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16:00 EINWEIHUNG 18:00 KUNDGEBUNG

REGENBOGENPLATZ HAFENBECKEN
Hans-Bockler-Platz 2 Stadt Milheim & Sven Hensel
Zero LiR, SVLS e.V. & Edgar Simon,
Bezirksblrgermeister 18:40 ABSCHLUSS-
KUNDGEBUNG RURT-

16:30 DEMOSTART

17:20 RUNDGEBUNG
SIEGFRIED-REDA-PLATZ
Queer Sohbet & Miilheim stellt sich quer

SCHUMACHER-PLATZ

09.08.2025
AB 19:00
CSD PARTY UNLIMITED
EINTRITT 10€

together Milheim | Hans-Bockler-Platz 2a
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Nicht mehr ganz: Happy Pride N\ INHALT
Mit qler Parat_ie zum CSD in KéIn hatte die C_SI_D-Saison KN Community: Der LSVD+ NRW
hier in NRW ihren Hohepunkt. Mit ca. 1,2 Millionen e\V.ist ein Burgerrechtsverein | {ﬂ
Besucher*innen und mit tiber 60.000 Menschen, die mit dem Ziel rechtlicher und ge- .

sellschaftlicher Gleichstellung von
Queers. Nun hat der Verband seinen
Namen aktualisiert. Beim CSD in KéIn

bei der Parade mitgelaufen sind, war es eine ein-
drucksvolle Veranstaltung, die fir Toleranz, Selbst-

bestimmung und Weltoffenheit ein Zeichen gesetzt sprachen wir mit den Vorstands-
hat. Aber beim kleineren CSD in M&nchengladbach gab es eine rechte mitgliedern Frank Bauer und Arnulf
Gegendemo, und eine linke Gegendemo gegen die Rechten. Schon im Sensenbrenner darliber auf - Seite 7

vergangenen Jahr gab es u.a. eine Gegendemo
in Remscheid. Fiir den RuhrPride in Essen am
2. August hat sich auch schon eine Gegende-
mo angemeldet. Die Polizei reagiert darauf,
dass die Wegstrecke vorab nicht veroffentlicht
werden soll, um ggf. durch Umleitung eine
direkte Konfrontation zu vermeiden. Der ganz
kleine CSD in Gelsenkirchen wurde schon we-
gen Sicherheitsbedenken abgesagt. Es wird un-
gemlditlich flr queere Menschen in Deutschland.

“ Musik: In den 80ern/

90ern hatte sie Welthits wie
Jom’s Diner*, ,Marlene On The Wall*
oder ,Luka“. Jetzt — nach elf Jahren
Biihne - meldet sich Suzanne Vega
mit einem neuen Album zuriick:
,Flying With Angels*. Eine positive
Uberraschung, finden wir. Mehr
dazu auf der Seite 8

“ Sterne am queeren Himmel:
Er war energiegeladen, thea-

tralisch und selbstbewusst — und

fuhrte sein Privatleben mit gréRter

Computerspiele sind eine Freizeitbeschaftigung, die von vielen Men- Diskretion. Freddie Mercury, der
schen geschatzt wird. Die grafischen Darstellungen haben sich mit der charismatische Sanger der Rock-
Technik enorm entwickelt, und mittlerweile hat die Computerspielin- band Queen, ist unvergessen. Seine

dustrie mit der Gam m eine eigene M die nach eigenen An Stimme reichte Uber vier Oktaven.
ustrie er samescom eine eigene Iviesse, die nach eigene . Mehr tiber Freddie auf ~ Seite 15

gaben die grolite Spielemesse der Welt ist und vom 20.08. bis 24.08. in Ruhrgebiet: Die Angst alterer
d_er Kolngr Messe stattfindet. Uns_er Autor Christian Schguss beleuchtet ey saen ver Dkl
die Entwicklung der Computerspiele unter queeren Gesichtspunkten. minierung bleibt dieselbe — nur mit

Zu lesen auf Seite 6. dem Unterschied, dass man als pfle-
gebediirftiger Senior ein Heim nicht
mehr verlassen kann. In einer Dis-

Was lange wahrt, wird endlich gut. Das queere Zentrum in Milheim sKllssiohsrinds biachten EXperanidie

an der Ruhr ladt im August zur Eroffnung ein und startet am Tag des Sorgen und Wiinsche &lterer queerer
wiederbelebten CSDs Milheim an der Ruhr. Das vielseitige Programm Menschen auf den Punkt. ~ Seite 16
zur Erdffnung und das zukiinftige Angebot lest Ihr auf Seite 16. N\ Kino: Martin Wolkner, Dort-
munder Filmexperte und Ver-
Der LSVD ist ein Biirgerrechtsverein, der fiir gesellschaftliche Gleich- anstalter von Events wie Litfest oder
. o Homochrom will nun einen eigenen
stellung fu_r alle queeren Menschen elntrlt}. Der Landesverband NRW Al e e e
hat nun seinen Namen erweitert. Anlass fiir uns, Arnulf Sensenbrenner mante Romanze auf den Radwegen
und Frank Bauer vom Landesvorstand Fragen tber die Hintergriinde von Dortmund verspricht der episo-
und die Motivation zu stellen. dische Spielfilm ,Die Phoenix-Verbin-
dung”. Mehr dazu Seite 12

Diese und die Antworten lest lhr auf Seite 7.
Y| Reise: In den fast zehn Millio-

Martin Wolkner hat als Aktivist Homochrom mitgegriindet und lange e ';]eg Qlliadra(;kilck)‘mgzer:, Ubt‘:fft
. . . . .. . . . 1€ SICI as Kanadische staatsgenle
Zeit das Fllmfestlyal mitorganisiert. Nun plant er seinen eigenen Film. B e s M
Mehr dazu auf Seite 12. artige Flora und Fauna. Kanada ist
fir seine unberiihrte Natur weltweit
Wir hoffen, dass in dieser Ausgabe fiir alle etwas dabei ist. bezaTtnt-TD_‘ngh “l'-Chtd”UF ‘1“_“”*39'
. . siedaelte lell aes Lanaes ISt einen
Viel SpaR beim Lesen Besuch wert, siehe Seite 35
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In Colours United

Erster groRer CSD in Milheim an der Ruhr am 8. August

‘ dp. ,Miilheim an der
L Ruhr will Vielfalt sehen!
Mulheim an der Ruhr soll
Vielfalt sehen!” fasst Zero Li, neue
Vorsitzende des SVLS e.V. (together
& Lebenslust) die Motivation
zusammen. Nach einigen Jahren
der Pause gibt es auch in Milheim
an der Ruhr wieder einen CSD.
Griinde zu Feiern gibt es fir die
queere Community in der Stadt am
FluR einige: Queere Angebote und
Einrichtungen, wie das together,
die Lebenslust-Beratungsstelle,
aber auch die Ruhrwellness, sind
seit Jahren fester Bestandteil
der Stadtgesellschaft. Nicht
nur der Community selbst sind
sichtbare Zeichen fiir sexuelle
und geschlechtliche Vielfalt ein
Anliegen. So erfolgten Planung
und Organisation des CSDs
auch in einem breiten Biindnis
verschiedenster Partner*innen.
Passend so auch das Motto der
FuBdemo: In colours united!

Was ist geplant:

Los geht es um 16:00 Uhr direkt
vorm neuen Standort des together

am Hans-Bockler-Platz 2 mit der
Einweihung des ,Regenbogenplatzes”
durch Bezirksbirgermeister Edgar
Simon. Der Innenstadtbeirat hat

die Aufwertung des Platzes mit

einer Regenbogenbank und einem
Fahnenmast ermdglicht. An einer der
zentralsten Innenstadtkreuzungen der
Stadt wird zum CSD das erste Mal die
Regenbogenflagge gehisst, die dann
dauerhaft ein Zeichen setzen wird.

Im Anschluss startet der Demozug
durch die Innenstadt und halt

zu Zwischenkundgebungen am
Siegfried-Reda-Platz und am
Hafenbecken. Einen besonderen
Fokus auf queere Menschen

mit Zuwanderungsgeschichten

und die Zusammenhéange von
Queerfeindlichkeit und Rassismus
legen die Gruppe ,queer sohet” - die
sich im Treff.Queer organisiert — und
das stadtweite Biindnis ,Mulheim
stellt sich quer”. Am Hafenbecken -
direkt vorm Rathaus — wird der Zug
von Blrgermeisterin Ann-Kathrin
Allekotte begriift und Poetryslammer
Sven Hensel nutzt die Gelegenheit,
Hurden, aber auch Chancen

queeren Lebens zu illlustrieren.

Offnungszeiten: Téglich ab 10:00 Uhr in der Friih
Kopstadiplatz 23 - 45127 Essen - Tel. 0201 / 452 98 29

Koln: ColognePride und Kompassnadel-
Verleihung erfolgreich

dp. Das wichtigste: Der ColognePride 2025 verlief friedlich und fréhlich. Hunderttausende
demonstrierten trotz des Dauerregens und zogen nass durch die Stralen KoIns. Der
in jedem Jahr dazu gehorende CSD-Empfang des Queeren Netzwerks NRW und
der Aidshilfe NRW war ein weiterer schillernder Hohepunkt. Der ColognePride
meldete danach auf seiner Website: ,Der ColognePride 2025 war besonders poli-
tisch, er war kampferisch, laut, ausdrucksvoll, bunt, divers... Und wir waren wieder:
Viele. Gemeinsam. Stark!”. Personlichkeiten wie Barbel Bas, Claudia Roth, Marie-
Agnes Strack-Zimmermann Karl Lauterbach, Henriette Reker und Sven Lehmann
u.a. fihrten den groRen Demonstrationszug zeitweise an. Beim anschlieBenden
StraBenfest wurde weiter gefeiert und die Weather Girls sangen zum Abschluss
bei stromendem Regen ,It’s raining Men” (Siehe auch Seite 19).

Wie jedes Jahr durften sich auch die ca. 900 teilnehmenden Vertreter*innen aus
Politik, Wirtschaft, Medien, Kultur sowie aus befreundeten Verbanden und Mit-
gliedsorganisationen der zwei queeren Landesverbande am CSD-Samstag auf

ein vielfaltiges Programm freuen. Hohepunkt des diesjahrigen CSD-Empfangs

des Queeren Netzwerks NRW und der Aidshilfe NRW war die Ehrung des queeren
Sportvereins SC-Janus aus Koéln mit der Verleihung der diesjahrigen Kompassnadel
(Foto unten). Weitere Infos/Bilder auf Seite 19 und unter www.colognepride.de

Das Team des SC-Janus freut sich beim Finale der Kompassnadel-Verleihung tber den gewbnnénen Preis.

N LESERMEINUNG

Eure Meinung ist uns wichtig!

Wir freuen uns tiber eure Meinung oder Stellungnahme! Bitte schreibt uns an:
meinung@fresh-magazin.de. Leserbriefe geben nicht immer die Meinung der
Redaktion wieder. Wir behalten uns vor, die Leserbriefe zu kiirzen.

Die neue Unsichtbarkeit

EI Die neue Bundestagsprasidentin Julia Klckner hat fiir die Entscheidung, dass
keine Regenbogenflagge am Reichstag gehisst werden diirfe, zwar Wider-
spruch erhalten, aber auch gezeigt, wohin die Reise mit der CDU geht. In der Phase
1 legt man der queeren Gemeinschaft tiberall Steine in den Weg. Ziel ist die neue
Nicht-Sichtbarkeit.

Dass die neue Queerbeauftragte im Landtag von Sachsen sitzt, und nicht aus den
Reihen des Bundestages ist, gehort dazu. Sie ist weit weg, und das ist Absicht.

Ziel fur die CDU ist, aus den Augen , aus dem Sinn. Die neue Unsichtbarkeit eben.

Thomas B., Hagen
Kiinstliche Intelligenz ist nicht schwul

k Habe ich es mir doch gedacht. Man will uns nicht mehr in der modernen

Welt! Man will uns nicht mehr dabei haben! Die neue kiinstliche Intelligenz
wird bisher nur mit Hetero-Material zusammen gesetzt, woher soll da auch etwas
Queeres moglich sein? Eigentlich schade, geradezu enttauschend, aber die Zukunft
wird solche groben Fehler ausmerzen.

Udo Kimbert, Moers
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16.8.: CSD Dortmund

Motto 2025: ,Queer, loud, proud. Zusammen gegen Rechts!”

‘ dp. Der CSD Dortmund fin-
E I det in diesem Jahr einige
Wochen friher statt als Gb-
lich. Am 16. August startet der CSD-
Tag um 13 Uhr mit einer Demo vom
Nordausgang des HBF. Hohepunkt
ist am Nachmittag das Strallenfest
auf dem Friedensplatz, wo die Demo
gegen 15 Uhr ankommt. Das Motto
2025 lautet:,Queer, loud, proud. Zu-
sammen gegen Rechts!“- Passend
zur bundesweiten Kampagne ,Nie
wieder still* positioniert das Team
sich damit gegen die wachsende
Bedrohung queerer Lebenswelten.
,Der demokratische Diskurs tiber
die Rechte queerer Menschen droht
zu entgleisen. Es geht langst nicht

mehr darum, welche fehlenden
Schritte zur Gleichberechtigung wann
und wie schnell gegangen werden.
Sondern es geht darum, welche
schon gegangenen Schritte wieder
rlickgangig gemacht werden®, heift
es dazu im gerade erschienenen
Programmheft. ,Dieser Diskurs hat
die Mitte der Gesellschaft erreicht
und wird von rechtsextremen und
ultrakonservativen Kréften voran-
getrieben®, erlautert Paul Klammer
vom CSD-Veranstalter SLADO. ,Auch
ein groRer Teil queerfeindlicher
Straftaten wird aus einer rechtsext-
remen Motivation begangen. Darauf
wollen wir aufmerksam machen und
einen breiten Schulterschluss mit
der Gesellschaft suchen®, erganzt er.
Auf der CSD-Buhne stellen sich die
Oberbirgermeister-Kandidat*innen
der demokratischen Parteien den
Fragen der Community. Musikalisch

erwartet das Publikum unter anderem

mit Remote Bondage, Timo Schiering
und den Lokalmatadoren von Bruch-
bude ein abwechslungsreiches Pro-
gramm. Wie immer gibt es auf dem
CSD-Gelande Speisen und Getrénke.
Ein Awareness-Bereich bietet eine
Riickzugsmaoglichkeit vom Trubel.
Neu aufgelegt: Die CSD-Party startet
ab 22 Uhr im domicil (siehe S. 25).

2 8.. CSD Essen »,TUhrPRIDE”

Motto 2025: ,Schicht im Schacht fir Intoleranz!”

dp. Am Samstag, den 02. Au-
k gust 2025, wird es wieder laut,

bunt und politisch in Essen:
Der ruhrPRIDE 2025 ruft gemeinsam
mit der Aidshilfe Essen zur Demon-
stration und zum anschlieBenden Stra-
Renfest unter dem Motto ,Schicht im
Schacht fr Intoleranz!* auf. Die Demo
startet um 12:00 Uhr am Parkplatz P2
an der Grugahalle. Der Demozug zieht
mit Musik, Trucks und klaren Botschaf-
ten durch die Stadt und endet am
Kennedyplatz, wo das groRe queere
StraBenfest mit Biihne, Infostanden

CSD Bochum: 30.8.

dp. Nachdem der CSD 2024 in Bochum kurzfristig abgesagt werden musste, gibt es gute

und Aktionen stattfindet — auch wieder
auf dem benachbarten Friedensplatz.
Programm auf der Hauptbuhne:
Leopold, Zeitflug, Luca Pfeiffer, DJ
U-Go-Boy und viele weitere Acts wie
Ruhrpottpourie, Maria Dinh, Lex Ferrari
und Part of the Art. Moderiert wird das
Programm von Sven Hensel und Ms
Foxy Bless. Gefeiert werden kann auf
zwei grofen Parties in der Metropol
Sauna und im PM93 in der City und

in den angrenzenden Lokalen wie das
Piimpchen oder das Lindenstiibchen.
Weitere Infos unter: www.ruhrpride.de

Nachrichten. Am Samstag, den 30ten August, findet der CSD in Bochum 2025 statt.

,Wir werden gemeinsam laut und sichtbar durch die Innenstadt ziehen”, heifit es auf der

Homepage. Demo-Start ist 14 Uhr auf der Wiese vor dem Bergbaumuseum, wo vorher
noch ein kleines Standefest stattfindet. Mehr Infos: https://csdbochum.wordpress.com

CSD Krefeld: 16.8.

dp. Am 16. August 2025 um 13 Uhr startet auf dem Platz der Wiedervereinigung (Stid-

ausgang Hauptbahnhof Krefeld) der diesjahrige CSD Krefeld. Mehr: https://csdkrefeld.de/

CSD Miilheim an der Ruhr: 8.8.

dp. Um 16 Uhr startet die Demo vom Hans-Bockler-Platz. Weitere Infos linke Seite oben.

CSD Miinster: 30.8.

dp. Die Demo zum CSD Miinster startet um 14 Uhr, Aufstellung ist ab ca. 13 Uhr. Ort:
Himmelreichallee am Aasee. Es wird verschiedene Blocke geben. Nach der Demo
durch die Stadt wird es ab ca. 16 Uhr das Biihnenprogramm mit Live-Musik, Drag-
show, Tanz und politischen Redebeitrégen auf dem Prinzipalmarkt geben. Live Act
ist unter anderem ,Schrottgrenze”. Parallel wird es ein Standefest ab 11 Uhr auf dem
benachbarten Lambertikirchplatz geben. Ende ist um 20 Uhr. Ab 22 Uhr startet eine
Party im ,Jovel”. Dieser Club hat zwei Floors und einen chilligen AuRenbereich.

Foto: CSD-Organisatoren trafen sich in KéIn auf Einladung des ColognePride.

CSDs in Gefahr? - Gegendemos geplant

dp. Die Organisatoren der landesweiten CSDs und Straenfeste machen sich vermehrt
Sorgen. Es geht um das Thema Sicherheit bei den CSD-Events. Organisierte Gegen-
proteste nehmen leider immer mehr zu. Jeder zweite CSD in NRW wird mit einer Anti-
CSD-Demo konfrontiert. Offenbar ist die Zeit der friedlichen Events, wo Veranstalter
auf offentlichen zentralen Platzen ohne Polizeischutz feiern konnten, vorbei. Wenn
dann die Polizei, die leider A Q
nicht immer voll kooperativ

ist, eine Gegenveranstalung
auf dem gleichen Platz
zulasst (wie letztes Jahr in
Remscheid), dann ist die
gute Laune dahin - und die
Sicherheit in Gefahr. Auch in
Essen beim RuhrPRIDE (2.8.)
wird es eine Gegendemo
geben. Bei bisherigen, eben-
falls genehmigten Demos 2 e
waren Banner wie , Nein zum CSD” (Foto oben: Gegendemo CSD Pirna) oder ,§175
wieder einfiihren” (Gegendemo CSD Dortmund) zu lesen. Wichtig ist, dass alle Besuch-
erlnnen vorgewarnt sind und aufmerksam bleiben, gerade bei An- und Abreise zu den
bunten Events, die erhalten bleiben sollten. AuBerdem sollten fiir das allgemeine Sicher-
heitsempfinden grolRe Rucksécke zu Hause bleiben, so die Veranstalter.

CSDs in
NRW
2025

Euskirchen - 17.5.
Gelsenkirchen - 17.5.
Paderborn - 24.5.
Leverkusen - 31.5 -1.6.
Aachen - 7.6.
Recklinghausen - 7.6.
Herne - 14.6.

Bielefeld - 21.6.
Diisseldorf - 20.-22.6.
Soest - 28.6.

Erkrath - 28.6.

Kreis Heinsberg - 28.6.
Koln - 4.-6.7.

Olpe - 13.7.
Monchengladbach - 19.7.

Minden - 16.8.
Bochum - 30.8.

Briihl - 30.8.

Haltern am See - 30.8.
Liudenscheid - 30.8.
Linen - 30.8.
Miinster - 30.8.
Wuppertal - 13.9.
Remscheid - 20.9.

BonnI-19.7.
Duisburg - 26.7.
Siegen - 26.7.
Solingen - 26.7.
BonnlIl-2.8.
Essen - 2.8.
Dortmund - 16.8.
Krefeld - 16.8.

Eure Kommune fehlt hier noch?

Sichtbarkeit, Teilhabe, Empowerment, Inklusion - es
gibt viele gute Griinde, fiir LSBTIAQ*-Rechte auf die
Strafe zu gehen. Bei den CSDs in diesem Jahr oder
eurem eigenen ab 2025.

Infos dazu findet ihr unter: www.csd.nrw

,7/ QUEERES ~ ANDERS&
“ NETZWERK GLEIC=
A NRW

LSBTIQ* IN NRW

Geférdert durch:
Ministerln for

¥ csd.nrw
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Zwischen Hass und Homoerotik

Die virtuelle und die reale queere Welt auf der Gamescom

cs. Die groRte Spiele-
k! I messe der Welt; nicht

ganz unbescheiden
wird das Event auf der Website
angepriesen. Die Ende August
stattfindende Messe in der Kol-
ner Messe ist auf jeden Fall ein
Publikumsmagnet, der letztes
Jahr laut Veranstaltern 350.000
Besuchende an sich zog. Schau-
en wir doch mal rein, wie queer
das groRe Festival ausschaut...

Die Achtziger und Neunziger Jah-
re waren in der Spielewelt eher
dustere Zeiten. Nicht so sehr we-
gen der Pixel-Kl6tzchen-Grafik,
der quietschigen Midi-Sounds
oder des 6de linearen Spielver-
laufs wegen. Es waren auch die
Zeiten der stereotypen Darstel-
lung von Charakteren. Die waren
Uberwiegend weif3, ménnlich
und hetero. Queere Charaktere
Fehlanzeige. Und wenn sie doch
einmal auftauchen, dann sind es
keine strahlenden Helden, de-
nen gern gefolgt und mit denen
mitgefiebert wird. Die queere
Identitat wurde im Spiel genutzt,
um das Uberwiegend heterose-
xuelle Publikum zu schocken.

Das (sexuelle) Detail der Spielfi-
gur wurde einzig und allein dafur
genutzt, den Bésewicht noch
unsympathischer darzustellen.
Die Charaktere, die als schwul
erkennbar waren, hatten keine
Tiefe, es waren die Outlaws, die
Verriickten, Hassobjekte, die dann
gern auch mal im Verlauf der
Level ihr Leben lassen mussten.

Das Verschweigen oder die dis-
kriminierenden Darstellungen

f

anderer Le-
bensweisen und
sexueller Identi-
taten fand und
findet nicht nur
in der Spielewelt
statt, in Film und
Fernsehen gab
es das ebenfalls.
Erst mit dem
Aufkommen

der Streaming-
Dienste und der
damit verbun-
denen Fulle an
Serien und Spiel-
filmen explo-
dierte geradezu
die Sichtbarkeit
queerer Charaktere. Es gibt nur
noch wenige Produktionen, in
denen nicht mindestens eine
Person aus dem LGBTQI+-
Spektrum zu sehen ist. Mitun-
ter sehr bemiiht umgesetzt,
aber an vielen Stellen auch mit
einer Selbstverstandlichkeit
den Zuschauenden als Identi-
fikationsfiguren angeboten.

Die Journalistin und Podcasterin
(Polygamia) Lara Keilbart und

die Content-Creatorin Lili Sli-

wa (Lilischote) waren 2024 als
Speaker auf dem begleitenden
Gamescom-Kongress, zum Re-
daktionsschluss stand das dies-
jahrige Begleit-Programm noch
nicht online. Sollten sie aber auch
jetzt wieder anwesend sein, lohnt
es sich, sie auf ihr Herzensthema
,Queerness in den Spielewelten*
anzusprechen. Auf einer Messe
fur Elektronik und Games in Ber-
lin vor ein paar Jahren beschei-
nigten sie die langsame Offnung

fur queere Charaktere bei Ent-
wicklern und Spiele-Schmieden.
Selbst bei groRen Produktionen.

War Gay Tony in ,Grand Theft
Auto IV” (2009) ein noch eher
zweifelhafter Fiesling, so gab

es bei der SciFi Trilogie ,Mass
Effect” (ab 2007) mit Comman-
der Shepard eine fluide Figur,
die mit Sex und Nacktheit nicht
nur im Weltall Gberraschte.

Die inzwischen sechs Teile um-
fassende Spieleserie ,Life is
Strange* (2015) begeisterte die
Community wegen der offenher-
zigen und positiven Darstellung
gleichgeschlechtlicher Liebe.

Wer sich beim Spiele-Streaming-
Dienst Steam oder dem Anbieter
GOG umschaut, stofRt inzwischen
auf Hunderte von Eintragen, die
mal mehr mal weniger queere
FuRstapfen hinterlassen. Die Liste
offenbart aber auch: Die Indie-
Games sind es Uberwiegend, die
@ die ,Queerness"”
befordern. Auf der
Gamescom haben
die alternativen
Spieleentwickler
eine eigene Halle.

Ein sehr bunter
Farbtupfer ist je-
des Jahr auf der
Gamescom das
Treffen der Cosplay-
Gamer. Mit fanta-
sievollen Kostlimen
und oft auch dem
bewussten Spiel
der Androgynitat

schltpfen die Fans in ihre reale
Spielewelt. Queeres Publikum
findet sich darunter zuhauf.

Bei romeo.de laufen bereits die
Vorbereitunger der ,Gaymer*,
die sich zum Besuch der ,Gay-
mescom” im Forum verabreden.
Sie freuen sich auf die vielen
kleinen Begegnungen auf der
grolten Spielemesse der Welt.
Gamescom, 20. — 24.8.2025, KoIn

Messe, www.gamescom.global

https://store.steampowered.com/
curator/28742289-Gay-Interest-Gaming/

https://www.polygamia.de/?s=queer

Gamescom 2025

gamescom

Die Gamescom 2025 findet
vom 20. bis 24. August in KoIn
statt. Die Eroffnungszeremonie,
die Gamescom Opening Night
Live, ist am 19. August geplant.
Die Gamescom ist eine Messe,
die Spieleentwickler, Pub-
lisher, Medienvertreter und
Gamer zusammenbringt. Sie
ist ein wichtiger Treffpunkt

fur die Gaming-Industrie und
ein grofRes Event fiir Fans

der Branche. Aber sie zieht
auch viele queere Menschen
an. Es gibt eine wachsende
Anzahl von Initiativen und
Angeboten, die sich an die
LGBTIQ+-Community richten.
Sie wird auch von schwulen
und queeren Gamern besucht,
und es gibt eine wachsen-

de Sichtbarkeit fur LGBTIQ+

in der Gaming-Szene.
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»Angst essen Seele auf”

Neue Impulse beim LSVD Nordrhein-Westfalen

mt. Der LSVD+ NRW e.V. ist
k! I ein Blrgerrechtsverein mit

dem Ziel rechtlicher und
gesellschaftlicher Gleichstellung von
Lesben, Schwulen, bisexuellen und
pansexuellen Menschen, sowie von
Menschen, die sich als trans* (trans-
gender, transsexuell, transident),
inter* (intersexuell, interident, inter-
geschlechtlich) und mehr (LSBTIQ)
bezeichnen. Somit engagiert er sich
fur Akzeptanz von geschlechtlicher
und sexueller Vielfalt. Diese Arbeit
wird ehrenamtlich und ohne Forde-
rung aus offentlichen Mitteln geleis-
tet. Auf der Mitgliederversammlung
am 21.12.24 hat der Verband seinen
Namen gedndert. Beim CSD in K&In
sprachen wir mit den Vorstandsmit-
gliedern Frank Bauer und Arnulf Sen-
senbrenner. Beide sind ehrenamtlich
dort seit 2003 aktiv im Vorstand.

Ilhr habt Euren Verband umbe-
nannt. Was war der Anlass?

Arnulf: Wir haben unseren Verband
nicht unbenannt, sondern den Na-
men erweitert. LSVD, das ist unsere
Marke und die gibt man nicht auf.

Es ist ja unserer Geschichte, denn
das L und das S, also die Lesben und
die Schwulen, haben diesen Ver-
band gegriindet, getragen und grof}
gemacht. Und im LSVD+, Verband
Queere Vielfalt, wie wir ja jetzt hei-
en, steht das Plus fiir alles, was Uber
L und S hinausgeht, fiir die ganze
queere Community. Es dokumentiert
nun auch nach aufen, dass wir ja
schon viele Jahre Arbeit fir alle in
der Queer-Community machen.

Wie wichtig ist Euch denn das L und
das S noch in der Bezeichnung?

Frank: Sehr wichtig! Wir haben auch
deswegen den Namen beibehalten,
weil wir es weiterhin fir sehr wichtig
halten, Lesben und Schwule sichtbar
zu nennen. Es soll nicht der Ein-
druck erweckt werden, sie wiirden
marginalisiert, weil jetzt alles nur
noch queer ist. Die eigene Identitat
ist oft schwul oder lesbisch. So wird
man von anderen wahrgenommen.
Menschen werden als schwul oder
lesbisch beschimpft und nicht als
queer. Also mussen wir auch deutlich
Position beziehen. Wir benutzen
Queer auch als Oberbegriff fur un-
sere ganze Vielfalt. In den meisten
Féllen gibt es eine sehr dhnliche bis
gleiche Diskriminierungserfahrung.

Unsere Bundestagsprasidentin hat
untersagt, dass am Reichstag die
Regenbogenflagge gehisst wird,
und der Bundeskanzler sagte,

wir waren ja nicht im Zirkus. Was
glaubst Du, was dahinter steckt?
Ist das einfach nur so ein Spruch?

Frank: Nein, beides ist kein Spruch.
Frau Klockner, als auch Herr Merz,
ist nicht gerade als Unterstutzer der
Queer Community bekannt. Der
Grund, warum sie das macht, ist un-
serer Meinung nach nattrlich nicht,
weil sie so furchtbar sachlich sein
will, sondern dass ihr das schlicht-
weg zu weit geht. Noch schlimmer
ist, dass sie den Mitarbeitenden der
Bundestagsverwaltung verbietet, als
Bundestagsverwaltung beim CSD
mitzugehen. Im Bayerischen Land-
tag ist das kein Problem! |hr geht es
nicht um Neutralitat, sondern um
Unsichtbarkeit. Bei Merz zeigt das,
was er davon hélt: namlich nichts.
Ich sehe das eher so, das sind aus
meiner Sicht kalkulierte Ausreif3er,
um die rechte Zielgruppe an sich zu
binden. Also diejenigen, die dieses
ganze ,Vielfaltgedodns* nicht sehen
wollen. Die hatten wahrschein-

lich am liebsten, dass die queeren
Menschen sich wieder in dunklen
Ecken treffen und nicht mehr sicht-
bar sind. Es ist ein Ausdruck der
Geringschatzung fiir diejenigen,

die fur queere Rechte einstehen.

Was erwartest oder was erhoffst
Du von dieser Koalition, die ja
jetzt keine groRe mehr ist?

Arnulf: Von der aktuellen Regie-
rungskoalition erwarten wir nicht
viel. Vielleicht wird das Abstam-
mungsrecht, also der Teil der nach
acht Jahren immer noch fehlt,
endlich ergénzt. Die neue Justizmi-
nisterin Hubig ist ja eine SPD-Frau.
Bei Artikel 3, Abs. 3 GG gibt es

ja die Bundesratsinitiative aus
Berlin. Abzuwarten ist, ob es

dort eine Mehrheit daftr gibt.
Wenn das durchkommt, muss sich
der Bundestag anschliefend da-
mit beschaftigen, und dann gibt
es wenigstens eine Debatte. Diese
ist auch bitter nétig, und es gibt
ja auch CDU-Mitglieder, die das
durchaus auch positiv sehen, Wie
viele das sind, wird sich zeigen.

Wie schatzt Du aktuell den gesell-
schaftlichen Klimaumschwung ein?

Frank: Ich
wirde es noch
Klimaverande-
rungen nennen,
Umschwung ist
mir doch noch
ein bisschen
viel. Also Klima-
veranderung,
die gibt es ja
eindeutig. Frau
Klockner, Herr
Merz s.o0. Wir haben es ja hier in KéIn-
Kalk gesehen mit einer katholischen
Schuler6ffnung, wo die Kirche als
Schulbetreiber keine Regenbogen-
symbole haben wollte. Das hatte man
sich vielleicht vor einem halben Jahr
noch nicht getraut. Hier war Klockner
Vorbild flir eine Gegenbewegung.
Dazu kommt ein Bundeskanzler, der
die Regenbogenfahne als Zeichen
eines Zirkus sieht. Das gibt rechten
Kraften Mut. Aktuell geht es uns nicht
schlecht, aber wir missen aufpassen,
das Erreichte erhalten und trotzdem
weiter fir die Vielfalt einstehen. Wir
mussen mehr miteinander, aber auch
mit den anderen reden. Wir miissen

Arnulf Sensenbrenner und Frank Bauer von LSVD+-NRW-Vorstand

klar machen, wenn jemand irgend-
einen Spruch macht oder irgendeine
Aktion macht, die eindeutig gegen
uns gerichtet ist, dass wir nicht still
sind. Wir missen dort hingehen wo
es weh tut und fragen: Was willst

Du oder was willst Du nicht? Was
meinst Du? Sprich mit mir, erklare
Dich! Der Mehrheit muss klargemacht
werden, dass solche Spriiche und
Aktionen Angst machen und auch
die Demokratie fir alle gefahrden.
Gemeinsam sind wir stark. Angst

ist gut, wenn es brennt, dann lauft
man weg. Sonst ldhmt zu viel Angst,
denn: , Angst essen Seele auf*

Infos: https://nrw.Isvd.de/

INHABER: BERNHARD BRUNS
AM NEUTOR 3 - DINSLAKEN
TELEFON 02064 -12882
WWW.BRILLEN-CHIC.DE

MANNER BRAUCHEN CHIC

OFFNUNGSZEITEN:
MoO- FR 9:30 BIS 18:30 UHR
SA  10:00 BIS 14:00 UHR
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Sanfte Rebellin
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Die US-Singer/Songwriterin Suzanne Vega im FRESH-Interview
ma. In den 80ern/90ern hatte
sie Welthits wie ,TJom’s Di-

J ner, ,Marlene On The Wall*

oder ,Luka“. Dann hat sich Suzanne
\ega am Theater versucht — mit dem
Stuick ,Lover, Beloved", bei dem sie
Drehbuch, Soundtrack und Regie
Ubernahm. Jetzt — nach elf Jahren
Blihne - meldet sich die New Yorkerin
mit neuem Album zurtick: ,Flying With
Angels". Eine positive Uberraschung.

Suzanne, ,,Flying With Angeles*“
ist ein ambitionierter Mix aus
Folk und Rock. Was wollen

Sie uns damit beweisen?

Nichts. (lacht) Wenn ich mit einem
Album anfange, habe ich kein Ziel,
sondern bin eher verzweifelt, wie
meine ganzen ldeen zusammen-
passen konnten. Deshalb Gbergebe
ich sie meinem Gitarristen Gerry
Leonard — und er bastelt daraus et-
was zusammen. Das funktioniert
immer. Er sagt jedenfalls nie: ,Das ist
Mdill, was soll ich damit?*, sondern
hort mir geduldig zu und liefert mir
etwas, mit dem ich weiterarbeiten
kann. Diesmal waren die Einflisse so
vielseitig, dass die einzige Konstante
meine Stimme ist. Trotzdem klingt es
gut - fragt mich nicht, wieso. (lacht)

Und es wartet mit originellen Tex-
ten auf. Der Song ,,Witch* stellt z.B.
die These auf, Donald Trump sei
verhext — und der negative Zeit-
geist basiere auf iibernatiirlichen
Kraften, die uns gegeneinander aus-
spielen. Wie kommen Sie darauf?

Weil es so scheint, als wére der Prési-
dent mit einem Zauber belegt. Denn:
Nichts von dem, was er sagt, macht
Sinn. Ich weif nicht, was mit ihm

los ist, aber entweder ist es Hexerei
oder er hat etwas Falsches zu sich
genommen. Was ich aber weiR, ist:
Wir als Biirger missen die Initiative
ergreifen. Wir missen selbst Ver-
antwortung fiir unser Leben tiber-

>~. Bronski Beat -Forbidden Fruit

Vor 40 Jahren erschien
das legendédre Album
,The Age of Consent*
von Bronski Beat. Das
Label melkt die schwule
Kuh nach Re-Releasen in

nehmen, statt jemandem zu folgen,
der offensichtlich nicht richtig tickt.

Wie lange tun Sie sich das noch
an - wann verlassen Sie die USA?

Es ist hart, aber ich bleibe hier, weil
es mein Zuhause ist, und ich hoffe,
dass dieses Chaos letztlich zu etwas
Besserem flihrt. Doch dazu bedarf es
eines anderen Denkens. Momentan
spaltet uns das eher — und darauf
zielt es ab. Es ist rot gegen blau, links
gegen rechts, Demokraten gegen
Republikaner. Dabei miissen wir uns
eher fragen: ,Was ist uns wichtig;
was bringt uns weiter?" Und es ist
hdchste Zeit zu handeln. Ich versuche
z.B. jeden Tag etwas zu tun, das der
richtigen Seite hilft: Ich spende Geld,
schreibe Briefe an meinen Kongress-
abgeordneten oder rufe ihn an. Wenn
irgendwo eine Demo ist, nehme ich
daran teil. Und das ist der beste Rat,
den ich jedem geben kann: Seine
Meinungsfreiheit zu nutzen und der
Politik auf die FiiRe zu treten. Denn
was in den USA passiert, ist beispiel-
los - so etwas gab es noch nie.

Dagegen fantasieren Sie in
»Chambermaid* davon, das Haus-
madchen von Bob Dylan zu sein.
Wie kommt man auf so etwas?

(lacht) Er ist mein Held. Und was den
Song betrifft: Ich bin eines Morgens
aufgewacht und hatte die Melodie zu
seinem Song ,| Want You" im Kopf.
Also habe ich ein bisschen damit her-
umgespielt - und das ist das Ergebnis.
Das Ganze war in einer Stunde fertig
und ein RiesenspaR. Ich habe Bobs
Melodie gestohlen, wofiir er mir eine
Freigabe erteilen musste. Das hat er.

Eine weitere musikalische Heldin,
der Sie Tribut zollen, ist Lucinda Wil-
liams. Was hat Sie dazu veranlasst?

Zum ersten Mal auf der Biihne erlebt
habe ich sie Ende der 90er. Ich war so

Im Juli erschien das neue
Werk des quirligen Multi-
Talents mit dem Hang zu

schragen Outfits und leich-
ter Hysterie, wenn er mode-
riert. Seine Fanbase hievte

geplattet von ihrem Charisma, dass
ich mir schon wéahrend der Show
Notizen gemacht habe, um einen
Song Uber sie zu schreiben, die mir
jetzt —wahrend der Albumproduk-
tion — wieder in die Hande gefallen
sind. Also habe ich ihre Autobiogra-
phie gelesen und den Song zu Ende
geflhrt, indem ich da méglichst viel
Personliches von ihr einbaue. Sie
scheint ein wunderbarer Mensch zu
sein: so offen, direkt und ungefiltert.

Im Oktober gehen Sie auf Deutsch-
land-Tour. Was erwartet uns diesmal?

Meine Gitarre und ich, Gerry Leonard
mit seinen Effektgerdten und eine wun-
derbare, neue Cellistin. Sie Gibernimmt
den Rhythmus und ein paar Solo-
Passagen.

Haben Sie auch Luka, Marlene und
Tom im Gepack?

Immer. Ich liebe sie genauso, wie das
Publikum. Manchmal veréndere ich
die Geschichten ein bisschen, aber
ohne geht es nicht. Ansonsten habe
ich fiinf neue Songs dabei — was flir
eine gute Mischung sorgen dlirfte.

Wenn Sie unterwegs sind: Gehen Sie
noch vor die Tiir - schauen Sie sich
die Stadte an, in denen Sie spielen?

Es hdangt von meiner Stimmung
ab. Oder davon, ob ich mich mide

Ross Antony - 100 Jahre Gute Laune Scissor Sisters — Sclssor Sisters

Vor 20 Jahren erschien
das Deblitalbum der
Scissor Sisters, es war in
den UK das bestverkauf-
te Album des Jahres
2004. Das Jubilaum wird

oder gut flihle. Normalerweise gehe
ich aber téglich irgendwo Kaffee
trinken. Ich unternehme einen klei-
nen Spaziergang und setze mich in
ein Café. Das muss einfach sein.

Hatten Sie je einen Blackout auf
der Biihne - einen Moment, in
dem lhnen die Texte oder ein
kompletter Song entfallen sind?
Und wie haben Sie reagiert?

Den hatte ich tatsachlich ofter — was
aber schon ein bisschen zuriick-
liegt. Heutzutage versuche ich,
solche Ausfalle auf ein Minimum

zu reduzieren, indem ich genug
schlafe, mich gesund ernahre und
Vitamine zu mir nehme. Das scheint
zu helfen... Zum Gluick! (lacht)

Interview: Marcel Anders

JETZT AUF
© spotify

diversen Varianten noch
einmal. Mit dabei: neu
gemixte Versionen von
Gareth Jones und Kinky Roland sowie erwei-
terte Versionen. ® 07/25 LONDON RECORDS

Fresh auf CD/Vin

das neue Werk sofort auf
Platz 2 der Charts. Cover-
versionen wie ,Nah Neh .

Nah* oder ,,Du Sexy Ding“machen auf jeden Fall
gute Laune. ® 07/25 TELMO/WARNER

mit einer Limited Edition
gefeiert. 2 LPs oder 3
CDs fiir die Fans der aus P
der New Yorker Schwulenszene stammenden
Band. ® 07/25 POLYDOR




Moderne HIV-Therapien verfugen uber
eine hohe Wirksamkeit und sind dabei in
der Regel gut vertraglich, was es Men-
schen mit HIV erméglicht, ein gutes und
langes Leben zu fuhren. Es gibt allerdings
eine wichtige Voraussetzung, damit eine
erfolgreiche Therapie sichergestellt
werden kann: Die Medikamente
mussen konsequent und richtig N
eingenommen werden. Von HIV- j
Schwerpunktarzt'innen wird in
diesem Zusammenhang regel-
magig der Begriff der Adharenz
verwendet.

UNTERSCHEIDUNG ZWISCHEN
THERAPIEADHARENZ UND
TERMINADHARENZ

Adharenz umfasst neben der tagli-
chen Einnahme der Tabletten auch
die Einhaltung von Arztterminen
fur regelmaige Untersuchungen.
Es kénnen also zwei Arten der
Adharenz unterschieden werden:
Die Therapieadharenz bezeichnet
die korrekte Einnahme der Medi-
kamente, die Terminadharenz hin-
gegen beschreibt die Einhaltung
der vereinbarten Arzttermine.

WARUM IST THERAPIE-
ADHARENZ SO WICHTIG?

Eine hohe Therapieadharenz ist ent-
scheidend, um die Vermehrung von HIV
im Korper zu unterdrlicken und so eine
erfolgreiche Therapie zu gewahrleisten.
Damit wird auch sichergestellt, dass
HIV unter der Nachweisgrenze ist und
selbst bei ungeschutztem Sex nicht mehr
Ubertragen werden kann.*2Das kann nicht
nur zu einer entspannteren Sexualitat
fuhren, sondern auch zu einer hdheren
Lebensqualitat. Bei schwangeren Frauen
bedeutet eine Nicht-Nachweisbarkeit
zudem, dass HIV sowohl wahrend der
Schwangerschaft als auch bei der Geburt
nicht mehr auf das Baby Ubertragen
werden kann.

WIE KANN ES ZUM VERGESSEN
DER EINNAHME KOMMEN?

Selbst wenn man um die Bedeutung der
Therapieadharenz fur eine erfolgreiche
Therapie weiB, kann es im Leben immer
Situationen geben, in denen die Medika-
menteneinnahme vergessen wird. Das
kann verschiedene Ursachen haben:
Manchmal fuhren kognitive Faktoren - wie
etwa eine Gedachtnisschwache - dazu, dass
die Einnahme ausbleibt. Auch besondere
Lebensumstande, wie Stress, unregelma-
Bige Arbeitszeiten mit vielen Dienstreisen
oder Substanzkonsum kénnen maogliche
Ursachen fur Vergessen sein.

Klar ist: Niemand ist perfekt. Jedoch hilft
es, aufmerksam zu bleiben und offen mit
dem/der Arzt'in daruber zu sprechen,
falls man bemerkt, dass ein Vergessen
der Einnahme haufiger wird. Denn: Eine
mangelnde Therapieadharenz kann den
Erfolg der ganzen Therapie gefahrden.

Ly 2 | .';_'4 B Sl . Lie e oS 31 W Sy
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Adharenz als Schliissel
zu einer erfolgreichen
HIV-Therapie

Nicht nur Vergessen kann eine Ursache
fur das Auslassen der taglichen Dosis
sein. Moglicherweise macht die auBere
Situation, in der man sich gerade befindet,
eine diskrete Einnahme der Medikamente
unmoglich und man entscheidet sich ganz
bewusst, diese nicht einzunehmen.

EHRLICHE KOMMUNIKATION ALS
DREH- UND ANGELPUNKT DER
TERMINADHARENZ

Um die eigene Gesundheit und damit eine
hohe Lebensqualitat sicherzustellen, ist
es wichtig, die regelmaBigen Termine zur
Kontrolle oder auch zur Verabreichung
der Therapie - falls diese nicht in Form
von Tabletten sondern als Injektion oder

Anzeige

Infusion erfolgt - gewissenhaft wahrzu-
nehmen.

Wenn man einmal einen Termin nicht
wahrnehmen kann, zu diesem aber einfach
nicht erscheint anstelle ihn zu verschieben,
so kann das auf den/die Arzt'in unzuver-
lassig wirken. Aber selbst, wenn man einen
Termin verschiebt oder absagt, da man
beispielsweise noch ausreichend Medika-
mente vorratig hat und der Termin zu
einer anderen Zeit besser in den eigenen
Kalender passt, weiB3 der/die Arzt'in den
Grund hierfUr nicht - sofern man diesen
nicht offen kommuniziert. So fallt diese/r
womoglich selbst im Falle einer Termin-
verschiebung ohne genannten Grund das
Urteil: Unzuverlassige/r Patient’in mit
mangelnder Terminadharenz.

EINE ERFOLGREICHE THERAPIE
MIT HOHER LEBENSQUALITAT
SICHERSTELLEN

Auch wenn ein Termin einmal
nicht eingehalten werden kann,
ist eine offene Kommunikation
der Schlussel zum Erfolg. Wenn
die tagliche Einnahme der
' Medikamente unter bestimmten
Umstanden einmal schwerfallt,
ist es wichtig. offen mit dem/r
- Arzt’in daruber zu sprechen und
| mogliche Ursachen dafur zu ent-
tarnen, um dann gemeinsam eine
individuelle Losung zu finden.

Wenn man die HIV-Medikamente
konsequent einnimmt und auch
die regelmaBigen Termine gewis-
senhaft wahrnimmt, dann gehen
Therapieadharenz und Termin-
adharenz Hand in Hand. Dies tragt
wesentlich dazu bei, dass eine
erfolgreiche Therapie mit der
Viruslast unter der Nachweis-
grenze sichergestellt und damit
eine hohe Lebensqualitat erhalten
werden kann.

Referenzen:

1 Eisinger RW et al. HIV Viral Load and Transmissibility of HIV
Infection: Undetectable Equals Untransmittable. JAMA 2019
Feb 5; 321(5): 451-452.

2 Leitlinien der European AIDS Clinical Society (EACS), Version 12.0,
Stand Oktober 2023.

"Leben mit HIV sowie personliche
Geschichten von HIV-positiven
Menschen findest du unter

www.livlife.de

Sponsored by ViiV Healthcare

NP-DE-HVU-ADVR-230024
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Glitzer, Glamour
und groBe Gefiihle

,Priscilla — Kénigin der Wiste* open air erleben

‘ fb. Der mittlerweile gut 30
k I Jahre alte Film ,Priscilla -
Kénigin der Wiste" von
Stephan Elliott ist I&ngst Kult. Das
gleichnamige Jukebox-Musical
um zwei Transvestiten und eine
Transsexuelle, die sich gemeinsam
mit einem Bus auf eine Reise
durchs australische Outback
begeben, gibt es ebenfalls seit

fast 20 Jahren. 2017 war es
erstmals auch in Deutschland zu
sehen, und aktuell kann man die
herzerwarmende Geschichte um
Toleranz, Freundschaft und das
Recht auf ein selbstbestimmtes
Leben open air auf der
Freilichtbiihne in Tecklenburg
erleben. Mit aufwandig gestal-

teten, farbenfrohen Kostlimen,
opulenten Choreografien, groRem
Orchester und einem rund
40kopfigen Ensemble ist hier bei
einem musikalischen Feuerwerk
Spal’ und gute Laune garantiert.
Die meisten der gut zwei Dutzend
Songs wird auch das Publikum
mitsingen kdnnen, sind doch auch
etliche LGBTIQ-Evergreens darunter
wie ,Go West", ,It’s Raining
Men* oder | Will Survive*.
Mit Mitzi, Bernadette und
Felicia geht es hier mit dem
Bus ,Priscilla“ auf eine Reise
in die tiefste Provinz, aber
auch zu sich selbst, denn
das Musical bietet neben
gewitzter Unterhaltung
auch Tiefgang. Im Musical-
Ticket ist passenderweise auch

ein Bustransfer enthalten, um vor
und nach den Vorstellungen von
den Bahnhéfen Lengerich und
Ibbenbiren zur Freilichtblihne

zu pendeln. 02-22/08/25,

mehrere Termine, Freilichtbihne
Tecklenburg. Weitere Infos: https://
www.freilichtspiele-tecklenburg.de/

Foto: Daniel Lagerpusch
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Lady-glamurﬁser
Showmaster

Schon queer: Das neue GOP-Programm Playback

‘ dp. Das GOP-Varieté-

k I Theater in Bonn macht
keine Sommerpause, im

Gegenteil. Seit dem 11. Juli pra-

sentiert das GOP in Bonn die se-

henswerte Show ,Playback”. Als

Lady-glamourdser Showmaster flihrt

Simon James (Foto) mit Charme

und Stil durch diese schrage Revue

der Extravaganz und Authentizitat

und lasst dabei auch das Ensemble
internationaler Artisten um ihn
herum in hellem Glanz erstrahlen.
Simon James schrieb selbst schon
im GOP Geschichte, wie auch die-
ses Mal: Dieser Kiinstler erfindet
sich selbst immer neu. Mit dabei:
Daniel Sullivan (Hula Hoop), Rian
Rodrigues (Strapaten, Handstand),
u.a. Karten: www.variete.de

Ruhrtriennale ehrt Alan Turing

dp. Die Ruhrtriennale ist ein
L! I internationales Festival flr

Musiktheater, Schauspiel,
Tanz, Performance, Musik und
Bildende Kunst im Ruhrgebiet.
Das Festivalprogramm présentiert
unter Anderem die Urauffiilhrung
,Oracle”, eine theatrale, multimediale
Erkundungstour iber Alan Turing, KI
und die dunkle Seele der Technik.
Alan Turing hatte den Enigma-Code
geknackt, und so den Zweiten
Weltkrieg verkirzt, und er war ein
Pionier der modernen Computer-
technik, nur um dann von der eige-
nen Regierung aufgrund seiner
Homosexualitét verfolgt zu werden.
Eine Zwangssterillisation zwang ihn
damals in den friihen Selbstmord.
Das groR angelegte, multimediale
Theatersttick von Dramatikerin
Anka Herbut wird inszeniert von
Lukasz Twarkowski. Er kehrt mir

der Neuproduktion von ,Oracle”
zurlick zur Ruhrtriennale. Bereits
2022 war er mit seinem Stiick
.Respublika” beim Festival vertreten.
Gemeinsam befassen sie sich mit
Turings tragischem Leben und
seinem Vermachtnis. ,Oracle”

spielt im Nachkriegsengland so-
wie in einem zeitlosen, digitalen
Raum und untersucht die Politisie-
rung von Technik. Immersive Klang-
landschaften und filmische Projek-
tionen verwischen die Grenze
zwischen Wirklichkeit und Illusion.
Inwiefern lasst sich die neueste
Technik noch von Magie unter
scheiden? Mit erstaunlichen visuellen
Mitteln reflektiert ,Oracle” Gber
Turings Geheimnisse, prophetische
Erkenntnisse und die KI-gepragte
Zukunft, der er den Weg geebnet hat.
Im Jahr 2009 sprach der britische
Premierminister Gordon Brown eine
offizielle Entschuldigung im Namen
der Regierung flr die ,entsetzliche
Behandlung” Turings aus und wirdigte
dessen ,aulRerordentliche Verdienste®
wahrend des Krieges. 2013 sprach
Kénigin Elisabeth Il. postum ein
,Royal Pardon® aus.

Tickets und weitere Infos unter:
https://www.ruhrtriennale.de
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Auf dem Weg nach oben

Iggi Kelly hat sein Talent geerbt

fb. Iggi Kellys Mutter ist Patricia Kelly, einst Mitglied und
Co-Managerin der Kelly Family, und sie hatte ihrem mittler-
weile 22jahrigen Sohn davon abgeraten, ebenfalls ins
Musikbusiness einzusteigen. HobbymaRig widmete er sich
aber schon als Teenager der Musik, und als er sich 2017
Uberreden lieB, in der ,Voice Kids“-Castingshow aufzutreten,
fuhrte das doch zu einem Umdenken. Zwei Jahre spater
veroffentlichte er mit ,Why Him* seine erste Single, von da
an dauerte es nicht lange, bis er mit seinen ehrlichen und
authentischen Pop-Songs die Charts stirmte. Mit ,Heard It
All* erfiillte er sich 2023 einen Wunsch und arbeitete mit dem
britischen Singer-Songwriter Mark Gregory (,Glow in the
Dark*) zusammen, den er mittlerweile als einen Freund bezeichnet.
Ende Juni erschien Iggis -

neue Single ,| Follow You*,
die sich erneut auf tief-
grindige Weise mit
zwischenmenschlichem
Herzschmerz beschaftigt
und deren Musikvideo in
Koln entstand. Auf dem
ColognePride 2025 trat
Iggi, dessen Patenonkel
Michael Patrick Kelly
ist, auf der Hauptbiihne
am Heumarkt auf und
begeisterte seine stetig
wachsende Fanschar.

https://www.instagram.
com/iggikelly_official

S

DORTMUND

Foto: Annika Yanura
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Lebendiger
Deutschpop

M84.1 kollaboriert
mit Sdnger Noah

fb. Hinter dem neuen Musik-
projekt M84.1 verbirgt sich
der seit Jahren erfolgreiche
deutsche Komponist, Texter und
Musikproduzent Martin Grimm,
der sich mit seinem langjahri- = § E
gen Projekt ,Collapse Under the Empire” international einen Namen
gemacht hat. Denn die Melodien des Hamburgers sind Hollywood-
Kino fir die Ohren, weswegen er damit Trailer-Kompositionen u.a. flr
James Gunn (,Guardians of the Galaxy") beisteuern konnte. M84.1 geht
nun einen ganzlich anderen Weg, denn die Deutsch-Pop- und Hip-Hop-
Melodien, die in der ersten EP ,NOAH — Kein Zuriick" erschienen sind,
entfernen sich von den disteren und dystopischen Soundwelten und sind
stattdessen lebendig, treibend und voller Energie. Als Sénger fir die drei
Songs hat Grimm den gut aussehenden Noah mit seiner emotionalen
und facettenreichen Stimme
gewonnen. ,Zieh durch® ist eine
lebensbejahende Ballade geworden,
,Keine Ausreden® harmonischer
Gitarrenpop. Die Bandbreite des

. Musikprojekts unterstreicht ,Kein
Limit*, ein Hip-Hop-Song mit ge-
haltvollem Text! https://m84-1.com/

CSD Demo
13:00 Uhr

Dortmund Hbf
Nordausgang

CSD StraBenfest
15:00-22:00 Uhr

Dortmund
Friedensplatz
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Sonnyboy mit politischer Botschaft

Schauspieler Chad Michael Murray ist noch immer ein Hingucker

‘ fb. Wie gut, dass derzeit
die 2000er Jahre ein
Revival erleben, denn
das beschert uns indirekt auch ein
Wiedersehen mit den damals an-
gesagten Serien, Filmen und deren
Darstellern! Einer, der vor rund
25 Jahren zum ersten Mal einen
nachhaltigen Eindruck beim Film-
und Fernsehpublikum jener Jahre
hinterlieB, war der 1981 in Buffalo
im US-Staat New York geborene
Chad Michael Murray. Mit 18
Jahren hatte er zwar in einem Fast-
Food-Restaurant eine Schlagerei,
bei der ihm die Nase so schwer
ramponiert wurde, dass sie von
Arzten wiederhergestellt werden
musste — seinem blendenden Aus-
sehen tat dies allerdings keinerlei
Abbruch, weswegen er schon kurz
danach zu einem gefragten Model
wurde. Seine Auftraggeber in die-
ser Zeit waren Skechers, Tommy
Hilfiger und Gucci.

Parallel dazu verfolgte Murray
dann auch bereits sein grolRes Ziel,

Schauspieler zu werden. Er hatte
erste Gastauftritte in Serien wie
,Diagnose: Mord* oder ,CSI - Tatort
Las Vegas*, bevor er wiederkehren-
de Rollen in Serien Ubernahm, die
heute langst Kultstatus geniefRen:
Chad spielte Tristin Dugray in
,Gilmore Girls* und Charlie Todd in
,Dawson’s Creek".

Sein grofBer internationaler Durch-
bruch kam spatestens mit der Serie
,One Tree Hill*, in der er in mehr

als 130 Episoden in die Rolle von
Lucas Scott schluipfte. Wahrend der
Dreharbeiten hatte er sich auch in
seine Serien-Kollegin Sophia Bush
verliebt, aber die Liaison blieb nur
von kurzer Dauer. Auf die Verlobung
2004 folgte 2005 die Hochzeit, doch
bereits fiinf Monate spater reichten
die beiden wieder die Scheidung
ein. CMM, der 1,83 Meter groRe
Sonnyboy, der vom People-Magazin
2004 zu einem der sexiest Fernseh-
stars gewahlt worden war, startete
stattdessen in dieser Zeit endlich
auch als Kinostar durch.

2003 hatte er in ,Freaky Friday*

an der Seite von Lindsay Lohan
und Jamie Lee Curtis in der dritten
Disney-Adaption eines beliebten
Buches von Mary Rodgers vor der
Kamera gestanden. Im selben Jahr
drehte er mit ,,Cinderella Story*
eine marchenhafte RomCom, in
der er fur Hilary Duff der ,Prinz*
war. Ein génzlich anderes Publikum
wollte Chad Michael mit ,House
of Wax" ansprechen, einem
Horrorfilm-Remake von Jaume
Collet-Serra. Dass er sich gegen
Alltags-Rassismus stark macht,
konnte man beispielsweise in dem
vielfach ausgezeichneten Musik-
clip ,Un-Thinkable (I'm Ready)*
von Alicia Keys sehen, in dem er
den Liebhaber der dunkelh&utigen
Séngerin darstellte.

Drei Jahre spéater gehorte Murray
zum Cast von ,Fruitvale Station®,
einem Independent-Film, der sich
mit Polizeigewalt gegentiber Dun-
kelhautigen beschéftigt.

Seit gut zehn Jahren ist CMM nun
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mit seiner Kollegin Sarah Roemer
verheiratet, die er bei Dreharbeiten
zur Serie ,Chosen* kennengelernt
hatte. Das Paar hat mittlerweile
drei gemeinsame Kinder. Murray
pendelte auch in den letzten Jahren
zwischen Fernseh- und Filmrollen,
ist als Jack Thompson in der Serie
»2Agent Carter* nun sogar ein Teil
des Marvel Cinematic Universe.
Auch in den besonders in den USA
hochst populdren Weihnachtsfil-
men war er schon mehrfach dabei.
Sehr reizvoll ist in dieser Hin-

sicht ,The Merry Gentlemen* aus
dem Jahr 2024, in dem Chad als
maénnlicher Stripper eindrucksvoll
beweist, dass er noch immer einen
traumhaften Korper hat.

Im August wird er nicht nur 44 Jah-
re alt, dann lauft auch sein neuer
Kinofilm in den deutschen Kinos an:
.Freakier Friday" (ab 8. August) ist
die spéate Fortsetzung des Disney-
Hits aus dem Jahr 2003 mit der
Original-Besetzung — Nostalgie ist
eben was Schones!

Film-Debiit von Martin Wolkner. »,Die Phoenix-Verbindung”

dp. Martin Wolkner, Dortmunder Filmexperte und Veranstal-
ter von Events wie Litfest oder Homochrom, will nun einen
eigenen Film produzieren. Inhalt: Eine charmante Romanze
auf den Radwegen von Dortmund verspricht der episodische
Spielfilm mit dem Arbeitstitel ,Die Phoenix-Verbindung* zu
werden. Eine staffellaufartige Geschichte tragt mehrere Pro-
tagonisten durch die Stadt und fuihrt zwei Fremde im Laufe
eines Tages immer wieder zusammen.

Noch in diesem Sommer soll mit einem Dutzend Darstel-
lern an Originalschauplatzen gedreht werden. Wolkner gibt
mit dem Low-Budget-Projekt sein Debiit als Filmemacher
und verwirklicht damit seinen Lebenstraum. Nach einem
sprach- und filmwissenschaftlichen Studium in Bochum hat er
Festivals in Dortmund und Koln organisiert, mehrere Romane
geschrieben und sal 2017 in der Teddy-Jury der Berlinale.
Entsprechend stammt das Drehbuch zu ,Die Phoenix-
Verbindung* ebenfalls aus seiner Feder. Als kinotaugliche
Kulisse der Uberraschend verwobenen Ensemblegeschichte
dienen Panoramen in Wolkners unmittelbarer Nachbarschaft,

die selten oder noch nie auf der Leinwand zu sehen waren:

von Waldern in Hombruch Gber Hochofen und Phoenixsee in
Horde bis nach Aplerbeck — eine Hommage an die schonsten,
griinsten Seiten des oberen Emschertals, dessen Strukturwandel
und Renaturierung noch kaum im Bewusstsein der Menschen
auRerhalb der Westfalenmetropole angekommen sind. Der
45-jahrige Debutfilmemacher sucht noch einige Darsteller
(w/m/d), die Lust haben, an einem gut vorbereiteten und

doch spontanen Filmexperiment mitzuwirken. Gedreht werden
soll der 90-Mintiter an bloR 14-18 Tagen in diesem Sommer,
voraussichtlich auf Englisch. Um die Mitwirkenden, Musiklizen-
zen und das Mastering vergtiten zu kénnen, hat die unabhén-
gige, ungeforderte amerikanisch-deutsche Ko-Produktion ein
Crowdfunding gestartet, in wahrem Indie-Spirit direkt auf der
eigenen Webseite mit gangigen Zahlungsmethoden. Wer ,Die
Phoenix-Verbindung“finanziell unterstitzen, daran mitwirken
oder sich einfach nur tiber das Projekt informieren mochte,
findet auf www.phoenix.film ein Kampagnenvideo, Gesuche und
Kontaktmdglichkeiten. Wir wiinschen viel Erfolg!
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Wenn der Herbst naht -

‘ fb. Michelle (Hélene
k I Vincent) ist in die Jahre
gekommen und freut sich
ber ihren Enkel, der gemeinsam
mit Michelles Tochter Valérie
(Ludivine Sagnier) bei der Oma
Urlaub machen soll. Als Valérie
aber wegen einer Pilzvergiftung
ins Krankenhaus kommt, bricht
sie den Kontakt zu ihrer Mutter
ab, weil sie ihr Absicht unterstellt.
Auch ihren Enkel darf Michelle
nicht mehr sehen. Das findet der
gerade aus der Haft entlassene
Vincent (Pierre Lottin), der Sohn
von Michelles bester Freundin,
auBerst ungerecht. Er fahrt nach
Paris, um flir Michelle die Situation
zu bereinigen. Der neue Film des
schwulen Kultfilmers Francois Ozon

We All Bleed Red

‘ fb. Der deutsche Fotograf
k Martin Schoeller z&hlt
schon seit Jahrzehnten zu
den renommiertesten Vertretern
seiner Zunft. Von Barack Obama
Uber Elon Musk bis zu Robert De
Niro und Giorgio Armani haben
sich bereits etliche Prominente
von ihm ablichten lassen. Aber
Schoellers Herz schlagt fur die
AuRenseiter und Benachteiligten
der Gesellschaft. Fotozyklen
Uber Obdachlose in Los Angeles
oder Transgender-Personen
legen daruiber Zeugnis ab. Auch
diese Menschen behandelt

(,8 Frauen®) hat dieses Mal keinen
queeren Bezug, sondern erzéhlt
eine ansprechende Mischung aus
Kriminalfilm und sensiblem Alters-
Charakterdrama. Die von Hélene
Vincent grandios verkorperte
Michelle zeichnet Ozon von Anfang
an sympathisch und liebenswert,
weswegen man sich perfekt mit ihr
identifizieren kann. Wenn dann im
weiteren Verlauf herauskommt, dass
Michelle eine AuBenseiterin mit
dunkler Vergangenheit ist, schlagt
das Herz des Publikums schon
lange fur die charmante Seniorin,
und alle fiebern einem Happy

End der Geschichte entgegen.
((deutsche Synchronfassung)
Bundesstart am 28/08/25, auch

in zahlreichen Kinos in NRW.

Film:

er vor seiner Kamera genauso
respektvoll und ehrlich wie
die Super-Reichen und Super-
Schoénen. Josephine Links

hat Schoellers Arbeit mit der
Kamera begleitet und zeigt uns
dabei einen aufrichtigen und
einfuhlsamen Menschen, der im
Handumdrehen das Vertrauen
von ihm véllig Unbekannten
gewinnt und sich mit seinem
Werk dafir einsetzt, dass
Ungleichheiten tberwunden
werden und jedes menschliche
Wesen den gleichen Respekt
erhélt. Das beeindruckende
Portrét eines
Kinstlers mit
groRem Herz.
(deutsch-
englische OV
mit dt. UTs)
Bundesstart
am 28/08/25,
u.a. auch im
Filmhaus Kéln.

Viet und Na Film:

fb. Nam (Pham Thanh
m Hai) und Viet (Dao Duy

Bao Dinh) arbeiten zur
Jahrtausendwende in einem
vietnamesischen Bergwerk —
und lieben sich. Nam lebt noch
immer bei seiner Mutter Hoa
(Nguyen Thj Nga), sein Vater
ist im Vietnamkrieg verschollen
und hat seinen Sohn niemals
kennengelernt. Da er Hoa
aber immer wieder in Trdumen
erscheint, begibt sie sich mit
den beiden Liebenden und dem
Kriegsveteranen Ba (Lé Viet Tung)
im Dschungel auf die Suche
nach Nams Vater. Truong Minh
Quys (,The Tree House") dritter
Langfilm ist ein dialogarmer,
bildstarker meditativer Film aus
Fernost, der an die Arbeiten

des Thailanders Apichatpong
Weerasethakul (,Tropical
Malady*) erinnert. Auch bei
SViet und Nam" muss man als
Zuschauer aufgeschlossen
sein und sich auf dieses
ungewohnliche Seherlebnis
mit seiner transzendental-
unspektakuldren Geschichte
einlassen kénnen, um sich von
den geschickt konzipierten
Szenen verzaubern zu lassen.
(vietnamesische OV mit dt. UTs)

Mo 11/08/25, Bambi Dusseldorf
und 20:30, Cinema Munster

Di 12/08/25, 21:00, Filmpalette KoIn
Mi 13/08/25, Kamera Bielefeld

Mo 18/08/25, Filmforum Duisburg,
Di 19/08/25, 20:45, Apollo Aachen
Mi 20/08/25, 18:00, Lichtburg
Oberhausen und 20:00, Astra Essen

[ ]
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FREILICHTSPIELE
TECKLENBURG

PRISGILLA

KONIGIN DER WUSTE

TICKETS: 05482-220 | BUEHNE-TE.DE
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A KULTURANEKDOTE

Der Verwandlungskunstler
Der Schauspieler Kurt Raab

k‘ I Kurt Raab war ein Ausnahmetalent. Der facettenreiche Kiinstler war
sowohl auf der Biihne als auch vor der Kamera mehrfach in queeren
Rollen zu erleben. Er wurde 1941 im Sudetenland geboren und wuchs in Bayern
auf. In Miinchen lernte er den Komponisten Peer Raben kennen, der 1966 zu
den Mitbegriindern des alternativen Action-
Theaters gehorte, an dem auch Rainer Werner
Fassbinder tatig war. Kurt entdeckte seine
Leidenschaft furr die Schauspielerei und erwies
sich als eindrucksvoller Charakterdarsteller, der
in seinen Auftritten als SpieRer und Antiheld
intelligenten Humor mit existenzieller Spannung
verknUpfte. In dem Spielfilm ,Die Zéartlichkeit der
Wolfe" tiberzeugte er mit einem verstérenden
! Portrat des Serienmérders Fritz Haarmann. 1971
| erhielt er den Deutschen Filmpreis in Gold. 1984
f nahm er an der Coverversion des Schlagers
j\\ ., Kriminaltango" der Diisseldorfer Band Die
. -m & 1 Toten Hosen teil. Ein Jahr spater war er im
Musikvideo zu ,Living on My Own*“ seines guten Freundes Freddie Mercury zu
sehen. Anlasslich seines 39. Geburtstags gab dieser im Club Mrs. Henderson in
Minchen eine legendare Feier. Kurt stand auf der Gasteliste - ein tiberzeugter
Katholik und bekennender Homosexueller, eine Kombination, die zu dieser Zeit
gesellschaftlich untiblich war und deshalb sehr mutig. Seit 1986 war er an HIV
erkrankt. Dennoch behielt er dies nicht fiir sich: In der NDR-Talkshow berichtete
er wenige Monate vor seinem Tod von seinem Leben, seiner Krankheit und
seinem Aktivismus gegen AIDS-Stigmatisierung. Er war einer der ersten
deutschen Prominenten, die sich 6ffentlich zu ihrer HIV-Infektion bekannten,
und forderte die Gesellschaft gleichzeitig auf, ihre Vorurteile zu tiberdenken.
Mit nur 46 Jahren starb er 1988 in Hamburg an den Folgen seiner Infektion.

Tom Dillinger

Unvollsténdig...

,Die Geschichte des Klangs* von Ben Shattuck

js. New England, 1920: Einen Sommer lang
ziehen Lionel und David durch die Dérfer, um
alte Volkslieder aufzunehmen. Aus Freund-
schaft wird mehr, dennoch bricht der Kontakt
ab. Jahrzehnte spater findet Annie einige
versteckte Wachszylinder und stoi3t auf die
léngst vergangene Liebe eines Sommers...
Das Buch enthalt zwei bertihrende Kurzge-
schichten Uber Liebe, Freundschaft, Verlust
und Veranderung. Leider wurde hier nur die
mehrfach prémierte und verfilmte Kurzge-
schichte ,Die Geschichte des Klangs* mit
zugehoriger Begleitgeschichte verdffentlicht,
die restlichen zehn Erzahlungen des Original-
buches fehlen. Wer Blicher mit realistischen
Figuren und poetischer Sprache mag, sollte
dennoch einen Blick riskieren.

104 Seiten, 20 Euro, ISBN 978-3-446-28424-1, Hanser

Der schone Schein kann triigen
,Lavender House" von Lev AC Rosen

sn. San Francisco, 1952: Irene Lamontaine,
Kopf des Lamontaine-Seifenimperiums,

wird tot in ihrem Zuhause aufgefunden.

Aus Angst, dass sich der Morder unter

ihnen befinden kdnnte, beauftragen die
Bewohner*innen den kiirzlich aus dem
Dienst entlassenen Polizisten Evander
»Andy« Mills. Bei seinen Ermittlungen stoft
er auf alte Familiengeheimnisse und Intrigen.
Ein klassischer Whodunnit-Krimi, bei dem
sich nicht erahnen lasst, wer der Tater sein
kénnte und deshalb zum Mitraten einladt.
Gleichzeitig erhalten wir Einblicke in eine
Zeit, in der queere Menschen Homophobie,
Gewalt und Verrat ausgesetzt waren. ,Laven-
der House" ist spannend und schmerzhaft
zugleich zu lesen.

320 Seiten, 25 Euro, ISBN 978-3-98906-091-3, Second Chances

BEN SHATTUCK

DIE GESCHICHTE
DES KLANGS

HANSER

»ALIVE” im GOP-Varieté Essen

dp. Die neue GOP-Show , ALIVE", die seit Anfang Juli mit hoher Nachfrage gespielt
wird, und noch bis zum 31.8. lauft, préasentiert eine Weltklasse-Artisten Show. Und
wenn das ganze noch mit heiRen Rhythmen und fetziger Musik untermalt wird, ist
ein sehr stimmungsvoller Abend mit kiinstlerischen Highlights garantiert. Das GOP
ist in Hochstform und das Premieren-Publikum danke es dem Ensemble mit langan-
haltendem Applaus. Und so entstehen Momente der Dynamik, Uberraschendes,
Begeisterndes. Wenn spielerisch auf vermeintlichen Kinderspielplatz-Geraten plotz-
lich Weltklasse Artistik gezeigt wird (Foto: Der Artist Christoph Muchsel), dann
springt der Funke Uber. Fazit: Ein lohnenswerter Abend, der auch mit Menu genossen
werden kann. Karten & Infos: https://www.variete.de/essen/programm/alive

Beeindruckende Selbstportrits

,trans* —don’t judge my journey” von Beate Lakotta und Walter Schels

vrk. In diesem Buch kommen viele Jugendliche und junge Erwachse-
ne zu Wort, die eines gemeinsam haben: Sie identifizieren sich nicht
mit ihrem biologischen Geschlecht. Offen und ehrlich berichten sie
aus ihrem Leben als trans* Person und thematisieren dabei unter
anderem Coming-Out, Mobbing, Liebesbeziehungen, geschlechtsan-
gleichende Operationen und die jahrelange Suche nach der eigenen

Geschlechtsiden-

titat. Einige der
autobiographi-
DON'T JUDGE MY JOURNEY .

schen Erzahlungen
handeln auch von
Detransitionen.
Erganzt werden die
Texte durch gelun-
gene Fotos. Dieses
Buch geht unter
die Haut und ver-
deutlicht, welchen
Schwierigkeiten
trans* Personen
leider auch heutzu-
tage noch ausge-
setzt sind.

208 Seiten, 18
Euro, ISBN 978-

P 3-522-30756-7,
! Gabriel
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Musik als
Rebellion

Sterne am queeren Himmel (7):
Der Sanger Freddie Mercury

td. Er war energiege-
laden, theatralisch und

selbstbewusst — und
fuhrte sein Privatleben mit
groRter Diskretion. Freddie
Mercury, der charismatische
Sanger der Rockband Queen,
ist unvergessen. Seine Stimme
reichte Uber vier Oktaven und
seine fulminante Bihnenprasenz
sprengte Arenen. Er war vieles:
ein ausgebildeter Grafikdesigner,
ein Komponist und ein globaler
Rockstar. Seine Beziehung
zur LGBT-Community war
ambivalent — und doch war
er fur viele homosexuelle,
bisexuelle und queere Menschen
eine Figur der Befreiung.

Freddie Mercury wurde am 5.
September 1946 als Farrokh
Bulsara auf Sansibar als Sohn
indischer Eltern geboren. In

den Siebzigerjahren, als die
Rockmusik noch von Machismo
und Heteronormativitat gepragt
war, trat er mit dezentem Make-
up, engen und schillernden
Buhnenoutfits sowie einer
explizit queeren Asthetik auf und
feierte die Vielfalt. Seine Songs
wie ,We are the champions*
oder ,Bohemian Rhapsody*
eroberten die Charts. Dabei war
Homosexualitdt damals in vielen
Teilen der Welt ein Tabuthema.
Auch in GroBbritannien, wo er
lebte. Dennoch war er in der
Londoner Gay-Club-Szene
unterwegs — und das zu einer
Zeit, in der ein offentliches
Bekenntnis die Karriere kosten
konnte. In Interviews blieb er
hinsichtlich seiner sexuellen
Identitat vage. ,Ich bin, was ich
bin*, sagte er einmal. Freddie
Mercury war kein Aktivist. Er
trat nie offentlich fur queere
Rechte ein, sprach nie explizit
Uber seine sexuelle Orientierung
und engagierte sich nicht in

der Pride-Bewegung. Und

doch wurde er zur queeren
lkone, denn er war in vielerlei
Hinsicht rebellisch. Allerdings
nicht im klassischen, politisch
aktivistischen Sinn, sondern auf

eine subtilere,
klnstlerisch
und personlich
kraftvolle Weise.
Seine Rebellion
lag weniger

im Protest als
im bewussten
Uberschreiten
von Normen, im Spiel mit
Identitaten sowie im Bekenntnis
zur eigenen Ausdrucksform

und zum eigenen Anderssein.
Vielleicht war das seine radikalste
Form der Rebellion: das Recht,
sich nicht definieren zu lassen,
das Recht, von anderen nicht
etikettiert zu werden.

Er hatte Beziehungen zu Mannern
und liebte seine Freundin

Mary Austin, hat sich aber nie
offiziell als schwul oder bisexuell
geoutet. Und dennoch gab seine
Prasenz auf der Buihne queeren
Menschen Hoffnung. In seinem
Glanz, seiner Androgynitat und
seiner Furchtlosigkeit lag fur

sie etwas zutiefst Befreiendes.
Freddie zeigte durch seine
Andersartigkeit, dass es Raum
fur das Andere gab. Trotzdem
war er kein Sprachrohr fir die
queere Bewegung und auch
keine Regenbogenflagge auf
zwei Beinen. Er war ein Spiegel

— fiir all jene, die sich anders
fuhlten, versteckt lebten oder
nie wussten, wie laut sie singen
durften. Freddie gab ihnen bei
seinen Auftritten Tone, Energie
und Prasenz. Legendar wurde bei
seinen Gigs sein ,Vocal Call and
Response® mit dem Publikum,
bei dem Zehntausende synchron
mit ihm sangen und einfach nur
glucklich waren. Weil sie sich
von ihm verstanden fihlten.

In den spaten Achtzigerjahren
wurde er von der Presse
zunehmend zu seinem
Gesundheitszustand befragt.

Die Gerlchte um seine HIV-
Erkrankung hatten sich
verdichtet, doch Freddie schwieg.
Erst einen Tag vor seinem

Tod, am 24. November 1991,

veroffentlichte er eine Erklarung:

Jlch habe AIDS. Ich hielt es

fur richtig, dies nicht friher
bekannt gemacht zu haben, um
die Privatsphére der Menschen
um mich herum zu schttzen.

Diese spate Offenbarung
wurde von vielen kritisiert —

sie sei zu spat gekommen,
sagten manche. Doch sein Tod
markierte einen Wendepunkt in
der offentlichen Wahrnehmung
von AIDS. Plotzlich war es

nicht mehr eine Krankheit

der Unsichtbaren, sondern sie
hatte ein Gesicht. Das eines
Superstars aus der Musikbranche,
zu dessen vielen Hits ,| want
to break free" gehorte. Dieser
Song steht symbolisch fur
individuelle Freiheit, Identitat
und Selbstbestimmung, fiir
Anderssein und Akzeptanz.
Und so lebt Freddie weiter
in jeder queeren Stimme, die
sich kraftvoll erhebt. Wie ein
Akkord, der nicht aufgelost
wird, weil er in uns nachhallt.
Tom Dillinger

Traumhaft schone Ringe
flr Frnundg.r haft, Liebe,
en |hnt'r|

nin NF’.\‘“.
> Vielfalt!

GOLDSCHMIEDEMEISTER
SEIT 1954
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Kultur, Humor
und Tiefgang

Queeres Zentrum: Eréffnungstage in Miilheim an der Ruhr

— !
| = DER PARITA IS N

Mondpalast (von links) Manuela Balkenhol (Zehnthof), Georg Roth (Moderator) Maik Schiitz (Aidshilfe
Essen), Susanne Schiibel (ID55), Andreas Kringe (Rubicon) und Themenbotschafter Christian Stratmann.

CSD im Gruppenraum oder
jeden Tag 30 Coming-Outs

Queere Altere brauchen sichere Orte fiir Wohnen und Pflege

‘ dp. Mit gleich drei Veran-
u staltungen am Wochen-

ende des Milheimer CSDs
prasentiert sich die neue queere
Einrichtung in Milheim an der Ruhr.
Die rund 350 gm Flache bieten
nicht nur dem together milheim,
der Lebenslust-Beratungsstelle und
einem Café (Foto), sondern auch
zahlreichen queeren Gruppen ein
neues Zuhause. Daneben stehen
Partys und Kulturveranstaltungen
auf dem Programm.

Los geht es am Sonntag. den 10.08,,
ab 11:30 mit der Kabarettistin und
,Diva in Diversity" Dr. Michaela
Dudley als Special Guest beim
wochentlichen Community-Frihstick.

Ruhrwellness: Neues Schwitzvergniigen

Am Abend dann ab 19:00 ,Ein
Abend mit Lilo Wanders!“. Die TV-
Moderatorin und Entertainerin liefert
im exklusiven, kleinen Kreis Highlights
aus ihrem Blihnenprogramm.

Karten fiir den Benefizabend zu
Gunsten der COME OUT!-Stiftung
gibt es zum Preis von 19 € iber
muelheim@together-virtuell.de.
Eingeleitet durch einen Input von
Prof. Dr. Beate Kuipper zu ,Sozialen
Vorurteilen und gruppenbezogener
Menschenfeindlichkeit* werden
dann am Montag, den 11.08., ab
11:00 die Angebote fiir Schulen und
Jugendeinrichtungen vorgestellt.
Die Anmeldung zu der kostenlosen
Fachveranstaltung erfolgt tiber
fachberatung@gerne-anders.de.

, L/

dp. In der Miilheimer Gaysauna Ruhrwellness wird sténdig renoviert und viele Verbes-
serungen werden vorgenommen. Besonders gelungen ist die gerade fertig gestellte
finnische Sauna mit Gartenblick, die eine komplett neue Holzvertéfelung mit hellem Es-
penholz erhalten hat. Es ist die heiReste Stelle in der gesamten Schwitzanlage, denn sie
wird regelmaBig mit 95 Grad beheizt. Weitere Infos gibt es auf www.ruhrwellness.de

DJ Marauder gestorben

Lila Biihne erfolgreich

dp. Die Lila Buhne ist ein Teil des
,Projekt Ruttenscheid” und fand

am 28. Juni in Essen vor vielen
begeisterten Fans statt. Viele
Kinstler aus der queeren Szene
gaben sich bei bester Laune ein
frohliches Stelldichein, darunter
Zeitflug, Part of the Art oder Janine
MarX. Im néchsten Jahr gehts weiter.

dp. Nach kurzer, schwerer Krankheit verstarb am 1. Juli Christian Klusener in
Essen. Besser bekannt und beliebt war er in der Community unter dem Namen
DJ Marauder. Er wurde nur 53 Jahre alt. Die Beerdigung findet am 12. August
um 12 Uhr auf dem Friedhof Essen-Rellinghausen, Am Glockenberg 36, statt.

dp. Der Paritatische Herne und ID55
diskutierten im Juli im Mondpalast mit
Experten Uber Wiinsche der LSBTIQ+-
Community an Wohnen und Pflege
im Alter.

Die Angst alterer queerer Menschen
vor Diskriminierung bleibt dieselbe —
nur mit dem Unterschied, dass man
als pflegebedirftiger Senior ein Heim
nicht mehr verlassen kann. Andreas
Kringe, Koordinator ,Schwule ALTER-
nativen“ bei Rubicon in Koln, brachte
die Sorgen und Wiinsche é&lterer
queerer Menschen auf den Punkt. Bei
der Veranstaltung ,Queer im Alter”

im Mondpalast von Wanne-Eickel
diskutierten Anfang Juli Experten auf
Einladung des Paritatischen Herne und
des Vereins ,ID55 anders alt werden”
Uber die besonderen Herausforderun-
gen an Teilhabe, Wohnen und Pflege
in der alternden LSBTIQ+-Community.
Gefordert wurde der Themenabend
durch ,Partnerschaft fir Demokratie®,
ein lokales Biindnis zwischen kom-
munaler Politik und Verwaltung sowie
Akteuren der Zivilgesellschaft mit dem
Ziel, Demokratie und Vielfalt zu for-
dern und rechtsextremen Tendenzen
entgegenzuwirken.

,Gerade altere LSBTIQ+-Personen
haben die Zeit der Strafverfolgung
und der massiven gesellschaftlichen
Achtung als pragend erlebt”, zitierte
ID55-Griinderin Susanne Schiibel,
Vorsitzende des Paritatischen Herne,
aus dem neuen Altersbericht der
Bundesregierung. Diese Erfahrungen
wirkten im Alter nach. Sie fiihren zu
Misstrauen gegentber traditionellen
Teilhabeangeboten, Beratungs- und
Pflegestrukturen.

Der Schauspieler und Autor Georg
Roth, Moderator der Veranstaltung,
erlauterte die Lebenslagen queerer
Alterer: ,Ihr Leben ist jeden Tag 30

Coming-Outs.” Viele hatten wegen
Kinderlosigkeit keine Herkunftsfami-
lie mehr und seien auf Wahlfamilien
angewiesen. Gleichzeitig seien sie
haufiger von Depressionen und
Einsamkeit betroffen als andere
Bevolkerungsgruppen. Maik Schiitz
von der Aidshilfe Essen berichtete aus
der Praxis: Selbst 2025 erlebten HIV-
positive Menschen noch Diskriminie-
rung in Pflegeeinrichtungen. ,Acht
Anlaufe brauchten wir, um fir einen
Pflegebeddirftigen einen Platz in einer
Wohngruppe zu finden”, erzahlte er.

Als Gegenentwurf stellte Manuela Bal-
kenhol das Wohn- und Begegnungs-
zentrum Zehnthof in Dortmund vor.
Die Einrichtung ist als eine von nur

34 in NRW zertifiziert fur LSBTIQ+-
Personen. Beim Pflegepersonal
komme es auf die Haltung an, so die
Einrichtungsleiterin: ,Wir fragen nicht
mehr: Haben Sie einen Ehemann oder
eine Ehefrau? Wir fragen: Leben Sie

in einer Partnerschaft?", erklarte die
Einrichtungsleiterin. Themenbotschaf-
ter Christian Stratmann unterstrich
die Notwendigkeit der Informations-
veranstaltung: ,Vor Jahren hat die
Community nur noch gefeiert in dem
Glauben, jetzt kann alles nur noch
besser werden. Das Gegenteil ist der
Fall: Die Diskriminierung der LGBTIQ+-
Menschen wird immer offener gelebt
und gezeigt. Deshalb ist dieses Thema
so wichtig wie noch nie.”

Die Veranstaltung des Paritatischen
Herne und ID55 machte deutlich:
Queere Altere brauchen sichtbare
Unterstlitzung und sichere Orte.

Ein niedrigschwelliges Netzwerk fiir
diversitatssensible Altenhilfe in Herne,
angestoRen von ,Partnerschaft fur
Demokratie*, kdnnte schon bald der
ndchste Schritt sein.

Queeres Generationencafé im Zentrum60plus

dp. Die Fachstelle Alter und Vielfalt in Essen veranstaltet am 19. August 2025 das

erste Queere Generationencafé im Zentrum60plus (Melanchtonstr. 3, Essen-Holster-
hausen). Die Veranstaltung beginnt um 17:00 Uhr und richtet sich an queere Menschen
aller Altersgruppen. Das Besondere: Das Generationencafé schafft einen dringend
bendtigten Raum fiir den Dialog zwischen den Generationen der queeren Community.
Kernstiick des Events ist eine moderierte Podiumsdiskussion verschiedener Generationen.

Szene-Lokal ,,Im Briefkasten” in Essen geschlossen

dp. Die alteingesessene Kneipe ,Im Briefkasten” am HBF ist fir immer geschlossen.
Nach Aussage des Betreibers gab es Probleme mit der Energieversorgung.
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Handlungsprogramm beschlossen

dp. In seiner Sitzung Anfang
k! I Juli hat der Gleichstellungs-

ausschuss der Landeshaupt-
stadt den Dusseldorfer Aktionsplan
LSBTIQ+ beschlossen. Uber 150
MafBnahmen fir die queere Commu-
nity sollen zu mehr Teilhabe, Sensibi-
lisierung und Sichtbarkeit fuhren.
Vier Jahre hat es gedauert, bis der
Auftrag der Politik von der Verwal-
tung umgesetzt wurde.
Der Beschluss zur Erstellung des
kommunalen Aktionsplans LSBTIQ+
wurde bereits am 18. Mai 2021 ge-
fasst. Im Amt flr Gleichstellung und
Antidiskriminierung hatte es jedoch
zahlreiche personelle Wechsel auf
der federfiihrenden Diversityma-
nagement-Stelle mit Schwerpunkt
LSBTIQ+ gegeben, was die Entwick-
lung des Aktionsplans immer wieder

verzogert hat. Jetzt wurden auf 53
Seiten 154 Mafnahmenvorschldge in
12 Handlungsfeldern vorgelegt, die
in Zusammenarbeit mit der queeren
Community erarbeitet wurden.

Doch jetzt ist er endlich da, und die
Stadt hat einen konkreten Mafnah-
menkatalog, mit dem die queere
Community in der Landeshauptstadt
unterstiitzt werden soll. Nun ist es

an der Politik, die richtigen Weichen
zu stellen und kommende Haushalte
entsprechend auszugestalten, etwa
um die Arbeit der LSBTIQ-Fachstellen
auf Dauer zu sichern und die anderen
vorgeschlagenen Manahmen in den
nachsten Jahren sukzessive umzuset-
zen. Das LSBTIQ+-Forum Dusseldorf
wird den Prozess kontinuierlich und
konstruktiv begleiten.

IEU NEU NEUNEU NEU NEU

BAR BISTRO

Das neue qi

re “'ohnzunmer in Diisseldorf

FRESH AUGUST 2025

Ausstellung
im Art Room

dp. Der Kiinstler Peter Scholz aus Duisseldorf
stellt vom 30.08.- 25.09.2025 seine Werke
unter dem Titel ,Der Mensch - Akte und
Portraits” in der Galerie Art Room aus. Der
menschliche Korper hat den Kiinstler schon
immer fasziniert und zum Malen angeregt.
Alle gezeigten Werke sind entweder direkt
vor dem Modell oder mit Foto-Vorlagen entstanden. Der Kuinstler verwendet fur die
Zeichnungen Blei- oder Rotelstift, Kohle und Moorlauge. Einige Werke sind auch als
Aquarelle dargestellt. Die Ausstellung findet vom 30.08. - 25.09.2025 statt. Offnungszeiten
der Galerie sind jeweils dienstags 18-20 Uhr und donnerstags 16-18 Uhr. Die Vernissage
findet am Samstag, den 30.08.2025, von 15 — 18 Uhr statt. Der Kiinstler ist anwesend.

Diisseldorfer Gedenktag fiir die
queeren Opfer des Nationalsozialismus

dp. In Dusseldorf wurde am 28. Juni 2025 erstmals mit einer zentralen Gedenkfeier
an die queeren Opfer des Nationalsozialismus erinnert. Vertreterinnen des Landes
Nordrhein-Westfalen, der Landeshauptstadt und des LSBTIQ+-Forum Dusseldorf
legten Kranze am Denkmal auf der Apollowiese nieder. Die Mahn- und Gedenk-
statte und das LSBTIQ+-Forum Disseldorf hatten zu diesem ersten Gedenktag fur
die queeren Opfer des Nationalsozialismus eingeladen. Am Denkmal auf der Apollo-
wiese wurden Reden gehalten und Kranze niedergelegt. Mehr als 150 Menschen
waren bei hochsommerlichen Temperaturen gekommen und unterstrichen so die
Wichtigkeit der Veranstaltung. Rednerinnen waren Mona Neubaur, Ministerin fur
Wirtschaft, Industrie, Klimaschutz und Energie des Landes Nordrhein-Westfalen

und zugleich stellvertretende Ministerprasidentin, sowie Petra Bosch, Co-Sprecherin
des LSBTIQ+-Forum Dusseldorf. Fir Oberburgermeister Dr. Stephan Keller ibernahm
Blrgermeisterin Clara Gerlach diese Aufgabe. Im Anschluss an die Gedenkfeier fand
im Beatrice-Strauss-Zentrum der Mahn- und Gedenkstatte die szenische Lesung
LAllein im Rosa Winkel” des Theaterkollektivs DiisselDrama statt. Zuvor sprach Miriam
Koch, Beigeordnete fiir Kultur und Integration, ein GruBwort fur die Landeshaupt-
stadt Dusseldorf.

Mehr Infos gibt es unter: www.Isbtig-erinnerungsort-duesseldorf.de

zﬁ;RTY'NIGHTs o

*"“-,%Id Now- .

pening Party 3
Wl

des Cologne nde
PoolpartyB yio




FRESH AUGUST 2025 KOLN | 19

Erzbistum Koln setzt Beschluss zur Segnung

gleichgeschlechtlicher Paare nicht um

Kardinal Woelkis Bistum setzt lieber auf Vorgaben aus dem Vatikan

ausdricklich ermdéglicht, und kri-

tisiert, weil sie hinter Beschliissen

des deutschen Reformprozesses

Synodaler Weg zuriickblieb, indem

etwa doch keine liturgischen

Feiern und Gebete vorgese-
hen sind.

Damit gelten im Erzbis-

tum KdlIn die lieblosen

Vorgaben des Vatikans.

In dem von katholisch.de
bestatigten Text weist das
Bistum etwa darauf hin, dass
,die Segensspendung spontan
und kurz sein soll, also weder eine
inhaltliche Vorbereitung noch eine
liturgische Form hat”.

‘ dp. Das Erzbistum K&In hat
k I Ende Juli gegentber katho-
lisch.de bestéatigt, dass es
die Handreichung zu ,Segnungen
fur Paare, die sich lieben” nicht
anwenden wird. Der von der
Deutschen Bischofskonferenz
(DBK) und dem Zentralkomi-
tee der deutschen Katholi-
ken im Fruhjahr vorgelegte
Text gibt Empfehlungen, wie
Seelsorgende etwa gleichge-
schlechtliche Paare mit einem
Segen begleiten kdnnen.
Die Handreichung war gelobt
worden, weil sie friiher héchstens
inoffiziell abgehaltene Segnungen

Kolner Opern-Intendant wehrt sich

dd. Seit Monaten wird in der Kélner Oper tiber Chef Hein Mulders getratscht. Jetzt
reagiert der Intendant auf die Gerlichte. Er veroffentlichte eine Presseerklarung
und spricht von homophoben Diffamierungen, die seit Ende 2023 kursieren. Mul-
ders betont, die Gertichte seien erfunden und verletzend. Gegenuiber dem Kélner
Stadtanzeiger sagte er: ,Mitte Dezember habe ich zum ersten Mal mitbekommen,
dass im Kolner Kulturbetrieb tiber mich geredet wird. Dass ich auf einer Toilette der
Oper Sex gehabt hatte mit einem Mitarbeiter. Und dass man mich gesehen habe,
als ich mit einem Mitarbeiter einen Lagerraum betreten héatte.” AuRerdem wirde

er standig in die Gaysauna gehen und mit der stadtischen Kreditkarte bezahlen. Das
alles weist er strikt zuriick und spricht von einer ,perfiden Schmierenkampagne”.

. o
FUR
QUEERREC

VILLE. GEMEIS AL 5T

ColognePride trotz Regen erfolgreich
dp. Das wichtigste: Der ColognePride 2025 verlief friedlich und frohlich. Hunderttausen-

de Queers und Allies stromten trotz wechselhaftem Wetter in die Domstadt, um fir un-
sere Rechte einzustehen. Dazu gesellten sich auch viele Prominente und Politiker (Foto).

1 Jahr am Aachener Weiher: August

Wer von Richtung Melaten kommend auf die Eisenbahnbriicke blickt, die sich Gber die
Richard-Wagner-StraRe spannt, der sieht zur Linken ein kleines Sttick Wiese mit ein paar
Baumen und niedrigen Btischen. Hier war frither die SM-Ecke. So berichtete man mir, ich
selbst habe diese Zeiten nicht erlebt, wo die hértere sexuelle Spielart von der Vanilla-Frak-
tion separiert einen eigenen Raum brauchte. Aber es lieR sich zumindest noch erahnen,
waren doch zwei der Betonpfeiler, die mal den Zaun zum Bahndamm hielten, zu einem
Andreaskreuz zusammen gebogen worden. In den 2000er-Jahren fand nur noch wenig

an Aktivitaten dort statt. In den 2010er Jahren wurde die linke Seite zur Schmuddelecke.
Immer mehr Mull landete dort, dann trafen sich Junkies dort. Spritzen tberall im Gestriipp,
Fakalien auf Schritt und Tritt.

Die Stadt KoIn schickte die Jungs vom Grinflachenamt los, die rdumten auf, rissen einen
GroRteil der Biische heraus, so dass dieser Teil des Gelandes von der StraRe aus komplett
einsehbar ist. Kein Versteck mehr fiir Sex oder Drogenkonsum. Die Cruiser beftirchteten zu-
nachst, dass als Néchstes die andere Seite gerdumt und beschnitten wird. Doch bis heute
ist nichts weiter geschehen. Die Herbst- und Friihjahrssttirme der vergangenen Jahre und
die zwischenzeitliche Diirre der heifen Sommer haben zwar so manchen Baum im Gelénde
zu Fall gebracht. Doch die Landschaftsgartner zersagten nur die dicken Stamme und lieRen
das Totholz liegen.

Die Junkies und die Obdachlosen, sie sind nach der Vertreibung von links mit nach rechts
rliber gezogen. In den vergangenen Jahren sind es deutlich mehr geworden, wie tberall in
der Innenstadt. Und es sind langst nicht mehr nur schwule Méanner, die hierhoffen, ihren
Konsum durch Prostitution finanziert zu bekommen. Oder einen Schlafplatz zu ergattern.
Mittlerweile unterbieten sogar heterosexuelle Méanner die ortstblichen Preise. Blowjobs
gibt es fiir 10 Euro. Schleuderpreise halt ... Christian Scheuss

g
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REGELMARIGE TERMINE

Dein Uberblick tiber alles, was den ganzen Monat (iber an Events und Ausstellun-

gen lauft. Dazu die regelmaRigen Beratungstermine. Und unsere Spartipps.
Alle Gruppentreffs und die einmaligen oder unregelméaRigen Veranstaltungen fin-

dest du wie immer im Tages-Kalender.

Ausstellung

| THE SPACE BETWEEN
Gruppen-Ausstellung des Queer Art Hub

Koéln, Bunker K101, Kornerstr. 101
Fr-So, 18-22h (15. bis 24.08.)

| SEX LIVE IOVE

Aspekte queeren Lebens.

Koln, Galerie Biesenbach

Mi-Fr, 12-18h Sa 12-16h (bis 30.08.)

| Susan Sonntag

Sehen und Gesehen werden. Fotografien.
Bonn, Bundeskunsthalle,

Di, Do-So 10-18h, Mi 10-21h (bis 28.09.)

| Para Moderne

Alternative Lebensformen ab 1910
Bonn, Bundeskunsthalle,

Di, Do-So 10-18h, Mi 10-21h (bis 10.08.)

| Wolfgang Tilmans
Foto-Werkschau des schwu-
len Fotografen,

Remscheid, Haus Cleff
Di-So, 11-19h (bis 04.01.26)

Kultur

| FRESH "n’FUNKY
Das Lebensgefiihl von Soul und Funk

Dusseldorf, Apollo-Varieté
Mi-Do, 19:30h, Fr, 20h, Sa, 16+

20h, So, 14+18h (ab 02.08.)

| Alive

Weltklasse-Artistik

Essen, GOP.

Mi-Fr, 20h, Sa, 18+ 21h, So, 14+18h (bis 31.08.)
| Playback

LipSync trifft Akrobatik.

Bonn, GOP.

Mi-Fr 19/19:30h, Sa 17:30 + 20:30h,
So 14 + 18h (bis 28.09.)

| Moulin Rouge!

Die Show im blauen Zelt
KéIn, Musical Dome

HIV-Tests und STI-Checks
fiir schwule und bisexuelle Manner*
Anonym und ohne Anmeldung

Dienstags 19-21 Uhr
in der Aidshilfe Diisseldorf e.V.

checkpoint-duesseldorf.de

Mi-Fr 19/19:30h, Sa-So 14:30 + 19:30h

Spar & Spaf

| Turbine 11 Sauna Dusseldorf,
| 11er-Deal: Mo-Do, 11-11:11h
| Nacht: So-Do ab 22h

Essen, Pluto

| Early@: Mo-Fr 12-13h

| Night@: So-Do 22h

| Geburtstag: Eintritt frei

Koln, Babylon

| Early@: Mo-Fr 10-13h, Sa 6-13h
| Night@: So-Do 22-6h

| 2 for 1: Fr 10-22h

| Student: Do 10-22h

KéIn, Phoenix

| Early Bird: Di-Do 12-13h

| Night Run: Di, Mi, Do, Sa, So 22-6h
| Happy Fri. Fr 12-19h

| 2 for 1: Mi 12-00h

Mulheim, Ruhrwellness
| Spar: Mo-Sa 10-12h
| Nacht: So-Do ab 19h, Fr-Sa ab 21h

Gesundheit

| BERATUNG: HIV/AIDS
Bundesweit, 0180-33 19411,
Mo-Fr 9-21h, Sa-So 12-14h

| BERATUNG: Sucht
Shalk NRW, online, Anm. zoom@
shalk.de Mi 18-20h

| Test: HIV & STI

Bochum, AH, Fr 17-19h

Bochum, WIR-Zentrum, Di 16-18h
Dortmund, pudelwohl,

1.+3. Mo & 2.+4. Do 18:30-21h
Dusseldorf, AH, Di 19-21h
Duisburg, AH, 2.+4. Mi, 18-20h
Essen, AH, jed. 3. Mi 17:30-19:30h
KoéIn, Checkpoint, Mo-Do 18:30-21:30h
Kreis Siegen, AH, Mi 15-18h
Wuppertal, AH, Mo 14-16h

| Sport

Dusseldorf, SportHIV,

Grundschule Helmholtzstr. Mo 20-22h
Dusseldorf TIN*Sport,

Jugenzentrum PULS jed 3. Mo 17h
Dusseldorf Dolphins, Schwimmen

Eller, Di 20-21:30h Rheinblick 741, Mi 19-
20:30h Rheinbad, (25m): Sa 11:30-12:30h
(50m): Sa, 12:30-13:30h Eller, So 13-14h
Herne, SC Aufruhr

| Tischtennis So 13:30h, Do 19h

| Badminton So 15h, Mo 19h, Fr, 20h

| Volleyball So 18h, Di+Mi 20h

| Bowling Mi 19h

| FuBball Mo 19:30h

| Tanz Sa 16h

| Red Ribbon 1.+3. Sa 16h

| Schwimmen Sa 17:30h

Orte: www.sc-aufruhr.de

Soziales & Recht

| KCM, Mnster

Tel. Beratung flr alle: 0251-665686,
jed. Do fur trans*: 0251-664342

Mo, Do, Fr 11-13h, Di, Mi 14-17h

| Rosa Strippe, Bochum

| Tel. Beratung

0234-19446 Mo-Do 16-20h

| Recht fiir queere Schutzsuchen-
de, 0176-85912162, Di+Do, 8-12h

| Senlima Beratung,
0234-6406566, Mi+Do 11-15h

| Trans*Beratung,

01590-6735362. Di 17-19h

| Regional-Beratung fur Geflichtete,
01590-6310426, 2.+4. Do 13-17h

| Rubicon, KoIn

| Tel. Beratung

0221-19446 Mo, Mi, Do 10-12h

| Trans*Beratung

0221-19446, Mi 10-12h

| Adoptions-Beratung mit Jugendamt,
1. Mo, 17-18h

FREITAG

Party

21:00 ESSEN

Triple Kink ruhrPri-

de Opening Party
@Metropol Sauna
22:00 ESSEN

Official ruhrPride Party
mit DJ Foxy & DJ Stumm
@Club PM93

Szene )
08:00-19:30 KOLN
Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt

11:00-14:00 DUSSELDORF
Lila Leben Treff f. lesb.
Frauen mit Demenz
@Caritas Klosterstralle
12:00 - 21:00 ESSEN
CSD-Opening mit Grillen
@Lindenstibchen

15:30 DUSSELDORF

Café unterm Regenbogen
LGBTQIA+ 55+ Treff
@DRK Zentrum

16:00 ESSEN
CSD-Empfang Biind-

nis 90 / Die Gruinen
@Grlnes Zentrum

18:00 DUSSELDORF

Gay & Grey Offener Treff
@AWO Stadtmitte

18:00 ESSEN

CSD Opening mit Karaoke
@Zum Pumpchen

18:00 ESSEN
Gottesdienst ev.
@Marktkirche

19:00 BONN

Queer Night Out

CSD Special
@Marktplatz

19:00 DORTMUND
Queer Tresen

@Café Plus

21:00 DUSSELDORF
FLINTA* und Frauen-Bar
@Les Femmes Bar

Lust

11:00 DUSSELDORF
Social Media Day
@Turbinell

16:00 MULHEIM
Wellnesstag
@Ruhrwellness
18:00 ESSEN

Naked Fun

@Pluto Sauna
18:00-22:00 KOLN
Wellness Aufgiisse
@Phoenix-Sauna
19:00-01:00 KOLN
Absolut Naked
@Phoenix Sauna
19:00 KOLN

Naked Cruising
@Badehaus Babylon
22:00-03:00 ESSEN
Schaum Party
@Metropol Sauna
17:00-21:00 DUSSELDORF
Offen fiir alle
@Jugendzentrum Puls

Jugend

14:00 PADERBORN
Jugendgruppe
@Ohana
16:00-20:00 SIEGEN
Puzzles
@andersROOM
16:00-22:00 WESEL
LSBTIN*

@together
16:00-00:00 Muhlheim
LSBTIN*

@together
17:00-23:00 KREFELD

FRESH AUGUST 2025

LSBTIN*
@together
18:00-00:00 KOLN
Weekender-Lounge
@anyway

19:00 MOERS
SLaM & Friends
@SLaM

20:00 SIEGEN
colour
@andersROOM

Party

22:00 DUSSELDORF
Habibi Night Queer Oriental
@Famous Club

22:00 ESSEN

Official ruhrPride Party
mit DJ Foxy & DJ Stumm
@Club PM93

22:00 KOLN

WIR Schwestern

der August Rush
@Odonien

Szene
08:00-19:30 KOLN
Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt

10:00 ESSEN

Pride Day
@Unperfekthaus
11:00-05:00 ESSEN
CSD-Party Total
@Zum Pumpchen
12:00-21:30 BONN

CSD Bonn - Beethovens

Bunte StralRenfest
@Marktplatz
12:00-21:00 ESSEN

CSD Welcome Drink
fur Shirtless Gaste
@Lindenstlibchen
12:00-22:30 ESSEN
ruhrPRIDE StraBenfest
@Kennedyplatz

12:00 ESSEN

Demo ruhrPride
@Messeparkplatz 2
14:00-17:00 BOCHUM
Form up! Treff lesb. Frau-
en & FLINTAS*, 20-35
@Rosa Strippe
14:00-16:00 DUISBURG
SHALK SelbsthilfeCafé
@SHALK NRW
15:00-17:00 ESSEN
Transmann e.\V.

@Aids Hilfe

17:00 DUSSELDORF
International LGBT-
QIA+ Spieleabend
@Aroma-Bar

19:00 DUSSELDORF
TG-Stammtisch Treff fr
Trans* und Freunde
@Scotti’s

21:00 DUSSELDORF
FLINTA* und Frauen-Bar
@Les Femmes Bar
21:00 DUSSELDORF
Polyamory Pub Treff fur
polyam&se Menschen
@Monopoly Bar

21:00 ESSEN
Karaoke Night
@Gentle M

21:00 DORTMUND
Karaoke
@GentleM

Lust

20:00 ESSEN

FFRED Fist-Party
@Metropol Sauna
16:00-22:00 KOLN
Stosszeit Party & Schwitzen
@Phoenix Sauna
18:00-00:00 ESSEN
youngSTARS
@Pluto Sauna
18:00-22:00 ESSEN
Pluto Weekend
@Pluto Sauna
18:00-22:00 KOLN
Wellness Aufglsse
@Phoenix-Sauna
19:00 ESSEN

FFRED Die Fisting Party
@Metropol Sauna
20:00 DUSSELDORF
Party Samstag
@Turbinell

Jugend

20:00 ESSEN

LSBTIN (14-27 Jahre) Treff
@together

14:00-19:00 SIEGEN
frei*ROOM
@andersROOM

Party

03:00 ESSEN
CSD-After-Hour-Party
DJ Lino Escoba

@Loca einundsiebzig

Szene

08:00-19:30 KOLN
Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt
10:30-13:30 DORTMUND
Queerer Brunch

@Café Plus

11:00 DUSSELDORF
Queer Brunch

@AWO Zentrum plus
15:00-17:00 ESSEN
Queer-Spieltreff
@Zentrum60Plus
15:00-19:00 ESSEN
Sonntagscafé

@Café [iks]

Lust

14:00-20:00 ESSEN
Underwear ab 20 Uhr
kein Dressode
@Man Moviethek
12:00-21:00 ESSEN
Pluto Weekend
@Pluto Sauna
13:00-00:00 ESSEN
Bi-Happy mit Anm.
@Metropol Sauna
14:00-20:00 ESSEN
Underwear (ab

20h kein Muss)
@Man Moviethek
15:00-19:00 DUSSELDORF
Wellnes Aufgusse,
Kaffee, Kuchen
@Turbine 11
16:00-22:00 KOLN
Wellness Aufgisse
@Phoenix-Sauna
16:00 KOLN
Wellness
@Badehaus Babylon
17:00-23:00 ESSEN
Schaum Party
@Metropol Sauna

WELLNESS
SONNTAG

-

CRUISING NON STOP
Aufglisse 15:00 - 19:00 Uhr
_Kaffee & Kuchen

www.turbine11.de




NX-DE-HVU-ADVT-230001 - April 2024

FRESH AUGUST 2025

Jugend
11:30-15:00 MULHEIM
LSBTIN* Refugees
& Migrants
@together
13:00-18:00 KOLN
TIN*SPIRATION
@anyway
16:00-23:00 ESSEN
LSBTIN*
@together
16:00-22:00 KLEVE
LSBTIN*
@together

NTAG

Szene

08:00-19:30 KOLN

Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt

14:00-17:00 DUSSELDORF
Bleib Du! Treff fur schwule
Mé&nner mit Demenz
@Caritas, Klosterstralle
15:00-18:00 AACHEN
Musik Abend
@Queerreferat
16:00-19:00 ESSEN
Cook4Fun

@Aids Hilfe

16:30 KOLN

GoldenGays Film &
Gesprach im ASB
@Christophstralle
18:00-20:00 AACHEN
Qfac (Queer Femi-

nist Action)
@Queerreferat

18:30 DUSSELDORF

Date & Yap Queer Dating
@Das Lilo Parkcafe
19:00-22:00 ESSEN
Queer of Colour

Group LGBTIQ* mig-
rants & refugees

@Aids Hilfe

20:00 KOLN

GoldenGays Kneipenabend

LUST

LEBEN
www.S H 'q L K.de

@Ebertplatz
20:00 SIEGEN
Montagskneipe
@andersROOM
21:00 ESSEN
Bingo Night
@Gentle M

Lust

11:00 DUSSELDORF
Eintritts Special
@Turbinell

12:00 ESSEN

Blue Card Monday
@Pluto Sauna
12:00-23:00 KOLN

Secrets the Unisexday An-

@Phoenix Sauna
14:00 MULHEIM
Wellnesstag
@Ruhrwellness
18:00-22:00 KOLN
Wellness Aufgusse
@Phoenix-Sauna

Jugend

17:00 DUSSELDORF
Kochabend Offen fur alle
@Jugendzentrum

Szene

08:00-19:30 KOLN
Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt

m?*ﬁ'ﬁ*

10:00-12:00 DUSSELDORF
Frithstiick fur Men-

schen mit HIV & Aids
@Aidshilfe

10:00-12:00 ESSEN
Frithschicht

@Aids Hilfe

16:00-18:00 AACHEN
Trans-Beratung
@Qeerreferat
17:00-19:00 ESSEN
Queer60Plus
@Melanchthon-Zentrum
17:00-19:00 DUSSELDORF
Ungehindert Queer fir
Menschen mit Behinderung
@AWO Stadtmitte
18:00-20:00 ESSEN
Queere Suchtselbst-

hilfe SHALK

@Aids Hilfe

19:00 PADERBORN
FLINTA* Stammtisch
@Globetrotter

@Turbine 11
18:00-00:00 ESSEN
youngSTARS
@Pluto Sauna
18:00-23:00 KOLN
Die Twinks
@Phoenix Sauna
22:00-03:00 ESSEN
Schaum Party
@Metropol Sauna

Jugend
17:00-21:00 DUSSELDORF
Lets Talk about...

Offen fiir alle
@Jugendzentrum Puls
16:00-20:00 SIEGEN
Puzzles

@andersROOM
17:30-20:30 TROISDORF
Q - Queerer Jugendtreff
@Check0lt, Hip-
polytusstr. 48
17:30-23:00 ESSEN

19:00 KOLN Mzdelc*
Queerer Kirchenchor @to
- gether
@st. Johannes-Kirche 16:00-22:00 GELDERN
19:00-23:00 AACHEN Jungs*
Poly*Abend @together
@Queerreferat 17:30-23:00 GEL-
19:00-20:30 ONLINE N .
SENKIRCHEN
PostChemsex On- LSBTIN*
line, nach Anm.
! @together
kontaki@postchemsex.de  16:00-22:00 KREFELD
- - - 3 K
Spieleabend '\@g?c?e:ther
O e CHEN 17:30-23:00 MULHEIM
Sp.ieleabt.i.nd g!:: ether
@Queerreferat ) 9 . (]
17:30-23:00 MULHEIM
Lust trans*-inter*-nicht-binar*
10:00 MULHEIM @together
Spartag
@Ruhrwellness
12:00 ESSEN MITTWOCH

Chillin"Thuesday

@Pluto Sauna
18:00-22:00 KOLN
Wellness Aufguisse
@Phoenix-Sauna
18:30-23:30 DUSSELDORF
Waschen & Legen

Szene )
08:00-19:30 KOLN
Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt

17:00 KOLN

TERMINE |23

Polit & Pop: ruhrPRIDE

,Schicht im Schacht fiir Intoleranz” - im breiten Ruhrpott-
Slang klingt das Motto des ruhrPRIDE harmlos, aber es
steckt die geballte Power und Wut der Community drin.
Geht also auf die StraRe! Im August gibt es nicht nur in
Essen Gelegenheit dazu. Alle Infos im Heft und im Kalender.

ESSEN, 02. August, Demo 12h, Fest: Kennedyplatz

GoldenGays Stammtisch
@Casino Eck

18:00 KOLN

LESquisit Treff
@anyway

18:00 DORTMUND

Stammtisch Volklinger Kreis

@vk-online.de
19:00 DUSSELDORF
Schwulenberatung
Offener Treff
@Café Beethoven
20:00-22:00 KOLN
Unholy Wednesdays
Games & Open Stage
@Echtzeit Grill & Thrill
21:00 DORTMUND
Karaoke
@GentleM
19:00-22:00 KOLN
Another Open Stage Ta-
lente der Community
Stdbricke
ust
18:00 ESSEN
Strictly Naked

WISSEN FURS LEBEN
FINDEST DU HIER!

Mach dich schlau - mit
der digitalen HIV-Broschure

aMA INda

Queer im EN-Kreis

www.amanda.de

@Man Moviethek
11:00 DUSSELDORF
Bi & Friends
@Turbinell
18:00-22:00 KOLN
Wellness Aufgiisse
@Phoenix-Sauna
18:00 ESSEN

Pluto Member
@Pluto Sauna
18:00 KOLN

Relax @ Babylon
@Badehaus Babylon

7ICH WEIB, WO
ICH MICH UBER
HIV-THERAPIEN
INFORMIERE.*

/A
Il

Healthcare
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Jugend

16:00 PADERBORN
Jugendruppe
@Ohana

16:00-20:00 SIEGEN
Puzzles Garten AG
@andersROOM
16:00-19:00 KOLN
young von 12 bis 16 Jahren
@anyway Muhlheim
16:00-22:00 KREFELD
Jungs*

@together
17:00-21:00 DUSSELDORF
TIN*-Abend
@Jugendzentrum Puls
17:00 MOERS

SLaM & Friends
@SLaM

17:00-23:00 GELDERN
LSBTIN*

@together
17:30-23:00 ESSEN
TIN*

@together
17:30-23:00 GEL-
SENKIRCHEN

LSBTIN*

@together
17:30-23:00 MULHEIM
Jungs*

@together
17:30-23:00 ESSEN
trans*-inter*-nicht-binar*
@together
18:00-00:00 KOLN
LES*quisit lesbisch/quee-
rer Abend in der Bar
@anyway

20:30-23:30 SIEGEN
aR Plenum
@andersROOM

ONNERSTAG

Party

18:00 DUSSELDORF
Edelpink Tanz ab 21h
Bar Lola

Szene

08:00-19:30 KOLN

Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt

15:00-17:00 DUSSELDORF
Regenbogenkrabbeln
Eltern-Kind-Gruppe
@AWO SchloRallee
18:00-19:30 ESSEN
Narcotics anonymous
Cleane Aussicht

@Aids Hilfe

18:00-20:00 KOLN
Queere Suchtselbst-
hilfe SHALK

@Café Bach

18:00-21:00 DUSSELDORF
Checkpoint/Herzens-
lust vor Ort Tests &

Infos in der Sauna
@Turbinell

18:30-22:00 KOLN
Offener Treff rubicon x
DRITTE ORTE fiir FLINTA*
@Rubicon

19:00 BONN
r(h)einqueer Stammtisch
@rheinqueer-bonn.de
19:00 DUSSELDORF

Jour Fixe Volklinger Kreis
@vk-online.de
19:00-20:30 DUSSELDORF
Kreuzbund queer Selbsthil-
fegruppe flr Suchtkranke
@Kreuzbund

19:00 SIEGEN

40plus

@andersROOM
19:30-22:00 ESSEN

SVE Schwule Eheman-
ner und Véater Essen
@Aids Hilfe

19:30 KOLN

Bear Social, das Ori-
ginal fur Barenfans
@Barcelon

21:00 ESSEN

Karaoke Night

@Gentle M

Lust

11:00 DUSSELDORF
Waschen & Legen
@Turbinell

MEN S PLACE

TU@ 1

HERZENS?
Yo LUST
RAN AN DIE
TURBINE
10:00 KOLN
Studententag
@Badehaus Babylon
12:00 ESSEN

Pluto Digital Instagram
@Pluto Sauna
18:00 ESSEN
Strictly Naked
@Man Moviethek
18:00-22:00 KOLN
Wellness Aufgusse
@Phoenix-Sauna
19:00 DUSSELDORF
Checkpoint vor Ort
@Turbinell

Jugend
16:00-17:00 DUSSELDORF
Newcomer
@Jugendzentrum Puls
16:00-22:00 KREFELD
Jungs*

@together

16:00 PADERBORN
Jugendruppe

@Ohana

16:00-20:00 SIEGEN
Puzzles Garten AG
@andersROOM
16:00-19:00 KOLN

young von 12 bis 16 Jahren
@anyway Mihlheim
17:00-21:00 DUSSELDORF
Offen fiir alle
@Jugendzentrum Puls
17:00 MOERS

SLaM & Friends

@SLaM

17:00-23:00 GELDERN
LSBTIN*

@together

17:30-23:00 ESSEN

TIN*

@together

17:30-23:00 GEL-
SENKIRCHEN

LSBTIN*

@together

17:30-23:00 MULHEIM
Jungs*

@together

17:30-23:00 ESSEN
trans*-inter*-nicht-binar*
@together

18:00-00:00 KOLN
LES*quisit lesbisch/quee-
rer Abend in der Bar
@anyway

Gesundheit
10:00-12:00 ESSEN
Beratung und Infor-
mation im UKE
@HPSTD-Ambu-
lanz Uniklinik
19:00-21:00 AACHEN
test’mulitply HIV-

, STI-Test fiir 5€
@Queerreferat

Szene

08:00-19:30 KOLN

Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt

10:00 PADERBORN
Friihstiick in der AH
@Aids Hilfe

11:00-14:00 DUSSELDORF
Lila Leben Treff f. lesb.
Frauen mit Demenz
@Caritas Klosterstralle
13:30-15:00 ESSEN
RelaXgruppe

@Aids Hilfe

15:30-17:30 DUSSELDORF
Café unterm Regenbogen
@DRK-Friedrichstadt
17:00 DUSSELDORF

International LGBTQIA+
fir alle aus aller Welt
@Aroma-Bar

18:00 DUSSELDORF
Gear & Friends Stammtisch
@Aidshilfe

18:00 DUSSELDORF

Gay & Grey Offener Treff
@AWO Stadtmitte

18:00 ESSEN
Cocktail-Night
@GentleM

18:00-01:00 ESSEN
LipSync4YourShot (LS4YS)
@DIVINE Bar

18:30 DORTMUND
Queerer Filmclub

@Café Plus

19:00-22:00 DORTMUND
Queerer Tresen
@caféplus

19:30-21:30 DUISBURG
Queere Suchtselbst-
hilfe SHALK

@SHALK NRW
20:00-22:00 AACHEN
Anime Abend
@Queerreferat

21:00 DUSSELDORF
FLINTA* und Frauen-Bar
@Les Femmes Bar

Lust

11:00 DUSSELDORF
Social Media Day
@Turbinell

16:00 MULHEIM
Wellnesstag
@Ruhrwellness
17:00 ESSEN

WET Party
@Metropol Sauna
18:00 ESSEN
Naked Fun
@Pluto Sauna
18:00-22:00 KOLN
Wellness Aufgusse
@Phoenix-Sauna
19:00-01:00 KOLN
Absolut Naked
@Phoenix Sauna

[
Places to be tﬂgﬂﬂ'ﬁf

Jung. Schwul.
Lesbisch. Bi.
Trans* Inter*

together-virtuell.de

19:00 KOLN

Naked Cruising
@Badehaus Babylon
20:00 ESSEN
Sportswear

@Man Moviethek
22:00-03:00 ESSEN
Schaum Party
@Metropol Sauna

Jugend
15:00-19:00 DUSSELDORF
U14-Treff
@Jugendzentrum Puls
16:00-20:00 DUSSELDORF
Kultur im PULS*
Schreibwerkstatt
@Jugendzentrum Puls
17:00-21:00 DUSSELDORF
Offen fiir alle
@Jugendzentrum Puls
14:00 PADERBORN
Jugendgruppe

@Ohana

16:00-20:00 SIEGEN
Puzzles

@andersROOM
16:00-22:00 WESEL
LSBTIN*

@together
16:00-00:00 MULHEIM
LSBTIN*

@together
17:00-23:00 KREFELD
LSBTIN*

@together
18:00-00:00 KOLN
Weekender-Lounge
@anyway

Party

14:00-21:00 KOLN
Terminal Q Queer &
Friends Open Air

@Moxy - Cologne Airport
19:00 MULHEIM

Slay! CSD Party unlimited
@together

Szene )
08:00-19:30 KOLN
Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt
14:00-17:00 DUSSELDORF
U20-Treffen fur quee-
re, trans, nonbinéare
@Aidshilfe
14:00-19:00 KOLN

Not ur Muse. FLINTA*-
Pop-Up Event
@Greatlive
15:00-18:00 DUSSELDORF
Regenbogen-Café
@AWO Kurtenhof
16:00 MULHEIM
Einweihung Regen-
bogenplatz mit Com-
munity und Politik
@Hans-Bockler-Platz
16:30 MULHEIM
Demo-Start ,In Co-
lours United”
@Hans-Bockler-Platz
17:20 MULHEIM
Kundgebung MH

stellt sich quer
@Siegfried-Reda-Platz
18:00 DORTMUND
Spielegruppe

@Café Plus

18:00 MULHEIM
Kundgebung mit
SvenHensel
@Hafenbecken

18:40 MULHEIM
AbschluBkundgebung
@K.-Schumacher-Platz
19:30-22:00 KOLN

taal Silent Concert

des FLINTA-Duos
@Secret Spot (Instagram)
21:00 DUSSELDORF
FLINTA* und Frauen-Bar
@Les Femmes Bar

Lust

14:00-20:00 ESSEN
Underwear ab 20 Uhr
kein Dressode

@Man Moviethek
16:00 KOLN

Relax @ Babylon
@Badehaus Babylon
16:00-04:00 KOLN
TwinX Summer Edition
@Badehaus Babylon
19:00-01.00 KOLN
Absolut Naked Naked
Koélsch 23:59-04:00
@Phoenix Sauna
18:00-22:00 ESSEN
Pluto Weekend
@Pluto Sauna
18:00-22:00 KOLN
Wellness Aufgiisse
@Phoenix-Sauna
20:00 DUSSELDORF
Party Samstag
@Turbinell

Jugend
14:00-18:00 DUSSELDORF
TIN* & Friends
@Jugendzentrum Puls

Party

FRESH AUGUST 2025

05:00 ESSEN
After-Hour Club

DJ Lino Escoba
@Loca einundsiebzig

Szene )
08:00-19:30 KOLN
Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt
11:00-13:00 DUSSELDORF
Sonntagsfriihstiick fur
Lesben & Freunde
@AWO Kurtenhof
11:30-14:30 MULHEIM
Kultur-Brunch mit der
,Diva in Diersity”
@together

15:00 MINDEN

Raum fur Vielfalt
Offenes Treffen
@Queerpoint

Kultur
19:00 MULHEIM
Ein Abend mit Lilo

Wanders zugunsten
Come Out!Stiftung
@together

Lust

12:00-21:00 ESSEN
Pluto Weekend
@Pluto Sauna
13:00-23:00 MUNSTER
Die Insel
@Saunabad
13:00-00:00 ESSEN
Bi-Happy mit Anm.
@Metropol Sauna
14:00 ESSEN
Underwear/Naked
@Man Moviethek
14:00-18:00 KOLN
Weekend Special
@Phoenix Sauna
15:00-19:00 DUSSELDORF
Wellnes Aufgusse,
Kaffee, Kuchen
@Turbine 11

16:00 KOLN
Wellness
@Badehaus Babylon
16:00-20:00 KOLN
Wellnesstag
@Phoenix Sauna
17:00-23:00 ESSEN
Schaum Party
@Metropol Sauna

Jugend
11:30-15:00 MULHEIM
LSBTIN* Refugees
& Migrants
@together
13:00-18:00 KOLN
TIN*SPIRATION
@anyway
16:00-23:00 ESSEN
LSBTIN*
@together
16:00-22:00 KLEVE
LSBTIN*
@together

Szene )
08:00-19:30 KOLN

Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt

14:00-17:00 DUSSELDORF
Bleib Du! Treff fiir schwule
Manner mit Demenz
@Caritas, KlosterstraBe
18:30-20:30 DORTMUND
Queerer Buchclub

@Café Plus

18:00 RECKLINGHAUSEN
Queerer Stammtisch
@Altstadtschmiede

21:00 ESSEN

Bingo Night

@Gentle M

Kultur

k.A. DUSSELDORF
Viet und Nam (Dra-
ma, 2024), OmU
@Bambi

k.A. MUNSTER

Viet und Nam (Dra-
ma, 2024), OmU
@Cinema

Lust
11:00 DUSSELDORF

EINTRITTS
SPECIAL,

denganzen Tag

www.turbine11.de

Eintritts Special
@Turbinell

12:00 ESSEN

Blue Card Monday
@Pluto Sauna
12:00-22:30 KOLN
Secrets the Unisexday
Anm. erforderlich
@Phoenix Sauna
14:00 MULHEIM
Wellnesstag
@Ruhrwellness
18:00-22:00 KOLN
Wellness Aufglisse
@Phoenix-Sauna

Jugend

17:00 DUSSELDORF
Kochabend Offen fiir alle
@Jugendzentrum
17:00-22:00 KOLN
Feelgood im Any-

way bis 27 Jahren
@anyway Muhlheim

Party
12:00-21:00 WITTEN
PartysimPott all in-
clusive Cruising
@Treff 83

Szene )
08:00-19:30 KOLN
Queer Cologne Citytour



FRESH AUGUST 2025

AT

= JEDEN—<=
DIENSTAG

per App ,Mindwalk”
@Heumarkt
10:00-12:00 DUSSELDORF

>PartysimPott<

all-inklusiv Cruisingparty

Salinger Feld 42a,
58454 Witten

Friihstiick fur Men-
schen mit HIV & Aids
@Aidshilfe
18:00-20:00 ESSEN
Shalk Selbsthilfe
@Café [iks]

18:30 DUSSELDORF
Viel Wiande+ Wohn-
gruppen-Treffen

@AWO Unterbilk

Kultur
k.A. KOLN
Viet und Nam (Dra-
ma, 2024), OmU

Filmpalette

ust
10:00 MULHEIM
Spartag
@Ruhrwellness
12:00 ESSEN
Chillin"Thuesday
@Pluto Sauna
12:00-00:00 KOLN
Socialmedia
@Phoenix Sauna
18:00-22:00 KOLN
Wellness Aufgiisse
@Phoenix-Sauna
18:00-23:00 KOLN
Die Twinks
@Phoenix Sauna
18:30-23:30 DUSSELDORF
Waschen & Legen
@Turbine 11

22:00-03:00 ESSEN
Schaum Party
@Metropol Sauna

Jugend
17:00-21:00 DUSSELDORF
Lets Talk about...

Offen fiir alle
@Jugendzentrum Puls
16:00-20:00 SIEGEN
Puzzles

@andersROOM
16:00-22:00 GELDERN
Jungs*

@together

16:00-22:00 KREFELD
Madels*

@together

17:30-20:30 TROISDORF
Q - Queerer Jugendtreff
@Checkdlt, Hip-
polytusstr. 48
17:30-23:00 ESSEN
Madels*

@together

17:30-23:00 GEL-
SENKIRCHEN

LSBTIN*

@together B
17:30-23:00 MULHEIM
TIN*

@together

17:30-23:00 MULHEIM
trans*-inter*-nicht-binar*
@together

Szene )
08:00-19:30 KOLN
Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt

17:00 DUSSELDORF
Transformationsca-

fé bis 27 Jahre

@zakk _
19:00-21:45 DUSSELDORF
50+ Gruppentreff

far HIV-Positive
@Aidshilfe

19:00-21:00 DUSSELDORF
Trans*Gruppe

@Aidshilfe

19:00-21:00 DUSSELDORF
Lesben um 50 Treff
@Frauenberatung

19:00 DUSSELDORF

Bi+ Stammtisch
@Aidshilfe

16:00-18:00 AACHEN
Queercafé

@Queerreferat

17:00 KOLN

Golden Gays - Stammtisch
Anm.: Golden.Gays@gmx.de
@Neumarkt

18:00-20:00 ONLINE
Queere Suchtselbsthil-

fe SHALK - Online
www.shalk.de/zoom
19:00-22:30 AACHEN
Plenum

@Queerreferat

19:30 BONN

Queerer Gottesdienst
@Kreuzkirche

19:00 PADERBORN

Queer Sports Badminton
@Stephanusschule
21:00-04:00 KOLN

Lust auf (Fort)-
Bildung?

Mit uns durchstarten!

Weitere
Informationen unter:

Tel.: 0234 / 6404621
Mail:info@rosastrippe.net
www.rosastrippe.net/bildung

Die ultimative Karaoke-
Party Cocktails & mehr
@Iron

21:00 DORTMUND
Karaoke

@GentleM

Kultur

TERMINE |25

Spiels noch mal, GOP

,Playback"- so kurz und knackig der Titel des neuen Pro-

gramms auch klingt, im GOP-Varieté in Bonn &ffnet sich ein
Fullhorn von klassischen Filmmelodien. LipSync-Battle trifft
auf Artistik, und das so dynamisch, dass es die Zuschauen-

den von den Sitzmobeln reifit..

BONN, GOP-Varieté, von Di bis So Shows

k.A. BIELEFELD

Viet und Nam (Dra-
ma, 2024), OmU
@Kamera

Lust

19:00 KOLN
Rheinfetisch Social
@Amadeus

11:00 DUSSELDORF
Bi & Friends All Gen-
ders Welcome
@Turbine 11

15:00 MULHEIM
Wellnesstag
@Ruhrwellnes
18:00 ESSEN

Pluto Member
@Pluto Sauna

18:00 KOLN

Relax @ Babylon
@Badehaus Babylon
18:00-22:00 KOLN
Wellness Aufglisse
@Phoenix-Sauna

Jugend
17:00-21:00 DUSSELDORF
TIN*-Abend
@Jugendzentrum Puls
16:00 PADERBORN
Jugendruppe
@Ohana

16:00-20:00 SIEGEN
Puzzles Garten AG
@andersROOM
16:00-19:00 KOLN
young von 12 bis 16 Jahren
@anyway Muhlheim
16:00-22:00 KREFELD
Jungs*

@together

17:00 MOERS

SLaM & Friends
@sLaM

17:00-23:00 GELDERN
LSBTIN*

@together
17:30-23:00 ESSEN
TIN*

@together
17:30-23:00 GEL

DORTMUND

16.08.2025 |
OFFIZIELLE
CSD 202

RPARTY

Ab 22 Uhr
im domicil

' VVKI10 Eure
- Tickets sichern:
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SENKIRCHEN

LSBTIN*

@together

17:30-23:00 MULHEIM
Jungs*

@together

17:30-23:00 ESSEN
trans*-inter*-nicht-binar*
@together

18:00-00:00 KOLN
LES*quisit lesbisch/quee-
rer Abend in der Bar
@anyway

Gesundheit

16:30 DUSSELDORF
Geschlechtsanglei-
chende OP Vortrag

@Aidshilfe
ONNERSTAG
Party

18:00 DUSSELDORF
Edelpink Tanz ab 21h
Bar Lola

Szene

08:00-19:30 KOLN

Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt
15:00-17:00 DUSSELDORF
Regenbogenkrabbeln
Eltern-Kind-Gruppe
@AWO SchloRallee
18:00-21:00 DUSSELDORF
Lesbian - Queer Inter-
nationale Gruppe
@Frauenberatung

18:00 DUSSELDORF

Club der queeren Biicher
@AWO Kurtenhof
19:00-21:00 DUSSELDORF
trans*Menschen Gruppe
flr Angehorige/Freunde
@Aidshilfe

19:00-20:30 DUSSELDORF
Kreuzbund queer Selbsthil-
fegruppe fur Suchtkranke
@Kreuzbund
17:00-00:00 KOLN
ThursGay Eintritt frei
@OYA Mllem

18:00 ESSEN

Magarita Thursdays
@Divine Bar

18:00-20:00 KOLN
Queere Suchtselbst-

hilfe SHALK

@Café Bach

18:00-19:30 ESSEN
Narcotics anonymous
Cleane Aussicht

@Aids Hilfe

19:00 DUSSELDORF
Kreuzbund queer
Sucht-Selbsthilfe

@Cafe Hub3
19:00-21:00 DUSSELDORF
Kein Geschlecht - Mein
Geschlecht Gruppentreff
@Aids-Hilfe

21:00 ESSEN

Karaoke Night

@Gentle M

Lust

11:00 DUSSELDORF
Waschen & Legen
@Turbinell

10:00 KOLN
Studententag
@Badehaus Babylon
12:00 ESSEN

Pluto Digital ROMEO
@Pluto Sauna
18:00-22:00 KOLN
Wellness Aufgiisse
@Phoenix-Sauna

Queerdes

Jugend
17:00-21:00 DUSSELDORF
Offen fiir alle
@Jugendzentrum Puls
14:00 PADERBORN
Jugendgruppe

@Ohana

16:00-19:00 TROISDORF
Q - Queerer Jugendtreff
@Check0lt, Hip-
polytusstr. 48
16:00-22:00 KREFELD
trans*-inter*-nicht-binar*
@together

16:00-22:00 GELDERN
Madels*

@together

16:00-22:00 KLEVE
LSBTIN*

@together

16:00-22:00 KREFELD
TIN*

@together

17:30-23:00 ESSEN
Jungs*

@together

WASCHEN &
LEGEN

Jeden Di.: 6@

Schaumtutbine im Dampfbad
18; 0 Ubr (jede . &
v Woche)

www.turbine11.de

17:30-23:00 MULHEIM
Madels*

@together
18:00-00:00 KOLN
BOYlicious Jungs-
abend in der Bar
@anyway

Gesundheit
10:00-12:00 ESSEN
Beratung und Infor-
mation im UKE
@HPSTD-Ambu-
lanz Uniklinik

Party

23:00 KOLN

studio rainbow #5 Techno
fur Queers & frienmds
@YUCA

Szene

08:00-19:30 KOLN

Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt

11:00-14:00 DUSSELDORF
Lila Leben Treff f. lesb.
Frauen mit Demenz
@Caritas Klosterstralle
15:30 DUSSELDORF

Café unterm Regenbogen
LGBTQIA+ 55+ Treff
@DRK Zentrum

18:00 ESSEN
Barenstammtisch
@Lindensttbchen

18:00 DUSSELDORF

Gay & Grey Offener Treff
@AWO Stadtmitte
20:00-23:00 DUSSELDORF
SPDqueer AG Schwule
und Lesben der SPD
@Nahkorbchen

21:00 DUSSELDORF
FLINTA* und Frauen-Bar
@Les Femmes Bar
13:30-15:30 ESSEN
Fit4Fun

@Aids Hilfe

18:00-20:00 ESSEN
Transmann e.\V.

@Aids Hilfe

18:00-01:00 ESSEN
LipSync4YourShot (LS4YS)
@DIVINE Bar

18:00 ESSEN
Baren-Stammtisch
@Lindenstubchen

18:00 ESSEN

BARENSTAMMTISCH

ee ESSENER

BAREN

JEDEN
3. FREITAG
ab 20Uhr

LINDENSTUBCHEN

Lindenallee 91, 45127 Essen

Cocktail-Night
@GentleM
19:00-22:00 DORTMUND
Queerer Tresen
@caféplus
19:30-21:30 DUISBURG
Queere Suchtselbst-
hilfe SHALK
@SHALK NRW
20:00-22:00 AACHEN
Anime Abend
@Queerreferat
21:00 DORTMUND
Cocktail Night

Gentle M

ust
21:00 KOLN
CologneRubberMan Fetisch
@Exile
11:00 DUSSELDORF
Social Media Day
@Turbinell
16:00 MULHEIM
Wellnesstag
@Ruhrwellness
18:00 ESSEN
Naked Fun
@Pluto Sauna
18:00-22:00 KOLN
Wellness Aufgiisse
@Phoenix-Sauna
19:00 KOLN
Naked Cruising
@Badehaus Babylon
19:00-07:00 ESSEN
Chill & Bark
@Metropol Sauna
19:00-01:00 KOLN
Absolut Naked
@Phoenix Sauna
22:00-03:00 ESSEN
Schaum Party
@Metropol Sauna

Jugend
17:00-21:00 DUSSELDORF
Offen fiir alle
@Jugendzentrum Puls
14:00 PADERBORN
Jugendgruppe
@Ohana

16:00-20:00 SIEGEN
Puzzles
@andersROOM
16:00-22:00 WESEL
LSBTIN*

@together
16:00-00:00 Muhlheim
LSBTIN*

@together
17:00-23:00 KREFELD
LSBTIN*

@together
18:00-00:00 KOLN
Weekender-Lounge
@anyway

16 b

Party

19:00 MINDEN

Tanz fiir Toleranz CSD-Party
Zentrum

21:00 MOERS

XGEAR das Gear-
Fetish-Puppy-Event

@ENNI Eventhalle
22:00 DORTMUND
CSD 2025 Official Af-
tershow Party
@domizil

Szene )
08:00-19:30 KOLN
Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt
10:00-17:00 MUNSTER
Meine queere Bio-
graphie und ich

@KCM

13:00 DORTMUND
CSD-Demo

@HBF Nordausgang
13:00 MINDEN
CSD-Demo
@Johanniskirchhof
14:00-17:00 MUNSTER
Trans femme Circle Grup-
pentreff fir HIV-Positive
@T-1-MS

csd

DORTMUND

16.08.2025

15:00-21:00 DORTMUND
CSD-StraBenfest
@Friedensplatz
15:00-18:00 MUNSTER
FLINTA*-Picknick
@SchloBgarten
21:00 DUSSELDORF
FLINTA* und Frauen-Bar
@Les Femmes Bar
13:00 KREFELD
CSD-Demo Sexuali-
tat hat keine Farbe
@Platz der Wie-
dervereinigung
13:00-16:00 ESSEN
Trans*Frauen
@Aids Hilfe
14:00-17:00 MUNSTER
TiK Trans*Treff
@KCM
14:00-17:00 BOCHUM
Form up! Treff lesb. Frau-
en & FLINTAS*, 20-35
@Rosa Strippe
15:00-18:00 AACHEN
Kreativ Treff
@Queerreferat
18:00-01:00 ESSEN

O MUCH - Aura & Remo
Rivers DragShow by Ms.
Foxy Bless & guests
@DIVINEBar
19:00-23:00 AACHEN
FLINTA-Abend
@Queerreferat
20:00 SIEGEN
Queere Theke
@andersROOM
21:00 DORTMUND
Karaoke

FRESH AUGUST 2025

@GentleM

21:00 ESSEN

Karaoke Night
@Gentle M
23:00-00:30 ESSEN
Narcotics anonymous
Candlelight Meeting
@Aids Hilfe

Lust

16:00 KOLN

Relax @ Babylon
@Badehaus Babylon
16:00 MULHEIM
BdrenSauna
@Ruhrwellness
18:00-22:00 ESSEN
Pluto Weekend
@Pluto Sauna
18:00-00:00 ESSEN
youngSTARS XXL
@Pluto Sauna
18:00-22:00 KOLN
Wellness Aufgisse
@Phoenix-Sauna
19:00 ESSEN

FFRED - Fisting Party
Toys in us-Special
@Metropol Sauna
19:00-01.00 KOLN
Absolut Naked
@Phoenix Sauna
20:00 DUSSELDORF
Party Samstag
@Turbinell
20:00-00:00 KOLN
Gang Bang Top vs Bot-
tom vs Vers Party
@Phoenix Sauna

Jugend
19:00-23:00 DUSSELDORF
U18-Abend
@Jugendzentrum Puls

Party

05:00 ESSEN
After-Hour Club

DJ Lino Escoba
@Loca einundsiebzig

Szene

08:00-19:30 KOLN
Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt
11:00-14:00 MUNSTER
TIN*-Korperlichkeitn
Selbsterfahrungs-Workshop
15:00-18:00 DUSSELDORF
Gendertreff flr trans-
gender & Failie

@Café Weise

15:00 AACHEN
Fesseltreff / SMJG
Rope Meetup
@Queerreferat
15:00-19:00 ESSEN
Sonntagscafé

@Café [iks]

18:00 KOLN

Queerer Gottesdienst
@sSt. Johannes-Kirche

Lust

14:00-20:00 ESSEN
Underwear ab 20 Uhr
kein Dressode
@Man Moviethek
12:00-21:00 ESSEN
Pluto Weekend
@Pluto Sauna
13:00-00:00 ESSEN
Bi-Happy mit Anm.
@Metropol Sauna
14:00 ESSEN
Underwear/Naked
@Man Moviethek
14:00-18:00 KOLN
Weekend Special
@Phoenix Sauna
15:00-19:00 DUSSELDORF
Wellnes Aufgusse,
Kaffee, Kuchen
@Turbine 11

16:00 KOLN
Wellness
@Badehaus Babylon
16:00-20:00 KOLN
Wellnesstag
@Phoenix Sauna
17:00-23:00 ESSEN

Schaum Party
@Metropol Sauna

Jugend
11:30-15:00 MULHEIM
LSBTIN* Refugees
& Migrants
@together
16:00-23:00 ESSEN
LSBTIN*
@together
16:00-22:00 KLEVE
LSBTIN*
@together

18 vo

Szene )
08:00-19:30 KOLN

Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt
14:00-17:00 DUSSELDORF
Bleib Du! Treff fir schwule
Ménner mit Demenz
@Caritas, Klosterstralle
16:00-20:30 MUNSTER
Schminkkurs flr trans*-
feminine Menschen
@Cabelo

Kultur
18:00 MUNSTER
Kamikaze Hearts Queerfilm
@Die Linse
k.A. DUISBURG
Viet und Nam (Dra-
ma, 2024), OmU
@Filmforum
k.A. BOCHOLT
We are part of Cul-
ture Ausstellung
Lernwerk
ust
11:00 DUSSELDORF
Eintritts Special
@Turbinell
12:00 ESSEN
Blue Card Monday
@Pluto Sauna
12:00-22:30 KOLN
Secrets the Unisex-
day Anm. erf.
@Phoenix Sauna
14:00 MULHEIM
Wellnesstag
@Ruhrwellness
18:00-22:00 KOLN
Wellness Aufglsse
Phoenix-Sauna
ugend
17:00 DUSSELDORF
Kochabend Offen fiir alle
@Jugendzentrum Puls

Gesundheit
17:00 DUSSELDORF
TIN*-Sport
@Jugendzentrum Puls
17:20-19:00 MUNSTER
Quadball Probe

MS Marauders
@Sportplatz Sen-
truper Hohe

Szene

08:00-19:30 KOLN

Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt

10:00-12:00 DUSSELDORF
Friihstiick fur Men-

schen mit HIV & Aids
@Aidshilfe

17:00-19:00 DUSSELDORF
Ungehindert Queer fiir
Menschen mit Behinderung
@AWO Stadtmitte
19:00-21:00 DUSSELDORF
Lesben* mit Kinderwunsch
Erfahrungsgruppe

@AWO Familientreff
19:00-21:15 MUNSTER
Queergeschichte \Wande-
rung durch das Kreuzviertel
@ESG Munster

Kultur
k.A. AACHEN
Viet und Nam (Dra-
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ma, 2024), OmU
@Apollo-Kino

Lust

10:00 MULHEIM
Spartag
@Ruhrwellness
12:00 ESSEN
Chillin"Thuesday
@Pluto Sauna
18:00-22:00 KOLN
Wellness Aufgiisse
@Phoenix-Sauna
18:00-23:00 KOLN
Twinks Night
@Phoenix Sauna
18:30-23:30 DUSSELDORF
Waschen & Legen
@Turbine 11
19:00-22:00 KOLN
Puppy Night
@Badehaus Babylon
22:00-03:00 ESSEN
Schaum Party
@Metropol Sauna

Jugend
17:00-21:00 DUSSELDORF
Lets Talk about...

Offen fiir alle
@Jugendzentrum Puls

Gesundheit
19:00-20:00 MUNSTER
Testabend auf HIV
und andere SUKs
@Fachstelle Sex.

& Gesundh.

Szene

08:00-19:30 KOLN

Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt

17:00-19:00 MUNSTER
Queersensible Gesundheit
Beispiel Endometriose
@°Fachstelle Sex.

& Gesundh.
18:00 DUSSELDORF
Polyamorie Stammtisch

Lesung mit Inka Lindberg
@SpecOps

20:00 DUSSELDORF

Jour Fixe Volklinger Kreis
@vk-online.de
20:00-22:00 KOLN
Unholy Wednesdays
Games & Open Stage
@Echtzeit Grill & Thrill

Kultur

k.A. ESSEN

Viet und Nam (Dra-
ma, 2024), OmU
@Astra

k.A. OBERHAUSEN
Viet und Nam (Dra-
ma, 2024), OmU
@Lichtburg

Lust

11:00 DUSSELDORF
Bi & Friends All Gen-
ders Welcome
@Turbine 11

15:00 MULHEIM
Wellnesstag
@Ruhrwellnes
18:00 ESSEN

Pluto Member
@Pluto Sauna

18:00 KOLN

Relax @ Babylon
@Badehaus Babylon
18:00-22:00 KOLN
Wellness Aufgiisse
@Phoenix-Sauna

Jugend

17:00-21:00 DUSSELDORF

TIN*-Abend
@Jugendzentrum Puls

Party

18:00 DUSSELDORF
Edelpink Tanz ab 21h
Bar Lola

Szene .
08:00-19:30 KOLN
Queer Cologne Citytour

ne Chorprobe

@KCM

21:00-23:00 MUNSTER
Pride - Movie Open Air
@Kamp Flimmern

Lust

11:00 DUSSELDORF
Waschen & Legen
@Turbinell

10:00 KOLN
Studententag
@Badehaus Babylon
12:00 ESSEN

Pluto Digital Telegram
@Pluto Sauna
18:00-22:00 KOLN
Wellness Aufguisse
@Phoenix-Sauna

Jugend

17:00-21:00 DUSSELDORF

Offen fiir alle
@Jugendzentrum Puls
17:00-19:00 MUNSTER
Queer & creati-

ve flur LSBTQI+

@Track Jugendzentrum
14:00 PADERBORN
Jugendgruppe

@Ohana

16:00-19:00 TROISDORF
Q - Queerer Jugendtreff

@Check-It, Hippolytusstr. 48

16:00-22:00 GELDERN
Madels*

@together
16:00-22:00 KLEVE
LSBTIN*

@together
16:00-22:00 KREFELD
TIN*

@together
16:00-22:00 KREFELD

trans*-inter*-nicht-binar*

@together
17:30-23:00 MULHEIM
Madels*
@together
17:30-23:00 ESSEN
Jungs*

@together
18:00-00:00 KOLN
BOYlicious Jungs-
abend in der Bar
@anyway

i

2 FREITAG

Party

19:00 PADERBORN

Gay Night Cruisingparty
@Dark Rose

Szene

08:00-19:30 KOLN
Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt

11:00-14:00 DUSSELDORF

Lila Leben Treff f. lesb.
Frauen mit Demenz

@Caritas Klosterstralle
16:00-18:30 MUNSTER

TERMINE |27

Kultur

17:30-19:00 MUNSTER
Sommerkino k.A.
@Track Jugendzentrum

The Space between

Queere Kunst ist Ausdruck von Lebenserfahrungen, Gefiih-
len und Kémpfen, die tief in der Identitdt und Geschichte

1':3:.19-00 KOLN der queeren Gemeinschaft verwurzelt sind. Lukas Moll
Happy Friday - selbst Maler - versammelt diverse Arbeiten von queeren

Kinstlerinnen.
KOLN, 15 - 24. August, Bunker K101, Kornerstr. 101

@Phoenix Sauna
16:00 MULHEIM
Wellnesstag
@Ruhrwellness
16:00 MULHEIM
Young X Puppys
@Ruhrwellnes
18:00 ESSEN
Naked Fun
@Pluto Sauna
18:00-22:00 KOLN
Wellness Aufglsse
@Phoenix-Sauna
19:00 KOLN
Naked Cruising
@Badehaus Babylon
19:00-01:00 KOLN
Absolut Naked
@Phoenix Sauna

. Offen fiir alle
>GayN|ght€ @Jugendzentrum Puls fg&fymm
all-inklusiv Cruisingparty ;‘-4100 ZADERBORN HomoOriental
ugendgruppe ;
@Ohana @Hidden Club
Infes und Anmeldung: 16:00-20:00 SIEGEN Szene
Puzzles :
08:00-19:30 KOLN
1@6?83e2rzso%?l\’\//||§SEL Queer Cologne Citytour
LSiBTI;\l* : per App ,Mindwalk”
h @Heumarkt
%-gge(tm?(;o Mihihei 12:00-20:00 MUNSTER
LSETIN® - uhiheim Fach-Info-Tag Trans*-Inter
@Fachstelle Sex.
- @together & Gesundh.
20:90 DUSSELDORF 17:00-23:00 KREFELD 13:00-15:00 BOCHOLT
Fetisch, Puppy & Co LSBTIN* CSD-Parade der Vielfalt
@Turbine 11 @together @Berliner Platz
20:00 ESSEN 18:00-00:00 KOLN

15:00 BOCHOLT

Weekender-Lounge CSD-Fest der Vielfalt
@St. Georg Platz

@anyway
15:00-18:00 DUSSELDORF

Regenbogenfamili-
23 SAMSTAG en Spiele- Hilfetreff
@AWO SchloRallee

19:00-21:00 MUNSTER

Fetisch (kein Muss)
@Man Moviethek
22:00-03:00 ESSEN
Schaum Party
@Metropol Sauna

Jugend
17:00-21:00 DUSSELDORF

VARIETE
erd
et EOCHUM

ARTISTIK.COMEDY.GASTRONOMIE.

07. September - 02. November 2025

4 “Ermwn' f et
| (DS FORFREE

pro Ticket {Ew &0 /]

Freitags-Dea
24 jedem Tagesticket

. Kmdm,'i'-'
Gre\

Qd‘l.‘i'!st du 1 Gratis-Eintritt!

@AromA-Bar
18:00-20:00 ESSEN
Shalk Selbsthilfe
@Café [iks]

18:30 DUSSELDORF
Queerness und Mig-
ration Talk im KAP1
@Zentralbibliothek
19:00 DORTMUND
Networking Vélklinger Kreis
@vk-online.de
19:00 MUNSTER

per App ,Mindwalk”
@Heumarkt

15:00-17:00 DUSSELDORF
Regenbogenkrabbeln
Eltern-Kind-Gruppe
@AWO SchloRallee
18:30-20:00 MUNSTER
Trans*Living Selbsthilfe
@Fachstelle Sex.

& Gesundh.

19:00-20:30 DUSSELDORF
Kreuzbund queer Selbsthil-

Einlosbar innerhalbl vor
7 ¥agen nach E ﬂt.
“des Gutscheins

CSD Kreativ Vorbe-
reitungs-Treff
@°Fachstelle Sex.

All the things she said fegruppe fur Suchtkranke & Gesundh.
1@9K(;(e)u§?lg2)dDUSSELDORF o) UNSTER
:00-21: Dyke March
Bl + FRIENDS e @ystubengasse
treff Offen fiir alle 20:00 ESSEN

@Frauenberatung
19:00-21:00 DUSSELDORF
Kein / Mein Geschlecht?
/! Non-Binare Gruppe
@Online

Kultur .
20:00-22:00 MUNSTER
Homophon Offe-

Fetisch kein Zwang
@Man Moviethek

18:00 DUSSELDORF

Gay & Grey Offener Treff
@AWO Stadtmitte

21:00 DUSSELDORF
FLINTA* und Frauen-Bar
@Les Femmes Bar

SHOWS: Do. u. Fr. 20 Uhr | Sa. 16 & 20 Uhr | So. Brunch & 19 Uhr o. Satt & Lustig

WWW.VARIETE-ET-CETERA.DE

ih Mittwoch
Aufgiis = 22:30 Uhr
(gel CULERET))

www.turbine11.de
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Kolns Oriental-Party fiir
Schwule, Lesben & Freunde.

HIDDEN CLUB

BRABANTER STR. 15

Jeden 4. Samstag
im Monat

homoriental.de

Queer and Disabled
@Queerreferat
18:00-23:00 ESSEN
Paws & Friends Infos:
WWW.pUppy.nrw
@Café [iks]
18:00-01:00 ESSEN
DragShow by Ms.
Foxy Bless & guests
@DIVINEBar

20:00 AACHEN
Baby Unicorn (Warm Up)
@Queerreferat
21:00 ESSEN
Karaoke Night
@Gentle M

21:00 DORTMUND
Karaoke

@GentleM

21:00 ESSEN
Karaoke Night

TURBINE 11

von 22:00 - 01:00 Uhr
www.turbine11.de

Gentle M

ust
16:00 KOLN
Lange Saunanacht
@Badehaus Babylon
18:00-22:00 ESSEN
Pluto Weekend
@Pluto Sauna
18:00-22:00 KOLN
Wellness Aufglsse
@Phoenix-Sauna
19:00-01.00 KOLN
Absolut Naked
@Phoenix Sauna
20:00 DUSSELDORF
Party Samstag
@Turbinell
20:00-23:30 KOLN
naked xxI
@Phoenix Sauna
23:59-04:00 KOLN
Absolut Naked Kolsch
@Phoenix Sauna

Party

13:00 DUSSELDORF
Sommerparty KG Regen-
bogen Beach & Buffet
@Stahlwerk

Szene

08:00-19:30 KOLN
Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt
09:45-14:00 MUNSTER
Wanderung fiir FLINTA*
@Rewe Hbf

12:00 KOLN

Beer & BBQ Vereins-
grillen Rheinfetisch
@Herbert-Liebertz-Weg
14:00-17:00 MUNSTER
Trans*-Autismus-
Spektrum Gruppe
@T-1-MS

14:00-17:30 MUNSTER
Doppelkopfturnier
@KCM

15:00 MINDEN

Raum fiir Vielfalt
Offenes Treffen
@Queerpoint

18:00 KOLN

Queerer Gottesdienst
@St. Johannes-Kirche

Lust

14:00-20:00 ESSEN
Underwear ab 20 Uhr
kein Dressode
@Man Moviethek
12:00-21:00 ESSEN
Pluto Weekend
@Pluto Sauna
13:00-00:00 ESSEN
Bi-Happy mit Anm.
@Metropol Sauna
14:00 ESSEN
Underwear/Naked
@Man Moviethek
14:00-18:00 KOLN
Weekend Special
@Phoenix Sauna
15:00-19:00 DUSSELDORF
Wellnes Aufgusse,
Kaffee, Kuchen
@Turbine 11

16:00 KOLN
Wellness
@Badehaus Babylon
16:00-20:00 KOLN
Wellnesstag
@Phoenix Sauna
17:00-23:00 ESSEN
Schaum Party
@Metropol Sauna

Jugend
11:30-15:00 MULHEIM
LSBTIN* Refugees
& Migrants
@together
16:00-23:00 ESSEN
LSBTIN*
@together
16:00-22:00 KLEVE
LSBTIN*
@together

B wm

Szene

08:00-19:30 KOLN

Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt

10:00-12:00 DUSSELDORF
Friihstiick fur Men-

schen mit HIV & Aids
@Aidshilfe

14:00-17:00 DUSSELDORF
Bleib Du! Treff fiir schwule
Mé&nner mit Demenz
@Caritas, KlosterstraRe
15:00 DUSSELDORF

50+ Positiv alter werden
@DRK-Zentrum
18:00-20:00 MUNSTER
TIN* und Neurodivergenz
@Fachstelle Sex.

& Gesundh.

15:00-18:00 AACHEN
Musik Abend
@Queerreferat
18:30-20:30 DORTMUND
Queerer Buchclub
@caféplus

18:00-20:00 AACHEN
Qfac (Queer Femi-

nist Action)
@Queerreferat

19:00-21:00 KOLN
Queere Suchtselbst-
hilfe SHALK
@Rubicon

21:00 ESSEN

Bingo Night
@Gentle M

Kultur )
20:30-22:30 MUNSTER
»Close To You” Filmspecial
Cinema
ust
11:00 DUSSELDORF
Eintritts Special
@Turbinell
12:00 ESSEN
Blue Card Monday
@Pluto Sauna
12:00-23:00 KOLN
Secrets the Unisexday An-

@Phoenix Sauna
14:00 MULHEIM
Wellnesstag
@Ruhrwellness
18:00-22:00 KOLN
Wellness Aufgiisse
@Phoenix-Sauna

Jugend

17:00 DUSSELDORF
Kochabend Offen fur alle
@Jugendzentrum
17:00-22:00 KOLN
Feelgood im ANYWAY
bis unter 27 Jahren
@KoIn-Muhlheim

Gesundheit
18:00 DUSSELDORF
Sexuelle Gesund-
heit Vortrag
@Aidshilfe

Szene

08:00-19:30 KOLN
Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt
17:00-20:00 MUNSTER
Topfern fiir FLINTA*
@°Paulushof
19:00-21:00 MUNSTER
CSD Orgasitzung
@Fachstelle Sex.

& Gesundh.

19:30 DORTMUND
Wohnzimmerslam
@Taranta Babu
10:00-12:00 DUSSELDORF
Frithstiick fir Menschen
mit HIV/Aids & Freunde
@Aids-Hilfe
10:00-12:00 ESSEN
Friihschicht

@Aids Hilfe
17:00-19:00 ESSEN
Queer60Plus
@Melanchthon-
Gemeindezentrum
17:00 KOLN
GoldenGays Kneipenabend
@Amadeus

19:00 KOLN

Queerer Kirchenchor

NACHT-
SCHWARMER

Sonnta: onnersiag

ab 22:00 Uhr nur 15 €
&

www.turbine11.de

@St. Johannes-Kirche
19:00-21:00 ESSEN
Queerbeat Ruhr Chor
@Zentrum60Plus
19:00-21:00 MUNSTER
Offene Gruppe Ge-
sprache fur Schwule
@KCM

19:00-20:30 ONLINE
PostChemsex On-

line, nach Anm.
kontakt@postchemsex.de
20:00-00:00 AACHEN
Spieleabend
@Qeerreferat

Kultur

19:00 DUSSELDORF
Lesbian Movie Night
@zakk

Lust

10:00 MULHEIM
Spartag
@Ruhrwellness
12:00 ESSEN
Chillin"Thuesday
@Pluto Sauna
12:00-00:00 KOLN
Socialmedia
@Phoenix Sauna
18:00-22:00 KOLN
Wellness Aufglisse
@Phoenix-Sauna
18:00-23:00 KOLN
Twinks Night
@Phoenix Sauna
18:30-23:30 DUSSELDORF
Waschen & Legen
@Turbine 11
19:00-22:00 KOLN
Puppy Night
@Badehaus Babylon
22:00-03:00 ESSEN
Schaum Party
@Metropol Sauna

Jugend

17:00-21:00 DUSSELDORF
Lets Talk about...

Offen fiir alle
@Jugendzentrum Puls
17:00-19:00 MUNSTER
Outdoor Gaming
@°Fachstelle Sex.

& Gesundh.

16:00-20:00 SIEGEN
Puzzles

@andersROOM
16:00-22:00 KREFELD
Madels*

@together

16:00-22:00 GELDERN
Jungs*

@together

17:30-20:30 TROISDORF
Q - Queerer Jugendtreff
@Check0lt, Hip-
polytusstr. 48
17:30-23:00 ESSEN
Madels*

@together

17:30-23:00 GEL-
SENKIRCHEN

LSBTIN*

@together

17:30-23:00 MULHEIM
TIN*

@together

17:30-23:00 MULHEIM
trans*-inter*-nicht-binar*
@together
18:00-00:00 KOLN
TIN*SPIRATION ,Sing your
Pride-Song” in der Bar
@anyway

Szene )
08:00-19:30 KOLN

FRESH AUGUST 2025

Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt

19:00 BOCHUM

QUEEZ! Das queere Bar-Quiz
@Fluid .
19:00-21:00 DUSSELDORF
LSBTI* mit Kinder- &
Familienwunsch

@AWO Familientreff
19:00-21:00 DUSSELDORF
Lesben um 50 Treff
@Frauenberatung
19:30-23:00 MUNSTER
Sex Pub Quiz

@B-Side

21:00 DORTMUND
Karaoke

@GentleM

Lust

11:00 DUSSELDORF
Bi & Friends All Gen-
ders Welcome
@Turbine 11

15:00 MULHEIM
Wellnesstag
@Ruhrwellnes
18:00 ESSEN

Pluto Member
@Pluto Sauna
18:00-22:00 KOLN
Wellness Aufglisse
@Phoenix-Sauna
18:00 KOLN

Relax @ Babylon
@Badehaus Babylon

Jugend
17:00-21:00 DUSSELDORF
TIN*-Abend
@Jugendzentrum Puls
16:00 PADERBORN
Jugendruppe

@Ohana

16:00-20:00 SIEGEN
Puzzles Garten AG
@andersROOM
16:00-19:00 KOLN

young von 12 bis 16 Jahren
@anyway Muhlheim
16:00-22:00 KREFELD
Jungs*

@together

17:00 MOERS

SLaM & Friends

@sSLaM

17:00-23:00 GELDERN
LSBTIN*

@together

17:30-23:00 ESSEN

TIN*

@together

17:30-23:00 GEL-
SENKIRCHEN

LSBTIN*

@together
17:30-23:00 MULHEIM
Jungs*

@together

17:30-23:00 ESSEN
trans*-inter*-nicht-binar*
@together

18:00-00:00 KOLN
LES*quisit lesbisch/quee-
rer Abend in der Bar
@anyway

Party

18:00 DUSSELDORF
Edelpink Tanz ab 21h
Bar Lola

Szene

08:00-19:30 KOLN
Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt
15:00-17:00 DUSSELDORF
Regenbogenkrabbeln
Eltern-Kind-Gruppe
@AWO SchloRallee
14:00 PADERBORN
Jugendgruppe

@Ohana

16:00-19:00 TROISDORF
Q - Queerer Jugendtreff
@Check0lt, Hip-
polytusstr. 48
16:00-22:00 GELDERN
Madels*

@together

16:00-22:00 KLEVE
LSBTIN*

@together

16:00-22:00 KREFELD
TIN*

@together

17:30-23:00 MULHEIM
Madels*

@together

17:30-23:00 ESSEN
Jungs*

@together

18:00-00:00 KOLN
BOYlicious Jungs-

abend in der Bar
@anyway

18:00-21:00 DUSSELDORF
Lesbian - Queer Inter-
nationale Gruppe
@Frauenberatung
18:00-21:00 MUNSTER
Eizellenspende fiir Regen-
bogenfamilien. Diskussion
@Baracke Kulturzentrum
19:00-21:00 MUNSTER
CSD-Vorbereitung fiir Eltern
@Track Jugendzentrum
19:00-20:30 DUSSELDORF
Kreuzbund queer Selbsthil-
fegruppe fir Suchtkranke
@Kreuzbund

19:30-21:30 MUNSTER
Queergeschichtli-

cher Rundgang
@LWL-Museum

Kultur

19:00 DUISBURG
Oracle (Premiere) Schau-
spiel Uber Alan Turing
@Kraftzentrale
19:00-21:00 MUNSTER
Queer Shorts Kurzfilme
@Die Linse
20:00-22:00 MUNSTER
Homophon Offe-

ne Chorprobe

@KCM

Lust

10:00 KOLN
Studententag
@Badehaus Babylon
11:00 DUSSELDORF
Waschen & Legen
@Turbinell

12:00 ESSEN

Pluto Digital Plu-
to Homepage
@PIluto Sauna
18:00-22:00 KOLN
Wellness Aufgisse
@Phoenix-Sauna

Jugend
17:00-21:00 DUSSELDORF
Offen fiir alle
@Jugendzentrum Puls
17:30-23:45 KOLN
Coming In BOYlicious
@anyway

Party

19:00-23:00 MUNSTER
Open Deck Dance & Con-
nect fur FLINTA+ Bipoc
@fyal

Szene

08:00-19:30 KOLN

Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt

11:00-14:00 DUSSELDORF
Lila Leben Treff f. lesb.
Frauen mit Demenz
@Caritas Klosterstralle
14:00-19:00 DUSSELDORF
Sommerfest

G FL

erscheint heute neu !




Das geilste LOch im Pott!

; M o 1T Montags Ruheta
Kino/Kabinen/Spinde t~ = .
=% jeden 1. Donnerstag
Golden-Shower-Room ' fi  im Monat:
Dusche/Glory Hole

Strictly Naked ab 18 Uhr

: : 2. Freitag:
Franz. Toi le’r’re/Sl INg Sportswear ab 20 h
SM/Fist-Room 4. Freitag:
Fetisch
WeChSel ndeS ab 20h (ohne Zwang)
Filmprogramm Sonntags:
Underwear
14 - 20 Uhr

ab 20 Uhr ohne Zwang

Man .
Moviethek f
Essen

man. —
moviethek 1 1
essen

45127 Essen - Vereinstrasse 22
Die. - Do.: 12 - 1 Uht; Fr. & Sa.: 12 - 4Uhr, So: 14-1 Uhr



30 TERMINE / ADRESSEN

Queere
Perspek-
tiven

Perspektiven auf queeren

Aktivismus, Widerstand,
Wout, Verlangen und Stolz,
Sichtbarkeit und Unsicht-
barkeiten - Die Bilder von
Martin Biihren sind in einem
Zeitraum von mehr als zehn
Jahren entstanden. Und sie
zeigen, wie wichtig es ist,
die errungenen Freiheiten zu
erhalten.

MONCHENGLADBACH,
Queeres Zentrum, bis
17.08.

International LGBTQIA+
fiir alle aus aller Welt
@Ruby Luna-Hotel

18:00 DUSSELDORF

Gay & Grey Offener Treff
@AWO Stadtmitte

21:00 DUSSELDORF
FLINTA* und Frauen-Bar
@Les Femmes Bar

Kultur

19:00 DUISBURG
Oracle Schauspiel
Uber Alan Turing
@Kraftzentrale

Lust
16:00 KOLN
Lange Saunanacht

Freitags-Deal’
£ eredem‘ragesﬁd(et

Einlosbar innerhal

“des Gutscheins

@Badehaus Babylon
18:00-22:00 ESSEN
Pluto Weekend
@Pluto Sauna
18:00-22:00 KOLN
Wellness Aufglisse
@Phoenix-Sauna
19:00-01.00 KOLN
Absolut Naked
@Phoenix Sauna
20:00 DUSSELDORF

SOCIAL
MEDIA DAY

-Passcode nennen &
2. Eintritt frnur 5°€ sichern!

www.turbine11.de

Party Samstag
@Turbinell
20:00-23:30 KOLN
naked xxI

@Phoenix Sauna
23:59-04:00 KOLN
Absolut Naked Kolsch

@Phoenix Sauna

Jugend
17:00-21:00 DUSSELDORF
Offen fiir alle
@Jugendzentrum Puls
19:00-23:00 DUSSELDORF
U18-Treff
@Jugendzentrum Puls

30 sam

Party

21:00 DUSSELDORF
Zuckerwatte U30-Party
@Chapiteau

22:00 MUNSTER
Temptation Pride Edition
@PULS

22:00 MUNSTER
Aftershow Party
@Jovel Music Hall
23:00 DUSSELDORF
Schamlos

@zakk

Szene

11:55 MUNSTER
CSD-Demo ,Wahl Liebe”
@Schlossplatz

13:00 BOCHUM

CSD Standefest
@Bergbaumuseum
14:00 BOCHUM
CSD-Demo ,Nie wie-
der Faschismus”
@°Europaplatz

14:00 MUNSTER
Regenbogenfamili-

en gehen zum CSD
@Spielplatz Kanonengraben
15:00 MUNSTER

CSD Standefest
@Lambertikirchplatz
08:00-19:30 KOLN
Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt

21:00 DUSSELDORF
FLINTA* und Frauen-Bar
@Les Femmes Bar

k.A. BRUHL

csD

@pride-bruehl.de

Kultur

18:00 KOLN

Divas + Demons Tutti-Frutti
- Drag, Burlesque, DJs
@Buz Ehrenfeld

19:00 DUISBURG

Oracle Schauspiel

tber Alan Turing
@Kraftzentrale

Gesundheit
18:00-20:00 DUSSELDORF
TIN* Schwimmen
@Munster-Therme

Szene

08:00-19:30 KOLN

Queer Cologne Citytour
per App ,Mindwalk”
@Heumarkt

10:00-12:30 DUSSELDORF
Sonntagsfriihstiick fur
Schwule & Friends
@AWO Zentrum plus
11:00-17:00 KOLN
Wandern mit dem SC Janus
@sc-janus.de

15:00-16:00 MUNSTER
Queeres Leben in der
NS-Zeit Fihrung

@Villa ten Hompel
18:00-21:00 MUNSTER
CSD-Gottesdienst
@Heilig-Geist-Kirche

Kultur

18:00 DUISBURG
Oracle Schauspiel
tber Alan Turing
@Kraftzentrale

Lust

14:00-20:00 ESSEN
Underwear ab 20 Uhr
kein Dressode
@Man Moviethek
12:00-21:00 ESSEN
Pluto Weekend
@Pluto Sauna
13:00-00:00 ESSEN
Bi-Happy mit Anm.
@Metropol Sauna
14:00 ESSEN
Underwear/Naked
@Man Moviethek
14:00-18:00 KOLN
Weekend Special
@Phoenix Sauna
15:00-19:00 DUSSELDORF
Wellnes Aufglsse,
Kaffee, Kuchen
@Turbine 11

16:00 KOLN
Wellness
@Badehaus Babylon
16:00-20:00 KOLN
Wellnesstag
@Phoenix Sauna
17:00-23:00 ESSEN
Schaum Party
@Metropol Sauna

Eure Termine werden kostenlos
veroffentlicht!
Schickt uns Eure Adressen und Termine

bis zum 15. des Vormonats!
Per eMail:

termine@fresh-magazin.de

Ahaus

AIDS-Hilfe Westmiinsterland
eV.
MarktstraRe 16, PLZ 48683

Ahlen

AIDS-Hilfe Ahlen e.V.
Konigstr. 9, PLZ 59227

Bielefeld

Bars, Cafés &, Kneipen

Muttis Bierstube
Friedrich-Verleger-Str. 20, PLZ
33602

Einkaufen

Buchladen Eulenspiegel
Hagenbruchstr. 7, 33602

Gruppen

AIDS-Hilfe Bielefeld e.V.

Ehlentruper Weg 45a, PLZ 33604

www.aidshilfe-bielefeld.de

HuK Bielefeld

Treffen 1.S0 15.30, Markus-

gemeindeh. Otto Brenner Str. 171,

PLZ 33604

Schwulenreferat der Uni

Raum C1-172(AStA- Galerie)

Universitatsstr. 25, PLZ 33604

SHALK

abstinenzorientierte

Selbsthilfegruppe ftir schwule

Suchtmittelabhéngige, Ehlen-

truper Weg 45a, PLZ 33604

Schwulenreferat des AStA der

Fachhochschule

Interaktion 1, 33619 Bielefeld
hwule Viter und El

Bielefeld/OWL; Treffen 01.

Dienstag/Monat; 0172-6264126

www.schwule-vaeter-bielefeld.de

Warminia AnstoB e.V.

|.- schw. Sportverein, Ditfurthstr.

86, PLZ 33611, www.warminia.de

Saunen
Sauna 65
Niedermthlenkamp 65, PLZ 33604

=
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¢
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Sexshops & - kinos

Novum, Jéllenbecker Str. 8, PLZ
33613

Bocholt

Bars, Cafés & Kneipen

Ramonas WunderBar
Osterstr. 27, PLZ 46397

Bochum
Bars, Cafés &, Kneipen

Café Zauberhaft (8)
Bahnhof Langendreer
Wallbaumweg 108,PLZ 44894
enJoy, in der Aids-Hilfe (6)
GroRe Beckstr. 12, PLZ 44791

Gruppen

AIDS-Hilfe Bochum e.V.
GroRe Beckstr. 12, PLZ 44791
www.aidshilfe-bochum.de

eferat
c/o AStA der Ruhr-Uni Bochum
Universitatsstr. 150, PLZ 44789
Freiraum
Jugendgruppe der Rosa Strippe
Kortumstr. 143, PLZ 44787
Rosa Strippe e.V.
Beratung flr queere Menschen,
Kortumstr. 143, PLZ 44787, Tel.
(0234) 194 46
SC AufRuhr e.V.
schwul-lesbischer Sportverein
Harmoniestrale 4, PLZ 44791,
www.sc-aufruhr.de
Schwul-lesbische Spielegruppe
Bochum c/o Aids-Hilfe, Josef-
Haumannstr. 5, PLZ 44866
Sexshops & -kinos

Kino-Center El Brasi (gemischt)
Hattinger Str. 746, PLZ 44879
New Man (bald Neuer6ffnung)
RottstraRe 16 PLZ 44793

Veranstaltungsorte

Rouge-Club
Freudenbergstrae 40, 44809
Varieté et cetera

Herner StraBe 299, PLZ 44809

Bahnhof Lagendreer
Wallbaumweg 108, PLZ 44894
Projekt X (Ex-Stargate)
Hans-Bockler-StraRe 12-14, (in der
City-Passage), PLZ 44787

Bonn

Aids-Hilfe Bonn e.V.

Obere WilhemstraRe 29, 53225
Erotiktreff und Shop
Kaiserstrasse 116, 53721
Kulturforderverein Nordstadt
e.V. Hochstadenring 41, 53119
LesBiSchwulen- und Trans-
Referat, im AStA der Universitat
Bonn, NassestraRe 11, Zimmer
11, 53113
Herrchens-Erotikwelt
Sexshop & Kinowelt

Berliner Freiheit 18, 53111
r(h)einqueer Bonn e.V.

c/o AIDS-Initiative Bonn

eV, Graurheindorfer Str. 15,
53111, www.rheinqueer-bonn.de

Bottrop
AIDS-Hilfe Bottrop e.V.
GerichtsstraBe 3, 46236, Tel.: 02041
/9861869,

Sexshops & Kinos

Erotique, Essener Str. 19, PLZ
46236

Dinslaken

Dienstleistung
Brillen-Chic
Am Neutor 3, PLZ 46535
02064- 128 82
www.brillen-chic.de

Veranstaltungsorte
Theater Halbe Treppe
Teerstr. 2, 46535 Dinslaken
www.theaterhalbetreppe.de
Zentren

together Dinslaken

Jugendzentrum altes Hexen-haus,
Buickstr. 11, PLZ 46535
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Dortmund
Bars, Cafés & Kneipen

Burgtorclub (3)

Burgwall 17, PLZ 44135
Don Club (11)
Johannisborn 6, PLZ 44135
Gentle M (4)

BornstraBe 22, PLZ 44135

Dienstleistung

Inge Grittner (1)
Steuerberaterin/Wirtschaftsp.,
Hoher Wall 22, PLZ 44137,
0231/1859952

Reisecafe Stoffregen (24)
KampstraBe 4a., PLZ 44137

Einkaufen

VAST Fetish Gear

Kaiserstr. 158, 44143 Dortmund,
www.vast.de

Litfass - der Buchladen (15)
Minsterstr. 107, PLZ 44145 (zur
Zeit geschlossen)

Gruppen

Aidshilfe Dortmund e.V. (2)
Gnadenort 3-5, PLZ 44135, www.
aidshilfe-dortmund.de

Tel: 0231 18 88 770

Gay & Grey (18)

1. und 3. Freitag, 20 Uhr im Monat
im KCR

Pudelwohl (2)

Gesund und schwul in Do
Gnadenort 3-5, PLZ 44135

Tel: 0231950 81 18
info@pudelwohl-dortmund.de
Herzenslust (2)Praventionsteam,
c/o pudelwohl,

Gnadenort 3-5, PLZ 44135
LEBEDO - Lesbenberatungsstelle
WiRstraRe 18a, 44137

Lesbian Summer

1. und 3. Freitag im Monat, 19:30
Uhr, bei LEBEDO, WiRstraRe 18a
MSC Rote Erde e.V.

Treffe jeden 3. Fr.im Monat im
Burgtor Club

Rainbow Borussen (18)
offizieller Fanclub von Borusia
Dortmund c/o KCR
Male-Ident-Queer-Referat im
AStA der TU

Emil-Figge-Str. 50, PLZ 44227
Sang&klang:los (18)
lesbisch-schwuler Chor Dortmund,
Montags 20 Uhr im KCR |

SHALK Selbsthilfegruppe fiir
homosex. Suchtkranke,, Gandenort
3-5,PLZ 44135

SLADO Geschiftsstelle (22)
HansastraRe 20, 44135, 1.0G.
Sunrise (19)

Jugendbildungs- und
Beratungseinrichtung fur junge
Lesben und Schwule, Geschwister-
Scholl- Str. 33- 37, PLZ 44135
TransBekannte.V.
www.transbekannt.de

Zentren

KCR Dortmund - Leshen- &
Schwulenzentrum (KCR) (18)
Braunschweiger Str. 22, PLZ 44145,
www.ker-dortmund.de
info@kcr-dortmund.de

Tel: 0231- 83 22 63

Duisburg
Bars, Cafés &, Kneipen

Harlekin (1)
Realschulstr. 16, PLZ 47051

Gruppen

AIDS-Hilfe Duisburg e.V. (4)
Bismarckstr. 67, 47057, Tel 0203 /
66 66 33

Herzenslust

Praventionsteam c/o AIDS-Hilfe
Bismarckstr. 67, 47057

Pink Power (5)

Musfeldstr. 161-163, (Freitags ab
19 Uhr) Kellereingang re.), PLZ
47053

SchwuBile

Referat der Uni Duisburg-Essen
(Campus Duisburg), Raum LF 015
Lotharstr. 65, PLZ 47057
Sportgruppe Duisburg

c/o Thorsten Giinzel,

Milheimer Str, 62, PLZ 47057
SHALK NRW (4) Selbsthilfegruppe
fir homo-

sex. Suchtkranke, Bismarckstr.
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67,47057, Tel: 0203 / 7564316,
Vielhomonie Rhein-Ruhr

1. schwuler Chor i. Ruhrgebiet,
Alte Schmiede, Schachtstr. 31a,
47179, www.vielhomonie.de

Sexshops &-kinos
Erlebinskino Duisburg (3)
BeekstraRe 82, PLZ 47051
www.pornteufel.tv
Myfunfashion
Tonhalen Strae 3, 47051
GAYWorld (2)
Krummacherstr. 44, PLZ 47051

Diisseldorf

Bars, Cafés &, Kneipen

Bar Studio 1 (1)

Jahnstrafe 2a, PLZ 40215
Bar Lola, (2) Adersstrae 19,
40215

Café Vielfalt

Karlstrasse 11. 40210
Comeback (4)

Bismarkstr. 60, PLZ 40215

K1 Club (5)

Bismarckstr. 93, Eing. Karlstr., 40210
Ludwigs Bier & Brot (8)
Mertensgasse 11, PLZ 40213
Né&hkorbcehen (10)

Hafenstr. 11, PLZ 40213

Nooij Dutch Deli (19)
Erkrather Str. 30, PLZ 40233
Queenz (18)

Charlottenstrasse 62,PLZ 40210

Dienstleistung

Albert’s Travel Center
Berliner Allee 33, PLZ 40212
Altstadt-Praxis
Kapuzinergasse 15, 40213
Der Optiker

Andreas Srugies GmbH
Luegallee 5740545

Dr. Martin Reith

Kolner Str. 231, PLZ 40227
Schwules Uberfall Telefon
0211-19228

TL Physiotherapie Praxis
Friedrichstrasse 63

40217, Tel.: 0211376911
Wellness Lounge
Ackerstrae 51, 40233

Einkaufen

bookxxx (21)
Bismarckstr. 88, PLZ 40210

Gruppen

AIDS-Beratung des Gesund-
heitsamtes, anonymer &
kostenloser HIV-Test , KoIner Str.
180, PLZ, 40227

AIDS-Hilfe Diisseldorf e.V.

g AN

Adersslr

XX

= GAY LIF STORE

Diversitas, Johannes-Weyer-Str. 1,
PLZ 40225
www.duesseldorf.aidshilfe.de

Tel: 0211- 77 09 50

AWO Diisseldorf

Fachstelle Altern unterm Regen-
bogen, Bruchstr. 12, 40235
Geschiftsstelle Queeres

Essen

Bars, Cafés &, Kneipen

www.puls-duesseldorf.de

Puppy & Friends NRW e.V.

c/o Aidshilfe Dusseldorf e.V,
Johannes-Weyer-Strae 1, 40225,
WWW.puppy.nrw

SchLau Diisseldorf

c/o AIDS-Hilfe
Schwulenberatung Diisseldorf

Briefkasten (1E
Hachestr. 21, PLZ 45127
Divine Bar (69)
Viehoferstrasse 29, 45127

eV. GentleM (2)

o/o AIDS- Hilfe. 40225 KettwigerStr. 60, PLZ 45127
Johannes Weyer St. 1, PLZ Lindenstiibchen (22)
0211-4 953 453 Lindenallee 81, 45127 (gem.)
Schwules Uberfalltelefon Zum Piimpchen (5)

Tel..0211-19228
TSC conTakt Diisseldorf e.V.

Kopstadtplatz 23, PLZ 45127

www.contakt-duesseldorf.de Cruising
VC Phonix e.V. .
Vennstr. 170, PLZ 40627 ManMoviethek (13)

Kreuzbund queere Selbsthilfe- Vereinstr.22, PLZ 45127

gruppe Suchterkrankung

www.kreuzbund-duesseldorf.de Restaurant

GOP Varieté Restaurant (29)
RottstraRe 30, 45127 Essen
0201 24793-93, www.variete.de
(gemischt)

Der Lowe (12)

Saunen

Turbinell (3)
Platanenstrasse 11, 40233
Tel: 0211 54215890
https://turbinell.de/
Veranstaltungsorte Dienstleistung
Anwaltskanzlei Titze
Huyssenallee 83, PLZ 45128
Friihtreff (5)
Nachtkiosk 03h-14h
Kopstadtplatz 23, 45127

Apollo Variete

Haroldstr. 1, PLZ 40213
Jazz-Schmiede

Himmelgeister Str. 107e, PLZ 40225

Savoy Theater (33) i

Netzwerk (LAG Lesben) Taxi Siid

Sonnenstr. 10, PLZ 40227 Seahimork (ora: Morddanesy 0201-269040

" bl £ .a. )

/o AStA der HHU Mt ;gaid(grof;r Str. 134, PLZ 40233 Discos & Parties

Universitatsstr. 1, PLZ 40225
www.schwulenreferat.de

Die Kulturetten c/o Jazzschmiede,
Himmelgei-

sterstr. 107, PLZ 40225
Diisseldorf Dolphins e.V.
kontakt@duesseldorfdolphins.de
www.duesseldorfdolphins.de
Frauenberatungsstelle
Diisseldorf/Lesben beraten
Lesben, Talstrale 22-24, 40217
Tel.: 0211 686854
www.frauenberatugnsstelle.de
Gay and Grey

Treffpunkt Freitags 18 Uhr
Arbeiterwohlfahrt, Mintropstr. 20-
22,PLZ 40215

Heartbreaker e.V., Forder-

kreis der Aids-Hilfe, Johannes-
Weyer-Str. 1, PLZ 40225

KG Regenbogen e.V.
KreitenstraRe 33, 40470
www.kg-regenbogen.de
Internationale Queers

in Dusseldorf Igbtgduss.com puLs
Jugendzentrum (15)
Schwul-lesbische Jugendarbeit
Dusseldorf e.V., Corneliusstr. 28,
40215, Tel: 0211 - 21094852

Fichtenstr. 40, PLZ 40233 LOCA71(9)

Kopstadtplatz 13, 45127 (gemischt)
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Lindenallee 71, PLZ 45127
(gemischt)

Gruppen

Die Schleife (17)

Fachstelle fiir HIV und STI
Niederstr. 12, Tel: 319375-885
www.cse.ruhr

AIDS-Hilfe Essen e.V. (15)
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
www.aidshilfe-essen.de

Tel: 0201- 10 53 7-10
Beratung fiir Lesben & Schwule
c/o Together
schwulenberatung@
lesbenberatung24@
018050-19446

RuhrPride e.V. (15)

¢/0 Aids-Hilfe Essen,
Varnhorststr.17, PLZ 45127, info@
ruhr-csd.de

F.E.L.S. (15)

Essener Forum fur sexuelle Vielfalt,,
c/o AHE, Varnhorststrae 17, PLZ
45127, www.fels-essen.de

Flip (Frauenliebe im Pott)
Postfach 340155, PLZ 45073
www.flip-ruhr.de

Herzenslust-Team Essen (15)
VarnhorstralRe 17, 45127
Koordinierungsstelle

fur gleichgeschl. Lebensweisen
der Stadt Essen, GildehofstraRe
1a, 45127

Lebenslust Beratungsteam (16)
Beratung fiir Erwchsende LSBTIN,
Rottstrasse 24, 45127
beratung@lebenslust-
beratungstelle.de

B Rechtsanwiiltin

Fachanwaltin fiir

Familienrecht
Fachanwaltin fiir
Erbrecht

Scheidung
Unterhalt

Umgang
Vermdgen

W KERSTIN TITZE

Huyssenallee 83
45128 Essen

Tel.: 0201/ 720290
Fax: 0201/ 72029-29
kanzlei@ra-titze.de
www.RA-Titze.de
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www.lebenslust-beratungsstelle.de  Varnhorststr. 17, PLZ 45127 together Jugendtreff (16) Melanchthonstrasse 3, 45147 Hamm Canapé (12)
T;alz\S_IjBﬁ_r‘?tuEng Varnh Trans*Inter*SchwuBilLe (18) K. StOppenbtergetrhStr- l'3£15|'| ZLZ Heumarkt 73
c/o Aidshilfe Essen, Varnhorststr. Referat der Uni Duisburg-Essen 45141, www.together-virtuell.de - Gruppen Caroussell (27)
17,PLZ 45127 (Campus Duisburg) LF 018 essen@together-virtuell.de Gelsenkirchen ] PP Alter Markt 4, 50667
Netzwerk PrADI (15) (Campus Essen) T02 S00 K14, Siid5 (15) Gruppen AIDS-Hilfe Hamm e.V. Casino-Eck (13)

offener Treff fiir schwule, lesb. u.
bisex.Migrantinnen, c/o AIDS-Hilfe
EssenelV.

Lotharstr. 65, 47057 Duisburg
Universitatsstr. 2, 45141 Essen
www.tis-ude.de

RUF AN UND
VERABREDE DICH
LIVE UND DIREKT
MIT HEISSEN JUNGS
AUS DEINER REGION!

fiir Schwule ab 40 Jahren,

c/o Essen-X-Point,

Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Together Education (16)
Aufklarungsarbeit fur Schulen
und mehr, KI. Stoppenberger Str.
13-15, PLZ 45141, www.together-
virtuell.de
education@together-virtuell.de
Schwule Viter und Eheménner
(15), c/o Essen-X-Point,
Varnhorststr. 17, 45127

Queer 60 plus
Gesprachsgruppe im
Melanchthon Gemeindezentrum
Melanchthonstrasse 3, 45147
Vielrespektzentrum

RottstraBe 24-26, 45127 Essen

Medien

FRESH Magazin (6)
Kopstadtplatz 23, PLZ 45127
020174716181
www.fresh-magazin.de
kontakt@fresh-magazin.de
anzeigen@fresh-magazin.de

Radio Rosa Rauschen

queeres Radio-programm
jeden 2. Sa., 21 Uhr auf Radio
Essen, UKW 102, 2, www.radio-
rosa-rauschen.de

Saunen

Metropol-Sauna (4)
MaxstraRe 62, 45127 Essen
Tel: 0201 - 76 504 804
www. metropol-sauna.de
Pluto-Sauna (11)
Viehoferstr. 49, PLZ 45127
www.pluto-essen.tv

0201 - 24 88 403

Sexshops & Kinos

Man Moviethek (13)
Vereinstr.22, PLZ 45127

Life Erotica Essen (19)
Salzmarkt 8, 45127

Wiscot (14)
Friedrich-Ebert-Str.70,PLZ 45127

Zentren

Essen-X-Point (15)
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Together/Schwul/lesbisches
Jugendzentrum (16)

Kleine Stoppenberger Str. 13-15
PLZ 45141

Melanchthon G Py rum

Schwuler Stammtisch
jeden ersten Samstag ab 19.30
Uhr, together

Sexshops & -kinos

Hohepunkt Gay-Kino
Wanner Str. 133, PLZ 45888
LGS (3)

Wiehagen 12-16 PLZ 45879
Life Erotica (4)
Augustastr. 11, PLZ 45879

Zentren
together
LesBiSchwules Jugendzentrum
Wildenbruchstr. 13, PLZ 45888
Schwuler Stammtisch
jeden ersten Samstag ab 19.30
Uhr, together

Gevelsberg

Gruppen
AIDS-Initiative EN e.V.
Herr Terjung, Stdstr. 59, PLZ
58285, Tel: 02332- 55 53 92
aMANNda
Schwulengruppe im Kreis EN
MiihlenstraBe 29, PLZ 58285

Giitersloh
Gruppen

Coming Out Gruppe im
Kulturzentrum, Die Weberei,
Bogenstr. 1-8, PLZ 33246
Getlnn Jugendgruppe

im Jugendcafe Wasserturm
Friedrichstr. 17, PLZ 33330

Hagen
Dienstleistung
Dr. Axel Kracke, Zahnarzt &
Cunostr. 46a, PLZ 58093
Gruppen

AIDS-Hilfe Hagen e.V.
Kornerstr. 82¢c, PLZ 58095
SC Moving Men

Postfach 1466, PLZ 58014
Queerschlag Hagen
Kérnerstr. 82c, 58095 Hage

Haltern

Stadtmiihle Haltern (gemischt)
Zu den Mihlen 60, 45721

ChemnitzerStr. 41, PLZ 59067, Tel:
02381-55 75

Rosa Engel Hamm

c/o AIDS-Hilfe, Chemnitzer Str.
41, PLZ 59067, Treffen: Mi, 20h,

Karlheims Restaurant, Bahnhofstr.

3, PLZ 59065

Dienstleistung

QueerSchnitt
Kamenerstr. 118, PLZ 59077

Herne

Gruppen

AIDS-Hilfe Herne e.V. Hauptstr.
94, PLZ 44651

Veranstaltungsorte

Mondpalast von
Wanne-Eickel
Wilhelmstr. 26, PLZ 44649,
www.mondpalast.de, 02325- 588
999

Dienstleistung

Per sicher
Central, Theodor Stenmans,
BruchstraBe 69

Kalkar

Wellness Kalkar, Horster Weg
8c, 47546

Kleve

Gruppen

together Jugendgruppe Kleve
Spoyufer 1-3,47533

Per sicher

Kasinostr. 1a

Comeln (1)

Unter Késter 5-7

Elite Club

Alter Markt 36-42, 50667
Era (18)

Friesenwall 26
Ex-Corner (19)
Schaafenstrasse 57-59
EXILE (20)

Schaafenstr. 61a

Hennes Terrasse (15)
Mauritiuswall (zwischen
Sparkasse und Ex-Corner
Iron (24)

Schaafenstr. 45

Jules Coffee
Berrenrather Str. 315
Kattwinkel
Greesbergstr. 2

Kulisse
Kalk-Mulheimer-Str. 58
Liebelein em Veedel

An der Eiche 5
Mittelblond (21)
Theater & Café Schwalbengasse 2
Mumu (3)

Schaafenstr. 51

My Lord (32)
Mihlenbach 57
Nachteule (29)

Am Rinkenpfuhl, 50667
Palms Pief (33)
Friesenwall/Ecke PalmstraRe
Papa Rudis (34)
Waidmarkt 2, 50676
Pitter Cologne (36)
Alter Markt
Pullermanns (15)
Mathiasstrae 22, 50676
Rathausglockchen (35)
Seidmacherinnengésschen 1
Kinkz (31)

Ecke SchafenstraBe/Balduinstrale 20
Sch ja (37)

Central, Theodor St
BruchstraBe 69

Koln
Club Bar Café

Amadeus (22)

Pipinstr. 3, 50557
Barcelon Colonia (2)
Pipinstr. 3, 50667
Baustelle 4U (4)

BOlze Bar

FriesenstraBe 43

Cafe Rico (10)

Mittelstr. 31

Macky’s Asia Lounge (7)
Richard-Wagner-StraRe 25,

Mauritiuswall 43

St. Louis the breakfast C.

Meister Gerhard str. 30

The 3B-

The Bearded Baer Bar (16)

Miihlenbach 53, 50676

Zentralgarderobe (24)

Schaafenstrasse 49

Zur Kaiserin (21)

Pipinstrale 5
Cruising/Sauna

Prenn 33440

Deck 5 (17)

Matthiasstr. 5

Phoenix Sauna (43)
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Richard Wagner Str. 12
Vulcanus Sauna (45)
Marienplatz 3-5

Sex- Shop-Kino

Erotic Store (47)
Blaubach 10-12

Kino 13, Im Dau 13
Gay Sex Messe (48)
Mathiasstr. 13
Sex-Gay Center (49)
Mathiasstr. 2

Sex & Gay Center (46)
Mathiasstra@e 23

Dienstleistung

Andaman Thai Massage
Salierring 30, 50677,

Pose Hairlounge, An GroR Sankt
Martin 8, 50667

Best of Cologne (11)
Schaafenstrasse 12
Birkenapotheke (55)
Hohenstaufenring 59
Buchsalon Ehrenfeld
WabhlenstraRe 1, PLZ 50823
Brunos (56)

Kettengasse 20
Biicherladen Buchheim
Buchheimer Strae 25
51063

Cosmic Ware/Fetisch Store
Engelbertstrale 59

Dome Fetisch (66)
HandelstraBe 27

Edel und Weiss 558)
ZeughausstraRe 28
Hochzeit &
Eventfotograf Heiner Siefken
Herbigstrale 6

50825 Koln

Marsil Hotel (28)
Marsilstein 27

Men’s Care
Schaafenstrale 7, 50676
Paradies-Apotheke
Severinstrafie 162 a
Westgate Apotheke (54)
Habsburgering 2

Teddy Travel (59)
MathiasstraBe 12-14

the tree (29)
Schaafenstrale 65

Verbande/Community/Beratung

Aidshilfe Kéln (60)

Pipinstrasse 7

Aidshilfe NRW (61)
Lindenstrafe 20

Anyway (62)

KamekestraBe 14

Bartménner Koln e.V
www.facebook.com/
bartmaennerkoeln.bearscologne
CheckPoint 560)

Pipinstrasse

Colonia Bears e.Vi.G.
www.facebook.com/ColoniaBears.
DieKoelnerBaeren

Hirschfeld-Eddy-Stiftung

AN\ MULHEIM

Hulchrather StraRe 4, 50670
KLuST (60)
Mauritiussteinweg 98

LSVD

Hulchrather StraRe 4, 50670
Looks e.V.

Miihlenbach 42

Nussbaum und Forster
Systemisches Institut fir Positive
Psychologie,

Bonner Str. 242, 50968
Rheinfetisch e.V.
MathiasstraBe 12-14
Rubicon (65)

Rubensstrale 8-10

SHALK

Hulchrather StraRe 4, 50670
Sozialwerk (65)

fiir Lesben und Schwule
Rubensstrale 8-10

Queeres Netzwerk NRW (64)
LindenstraRe 20

SC Janus

Hohenstaufenring 42, 50674

Veranstaltungsorte

Bootshaus

Auenweg 173
Biirgerhaus Stollwerck
DreikéniginnenstraRe 23
Café Franck
Eichendorfstr. 13, 50825
Diamonds
Hohenzollernring 90
Elite Club

Alter Markt 36-42, 50667
Essigfabrik

Siegburger Stralle 110
Gloria (53)

Apostelnstr. 11
Nachtflug
Hohenzollernring 89-93
(Greenkomm)

Tivoli (52)

Hohe StraRe 14
Wolkenburg
Mauritiussteinweg 59
Atelier Theater
RoonstraBe 781
Horizont Theater
Thirmchenswall 25
Mittelblond Theater (30)
Schwalbengasse 2
Loom

Hohenzollernring 92
Crystal
Hohenzollernring 89-93

Krefeld

Bars, Cafés &, Kneipen

Mikado
Nordwall 51, PLZ 47798

Gruppen/Zentren

together Jugendzentrum

Neue Linner StraRe 61-63, 47799
Krefeld, Tel.: 0208 4125921
AIDS-Hilfe Krefeld e.V.
Rheinstr. 2-4, PLZ 47799

AStA Krefeld c/o Melanie Leig

Adlerstr. 35, PLZ 47798
Sexshops & -kinos

Libidos
Stephanstr. 26, PLZ 47798

Veranstaltungsorte

Discothek Trapez
St. Anton Strasse 108, PLZ 47798

Liidenscheid

Bars, Cafés & Kneipen

Ritter am Markt
Kolner StraBe 15, 58509

Gruppen

QueerEve jed. 4. Mii. M. im Graf's
Galerie, Graf-Engelbert-Platz 7,
58511 Liidenscheid

Sexshops &-kinos

Novum Erotikmarkt
Gahmener Str. 189, PLZ 44532

Marl

AIDS-Beratung i. Gesundh.
eitsamt, Lehmbecker Pfad 31,
45770

Menden

AIDS-Hilfe MK e.V.
Westwall 21-23, PLZ 58706

Moers
Gruppen

SLaM & friends Schwule,
Lesben und Freunde aus Moers,
Mitwochs ab 17 Uhr fur alle, jed.
1. Freitag Spatschoppen ab 25
Jahre, Ruttgersweg 25, PLZ 47441

Monchengladbach

Bars, Cafés &, Kneipen

King&Queen Karaoke-Bar
Aachener Str. 28, 41061

Gruppen

AIDS-Hilfe Monchenglad-bach/
Rheydt e.V. August- Pieper Str. 1
PLZ 41061, Tel: 02161- 17 60 23
KG De Leckere Jecke e.V.
Waldhausenerstr. 114, PLZ 41061,
www.deleckerejecke.de

MGay

Gruppe fir Schwule von 25 - 40
Jahren,c/o AidsHilfe MG/Rh e.V.
August-Pieper-Str. 1, PLZ 41061
Schwulen/Lesbenreferat a.

d. FH Niederrhein, c/o AStA,
Webschulstr. 20, PLZ 41065

CSD Ménchengladbach e.V.
Postfach 10 02 59

41002, www.csd-mg.de

Miilheim
Gruppen

Sozialverein fiir Queera
Schwule (SVLS) (3)
Eppinghofer Str. 1-3, PLZ 45468
NRW-Fachberatungsstelle
»gerne anders!” (3)
Eppinghofer Str. 1-3, 45468

Saunen
Ruhrwellness (1)
SandstraRe 154,PLZ 45473
02083024811
team@ruhrwellness.de
www.ruhrwellness.de

Zentren

together (2)
LSBPT*I* Jugendzentrum
TeinerstraBe 26, PLZ 45468

Miinster

Bars, Cafés & Kneipen

Café Classique

RudolfstraBe 1, PLZ 48145

Café Garbo

Warendorfer Str. 47, PLZ 48145
Café Malik, Schlossplatz 44, PLZ
48143

Grupppen

AIDS-Hilfe Miinster e.V.
Schaumburgstr. 11, PLZ 48145, Tel:
0251 - 60 96 0-0

androGym queerer Sportverein
www.androgym.de

CSD Miinster e.V.
Schaumburgstrale 11, 48145
Munster, www.csd-muenster.de
Homophon schwuler Mannerchor,
www.homophon.de

Queer Refugees
www.grms-support.com
Queerstreifen

www.dielinse.de
Schwulenreferat der Uni Miinster
Schlossplatz 1, Raum 108, PLZ
48143

Selbsthilfegruppe Transident
www.ts-selbsthilfegruppe-
muenster.de

SHAIk

Selbsthilfegruppe fiir quuere
Suchtkranke, jed. 2. Montag i. M. in
der Aidshilfe Miinster

T-1-MS

Trans*-Inter*-Munster e. V.
Tel.0251-4888 1400

Hammer Str. 120

48153 Minster

Track e.V. LSBTl Jugendtreff,
Schulhof/Dechaneistr. 14, 48151

Saunen

Saunabad ,Die Insel”
Geringhoffstr. 48, 481B3

Sexshops & -kinos
Erotixx, Hammer Str.88, 48153
Novum, Hammer str. 345,48153
Magma, Donders-Ring 1,48151

Zentren
KCM Schwulenzentrum Miinster
Am Hawerkamp 31, PLZ 48155,

info@kcm-muenster.de, www.kcm-
muenster.de, 0251 665686

Oberhausen
Gruppen
AIDS-Hilfe Oberhausen

Marktstr. 165, PLZ 46045
Anonyme Alkoholiker (1)
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schwul/lesbisches Treffen
c/o AIDS-Hilfe

Herzenslust Oberhausen (1)
c/o AIDS-Hilfe

No Name
LSBT-Jugendgruppe bis 26 J.
Lothingerstrasse 20, 46045

Sexshops & -kinos

Erlebniskino Oberhausen
GrenzstraRe 46, PLZ 46045
Hohepunkt Gaykino
NohlstraRe 25, PLZ 46045

Veranstaltungsorte
Ebertbad, Ebertplatz 4, PLZ 46045
Theater Oberhausen
EbertstraBe 82, PLZ 46045

Olpe

AIDS-Hilfe Kreis Olpe e.V.
Westfalische StraRe 88
57462 Olpe

Gruppen

UferLOS!

Offener Stammtisch jed.Do ab
20.30h, BergstraBe 8, PLZ 49076
Subversiv-perverse Aktionen
Zentrum Substanz, Frankenstrale
25a, PLZ 49082

Paderborn

Bars, Cafés & Kneipen

Susi’s Unverschamtheit
Franziskanergasse 4 PLZ 33098
Aids-Hilfe Paderborn
Riemekestrale 12, 33102
Studierendeinitiative
P.L.u.s.S. & Friends

Uni Paderborn,Raum P9 2.05
Warburger Str. 100, jed. Di. 18 h

Recklinghausen

Homosexuelle & Kirche (HuK)
Gastkirche, Heilige-Geist-Str. 7,
PLZ 45657

Siegen
Gruppen

andersROOM

c/o SIS eV, Freudenbergerstr. 67,
57072, www.andersroom.de
Aids-Hilfe Siegen

(Kreis Siegen-Wittgenstein) e.V,
WeidenauerstraRe 165, 57076
40plus! - Schwule ab 40
jed.1.u.3.Doi.M.um 19 h
Queer@uni

c/o AStA d. Universitat Siegen,
Adolf-Reichwein-StraRe 2 57068,
www.queer-uni-siegen.de
LesBische Frauen in Siegen

jed. 4. Do i. Monat ab 20 h Come
ToGetHer, lis@andersroom.de
Transsexuell Siegerland
Selbsthilfegruppe, jed. 2. u. 4.
Sonntag im Monat um 17h im
andersROOM,

Transgender Siegerland
Selbsthilfegruppe, transgender-si.de
Yoho

offener Treff fiir les-bi-schwule
Jugendliche von 16 bis 27, jed.
Freitag ab 20 h ,yoho.CAFE".im
andersROOM, yoho-siegen.de

Infos:

Kontakt:

Wir investieren in junge LSBT*I*
& queere Jugendarbeit

Helfen Sie jungen Menschen ihr
Anderssein, ihre Einzigartigheit mit
Stolz zu leben!
Unterstiitzen Sie die

COME OUT!

STIFTUNG

www.come-outeu
lilowanders(@come-outeu

Spenden:
DE 43 4306 0g67 1270 9957 00

Sexshop & Kino

Platzhirsch
Sieghutter Hauptweg 13-15, 57072

Soest

Gruppen
AIDS-Hilfe im Kreis Soest e.V.
Lutgen Grandweg 9a
59494 Soest, Tel: 02921/2888

Solingen
Gruppen

AIDS-Hilfe Solingen
Linkgasse. 8-10, 42651 Solingen,

Troisdorf

Edgar Kitter, Fachberater
Fachstelle HIV, STl und Test,
Fachstelle Leben mit HIV, 53840
www.gesundheitsagentur.net

Unna
Gruppen

AIDS-Hilfe im Kreis Unna e.V.
Gerichtsstr.2a, PLZ 59423
Tel:02303- 19411
HIV-Schnelltest, kostenlos und
anonym, dienstags 17 h bis 19 h

Wesel

Gruppen

AIDS-Hilfe Kreis Wesel e.V.
Pastor-Borlitz-Str. 29, PLZ 46483,
Tel: 0281 /299 80

Sexshops & -kinos
Sexshop,Brandstr 8, 46483

Werne

Gruppen

Bleibt alles Anders
4712 Becklohhof, PLZ 59386

Wiilfrath

Cehwiilolachicok

isch,
i. d. Gaststatte Zum Erholungstal,
Flandersbach 15, PLZ 42489

Wuppertal
Bars, Cafés & Kneipen

Marlene

HochstraRe 43, 42105
Wiesenstiibchen
Wiesenstr. 137, PLZ 42105

Gruppen

AIDS-Hilfe Wuppertal e.V.
SimonstraRe 36, 42117, Tel: 0202-
450003

Antenne Regenbogen jed. 3. Fr,
21h, UKW 1074

Queer-Referat

der Uni/ GHS Wuppertal, Max-
Horkheimer- Str. 15, PLZ 42119
Team Frauenzentrum Urania e.V.
Queeres Zentrum, Hochstr. 60,
PLZ 42105

BJ, schwul/lesbische
Jugendgruppe c/o Kyffhauser Str.
86, PLZ 42115

Inside:OUT- das queere Zentrum,
Hochstr. 60, 42105,
https://inside-out-wuppertal.de
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s h ] D - Diesen Monat verlosen wir Preise unter allen, die die folgende Frage richtig beantworten konnen:
c 0 n e I n g e Wann findet 2025 der CSD in Miilheim an der Ruhr statt?

n u r fu r D ic h Die Losung findet ihr im Heft. E-Mail mit deiner Adresse bis zum 17. August 2025 an verlosung@fresh-magazin.de senden

(oder per Postkarte an FRESH-Magazin, Kopstadtplatz 23, 45127 Essen).

Robert Kreis bei
RuhrHOCHdeutsch

Es wird ein unvergesslicher Abend mit dem gefeierten
Entertainer, Sanger sowie Pianisten und Kabarettisten!
Mit Charme, Eleganz und Wortwitz zaubert dieser
“Fliegende Holldnder" sein Publikum im Nu in eine der
spannendsten Epochen: die ,Goldenen Zwanziger Jahre*
und prasentiert neue Perlen der Kleinkunst. Robert Kreis
|asst die schweren Zeiten schnell vergessen und zaubert
ein Lachen aufs Gesicht!

Varieté et cetra
-Wenn nicht hier, ...” Tribute-Show

Rauchende Schlote und dampfende Schlackehalden Die Band ist mehr als eine reine Tribute-Band.
bei Sonnenuntergang - idyllische Feierabendstimmung ~ Sie ist nicht als ,look-a like*-Band konzipiert, die
im Revier. Manner in Unterhemden in der finf Profimusiker bringen mit ihrer individuellen
Gartenscholle, Frauen in Haushaltskitteln stehen Note und unbandigen Spielfreude die pure
plachandernd in den StraRen, die Blagen polen auffem  Energie der Queen-Songs in einer einzigartig
Bolzplatz. Tante Emmas Laden und die Kneipe umme dynamischen Show auf die Biihne. Mit blindem
Ecke.... Das war einmal. Kein Grund zur Wehmut, denn  Zusammenspiel, ausdrucksstarken Stimmen und
hier im Varieté, wo sonst, lebt der Ruhrpott weiter! energiegeladenem Entertainment erinnern sie
an die Show der legendéren britischen Band.
FRESH verlost dazu 3 x 2 Karten FRESH verlost dazu 3 x 2 Tickets FRESH verlost dazu 2 x 2 Karten
07.09.25, 19:30 Uhr, et cetera, Bochum 06.09.25, 20:00 Uhr, Ebertbad Oberhausen 07.09.25, 19:30 Uhr, Phoenix West, Dortmund

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen, ebenso die Barauszahlung der Gewinne. Die Gewinner werden rechtzeitig schriftlich benachrichtigt und erhalten ihre Gewinne per Post. Manche Veranstaltungen arbeiten mit Géstelisten, auf denen die
Gewinner namentlich vermerkt werden. Dann entfllt eine Zusendung von Tickets. Das Mindestalter fiir die Teilnahme an der FRESH-Verlosung liegt in der Regel bei 16 Jahren. Abweichend auch bei 18 Jahren (siehe Hinweise). Gewinner

ueen May Rock

mussen uns dann ihre Volljahrigkeit nachweisen.
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Das Land des Ahorns ist eine Reise wert

Kanada glanzt mit LGBT-Freundlichkeit, seinen multikulturellen Metropolen und jeder Menge unberthrter Natur

: I dp. In den fast zehn
k Millionen Quadratkilo-
metern, Uber die sich das
kanadische Staatsgebiet erstreckt,
versteckt sich eine einzigartige Flora
und Fauna. Mit den rauen Gebirgs-
ziigen der Rocky Mountains, den
dichten Waldern, endloser Prérie
sowie brachliegender Tundra und
den meisten Flussen, Seen und Was-
serfallen auf der Welt, ist Kanada fuir
seine unberihrte Natur weit Giber
die Landesgrenzen hinaus bekannt.

Doch nicht nur der unbesiedelte Teil
des Landes ist einen Besuch wert,
die grolRen Stadte des Landes, wie
Toronto, Montréal, Québec City,
Ottawa oder Vancouver, sind multi-
kulturelle Metropolen, die Reisende

auf einer Kanada-Rundreise er-
warten. Die groRen Weltstddte des
Landes machen aufgrund der vielen
Einwanderer aus Europa und Asien
einen sehr vielfaltigen Eindruck. Die
Regierung ist traditionell bestrebt,
die Kulturen ihrer Einwanderer

zu erhalten und sorgen so flr ein

besonderes Lebensgefihl.

Diese Politik macht sich auch in der
bilingualen Amtssprache bemerkbar;
diese ist neben Englisch Franzo-
sisch. So wird Kanada besonders fiir
sprachlich versierte Studenten und
Backpacker interessant. Seit 2010 ist

die Zahl der auslandischen Studenten
in Kanada um 119 Prozent angestie-
gen.

Die weiteren Griinde fiir die bevorzug-
te Wahl Kanadas als Studienziel sind
vorrangig die Qualitat des Bildungs-
systems, die tolerante Bevélkerung
und der Ruf des ,sicheren Landes”.
Von den Austausch-Studenten planen
immerhin solide 51 Prozent, ihren
Aufenthalt in Kanada auf unbefristete
Zeit zu verlangern — zu viel gibt es zu
erleben.
Doch auch fiir Urlauber ist das Land
ein wahres Paradies. Im jahrlich
verdffentlichten Spartacus Gay Travel
Index liegt Kanada zurzeit punktgleich
mit Schweden auf Platz eins. Der
Index gibt aussagekraftige Informa-
tionen Uber die
Anerkennung und
Akzeptanz von
Homosexuellen
der beliebtesten
Reisedestinationen
' weltweit.
Ob es die na-
turbelassenen
Nationalparks
mit freilaufender
9 Fauna, die rauen
M Na Rocky Mountains,
die griinen Walder, die besonders im
Indian Summer mit einer unglaubli-
chen Farbvielfalt aufwarten kénnen,
oder die markanten Metropolen
sind - eine Kanada-Rundreise halt fur
jeden Geschmack etwas bereit. Denn
das Land hat weitaus mehr zu bieten
als nur Eishockey, die Royal Canadian
Mountee Police,
Justin Bieber und
Ahornsirup.
Denn auch ku-
linarisch wartet
. Kanada mit
einzigartigen
Geschmackser-
lebnissen auf. An
Poutine ist kein
Vorbeikommen; in
| fast jedem Res-
taurant steht das
Gericht, bestehend
aus Pommes, Cheddar und Bratensau-
ce, auf der Speisekarte — wahlweise
garniert mit einer Vielzahl an Zutaten
rund um Gemuse und Fleisch. Das tra-
ditionelle Junk-Food sollten Urlauber
auf Kanada-Rundreisen mindestens
einmal kosten - doch hier ist augen-
zwinkernd Vorsicht geboten, denn

das teuflisch-gute Junkfood birgt ein
gewisses Suchtpotenzial. Passend
dazu empfehlen die Kanadier eine
Flasche Molson Canadian, das dlteste
und gleichzeitig eines der besten
Biere des Landes.

Doch neben malerischen Landschaf-
ten und kulinarischen Highlights sind
die eigentlichen Stars die Kanadier
selbst — sie gelten als duRerst hoflich
und sind immer bereit, die besonde-
ren Vorzige ihrer Heimat mit Besu-
chern zu teilen. Also packt die Koffer
und ab ins Abenteuer! Im August
gibt es noch einen weiteren Grund,
nach Kanada zu reisen, denn es sind
einige CSDs, oder wie man auf dem
Rest der Welt sagt ,Prides”™

Montréal Pride (Fierté), (31. Juli

bis 10. August 2025): Mit rund einer
halben Million Besuchern erreicht die
Metropole Québecs zwar nicht ganz
die Besucherzahlen von Toronto, ist
aber dennoch riesig und hat ein be-
sonderes Flair, das ihr eingefleischte
Fans beschert hat.

Vancouver Pride (28. Juli bis 4.
August 2025): Mit Hunderttausenden
Besuchern ist Vancouvers Pride der
Hohepunkt Westkanadas. Das VanPri-
deFest ist ein kostenloses zweitdgiges
Open-Air-Festival auf einer griinen
Uferpromenade mit mehreren Biihnen
und viel Tanz. Im Jahr 2024 zog die
Sonntagsparade 100.000 Besucher an,
als Vancouver Gastgeber der Canada
Pride war, einer extragrofRen Ausgabe
des Festivals.

Halifax Pride (17. bis 27. Juli 2025):
Als groBte Pride-Veranstaltung in den
atlantischen Provinzen Kanadas zieht
Halifax mehr als 120.000 Besucher
aus der Region und dem ganzen Land
an. Die Veranstaltung wurde 1988 als
politisch motivierter Marsch ins Leben
gerufen, doch mittlerweile bietet Ha-
lifax Pride wéahrend des zehntagigen
Festivals Gber 150 von der Gemeinde
und Pride-Organisationen durchge-
flhrte Veranstaltungen.

Mehr Infos: https://www.canada.ca/en/women-
gender-equality/pride-season.html

‘Wenn La Palma,
dann AUTO FERRAZ S.L.

La Cascada, 33 - |

38712 Los Cancajos
La Palma - Kanarische Inseln —3
Telefon (+34) 922 43 54 53 - www.ferraz.de
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»Ich hatte da mal ne Frage”

Deine Fragen rund um Deine Gesundheit beantwortet von Dieter und Christopher

Hier konnt ihr eure per-
sonlichen Fragen rund
um die Themen Liebe,

Sex und Gesundheit stellen.
Beantwortet werden sie in der
FRESH von Dieter Kiesewetter
und Christopher Tocha. Beide
arbeiten als Praventionsfach-
krafte fur schwule und bisexuel-
le Ménner, Dieter bei der Aids-
hilfe in Essen und Christopher
bei der Aidshilfe Koln. Schickt
eure Fragen - egal ob mit Na-
men oder lieber anonym - an:
dieter@fresh-magazin.de oder
an christopher@fresh-magazin.
de

Wie oft ist
Testen sinnvoll?

Tim, 18, Essen

Tim: Hey, ich war letztens mit
Freunden auf einer Party und
habe dort einen Stand von der
Aidshilfe gesehen. Ich habe mit
den Mitarbeitern unter anderem
Uber verschiedene Moglich-

AN

Dieter
dieter@fresh-magazin.de

keiten von HIV-Tests und zu
anderen Geschlechtskrankhei-
ten gesprochen. Ich habe mich
noch nie testen lassen, habe
aber auch seit einem Jahr einen
festen Freund und sehe darin
aktuell keinen Sinn. Was meinst
du dazu?

Dieter: Lieber Tim, super, dass
du dich informiert hast! Auch in
festen Beziehungen kann re-

GESUNDHEIT: NEWS & TIPPS

Abdruck von dir selbst: Dildo selber giefRen

cs. Erinnert sich noch jemand an ,Clone a Willy“? Der Willy, dein bestes
Stlick, konnte mit den Tools, die in eine Pringles-artige Dose gestopft
wurde, geklont werden. Ein Abguss des eigenen Dédels. Die Do it yourself-
Methode war in den Neunzigern sehr beliebt, es waren die Zeiten, in

denen die Sexshops stindhaft teure Nachbildungen der Arbeitsgeréte
amerikanischer Pornostars mit zweifelhaften MegagroRen anboten. Die
Motivation, das eigene Gemécht in Kautschuk zu verewigen, war also grol3.
Leider waren die Ergebnisse nicht sehr tiberzeugend. Zum einen musste die
Erektion lang genug halten, um in der Dose mit der gipsahnlichen Pampe
zu bleiben. Nach dem Aushérten fiillte man die Gummi-Fliissigkeit ein. Man
hatte dann in der Regel eine deformierte Wurst in leichengrau vor sich.

Stattlich und geil geht anders.

Die heutigen Methoden sind etwas ausgefeilter. Es gibt im Internet
Bastelsatze, die eigentlich fiir die Abbildung zweier ineinander verschlung-
enen Hande gedacht sind. So romantischer Kitsch halt fiir Paare. Damit soll
es besser funktionieren, heift es in diversen Foren tber Sextoys. Auerdem
ist die zur Verfugung stehende Menge ausreichend fiir zwei Versuche. Oder
eben fiir schwule Paare. So sexromantischer Kitsch halt.

gestellt.

Wer ganz up to date bei der Nachbildung des
eigenen Stiicks sein mochte, der arbeitet mit

einem 3D-Scanner. Oder mit einem iPhone mit
Lidar-Funktion. Der aus zahlreichen Bildern
zusammen gestitchte Scan wird anschliefend auf
den 3D-Drucker geschickt. Als Fillament wahlt man
einen moglichst weichen Kunststoff, fiir den Druck
muss man — je nach GroRe — schon mal 24 Stunden
veranschlagen. Ein paar Leute aus dem sogenannten
Makerspace haben ihre Erfahrungen damit online

https://www.digitec.ch/de/page/sex-spielzeuge-
aus-dem-3d-drucker-eine-bauanleitung-und-die-
tuecken-des-bioproofing-4440

Christopher
christopher@fresh-magazin.de

&

gelmaRiges Testen sinnvoll und
auch verantwortungsvoll sein.
Viele STls verlaufen symptomlos
und kénnen unbemerkt Uber-
tragen werden. Selbst wenn ihr
beide monogam lebt, kdnnte es
theoretisch sein, dass ihr euch
bereits vor eurer Beziehung mit
einer STl infiziert habt, ohne es
zu wissen. Ein gemeinsamer Test
schafft Klarheit, Vertrauen und
ermdglicht euch, eure Sexualitat
entspannt zu geniefen.

Zur Haufigkeit: Zu Beginn einer
Beziehung kann es Sinn machen,
wenn sich beide Partner testen
lassen. In monogamen Bezie-
hungen ist alle 1-2 Jahre als
Routine vollig ausreichend. Auch
bei wechselnden Partnern, also
in offenen Beziehungen, reicht
1-2 Mal jéhrlich, es sei denn,
dein Korper zeigt Symptome
oder du hattest eine konkrete
Risikosituation. Ein vollstandi-
ges STI-Screening umfasst HIV,
Syphilis, Gonorrhoe, Chlamydien
und je nach Sexualpraktik auch
Hepatitis. Getestet wird hier an
verschiedenen Korperstellen.
Testen lassen kannst du dich
meist kostenlos und anonym bei
Gesundheitsdmtern, Aidshilfen
oder spezialisierten Checkpoints.

PrEP vergessen

Axel, 41, Dormagen

Axel: Hallo Christopher, ich
nehme PrEP, aber habe letztens
vergessen, eine Tablette zu
nehmen. Bin ich jetzt trotzdem
geschutzt?

Christopher: Lieber Axel, das
Thema PrEP und Einnahmefeh-
ler beschéftigt viele Menschen.
Grundsatzlich gilt: Die HIV-PrEP
(Pré-Expositions-Prophylaxe)
schitzt extrem zuverladssig vor
HIV, wenn sie regelméRig einge-
nommen wird. Aber was pas-
siert, wenn du mal eine Tablette
vergisst? Das kommt ein wenig
darauf an, wie lange du die PrEP
schon nimmst und wie oft du sie
vergessen hast. Und naturlich
auch darauf, ob Uberhaupt eine
Situation stattgefunden hat, bei
der HIV hatte Ubertragen wer-
den kénnen.

Wenn du die PrEP taglich ein-
nimmst und mal eine Tablette
vergisst, ist das Risiko fiir eine
HIV-Infektion meist nur leicht
erhoht — vor allem, wenn du die
Tabletten davor schon mehrere
Tage regelméalig genommen
hast. Es ist wichtig, die vergesse-
ne Tablette mdglichst bald nach-
zuholen, sobald du es bemerkst.
Wenn du erst am nachsten Tag
dran denkst, nimm einfach die
néchste regulare Dosis und
mach wie gewohnt weiter.
Wichtig: Wenn du aber rund um
das Vergessen der Tablette(n)
ein hohes HIV-Risiko hattest —
also z. B. Sex ohne Kondom mit
einem Partner, dessen HIV-Sta-
tus nicht sicher negativ ist — soll-
test du besonders achtsam sein.
In solchen Situationen kann es
passieren, dass die Schutzwir-
kung der PrEP nicht mehr
ausreicht. Wird die PrEP dann
trotzdem weiter eingenommen,
kann das im schlimmsten Fall
dazu fuhren, dass sich bei einer
frischen HIV-Infektion Resisten-
zen gegen die Medikamente
entwickeln. Das kann die spéatere
Behandlung erschweren.
Deshalb gilt: Wenn du ein
konkretes Risiko hattest und

dir unsicher bist, wie du jetzt
am besten weitermachst, mel-
de dich am besten schnell bei
einer Beratungsstelle oder einer
arztlichen Praxis. Gemeinsam
konnt ihr Uberlegen, ob ein Pau-
sieren der PrEP und ein HIV-Test
sinnvoll sind, bevor du wieder
startest.
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Aus dem Dschungel
des queeren Alltags

Folge 87: Stalking extrem — Wie man der Bedrohung durch den Ex entkommt

Es existiert eine
k! I facettenreiche Welt

da draufen, die es zu
entdecken gilt. Egal, ob du frisch
im Coming Out steckst oder ein
alter Szenehase bist. Komm mit
auf die Abenteuer-Reise durch den
queeren Dschungel des Alltags.

Vor zwei Monaten habe ich an
dieser Stelle beschrieben, woran
man eine toxische Beziehung
erkennt und mit welchen Mitteln
man wieder raus findet. Kurz nach
Veroffentlichung berichtete mir ein
Freund von seinen Erfahrungen
mit einem Mann, der erst die

volle Kontrolle wollte und ihn
dann zerstéren wollte, als der

die Beziehung beendete. Die
haarstraubende Geschichte will ich
kurz skizzieren. Namen nenne ich
nicht, Details sind gedndert, um
ein Wiedererkennen zu vermeiden.

A und B waren etwa funf Jahre
lang zusammen. Der Jingere war
dem Ruf der schwulen GroRstadt
gefolgt und zwischenzeitlich
ziemlich abgestiirzt. Zu viele
Partys und Drogen, standig ohne
Kohle, kein fester Wohnsitz. Als

A beim zehn Jahre &lteren B
einzieht, scheint sich sein Leben
zunéchst zu stabilisieren. B zeigt
sich generds, lasst ihn bei sich
wohnen, gibt ihm Laptop und
Handy, richtet fur ihn gleich

alles ein, da B viel von Technik
versteht. Dessen Wohnung ist
eine grolle Experimentierwerkstatt
mit Smart-Home-Lautsprechern
hier, sprachgesteuertem Licht
und Kameras mit Nachtsicht dort.
Letztere werden — einvernehmlich
- dazu genutzt, sich beim Sex zu
filmen. ,Only Fans“ (ein soziales
Netzwerk, auf dem Bilder und
Videos mit Fans geteilt werden)
lasst gruRen.

Es war wohl ein bisschen Be-
guemlichkeit ,aber auch eine
grole Portion Blaudugigkeit von A,
dem anderen véllig zu vertrauen
und ihm den kompletten Zugriff
auf die personlichen Daten im
digitalen Raum zu gewahren. Als

A nach fiinf Jahren genug hat von
der zunehmenden Kontrollsucht
des Alteren, und die Beziehung
beenden will, wird es duBerst
unangenehm.

Die Verlustangst von B steigert
dessen Misstrauen und seine
Bemihungen, herauszufinden,

wo A sich aufhélt, mit wem er

sich trifft. Er greift mutwillig

auf E-Mails und Whatsapp-

Chats zu, durchsucht A's Bilder

in der Cloud und verfolgt die
Standortdaten von A eifersiichtig.
Leute, die A helfen wollen, werden
von B bedroht. B will sogar

die kompromittierenden Sex-
Aufnahmen - so kiindigt er es
zumindest hochmiitig an — an den
Arbeitgeber von A schicken. Totale
Existenzvernichtung droht.

Keine Sorge, A geht es gut,

er hat sich aus der toxischen
Umklammerung befreien

konnen, indem er zu seinen

Eltern ins Heimatdorf zurlick
kehrte. Fur einen Neuanfang.
GerUstet mit Erfahrungen, die
ihm kunftig helfen werden, solche
Abhéangigkeiten zu vermeiden.
Und wiirdet ihr A fragen, was er
euch raten wirde, wiirde sein Rat
lauten:

Behaltet eure Daten im Griff. Dazu
gehoren starke Passworter und
Zweifaktor-Autorisierung. Dem
anderen den Zugang dauerhaft
zu gewahren, hat nichts mit

Vertrauen zu tun. Umgekehrt aber
auch nichts mit Misstrauen, wenn
man dass Passwort regelméaRig
andert. Zur Selbstbestimmung
gehort, sich trotz aller Liebe

eine Privatsphare zu bewahren.

Bild: Microsoft Designer

Lass dir nicht einreden, dass in
der Beziehung die Offenlegung
und die Einsehbarkeit all deiner
Schritte dazu gehdére, wenn man
sich vertrauen soll. Wenn diese
Offenlegung dann noch einseitig
verlangt wird und der andere dir
diese nicht gewahrt, sollten die
Alarmglocken schrillen. In der
Beziehung gilt die Binsenweisheit
umgekehrt: Kontrolle ist gut,
Vertrauen ist besser.

Was sind Eure Erfahrungen bei
diesem Thema? Schreibt ein-
fach an: ron@fresh-magazin.de

Dir passiert so etwas gerade
und du brauchst Hilfe? Schau:
https://rosastrippe.net/

Jeden 3. Mittwoch im Monat
17:30 Uhr - 19:30 Uhr

HIV-Testangebot

kostenlos & anonym

Im Beratungsgespréch kann auBerdem entschieden werden, ob weitere
Tests auf sexuell ibertragbare Infektionen sinnvoll sein kénnten.

Eine Terminvereinbarung ist nicht nétig.

@ Aidshilfe Essen e.V. l Varnhorststrape 17 ! 45127 Essen

< info@herzenslust-essen.de
© @ @herzenslust_essen
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LIEGEN [N DER SONNE, GEHEN IHRER LIEL’:HMG&%ESCH,‘iF

DER EIVE (ST DOCH GANZ
MIEDLICH, DER HAT NE cANZ
| SCHON DicKeE BEULE [
v DER HOSE!

JETZT SCHAUT
EUCH MAL
TIE BEIDEN
TRUTSCHEA Anl!
TER EINE ST
TUCKIGER ALS
DER ANTDERE.
JEPER SCHRITT
EIN WALZER.
UAD DANAN NOCH
DIESE PIMKEN
BADEHOSEN, ICH
FASSE €5 ACHT,

SCHA TZELEIA, WEMAN MAA SICH 50 ~AcH BT
VORAE (BEUET, HAT JVEPDER EINE KLEIWE
Bl WAMPE. DAS (ST GANZ AMT‘CFFZLICH'. |

MAW SAGT DOCH, |
LANGE DUNNE, RAGEN ||
LAniae DUNNE.

DER HAT HALT EBEN EEN HLUTPEMS. PUMPT SIcH .
JA MICHT 0EDER, BEVOR €R ZU ADEN GEHT el R

ANOCH SCHNELL DEN PIMMEL DICK, SO wiE DU.

SOMMER, SONNE, BADEN GEHEN UND SICH HEISSE JUNGS ANSEHEA. FELIX, ARNO UAD SASCHA

DEN KENAE ICH. |

: ‘Dé'DEL, 16T Aner [l KLEIWEA JA TOTAL
STRUAZ PASSH/! | T

WELCHE VERSCHENDUNG! |
WAR WLAR, DASS DU DEA

NE, DER (ST FETT. U HAT AUSSER- |
DEM NE GANZ SCHONEN ELACHMANN
| (v 0eR Hose. DA c.zéasr SICH A

WO SAGT MAN DAS?
| DEw SPRUCH HARE Ick
NOCH ME GEHORT!
UAD KLEINE DICKE

HABEN KLEINE DICKE,

DIESES BLONDE
GERIPPE MIT DEA
VUNNEN ARIMCHENT

TicUAG NACH uw TRATSCHEN. DU GLOTZT DOCH AUCH

| RUGER. AUSSERDEM HABE ICH
JETZT cL0T2 DOCH
MICHT 50 DA Hin. DU TEN WKERL [N DER BLAVEN

VERUNSICHERST Den [ BADEHOSE 1M VISIER.

DER HAT ZWwAR
NEN SCHONEN

S0 DUNA ST DER GAR AICHT. DER HAT
EIGENTLCH NE GANZ SCHONE WAMPE,
WENA! DER SICH SO VORBEUGT!

OHA, SCHAU AL WER DA
ANGEKOMMEN (ST. DER HAT
n Eln GEILES SIXPACK . e

UAD WAS 1A DER
BADEHOSE! VON MIR
BEKOMMT DER DIE
VOLLE PUAMKTZAHL!

UND AEN
KMACKIGEN
ARSCH HAT
ER AUCH,

N OPER WIET

Eln BISSCHEN UG | —
_ ¥.5 ISS€R weuacu‘r‘.
MACH [CH GAR |

ICH HABE HALT
0ss€5 GeHAnGE!

MICH CHATTET SEIT
MEUSTEM [MMER S0
ElN WLEINER AEUA- IS
ZEHAIIAHRIGER AN,
UNT MOCHTE SicH
MIT MIR DATEA.
LETZTENS FRAGT
ER MICH DOCH
TATSA CHLICH, wAS

ICH HABE (HM
GESAGT, R S0LL
ERST MAL 2§
WERDEA, DANA
KO NNTEN IR

TENN FISTEN HEISST

ICH HAGE MIT
30 DAS ERSTE
MAL GEFISTET.

DU WARST JA SCHON IMMER Eln SPATZUNDER. HEUTE
EISTEN DIE JUNGS ANSCHEIWEND BEIM ERSTEN DATE!

.f ICH LASSE MIR DOCH NICHT DEN MUND VERBIETEN!
| SOLL SICH DER HEIM! DOCH WOANDERS HINLEGEA,

VIELLEICHT HAT €R
RECHT. LASS UAS
UBER w/AS ANDERES
REDEN. €S SCHAUEA
JET2T el ALlE
20U Uns RUBER!

| AcH, komi. als of MAN (4 GOOGLE-ZETALTER MICHT
seaseiz 'DARAUF KOMMT, TER wOLLTE DICH AVMACHEN.

M\‘E’MI'ST W? ICH STEH

DAFUR KENNEN DIR

{ KOMAT IHR MAL EURE WLAPPEN HALTEN, ODER UBER wAS ANDERES |
REDEN. DIE GANZE ZEIT HORT MAN AUR SCHWANZE, ARSCH, Flcken |

= UA'D FISTEN. DAS WERVT TIERISCH! EIMIGE LEUTE SIND HIER, UM DAS
|__WETTER 20 GEMESSEN UMD IHRE RUHE 2U HAGEN, UND WICHT UM
EUER NOTGEILES GELABER MIT AAfHdIZEAf 20 MUSseN! R

JA GAR MICHT AUF
FISTEN. IRGENDWANN
SCHICKT MAN DIE

AMACH HAUSE, wElL
EINEN NUR NOCH EIN
UATERARM BEFRIEDIGEN

DIE DILDOS MCHT
GROSS GEANUG SEIV.

OH, MANA! JET2T GUCKT EUCH DAS Al DER BLONTE HAT SEINE
%A@eHose GELUFTET. IST GAR AICHT 80 WLEIN, SElA TEIL!
S MACHT HN GLEICH ATTRAKTIVER!

; ICH SAG POCH, PER HAT AEA BLUTPEMIS. B
| WARTE MAL, BIS ‘DéTZ GANZ AUSGEFAHREN (ST,

www.swenmarcel.de

www.gaycomic.de



(@ GAYCHAT®

ANONYM NICH'I' REGISTRIEREN * KEINE DATEN

e




AN
ViiV
Healthcare

P
3
S]
S
(2]
A
<
Z
[24
i
)
s
=
w
a
o
z




