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Hoffnungsvolle Zukunft

Die Bundestagswahl hat viele Fragen offen
gelassen. Es ist aber davon auszugehen, dass
der néchsten Bundesregierung Biindnis 90/ Die
Griinen und die FDP angehoren werden. Diese
beiden sind zusammen der Kénigsmacher;
entweder fiir Olaf Scholz und SPD oder doch fiir die CDU/
CSU mit Armin Laschet. Aus emanzipatorischer Sicht fir
die queere Community ist das eine gute Nachricht.

Eine aktuelle Bewertung der Bundestagswahl mit dem
offen schwul lebenden Bundestagsabgeordneten

Kai Gehring (Griine) lest Ihr auf Seite 5.

Gute Nachrichten auch von unseren
sudlichen Nachbarn, der Schweiz. Das
Schweizer Stimmvolk hat der Ehe fir
alle zugestimmt. Ab dem Sommer
2022 kann dann in der Schweiz gleich-
geschlechtlich geheiratet werden.

AuRerdem im Heft: Der Volklinger
Kreis wurde im September 30 Jahre.
Es ist eine Organisation fiir homosexuelle Fihrungskrafte.
Dass sich schwule Fach- und Fihrungskréfte heute outen,
war seinerzeit kaum vorstellbar. Erstens wurde Schwulen
Personalfiihrung schlicht nicht zugetraut, zweitens sollten
Heteros nicht wissen, wenn Abteilungsleiter oder Chef
schwul sind. Wir haben dies als Anlass genommen, mit
dem VK ein Interview zu fiihren. lhr lest es auf Seite 7.

Erfreulicherweise gehen sehr viele kulturelle Angebote
wieder an den Start. So viele auf einmal, dass es schwierig
ist, alle Theater, Musicals und sonstige Events redaktionell
vorzustellen. Nach der Corona-Zwangspause darf

endlich wieder gelacht, getanzt und gestaunt werden.
Wir freuen uns, dass die Varietés wie das et cetera oder
das GOP-Theater Essen oder die Travestieshows des
Revuepalastes Ruhr wieder das Publikum begeistern.
Auch die Partyszene kehrt so langsam zuriick. Im Oktober

offnet wieder die BOYS in Bochum, das Queenz in Disseldorf.

Die Stadtmuhle Haltern startete wieder ihre LGBTQ-Party,
die HomOriental ist erstmals in diesem Jahr fur den 23.10.

geplant und auch die Gayoween ladt zur Helloween-Party ein.

Die CSD Saison findet im Oktober hier in unserer Region
ihren Abschluss. In Bielefeld und in Dusseldorf ist die queere
Gemeinde aufgerufen, sich wieder sichtbar zu machen.

Euer Michael
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Politik: Kai Gehring ist ein offen W1

schwul lebender Bundestags-
abgeordneter der Griinen aus Essen.
Nach der Bundestagswahl gab er
FRESH ein Interview zu den neuen
Koalitionsverhandlungen, die er sich mit
einer griiner Beteiligung wiinscht.
Welche Zukunftsperspektiven er fir die
Community nach mehr LGBTI-Rechten
hat, lest ihr auf Seite 5

Y| Politik: Unter dem Motto ,#Trotz-
DerKrise - Freirdume fur Kinder
und Jugendliche sichern!” schrieb das
Paritatische Jugendwerk NRW auch in
diesem Jahr den Initiativen-Preis 2021
aus. Den ersten Platz gewannen hierbei
die together Jugendtreffs mit ihrem
Projekt ,Body and Soul - Empowerment
junger trans* Menschen”. Siehe Seite 9

Y| Community: Die Lebensqualitdt
von Menschen mit HIV wird

heute vor allem durch Vorurteile und
Diskriminierung eingeschrankt, nicht
durch die HIV-Infektion selbst. Das

ist die zentrale Erkenntnis der Studie
,positive stimmen 2.0“. Damit stehen
endlich belastbare Ergebnisse fest.
Mehr dazu auf Seite 6

k‘ Kino: Ende des 2. Weltkriegs:
Tove Jansson (Alma Poysti) ist
eine unverheiratete Finnin, Tochter
eines Bildhauers und selbst Malerin.
Als sie die Malerin Vivica Bandler (Krista
Kosonen) kennenlernt, verliebt sie sich
in die gesellschaftlich hoher gestellte
Frau und bricht damit noch einige
weitere Tabus. Siehe Seite 13

'\ Kultur: .Eingefleischte Filmlieb-
haber mit einem gewissen Hang
zu Trash-Filmen kennen sicherlich den
Namen Giacomo Rossi Stuart. Der
[taliener stand von den 1950er bis
1980er Jahren in rund 100 Genrefilmen
wie ,Keinen Cent fiir Ringos Kopf*, vor
der Kamera. Mehr tiber ihn Seite 12

Reise: Porto ist die Hauptstadt

des gleichnamigen Distriktes
in Portugal und liegt am Douro am
Atlantischen Ozean. Mit circa 237.000
Einwohnern ist sie nach Lissabon die
zweitgrofte Stadt des Landes. Porto ist
eine der dltesten europaischen Stadte,
sie wird gern als die ,Hauptstadt des
Nordens* bezeichnet. Sie ist bis heute
eine alteingesessene Handelsstadt. Mehr
tiber die Metropole siehe Seite 43
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Regenbogenfamilien in NRW

dp. Am Samstag, den 14.08.2021,
veranstaltete die Projektgruppe
Queer+Stadt im Rahmen des
L,Image Equality - Queer-Feminis-
tisches Festival Witten* die erste
,Queer*Stadt Fahrraddemo®. Mit
einem Fahrradkorso durch Witten
wollten die Teilnehmer*innen auf
das queere Leben in Witten
aufmerksam machen. ,Viele
schwule, lesbische, trans und wei-
tere queere Menschen leben

in unserer Stadt, und dennoch
finden sie im offentlichen Leben
und der kommunalen Politik wenig bis kaum Ber(icksichtigung®, erklart Robert
Beckmann (Queer*Stadt Planungsgruppe). 20 Teilnehmer*Innen fuhren sichtbar
mit zahlreichen Regenbogen-Flaggen von der Wittener Werk°Stadt durch die
Innenstadt tiber Bommern bis zum Kemnader Stausee. ,Es war uns wichtig, das
sichtbare Zeichen zu setzen, dass die LGBT*-Szene auch in Witten ein Zuhause
hat. Der queere Stammtisch Queer*Stadt findet fiir LGBTQ+, ihre Freund*innen
und Interessierte jeden ersten Donnerstag im Monat ab 18 Uhr in der Werk°Stadt,
MannesmannstraRe 6, 58455 Witten, statt.

Neues Angebot fiir Eltern und Fachkrafte zur
Starkung von trans* Kindern und Jugendlichen

dp. Ein neues Angebot fiir Eltern von trans* Kindern und Jugendlichen sowie
Fachkraften in der Erziehungsberatung und in (teil)stationdren Hilfen hat das
Queere Netzwerk geschaffen. Die Projektkoordination zum Thema soll einerseits
eine Vernetzung von Eltern bzw. Erziehungsberechtigten von trans* Kindern

und Jugendlichen koordinieren. Andererseits sollen Angebote fiir Fachkrafte der
Erziehungsberatung und der (teil-)stationaren Hilfen erstellt und durchgefiihrt
werden. Geplant sind auBerdem Publikationen, fachbezogene Offentlichkeits-
arbeit sowie digitale Unterstiitzungs- und Qualifizierungsangebote. Besetzt ist
die Stelle seit September durch Lydo Mertens (Pronomen: nin). Vor nins Tatigkeit
im Queeren Netzwerk war Lydo in einem medizinischen Versorgungszentrum
flr Verwaltung und trans* spezifische Belange verantwortlich und an der Or-
ganisation der Trans Pride Cologne und der Griindung des trans* inter* Fuf-
ballteams T*I*gers beteiligt. Kontakt: mertens@queere-jugendfachstelle.nrw

N LESERM

Eure Meinung ist uns wichtig!

Wir freuen uns (iber eure Meinung oder Stellungnahme! Bitte schreibt uns an:

meinung@fresh-magazin.de ! Leserbriefe geben nicht immer die Meinung der
Redaktion wieder. Wir behalten uns vor, die Leserbriefe zu kiirzen.

k Liebes FRESH-Team, zuallererst vielen Dank fiir euer interessantes Magazin.

AuRerdem wollte ich mich dafiir bei euch bedanken, dass ihr Werbung macht, bei
der Bundestagswahl wahlen zu gehen; und fir eure Interviews mit den Kandidierenden
der im Bundestag vertretenen demokratischen Parteien. Demokratie lebt von Beteili-
gung, und vielleicht wird ja irgendwann mein Traum von 100% Wahlbeteiligung Realitat.
Herzliche GriiRe

Sven Kohle, Uim

k Sehr geehrte Damen und Herren in der FRESH-Radaktion, ich méchte ihnen an

dieser Stelle ein dickes Lob ausprechen. lhr Magazin ist nicht auf Hochglanz-
bilder und Lifestyle aus, sondern auch inhaltlich top aufgestellt. Dies wurde bei lhren
Beitragen zur Bundestagswahl wieder einmal richtig deutlich. Sie haben Interviews mit
allen Parteien bzw. deren Spitzenpersonal gefiihrt. Auf zwei Beitrdge mdchte ich explizit
eingehen. Zum einen hat ihnen der Unions-Kanzlerkandidat Armin Laschet ein Interview
gegeben. Dieses halte ich flir besonders wertvoll, da es Laschet und seine unaufrichtige
Art entlarvt. So hat er am 09.09. in der ZDF-Sendung noch behauptet, dass er seinerzeit
fur die Ehe fiir alle gestimmt hatte, wenn er hétte abstimmen konnen. Diese Aussage
steht im krassen Gegensatz zu AuRerungen und dem Abstimmungsverhalten der vom
ihm gefiihrten Landesregierung 2017. Spater gab Laschet an, missverstanden worden zu
sein: damals sei er dagegen gewesen, aber das sei ja Jahre her. In ihrem aktuellen Inter-
view hatte er diesen Sinneswandel noch nicht, sondern lehnte auch hier die Ehe6ffnung
ab. Damit wird deutlich, welchen wichtigen Dienst ihre Zeitung fir die Gesellschaft leis-
tet. Schade nur - und damit komme ich zum zweiten Beitrag - dass Annalena Baerbock
und die Griinen die Wichtigkeit der FRESH nicht erkennen. Denn Ihre Zeitung scheint
Frau Baerbock nicht wichtig genug zu sein, um ein Intreview zu geben. Das in der FRESH
abgedruckte Interview ist ein Nachdruck aus der Berliner Siegessdule. Ehrlicher ware es
sicher gewesen, statt des Nachdrucks eine leere Seite abzudrucken. Diese zeigt namlich,
welchen Stellenwert Schwule und Lesben fiir Baerbock und ihre Griinen haben: namlich
keinen! Mit freundlichen GriiRen

Klaus Geigermann, Bergkamen

EINUNG

ren Netzwerks und der
Aidshilfe NRW am 28.8.21 fand
erstmals als hybride Veranstaltung
statt. Und zwar nur vor kleinem
Publikum im Forum vhs im Mu-
seum am Neumarkt in Koln. Re-
aktionen von Zusehenden Ubers
Netz erreichten die Veranstalter
aber bis Shanghai/VR China.
Die Kompassnadel des Queeren
Netzwerks NRW ging in diesem

‘ dp. Der traditionelle
H CSD-Empfang des Quee-

Jahr an #ActOut.Schauspieler*innen .

Niels Bormann, Lamin Leroy Gibba,
Godehard Giese, Heinrich Hor-
witz, Klaus Nierhoff und Bastian
Trost nahmen die Auszeichnung
sichtlich berihrt entgegen.

Seit 2001 verleiht das Queere

Kompassnadel fiir ActOut

FRESH OKTOBER 2021

Netzwerk NRW seine jéhrliche
Auszeichnung ,Die Kompassna-
del” flir einzigartiges Engagement
fur Isbtiag* Communities. Die
Kampagne #ActOut hatte mit ih-
rem Manifest, das sie im Februar
im Rahmen eines Interviews mit
dem SZ-Magazin mit tber 185
beteiligten Schauspieler*innen
verdffentlichte, Diskussionen tber
Coming Out und Diskriminierung
angestolRen, die weit Uber ihr eige-
nes Arbeitsumfeld hinausgehen.
Dartiber hinaus umfasste das
Programm politische Beitrdge der
Vorsténde zu aktuellen Themen
der Isbtiag* Communityarbeit,
Einblicke in die Arbeit der Projekte
beider Verbdnde, sowie ein Kultur-
programm. Durch das Programm
flhrte gekonnt Oliver Schubert.

CSD Bielefeld zeigt Flagge

Motto 2021: Chancen - Diversitat - Solidaritat

‘ dp. Der CSD in Bielefeld
H findet im Oktober statt,
wenn auch nicht ganz
in gewohnter Form. Naturlich
findet so auch in Bielefeld eine
CSD-Demo am 2.10. statt. Sie
wird durch das Hissen der
Regenbogenflagge am Rathaus
eingeleitet. Im Anschluss gibt
es ab 18 Uhr einen Politik-Talk
im Grinen Wurfel
mit u.a. Steffi List.
Eine Woche spater, C

gemeinsam Solidaritét zeigen!
Hisst die Flaggen, héngt sie

aus euren Fenstern, schmuckt
die Balkone und Geschéfte”, so
Roland Zinke vom CSD-Team.
Flaggen kdnnen am 2. Oktober
auf der Demo zum CSD Bielefeld
noch erworben werden.

Weitere Infos: http://www.
csd-bielefeld.de/

ANCENI

am 09.10,, steigt
die offzielle CSD-

SOLIDARITAT

Party ab 23 Uhr im
Bielefelder Forum.

,Lasst uns wie im
letzten Jahr mit
Regenbogen-,
Trans*, Inter*-,

Pan-, Bi-, und allen
anderen queeren
Flaggen Sichtbarkeit
herstellen und

DIVERSITAT
02. OKTOBER 2021

START 15:3wR/kM RATHAUSPLATZ
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»Ich finde eine Ampel
reizvoller als Jamaika”

Kai Gehring, offen schwuler Bundestagsabgeordneter der

3550.] SeIO) :0104

AnstoB zu noch mehr Vlelfalt im FuBbaII

Grlinen, nach der Bundestagswahl im FRESH-Interview

dd. Kai Gehring ist ein
offen schwul lebender
Bundestagsabgeordneter

aus Essen. Nach der Bundestagswahl
gab der wiedergewahlte Griine der
FRESH ein Interview zu den neuen
Koalitionsverhandlungen, die er sich
mit einer griiner Beteiligung wiinscht.

Kai, wie beurteilst Du den Wahl-
ausgang fiir die Griinen?

Ich freue mich sehr, dass wir das
historisch beste Wahlergebnis
der Griinen auf Bundesebene
eingefahren haben. Wir sind klar
drittstarkste Kraft geworden.
Naturlich kann sich immer noch
mehr wiinschen, aber der Abstand
zu den Erstplatzierten ist nicht
mehr grof, und wir haben sehr
viele Menschen mobilisiert fur
den Wandel, fur Verdnderung,
flr Klimaschutzgerechtigkeit
und Zusammenhalt in Vielfalt.

Was fiir Chancen siehst Du
nun, das die Griinen an einer
Regierungsbildung beteiligt sind?

Ich glaube das die Menschen

uns Rickenwind mit diesem
Wahlergebnis gegeben haben.
Der griine Balken war der, der

am stérksten gestiegen ist.

Daraus leite ich ab, das wir

jetzt in Sondierungen- und
Koalitionsgespréche gehen,

weil die Menschen eben auch
Zusammenhalt und Vielfalt wollen.
Eine moderne Gesellschaftspolitik,
mehr soziale Gerechtigkeit und
Klimaschutz, das ist fur alle
wichtig, die bei uns Leben.

Was ware fiir dich der beste
Weg, bzw., die beste Koalition?

Die beste Koalition ist eine mit
moglichst starken Griinen. Unter
den verschieden Mdglichkeiten

ist wichtig: die Griinen missen
mitregieren. Ich finde eine Ampel-
Koalition reizvoller als
eine Jamaika-Koalition.

Welches queere
Thema steht bei den
Koalitionsverhand-
lungen - mit welcher
Partei auch immer -
an erster Stelle?

Wir missen einen
queerpolischen Aufbruch
schaffen, dazu gehort
das Transsexuellengesetz
abzuschaffen, dazu
gehort das lesbische
Paare das gleiche
Adoptionsrecht haben, und dazu
gehort ein Aktionsplan gegen
Queerfeindlichkeit, damit alle
Menschen im Land ohne Angst

und verschieden Leben kénnen.
Und der Artikel 3 muss im
Grundgesetz gedndert werden, weil
natrlich auch queere Menschen
den gleichen Diskriminierungsschutz
brauchen. Wir sind verliebt in
Vielfalt. Denn es ist vollig egal

wenn man liebt. Daher freue

ich mich auch Uber den neuen
Volksentscheid in der Schweiz

zur Einfhrung der Ehe fur Alle.

Also ohne die genannten
Punkte gibt es keine Koalition
mit den Griinen?

Es gibt ja noch viel mehr queer-
polische Forderungen die wir
haben, die nehmen wir alle

mit in Sondierungs- und
Koalitionsgespéche. Es muss
dringend eine queerpolitische
Modernisierung her. Wir wollen
gleiche Menschenrechte fir alle
schaffen. Dartiber hinaus gilt es
auch fur LGBTI-Menschenrechte
weltweit zu kampfen, dem im Bund
wird auch AuBenpolitik betrieben.
Und in Europa missen wir den
Ungarn in den Hintern treten beim
Thema Rechtsstaat Mechanismus.

dar. AnstoR zu noch mehr Vielfalt im Amateur- und Profifuball: In der Regenbogen-
Sportarena auf dem ColognePride trafen sich hochkaréatige Vertreter von vielféltigen
Vereinen zum Austausch und zum Netzwerken. Allein das ist ein Meilenstein. Neben
queeren Sportvereinen war der DFB genauso dabei wie der duRerst engagierte
FuBball-Verband Mittelrhein, der Landessportverband NRW und der 1. FC K&In. Auch
wenn der Prasident des 1. FC kurzfristig absagte und den Stadionsprecher schickte,
so wurden doch konkrete und spannende Ideen verkiindet. Man plant, auf allen

CSDs im néchsten Jahr den értlichen Profi-Club dabei zu haben oder zumindest auf
dem gréRten CSD in K6In auf einem Wagen alle Profi-Clubs. Das ist doch ein schoner
Gedanke, den die CSD-Organisatoren landauf, landab aufnehmen konnten.
Vermutlich noch wichtiger ist es, dem Amateursport als groRter Freizeitform in
Deutschland einen diskriminierungsfreien Raum zu bieten. Hier fiel in den letzten
Jahren der FuRball-Verband Mittelrhein, der 380.000 Einzelmitglieder in 1.106
Vereinen vertritt, durch besonderes Engagement auf. Nicht nur zeigte er Homophobie
die rote Karte und fugte das Geschlecht ,divers* in die Spielordnung ein, sondern er
benannte einen eigenen Ansprechpartner fir queere Themen. ,Es geht mir darum,
dass die Menschen die schwul, lesbisch, bi-, trans- oder intersexuell sind, wissen, es
gibt da einen, der genau weif, was ich hier gerade erlebe", so der Ansprechpartner
Andreas Stiene. Erreichen kann man Stiene tiber den Verband: andreas.stiene@fvm.de

Aktion: ,,Grundgesetz fiir alle”

dd. Am 19. 9. startete der bundesweite
Aktionstag der Initiative ,Grundgesetz
flir alle” in 14 Stadten, tber die lang
versprochene Ergénzung des Grundge- [g
setzes im Artikel 3, die Worte , sexuelle
Orientierung” mitaufzunehmen. Auch
in KéIn (Hennes Terasse) protestierten
Aktivisten, hier mit Anbid Zaman und
Ina Wolf vom Klust e.V. Mehr Infos zur
Aktion: https://grundgesetz-fuer-alle.de/
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Ein gutes Leben mit HIV ist medizinisch moglich -
der gesellschaftliche Umgang hinkt hinterher

Aidshilfe & Institut fur Demokratie und Zivilgesellschaft présentieren Ergebnisse des Forschungsprojektes ,positive stimmen 2.0°

dp. Die Lebensqualitat von
m Menschen mit HIV wird
heute vor allem durch
Vorurteile und Diskriminierung
eingeschrankt, nicht durch
die HIV-Infektion selbst. Das
ist die zentrale Erkenntnis der
Studie ,positive stimmen 2.0,

Die Deutsche Aidshilfe (DAH)

und das Institut fur Demokratie
und Zivilgesellschaft (IDZ)
ver6ffentlichen kirzlich die
wichtigsten Ergebnisse. Damit
stehen knapp zehn Jahre nach der
ersten Befragung dieser Art endlich
wieder aktuelle aussagekréftige
Daten zum Thema zur Verfligung.
,Menschen mit HIV kénnen

heute leben, lieben und arbeiten
wie alle anderen. Schwerer als

die gesundheitlichen Folgen

der HIV-Infektion wiegen

flr viele die sozialen Folgen.

Ein GroRteil der Befragten

unserer Studie ist im Alltag
weiterhin mit Diskriminierung,
Ausgrenzung und Abwertung
konfrontiert. Die gesellschaftliche
Entwicklung ist langsamer als

die medizinische®, fasst Matthias
Kuske, Projektkoordinator bei der
DAH, die Ergebnisse zusammen.
Fir die deutsche Umsetzung des
internationalen ,People Living with
HIV Stigma Index" gaben knapp
500 Menschen mit HIV in Interviews
nach einem standardisierten
internationalen Leitfaden Auskunft
zu ihrem Leben mit HIV. Fast

1.000 HIV-positive Menschen
haben flir die Studie zudem einen
Online-Fragebogen tber ihre
Diskriminierungserfahrungen

und die personlichen Folgen
ausgefullt. In Fokusgruppen
wurden die Ergebnisse vertieft.
Das Besondere: Auch die
Interviewer*innen des Projekts
waren HIV-positiv, die Befragung
fand also ,Peer-to-peer*

statt. Denn ,positive stimmen

2.0" ist Forschungs- und
Communityprojekt zugleich. Es soll
nicht nur Erkenntnisse Gber HIV-
bezogene Diskriminierung bringen,
sondern auch Menschen mit HIV
starken. Solche waren im gesamten
Projektverlauf einbezogen.

Dieser Ansatz der partizipativen
Forschung hat sich erneut bewéhrt.
Und Interviewer Andreas, 52, aus

Mdnster, erzahlt: ,Ich glaube, ich
muss mein Leben neu einteilen in
Vor den Interviews' und ,Nach den
Interviews'. Durch dieses Projekt
habe ich mich in einem halben Jahr
nahezu komplett geoutet. Das hat
mir so viel Schwung gegeben!”

Die Ergebnisse

Die meisten Menschen in
Deutschland leben gut mit ihrer
HIV-Infektion — in der Stichprobe
der Online-Befragung bejahen 90%
diese Aussage. Dank der guten
Therapiemadglichkeiten fiihlen

sich drei Viertel der Befragten
gesundheitlich nicht oder nur wenig
eingeschrankt. 95% berichten
jedoch von mindestens einer
diskriminierenden Erfahrung in

den letzten 12 Monaten aufgrund
von HIV. 52 Prozent geben an,
durch Vorurteile bezlglich der
HIV-Infektion in ihrem Leben
beeintréchtigt zu sein.

Besonders haufig kommt
Diskriminierung nach wie vor im
Gesundheitswesen vor. 56% der
online Befragten machten in den
letzten 12 Monaten mindestens eine
negative Erfahrung. 16% berichten,
dass ihnen mindestens einmal eine
zahnérztliche Versorgung verweigert
wurde. 8% passierte dies bei
allgemeinen Gesundheitsleistungen.
Eine Konsequenz: Ein Viertel

der Befragten legt seinen HIV-
Status nicht mehr immer offen.
,Menschen mit HIV anders

zu behandeln als andere ist

vollig unnétig — und ganz

klar diskriminierend®, stellt
Projektmanager Matthias

Kuske fest. ,Die ublichen
Hygienemallnahmen reichen

A,

vollig aus. Unter Therapie ist HIV
ohnehin nicht mehr tbertragbar.
Eine weitere zentrale Erkenntnis aus
dem Projekt ist, dass Menschen mit
HIV oft zugleich aufgrund anderer
Identitdtsmerkmale Diskriminierung
erfahren. So berichtet jeder zweite
schwule oder bisexuelle Mann

in der Studie von Erfahrungen

mit Homophobie und 62% der
befragten schwarzen Menschen und
People of Color von Rassismus.

Diskriminierung in der
schwulen Community

Einige schwule Méanner

berichten auch uber HIV-
bezogene Diskriminierung
innerhalb der schwulen
Community, insbesondere beim
Onlinedating. Ein Teilnehmer der
Onlinebefragung beschreibt es so:
Llch finde, dass die groBte
Diskriminierung im Netz passiert.
Mich nervt die Frage: "Bist du
gesund?’, oder Schuldzuweisungen
wie: ,Ihr Positiven seid daftir
verantwortlich, dass die schwule
Community durchseucht wird
und sich schiitzen muss"* Er
bemangelt eine , Aufteilung

der schwulen Community in

die ,sauberen guten Schwulen,
die moglichst heteronormativ
leben” und die ,schmuddeligen,
perversen Schwulen”.

Folgen der Stigmatisierung

Diskriminierung und Stigmatisierung
haben gravierende Folgen fiir

das Wohlbefinden und den Alltag
von Menschen mit HIV. 70% der
Teilnehmer*innen der Peer-to-
Peer-Befragung empfinden es

als schwierig, anderen von ihrer
HIV-Infektion zu erzéhlen. Drei
Viertel verheimlichen sie ,in vielen
Lebensbereichen®. So sprechen
beispielsweise im Arbeitsleben 44%
der Befragten nie offen tber HIV.
Rund ein Viertel der Befragten
jedoch hat die Stigmatisierung von
aulen verinnerlicht: Den Aussagen
,Ich schdame mich, dass ich HIV-
positiv bin* und ,Ich flihle mich
schuldig, dass ich HIV-positiv bin®
stimmen jeweils rund 25% der
Befragten zu. Rund ein Drittel der
Befragten hat Angst, jemanden
beim Sex anzustecken — obwohl
eine Ubertragung unter Therapie
Uberhaupt nicht mehr moglich ist und
trotz eines erklartermafen hohen
Vertrauens in diese Schutzwirkung.
Positiv zu vermerken ist dabei:

Fir 46% der Befragten ist es mit
der Zeit einfacher geworden,

ihren HIV-Status offenzulegen.
Helfen kann dabei der Kontakt

zu anderen Menschen mit HIV.

Forderungen und
Handlungsempfehlungen

Das Projekt ,positive stimmen

2.0* hat in einem partizipativen
Prozess sieben Forderungen und 17
konkrete Handlungsempfehlungen
entwickelt. Sie zielen zum Beispiel
auf eine sachgerechte Darstellung
des Lebens mit HIV in den Medien
und die Wahrung des Daten- und
Personlichkeitsschutzes in allen
Sektoren des Gesundheitswesens.
,Unsere Untersuchung zeigt klar, dass
HIV in unserer Gesellschaft weiterhin
mit einem Stigma verbunden

ist. Wir brauchen weiterhin
Aufklarung der Bevodlkerung zu den
positiven Folgen der HIV-Therapie
sowie eine mediale Verbreitung
vorurteilsfreier Erzéhlungen vom
Leben mit HIV*, betont Dr. Janine
Dieckmann, wissenschaftliche
Projektleiterin beim IDZ.

Die wichtigsten Ergebnisse und

die Forderungen der positiven
stimmen 2.0 wurden anldsslich eines
Fachtages fir die HIV-Community
als Broschure verdffentlicht.

Ende September erschien der
wissenschaftliche Forschungsbericht.
Weitere Informationen und
Download der Broschire:
WWW.positive-stimmen.de
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zNorreiter sein, Wege frei machen”

30 Jahre Volklinger Kreis: Vorsitzender Matthias Weber im FRESH-Interview

‘ dd. Der Volklinger Kreis, der
k I Bundesverband schwuler
Fuhrungskrafte und
Selbststéndiger, feiert 30-jahriges
Jubildum. FRESH sprach mit .
Matthias Weber. Er ist schon seit funf
Jahren Mitglied des Vorstands und
seit 2018 Vorsitzender des Vorstands.

Wie kam es zur Griindung des VK?
Angeblich stand eine Kleinanzeige
als Startschuss im Focus?

Das stimmt. Die Griindung

geht zurlick auf die Initiative
unseres Mitglieds Martin Zolch,
der im August des Jahres 1990

in der Magnus, einem damals
bundesweit erscheinenden
Magazin, eine Anzeige schaltete.
Ein Jahr spéter, am 14. September
1991 wurde der Volklinger

Kreis dann in Hamburg von 19
Grundungsmitgliedern gegrundet.

Politiker sind im ganzen politischen
Spektrum sichtbar. Mehr und mehr
ist ein unverkrampfter Umgang

mit Schwulen in Alltag und Beruf
selbstverstdndlich und entspricht
damit der Forderung des Verbands:
100% gleich auch im Job.

Jedoch hat sich die Community seit
den Griindungstagen ausdifferenziert.
lhre Vielfalt ist sichtbarer geworden,
und damit auch die Anforderungen
an die Gesellschaft, mit dieser
Vielfalt umgehen zu kénnen. Diese
Ideale einer diversen Gesellschaft
sind flr viele Menschen unserer
Gesellschaft wichtig geworden,
doch noch gibt es viel zu tun.

Was kann ich erwarten,
wenn ich mich entscheide,
Mitglied zu werden?

Der Volklinger Kreis fut auf zwei

Séulen. Dem Netzwerk seiner

Mitglieder und dem Engagement
des Verbandes in

Gesellschaft und Beruf.

Kapitalistenknecht (30, Vorstandsassi) sucht
Kapitalisten und andere Knechte zum Aus-
tausch von (Berufs-) Erfahrungen. Vielleicht
kriegen wir sogar eine kleine , Selbsthilfe-
gruppe” — schwules Vitamin B — zustande?
Ein Guppie-Club soll’s aber nicht werden!

Das Netzwerk ist das

groBte méannliche LGBTIQ*-
Netzwerk dieser Art in
Deutschland. Aktuell sind wir
etwas Uber 700 Mitglieder.

Chiffre 0890/005, Kw: Gay management

Diese Qualitat, so viele

30 Jahre sind eine lange Zeit.
Wie wiirdest du die Entwicklung
skizzieren? Wo steht ihr heute?

Vor dreifig Jahren ging der
Vélklinger Kreis aus dem Zwiespalt
der Gruinder hervor, sowoh! der
sogenannten Randgruppe schwuler
Ménner anzugehdren als auch
einem Beruf nachzugehen, der dem
gesellschaftlichen Leitbild entsprach.
Dass die Verbandsmitglieder
mitten im wirtschaftlichen Leben
standen, machte es mdglich, dem
Engagement Wirkung zu verleihen,
mit Vorreiter zu sein, um Schwule

in die Mitte der Gesellschaft zu
rlicken. Fur seine Wirkung in die
Gesellschaft hinein vernetzte

sich der Verband hier friihzeitig

mit anderen Organisationen, um
gemeinsam fiir die Community
mdglichst viel zu erreichen.

Heute scheinen zumindest die
Schwulen im GroRen und Ganzen

in der Mitte der Gesellschaft
angekommen zu sein - selbst
Konservative machen die Akzeptanz
von Schwulen zum MafRstab

von Integration, und schwule

Gleichgesinnte zu treffen
und sich mit Ihnen zwanglos
Uber Fragestellungen zu Beruf und
Karriere, aber auch zu alltaglichen
Vorkommnissen zu unterhalten, ist
auBerordentlich. Fur viele, gerade
auch éltere Mitglieder, ist der
Verband und die Freundschaften
darin, schon fast wie Familie. Gerade
als schwuler Mann sucht man sich
diese oft selbst, und es ist schon,
dies Uber ein Netzwerk zu tun, das
anders als andere schwule Netzwerke
seinen Fokus auf den Beruf legt.

Fir jingere Schwule mit Interesse

an Karriere und Beruf bieten wir
zusatzlich jahrlich unser Mentoring-
Programm fur Fiihrungskréafte.

Der Erfolg hier gibt uns recht. Das
Programm wachst mit jedem Jahr.

Die Coronakrise hat sicher auch

in queeren Unternehmen und
queer gefiihrten Unternehmen
Spuren hinterlassen. Wie beurteilst
du die Auswirkungen speziell

auf queere Unternehmen und

die Community? Wie hat in

diesen Zeiten der VK agiert?

Fiir viele unserer selbstandigen
Mitglieder waren die

Herausforderungen

die gleichen wie

fir alle anderen
Selbstandigen. Was

jedoch recht schnell

klar wurde, war, dass

mit dem Riickzug

ins Homeoffice auch

eine Reduzierung

der Sichtbarkeit

einherging. Ebenfalls

drohte und droht

aufgrund der durch

die Pandemie

verursachten

zusdtzlichen Kosten

die Streichung von

Budgets in den

Firmen, welche fir
Diversity-Programme gedacht
waren und sind. Die Community
und die firmeneigenen Netzwerke
haben aber hier sehr schnell reagiert
und sich der neuen Situation
soweit wie moglich angepalit.

Die Coronakrise war und ist daher
weiterhin eine Herausforderung
flr uns alle und wird uns noch
lange begleiten — zumindest was
ihre Auswirkungen angeht. Der
Vélklinger Kreis selbst hat die Krise
genutzt und aus der Not eine
Tugend gemacht. Wir fragten uns:
Wie kodnnen sich unsere Mitglieder
weiterhin sehen, wie austauschen?
Es war der Beginn unserer Online-
Konferenzen. Diese gehéren

nun in unserem Terminkalender
ganz selbstversténdlich dazu und
ermdglichen vielen Mitgliedern die
Teilnahme an Themenabenden,
welche sie zuvor evtl. nicht hatten
wahrnehmen kdnnen. Dies ersetzt
nicht das direkte Gespréch und
Miteinander. Aber es erhéht

die Qualitdt des Angebots.

Stichwort Diversitat und Doppel-
moral. Wann ist Werbung von Un-
ternehmen ,,Pinkwashing“ und
wann ist sie duBeres Zeichen von
nachhaltigem und ernsthaftem
Diversity-Management und
Inklusion?

Zuallererst ist jede Form von
Sichtbarkeit der LGBTI*- Community
dieser forderlich. Wir sind noch

nicht so weit in der Gesellschaft
angekommen, dass wir auf diese
verzichten kénnten. Allerdings sollten
Unternehmen dann diese Werte
auch leben. Wenn schon nicht zuvor,
dann doch hinterher. Denn sie sollten

sich fragen: Wenn Diversity vielen so
wichtig ist, dann steckt vielleicht doch
mehr dahinter als ,Flagge zu zeigen*!
Hierbei helfen wir Unternehmen
gerne. Mit unseren Bundespro-
grammen wie der DiverseCity, einer
regelméaRig stattfindenden Konferenz
zur Vermittlung von Diversity-
Management-Programmen als auch
unserem Max-Spohr-Preis, welchen
wir seit 20 Jahren an Unternehmen
und Organisationen verleihen,
welche sich durch vorbildliches
Diversity-Management hervortun,
haben wir hier einiges an Kompetenz
im Verband angesammelt. Aktuell
fokussieren wir uns z.B. stark auf

den Bereich der kleineren und
mittleren Unternehmen. Die Inklusion
von Minderheiten muss hier im
Vergleich zu groRen Unternehmen
direkter, persdnlicher erfolgen.

Was wiinscht Du Dir fiir die
nachsten 10 Jahre, was gibt es
noch zu tun und zu entfesseln?

Die Mitglieder des Vélklinger Kreis
haben seit den Anfangstagen des
Verbands immer wieder ihre Position
genutzt, um die anstehenden
Probleme der LGBTI*- Community
anzugehen. Sie fanden sich dabei von
jeher immer in einer Vorreiterrolle,
das brachte ihre Position so mit

sich. Daher wurde dem Verband oft
vorgeworfen, elitdr zu sein. Wenn dem
so ist, dann nutzt der Verband dies,
um den Weg freizumachen, fir die,
welche vielleicht noch nicht so stark
sind. Das ist der Kern des Verbands:
Vorreiter zu sein, Wege freizumachen
und damit anderen zu helfen,
vorwartszukommen. Sei es in unseren
grolRen Projekten oder flir unsere
Mitglieder in unserem Netzwerk.
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9. ,gerne anders!“- Fachtag in Siegen

dp. Es 16st meist wenig Verwunderung aus, wenn Madchen sich umarmen, in
einem Bett schlafen, handchenhaltend tber Schulhof oder durch die Stadt
laufen oder sich sogar kiissen. Dies gilt fir viele als ,normal* unter Madchen, aber
noch lange nicht als lesbisch. Diskriminierung von lesbischen bzw. frauenlie-
benden Frauen lauft oft anders. Sie werden nicht ernst genommen, eine
eigenstandige Sexualitat in Frage gestellt und zugleich werden sie sexualisiert
— erleben oft sexistische Ubergriffe. Es ist eine besondere Herausforderung,
sich gegen Sexismus und Homofeindlichkeit gleichzeitig zur Wehr setzen zu
miussen, selbstbewusst und selbstversténdlich als junge Frau lesbisch, bi-
oder pansexuell zu leben. Was dies fir Madchen und junge Frauen bedeutet
beleuchtete der diesjahrige Fachtag der NRW-Fachberatungsstelle ,gerne
anders!”. Unterstiitzt durch Fachkréfte aus der Praxis der lesbischen Madchen-
arbeit, gaben die renommierten Berliner Wissenschaftlerinnen Prof.in Meike
Watzlawik und Prof.in Jutta Hartmann Einblicke in die Lebenswirklichkeiten
junger lesbischer Frauen, skizzierten die besonderen Herausforderungen und
verdeutlichten mit heteronormativitatskritischer Perspektive Hintergriinde.
Sie unterstUtzten hiermit vor allem Praktiker:innen der Jugendhilfe in ihren Arbeits-
feldern, konkrete Schritte zur Férderung junger frauenliebender Frauen* sowie
Vielfalt insgesamt zu unternehmen. Mit sehr personlichen GruRworten
untermauerten politische Verantwortungstrager:innen aus Land, Kreis und
Kommune die Bedeutung der Thematik auf allen Ebenen. Sie unterstrichen
die Notwendigkeit jungen Frauen spezifische Rdume zu ermdglichen und
zugleich das Feld der Jugendhilfe insgesamt fir die Lebenswelten von
LSBT*I* und sexuelle bzw. geschlechtliche Vorurteile zu sensibilisieren.
Der jahrliche Fachtag - jahrlich mit einem anderen thematischen Fokus

- ist ein zentraler Meilenstein der NRW-Fachberatung ,gerne anders!*.
Dem Team ist wichtig, Aufmerksamkeit fir die Themen im ganzen Land
zu fordern. So findet der Fachtag jahrlich an einem anderen Ort in NRW
statt. Dass es in Siegen erstmals gelungen ist, sowohl die Stadt als auch
den Landkreis als Kooperationspartner:in zu gewinnen, unterstreicht die
Bedeutung gerade auch in landlich geprégten Regionen. Rund 100 Leute
konnten an der Prasenzveranstaltung teilnehmen. Alle anderen kénnen
durch die Videodokumentation auf www.gerne-anders.de profitieren.

Hass und Gewalt gegen CSD in Olpe

dar. Die rechtsextremistische Kleinpartei
,Der lll. Weg" stéankerte gegen den ersten
CSD in Olpe, Nazis entrissen am Rande der
Demo einer Rollstuhlfahrerin eine Regen-
bogenflagge und missbrauchten eine an-
dere Flagge als Wischmob. Mit 15 Leuten
waren die Rechten erschienen, versuchten
die Parade und die Abschlussveranstaltung
auf dem Marktplatz zu storen und Teilneh-
mer der Veranstaltung zu filmen. Die Gefilmten parierten zum Teil gekonnt und
trocken, wie etwa ein Jugendlicher, der von filmenden Nazis aufgefordert wurde,
ihnen zuzuhoren. Er konterte: ,Ich hab’ so ne automatische Blockade, ich kann
Dummbheit ganz schlecht folgen, wissen Sie?” Zahlreich folgten dagegen viele
Olper dem Aufruf des erst vor einem Jahr gegriindeten CSD-Vereins. Allein an der
Parade nahmen 300 Menschen teil, auch die anschlieRende Feier auf dem Olper
Marktplatz war gut besucht. Dort auf der Bihne machten queere Aktivisten auf
die Situation und die Forderungen der Community aufmerksam, hielt der Landrat
und CSD-Schirmherr Theo Melcher eine lobende Rede und sang der Verein Kul-
turschock aus Koln bei strahlendem Sonnenschein und in bunten und tollen Kos-
ttimen ,Ich war noch niemals in New York" und ,Ich liebe das Leben*. 2022 wird
es wohl wieder einen bunten CSD in Olpe geben. Foto: Youtube/Nikolai Nehrling.

Was hat Armin Laschet r.nit"l"ampns.zu tun?

Junge Menschen leisten Beitrag fiir eine LSBT*I*-freundliche Gesellschaft

:I dp. Was hat Armin Laschet
k mit Tampons zu tun?
Zugegeben, offensichtlich hat
Armin Laschet, wie auch die meisten
mannlichen Kollegen aus der Politik

zu wenig, oder eher zu selten mit
Tampons zu tun. Das ist zumindest das
Empfinden 15 junger LSBT*I*, welche
Anfang September beim Campingtrip
des together teilgenommen haben.

Bei der Trans* inklusiven Campingfahrt
in Xanten am Niederrhein wurde
neben allerlei Spiel und Spal3

auch richtig was bewegt. Ein
Theaterworkshop mit Ubungen

fur freies Sprechen war fur einige
herausfordernd. Kreativ und spielerisch
thematisierten die Workshopleiter_
innen komplizierte Themen, wie
MeinungséauBerung in sozialen
Netzwerken oder das deutsche
Wahlsystem der Bundestagswahl.

Mit einschlagendem Erfolg.

Abends wurde am Lagerfeuer bei
Gitarrensound und Marshmallows
diskutiert: Was wollen junge LSBT*I*
eigentlich von der zukiinftigen Politik?
Und da auf den Campingplatz-

Anlaufstellen fiir

LSBTIQ-Gefliic

Toiletten ein Kleinkrieg zwischen
den Reinigungskraften und den
jungen Teilnehmer_innen entbrannt
war, waren Themen fiir Forderungen
schnell gefunden. Warum haben
Mannertoiletten oft keinen
Mulleimer in der Kabine inklusive
Hygienebeutel und Co.? Und so
wuchsen die Forderungen: Pragend
war der Satz vom 18-jahrigen Otis
aus Essen: ,Auch Armin Laschet
sollte Tampons auf einer 6ffentlichen
Toilette finden.” Es ging um bessere
Weiterbildung & Information flir
Polizeidienst zu LSBT*I* Themen
und um konkrete Unterstutzung

der Hilfestrukturen vor Ort.

Enthusiastisch sind die jungen LSBT*I*
bereits vor Ort aktiv geworden

und haben Gber 3 Tage hinweg die
Herrentoilette des Campingplatzes
Trans*inklusiv gehalten. Als Ergebnis
haben diese Jugendlichen nicht

nur Forderungen an die Politik
aufgestellt, um Deutschland zu einem
wirklich LSBT*I*-freundlicheren

Land zu transformieren, sondern
haben sich direkt aktiv fiir ihre
Forderungen engagiert.

htete

dar. Das rubicon und das KoIner Caritas-Therapiezentrum flir Menschen nach Folter
und Flucht kooperieren und entwickeln nun gemeinsam Beratungs- und Unterstiit-
zungsangebote fir gefliichtete LSBTIQ. Es ist eine Personengruppe, die besonders

haufig traumatische Erfahrungen in Form von Gewalt erleidet und von Einsamkeit,
Stress und Angst erfasst wird. Sowohl im Heimatland und auf der Flucht, als auch in
Deutschland in den Gemeinschaftsunterkiinften oder im Rahmen des Asylverfahrens.
,Das muss sich andern”, sagt Idan Sagiv Richter. Er ist psychosozialer Berater und baut
gerade eine Anlaufstelle fur diese Menschen auf. Weitere Infos tber die psychoso-
ziale Beratung flr queere Gefllichtete im Kélner rubicon e.V. www.rubicon-koeln.de

In See stechen - alles andere als unpolitisch

dp. Nach der Bundestagswahl werden viele Segel neu gesetzt. In dieser Zeit des
Aufbruchs ist es weiter notwendig, politischen Vorstellungen mit Nachdruck Gehor
zu verschaffen. Und um politische Ziele und Veranderungswiinsche junger Lesben,
Schwuler, Bisexueller, Trans* und Inter* geht es am zweiten Oktober-Wochenende
und zwar - wie kdnnte es anders sein - auf See. Flirs Zusammentragen von
Forderungen junger LSBT*I* an zukiinftige Politik und zugleich um Vielfalt zu feiern,
organisieren together und anyway vom 08. - 09.10.2021 eine besondere Aktion
zum Ende der Pride-Session: Rund um eine Bootstour auf dem Essener Baldeneysee
werden Forderungen formuliert und erstmalig veroffentlicht. Austausch, Spal3

und (neue) Kontakte werden dank Bootsparty sicher nicht zu kurz kommen.

Diese Veranstaltung wird ein ganz besonderes Erlebnis auf der Suche nach diversen
Gemeinsamkeiten und konkreteren Zielen inklusive Ubernachtung in Essen fiir
insgesamt 50 junge LSBT*I* zwischen 14 und 26 Jahren. Die eigenen Wiinsche

und Statements stehen dabei im Fokus des Geschehens: Was erwartet man von

der neuen Bundesregierung? Welche Verénderungen sind die wichtigsten?
Anmeldung fiir junge Bootstour: Wer spontan noch mit in See stechen mochte
erhélt weitere Infos auf www.together-virtuell.de und bei Frederick Dellin

unter seiner Emailadresse: frederick.dellin@together-virtuell.de
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Trans*Jugendarbeit: ausgezeichnet

together-Treffs erhalten den Initiativen-Preis 2021

:I dp. Unter dem Motto
k JHTrotzDerKrise - Frei-
raume fur Kinder und
Jugendliche sichern!” schrieb
das Paritatische Jugendwerk

NRW auch in diesem Jahr den
Initiativen-Preis 2021 aus. Den
ersten Platz gewannen hierbei
die together Jugendtreffs mit
ihrem Projekt ,Body and Soul
- Empowerment junger trans*
Menschen”.

In diesem Projekt ging es vor
allem darum, jungen trans*
Menschen gerade in der Zeit
der Coronapandemie auf
vielfaltige Art und Weise eine
Stimme zu geben und auf ihre
Themen aufmerksam zu ma-
chen. So wurde das gesamte
Projekt nach Vorstellungen
und Winschen der jungen
Menschen gemeinsam geplant
und durchgefiihrt. Neben
einer Kundgebung, Lesungen,
Workshops oder einer Online-
Fotoausstellung entstanden
auch ein Zine mit Texten,
Bildern und Collagen sowie
ein Fotokalender. Vieles liel
sich leider nur digital realisie-
ren, manches zum Gliick aber
auch hybride oder sogar in
Présenzform.

Bei der ortlichen Preistiber-
gabe stellten Zero LiR, Lasse
Klaus und Benedikt Mintrop

INAL ~
T

Freuen sich Uber die Auszeichnung: v.l.n.r. Torsten Schrodt, Kai Gehring, Markus Pill, Lasse Klaus, Bene-
dikt Mintrop, Dr. Volker Bandelow, Zero Lif3.

die besondere Bedeutung von
Gemeinschaft, einem ge-
schitzten Raum und Sicht-
barkeit fur junge
Trans* eindriicklich
heraus.

Im Wissen um

die vielen Sorgen
und Angste stellte
der Vorsitzende
des Paritatischen
Jugendwerks Dr.
Volker Bandelow
die Mitwirkenden am Projekt
als wichtige Vorbilder heraus,
die durch ihre Sichtbarkeit
anderen jungen Menschen

Dihausy

DiisSeldorfer &
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Mut machen. Er zeigte sich
zudem beeindruckt, auf welche
kreative Weise es mit dem
Projekt gelungen
ist, auch in der
Pandemie Kontakte
zu erhalten und
gemeinsam aktiv
zu werden.

Ihre Freude Uber
den Preis driickten
auch der Bundes-
tagsabgeordnete
Kai Gehring, als Schirmherr der
together Jugendprojekte, und
Markus Pull, als Burgermeister
der Stadt Mulheim an der Ruhr,

aus. Kai Gehring unterstrich
hierbei die Notwendigkeit,
dass Bund, Lander und
Kommunen gemeinsam dafur
sorgen mussen, Benachteili-
gungen abzubauen und Orte
wie das together vorzuhalten.
Markus Pull machte in seinem
GruRwort deutlich, dass das
together bereits seit vielen
Jahren fester Bestandteil der
Stadtgesellschaft ist.

Die Preisverleihung wurde
zugleich Drehort fur die digi-
tale Ubertragung im Internet,
damit noch viele weitere
zuschauen kdnnen. Infos:
https://together-virtuell.de/

Die bitteren

Tranen

der Petra von Kant

von Rainer Werner Fassbinder

ab 2.10.

im Kleinen Haus
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Im Namen der Liebe

Carlos Santana tber Impfverweigerer, musikalische Freiheit,
das Alter, rechte Gewalt, Weltraumtourismus und LSD-Trips

m ma. Love & Peace - Liebe
und Friede. Etwas anderes
hat den US-Amerikaner
mit mexikanischen Wurzeln -
Carlos Santana - nie interessiert.
Kein Wunder: Diese Botschaft

hat ihm ein Millionenpublikum
beschert — und ist auch Dreh-

und Angelpunkt seines neuen
Albums ,Blessings And Miracles".
FRESH hat mit ihm gesprochen.

Wegen Corona konnten Sie 18
Monate nicht live spielen. Wie sind
Sie mit der Auszeit klargekommen?

Na ja, einige Leute bezeichnen

die Pandemie als ,time out” —ich
als ,time in“. Schlieflich habe ich
endlich mehr Zeit mit meiner Familie
verbringen dirfen. Das habe ich

als sehr positiv und therapeutisch
empfunden. Und ich hatte auch
sonst keine Probleme. Ich lasse es
einfach nicht zu, welche zu haben.
Das erreiche ich, indem ich meinem
Verstand sage, was er denken

soll — und nicht umgekehrt.

Wie stehen Sie zu Menschen, die
sich einer Impfung verweigern?

Man muss ihre Entscheidung
akzeptieren, denn die Erde ist

ein Planet des freien Willens.
Hoffentlich stoRen wir in naher
Zukunft auf etwas, das genauso
revolutionér ist wie das, was Tesla
oder Einstein erfunden haben -
etwas, das dieses Virus ausloscht.
Nur: Aktuell gibt es leider noch
andere Viren, die uns bedrohen

- etwa Angst und Ignoranz.

Verbreitet von Rechtspopulisten
auf der ganzen Welt?

Es gibt clevere Verriickte, die das
sehr lukrativ verkaufen. Und es ist
sehr profitabel, Angst zu erzeugen.
Dagegen ist Liebe gratis. Und sie hat
eine ahnliche Wirkung wie Musik.
Wie hat schon John Lee Hooker
gesagt: ,Musik ist ein Heilmittel."

Mehr als jede Form von
organisierter Religion?

Definitiv. Organisierte Religionen
sind nichts anderes als multinationale
GroRkonzerne, die Angst verkaufen.
Dabei ist Gott doch Licht und Liebe.

Musikalisch pendeln Sie auf
»Blessings And Miracles*
zwischen Jazz, Latin-Einfliissen,
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R&B und Hardrock - wie eine
Spotify-Playlist. Welches
Ziel verfolgen Sie damit?

Ich spiele mit allem herum, was

mir in den Sinn kommt. Ich habe
SpaR — aber den verfolge ich mit
Ernst. (lacht) SchlieBlich bin ich ein
multidimensionaler Mexi-CAN -

mit groBem ,C-A-N". Dank Gott

habe ich ein groes Portfolio an
Einflussen und bin immer hungrig
nach mehr. Ich bin also kein Fachidiot
—ich interessiere mich fur viele

v.erschiedene'Dinge und behgrrsche oder Jeff Bezos buchen kann? mich bis heute fiir die Rechte der
sie auch. Das ist der Unterschied L .
amerikanischen Ureinwohner,

zu den meisten Politikern. Das interessiert mich nicht. Ich lebe  der Mexikaner und der LGBT-
lieber auf diesem wunderbaren Bewegung. Einfach, weil da zu viel

Sprich: Carlos Santana

kennt keine Grenzen? Planeten statt mich im Weltall zu Ungerechtigkeit herrscht. Weil es
bewegen. Zumal ich in Las Vegas immer noch zu viele Rassisten und

Nein! Ich reise seit 1958 durch wohne, wo vor hundert Jahren rechte Arschlocher gibt. Denen

die Lande und spiele Musik in nichts anderes als Biische, Steine kann ich nur sagen: Offnet endlich

allen erdenklichen Stadten. 1970 und Dreck waren. Jetzt gibt es da euren Geist — sofern ihr einen habt.

habe ich Europa entdeckt — und Palmen, Casinos, tolle Hauser. Man ) ] o

somit italienisches, japanisches, hat alles erschaffen, was das Herz Da Sie von sich als , Hippie* reden:

franzosisches und indisches Essen. begehrt. Warum sollte ich also Wias assoziieren Sie damit - was

Ich erachte mich selbst als jemand, zum Mond oder Mars fliegen? Ich bedeutet Ihnen der Begriff?

der standig Neues tiber Zutaten bleibe lieber hier, spare das Geld Ein Hippie ist ein wiedergeborener

und Néhrstoffelerfa‘hrt, um sein und unterstiitze Menschen in Not. Regenbogen-Krieger - wie ein

Leben noch delikater zu machen. Ist es nicht genau das, was Apache oder Aborigine. Und der

Sie sind jetzt 74. Haben Sie noch auch die Kpfe von Amazon ultimative Hippie ist Jesus Christus.

Eben lange Haare, Sandalen,

etwas, dass Sie unbedingt erleben  0der Tesla tun sollten? e ;
eine Vision und die ganzen

oder erreichen mochten?

Schon, aber einige Leute glauben Leute, mit denen er abgehangen

Eric Clapton, Derek Trucks und halt, der Weltraum wére die Rettung ~ hat. Man kann gar nicht mehr
ich wollen ein Album unter fur die Menschheit. Ich denke, das Hippie sein als Jesus Christus.
dem Titel ,Eric, Derek und der ist eine bewusste Irrefihrung - eine . .
Mexikaner" aufnehmen. Was Ablenkung von unseren eigentlichen !\Iehmen Sie noch LSD - wie
uns vorschwebt, ist etwas in der Problemen. Wie die Polizei-Gewalt in den 60ern und 70ern?
Manier von ,The Good, The Bad, gegen Schwarze und andere Nein, aber ich hatte Lust darauf,
And The Ugly" - der Soundtrack Bevolkerungsgruppen. Das tue ich es mal wieder zu versuchen. Es ist
zu einem kosmischen Western. ;stﬁrd?ndk;: GSOeeitrri]ciuir: :;E%gem schlieRlich schon eine Weile her. Wer

I . . ST o weil: Vielleicht fahre ich mal einen
V\!le ware es n.1.lt einem Flug in zum Hl.pp|<.e geworden b|r.1l, splele Tag nach Disneyland und schmeiRe
die Stratosphare, wie man ihn ich Solidaritatskonzerte fur die einen Trip mit Minnie Mouse. (lacht)
bei Richard Branson, Elon Musk Black Panthers. Und ich engagiere )

Interview: Marcel Anders

RBK FUSION & MATT DAVIS MANAGEMENT PRESENT

25.02.2022
Bielefeld
Stadthalle

21.04.2022
Aachen
Eurogress

Jetzt in die neue Single von
Jazzsanger DAVID ROSE reinhoren!

www.sparkassen-

mreun  EFsE MOCKS MUSIX @ hossal resendy  BEK FUSTWN pcrt.dn
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nicht nach Hause

Joshville sendet positive Vibes

fb. Hinter Joshville
verbirgt sich der Kolner
Joscha Wittschell,
der seinen Vornamen
mit dem Namen der Country-
Hauptstadt Nashville kombiniert
hat. Der in Country-Kreisen
bereits als ,deutscher Keith
Urban* titulierte 1,90-Meter-
Recke mit den blonden Haaren
und dem Surferlook hat gerade
einen neuen, mitreiRenden
Song verdffentlicht: ,Ich will
noch nicht nach Haus" ist eine

sehr eingdngige Mischung aus
Country, Pop und Schlager, in der
Joshvilles Gute-Laune-Qualitéten
offensichtlich werden. Auch die
stimmliche Bandbreite Joschas
schopft der Song aus, den dieser
u.a. mit zwei Mitgliedern aus
Mark Knopflers Band (Chad
Cromwell und Glenn Worf) in
Nashville aufgenommen hat.
Seinen Fans will er damit positive
Energie senden und sie nach den
Monaten des Lockdowns wieder
ins Gluck hineintanzen lassen.

Richtige Einstellung

Kafkas mit neuem Album-Release

fb. Die Bandgeschichte der Kafkas
reicht zuriick bis ins Jahr 1995, als
sie mit Punk-Musik durchstarteten.
Damals sorgte vor allen Dingen ihr
Song ,Schwule Punks* fiir Furore.
Mittlerweile hat sich der Stil der
Band gewandelt, mit ,Gutes Gefuhl*,
,OhneDich“ und ,Lieber Gott" haben
sie bereits die ersten Singles aus
ihrem im Herbst erscheinenden
Album ,Ringo* vorgestellt. In einer
Mischung aus Elektro-Pop und
nostalgischen NDW-Anklangen sind
hier etliche Songs mit eingéngi-

gen Refrains entstanden, die auch
die liberale Einstellung der Band
widerspiegeln. Kafkas machen sich
offentlich stark gegen Homopho-
bie und soziale Ungerechtigkeiten,
engagieren sich fur Umwelt- und
Tierschutz, sind Veganer und betrei-
ben sowohl eine Auffangstation fiir
verletzte Wildtiere als auch einen
Gnadenhof. Respekt vor dieser tollen
Einstellung! www.sklavenautomat.de

: I fb. Nur wenige jingere
k Sénger beherrschen
heute noch die Kunst
des klassischen Swing-
Gesangs, wie ihn Frank
Sinatra und Tony Bennett
populdr gemacht haben.
Der 1976 in Karlsruhe
geborene David Rose ist
ein solches Ausnahmetalent.
Von Jazzlegende Horst
Jankowski entdeckt, hat er

2005 sein Debutalbum ,Songs for

VON MANNERN GEFURCHTET -
VON FRAUEN GELIEBT

EIN FILM VOBY

UND VoD

FEMINIS VIS IONIRIH

ABBA ist zdrtick!
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fb. Das Comeback des Jahrzehnts ist perfekt: Die schwedische Pop-Band Abba ist
wieder da! Zwei Songs sind bereits veroffentlicht: ,| Still Have Faith in You” und
,Don't Shut Me Down” mit dem unverkennbaren Abba-Sound. Das Album ,Voyage”
kommt Anfang November, iber das wir in der nachsten FRESH berichten.

Zudem verlosen wir die neue ABBA-Scheibe auf Seite 42.

Zuriick nach vorn

Das Debutalbum von Bastian Benoa

fb. Bastian Benoa kann
k! I schon auf eine erfolgreiche

Musikkarriere als Leadsanger
der christlichen Band SoulDevotion
zurlickblicken. Nun hat sich der Vater
dreier Kinder, der auch als Lehrer
arbeitet, dazu entschlossen, als Singer-
Songwriter sein Solo-Debditalbum
LZurlck nach vorn* zu vertffentlichen.
In zwolf eingéngigen, Ohrwurm-
tauglichen Popsongs ist er damit auf
der Hohe der Zeit und umschmeichelt
seine Zuhorer mit seiner samtweichen
Stimme und seinen lebensnahen
Texten. Darin geht es um ,Deine
Liebe" oder eine ,Momentaufnahme",
um ein ,Scherbenmosaik” oder ein

LLichtermeer", Benoas Lebenseinstellung
ist dabei stets positiv und optimistisch,
selbst wenn es mitunter auch um
schwerere Themen, Angste oder
Enttéduschungen geht. Mal sind es
ruhige Balladen, mal rockige Lieder,
die Lust aufs Feiern machen, die uns
Bastian hier prasentiert, und die seine
Vielseitigkeit zur Schau stellen.

b |

Lovers* herausgebracht. Nach ,The New
York Session®, das 2019 in Brooklyn
aufgenommen wurde, steht nun
,Dance Only with Me" in den Start-
I6chern, dessen Titeltrack Ende
September seinen Release feierte.
Das dazugehdrige gleichnamige
Album wird nicht nur Swing und
Jazz, sondern auch Songs aus dem
Pop-Bereich zu bieten haben. Rose
hat sich darin der Neuinterpretation
von Liedern von Blossom Dearie, Sarah
Vaughan und Tom Jones angenommen.
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fb. Eingefleischte Filmlieb-
haber mit einem gewissen
Hang zu Trash-Filmen
kennen sicherlich den Namen Giacomo
Rossi Stuart (1925-1994). Der Italiener
stand von den 1950er bis 1980er Jahren
in rund 100 Genrefilmen wie ,Keinen
Cent fur Ringos Kopf*, ,Die toten
Augen des Dr. Dracula“ oder ,Démonen
aus dem All“ vor der Kamera. Im Jahr
1969 wurde er gemeinsam mit seiner
Ehefrau Klara Mller, einem ehemaligen
Top-Model, Vater des Sohnes Kim, der
schon im Alter von finf Jahren erstmals
an der Seite seines Vaters in einem
Kinofilm (,Die Affare Murri*) auftrat.
Auch zwei der drei Schwestern Kims,
Valentina und Loretta, entschieden

sich spater ebenfalls fiir den Beruf der
Schauspielerei. Bereits mit 14 Jahren
zog Kim Rossi Stuart zu Hause aus und
begann eine Schauspielausbildung.
Einem breiten Publikum wurde er schon
im Jahr darauf durch die zehnteilige

\

Kim Rossi Stuart ist von Kindesb

e

Abenteuerserie ,Die Hohlenkinder*
bekannt, die hierzulande donnerstags
im Nachmittagsprogramm des ZDF
ausgestrahlt wurde, und in der der
damals Fiinfzehnjahrige schon mit
seinem guten Aussehen punktete.

Eine kleine Nebenrolle in ,Der Name
der Rose" blieb weitgehend unbeach-
tet, doch 1987 tibernahm Kim dann die
Titelrolle im Actionfilm ,Karate War-
rior*, der ganz im Martial-Arts-Trend
der Zeit lag und ein Jahr spater noch
eine Fortsetzung nach sich zog. Rossi
Stuart haderte jedoch mit der Qualitat
dieser Filme, auch sein Auftritt an der
Seite von Brigitte Nielsen im Erotik-
Drama ,Domino sucht die Liebe" erfiillt
ihn heutzutage nicht gerade mit Stolz.
Ab Beginn der 1990er Jahre wurde er
deswegen hinsichtlich seiner Rollen-
wahl deutlich kritischer, ibernahm fast
ausnahmslos Angebote, die auch fiir
eine gewisse Qualitat birgten.

Queerstreifen Miinster

mt. Die Queerstreifen sind
mittlerweile ein Klassiker
der leshisch-schwul-quee-
ren Film-Festivals. Immer-
hin lockt in diesem Jahr die
23. Ausgabe dieser Veran-
staltung. Vom 04.11. 2021
bis zum 07.11.2021 findet
diese, wie jedes Jahr, im
Programmkino Cinema in
Minster statt. Der diesjah-
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Der Traumprinz einer ganzen Generation

1991 schliipfte er dann erstmals in

die Rolle des Prinzen Romualdo in

der italienisch-deutschen Miniserie
,Prinzessin Fantaghird®, ebenfalls an
der Seite von Brigitte Nielsen und auch
neben Mario Adorf. Er verliebt sich
darin in die Titel gebende Prinzessin,
die ihm jedoch bei der ersten Begeg-
nung in der Verkleidung eines Mannes
gegentibertritt, was Romualdo in grofe
Geflihlsverwirrungen stiirzt. Bis ins Jahr
1996 entstanden in insgesamt drei
Staffeln schlieflich zehn Teile, die Rossi
Stuart fur eine ganze Generation junger
Méadchen (und sicherlich auch einiger
Jungen) zum absoluten Traumprinzen
werden lieRen. Noch heute halten 40%
der User einer einschlagigen Website
Rossi Stuart fir schwul, 33% fir bi und
nur 27% fur heterosexuell. Seit 2019

ist er aber mit der Schauspielerin llaria
Spada verheiratet, das Paar hat auch
zwei Kinder, von denen das erste be-
reist 2011 geboren wurde. Zu den vie-

Supernova
‘ ucci) ist erst um die
M go, Ie)idetaber be?eits

unter einem degenerativen
Gedéchtnisverlust.
Gemeinsam mit seinem
langjahrigen Partner Sam
(Colin Firth) begibt sich der
Schriftsteller im Wohnmobil
auf eine Reise durch den
Nordwesten Englands. Sie
wollen alte Freunde und

fb. Tusker (Stanley

einen an leidenschaftlicher Schauspieler

len, oft preisgekronten Filmauftritten
des ltalieners gehdren das Psychodra-
ma ,Ohne Haut", ,Jenseits der Wolken'
von Michelangelo Antonioni und Wim
Wenders oder ,Schwimmen mochte
ich noch nie*, bei dem Kim auch selbst
die Regie iibernahm. Nebenbei stand
der in Wirklichkeit leidenschaftliche
Schwimmer und Trompetenspieler
auch immer mal wieder auf der The-
aterbiihne, u.a. auch in Klassikern wie
,Konig Lear* von William Shakespeare.
Ebenfalls interessant: In ,Anni Felici

- Barfu® durchs Leben* verliebt sich
seine Filmgattin in eine andere Frau,
der Film lief 2014 auch auf dem Miami
Film Fest. Ab dem 14.10.21 kann man
nun auch hierzulande den neuesten
Rossi-Stuart-Film im Kino bewundern:
LJAuf alles, was uns glticklich macht*
erzahlt die Lebensgeschichte von vier
Freunden (ber vier Jahrzehnte hinweg,
in denen die Liebe zwischen ihnen im-
mer wieder fiir Uberraschungen sorgt.

Film:

it

WOQ ‘Wii4-50se63g ‘WNSIBAIUN ‘SW]i4 Y20y ‘W]i4 UURISUOD ‘OU0ld 1@ 0304

rige Schwerpunkt ist das
Thema Familie. Vier Familiendramen aus ganz unterschiedlichen Landern
werfen unter anderem folgende Fragen auf: Wie wichtig ist die biologische
Familie fur queere Menschen — auch wenn sie oft toxische Zuge trégt? Was
kann eine Wahlfamilie leisten und was nicht? So findet in der US-Produk-
tion GOSSAMER FOLDS der zehnjahrige Tate wahrend der Ehekrise seiner
Eltern eine passendere Ersatzfamilie: die schwarze Transfrau Gossamer und
ihren Vater. Im tlrkischen Spielfilm LOVE, SPELLS AND ALL THAT sabotiert
eine reiche Familie die Liebesbeziehung ihrer lesbischen Teenager-Tochter.
20 Jahre spater erhalten die beiden Frauen eine neue Chance. Der chile-
nische Film FORGOTTEN ROADS zeigt, wie sich eine 70-jahrige Witwe in
ihre Nachbarin verliebt. Doch die verbiesterte Tochter stellt sich quer. In
DIE GOTTIN FORTUNA nehmen zwei Lifestyle-Schwule aus Rom die Kinder
einer Freundin bei sich auf. Ob das Fluch oder Segen firr ihre schwelende
Ehekrise bedeutet? Eintrittpreise im VVK (bis 03.11.) 6,50 €, ab dem 04.11. 8
€ auf allen Platzen. Infos: unter www.queerstreifen de

Bekannte wiedersehen, und Sam soll endlich mal wieder ein Klavierkonzert
geben. Doch unterwegs wird immer deutlicher, wie fortgeschritten Tuskers
Krankheit mittlerweile schon ist. Viel zu selten kommt es vor, dass ein
alteres schwules Paar in einem Film im Mittelpunkt steht. Harry Macqueen
entspinnt in ,Supernova“ eine lakonisch-ruhige Liebesgeschichte voller
Zartlichkeit und gegenseitigem Verstandnis. Insbesondere Colin Firth
(,Kingsman*) liefert eine schauspielerische Glanzleistung ab, wenn er das
moralische Dilemma seiner Figur im letzten Filmteil darstellt. Die mit einer
beeindruckenden Unaufgeregtheit erzéhlte Geschichte zieht den Zuschauer
dermafen in den Bann, dass das Geschlecht und die sexuelle Orientierung
der beiden Hauptfiguren schlieBlich vollig nebensachlich werden. Ein
aufrichtiges und bewegendes Drama. (deutsche Synchronfassung)
Bundesstart am 14/10/21, u.a. im Apollo Aachen, Casablanca Bochum,
Kino in der Brotfabrik Bonn, Roxy Dortmund, Bambi Dusseldorf, Astra
Essen, Filmpalette und OFF Broadway Koln, Park-Theater Lidenscheid,
Cinema Munster, Zinema City Rheine und Cinema Wuppertal
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Tove Film: = “%*STA

‘ fb. Ende des 2. Weltkriegs: Tove Jansson (Alma Poysti) ist
k I eine unverheiratete Finnin, Tochter eines Bildhauers und

selbst Malerin. Entgegen der gesellschaftlichen Konventionen
unterhalt sie eine Affare mit dem verheirateten Atos Wirtanen (Shanti
Roney). Als sie die Malerin Vivica Bandler (Krista Kosonen) kennenlernt,
verliebt sie sich in die gesellschaftlich hther gestellte Frau und bricht
damit noch einige weitere Tabus. Aus Geldnot entschlief’t sich Tove,
Comicstrips flir Tageszeitungen zu zeichnen. Die von ihr erfundenen
Mumins, weile, nilpferdartige Figuren, werden zu einem weltweiten
Phdnomen, das man auch heute noch kennt. Zaida Bergroth hat in
.Tove" der erfolgreichsten finnischen Comiczeichnerin ein wirdiges
Denkmal gesetzt. Es ist nur etwas schade, dass das Leben dieser
ungemein progressiven, modernen und wohl auch quirligen Frau
auf recht konventionelle, mitunter sogar biedere Weise umgesetzt
wurde. Gleichwohl wird hier das Finnland der 1940er und 1950er Jahre
liberzeugend wieder zum Leben erweckt, und man kann anhand der
geschilderten Atmosphare gut nachvollziehen, wie schwierig es damals
war, zu seinem wahren Ich zu stehen. (deutsche Synchronfassung)

Mo 11/10/21, 20:45, Cinema Munster und 21:15, Bambi Diisseldorf
Di 12/10/21, 21:00, Filmpalette KdIn

Mi 13/10/21, 20:15, Rex Filmtheater Wuppertal

Mo 18/10/21, 18:00, Apollo Aachen und 20:30, Filmforum Duisburg
Di 19/10/21, 20:15, Endstation Kino Bochum

Mi 20/10/21, 20:15, Astra Essen und 20:30, Lichtburg Oberhausen

P

Ein Film von HARRY MAC()_UEEN

supernova

DEADLINE

Die DOhnaI Film:

fb. ,Die Dohnal — Frauenministerin/Feministin/Visionarin® ist das
!I Portrét der Osterreichischen Politikerin Johanna Dohnal (1939-
2010), die sich bereits in den 1970er Jahren fur Frauenrechte

und Gleichberechtigung stark machte. Als Mitglied der SPO erhielt

sie 1990 den neu geschaffenen Posten der ersten osterreichischen

Frauenministerin, in dem sie sich weiter fir Quotenregelungen und

Gleichbehandlung einsetzte. Bei ihren konservativen (ménnlichen)

Kollegen eckte sie damit immer wieder an, fir den Feminismus ist sie,

nicht nur in Osterreich, von immenser Wichtigkeit. Ihre Lebensgefahrtin

Annemarie Aufreiter agierte zeitlebens eher im Verborgenen, weil

die Dohnal sich &ffentlich nie zu ihrer Homosexualitdt bekannte.
Deswegen wird diese
Tatsache auch in dieser
Dokumentation nur am
Rande gestreift, in der viele
Originalaufnahmen der
Politikerin deutlich machen,
wie fortschrittlich sie zu
ihrer Zeit bereits gedacht
hat. Weggefahrtinnen
und Freundinnen wie
Aufreiter, Alice Schwarzer
oder Ex-Bundeskanzler
Franz Vranitzky kommen
in aktuellen Interviews zu
Wort. Ein wichtiger und
spannend aufbereiteter
Film Gber eine hochst AB 14'101M KINO
interessante Personlichkeit.
(deutsche Originalfassung)
ab 02/10/21 auf DVD

f /Supernova.DerFilm

und VoD erhaltlich.
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Radikaler Realismus
Der Filmemacher Rainer Werner Fassbinder

“ Er war das, was man einen Workaholic nennt: In den dreizehn
Jahren seines Schaffens, zwischen 1969 und 1982, drehte er

liber 40 Kino- und Fernsehfilme. Der 1945 im schwabischen Bad
Wérishofen geborene Rainer Werner Fassbinder schrieb auch die
Drehbticher zu seinen Filmen selbst und tibernahm darin gelegentlich
Hauptrollen. Sein erster grofer Erfolg war
1969 ,Liebe ist kalter als der Tod*. Dieser
Film gab von nun an die Themen vor, denen
Fassbinder nachspurte: Menschen zwischen
Tristesse, Entfremdung und verkimmerten
Geflihlen. Dazu gehdrt ebenfalls ,,Angst
_essen Seele auf*. Erzahlt wird von der

. Liebe einer alteren Putzfrau zu einem
algerischen Gastarbeiter. In ,Faustrecht
der Freiheit* spielte Fassbhinder einen
Underdog, der in die Fange eines sehr
vermdgenden schwulen Fabrikanten gerdt
—und am Schluss alles verliert. Auch sein
Leben. Sein letztes Werk war die Jean-Genet-Verfilmung ,Querelle,
ein Melodram um einen homosexuellen Matrosen, der sich in den
Maurer Gil verliebt. Doch ihre Freundschaft scheitert an der Kalte der
Welt, die nach Fassbinders Worten ,unbewohnbar wie der Mond ist".
Der produktive, aber auch rastlose Regisseur, der seine Bisexualitét
nie verbarg, starb 1982 mit 37 Jahren an einem Herzstillstand,
maoglicherweise ausgeldst durch eine Vergiftung mit einer Mischung
aus Kokain, Schlaftabletten und Alkohol. Seine tabulosen, oft auch
kontrovers diskutierten Filme gelten bis heute als Meilensteine des
Kinos. Wer sein Werk nicht kennt: Die Bundeskunsthalle in Bonn zeigt
bis Méarz 2022 eine Ausstellung tber sein Leben und Schaffen. Und
im Dusseldorfer Schauspielhaus steht ab diesem Monat sein Stlick
,Die bitteren Tranen der Petra von Kant* auf dem Programm — ein
unter lesbischen Modedesignerinnen angesiedeltes Drama.

Tom Dillinger

Reise zum Ich

,»Yunas Reise zum Ich” von Yuna Hirasawa

Top: GO
dp. Premiere im
GOP-Varieté in
Essen mit der
Show ,Wunderbal
Neben vielen
anderen Kiinstleri
und Akrobaten

beeindruckt beson-

ders der Equili-
brisk Andalousi.
Mit vollendeter
Kérperbeherr-

schung wechselt
der Wahlberliner

von dynamischel

Spriingen zu ele-
ganten Handstan-

den und erzahlt

dabei die zeitlose

Geschichte vom
ewigen Kampf

gegen die Geister,

vom Jagen und
gejagt werden.

Bei so viel auer-

gewohnlichem

artistischem Konn-

en, mag die Ge-

wohnlichkeit sei-

nes Requisits fas
Uberraschen. Ein
Sofa mit magi-

schen Elementen...

Noch bis zum
17. November
im GOP Essen.
Weitere Infos
und Karten unte
www.variete.de

 SCHWULE SIND DOCH IMMER
NETT ..

Nagch wahren Ge

dar. Yuna ist ein junger Mann und er fliegt nach Thailand, um
als Frau zurtickzukommen. In diesem Manga erzéhlt er, wie er
dabei die Reise zu sich selbst bestreitet, wie aus ihm endlich
eine Frau mit Sigmascheide wird. Es gibt einen guten Eindruck,
was alles bei einer geschlechtsangleichenden Operation pas-
siert. Es klart auf, erlautert die Unterschiede zwischen den ver-
schiedenen Eingriffen, berichtet vom Bougieren, bei der die aus
eigenen Korperteilen geschaffene Sigmascheide aufgedehnt
wird und welche Probleme das Pinkeln macht. Das Manga ist
informativ geschrieben und schon illustriert. Ach so, warum so
viele Japaner fiir die OP nach Thailand fliegen? Die fiihrende
Nation auf diesem Fachgebiet ist eben Thailand.

144 Seiten, 10 Euro, ISBN 978-3-55174-656-6, Carlsen Verlag

Outing-Drama

¢ ,Schwule sind doch immer nett ... von Marcus Paudler

£ dar. Es sind die Geschichten eines jungen Mannes, von seinem

Outing und dem Kampf davor, von erster Liebe und groRer Ent-
tauschung, von einem Partner, der klammert. Die offensichtlich
wahren Geschichten bieten tiberraschende Wendungen, sogar
Gewalt und dramatische Szenen zum Ende des Buches. Nattir-
lich gibt es ein Happy End und bei bei all den Erlebnissen, den

. Hohen und Tiefen in den wenigen Jahren, geht der junge Mann
i am Ende selbstverstandlich gestarkt heraus. Wirklich? Geht es

iberhaupt um die Geschichten des jungen Mannes oder nicht
eher um die Arbeit eines Lokalreporters? Der Erstlingsroman
ist kurzweilig und schén geschrieben und kann als gelungen
bezeichnet werden. Man merkt dem Autor seine hohe Beob-
achtungsgabe an.

202 Seiten, 11,95 Euro, ISBN 979-8-57585-471-5, Independently published
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Transmann im Dorf
,Der Mann, der einmal
ein Madchen war - Mei-

ne zwei Leben im Dorf”
von Ricardo Foger

DER
MANN,
DER
EINMAL §

dar. Anja kann ganz
schon storrisch sein, will
auf keinen Fall bei ihrer
Erstkommunion ein Kleid
tragen. Es ist keine Trotz-
reaktion, sondern die
tiefe innere Klarheit fir

b - 4
Anja, dass sie ein Junge E I N
ist und Jungs tragen nun NN

einmal keine Kleider. Es MA D H

ist etwas, was sie in dem <

Moment nicht ausdrii- WA R

cken kann und fir das Meine /
sie wohl auch kein Ver- il ol ;
1 Le Bﬂ‘
-

standnis erwarten durfte.
Denn sie wachst in A
einem dorflichen Umfeld i

auf, es sind die 90iger. .
Mit all dem inneren Druck und den Angsten versucht sie durch die
Teenagerzeit zu kommen. Der Druck gipfelt, als sie bereits einen
Beruf ausubt, in einem Selbstmordversuch. In letzter Sekunde fehlt
ihr dazu der Mut. Das ist der Beginn ihres Outings und der Weg
hin zu Ricardo, der Umwandlung zum Mann. Die Zeit wird mit all
den Hohen und Tiefen erzahlt und das auf eine sehr fiihlende und
sinnliche Art. Das Buch macht Mut, zu sich selbst zu stehen und,
sollte man den langen Weg einer Geschlechtsangleichung gehen,
niemals aufzugeben.

192 Seiten, 20,90 Euro, ISBN 978-3-7107-6767-8, Michael Wagner Verlag
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Queen’s Last Night

Theater Krefeld: Songdrama von Frank Matthus mit Queen-Musik

dp. Das gute alte Kaufhaus
m Queen’s muss schlielen.
Selbst der Slogan
,Bei uns sind die Kundinnen
Kdniginnen* hat zuletzt nicht mehr
geziindet. Wehmdtig dreht der
Nachtpfortner nach dem letzten
Verkaufstag seine Runden und
verweilt wie an jedem Abend
bei den Schaufensterpuppen,
seinen ,Koniginnen®. lhnen
gehort sein Herz, sie waren und
sind sein Leben. Bevor er ganz
im Abschiedskummer versinkt,
beginnt sich die Welt um ihn
herum zu verwandeln und
phantastische Dinge geschehen.
Die Musik der britischen Kultband
Queen steht im Zentrum dieses
musikalisch-szenischen Abends,
den Frank Matthus und Jochen
Kilian entwickelt haben. Der
vielstimmige Live-Gesang des
Ensembles wird von Jochen

Kilian am Klavier begleitet.

Info: Theater Krefeld, 6.10., 9.10.
26.10. sowie in den weiteren
Monaten. https://theater-kr-mg.de/

Fassbinders Petra von Kant

Schauspielhaus Disseldorf prasentiert lesbische Thematik
dp. Das Sttick: ,Die
bitteren Tranen der
Petra von Kant” von
Rainer Werner Fassbin-
der hat am Dusseldorfer
Schauspielhaus Premi-
ere am 2. Oktober (Klei-
nes Haus). Inhalt: Die Mo-
g deschopferin Petra von
&= Kant ist erfolgreich, wohl-
. _ habend und einfluss-
reich und sehnt sich nach dem Ende ihrer Ehe nach einer neuen Lie-

be. Sie verguckt sich in das Model Karin Thimm, lasst sie bei sich woh-
nen und verhilft ihr zu einer aussichtsreichen Karriere. Nach kurzer Zeit
wird Petra betrogen und verlassen. Fir sie beginnt eine emotionale
Hollenfahrt, in der sich ihre Hilflosigkeit und Verzweiflung zuspitzen.

Callas ,,Meisterklasse”

Theater Mdnchengladbach prasentiert Stlick tiber Maria Callas

dp. Ausgangspunkt fur das Schauspiel
des US-amerikanischen Theaterautors
Terrence McNally sind die 6ffentlichen
Meisterklassen der legendaren griechi-
schen Sopranistin Maria Callas, 1970.
Nach dem Ende ihrer grandiosen Biih-
nenkarriere unterrichtete die gefeierte
Ausnahmekiinstlerin junge Gesangs-
studenten und erwartete von ihnen
ebensoviel Perfektion, kompromisslose
Selbsthingabe, gnadenlose Disziplin
und selbstbewusste Zielstrebigkeit, wie
es jahrzehntelang ihr eigenes Credo
gewesen war. Die ,primadonna assolu-
ta" lebte fiir ihre Kunst, der sie alles zu
opfern bereit war. www.theater-kr-mg.de/

Showtime: ,,Hurra, wir leben noch”

dp. Das einzige professionelle Travestietheater im Ruhrgebiet, der Revuepa-
last in Herten, feierte eine erfolgreiche Premiere der neuen Show ,Hurra, wir
leben noch”. Die fulminante Show, die mit neuen Ensemblemitgliedern star-
tete, verspricht beste Unterhaltung - am besten gemeinsam mit Freunden
erleben. Infos & Karten: www.revuepalast-ruhr.com, Tel: 02325 588999.

Starlight Express startet wieder

dp. Die Weichen stehen auf live! Mit dem Musical ,Starlight Express”
startet am 3. Oktober endlich wieder die erste Show. Das internationale
Ensemble kann es nach der langen Zwangspause kaum erwarten, die
Rollschuhe wieder anzuziehen, zu skaten, zu singen und die atembe-
raubenden Choreografien zu présentieren. www.starlight-express.de

JETZT:

die neue Single
‘Kein Problem®

KAE

pro0e™

Zum Song
,Lichtermeer”

=/

KOMMT:

das neue
KAFKAS-Album

Energiegeladen
& ehrlich:

‘Ringo”!

ik

ZURUCK
FHYORN

Jetzt vorbestellen!

Das neuve Album —
jetzt Gberall erhalilich!

www.kafkas-online.de

www .facebook.de/diekafkas
GerthMedien
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Al SASCHA CUVEE

Sekt and the City

Alohal Der September ist vorbei. Schade

~ eigentlich, ist es doch der Monat, in dem man

entspannt in kurzer Hose grillen und gleichzeitig

frisch gekauften Spekulatius naschen kann.
Die Zeichen im Supermarkt sind eindeutig.
Weihnachten kommt mit schnellem Schritt auf

- uns zu. Dann geht es wieder los: Tannengriin,

Weihnachtsménner und Weihnachtslieder auf allen Kanélen. Wobei: ,Last
Christmas* lasst sich viel leichter ertragen, wenn man dabei an den 92-jahrigen,
homophoben Nazi-Nachbarn aus dem zweiten Stock denkt. Aber naturlich dauert
es noch einige Wochen, bis wir das Konsumfest der Liebe und der Véllerei feiern.
Wer aber geschickt ist, der beginnt jetzt schon mit den Vorbereitungen. Du hat
immer Schwierigkeiten, das passende Geschenk fiir deinen Partner zu finden? Tja,
dann erzahl ihm doch einfach mit stolzer Brust, dass du sein Geschenk fiir dieses
Jahr schon langst gekauft hattest. Wahrend dein neugieriger Schatz wild rumrat,
was er wohl bekomme, schreibst du einfach alles mit und hast den perfekten
Wunschzettel. Viele Schwule wiinschen sich die ewige Jugend. Dabei gilt die Regel:
Man ist nicht alt, wenn es auch nur eine Schwuppe gibt, die &lter ist, als man selbst.
An dieser Stelle wiinsche ich Elton John viel Gesundheit und hoffe, dass er uns noch
viele weitere Jahre erhalten bleibt!
Sein erstes Weihnachten wird dieses Jahr Joe feiern. So heiflt das Pinguinkiiken,
das Mitte August im Gelsenkirchener Zoo aus der Schale geschlipft ist.
Seine Eltern bestehen nicht aus zwei, sondern gleich aus drei Elternteilen: Die
Brillenpinguine JJ, Ottmar und Emma passen gemeinsam auf den Nachwuchs auf.
Aus den Anfangsbuchstaben des Trios entstand der Name Joe fiir das Jungtier.
Wenn also irgendwelche rechten AfD-Spinner oder andere Hassprediger wieder
davon schwadronieren, alles aulRer heterosexuellen Vater-Mutter-Eltern sei doch
unnaturlich, so kann man hier gerne auf Joe verweisen. Und dieser ist nicht alleine
auf der Welt. Mehrelternschaften oder gleichgeschlechtliche Elternpaare wurden bei
iber 1.500 Tierarten in der Natur beobachtet, Homophobie nur bei einer, und dort
auch nur bei den besonders einfaltigen Exemplaren!
Prost!

Wecke den Fetisch in dir!
Fetisch-Party startet in Bottrop

‘ dd. Ausgehen, Sociali-
H zen und Partymachen in
Fetisch-Kleidung ist oft
nur zu speziellen Events, in be-
stimmten Szene-Clubs oder zu
besonderen Anldssen wie einem
CSD maglich. Denn nicht jede Bar
oder Party im Ruhrgebiet erlaubt
das Tragen von Fetischoutfits.
Anfang Oktober wird sich dies
durch die neue Party gear'n'dance
andern. ,Tanzflache frei!* heil3t es
dann fir Puppies, Rubber-Gimps,
Gear-Biker, Sportswear-Lover
und viele mehr in der ehemali-
gen Zeche Prosper Il in Bottrop.
Die Party-Location ,Das Observa-
torium*“ befindet sich im Oberge-
schoss des weit tiber NRW hinaus
bekannten Grusellabyrinths. Bar,
Terrasse und Dancefloor bieten
ein auBergewodhnliches Ambiente
mit Ausblick. Eine Mischung aus
Industriekultur und gemiitlichem
Wohnzimmer schaffen einen pas-
senden Rahmen - nicht nur fir Leder
und Latex-Kleidung. Fetisch-Fans
und Gear-Freaks aller Richtungen,
Geschlechter und Identitaten chil-
len in der Lounge, knuipfen Kon-
takte an der Bar und werden auf
dem Dancefloor von den Béssen
der Musik beschallt. gear'n'dance
ist eine offene Party fur Alle.
Die neue Gear-Fetisch-Party wird
ehrenamtlich durch Akteure der
Pupplay-Community in NRW or-
ganisiert. Bereits seit letztem Jahr
organisieren Dragan und Vigos,
die in der Realitat Jorn und Marvin
heien, das Event chill&bark in der
Essener Metropol Sauna, mit tatkraf-
tiger Unterstiitzung von engagierten
Gleichgesinnten. Unabhéngig von
Geschlecht und sexueller Identitat
ist dort Pupplay und Fetisch-Gear
ausdricklich erlaubt. Verwurzelt in

Kombinationen mit weiteren Feti-
schen gelebt wird, ist urspriinglich
eine Art des Petplays mit BDSM-
Hintergrund. Heutzutage steht
jedoch nicht generell der sexuelle
Aspekt im Vordergrund: Verspielt
sein und Freunde finden ist wich-
tig flr viele Puppies, die mit ihren
Hundemasken in der Szene und
auch in der Offentlichkeit fur Auf-
merksamkeit sorgen. Gerade dieser
nicht-sexuelle, soziale Teil der Puppy-
Community und des Fetischlebens
wird auf der gear'n'dance Party
gemeinsam gefeiert und zelebriert.
,Ich freue mich auf viele Leute in
Fetisch-Gear, in einer echt schonen
Location®, fiebert Pup Yoshi dem
Event entgegen. Sein Party-Outfit
stehe auch schon fest: ,Ich werde
mein brandneues Motocross-Gear
tragen und natrlich auch meine
Puppy-Hood dabeihaben.* So wird
er, wie viele andere, gleich mehrere
Fetische kombinieren und dadurch
sicher einfach mit vielen anderen
ins Gesprach kommen und einen
unvergesslichen Abend verbringen.
Damit ein Partymachen in Fe-
tischsachen auch maglich ist, gilt
die aktuelle Corona-Regel: 2G +
PCR-Test. Ein Einlass ist also nur
maglich fur nachweiklich vollstan-
dig Geimpfte, Genesene oder Gaste
mit negativem PCR-Test, welcher
jedoch nicht élter als 48 Stunden
sein darf. Diese Einschrankung
erlaubt dann allen, ab der Kasse
auf das Tragen einer Mund-Nasen-
Bedeckung zu verzichten und sich
ungehindert ins Partyvergniigen
stirzen zu kénnen. Zusatzlich wird
eine freiwillige Gésteregistrierung
zur Kontaktnachverfolgung tiber die
Corona-Warn-App mdglich sein.
Info: gear'n'dance -

Gear und Fetisch Party

Sascha Cuvée

dp. Mit dem Duis- B} = | !
burger Jugendzen- 1
trum ,Die Muhle”
gibt es seit dem
30.08. eine weitere
offizielle Kontakt-
stelle der Fachbe-
ratung ,gerne an-
ders”. Als Jugend-
zentrum der Vielfalt
ist das Personal
unter der Leitung
von Volker Haasper ©
sensibilisiert.

Neue Kontaktstelle von ,,gerne anders”

,BOYS”-Party wieder zuriick in Bochum

dp. Die BOYS-Party in Bochum ist wieder am Start. Jeden ersten Samstag im
Monat heilt es wieder abfeiern im Bahnhof Bochum-Langendreer. Nachster Ter-
min ist der 2. Oktober mit DJane Miss Lana Delicious. Tickets jetzt auch im VVK
erhéltlich. Einlass ab 23 Uhr mit 3G Regelung: geimpft, genesen oder PCR-Test.

Offener Treff fiir Schwule,
Lesben und Freunde

Jeden Mittwoch ab 1722 Uhr

www.slam-moers.de

Entspannen und Saunieren dabei.
Inspiriert durch diese Akzeptanz
entstand die Idee, Fetische aller Art
Uber das Pupplay hinaus zusam-
menzufiihren und einen hoheren
Party-Charakter zu entwickeln.
Pupplay, welches haufig in vielen

Riittgersweg 25 o .

47441 Moers-Htilsdonk der Pupplay Community in NRW sind  Samstag, 09. Oktober 2021
im Durchschnitt 70 Puppies, Handler  ab 21 Uhr, Einlass fiir alle ab

info@slam-moers.de und Freund*innen zum Quatschen, 18 Jahren, 8 € Eintritt.

Garderobe und Mdéglichkeit zum
Umziehen vor Ort sind gegeben.
Im Observatorium der Erleb-
niswelt Grusellabyrinth NRW
KnappenstraRe 36, 46238 Bottrop
Infos und Hinweise: https://
gearndance.puppy.nrw
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Miilheim hat jetzt zwei

neue queere Dezernenten

Der Stadtrat besetzt Dezernate fur Schule,
Jugend, Soziales und Kultur neu

!‘I dar. Milheim wird bunt -
und das auch ganz oben

in der Stadtspitze. Mit der
offen lesbisch lebenden Dr. Daniela

Grobe und dem offen schwul
lebenden David A. Liingen (Fotos,
unten mit Oberburgermeister
Marc Buchholz) hat die Stadt an
der Ruhr zwei neue hauptamtliche
Beigeordnete. Beigeordnete sind
Stellvertreter des
Oberbirgermeisters,
fur acht Jahre
gewahlt, und leiten
jeweils ein Dezernat.

Grobe ist zukiinftig
fur das Dezernat

V verantwortlich.
Dazu zahlen neben
dem Sozialamt und
dem zukiinftigen
Jobcenter das Amt
fur Gesundheit und Hygiene, die
Seniorendienste, der Kulturbetrieb
und die Theater an der Ruhr.
Daniela Grobe ist keine Unbekannte
in NRW, war sie doch vor vielen
Jahren die erste Referentin fur
gleichgeschlechtliche Lebensformen
im damals rot-griin regierten
Landesministerium. Sie bringt fast
25 Jahre Verwaltungserfahrung

in wechselnden Positionen mit

und das in den Bereichen Soziales
und Gesundheit. Dazu passt
perfekt, dass sich die Milheimerin
in ihrem ortlichen Engagement

seit Jahren flr die Kulturpolitik
einsetzt. Ihr Netzwerk reicht

weit iber NRW hinaus und
Wissende erwarten, dass davon
Mulheim profitieren wird.

Lingen leitet bald, wohl spatestens
ab November, das Dezernat

IV. Dazu gehoren das Amt fir
Kinder, Jugend und Schule, das
Amt Mulheimer SportService

und die Gesellschaft fur soziale
Stadtentwicklung. Auch er bringt
viele Jahre Verwaltungserfahrung
mit in sein neues Amt, war

in mehreren
Kommunen
stellvertretender
Blrgermeister, bzw.
Beigeordneter.

Seit 2017 ist er
Ministerialrat in
der Dusseldorfer
Staatskanzlei und
hat damit eine
zentrale Funktion
auf Landesebene inne. Die Region
kennt er ebenfalls sehr gut:
Lingen ist Ehemann des Essener
Oberbtirgermeisters Thomas Kufen,
der 2015 ins Amt kam und schon
einmal wiedergewahlt wurde..

Freudig wird die bunte Stadt-
spitze auch in der Community
aufgenommen, denn ,, ..mit Dr.
Daniela Grobe sowie David Liingen
gehoren gleich zwei Menschen
dem Verwaltungsvorstand der
Stadt Milheim an, denen die
besonderen Herausforderungen
und Lebenslagen von Lesben,
Schwulen, Bisexuellen, Trans*

und Inter* alles andere als fremd
sind*, bestéatigt der Sozialverein fir
Lesben und Schwule (SVLS), dem
Verein, hinter dem unter anderem
die LSBTI*-Jugend-Treffpunkte
Jtogether”, u.a. in Milheim,
stecken. SVLS-Vorsitzender Patrick
Huberty und SVLS-Geschéftsfihrer
Torsten Schrodt freuen sich auf
die Zusammenarbeit und hoffen,
,dass das Fundament, das wir

in den zuriickliegenden Jahren
durch unsere Arbeit gelegt

haben, noch weiter gestarkt

und ausgebaut werden kann."

Metropol-Sauna prasentiert ,,chill&bark”
dd. Im September fand wieder das Puppy Event ,chill&bark” fiir die Community
im Ruhrgebiet statt. Eine Mischung aus Stammtisch, Sauna und Socializing wird
in der Metropol Sauna in Essen geboten - unabhéangig von Geschlecht und
Identitat. Zu beachten sind die aktuellen Corona-Bestimmungen. Alle Freunde
und Freundinnen der Puppy-Community ab 18 Jahren sind herzlich willkommen.
Dies schlieft die weiblichen Puppplayer explizit ein, auch wenn die Location eine
Gaysauna ist. Wie immer ist es ein Full-Gear Event, was bedeutet, dass komplet-

tes Gear, aber auch normale Kleidung, getragen werden kann. Das Event findet
alle zwei Monate statt (jed. 2ten Freitag im Monat), nachster Termin: 12.11.21

Dortmund bekommt eigenen Aktionsplan
dd. Der Rat der Stadt Dortmund hat an diesem Donnerstag zwei wichtige Be-
schlisse fiir die Gleichstellung queerer Menschen getroffen. Nach ausfihrlicher
Debatte setzte er den Startpunkt fur einen ,Aktionsplan zur Akzeptanz sexueller
und geschlechtlicher Vielfalt. AuBerdem soll das Antidiskriminierungsprojekt
SCHLAU Dortmund auch im kommenden Jahr weiter unterstiitzt werden.

Man Moviethek eroffnet wieder

dd. Der Cruisingtreff und Bar ,Man Moviethek” in der Essener Vereinstralle wird
wiedereroffnet. Dazu kommen verschiedene Renovierungsarbeiten, die den
Club mit den vielen erotischen Filmen im neuen Glanz erstrahlen lassen. Die
Eréffnung soll noch im Oktober erfolgen.

Queeres Oktoberfest erst wieder 2022

dd. Der queere Tag beim Riittenscheider Oktoberfest (Flughafen Essen/Miilheim)
findet in diesem Jahr in abgespeckter Version ohne die ,Queernight” statt. Im
nachsten Jahr soll es aber wieder einen Tag fiir die Community zum Abfeiern geben.

Traumhaft schone Ringe
fur Freundschaft, Liebe,
Hochzeit. Wir bieten lhnen
eines der grofiten Sorti-
mente an Freundschafts-
und Trauringen in NRW.
Testen Sie unsere Vielfalt!

\

Bdre%}gey

GOLDSCHMIEDEMEISTER
SEIT 1954

Kleppingstr. 3
44135 Dortmund
Tel. 0231.5252 76

www.goldschmiede-
baerenfaenger.de
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Solidaritat hat viele Farben

3 G: CSD & Stralienfest unter Corona-Bedingungen

dd. Allen Corona-Problemen
E zum Trotz: Der CSD in

Dusseldorf findet doch
noch statt. Dahinter steht seit langer
Zeit Kalle Wahle, der im FRESH-
Interview verrat, was uns
vom 15.-17.10. auf dem
Johannes-Rau-Platz und
drumherum erwartet.

Kalle, der CSD in
Diisseldorf wird 2021
gottseidank wieder
stattfinden. Was ist in
diesem Jahr anders, wo
konnt Ihr ankiipfen?

Die Menschen staunen, dass wir
mit dem CSD in Dusseldorf nun
eine Veranstaltung im Oktober
organisieren, wo wir doch normal stets
im Frihjahr an der Reihe waren.
Bedingt durch die Pandemie haben
wir uns nun mal fiir den Herbst
entschieden und freuen uns, dass
wir Uberhaupt in diesem Jahr noch
préasent sein konnen.

Wir planen eine Veranstaltung wie
alle Jahre zuvor, nur eben mit den

SOLIDARITAT ., .

Auflagen der Pandemie - und den
,Drei G”. An grofRen Diskussionen
zu diesem Thema haben wir kein
Interesse und bitten da unsere
Besucherinnen und
Besucher um
Verstandnis.

Stichwort
Demo, was ist
anderes und
was muss ich
tun, wenn ich
mitlaufen will als
Einzelperson oder
Gruppe?

Wir haben - wie gehabt - die
Teilnahmebedingungen und
Anmeldeformulare in unserem
Internetauftritt www.csd-d.de - zum
abspeichern eingebunden.
Gruppen sollten sich anmelden,
damit wir diese auch entsprechend
begriiBen kdnnen, Einzelpersonen
kénnen sich den Gruppen
anschliessen.

Das Motto lautet ,,Solidaritit hat
viele Farben”. Worum geht es da
genau und wie wird das Thema
umgesetzt an den drei Tagen?

Wir haben ja bereits in den Vorjahren
jeweils Menschen aus unseren
Partnerstadten zu unseren CSDs als
Géste begriiRen konnen und legen
in diesem Jahr zuséatzlich Wert auf
Besuch aus Warschau, wo sich ja

30 Jahre VC Phonix Diisseldorf

oe. Seit 30 Jahren treffen sich beim VC Phonix Diisseldorf sportbegeisterte
Schwule, Lesben und andere queere Menschen, um sich auszutoben.

Was als Idee fiir einen schwulen Volleyball-Club begann, ist heute ein
Sportverein mit 150 Mitgliedern — langst sind auch Heteros begeistert mit
dabei. Neben Volleyball gibt es wochentliche Angebote fiir Badminton,
Tischtennis und andere Sportarten. Auch Yoga steht auf dem Trainingsplan.
Mitte Oktober feiert der VC Phonix Dusseldorf sein 30-jahriges Bestehen.
Einen Vorgeschmack auf das eigentliche Jubildaum gab es fir die Sportfreund*
innen des VC Phonix Dusseldorf schon Ende August beim Sommerfest.

Der Vorstand hatte am 28. August 2021 auf einen Ponton im Dusseldorfer
Hafenbecken unterhalb des Rheinturms eingeladen. Zuvor absolvierten
einige Hartgesottene ein Rugby-Training mit den Disseldorf Dragons.
Vereinsvorstand Bjorn Bodenschatz sagte: ,Es war ein toller Tag. Von den
Vereinsmitgliedern gab es jede Menge positiver Riickmeldungen. Alle
freuen sich, dass es jetzt wieder richtig losgeht mit dem Vereinsleben.”

Im Oktober 1991 wurde der VC Phonix Dusseldorf als Volleyballclub ins
Leben gerufen. Eine Gruppe schwuler Manner, die sich damals regelmaRig
in der Dusseldorfer Phoenix-Sauna traf, hatte die Idee zur Vereinsgriindung.
Seither stehen wochentliche Volleyballtrainings auf dem Programm,

und schon nach kurzer Zeit wurde der Verein fiir lesbische Frauen und

nun deren Heimatland Polen nicht

gerade als homofreundlich hervor
tut. Auch sind Géste aus den brigen
Partnerstadten eingeladen. Solidaritat
wollen wir aber selbstversténdlich

mit allen pflegen, die miteinander fiir
Akzeptanz und Toleranz stehen.

Was diirfen wir beim Biihnenpro-
gramm erwarten? Gibt es grole
Namen oder gibt es eher ein Wie-
dersehen mit bekannten Kiinstlern?

Die Frage beantworte ich gerne

mit ,sowohl als auch”, denn an den
Tagen Freitag und Sonntag haben
wir viele Acts aus unserer Stadt
Disseldorf mit vielen bekannten
Gesichtern. Am Samstag gibt es mit
der Band Stadtrand ein Wiedersehen
mit Roman Lob, dem Vertreter des
ESC fuir Deutschland in Baku, und
auch Steffi List wird uns nach langen
Jahren mal wieder besuchen. Weitere
Namen findet man natirlich nach und
nach in den Medien und auf unserer
Webseite! Zu bemerken ist hier, dass
alle glucklich dartiber sind, endlich
mal wieder auf einer Open-Air-Biihne
stehen zu dirfen, und sich vor vielen
Menschen zu prasentieren. Auf der
groRRen und auch der kleinen Biihne
gibt es jede Menge Talk und Show.

Was gibt es sonst noch was Dir
wichtig ist, auch in Bezug auf das

jedes Jahr
mehrere Hundert
sportbegeisterte
LSBTIAQ* aus
ganz Europa in
die Rheinme-
tropole lockt.
2020 sollten

hier eigentlich
die EuroGames
stattfinden — der
V/C Phonix hatte
sich erfolgreich
mit drei anderen
queeren
Sportvereinen
um die Ausrich-

tung beworben —, doch Corona machte den Planungen kurz vor Beginn einen
Strich durch die Rechnung. Ein Tiefschlag fiir die engagierten Organisator*-
innen. Jetzt blickt man mit Vorfreude auf das kommende Jahr, wenn wieder
zum Diissel-Cup (08.-10. April 2022) eingeladen wird.

Die Verantwortlichen im VC Phonix Dusseldorf engagieren sich seit Jahren

weitere Rahmenprogramm?

Als besonderes Ereignis wird am
Freitag bereits um 12 Uhr unser
Gedenkort vorgestellt. Uber diese
Statue reden wir ja schon seit tiber 10
Jahren, und nun endlich wird es an
prasenter Stelle auf der Apollowiese
Realitdt. Unser OB Dr. Stephan Keller
- der ja auch unser Schirmherr ist,
wird in einer kleinen Feierstunde den
Gedenkort fiir die Offentlichkeit frei
geben!

Was ist Dir sonst noch wichtig?

Betreffend dem Konsum von Alkohol
und Drogen hab ich noch ein Anliegen.
Aufgrund der Vorkommnisse beim
CSD in Dortmund, bei dem eine un-
glaublich hohe Zahl an Rettungsein-
satzen erfolgen musste, weil junge
Menschen nicht wirklich ihre Grenzen
kennen, fordern wir unsere Besucher-
innen und Besucher dringend auf, der
Veranstaltung fern zu bleiben, wenn
sie diese nur als Vorwand suchen, dort
hemmungslos Drogen und Alkohol zu
konsumieren. Wir werden alle Hebel
in Bewegung setzen, dass unsere
Hilfsdienste und Kliniken nicht durch
derartige Vorkommnisse tiberméaRig
belastet werden!

Weitere Infos: www.csd-d.de

Heteros geoffnet. Ende 1991 gehdrte der VC Phonix dann auch zu den
Grindungsmitgliedern der Schwul-Lesbischen Volleyball-Liga, in der

er heute mit drei Teams vertreten ist. Neben regionalen Wettkdmpfen
nahmen die Dusseldorfer Sportfreund*innen auch an internationalen
Turnieren teil, wie den Gay Games 1994 in New York, 2010 in K6In und 2018
in Paris. Vor elf Jahren wurde der VC Phonix um eine Badmintonabteilung
erweitert, und 2011 kam eine Tischtennisabteilung hinzu. Uber mehrere
Jahre haben die Volleyball- und Badminton-Gruppen auch in der Heteroliga
gespielt. Mittlerweile ist der Verein auf tiber 150 Mitglieder angewachsen
und steht jedem Menschen offen — egal ob queer oder hetero.

Seit 2007 ist der VC Phonix Dusseldorf Mitausrichter des Dissel-Cups, der

auch fiir den internationalen Austausch. Mit dem Outreach-Programm wird die
Teilnahme queerer Sportler*innen aus Landern, in denen Homosexuelle noch
immer gesellschaftlich ausgegrenzt oder gar verfolgt werden, an Sportturnieren
in Deutschland ermdglicht. Hierfur wurde VC-Phonix-Organisator Dirk Behmer
2016 mit der Kompassnadel des Queeren Netzwerks NRW ausgezeichnet.

Vom 3. bis 5. September 2021 hat ein Phonix-Team an einem queeren Volleyball-
Turnier in Warschau teilgenommen. Der Auftakt fur eine von der Landeshauptstadt
geforderte Initiative, um im Rahmen der Stadtepartnerschaft Dusseldorf-Warschau
insbesondere die Kontakte zur LSBTIAQ*-Community in der polnischen Hauptstadt
zu beleben. Bild: Einige Hartgesottene nahmen kutzlich an einem Rugby-Training
mit den Disseldorf Dragons teil. Alle weiteren Infos gibt's unter www.vcphoenix.de
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Queeres Denkmal entsteht

Messing-Figuren werden zur Zeit gegossen

‘ dp. Am 15. dp. Nach langen 1,5 Jahren
Oktobe_r 6ffnet am Freitag, 1.10.2021,
2021 wird wieder das QUEENZ und ladt

der ,Ort fur die
Erinnerung und
Akzeptanz von
geschlechtlicher und
sexueller Vielfalt" in
Dusseldorf auf der
Apollowiese zwischen
Johannes-Rau-Platz
und Rheinufer feierlich
eroffnet. Oberbirger-
meister Dr. Stephan
Keller wird um 12.00
Uhr zusammen mit
Vertreter*innen des
LSBTIQ+ Forum
Dusseldorf und der :
Kunstkommission e B 2
Dusseldorf die Bronzeplastik des Kiinstlers Claus Richter enthllen. Der Kolner
Kinstler hatte mit seinem Entwurf fiir ,Ein seltsam klassisches Denkmal” den
Wettbewerb der Kunstkommission gewonnen. Die bronzene Figurengruppe
stellt vier Personen dar, die mit in die Luft gestreckten Fausten und Victory-
Zeichen kdmpferisch wirken, und in ihrem duBerlichen Erscheinungsbild fir
unterschiedliche Gruppen innerhalb der LSBTIQ*-Community stehen. Der jetzt
Realitat werdende Gedenkort, den die Arbeitsgemeinschaft der Diisseldorfer
LSBTIQ*-Gruppen seit gut zwei Jahrzehnten beharrlich eingefordert hat, soll an
die Ausgrenzung und Verfolgung von Lesben, Schwulen, Bisexuellen und trans*
Menschen und zugleich an deren Emanzipationsgeschichte erinnern. Zur Zeit
werden die gegossenen Messingfiguren in der KunstgieRerei Kayser vom Team
gegossen und zusammengefiigt (Foto).

zum koniglichen Ball der Extraklasse
ein. Jetzt kann man endlich wieder
das Tanzbein schwingen, die Glaser
heben und Freunde umarmen. Zum
,Big Re-Opening“ geben die Haus-
DJs EisBaer & Reiner wieder alles, um
endlich wieder eine berauschende
Nacht zu prasentieren.

Aufgrund der aktuellen Verordnung
des Landes NRW darf das Queenz nur
Geimpfte, Genesene oder Prinzen/
Prinz*innen mit PCR Test (nicht alter
als 48 Stunden, digital + Personal-
ausweis) empfangen. Ab sofort wird
also die 2-G Regelung angewendet;
d.h. véllig geimpft/genesen mit

Hass und Gewalt wegen Regenbogenmaske

dar. In Disseldorf-Benrath wurde ein Mann von einer groReren Gruppe Jugendlicher
bepdbelt und angegriffen. Offensichtlich nur, weil er einen Mund-Nasen-Schutz in
Regenbogenfarben trug. Zundchst kam es auf offener Stralle zu einem Wortgefecht.
AnschlieBend schlugen und traten drei der ungefahr 14- bis 16-Jahrigen auf den
Mann ein und fliichteten dann. Die Polizei ermittelt. Junge Menschen aus der LSBT*|*-
Community stehen auch in Deutschland noch vor unzahligen Herausforderungen

und Fragen, sowohl zu ihrer eigenen Identitét als auch zu den gesellschaftlichen
Strukturen, die sie umgeben. Dazu gehdrt auch die Auseinandersetzung mit
Diskriminierungserfahrungen. Diese richten sich nicht nur an Merkmale wie die sexuelle
Identitat oder Orientierung. Auch Hautfarbe oder Herkunft spielen eine Rolle. Hier
kann es sinnvoll sein, eigene, sicherere R&ume zu schaffen, um diese Erfahrungen zu
thematisieren und Strategien zu entwickeln, mit der eigenen Lebenswelt umzugehen.

12. Festliche Operngala Diisseldorf
fiir die Deutsche AIDS-Stiftung

mt. Unter der Schirmherrschaft von Oberbtirgermeister Stephan Keller findet die 12.
Festliche Operngala Dusseldorf am Samstag, 16. Oktober 2021, um 19.00 Uhr im
Opernhaus Disseldorf statt. Internationale Opernstars wie die Séngerinnen Jeanine
de Bique, Maria Mudryak, Kristine Opolais und die Sénger Michele Angelini, Pavel
Cernoch, Riccardo Fassi, Matteo Lippi und Nils Wanderer sowie Ramona Zaharia aus
dem Ensemble der Deutschen Oper am Rhein werden zugunsten der Deutschen
AIDS-Stiftung ohne Gage auftreten. Begleitet werden sie von den Dusseldorfer
Symphonikern unter der Leitung von Axel Kober. Als Moderator fiihrt Wolfram Kons
durch das Programm. Die kiinstlerische Leitung liegt bei Alard von Rohr. Die Ticketpreise
liegen zwischen 49 € und 175 €. Der Erl6s aus Spenden und Eintrittsgeldern flieRt, wie
1,5 Mio. Euro aus den vergangenen neun Galas, in Projektférderungen der Deutschen
AIDS-Stiftung in Disseldorf, Nordrhein-Westfalen, Deutschland und Mosambik.
Infos & Karten: https://operamrhein.de

Herzenslust Wuppertal ladt ein

dd. Die AIDS-Hilfe Wuppertal e.V. und Herzenslust Wuppertal laden anlésslich des
Coming Out Tages 2021 wieder zum Online-Jeopardy ein. Nachdem so viele
positive Riickmeldungen zu dem Quizabend zum diesjahrigen IDAHOBIT bekannt
wurden, mdchte das Herzenslust-Team eine Folgeveranstaltung machen.

Termin: 11.10.2021 18.00-20.00 Uhr per Zoom. Anmeldung bis zum 08.10.

bei d.viebach@aidshilfe.wtal.de. Ein entsprechender Link wird dann

per E-Mail versandt.
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Das QUEENZ ist zuriick

Ein royales Event kiindigt sich an

Nachweis (Digital oder Impfpass
plus Ausweis). Offnungszeiten sind
Freitag und Samstag 23-5h (nur das
Re-Opening ist ab 22h).

Eine neue monatliche Party findet
immer am jeweiligen ersten
Mittwoch des Monats statt: Wild
Wednesday / Be wild: Your Gay
Afterwork-Party / Eréffnungsparty
06.10.21, Offnungszeiten immer von
21-2h, Getrankespecials 21-23h:
Wodka-Lemon & Gin-Tonic 5 Euro.
Mit dabei: DJ Reiner.

Termin: Freitag,
den 1. Oktober
ab 22 Uhr und
Samstag, 2.
Oktober, das
Queenz Re-Ope-
ning-Weekend.
i Weitere Infos:
https://m.
facebook.com/
queenzddorf/

KREFELD
MONCHEN

GLADBACH

Eva Spott ist Maria Callas in:

MEISTERKLASSE

von Terrence McNally

Ab dem 24. September 2021
Im Theater Monchengladbach
Tickets: 02166/6151-100 | www.theater-kr-mg.de
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Aidshilfe Koln tritt auf die Notbremse

Geplanter Umzug wurde massiv unterfinanziert - GroRe Spendenaktion angelaufen

: I dd. Diese bedeutsame
k Arbeit der letzten Jahre
der Aidshilfe KoIn steht
vor dem Aus. Hintergrund sind die
fehlenden Finanzierungsmittel fiir
den bevorstehenden Umzug im
Oktober in ein neues barrierefreies
Haus direkt an der Haltestelle
Heumarkt. Doch trotz zahlreicher
Unterstiitzung und Spenden,
die in den letzten Monaten die
Aidshilfe erreicht haben, fehlen fiir
das Bau- und Umzugsprojekt nun
leider auf der Zielgeraden noch
rund 500.000 Euro. ,Wir befinden
uns in einer Notlage*, sagt
Geschaftsfihrer Oliver Schubert
mit Blick auf die aktuelle finanzielle
Situation — und appelliert an Politik
und Stadtgesellschaft mit der
Bitte um weitere Unterstiitzung.
FRESH sprach mit dem neuen
Geschaftsfuhrer Uber die Lage.

Oliver, der geplante Umzug
der Aidshilfe Kéln wurde vor
vier Jahren als Projekt bereits
geplant. Nun gibt es finanzielle
Herausforderungen kurz vor
Einzug in die neuen Raume.
Wie gefdhrdet ist das Projekt
nun - ist ein Weg zuriick noch
moglich? Von welcher Summe
reden wir und wie hoch ist Euer
Finanzierungsbedarf?

Die finanziellen Auswirkungen

Bearpride 2021

der Corona-Pandemie und der
Wegfall von Stiftungsférderungen
und nicht bewilligte Antrage haben
das Finanzierungsloch fiir das
wichtige Bau- und Umzugsprojekt
auf 500.000 € ansteigen lassen. Da
wir aber bereits tiber 1 Million Euro
weitere Stiftungsgelder generieren
und ins Projekt investieren
konnten, die bei einem Nicht-
Einzug zurlickgefordert werden
wirden, gibt es kein Zuriick. Zumal
wir zukinftig auch mit einem
Mietpreis von 8€/gm starten. Uber
weitere Anstrengungen, Gelder
einzuwerben, und mit einem
Darlehen bei unserer Hausbank
werden wir das Projekt finalisieren.

Der Betrag ist realistisch

gesehen ja nicht alleine von
Eurem Spendenaufruf an die
Bevdlkerung und die Community
aufzubringen. Wie I6st lhr diese
grofle Herausforderung, um den
neuen Standort ins Laufen zu
bringen?

Die Unterstiitzungsbereitschaft, die
wir erfahren, ist enorm. Der erste
Teil unserer Spendenkampagne
und die Ver6ffentlichung von
Videos Uber unsere Projektarbeit
auf Facebook haben uns tiber
70.000 € an Spenden eingebracht.
Aber naturlich kann so nicht die
Gesamtsumme aufgefangen

dp. Die Pandemie hat im letzten Jahr verhindert, dass der German Bear Pride
Cologne durchgeflihrt werden konnte, aber in diesem Jahr geht es wieder los. Die
Bartmanner Koln e.V. (dltester Communityverein der Welt) richtet die German Bear
Pride aus. Die Pride beginnt Donnerstag, den 25.11.2021, und endet Sonntag,

den 28.11.2021. Neben kulturellem Angebot wird natirlich das Partymachen und
sonstiger Spal’ nicht zu kurz kommen. Dariiber hinaus werden Informations- und
Verkaufsstéande platziert. Infos: https://www.facebook.com/BEARPRIDECOLOGNE/

Gayoween ist zuriick

dp. Die Gayoween ist das jahrliche Mottokultevent, das durch seinen besonderen
Flair Schwule, Lesben, Trans und Heteros aus Kéln und der ganzen Welt anzieht,
um im passenden Ambiente den grusligsten Tag des Jahres zu feiern. AuBerge-
wohnliche Walking Acts und passende Visuals gibt es noch als Extra dazu. Das
Highlight der Nacht sind zweifelsohne die Géste selbst, die teilweise schon
Wochen vorher am gruseligsten Kostiim der Nacht arbeiten und es zur Gayoween
prasentieren. Jeder wetteifert darum, wer den groRten Schocker mit seinem Outfit
und seiner Schminke erreicht. Aber ob mit oder ohne Kostiim, bei der Gayoween
ist jeder ab 18 Jahren willkommen (2G). In der von den Profis von Jot Jelunge -
Dekoration & Kostlim (jotjelunge.de) aufwandig gestalteten Fotoecke wird ein
kostenfreies Fotoshooting, powered by TomPe, angeboten. Hier hat jeder Gast die

Maglichkeit, ein Erinnerungsfoto
der gruseligsten Nacht des Jahres
machen zu lassen. Ubermittelt

wird es bereits am néachsten Tag
kostenfrei per eMail nach Hause.
Auf der Gayoween feiert jung bis alt
gemeinsam ausgelassen bis in die
frihen Morgenstunden. Vier Top DJs
sorgen flr die passenden Beats auf
zwei musikalisch unterschiedlichen
Dance-Areas. Info: Sonntag, 31.
Oktober 2021, Quarter 1, 22:00 Uhr.

sein. Der Standort mitten in der
Szene rund um die Altstadt in

der PipinstraRRe wird sich positiv
auf die Mitgestaltung und

die Konzepte unserer Arbeit
auswirken. Gemeinsam wollen

wir mit all denen, die mitwirken
wollen, Aids beenden und unsere
Angebote zu den Themen sexuelle
und psychische Gesundheit,
Versorgung von Menschen mit
HIV, Sucht oder auch Prévention
und partizipative Selbsthilfe
ausbauen. Die Aidshilfe K&In bleibt
ein Ort des birgerschaftlichen
Engagements und setzt sich fiir
eine aktive Minderheitenpolitik
und die Besprechbarkeit von Tabus
und Entstigmatisierung ein. Diese
Herausforderungen erstrecken
sich auf breite Zielgruppen:
angefangen im Frauen- und
Familienzentrum, tber die
Beratung und das Betreute
Wohnen bis hin zum Checkpoint-
Team und seinen Angeboten fiir
Schwule und andere Manner, die
Sex mit Ménnern haben. Queers,
POCs und Trans*Personen mussen
mehr von uns angesprochen und
mit einbezogen werden.

werden. Hier gilt es, weiterhin die
Wirtschaftlichkeit unterschiedlicher
Projekte zu tberprifen und

ihre Durchflihrung anzupassen.
AuRerdem mussen wir Politik,
Sponsor:innen und Community
von unserer wichtigen Arbeit

in den Bereichen Gesundheit,
Pravention und Angebote fur
Menschen mit und ohne HIV
Uberzeugen.

Was glaubst Du bzw. wo die
Aidshilfe K6ln in drei Jahren steht?  Spendenkonto Aidshilfe Kéln:
IBAN: DE51 3702 0500 0007 0160
Unser Haus und das Café als 00

Kontakt- und Begegnungsstatte BIC: BFSWDE33XXX

werden nun endlich barrierefrei Infos: www.aidshilfe-koeln.de/pp

Neuer Glanz in der Babylon-Sauna

sk. Was lange wahrt, wird endlich gut - seit 27.8. ist das komplett neugestaltete
Dampfbad und der Whirlpool fiir die Géste gedffnet. Im Auenbereich wurde ein
groRRer Wintergarten eingebaut, dessen Front im Sommer weitgehend getffnet
bleibt. Es gelten die erweiterten 3G-Regeln (geimpft, genesen, PCR-getestet). Es gibt
keine Beschrankungen mehr fir die Anzahl der Gaste, die sich auch nicht

mehr registrieren missen. Nur beim Betreten der Sauna herrscht noch Masken-
pflicht, ab der Umkleide bleibt es dem Gast uberlassen, sie weiterhin zu tragen.
AuRerdem hat die Babylon mittlerweile wieder von Freitag bis Sonntag 24:00 Uhr
durchgéngig geoffnet. Der Eintritt wird dann 24€ flir 12 Stunden betragen, jede
weitere Stunde 3€. Weitere Infos gibt es unter: www.babylon-cologne.de

Cologne Comedy Festival: Ralf Konig liest

dp. Ralf Konig ist im diesjahrigen COLOGNE COMEDY FESTIVAL vielfach présent.
Am 1.11. présentiert er live als KdIn-Premiere das Programm ,40 Jahre Schwulcomix'.
Dazu hat er fur das 30-jéhrige Jubilaum des Events exklusiv verschiedene Nasen-
Figuren gezeichnet. Zudem werden Zeichnungen der Sonderedition ,Zarter
Schmelz - eine Hommage an Lucky Luke' ab Mitte Oktober in Rédumlichkeiten im
Belgischen Viertel ausgestellt. Infos: https://comedy.cologne
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Wellness & Pflege

Vorgestellt: Mister Attractive in Kdln

‘ dp. Der Markt der Kosmetik
u widmet sich umfassend den
Frauen und bietet Mannern
zumeist nur ein Zusatzangebot, so-
wohl bei den Dienstleistungen als
auch in der Produktwelt. Die gute
Nachricht: Diesem Ungleichgewicht
will Mister Attractive in KIn entge-
gensteuern. Beim Besuch des Stu-
dios gleichen Namens am Hansaring
19 (Nahe Mediapark) treffen wir auf
einen gutgelaunten Unternehmer.

,Meine Leitlinie ist der
Aufbau und der Erhalt
der nattrlichen mann-
lichen Attraktivitat

vor dem Hintergrund

des hohen Gutes

der Gesundheit und
Gesunderhaltung”, so
Marc-Olaf Ziller (Foto), der
Inhaber und Griinder von Mister
Attractive — dem Kosmetikstudio fiir
den Mann mitten in KéIn. Sein Job
kam nicht von ungefahr, berichtet
er gern: ,Der Markt der Kosmetik ist
ein spannender Dienstleistungssek-
tor mit vielen Facetten und Themen,
auf den ich gestolRen bin, weil ich
selbst eine problembelastete Haut
habe und diese schon seit Jahren
bewusst pflege. SchlieBlich habe ich
den Schritt gewagt, ein Kosmetikstu-
dio nur flr Manner zu griinden”.

Seine Philosophie tiber den Begriff
Schénheit schiebt er gleich hinterher:
,Meiner Meinung nach ist Schon-
heit immer eng mit dem Alter von
Menschen verbunden. Diese Eigen-
schaft wird jedoch eher der Jugend
zugeschrieben. Es gibt durchaus,
wenngleich auch in Abhangigkeit
sich wandelnder Idealvorstellungen,
schdne Menschen.”

Insbesondere hinsichtlich der Pfle-

geschwerpunkte beriicksichtigt
QN Marc-Olaf die Besonder-
N heiten des Mannes
1 und konzentriert
R sich hierbei auf das
. Wesentliche, so der
| junggebliebene
Geschéftsfuhrer, der
privat gerne malt und
gerne segeln geht.
Mit im Angebot sind:
Manikire, Pediktire, verschiedene
Gesichtspflegen, Riickenbehandlung
und Massage. Das alles als Einzel
ober Komplettpaket. ,Ich freue mich
sehr, wenn sich weitere interessierte
Ménner in meinem Studio flr dieses
Thema begeistern kdnnen.”

MISTER Attractive - das Kosmetik-
studio fur den Mann, Hansaring 19

[ 50670 Koln, Tel: 0221-95816471 |
01520-7805364, Mail info@mrattrac-
tive.net, www.mrattractive.net

Bisexuell und stolz darauf!

dp. Jedes Jahr am 23. September findet der weltweite Tag der Bi-Sichtbarkeit (Bi Visi-
bility Day) statt. Das anyway in KoIn, Raum fiir junge Lesben, Schwule, Bi, Trans*, Inter*
und Queers, hatte aus diesem Anlass die Bisexuellen-Flagge gehisst. Blau, pink und
lila sind ihre Streifen und den meisten Menschen unbekannt - selbst in der queeren
Community. Die Farbe Blau steht dabei fiir Heterosexualitét. Pink steht flir Homosexu-
alitat. Lila, als Ergebnis der Mischung von Blau und Pink, steht fur Bisexualitat. Dass die
Flagge weitestgehend unbekannt ist, ist symptomatisch. Bisexuelle sind, obwohl sie
statistisch den groRten Teil der Community ausmachen, noch immer wenig sichtbar.

»KinkZ” tritt die ,,Ruhrpott”-Nachfolge an

dd. Das Lokal Ruhrpott auf der Schaafenstrasse ist Geschichte. Stattdessen soll hier

in Kurrze ein neues Szenelokal entstehen, die Umbauarbeiten sind in vollem Gange. Der
neue Club, der den Namen KinkZ tragen wird, soll fir junge Fetisch-Fans und Puppy-
Lienhaber eine neue Anlaufstelle werden.

HomOriental startet wieder durch

mt. Die HomOriental Party ist seit
Uber 14 Jahren die einzige monat-
liche schwul-lesbische Orientparty
in KoIn und weit dartiber hinaus.
Nach dem Shutdown aufgrund von
Corona startet sie nun im Oktober
wieder durch. Die Location bleibt
dieselbe. Leider stand zum Redak-
tionsschluss noch kein DJ fest.
23.10.2021, 23:00 Uhr, Rich Club, Bra-
banter Str. 15, www.homoriental.de

Anlaufstelle fiir queere Jugendliche
in KéIn-Miilheim gestartet

dd. Jahrelang gab es in KoIns Mitte mit dem anyway den einzigen Treff fir junge
Lesben, Schwule, Bi, Trans*, Inter* und Queers in der Rheinmetropole. Seit Anfang
September ist das nun anders: Das anyway eroffnete auf der rechten Rheinseite ein
weiteres Angebot — und zwar in KéIn-Mulheim unweit des Wiener Platzes. Jeden
Montag konnen dort Jugendliche von 18 bis 21 Uhr einen Schutz- und Wohlfiihl-
raum finden. Austausch mit Gleichaltrigen, Freundschaften finden, gemeinsame Ak-
tionen sowie ein offenes Ohr sind Ziele des neuen Treffs. Er unterscheidet sich vom
Café des anyway am Friesenplatz, in welchem an einigen Tagen bis zu 90 Jugendli-
che zu Gast sind. Auf der rechten Rheinseite ist alles etwas familiarer, aber auch dis-
kreter. Der Treff befindet sich im Jugendzentrum Support51. Nichts weist darauf hin,
dass sich dort lesbische, schwule, bi, trans*, inter und queere Jugendliche treffen.

0
Wie mochtest DU einmal
bestattet werden?

Heller, schoner, besser - Dein personliches Vorsorge-Paket.

wdy

Wir beraten Dich persénlich,
unverbindlich und kostenlos.

02166 - 55 55 330
www.konzeptbestattung.de

konzeptbestattung
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LTSPANNEN pey

ATTRACTIVE

DEM KOSMETIKSTUDIO FUR DEN MANN
Email: info@mrattractive.ne
Tel.: 9221 958

Samstag 22 Uhr

Dein ib

Deine

0EO  adtmiihle  Club

Zu den Miihlen 60

Eintritt
HALTERN AM SEE 45721 Haltern am See

Mindestverzehr 10 Euro

www.stadtmuehle.club
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Termine und Corona

Durch immer mehr
Impfungen sind auch
mehr Lockerungen
der SchutzmaBnahmen
maoglich. Dies spiegelt

sich auch in vielen Angeboten aus Szene, Beratung und
Kultur wieder, die nun wieder in Prasenz stattfinden.
Auch viele Lokale und sogar Gay-Saunen haben
wieder geoffnet. Dennoch gibt es auch Einiges, das
noch online angeboten wird. Wir haben versucht,

die aktuelle Lage so gut es geht abzubilden. Aber

auch in diesem Monat gilt, dass sich aufgrund der
dynamischen Verénderung, die die Bewaltigung der
Pandemie mitbringt, einzelne Termine noch verandern

kénnen.

Wie auch in den Vormonaten haben wir auch einige
TV-Tipps fur Euch zusammengetragen. Die vorliegende
Auflistung erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit,
kann aber allen, die immer noch in den eigenen vier
Wénden verweilen missen, die Zeit etwas versiifen.
An dieser Stelle verweisen wir auch auf das neue On-
Demand-Angebot des Senders OUTty, das nun auch
Uber Amazon Prime abzurufen ist. (www.out.tv/de_DE).

Fehlt Euer Termin oder Angebot in unserem Kalender,
dann schreibt uns eine Mail an:
termine@fresh-magazin.de

O’zapft is!

,Zum Pimpchen“-Wirt Marcel und sein Team holen dieses
Jahr die Wiesen wieder ins Revier. Beim groRes Oktoberfest
am 01. & 02.10. sorgt die Crew fiir gute Stimmung. Das
Bier flieRt bis tief in die Nacht. Passend zum Oktoberfest
gibt es frische Laugenbrezeln und leckere Weilwurst gratis.

ESSEN, 01. & 02.10., 18:00 Uhr, Zum Piimpchen

Bielefeld Aloha!

Auch 2021 findet in Bielefeld eine CSD-Demo statt. Sie
wird durch das Hissen der Regenbogenflagge am Rat-
haus eingeleitet. Im Anschluss gibt es ab 18 Uhr einen
Politik-Talk im Griinen Wirfel. Eine Woche spater, am
09.10., steigt die offzielle CSD-Party ab 23 Uhr im Forum.

BIELEFELD 02.10., 15:30 Uhr, Rathaus

01

Freitag
Party

22:00: DUSSELDORF
Big Re-Opening Weekend
@ Queenz

Szene

10:00: PADERBORN
Friihstiick
@Aids-Hilfe

18:00: ESSEN
Oktoberfest
@ Zum Pumpchen

19:00 - 22:00: ESSEN
Siid5 - Gays ab 40
@ Café [iks]

19:00: MOERS
SLaM & Friends Spatschoppen
@ SLaM, Ruttersweg 25

19:00: DUISBURG
HG-Pink-Power-Stammtisch
@ Pink Power

19:30: DUISBURG
SHALK Treffen
@ SHALK Duisburg

Beratung

09 00 - 13:00: ESSEN
v:hosomale Beratung sowie
& STI Beratung Mail:
Beratun @aidshilfe-essen.de
oder 0201/1053700
@ Aids-Hilfe

13:00 - 18:00
Trans* Beratung der Rosa
Strippe: (02 34) 194 46

15:30 - 18:00:
Lebenslust-Beratung fur
Trans* und Eltern
0208/19446

Jugend

16:00: PADERBORN
Jugendgruppe Ohana
@ Ohana

16:00: WITTEN
treff.: Queer Treff
@ Werk®Stadt

16:00-21:00: MULHEIM
Trans*Kids (11- 15 J.)
@ together milheim

17:00-24:00: ESSEN
Open Space - Talk & Bar
@ together essen

17:00-23:00: KREFELD
Open Space - Weekend
Chill Out

@ together krefeld

18:00: - 21:00: BOCHUM
freiRAUM
@ Rosa Strippe

Kultur

11:00 - 20:00: DORTMUND
Ausstellung:

»Studio 54: Night Magic”
und ,hello again”

@ Dortmunder U

17:30: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7
@ GOP

18:00: BONN
Circus
@ GOP

18:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

19:00: DUSSELDORF

Die bitteren Trdnen der Petra
von Kant

@ Schauspielhaus - KI. Haus

20:00: DUSSELDORF
Reizvoll
@ Roncalli’s Varieté Apollo

20:00: ESSEN
WunderBar
@ GOP

20:00: HERNE
Das Schweigen der Frosche
@ Mondpalast

20:00: KLEVE
Tahnee: ,Vulvarine”
@ Stadthallel

20:00: KOLN
Tina Teubner
@ Comedia

20:00: DUSSELDORF
Nessi Tauschendschon
@ Kom(m)ddchen

20:00: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

21:00: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7

@ GOP

21:00: BONN
Circus
@ GOP

21:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

Gesundheit

15:30 - 18:00:
Lebenslust Miilheim
HIV & STI Beratung
0208/ 412 59 22

Sport

10:00 - 11:00: SC Janus
Feldenkrais
www.sc-janus.de

Lust

00:00: - 06:00 ESSEN
Night@Pluto 10€
@ Pluto Sauna Essen

10:00 - 22:00: KOLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon

Spétschqppen

-moers.de

12:00: DUSSELDORF
2forl Twinks & Saving Friday
@ Phoenix Sauna Dusseldorf

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

15:30: MULHEIM
Wellnestage Aufgusse,
Massagen und Megaschaum
(Dampfsauna)

@ Ruhrwellness

19:00: - 01:00: ESSEN
Naked Fun - 20€
@ Pluto Sauna Essen

19:00 - 07:00: ESSEN
Freeplay

Die Bareparty im Ruhrgebiet
@ Metropol-Sauna

19:00 - 00:00: KOLN
Absolut Naked
@ Phoenix Sauna Koln

TV-Tipp

06:40: SKY Cinema Comedy
Besser geht’s nicht! Der
Menschenfeind Melvin

lebt zuriickgezogen in

New York, doch sein Leben
erféhrt eine Wendung, als
er eines Tages von seinem
schwulen Nachbarn gebeten
wird auf dessen Brisseler
Affenpinscher aufzupassen
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Samstag
Party

22:00: DUSSELDORF
Big Re-Opening Weekend
@ Queenz

Szene

10:30: - 11:30: AACHEN
Selbsthilfegruppe mentale
Gesundheit
https: //meeélts_i/ )
AncientAntsConjugateCuriously

15:00: - 19:00: ESSEN
TransMann
@ Aids-Hilfe

15:30: BIELEFELD
CSD-Demonstration und
Flaggehissen

@ Rathaus

18:00: BIELEFELD
CSD-Politik-Talk: queere /
lesbische Sichtbarkeit

@ Im Grunen Wirfel

10:00: ESSEN
Oktoberfest
@ Zum Pumpchen

18:00: DUISBURG
SHG-Transgender-Treff in
Pink Power

@ Pink Power

20:00: KOLN
BallerMumu
@ Die Mumu

Jugend

14:00: KREFELD
KOMPASS

- Einsteiger_innentag
@ together krefeld

17:00-22:00: KLEVE
Open Space - Create Weekend
@ together kleve

17:00-24:00: MULHEIM
Open Space - Talk & Bar
@ together milheim

17:00-23:00: ESSEN
TRANS*Special
@ together essen

18:00-20:30: ONLINE
together digital
https://Isbti.collocall.de/b/
svl-ohd-wjg-oic

FRESH OKTOBER 2021

Kultur

11:00 - 20:00: DORTMUND
Ausstellung:

»Studio 54: Night Magic”
und ,,hello again”

@ Dortmunder U

11:00: - 13:00: DUSSELDORF
Finnisage: ,,Des Menschen
Recht* (H. Hanke-Mangels)
@ kom!ma, Salzmannbau

14:30: KOLN

Sommerblut 2021: THE WALK
- Grandparents for Amal
www.sommerblut.de

@ Bahnhofsvorplatz

15:00: KOLN

Sommerblut 2021: THE WALK
- Grandparents for Amal
www.sommerblut.de

@ Gringurtel/Venloer StraRe

16:00: DUSSELDORF
Reizvoll
@ Roncalli’'s Varieté Apollo

16:30: KOLN

Sommerblut 2021: THE WALK
- Grandparents for Amal
www.sommerblut.de

@ Leo-Amann-Park/BuizE

16:30: BOCHUM
Hurra, wir sind wieder da!
@ Varieté Et Cetera

17:30: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7

@ GOP

18:00: ESSEN
WunderBar
@ GOP

18:00: BONN
Circus
@ GOP

18:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

19:00: DUSSELDORF

Die bitteren Tranen der Petra
von Kant

@ Schauspielhaus - KI. Haus

20:00: DUSSELDORF
Reizvoll
@ Roncalli’'s Varieté Apollo

20:00: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

20:00: BOCHUM
Hurra, wir sind wieder da!
@ Varieté Et Cetera

20:00: BIELEFELD
CSD-Konzert: Steffi List
@ Im Grunen Wiurfel

20:00: HERNE
Das Schweigen der Frosche
@ Mondpalast

21:00: BONN
Circus
@ GOP

21:00: MUNSTER
Handemade

@ GOP

21:00: ESSEN

WunderBar

@ GOP

,21:00: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7

@ GOP

GAY-SAUNA
Wellness

F’mll» P

.« OPEN .., Open ... oper

Wieder-
begriiBungskarte:

€40,00
(3 x Besuch)

Horster Weg 8c
47546 Kalkar:
Tel.02824-9993899

www.wellnesskalkar.de

Lust

00:00 - 04:00: KOLN
Absolut Naked Kolsch
@ Phoenix Sauna Koln

09:00: -17:00: ESSEN

Fiir den kleinen Hunger 15€
inkl. Frihstlck oder Kuchen
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

16 30 - 17:00: DUSSELDORF

Happy Weekend
Ein (?as Prosecco
@ Phoenix Sauna
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Sonntag
Jugend

17:00-23:00: MULHEIM
Open Space

- Community-Sunday
@ together mulheim

Kultur

11:00 - 18:00: DORTMUND
Ausstellung:

»Studio 54: Night Magic”
und ,,hello again”

@ Dortmunder U

14:00: ESSEN
WunderBar

@ GOP

14:00: MUNSTER
Handemade

@ GOP

14:00: BONN

Circus
@ GOP

////

Lust auf

’
Leben 9
"'II, J/

ratis
tsseldorf

14:00: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7

@ GOP

15:00: DUSSELDORF
Reizvoll
@ Roncalli’'s Varieté Apollo

16:00: DUSSELDORF

Die bitteren Tranen der Petra
von Kant

@ Schauspielhaus - KI. Haus

17:00: HERNE
Das Schweigen der Frosche
@ Mondpalast

17:00: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7

@ GOP

18:00: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

18:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

18:00: ESSEN
WunderBar
@ GOP

18:00: BONN
Circus
@ GOP

Lust

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: DUSSELDORF
Twinks Sunday
@ Phoenix Sauna Dusseldorf

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

14:00 - 17:00: DUSSELDORF
Phoenix Coffeetime

1 Stiick Kuchen & 1 %roﬁes
HeiRgetrank fir 3,70

@ Phoenix Sauna Dusseldorf



FRESH OKTOBER 2021

Queerdes
R

14:00 - 18:00: KOLN
Weekend Special
@ Phoenix Sauna Koln

15:00 -01:00: ESSEN

Bi Happy (Anmeldung tber
Joyclub/GR)

@ Metropol-Sauna

16:00 - 20:00: KOLN
Wellnesstag
@ Badehaus Babylon

16:00 - 20:00: KOLN
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna Koln

16:00 - 20:00: DUSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna Dusseldorf

TV-Tipp

06:25: Kabell Klassik

Ein Kafig voller Narrren
Renatos Sohn Laurent will eine
Tochter aus gutem Hause hei-
raten und seine schwulen Eltern
verschweigen.

07:55: Kabell Klassik

Noch einKafig voller Narrren
Albin verlasst den Nachtclub

,La Cage aux Folles”, weil sein
Lebensgeféhrte Renato ihn auf
der Blihne durch einen Jiingeren
ersetzen will.

04

Montag

Szene

17:00: KOLN

Golden Gays - Film-

und Gesprachsabend
Anmeldung: 02236-81568,
MaK:S(BSOIden.Gays@gmx.de

17:00: KOLN

Golden Gays - Stammtisch
Anmeldung: 02236-81568,
Mail: Golden.Gays@gmx.de
@ My Lord

18:00: BIELEFELD
Shalk-Treffen
@ SHK, Stapenhorststr. 5

19:00: KALKAR
Shalk-Treffen (KLEVE)
@ Rotes Hauschen

19:00: KOLN
Shalk-Treffen
Infos unter koeln@shalk.de

19:00: - 22:00: ESSEN
Shalk-Treffen
@ Aids-Hilfe

20:00: AACHEN
Plenum Queerrefeat
@ Queerreferat

Beratung

09:00 - 12:00: ESSEN
Pskllchosoziale Beratung sowie
HIV & STI Beratung Mail:
Beratung@aidshilfe-essen.de
oder 0201/1053700

@ Aids-Hilfe

10:00 - 14:00:
Lebenslust-Beratung
0208/19446 & 0151/15998075

13:00 - 16:00: ESSEN
Psychosoziale Beratung sowie
HIV & STI Beratung Mail:
Beratung@aidshilfe-essen.de
oder 0201/1053700

@ Aids-Hilfe

13:00 - 18:00
Trans* Beratung der Rosa
Strippe: (02 34) 194 46

16:00 - 20:00:
Rosa Strippe Telefonische
Beratung: (02 34) 194 46

18:00 - 20;00: DUSSELDORF
Schwules Uberfalltelefon
0211/19 228

Jugend

11:00 - 15:00:
Senlima LSBT*IQ mit Flucht-

oder Migrationserfahrung tel.

Beratung (0234) 640 65 66

17:00: DINSLAKEN
Offener LSBT*I* Treff
@ together dinslaken

17:00-23:00: ESSEN
Jungs*Abend
@ together essen

17:00-22:30: GELSENKIRCHEN
Open Space:
TREFFEN.CHILLEN.MACHEN
@ together gelsenkirchen

17:00-23:00: MULHEIM
Médels*Abend

Pen & Paper — Wir beginnen
unser Abenteuer

@ together milheim

17:00-23:00: KREFELD
together culture:
international group
@ together krefeld

Kultur

20:00: MUNSTER
Emmi & Willnowsky
@ GOP

20:00: DUSSELDORF
Tina Teubner
@ Kom(m)oddchen

Gesundheit

18:30: DORTMUND
HIV und STI Check
@ Pudelwohl

19:00 - 21:00: ESSEN

Der Dr. Kommt! Anonyme
Arztsprechstunde Termine:
info@herzenslust-essen.de
@ Metropol-Sauna

Sport

18:30 - 20:30: BOCHUM
Lauftreff mit Tobias
@ Treffp.: Stadtpark / Kunstm.

20:00 - 22:00: DUSSELDOF
SportHIV
@ Turnh. Helmholtzstrasse 16

20:15 - 21:30 SC Janus
Feldenkrais
www.sc-janus.de

Lust

00:00: - 06:00 ESSEN
Night@Pluto 10€
@ Pluto Sauna Essen

12:00: ESSEN
Pluto fiir Sparfiichse 20€
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

13:00 - 23:30: KOLN
Secrets the Unisexday
@ Phoenix Sauna Koln

15:30: MULHEIM
Wellnestage

Aufgusse und Massagen
@ Ruhrwellness

17:00 -01:00: ESSEN

Bi Happy (Anmeldung tber
Joyclub/GR)

@ Metropol-Sauna
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Dienstag
Szene

10:00: -11:00: DUSSELDORF
Dienstags-Friihstiick
Anmeldung: 0211/7709521
@ Aidshilfe

17:00: - 19:00: ESSEN
Queeres Freizeitangebot
fiir 60+ LSBTIQ*

"Alles kann, nichts muss”
Info: generationenprojekt@
aidshilfe-essen.de
@Aidshilfe

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pumpchen

19:00: DORTMUND
Shalk-Treffen
@ caféplus

19:02: DUISBURG
Rainbow Zebra
@ Café Steinbruch

Beratung

09:00 - 12:00: ESSEN
Psychosoziale Beratung sowie
HIV & STI Beratung Mail:
Beratung@aidshilfe-essen.de
oder 0201/1053700

@ Aids-Hilfe

13:00 - 16:00: ESSEN
Psychosoziale Beratung sowie
HIV & STI Beratung Mail:
Beratung@aidshilfe-essen.de
oder 0201/1053700

@ Aids-Hilfe

13:00 - 17:00:
Regionalberatung Gefliichtete
(0234) 338 832 73

16:00 - 20:00:
Rosa Strippe Telefonische
Beratung: (02 34) 194 46

16:00 - 20:00:
Lebenslust-Beratung
0208/19446 & 0151/15998075

Jugend

17:00-23:00: ESSEN
Madels*Abend
@ together essen

17:00-23:00: MULHEIM
Jungs*Abend
@ together milheim

17:00-22:00: KREFELD
Jungs*Abend
@ together krefeld

JUST CRUISING
KEIN EINTRITT

DIENSTAGS NUR 12,- MVZ.

17:00-22:0: KLEVE
Open Space
@ together kleve

17:00: - 19:00: BOCHUM
Senlima - offener Treff fiir
LSBT*I* mit Flucht- oder
Migrationserfahrung

@ Rosa Strippe

together-virtuell.de

Yourself. Proud. With friends.

TERMINE |27

17:30 - 20:30: TROISDORF Gesundheit
Q - Queerer Jugendtreff

@ Checkelt | Hippolytusstr. 48  10:00 - 12:00: TROISDORF
HIV- & Syphilis-Schnelltest
18:00-20:30: ONLINE @ Checkelt | Hippolytusstr. 48
together digitaler
Jungs*abend
https://Isbti.collocall.de/b/
svl-x43-x1r-nkg

16:00 - 18:00: DUISBURG
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

17:00 - 19:00: UNNA

Kultur HIV-Schnelltest,
kostenlos und anonym
11:00 - 18:00: DORTMUND @ Aids-Hilfe
Ausstellung:

19:00: DUSSELDORF

HIV- & STI-Test Anmeld.:
marco.grober@duesseldorf.
aidshilfe.de | 0211-770 95 30

»Studio 54: Night Magic”
und ,,hello again”
@ Dortmunder U

18:30: BOCHUM @ Aids-Hilfe
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater sport

an. 18:00 - 19:00: SC Janus
3‘?'0% ESBSEN Feldenkrais
@uc?OIeDr ar www.sc-janus.de

18:45 - 20:15: DUISBURG
fg:g%nEeraEN Federleicht - Badminton
K 3 XXL Sportcenter

»Allein unter Geiern* @ P
@ Stratmanns Lust
20:00: DUISBURG 00:00: - 06:00 ESSEN
Flic Flac: PERMANENT Night@Pluto 10€

@ Am Hauptbahnhof @ Pluto Sauna Essen

e
together

Lesbisch. Schwul. Bi. Trans*.

Andere junge Lesben, Schwule, Bi's / Pans, Trans™ & Inter* kennenlernen.
Neue Freund_innen finden.Gemeinsam: TREFFEN. CHILLEN. MACHEN.
Dafiir gibt's together!

Das erste Mal: spannend, aber fiir viele eine Hiirde. Wer und was wird Dich
erwarten? Kompass, der monatliche (Neu-)Einsteiger_innen-Tag, bietet Dir
Orientierung. In kleiner Runde kannst Du spielend ankommen, Dich mit
anderen (Neu-)Einsteiger_innen vernetzen und direkt wohlfiihlen.

Nichste Termine
02.10. 14 - 16:00

together krefeld

09.10. 14 - 16:00

together kleve

16.10. 14 - 16:00

together essen

23.10.14 - 16:00
together miilheim

Adressen und weitere Infos: www.together-virtuell.de




28 | TERMINE

Fetish-Party im Revier

10:00 - 00:00: ESSEN
Open Sauna:

Kein Eintritt - 12€ MVZ
@ Metropol-Sauna

TV-Tipp

02:45: Comedy Central
Drawn Together Folge 20:
Ein ganz besonderes Special
— Xandir beschlief3t, endlich
seinen Eltern zu erzéhlen,
dass er schwul ist.

13:50: arte

Portrét einer jungen Frau
in Flammen Bewegendes
Drama uber eine Malerin,
die eine junge Adlige
portréatieren soll, die von der
Mutter zwangsverheiratet
wird — doch die beiden
Frauen kommen sich néher.
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Mittwoch

Party

21:00: DUSSELDORF

Wild Wednesday / Be wild:
Your Gay Afterwork-Party
@ Queenz

Szene

16:00: AACHEN
Queercafé
@ Queerreferat

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Ruttersweg 25

17:00: RECKLINGHAUSEN
Queer Treff
@ Ernst-Reuter-Haus

17:00: KOLN

Golden Gays - Stammtisch
Anmeldung: 02236-81568,
Mail: Golden.Gays@gmx.de
@ Der Gockel

18:00: DUSSELDORF
Positiv dlter werden - 50+
@ Aidshilfe

19:00: DUISBURG
SHG-Migranten-Treff
@ Pink Power

Beratung

09:00 - 13:00: ESSEN
Psychosoziale Beratung sowie
HIV & STI Beratung Mail:
Beratung@aidshilfe-essen.de
oder 0201/1053700

@ Aids-Hilfe

Nicht jede Bar oder Party
erlaubt das Tragen von
Fetischoutfits. Anders
verhélt es sich auf der
neuen Gear- und Fetisch-
Party ,gear’n'dance” im
Observatorium des Grusel-
labyrinths Bottrop. Denn
hier sind etwa Puppies,
Rubber-Gimps, Gear-Biker
oder Sportswear-Lover
ausdrucklich willkommen. Es
gelten die aktuellen Corona-
Regeln: Geimpft, Genesen
oder ein aktueller PCR-Test.

BOTTROP, 09.10., 21:00
Uhr, Knappenstr. 36

16:00 - 20:00:
Rosa Strippe Telefonische
Beratung: (02 34) 194 46

16:00 - 20:00:
Lebenslust-Beratung
02151/5652561 &
0151/15998075

Jugend

11:00 - 15:00:

Senlima LSBT*IQ mit Flucht-
oder Migrationserfahrung tel.
Beratung (0234) 640 65 66

16:00: PADERBORN
Jugendgruppe Ohana
Ohana

17:00: - 19:00: BOCHUM
Senlima - BLINT*
@ Rosa Strippe

Kultur

11:00 - 18:00: DORTMUND
Ausstellung:

»Studio 54: Night Magic”
und ,hello again”

@ Dortmunder U

18:30: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

19:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

19:30: DUSSELDORF
Reizvoll
@ Roncalli’s Varieté Apollo

19:30: KREFELD
Queen’s last night
@ Theater Krefeld

20:00: BONN
Circus
@ GOP

20:00: ESSEN

La Signora:

»Allein unter Geiern“
@ Stratmanns

20:00: DUISBURG
Flic Flac: PERMANENT
@ Am Hauptbahnhof

20:00: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7
@ GOP

Gesundheit
14:00: AHAUS
HIV/STI - Test Beratung -
HIV-Selbsttest Bitte Termin
vereinbaren: 02561/971737
@ Aidshilfe Westmuinsterland

17:00 - 20:00: TROISDORF
HIV- & Syphilis-Schnelltest

@ Checkelt | Hippolytusstr. 48

Sport

19:00: PADERBORN
Queer Sports Badminton
@ Stephanusschule

Lust
00:00: - 06:00 ESSEN

Night@Pluto 10€
@ Pluto Sauna Essen

10:00 - 00:00: ESSEN
Doppeldecker Gratiseintritt
am nachsten Mittwoch

@ Metropol-Sauna

12:00: ESSEN

Pluto fiir Manner mit
Vollbart 15€

@ Pluto Sauna Essen
15:30: MULHEIM
Wellnestage

Aufgusse und Massagen
@ Ruhrwellness

18:00 - 21:00: KOLN
Relax @ Babylon
@ Badehaus Babylon
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Donnerstag
Szene

18:00: WITTEN
Queer*Stadt Stammtisch
@ WERK°STADT

19:30: ESSEN

SVE - Schwule Viter und
Ehemiénner Essen

@ Aids-Hilfe

19:00: SIEGEN
40plus
@ andersROOM

19:00: KOLN
Shalk-Treffen
Infos unter koeln@shalk.de

Beratung

10:00 - 14:00:
Lebenslust-Beratung
02151/5652561 &
0151/15998075

13:00 - 16:00: ESSEN
Psychosoziale Beratung sowie
HIV & STI Beratung

Email: beratung@aidshilfe-
essen.de oder telefonisch
unter 0201/1053700

@ Aids-Hilfe

13:00 - 17:00:
Regionalberatung Gefliichtete
(0234) 338 832 73

14:00 - 16;00: DUSSELDORF
Schwules Uberfalltelefon
0211/19 228

16:00 - 20:00:

Rosa Strippe Telefonische

Beratung: (02 34) 194 46
Jugend

11:00 - 15:00:
Senlima LSBT*IQ mit Flucht-

oder Migrationserfahrung tel.

Beratung (0234) 640 65 66

16:00-21:00: MULHEIM
girlszone (bis 16 J.)
@ together milheim

17:00-23:00: ESSEN
together culture:
international group
@ together essen

17:00: DUISBURG
Salon X fiir LGBTIQ* &
Friends bis 27 Jahre

@ Lokal Harmonie

17:00-22:30: GELSENKIRCHEN
Open Space:
TREFFEN.CHILLEN.MACHEN
@ together gelsenkirchen

17:00-23:00: KREFELD
Maédels*Abend
@ together krefeld

18:00-20:30: ONLINE
together digitaler
Madels*abend
https://Isbti.collocall.de/b/
svl-jld-ope-blb

Kultur

11:00 - 20:00: DORTMUND
Ausstellung:

»Studio 54: Night Magic”
und ,hello again”

@ Dortmunder U

19:30: COESFELD
Tina Teubner
@ Konzerttheater

19:30: DUSSELDORF
Reizvoll
@ Roncalli’s Varieté Apollo

20:00: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

20:00: DUISBURG
Flic Flac: PERMANENT
@ Am Hauptbahnhof

20:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

20:00: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7

@ GOP

20:00: ESSEN
WunderBar
@ GOP

20:00: BONN
Circus

@ GOP

20:30: ESSEN
Chorprobe

Vielhomonie Rhein-Ruhr
@ ChorForum Essen

Gesundheit

19:00 - 21:00: AACHEN
wrest2multiply*

- Beratung und Test
@ Queerreferat

Sport

20:00: PADERBORN
ueer Sports Volleyball
Marienschule

Lust

00:00: - 06:00 ESSEN
Night@Pluto 10€
@ Pluto Sauna Essen

10:00 - 17:00: ESSEN
Wiirfel deinen Preis
Eintritt schon ab 4€
@ Metropol-Sauna

10:00 - 22:00: KOLN
Studententag Stud. nur 16€
@ Badehaus Babylon

12:00: ESSEN
Pluto Digitial Instagram
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

18:00 - 22:00: KOLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Koln

TV-Tipp

18:20: Sony Channel

A Very English Scandalr
Folge 3: Norman Scott,
alkohol- und drogenkrank,
Ubersteht einen Anschlag auf
sein Leben, er zeigt Jeremy
Thorpe wegen versuchten
Mordes an.
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Freitag
Szene

10:00 - 16:00: DORTMUND
Fachtag ,,Anders gemacht
oder neu gedacht” Neue
Perspektiven und Ansatze zum
Integrationsdiskurs*
@Radisson Blue Hotel

FRESH OKTOBER 2021

10:00: PADERBORN
Friihstiick
@Aids-Hilfe

19:00: DUISBURG
SHG-Pink-Power-Stammtisch
@ Pink Power

19:00 - 22:00: ESSEN
Siid5 - Gays ab 40
@ Café [iks]

19:30: DUISBURG
SHALK Treffen
@ SHALK Duisburg

Beratung

09:00 - 130: ESSEN
Psychosoziale Beratung sowie
HIV & STI Beratung Mail:
Beratung@aidshilfe-essen.de
oder 0201/1053700

@ Aids-Hilfe

13:00 - 18:00
Trans* Beratung der Rosa
Strippe: (02 34) 194 46

15:30 - 18:00:
Lebenslust-Beratung fiir
Trans* und Eltern
0208/19446

Jugend

16:00-21:00: MULHEIM
Trans*Kids (11- 15 J.)
@ together milheim

17:00-24:00: ESSEN
Open Space - Talk & Bar
@ together essen

17:00-23:00: KREFELD
Open Space - Weekend
Chill Out

@ together krefeld

18:00: - 21:00: BOCHUM
freiRAUM
@ Rosa Strippe

Kultur

11:00 - 20:00: DORTMUND
Ausstellung:

»Studio 54: Night Magic”
und ,hello again”

@ Dortmunder U

17:00: BOCHUM
Hurra, wir sind wieder da!
@ Varieté Et Cetera

17:30: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7
@ GOP

18:00: BONN
Circus
@ GOP

18:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

20:00: DUISBURG
Flic Flac: PERMANENT
@ Am Hauptbahnhof

20:00: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

20:00: ESSEN
WunderBar
@ GOP

20:00: DUSSELDORF
Reizvoll
@ Roncalli’'s Varieté Apollo

20:00: HERNE

Ronaldo & Julia
@ Mondpalast

Wir sind fur
Dich da!

Tel. Beratung:

(0234) 19 44 6

Online-Beratung:
rosastrippe.assisto.
online

20:00: DUSSELDORF
Tahnee: ,Vulvarine”
@ Savoy Theater

20:30: BOCHUM
Hurra, wir sind wieder da!
@ Varieté Et Cetera

20:00: HERTEN

Hurra,wir leben noch!
Internationale Travestie-Show
@ Revuepalast Ruhr

20:15: KOLN

Ham & Egg

@ Senftopfchen

21:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

21:00: BONN
Circus
@ GOP

21:00: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7

@ GOP
Gesundheit

15:30 - 18:00:
Lebenslust Miilheim
HIV & STI Beratung
0208/ 412 59 22

Sport

10:00 - 11:00: SC Janus
Feldenkrais
www.sc-janus.de

Lust

00:00: - 06:00 ESSEN
Night@Pluto 10€
@ Pluto Sauna Essen

10:00 - 22:00: KOLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon

12:00: DUSSELDORF
2forl Twinks & Saving Friday
@ Phoenix Sauna Dusseldorf

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

15:30: MULHEIM
Wellnestage Aufgusse,
Massagen und Megaschaum
(Dampfsauna)

@ Ruhrwellness

16:00: ESSEN

chill & bark fur Puppies,
Handler und Freunde

@ Metropol-Sauna

19:00: - 01:00: ESSEN
Naked Fun - 20€
@ Pluto Sauna Essen

19:00 - 00:00: KOLN
Absolut Naked
@ Phoenix Sauna Koln

TV-Tipp

17:50: Romance TV
Rosemunde Pilcher Folge
150: Die Braut meines Bruders
— Ein schwuler ProfifuBballer
bittet eine alte Freundin,
seine Verlobte zu spielen.
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Samstag
Party

21:00: BOTTROP
gear’n’dance: Puppy &
Gear-Fetisch Party

@ Grusellabyrinth, Knappenstr. 36

22:00: BIELEFELD
CSD-Party inkl. Konzert:
MKSM & Leopold

@ Forum

Szene

10:30: - 11:30: AACHEN
Selbsthilfegruppe mentale
Gesundheit

https://meet jit.si/
AncientAntsConjugateCuriously



FRESH OKTOBER 2021

11:00 - 14:00: DORTMUND
Alkoholmissbrauch
wahrnehmen & ansprechen
@ Pudelwohl

21:04: ESSEN
Radio Rosa Rauschen
@ Radio Essen, 102,2 & 105 MHz

Jugend

14:00: KLEVE
KOMPASS

- Einsteiger_innentag
@ together kleve

17:00-22:00: KLEVE
Open Space - Create Weekend
@ together kleve

17:00-24:00: MULHEIM
Open Space - Talk & Bar
@ together milheim

17:00-23:00: ESSEN
TRANS*Special
@ together essen

18:00-20:30: ONLINE
together digital
https://Isbti.collocall.de/b/
svl-ohd-wjg-oic

Kultur

11:00 - 20:00: DORTMUND
Ausstellung:

»Studio 54: Night Magic”
und ,hello again”

@ Dortmunder U

15:00: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

¥ &

16:00: DUSSELDORF
Reizvoll .
@ Roncalli’s Varieté Apollo

16:00: DUISBURG
Flic Flac: PERMANENT
@ Am Hauptbahnhof

16:30: BOCHUM
Hurra, wir sind wieder da!
@ Varieté Et Cetera

17:30: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7

@ GOP

18:00: ESSEN
WunderBar
@ GOP

18:00: BONN
Circus
@ GOP

18:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

18:00: KREFELD
Queen’s last night
@ Theater Krefeld

20:00: BOCHUM
Hurra, wir sind wieder da!
@ Varieté Et Cetera

20:00: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

20:00: HERNE
Ronaldo & Julia
@ Mondpalast

20:00: DUSSELDORF
Reizvoll
@ Roncalli’s Varieté Apollo

20:00: DUISBURG
Flic Flac: PERMANENT

@ Am Hauptbahnhof

20:15: KOLN
Ham & Eg
@ Senftopfchen

21:00: BONN
Circus
@ GOP

21:00: ESSEN
WunderBar
@ GOP

21:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

21:00: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7
@ GOP

Lust

00:00 - 04:00: KOLN
Absolut Naked Kolsch
@ Phoenix Sauna Koln

09:00: -17:00: ESSEN

Fiir den kleinen Hunger 15€
inkl. Fruhstlck oder Kuchen
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

16:30 - 17:00: DUSSELDORF
Happy Weekend

Ein Glas Prosecco gratis

@ Phoenix Sauna Dusseldorf

21:00: BOTTROP
gear’n’dance: Puppy &
Gear-Fetisch Party

@ Observatorium, Knappenstr. 36

TV-Tipp

02:25: ZDFneo

Trigonometry Folge 1: Anzie-
hungskrafte - Das gltckliche
Paar Gemma und Kieran sucht
eine Mitbewohnerin, die ehema-
lige Synchronschwimmerin Ray
bewirbt sich fiir das Zimmer.

03:10: ZDFneo

Trigonometry Folge 2: Du

bist es! - Je besser Gemma

und Kieran Ray kennenlernen,
desto mehr fiihlen sie sich zu ihr
hingezogen.

03:50: ZDFneo
Trigonometry Folge 3: Stille
Sehnsucht - Kieran und Gemma
wollen heiraten, doch Ray leidet
unter dem groRen Liebesgltick
ihrer Vermieter.

04:35: ZDFneo
Trigonometry Folge 4: Viel zu
verliebt — Wéahrend der Hoch-
zeitsfeier versuchen die drei, ihr
Gefiihlschaos zu vertuschen.

05:20: ZDFneo

Trigonometry Folge 5: Turbu-
lenzen — Gemma und Kieran
sind verzweifelt, sie lieben beide
dieselbe Frau, obwohl sie frisch
miteinander verheiratet sind.
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Sonntag

Szene

15:00: RECKLINGHAUSEN
Okumenische Arbeits-
gruppe Homosexuelle und
Kirche (HuK)

@ Heilige-Geist-Str. 7

15:00: - 18:00: BOCHUM
Ratz & Riibe fiir
Regenbogenfamilien

@ Rosa Strippe

Hotline Entschidigung §175

#08001752017

BISS

Bundes

vertretung

schmiler Sernc m e.V.

Jugend

17:00-23:00: MULHEIM
Open Space

- Community-Sunday
@ together mulheim

Kultur

10:30: BOCHUM

Brunch | Show ab 12:00
Hurra, wir sind wieder da!
@ Varieté Et Cetera

11:00 - 18:00: DORTMUND

Ausstellung:

»Studio 54: Night Magic”
und ,hello again”

@ Dortmunder U

aMANNda

Schwulengruppe
im EN-Kreis

Bitte besuchen Sie
unseren Online-Shop:

www.shop.aids-initiative-en.de

14:00: ESSEN
WunderBar
@ GOP

14:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

14:00: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

14:00: BONN
Circus
@ GOP

14:00: BAD OEYEHAUSEN
DerGISEine Prinz auf Station 7

14:00: DUSSELDORF
Reizvoll .
@ Roncalli’s Varieté Apollo

16:00: DUISBURG
Flic Flac: PERMANENT
@ Am Hauptbahnhof

17:00: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7

@ GOP

17:00: HERNE
Ronaldo & Julia
@ Mondpalast

18:00: DUSSELDORF
Reizvoll
@ Roncalli’s Varieté Apollo

18:00: GELSENKIRCHEN
Avenue
@ Musiktheater im Revier

18 00: BONN
Circus
@ GOP

18:00: ESSEN
WunderBar
@ GOP

18:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

19:00: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

19:00: HERTEN

Hurra,wir leben noch!
Internationale Travestie-Show
@ Revuepalast Ruhr

19:00: BOCHUM
Hurra, wir sind wieder da!
@ Varieté Et Cetera

20:00: BONN - Into The Fields:
Ginevra Panzetti, Enrico
Ticconi // HARLEKING

@ Theater im Ballsaal

20:00: DUISBURG
Flic Flac: PERMANENT
@ Am Hauptbahnhof

Lust

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KALKAR

Saunatag

@ Wellness Kalkar

14:00 - 17:00: DUSSELDORF
Phoenix Coffeetime

1 Stuck Kuchen & 1 %roBes

HeiRgetréank fur 3,70
@ Phoenix Sauna Dusseldorf

14:00 - 18:00: KOLN
Weekend Special
@ Phoenix Sauna Koéln

15:00 -01:00: ESSEN

Bi Happy (Anmeldung uber
Joyclub/GR)

@ Metropol-Sauna

10:00 - 20:00: KOLN
Wellnesstag
@ Badehaus Babylon

16:00 - 20:00: KOLN
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna Koln

16:00 - 20:00: DUSSELDORF
WeIInesstag
@ Phoenix Sauna Dusseldorf

TV-Tipp

04:05: ZDFneo
Trigonometry Folge 6: Wahr-
heit — Ray, Gemma und Kieran
schweben im Liebesgluck, bis
Rays Mutter Mathilde zu Besuch
kommt.

04:45: ZDFneo
Trigonometry Folge 7:
Coming out — Kieran méchte
die Drelecksbeziehung nicht
langer verheimlichen, ein Ou-
t|n% kommt fur Gemma jedoch
nicht infrage.

05:30: ZDFneo

Trigonometry Folge 8: Wunder
— Kieran hat bei einem Einsatz
eine Panikattacke, Gemmas
Vater stirbt unerwartet, und die
frische Dreierbeziehung wird auf
eine harte Probe gestellt.
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Montag
Szene

17:00:

Golden Gays Online (Zoom
Zugang: Tel.-Nr.: 02236 8156
Mail: Golden.Gays@gmx.de

18:00: BIELEFELD
Shalk-Treffen
@ SHK, Stapenhorststr. 5

Jeden
Samstag

Eintritt

Mindestverzehr 10 Euro

TERMINE |29

”“““WELLNESSTAEE

Aufgiisse Spezial:
Montag: 14-16 Uhr

Dienstag: 16-18 Uhr

Mittwoch: 16-19 Uhr
Donnerstag: 16-18 L

Freitag: 16-2 Uhr #
Samstag: 15-20 Uhi
Sonntag: 14-19 Uhr

18:00: - 19:30: ESSEN
Herzenslust Team Treffen
@ Aids-Hilfe

18:00: PADERBORN
Coming Out bei Kerzenschein
@Aids-Hilfe

19:00: DUISBURG
SPDqueer-Stammtisch
@ Ostende

19:00: KALKAR
Shalk-Treffen (KLEVE)
@ Rotes Hauschen

19:00: KOLN
Shalk-Treffen
Infos unter koeln@shalk.de

Beratung

09:00 - 12:00: ESSEN
Psychosoziale Beratung sowie
HIV & STI Beratung Mail:
Beratung@aidshilfe-essen.de
oder 0201/1053700

@ Aids-Hilfe

10:00 - 14:00:
Lebenslust-Beratung
0208/19446 & 0151/15998075

Stadtmiuhle

HALTERN AM SEE

13:00 - 16:00: ESSEN
Psychosoziale Beratung sowie
HIV & STI Beratung Mail:
Beratung@aidshilfe-essen.de
oder 0201/1053700

@ Aids-Hilfe

13:00 - 18:00
Trans* Beratung der Rosa
Strippe: (02 34) 194 46

15:00: AACHEN
Trans*Beratung

Nur mit Termin: beratung@
queerreferat-aachen.de

@ Queerreferat

16:00 - 20:00:
Rosa Strippe Telefonische
Beratung: (02 34) 194 46

18:00 - 20;00: DUSSELDORF
Schwules Uberfalltelefon
0211/19 228

Jugend
11:00 - 15:00:
Senlima LSBT*IQ mit Flucht-

oder Migrationserfahrung tel.
Beratung (0234) 640 65 66

Einlass
22 Uhr

Zu den Miihlen 60
145721 Haltern am See

www.stadtmuehle.club



30 | TERMINE

Diisseldorf Pride

Der CSD Duisseldorf findet am Wochenende vom 15. bis
17.10. auf dem J.-Rau-Platz statt. Hightlight neben der
groBen CSD-Demo (16.10. um 14 Uhr am Graf-Adolf-Platz)
ist das bunte Blihenprogramm, unter anderem mit Roman
Lob, Steffi List und Strandgut. Es gelten die 3G-Regeln.

DUSSELDORF, 15.10., 17:00 Uhr, J.-Rau-Platz

Adrenalin und Artistik

Ab Oktober présentiert Flic Flac mit ,Permanent” eine
Show der Superlative: einmalige Acts, atemberaubende
Artistik und extrovertierte Comedy. Neu ist, dass diese
Zirkus-Show nicht mehr durch die Republik wandert,
sondern in Duisburg einen permanten Standort hat.

DUISBURG, 15.10., 20:00 Uhr, Am Hauptbahnhof
5%

17:00-23:00: ESSEN
Jungs*Abend

Aktionstag zum inter-
nationalen Coming Out Day
@ together essen

Lust

00:00: - 06:00 ESSEN
Night@Pluto 10€
@ Pluto Sauna Essen

17:00: DINSLAKEN

Offener LSBT*I* Treff

Let's Talk about Death - Death-
metal plays in a distance

@ together dinslaken

12:00: ESSEN
Pluto fiir Sparfiichse 20€
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

17:00-22:30: GELSENKIRCHEN
Open Space:
TREFFEN.CHILLEN.MACHEN
@ together gelsenkirchen 15:30: MULHEIM
Wellnestage

Aufgusse und Massagen
@ Ruhrwellness

17:00-23:00: MULHEIM
Maédels*Abend
@ together milheim

19:00 - 23:00: ESSEN
WET - 0,5I Bier nur 1€
@ Metropol-Sauna
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Dienstag

Szene

17:00-23:00: KREFELD
together culture: inter-
national group Wie kann ich
,out" sein, ohne Angst

@ together krefeld

Kultur

20:45: MUNSTER
QueerMonday: Tove
@ Cinema

10:00: -11:00: DUSSELDORF
Dienstags-Friihstiick
Anmeldung: 0211/7709521
@ Aidshilfe

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pumpchen

Beratung

09:00 - 12:00: ESSEN
Psychosoziale Beratung sowie
HIV & STI Beratung Mail:
Beratung@aidshilfe-essen.de
oder 0201/1053700

@ Aids-Hilfe

21:15 DUSSELDORF
QueerFilmNacht: Tove
@ Bambi

Sport
18:30 - 20:30: BOCHUM

Lauftreff mit Tobias
@ Treffp.: Stadtpark / Kunstm.

13:00 - 16:00: ESSEN
Psychosoziale Beratung sowie
HIV & STI Beratung Mail:
Beratung@aidshilfe-essen.de
oder 0201/1053700

@ Aids-Hilfe

20:15 - 21:30 SC Janus
Feldenkrais
www.sc-janus.de

13:00 - 17:00:
Regionalberatung Gefliichtete
(0234) 338 832 73

16:00 - 20:00:
Rosa Strippe Telefonische
Beratung: (02 34) 194 46

16:00 - 20:00:
Lebenslust-Beratung
0208/19446 & 0151/15998075

Jugend

17:00-23:00: ESSEN
Madels*Abend
@ together essen

17:00-23:00: MULHEIM
Jungs*Abend
@ together milheim

17:00-22:00: KREFELD
Jungs*Abend
@ together krefeld

17:00-22:0: KLEVE
Open Space

Wie wollen wir leben?
@ together kleve

17:00: - 19:00: BOCHUM
Senlima - offener Treff fiir
LSBT*I* mit Flucht- oder
Migrationserfahrung

@ Rosa Strippe

17:30 - 20:30: TROISDORF
Q - Queerer Jugendtreff
@ Checkelt | Hippolytusstr. 48

18:00-20:30: ONLINE
together digitaler
Jungs*abend
https://Isbti.collocall.de/b/
svl-x43-x1r-nkg

Kultur

11:00 - 18:00: DORTMUND
Ausstellung:

»Studio 54: Night Magic”
und ,,hello again”

@ Dortmunder U

18:30: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

21:00: KOLN
QueerFilmNacht: Tove
@ filmpalette

Gesundheit
10:00 - 12:00: TROISDORF

HIV- & Syphilis-Schnelltest
@ Checkelt | Hippolytusstr. 48

17:00 - 19:00: UNNA
HIV-Schnelltest,
kostenlos und anonym
@ Aids-Hilfe

19:00: DUSSELDORF

HIV- & STI-Test Anmeld.:
marco.grober@duesseldorf.
aidshilfe.de | 0211-770 95 30
@ Aids-Hilfe

Sport

18:00 - 19:00: SC Janus
Feldenkrais
www.sc-janus.de

18:45 - 20:15: DUISBURG
Federleicht - Badminton
@ XXL Sportcenter

Lust

00:00: - 06:00 ESSEN
Night@Pluto 10€
@ Pluto Sauna Essen

10:00 - 00:00: ESSEN
Open Sauna:

Kein Eintritt - 12€ MVZ
@ Metropol-Sauna

13:00 - 21:00: HATTINGEN
Partys im Pott
@ Steinhause Erlebnisclub

TV-Tipp

02:20: Comedy Central
Drawn Together Folge24:
Wooldoors neue Kindershow —
Clara missfallt die Botschaft von
Toleranz und Liebe in der Show,
die kleine Zuschauer unweiger-
lich schwul machen wird.
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Mittwoch

Szene

16:00: AACHEN
ueercafé
Queerreferat

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rittersweg 25

17:00: KOLN

Golden Gays - Stammtisch
Anmeldung: 02236-81568,
Mail: Golden.Gays@gmx.de
@ Casino Eck

19:00: DUISBURG
SHG-Migranten-Treff
@ Pink Power

19:00: DUSSELDORF
Trans*-Gruppe X

Il Vorgesprach erforderlich !
Mail: engel.info@aol.com

@ Aidshilfe

19:00 - 22:00: ESSEN
ueer of Colour Group
Aids-Hilfe

Beratung

09:00 - 1300: ESSEN i
Ps",chosozmle Beratung sowie
HIV & STl Beratung
Email: beratung@aidshilfe-
essen.de oder telefonisch
unter 0201/1053700

@ Aids-Hilfe

16:00 - 20:00:
Rosa Strippe Telefonische
Beratung (02 34) 194 46

16:00 - 20:00:
Lebenslust-Beratung
02151/5652561 &
0151/15998075

Jugend

11:00 - 15:00:

Senlima LSBT*IQ mit Flucht-
oder Migrationserfahrung tel.
Beratung (0234) 640 65 66

17:00: - 19:00: BOCHUM
Senlima - BLINT*
@ Rosa Strippe

Kultur

11:00 - 18:00: DORTMUND
Ausstellung:

»Studio 54: Night Magic”
und ,hello again”

@ Dortmunder U

18:30: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

19:00: MUNSTER
Handemade
GOP

19:30: DUSSELDORF
Reizvoll )
@ Roncalli’'s Varieté Apollo

20:00: BONN
Circus
@ GOP

20:00: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7

@ GOP

20:15: WUPPERTAL
ueerFilmNacht: Tove
Rex Filmtheater

Gesundheit

14:00: AHAUS

HIV/STI - Test Beratung -
HIV-Selbsttest Bitte Termin
vereinbaren: 02561/971737
@ Aidshilfe WestmUnsterland

17:00 - 20:00: TROISDORF
HIV- & Syphilis-Schnelltest
@ Checkelt | Hippolytusstr. 48

18:00 - 20:00: DUISBURG
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Lust
00:00: - 06:00 ESSEN

Ni%ht@Pluto 10€
@ Pluto Sauna Essen

FRESH OKTOBER 2021

10:00 - 00:00: ESSEN
Doppeldecker Gratiseintritt
am néchsten Mittwoch

@ Metropol-Sauna

12:00: ESSEN

Pluto fiir Manner mit
Vollbart 15€

@ Pluto Sauna Essen

15:30: MULHEIM
Wellnestage

Aufgusse und Massagen
@ Ruhrwellness

18:00 - 21:00: KOLN

Relax @ Babglon
@ Badehaus Babylon

‘n & Friends

s —

Offener Treff fiir Schwule,
Lesben und Freunde
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Donnerstag
Szene

19:00: KOLN
Shalk-Treffen
Infos unter koeln@shalk.de

20:00: AACHEN
International Night
@ Queerreferat

Beratung

10:00 - 14:00:
Lebenslust-Beratung
02151/5652561 &
0151/15998075

13:00 - 17:00:
Regionalberatung Gefliichtete
(0234) 338 832 73

13:00 - 16:00: ESSEN
Psychosoziale Beratung sowie
HIV & STI Beratung

Email: beratung@aidshilfe-
essen.de oder telefonisch
unter 0201/1053700

@ Aids-Hilfe

14:00 - 16;00: DUSSELDORF
Schwules Uberfalltelefon
0211/19 228

16:00 - 20:00:
Rosa Strippe Telefonische
Beratung: (02 34) 194 46

Jugend

11:00 - 15:00:

Senlima LSBT*IQ mit Flucht-
oder Migrationserfahrung tel.
Beratung (0234) 640 65 66

16:00-21:00: MULHEIM
girlszone (bis 16 J.)
@ together mulheim

17:00-23:00: ESSEN
together culture:
international group
@ together essen

17:00-22:30: GELSENKIRCHEN
Open Space:
TREFFEN.CHILLEN.MACHEN
@ together gelsenkirchen

17:00-23:00: KREFELD
Madels*Abend Coming Out,
aber entspannt — Selfcare-Abend
@ together krefeld

18:00-20:30: ONLINE
together digitaler
Madels*abend
https://Isbti.collocall.de/b/
svl-jld-ope-blb

Kultur

11:00 - 20:00: DORTMUND
Ausstellung:

»Studio 54: Night Magic”
und ,hello again”

@ Dortmunder U

19:30: DUSSELDORF
Reizvoll
@ Roncalli’s Varieté Apollo

20:00: DUISBURG
Flic Flac: PERMANENT
@ Am Hauptbahnhof

20:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

20:00: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7

@ GOP

20:00: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

20:00: ESSEN
WunderBar
@ GOP

20:00: BONN
Circus
@ GO

20:30: ESSEN

Chorprobe

Vielhomonie Rhein-Ruhr
@ ChorForum Essen

GESUNDHEIT

18:30: DORTMUND
HIV und STI Check
@ Pudelwohl

Lust

00:00: - 06:00 ESSEN
Ni%ht@Pluto 10€
@ Pluto Sauna Essen

10:00 - 17:00: ESSEN
Wiirfel deinen Preis
Eintritt schon ab 4€
@ Metropol-Sauna

10:00 - 22:00: KOLN
Studententag Stud. nur 16€
@ Badehaus Babylon

12:00: ESSEN
Pluto Digitial Homepage
@ Pluto Sauna Essen

12:00: DUSSELDORF
Community Day
@ Phoenix Sauna Dusseldorf

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

18:00 - 22:00: KOLN
Waschta
@ Phoenix Sauna Koln

TV-Tipp

18:20: Sony Channel

A Very English Scandalr
Folge 1: Jeremy Thorpe,

ein aufsteigender britischer
Parlamentarier, verliebt sich
in den Stallburschen Norman
Josiffe, die beiden beginnen
eine Affare.
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Freitag

Szene

10:00: PADERBORN
Fruhstiick
@Aids-Hilfe

17:00: DUSSELDORF
CSD-StraBenfest
@ Johannes-Rau-Platz

17:00: DUSSELDORF
CSD-Gottesdienst
@ Neanderkirche

19:00 - 22:00: ESSEN
Siid5 - Gays ab 40
@ Café [iks]

19:00: DUISBURG
SHG-Pink-Power-Stammtisch
@ Pink Power

19:00: DORTMUND
StoRchen! - queerer Barabend
@ Pudelwohl

19:30: DUISBURG
SHALK Treffen
@ SHALK Duisburg

20:03: WUPPERTAL
Antenne Regenbogen
@ Radio W'tal, 107,4 MHz
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Eure Termine werden kostenlos
veroffentlicht!

Schickt uns Eure Adressen und

Termine bis zum 15. des Vormonats!

Per eMail:
termine@fresh-magazin.de

16:00: AACHEN
Ersti-Abend
@ Queerreferat

Beratung

09:00 - 13:00: ESSEN
Ps‘l,chosoziale Beratung sowie
HIV & STI Beratung Mail:
Beratung@aidshilfe-essen.de
oder 0201/1053700

@ Aids-Hilfe

13:00 - 18:00

Trans* Beratung der Rosa
Strippe: (02 34) 194 46

15:30 - 18:00:
Lebenslust-Beratung fiir
Trans* und Eltern
0208/19446

Jugend

}6:00:5ADERBO§II:J
ugendgruppe Ohana
@%hana

16:00-21:00: MULHEIM
Trans*Kids (11- 15 J.)
@ together mulheim

17:00-24:00: ESSEN
Open Space - Talk & Bar
@ together essen

17:00-23:00: KREFELD
Open Space
@ together krefeld

18:00: - 21:00: BOCHUM
freiRAUM
@ Rosa Strippe

Kultur

11:00 - 22:00: DORTMUND
Ausstellung:

»Studio 54: Night Magic”
und ,hello again”

@ Dortmunder U

17:00: BOCHUM
Hurra, wir sind wieder da!
@ Varieté Et Cetera

Hotline Entschidigung §175

#08001752017

‘BISS

Bundesinteressenvertretung
schwuler Sendcren e.V.

17:30: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7

@ GOP

18:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

18:00: BONN
Circus
@ GOP

19:00: BONN - Into The Fields:
Mira 10 // IKONEN
@ Theater im Ballsaal

20:00: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

20:00: DUISBURG

Sascha Korf: ,.... denn er
weil nicht, was er tut*

@ Kleinkunstbiihne Die Saule

20:00: ESSEN
Wunderbar
@ GOP

20:00: HERTEN

Hurra,wir leben noch!
Internationale Travestie-Show
@ Revuepalast Ruhr

20:00: DUSSELDORF
Reizvoll
@ Roncalli’s Varieté Apollo

20:00: HERNE
Auf der Wilden Rita
@ Mondpalast

20:00: DUISBURG
Flic Flac: PERMANENT
@ Am Hauptbahnhof

20:30: BOCHUM
Hurra, wir sind wieder da!
@ Varieté Et Cetera

21:00: BONN - Into The Fields:
Tanzwerke Vanek PreuB3 //
Auroras Redlines

@ Brotfabrik Bihne

21:00: BONN
Circus
@ GOP

21:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

21:00: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7

@ GOP
Gesundheit

15:30 - 18:00:
Lebenslust Miilheim
HIV & STI Beratung
0208/ 412 59 22

Sport

10:00 - 11:00: SC Janus
Feldenkrais
www.sc-janus.de

Lust

00:00: - 06:00 ESSEN
Ni%ht@PIuto 10€
@ Pluto Sauna Essen

10:00 - 22:00: KOLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon

12:00: DUSSELDORF
2forl Twinks & Saving Friday
@ Phoenix Sauna Dusseldorf

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

15:30: MULHEIM
Wellnestage Aufglisse,
Massagen und Megaschaum
(Dampfsauna)

@ Ruhrwellness

19:00: - 01:00: ESSEN
Naked Fun - 20€
@ Pluto Sauna Essen

19:00 - 00:00: KOLN
Absolut Naked
@ Phoenix Sauna Koéln

TV-Tipp

20:15: Sony Channel

A Very English Scandalr
Folge 1: Jeremy Thorpe,

ein aufsteigender britischer
Parlamentarier, verliebt sich
in den Stallburschen Norman
Josiffe, die beiden beginnen
eine Affare.

21:15: Sony Channel

A Very English Scandalr
Folge 12: Die Liebe zwischen
Jeremy Thorpe und Norman
Scott zerbricht, der labile
Scott beginnt den bekannten
Politiker zu erpressen.

22:15: Sony Channel

A Very English Scandalr
Folge 3: Norman Scott,
alkohol- und drogenkrank,
Ubersteht einen Anschlag auf
sein Leben, er zeigt Jeremy
Thorpe wegen versuchten
Mordes an.
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Samstag
Szene

10:30: - 11:30: AACHEN
Selbsthilfegruppe mentale
Gesundheit
https://meet,jit.si/
AncientAntsConjugateCuriously

13:00: DUSSELDORF
CSD-StraBenfest
@ Johannes-Rau-Paktz

14:00: DUSSELDORF
CSD-Demonstration
@ Start: Graf-Adolf-Platz

18:00: DUISBURG
SHG-Puppplay Stammtisch
in Pink Power

@ Pink Power

Jugend

14:00: ESSEN
KOMPASS

- Einsteiger_innentag
@ together essen

17:00-22:00: KLEVE
Open Space - Create Weekend
@ together kleve

17:00-24:00: MULHEIM
Open Space - Talk & Bar
@ together milheim

17:00-23:00: ESSEN
TRANS*Special
@ together essen

18:00-20:30: ONLINE
together digital
https://Isbti.collocall.de/b/
svl-ohd-wjg-oic

Kultur

11:00 - 20:00: DORTMUND
Ausstellung:

»Studio 54: Night Magic”
und ,hello again”

@ Dortmunder U

15:00: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

16:00: DUSSELDORF
Reizvoll
@ Roncalli’s Varieté Apollo

16:00: DUISBURG
Flic Flac: PERMANENT
@ Am Hauptbahnhof

16:30: BOCHUM
Hurra, wir sind wieder da!
@ Varieté Et Cetera

17:30: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7
@ GOP

18:00: BONN
Circus
@ GOP

18:00: ESSEN
Wunderbar
@ GOP

18:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

19:00: BONN - Into The Fields:
Andras Déri // MYSTERIUM
COSMOGRAPHICUM
@ Theater im Ballsaal

20:00: DUISBURG
Flic Flac: PERMANENT
@ Am Hauptbahnhof

20:00: BOCHUM
Hurra, wir sind wieder da!
@ Varieté Et Cetera

20:00: DUSSELDORF
Reizvoll
@ Roncalli’'s Varieté Apollo

20:00: HERNE
Auf der Wilden Rita
@ Mondpalast

20:00: HERTEN

Hurra,wir leben noch!
Internationale Travestie-Show
@ Revuepalast Ruhr

20:00: DUSSELDORF

Die bitteren Tranen der Petra
von Kant

@ Schauspielhaus - KI. Haus

20:00: BONN
Tahnee: ,Vulvarine”
@ Pantheon Theater

20:00: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

21:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

21:00: BONN - Into The Fields:
Tanzwerke Vanek Preuf’ //
Auroras Redlines

@ Brotfabrik Biihne

21:00: BONN
Circus
@ GOP

21:00: ESSEN

Wunderbar

@ GOP

21:00: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7
@ GOP

Lust

00:00 - 04:00: KOLN
Absolut Naked Kolsch
@ Phoenix Sauna Koln

AESHE

depel_gsfopper

¥

09:00: -17:00: ESSEN

Fiir den kleinen Hunger 15€
inkl. Frithstlick oder Kuchen
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

16:30 - 17:00: DUSSELDORF
H_apé)y Weekend )

Ein Glas Prosecco gratis

@ Phoenix Sauna Dusseldorf

TV-Tipp

07:05: Romance TV
Rosemunde Pilcher Folge
150: Die Braut meines Bruders
— Ein schwuler ProfifuRballer
bittet eine alte Freundin,
seine Verlobte zu spielen.

Sonntag
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Sonntag
Szene

13:00: DUSSELDORF
CSD-StraBBenfest
@ Johannes-Rau-Paktz

Jugend

17:00-23:00: MULHEIM
Open Space

- Community-Sunday
@ together mulheim

Kultur

10:30: BOCHUM

Brunch | Show ab 12:00
Hurra, wir sind wieder da!
@ Varieté Et Cetera

12:00: KOLN
Sommerblut 2021:
Faiths in Tune
www.sommerblut.de

@ Birgerhaus Stollwerck

11:00 - 18:00: DORTMUND
Ausstellung:

»Studio 54: Night Magic”
und ,hello again”

@ Dortmunder U

14:00: ESSEN
Wunderbar
@ GOP

14:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

14:00: BONN
Circus
@ GOP

14:00: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

14:00: DUSSELDORF
Reizvoll
@ Roncalli’'s Varieté Apollo

14:00: BAD OEYEHAUSEN

Der kleine Prinz auf Station 7
@ GOP
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16:00: DUISBURG
Flic Flac: PERMANENT
@ Am Hauptbahnhof

17:00: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7

@ GOP

17:00: HERNE
Auf der Wilden Rita
@ Mondpalast

18:00: DUSSELDORF
Reizvoll
@ Roncalli’s Varieté Apollo

18:00: ESSEN
Wunderbar
@ GOP

18:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

18:00: BONN
Circus
@ GOP

19:00: BOCHUM

Hurra, wir sind wieder da!
@ Varieté Et Cetera

ZEIG SIE AN!

19:00: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

20:00: DUISBURG
Flic Flac: PERMANENT
@ Am Hauptbahnhof

Lust

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

21
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Finnisches Queer-Kino

Die QueerFilmNacht zeigt diesen Monat das mitreifende
Biopic ,Tove". Der Film erzéhlt vom aufregenden Leben
von Tove Jansson, der wohl bekanntesten Autorin und
Zeichnerin Finnlands, die ganz selbstversténdlich mit den
Geschlechterrollen ihrer Zeit brach.

AACHEN, 18.09., 18:00 Uhr, Apollo

Oriental Beatz

Merhaba! Kélns erfolgreiche Orientalparty fur Schwule,
Lesben und Freunde ist nach der langen Corona-Pause
zuriick. Wer Oriental Sounds (Turkish Pop, Oriental-House
und Balkan Sounds) mag, fiir den ist die Homoriental ein
Muss! Es gelten die aktuellen Schutzbestimmungen.

KOLN, 23.10., 23:00 Uhr, Rich Club

14:00 - 17:00: DUSSELDORF
Phoenix Coffeetime
1 Stlick Kuchen & 1
HeiRgetrank fir 3,70
@ Phoenix Sauna Dusseldorf

14:00 - 18:00: KOLN
Weekend Special
@ Phoenix Sauna Kéln

ésgo -01: %\0: ESlsdEN ib
i Happy (Anmeldung uber
Joyclub/%lg

@ Metropol-Sauna

10:00 - 20:00: KOLN
Wellnesstag

@ Badehaus Babylon

16:00 - 20:00: KOLN
Wellnessﬁag

@ Phoenix Sauna Koln
16:00 - 20:00: DUSSELDORF

Wellness_tag
@ Phoenix Sauna Dusseldorf

18

Montag

Szene

roRes

17:00:

Golden Gays Online (Zoom
Zugang: Tel.-Nr.: 02236 8156
Mail: Golden.Gays@gmx.de

18:00: BIELEFELD
Shalk-Treffen
@ SHK, Stapenhorststr. 5

19:00: KALKAR
Shalk-Treffen (KLEVE)
@ Rotes Hauschen

19:00: KOLN
Shalk-Treffen
Infos unter koeln@shalk.de

19:00: - 22:00: ESSEN
Shalk-Treffen
@ Aids-Hilfe

Beratung

09:00 - 12:00: ESSEN

sychosoziale Beratung sowie
& STI Beratung Mail:

Beratung@aidshilfe-essen.de

oder 0201/1053700

@ Aids-Hilfe

10:00 - 14:00:
Lebenslust-Beratun
0208/19446 & 0151/15998075

13:00 - 18:00
Trans* Beratung der Rosa
Strippe: (02 34) 194 46

13 00 - 16:00: ESSEN
chosozmle Beratung sowie
& STI Beratung Mail:

Beratun @aidshilfe-essen.de

oder 0201/1053700

@ Aids-Hilfe

16:00 - 20:00:

Rosa Strippe Telefonische
Beratun% 02 34) 194 46

18: 00: DUSSELDORF
Schwules Uberfalitelefon
0211/19 228

Jugend

11:00 - 15:00:
Senlima LSBT*IQ mit Flucht-

oder Migrationserfahrung tel.

Beratung (0234) 640 65 66

17:00: DINSLAKEN
Offener LSBT*I* Treff
@ together dinslaken

17:00-23:00: ESSEN
Jungs*Abend

@ together essen
17:00-22:30: GELSENKIRCHEN

O'gen Snace:
TREFFEN.CHILLEN.MACHEN
@ together gelsenkirchen

FRESH auffacebook

W % @Scanmeld » &

17:00-23:00: MULHEIM
Madels*Abend
@ together mulheim

17:00-23:00: KREFELD
together culture:
international group
@ together krefeld

Kultur

18:00: AACHEN
ueerFilmNacht: Tove
Apollo

20:00: ESSEN
Thomas Hermmans” Quatsch

Comedy Club zu Gast im GOP

@ GOP

20:30: DUISBURG
ueerFilmNacht: Tove
filmforum Duisburg

Sport

18:30 - 20:30: BOCHUM
Lauftreff mit Tobias
@ Treffp.: Stadtpark / Kunstm.

20:15 - 21:30 SC Janus
Feldenkrais
www.sc-janus.de

Lust

00:00: - 06:00 ESSEN
Night@Pluto 10€
luto Sauna Essen

12:00: ESSEN
Pluto fiir Sparfiichse 20€
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

15:30: MULHEIM
Wellnestage

Aufgusse und Massagen
@ Ruhrwellness
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Dienstag
Szene

10:00: -11:00: DUSSELDORF
Dienstags-Friihstiick
Anmeldung: 0211/7709521
@ Aidshilfe

17:00: ESSEN

?ueeres Frelzeltangebot
tir 60+ LSBTIQ

LSpielen & Quatschen

Info: generationenprojekt@

aidshilfe-essen.de

@Aidshilfe

19: 00 ESSEN
Bing
@ Zum Pimpchen

19:00: DORTMUND
Shalk-Treffen
@ caféplus

Beratung

09 00 - 12:00: ESSEN
Y[chosozlale Beratung sowie
& STI Beratung Mail:
Beratun @a|dsh|l e-essen.de
oder 020171053700
@ Aids-Hilfe

13 00 - 16:00: ESSEN
Y[chosozmle Beratung sowie
& STI Beratung Mail:
Beratun @aidshilfe-essen.de
oder 0201/1053700
@ Aids-Hilfe

13:00 . 17:00:
AT sy, el

16:00 - 20:00:
Rosa Strippe Telefonische
Beratung: (02 34) 194 46

16:00 - 20:00:
Lebenslust-Beratun
0208/19446 & 0151/15998075

Jugend

17:00-23:00: ESSEN
Madels*Abend
@ together essen

17:00-23:00: MULHEIM
Jungs*Abend
@ together milheim

17:00-22:00: KREFELD
Jungs*Abend
@ together krefeld

17:00-22:0: KLEVE
Open Space
@ together kleve

17:00: - 19:00: BOCHUM
Senlima - offener Treff fiir
LSBT*I* mit Flucht- oder
Mlgratlonserfahrung

osa Strippe

17: 30 20:30: TROISDORF
% ueerer Jugendtreff
Checkelt | Hippolytusstr. 48

18:00-20:30: ONLINE
together digitaler
Jungs*abend
https://Isbti.collocall.de/b/
svl-x43-x1r-nkg

Kultur

11:00 - 18:00: DORTMUND
Ausstellung: ,,hello again”
@ Dortmunder U

18:30: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

20:15: BOCHUM
ueerFilmNacht: Tove
Endstation Kino

20:15: KOLN
Emmi & Willnowsky
@ Senftopfchen

JUST CRUISING
KEIN EINTRITT

DIENSTAGS NUR 12,- MVZ.

Gesundheit

10:00 - 12:00: TROISDORF
HIV- & Syphilis-Schnelltest

@ Checkelt | Hippolytusstr. 48

17:00 - 19:00: UNNA
HIV-Schnelltest,
kostenlos und anonym
@ Aids-Hilfe

19:00: DUSSELDORF

HIV- & STI-Test Anmeld.:
marco.grober@duesseldorf.
aidshilfe.de | 0211-770 95 30
@ Aids-Hilfe

Sport

18:00 - 19:00: SC Janus
Feldenkrais
www.sc-janus.de

18:45 - 20:15: DUISBURG
Federleicht - Badminton
@ XXL Sportcenter

Lust

00:00: - 06:00 ESSEN
Night@Pluto 10€
@ Pluto Sauna Essen

10:00 - 00:00: ESSEN
Open Sauna:

Kein Eintritt - 12€ MVZ
@ Metropol-Sauna

20

Mittwoch

Szene

16:00: AACHEN
ueercafé
Queerreferat

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Ruttersweg 25

17:00: KOLN

Golden Gays - Stammtisch

Anmeldung: 02236-81568,

Mail: Golden.Gays@gmx.de
Amadeus / Barcelon

18:00: PADERBORN
Herzenslust Themenabend
,,Mit Arzt*innen sprechen“
@Aids-Hilfe

18:00: DUSSELDORF
Positiv dlter werden — 50+
@ Aidshilfe

19:00: DUISBURG
SHG-Migranten-Treff
@ Pink Power

20:00: AACHEN
Comiong-Out Talk
@ Queerreferat

Beratung

09:00 - 13:00: ESSEN
Psychosoziale Beratung sowie
HIV & STI Beratung Mail:
Beratung@aidshilfe-essen.de
oder 0201/1053700

@ Aids-Hilfe

FRESH OKTOBER 2021

16:00 - 20:00:
Rosa Strippe Telefonische
Beratung: (02 34) 194 46

16:00 - 20:00:
Lebenslust-Beratung
02151/5652561 &
0151/15998075

Jugend

11:00 - 15:00:

Senlima LSBT*IQ mit Flucht-
oder Migrationserfahrung tel.
Beratung (0234) 640 65 66

16:00: PADERBORN
Ju%endgruppe Ohana
hana

17:00: - 19:00: BOCHUM
Senlima - BLINT*
@ Rosa Strippe

Kultur

11:00 - 18:00: DORTMUND
Ausstellung: ,,hello again”
@ Dortmunder U

18:30: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

19:00: MUNSTER
Handemade

20:00: BONN
Circus
@ GOP

20:15: ESSEN
ueerFilmNacht: Tove
Astra Theater

20:30: OBERHAUSEN
ueerFilmNacht: Tove
Lichtburg

Gesundheit

10:00 - 14:30: AHLEN
HIV-Selbsttest Bitte Termin
vereinbaren: Tel. 02382 19411
@ Aids-Hilfe

17:00 - 20:00: TROISDORF
HIV- & Syphilis-Schnelltest
@ Checkelt | Hippolytusstr. 48

17:30 - 19:30: ESSEN

Teste Mich! Arztsprechstunde
& kostenloser HIV- & STI-Test
sowie Beratung zur PrEP

@ Café [iks] X-Point

Lust

00:00: - 06:00 ESSEN
Night@Pluto 10€
luto Sauna Essen

10:00 - 00:00: ESSEN
Doppeldecker Gratiseintritt
am néchsten Mittwoch

@ Metropol-Sauna

12:00: ESSEN

Pluto fiir Manner mit
Vollbart 15€

@ Pluto Sauna Essen

15:30: MULHEIM
Wellnestage

Aufglisse und Massagen
@ Ruhrwellness

Wi fﬂ*d vicelcr

18:00: DUSSELDORF

Twinks Night

@ Phoenix Sauna Dusseldorf
18:00 - 21:00: KOLN

Relax @ Babglon
@ Badehaus Babylon
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Donnerstag
Szene
19:00: SIEGEN
40plus
@ andersROOM
18:00: DUISBURG

Transformation-Café
@ Lokal Harmonie

‘Erster schwuler Chor im Rubrgebiet
Neue Mitglieder
willkommen,
nachste Probe:

21.10.2021

mail@vielhomonie.de
www.vielhomonie.de

19:00: BOCHUM
ALTERnativ-LOS! - offener
Treff fiir dltere Lesben

@ Rosa Strippe

19:00: KOLN
Shalk-Treffen
Infos unter koeln@shalk.de

Beratung

10:00 - 14:00:

Lebenslust—Beratung
02151/5652561 &

0151/15998075

13:00 - 16:00: ESSEN

Psylchosozmle Beratung sowie
& STl Beratung

Email: beratung@aidshilfe-

essen.de oder telefonisch

unter 0201/1053700

@ Aids-Hilfe

13:00 - 17:00:
Re ionalberatun
0234) 338 832

14:00 - 16;00: DUSSELDORF
Schwules Uberfalltelefon
0211/19 228

16:00 - 20:00:
Rosa Strippe Telefonische
Beratung: (02 34) 194 46

Jugend

11:00 - 15:00:

Senlima LSBT*IQ mit Flucht-
oder Migrationserfahrung tel.
Beratung (0234) 640 65 66

16:00: PADERBORN
Ju%endgruppe Ohana
hana

Geflﬁchtete

16:00-21:00: MULHEIM
irlszone (bis 16 J.)
% together mulheim

17:00-23:00: ESSEN
together culture:
international group
@ together essen

17:00-22:30: GELSENKIRCHEN
Open Space:
TREFFEN.CHILLEN.MACHEN
@ together gelsenkirchen

17:00-23:00: KREFELD
Madels*Aben
@ together krefeld

18:00-20:30: ONLINE
together digitaler
Madels*abend
https://Isbti.collocall.de/b/
svl-jld-ope-blb

Kultur

19:30: DUSSELDORF
Christmas Unplugged
@ Roncalli’s Varieté Apollo

20:00: BONN
Circus
@ GOP

20:00: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7
@ GOP

20:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

20:00: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

20:00: BONN - Into The Fields:
Hicks and Reynolds //
Making Impressions and
Other Failures

@ Brotfabrik Buihne

20:00: DUISBURG
Flic Flac: PERMANENT
@ Am Hauptbahnhof

20:30: ESSEN

Offene Chorprobe
Vielhomonie Rhein-Ruhr
Infos: www.vielhomonie.de
@ ChorForum Essen

Gesundheit

18:30: DORTMUND
HIV und STI Check
@ Pudelwohl
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Lust

00:00: - 06:00 ESSEN
Night@Pluto 10€
luto Sauna Essen

12:00: DUSSELDORF

JoyClub@Phoenix- Secrets
e Unisex PartB

@ Phoenix Sauna Dusseldorf

12:00: ESSEN
Pluto Digitial Planetromeo
@ Pluto Sauna Essen

10:00 - 17:00: ESSEN
Wiirfel deinen Preis
Eintritt schon ab 4€
@ Metropol-Sauna

10:00 - 22:00: KOLN
Studententag Stud. nur 16€
@ Badehaus Babylon

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

18:00 - 22:00: KOLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Koln
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Freitag
Party

22:00: ESSEN
Flowers & Bees Party
@ Delta Essen

Szene

10:00: PADERBORN
Friihstiick
@Aids-Hilfe

19:00 - 22:00: ESSEN
Siid5 - Gays ab 40
@Café [iks]

19:00: DUISBURG
SHG-Pink-Power-Stammtisch
@ Pink Power

19:30: DUISBURG
SHALK Treffen
@ SHALK Duisburg

Beratung

09 00 - 13:00: ESSEN
v;hosozmle Beratung sowie
& STI Beratung Mail:
Beratun @aidshilfe-essen.de
oder 0201/1053700
@ Aids-Hilfe

13:00 - 18:00
Trans* Beratung der Rosa
Strippe: (02 34) 194 46

15:30 - 18:00:
Lebenslust-Beratung fiir
Trans* und Eltern
0208/19446

Jugend

16:00: PADERBORN
Ju%endgruppe Ohana
hana

16:00-21:00: MULHEIM
Trans*Kids (11- 15 J.)

@ together milheim
17:00-24:00: ESSEN
Open Space - Talk & Bar
Flirtparty ist angesagt

@ together essen

17:00-23:00: KREFELD
Open Space - Weekend
Chill Out

@ together krefeld

18:00: - 21:00: BOCHUM
freiRAUM
@ Rosa Strippe

Gesundheit

15:30 - 18:00:
Lebenslust Miilheim
HIV & STI Beratung
0208/ 412 59 22

16:00 - 20:00: ESSEN
Hep-Hep Hurra - Der
Doktor kommt! Kostenloses
und anonymes Beratungs-

& Testangebot mit dem
Schwerpunkt auf Hepatitis
@ Aids-Hilfe

Kultur

11:00 - 20:00: DORTMUND
Ausstellung: ,,hello again”
@ Dortmunder U

17:00: BOCHUM
Hurra, wir sind wieder da!
@ Varieté Et Cetera

17:30: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7

18:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

18:00: BONN
Circus
@ GOP

19:00: BONN - Into The Fields:
Hicks and Reynolds //
Making Impressions and
Other Failures

@ Brotfabrik Buihne

20:00: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

20:00: DUISBURG
Flic Flac: PERMANENT
@ Am Hauptbahnhof

20:00: ESSEN
Wunderbar
@ GOP

20:00: DUSSELDORF
Christmas Unplugge
@ Roncalli’s Variete Apollo

20:00: HERNE
Auf der Wilden Rita
@ Mondpalast

20:00: HERTEN

Hurra,wir leben noch!
Internationale Travestie-Show
@ Revuepalast Ruhr

20:30: BOCHUM
Hurra, wir sind wieder da!
@ Varieté Et Cetera

21:00: BONN - Into The Fields:
CocoonDance Company //
HYBRIDITY

@ Theater im Ballsaal

21:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

21:00: BONN
Circus
@ GOP

21:00: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7
@ GOP

Sport

10:00 - 11:00: SC Janus
Feldenkrais
www.sc-janus.de

Lust

00:00: - 06:00 ESSEN
Night@Pluto 10€
luto Sauna Essen

10:00 - 22:00: KOLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon

12:00: DUSSELDORF
2forl Twinks & Saving Friday
@ Phoenix Sauna Dusseldorf

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

15:30: MULHEIM
Wellnestage Aufglisse,
Massagen und Megaschaum
(Dampfsauna)

@ Ruhrwellness

16:00: ESSEN

YoungX bis 30 Jahre nur
16,50 € + freier Eintritt in den
nichten 21 Tagen

@ Ruhrwellness

19:00: - 01:00: ESSEN
Naked Fun - 20€
@ Pluto Sauna Essen

19:00 - 00:00: KOLN
Absolut Naked
@ Phoenix Sauna Koln

TV-Tipp
22:40: arte
Queen: Hungarian Rhapsody

- Live in Budapest
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Samstag
Party

23:00: KOLN
Homoriental
@ Rich Club

Szene

10:30: - 11:30: AACHEN
Selbsthilfegruppe mentale
Gesundheit
https: //meedltsi/
AncientAntsConjugateCurious!

Jugend

14:00: MULHEIM
KOMPASS

- Einsteiger_innentag
@ together mulheim

17:00-22:00: KLEVE
Open Space - Create Weekend
@ together kleve

17:00-24:00: MULHEIM
Open Space - Talk & Bar
Future & Utopia: eine Zu-
kunftsreise

@ together milheim

17:00-23:00: ESSEN
TRANS*Special
@ together essen

18:00-20:30: ONLINE
together digital
https://Isbti.collocall.de/b/
svl-ohd-wjg-oic

Kultur

15:00: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

16:00: DUSSELDORF
Christmas Unplugged
@ Roncalli’s Varieté Apollo

16:00: DUISBURG
Flic Flac: PERMANENT
@ Am Hauptbahnhof

16:30: BOCHUM
Hurra, wir sind wieder da!
@ Varieté Et Cetera

17:30: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7

@ GOP

18:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

18:00: ESSEN
Wunderbar
@ GOP

18:00: BONN
Circus
@ GOP

20:00: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

20:00: DUSSELDORF
Christmas Unplugged
@ Roncalli’s Variete Apollo

20:00: BONN - Into The Fields:
CocoonDance Company //
HYBRIDITY

@ Theater im Ballsaal

20:00: DUISBURG
Flic Flac: PERMANENT
@ Am Hauptbahnhof

20:00: HERNE
Auf der Wilden Rita
@ Mondpalast

20:00: BOCHUM
Hurra, wir sind wieder da!
@ Varieté Et Cetera

21:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

21:00: ESSEN
Wunderbar
@ GOP

21:00: BONN
Circus
@ GOP

21:00: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7
@ GOP

Lustf
00:00 - 04:00: KOLN

Absolut Naked Kolsch
@ Phoenix Sauna Koln
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09:00: -17:00: ESSEN

Fiir den kleinen Hunger 15€
inkl. Frhsttick oder Kuchen
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

16:30 - 17:00: DUSSELDORF
Happy Weekend
Ein Glas Prosecco
@ Phoenix Sauna
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sere WE] | NESSTAGE

Aufgiisse Spezial:
Montag: 14-16 Uhr
Dienstag: 16-18 Uhr
Mittwoch: 16-13 Uhr=: -/
Donnerstag: I6-18 Llh;

ratis
Usseldorf

Freitag: 16-21 Uhr #
g: 15-20 Uhm

S Samstag:

onntag  FyARrVELTIINE.
Jugend ‘(//;'? .

17:00-23:00: MULHEIM

Open Space

- Community-Sunday
@ together mulheim

Kultur

10:30: BOCHUM

Brunch | Show ab 12:00
Hurra, wir sind wieder da!
@ Varieté Et Cetera

11:00 - 18:00: DORTMUND
Ausstellung: ,,hello again”
@ Dortmunder U

16:00: DUISBURG
Flic Flac: PERMANENT
@ Am Hauptbahnhof

17:00: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7

19:00: LEVERKUSEN
Emmi & Wlllnowsky
@ Scala Club

19:00: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

20:00: DUISBURG

17:00: HERNE " ‘
14:00: ESSEN Auf der Wilden Rita F@“iﬂaﬁatiﬁggﬁﬁﬁy{r
\éVunderbar @ Mondpalast
GOP . 20:00: BONN - Into The Fields:
- 18:00: DUSSELDORF CielLaroque // Escape
14:00: MUNSTER Die bitteren Tranen der Petra @ Brotfabrik Bihne
Handemade von Kant
@ GOP @ Schauspielhaus - KI. Haus  20:00: HERTEN
Hurra,wir leben noch!
14:00: BONN 18:00: ESSEN Internationale Travestie-Show
Circus Wunderbar @ Revuepalast Ruhr
@ GOP @ GOP
19:00: BOCHUM
14:00: BAD OEYEHAUSEN 18:00: BONN Hurra, wir sind wieder da!
Der kleine Prinz auf Station 7 Circus @ Varieté Et Cetera

@ GOP @ GOP

14:00: DUSSELDORF
Christmas Unplugged
@ Roncalli’s Varieté Apollo

14:00: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

Lust

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

18:00: DUSSELDORF
Christmas Unplugged
@ Roncalli’s Varieté Apollo

18:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

is 07.11.21
W.VARIETE-ET-CETERA.DE
HERNER STR. 299 | BOCHUM
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Happy Halloween!

Die Gayoween ist das Halloween-Kultevent, das Schwule,
Lesben, Trans* und Heteros anzieht, um im schaurig-schén
dekorierten QUARTER 1 auf zwei Areas mit 4 DJs den
grusligsten Tag des Jahres ausgelassen bis in die friihen
Morgenstunden zu feiern. Es gelten die 2G-Regeln!

KOLN, 31.10., 22:00 Uhr, QUARTER 1

14:00 - 17:00: DUSSELDORF
Phoenix Coffeetime
1 Stiick Kuchen & 1
HeiRgetrank fur 3,70
@ Phoenix Sauna Dusseldorf

14:00 - 18:00: KOLN
Weekend Special
@ Phoenix Sauna Koln

%‘_5:30 -01:%0: ESlsdEN ib
i Happy (Anmeldung tiber
Joyclub/él&)

@ Metropol-Sauna

10:00 - 20:00: KOLN
Wellnesstag

@ Badehaus Babylon

16:00 - 20:00: KOLN
Wellnesstag

@ Phoenix Sauna Koln
16:00 - 20:00: DUSSELDORF

Wellness_tag
@ Phoenix Sauna Dusseldorf
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Montag

Szene

roRRes

17:00:

Golden Gays Online %Zoom
Zugang: Tel.-Nr.: 02236 8156
Mail: Golden.Gays@gmx.de

18:00: BIELEFELD
Shalk-Treffen
@ SHK, Stapenhorststr. 5

19:00: KALKAR
Shalk-Treffen (KLEVE)
@ Rotes Hauschen

19:00: KOLN
Shalk-Treffen
Infos unter koeln@shalk.de

19:00: - 22:00: ESSEN
Shalk-Treffen
@ Aids-Hilfe

Beratung
09:00 - 12:00: ESSEN

Psvlchosoziale Beratung sowie
HIV & STI Beratung Mail:

Beratung@aidshilfe-essen.de
oder 0201/1053700
@ Aids-Hilfe

10:00 - 14:00:
Lebenslust-Beratung
0208/19446 & 0151/15998075

13:00 - 18:00
Trans* Beratung der Rosa
Strippe: (02 34) 194 46

13:00 - 16:00: ESSEN
Psychosoziale Beratung sowie
HIV & STI Beratung Mail:
Beratung@aidshilfe-essen.de
oder 0201/1053700

@ Aids-Hilfe

15:00: AACHEN
Trans*Beratung
Nur mit Termin: beratung@
ueerreferat-aachen.de
Queerreferat

16:00 - 20:00:
Rosa Strippe Telefonische
Beratung: (02 34) 194 46

18:00 - 20;00: DUSSELDORF
Schwules Uberfalltelefon
0211/19 228

Jugend

11:00 - 15:00:
Senlima LSBT*IQ mit Flucht-

oder Migrationserfahrung tel.

Beratung (0234) 640 65 66

17:00: DINSLAKEN
Offener LSBT*I* Treff
Night of Activities

— Pre Halloween Party
@ together dinslaken

17:00-23:00: ESSEN
Jungs*Abend
@ together essen

17:00-22:30: GELSENKIRCHEN
Open Space:
TREFFEN.CHILLEN.MACHEN
@ together gelsenkirchen

17:00-23:00: MULHEIM
Madels*Abend
@ together mulheim

17:00-23:00: KREFELD
together culture:
international group
@ together krefeld

Kultur

20:00: ESSEN
Emmi & Willnowsky
@ GOP

Gesundheit

18:30: DORTMUND
HIV und STI Check
@ Pudelwohl

Sport

18:30 - 20:30: BOCHUM
Lauftreff mit Tobias
@ Treffp.: Stadtpark / Kunstm.

20:00 - 22:00: DUSSELDOF
SportHIV
@ Turnh. Helmholtzstrasse 16

20:15 - 21:30 SC Janus
Feldenkrais
www.sc-janus.de

Lust

00:00: - 06:00 ESSEN
Night@Pluto 10€
@ Pluto Sauna Essen

12:00: ESSEN
Pluto fiir Sparfiichse 20€
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

15:30: MULHEIM
Wellnestage

Aufglsse und Massagen
@ Ruhrwellness

19:00 - 23:00: ESSEN
WET - 0,5l Bier nur 1€
@ Metropol-Sauna
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Dienstag
Szene

10:00: -11:00: DUSSELDORF
Dienstags-Friihstiick
Anmeldung: 0211/7709521
@ Aidshilfe

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Plmpchen

20:00: AACHEN
ueerer Filmabend
Queerreferat

Beratung

09:00 - 12:00: ESSEN
Psychosoziale Beratung sowie
HIV & STI Beratung Mail:
Beratung@aidshilfe-essen.de
oder 0201/1053700

@ Aids-Hilfe

13:00 - 16:00: ESSEN
Psychosoziale Beratung sowie
HIV & STI Beratung Mail:
Beratung@aidshilfe-essen.de
oder 0201/1053700

@ Aids-Hilfe

13:00 - 17:00:
Regionalberat:

g n
(0234) 338 832 73

16:00 - 20:00:
Rosa Strippe Telefonische
Beratung: (02 34) 194 46

16:00 - 20:00:
Lebenslust-Beratun
0208/19446 & 0151/15998075

Jugend
17:00-23:00: ESSEN

Madels*Abend
@ together essen

Coafliinl

17:00-23:00: MULHEIM
Jungs*Abend
@ together mulheim

17:00-22:00: KREFELD
Jungs*Abend
@ together krefeld

17:00-22:0: KLEVE
Open Space
@ together kleve

17:00: - 19:00: BOCHUM
Senlima - offener Treff fur
LSBT*I* mit Flucht- oder
Migrationserfahrung

@ Rosa Strippe

17:30 - 20:30: TROISDORF
- Queerer Jugendtreff
Checkelt | Hippolytusstr. 48

18:00-20:30: ONLINE
together digitaler
Jungs*abend
https://Isbti.collocall.de/b/
svl-x43-x1r-nkg

Kultur

11:00 - 18:00: DORTMUND
Ausstellung: ,hello again”
@ Dortmunder U

18:30: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

20:00: KOLN
Marcella Rockefeller
@ Gloria Theater

18:00: PADERBORN
HIV- Schnelltest
@ Aids-Hilfe

19:00: DUSSELDORF

HIV- & STI-Test Anmeld.:
marco.grober@duesseldorf.
aidshilfe.de | 0211-770 95 30
@ Aids-Hilfe

Sport
18:00 - 19:00: SC Janus

Feldenkrais
www.sc-janus.de

18:45 - 20:15: DUISBURG
Federleicht - Badminton
@ XXL Sportcenter

Lust

00:00: - 06:00 ESSEN
Ni%ht@PIuto 10€
@ Pluto Sauna Essen

10:00 - 00:00: ESSEN
Open Sauna:

Kein Eintritt - 12€ MVZ
@ Metropol-Sauna
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Mittwoch

Szene

16:00: AACHEN
ueercafé
Queerreferat

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Ruttersweg 25

17:00: KOLN

Golden Gays - Stammtisch
Anmeldung: 02236-81568,
Mail: Golden.Gays@gmx.de
@ Weinhaus Vogel

19:00: PADERBORN

Herzenslust PrEP Infoabend

@Aids-Hilfe

19:00 - 22:00: ESSEN
ueer of Colour Group
Aids-Hilfe

19:00: DUISBURG
SHG-Migranten-Treff
@ Pink Power

Beratung

09:00 - 13:00: ESSEN
Ps&chosoziale Beratung sowie
HIV & STI Beratung Mail:
Beratung@aidshilfe-essen.de
oder 0201/1053700

@ Aids-Hilfe

16:00 - 20:00:
Rosa Strippe Telefonische
Beratung: (02 34) 194 46

16:00 - 20:00:
Lebenslust-Beratung
02151/5652561 &
0151/15998075

Jugend

11:00 - 15:00:

Senlima LSBT*IQ mit Flucht-
oder Migrationserfahrung tel.
Beratung (0234) 640 65 66

16:00: PADERBORN
Ju%endgruppe Ohana
@ Ohana

17:00: - 19:00: BOCHUM
Senlima - BLINT*
@ Rosa Strippe

Kultur

18:300: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

19:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

19:30: DUSSELDORF
Christmas Unplugged
@ Roncalli’s Variete Apollo

\ZI\(I):O?:I: ESbSEN ‘ﬁ
underbar -
@ GoP L84 & Friends
Gesundheit Offensr Treff flr Schwals,

10:00 - 12:00: TROISDORF Lesben und Freunde
HIV- & Syphilis-Schnelltest
@ Checkelt | Hippolytusstr. 48 ' eden Mittwoch ab 172 Uhr

25
17:00 - 19:00: UNNA 47441 Moers-Hulsdonk
HIV-Schnelltest,

kostenlos und anonym
@ Aids-Hilfe
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20:00: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7

@ GOP

20:00: ESSEN
Wunderbar
@ GOP

20:00: BONN
Circus
@ GOP

Gesundheit

14:00: AHAUS

HIV/STI - Test Beratung -
HIV-Selbsttest Bitte Termin
vereinbaren: 02561/971737
@ Aidshilfe Westmunsterland

17:00 - 20:00: TROISDORF
HIV- & Syphilis-Schnelltest
@ Checkelt | Hippolytusstr. 48

18:00 - 20:00: DUISBURG

Beratung und Test
@ Aids-Hilfe
Sport

19:00: PADERBORN
ueer Sports Badminton
Stephanusschule

Lust

00:00: - 06:00 ESSEN
Ni%ht@PIuto 10€
@ Pluto Sauna Essen

10:00 - 00:00: ESSEN
Doppeldecker Gratiseintritt
am nachsten Mittwoch

@ Metropol-Sauna

12:00: ESSEN

Pluto fiir Madnner mit
Vollbart 15€

@ Pluto Sauna Essen

15:30: MULHEIM
Wellnestage

Aufglisse und Massagen
@ Ruhrwellness

18:00 - 21:00: KOLN

Relax @ Babylon
@ Badehaus Babylon
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Donnerstag

erscheint heute neu !

Szene

19:00: KOLN
Shalk-Treffen
Infos unter koeln@shalk.de

19:00: MULHEIM

Schwule Kumpel Ruhr
Treffen fir schwule Méanner*
ab 25 Jahre

@ together milheim

Beratung

10:00 - 14:00:
Lebenslust-Beratung
02151/5652561 &
0151/15998075

13:00 - 16:00: ESSEN
Psychosoziale Beratung sowie
HIV & STI Beratung Mail:
Beratung@aidshilfe-essen.de
oder 0201/1053700

@ Aids-Hilfe

13:00 - 17:00:
Regionalberatung Gefliichtete
(0234) 338 832 73

14:00 - 16;00: DUSSELDORF
Schwules Uberfalltelefon
0211/19 228

16:00 - 20:00:
Rosa Strippe Telefonische
Beratung: (02 34) 194 46

Jugend

11:00 - 15:00:

Senlima LSBT*IQ mit Flucht-
oder Migrationserfahrung tel.
Beratung (0234) 640 65 66

16:00: PADERBORN
Jugendgruppe Ohana
Ohana

16:00-21:00: MULHEIM
girlszone (bis 16 J.)
@ together mulheim

17:00-23:00: ESSEN
together culture:
international group
@ together essen

17:00-22:30: GELSENKIRCHEN
Open Space:
TREFFEN.CHILLEN.MACHEN
@ together gelsenkirchen

Hotline Entschadigung §175

208001752017

|BISS

Bundesinteressenvertretung
schwuler Sendoren e.V.

17:00-23:00: KREFELD
Madels*Abend
@ together krefeld

18:00-20:30: ONLINE
together digitaler
Madels*abend
https://Isbti.collocall.de/b/
svl-jld-ope-blb

Gesundheit

19:00 - 21:00: AACHEN
»rest2multiply*

- Beratung und Test
@ Queerreferat

Kultur

11:00 - 20:00: DORTMUND
Ausstellung: ,,hello again”
@ Dortmunder U

19:30: DUSSELDORF
Christmas Unplugged
@ Roncalli’s Varieté Apollo

20:00: ESSEN
Wunderbar
@ GOP

20:00: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

20:00: DUISBURG
Flic Flac: PERMANENT
@ Am Hauptbahnhof

20:00: BONN
Circus
@ GOP

20:00: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7

@ GOP

20:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

20:30: ESSEN
Chorprobe

Vielhomonie Rhein-Ruhr
@ ChorForum Essen

Sport

20:00: PADERBORN
ueer Sports Volleyball
Marienschule

Lust

00:00: - 06:00 ESSEN
Night@Pluto 10€
@ Pluto Sauna Essen

10:00 - 17:00: ESSEN
Wiirfel deinen Preis
Eintritt schon ab 4€
@ Metropol-Sauna

10:00 - 22:00: KOLN
Studententag Stud. nur 16€
@ Badehaus Babylon

12:00: ESSEN
Pluto Digitial Facebook
@ Pluto Sauna Essen

12:00: DUSSELDORF
Community Day
@ Phoenix Sauna Dusseldorf

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

18:00 - 22:00: KOLN
Waschta
@ Phoenix Sauna Koln
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Freitag
Szene

10:00: PADERBORN
Friihstiick
@Aids-Hilfe

19:00 - 22:00: ESSEN
Siid5 - Gays ab 40
@Café [iks{

19:00: DUISBURG
SHG-Pink-Power-Stammtisch
@ Pink Power

19:30: DUISBURG
SHALK Treffen
@ SHALK Duisburg

Beratung

09:00 - 13:00: ESSEN
Psychosoziale Beratung sowie
HIV & STI Beratung Mail:
Beratung@aidshilfe-essen.de
oder 0201/1053700

@ Aids-Hilfe

13:00 - 18:00
Trans* Beratung der Rosa
Strippe: (02 34) 194 46

15:30 - 18:00:
Lebenslust-Beratung fiir
Trans* und Eltern
0208/19446

Jugend

16:00: PADERBORN
Jugendgruppe Ohana
@ Ohana

16:00-21:00: MULHEIM
Trans*Kids (11- 15 J.)
@ together milheim

17:00-24:00: ESSEN
Open Space - Talk & Bar
@ together essen

17:00-23:00: KREFELD
Open Space - Weekend
Chill Out Jede(r) kann Musik
machen - Mini Synth. Musik-
projekt mit Orbas

@ together krefeld

18:00: - 21:00: BOCHUM
freiRAUM
@ Rosa Strippe

Gesundheit

15:30 - 18:00:
Lebenslust Miilheim
HIV & STI Beratung
0208/ 412 59 22

Kultur

11:00 - 20:00: DORTMUND
Ausstellung: ,,hello again”
@ Dortmunder U

17:00: BOCHUM
Hurra, wir sind wieder da!
@ Varieté Et Cetera

17:30: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7

@ GOP

18:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

18:00: BONN
Circus
@ GOP

19:30: KREFELD
Queen’s last night
@ Theater Krefeld

20:00: BONN - Into The Fields:
.Dencento // SINP’A
@ Theater im Ballsaal

20:00: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

20:00: ESSEN
Wunderbar
@ GOP

20:00: DUSSELDORF
Christmas Unplugged
@ Roncalli’s Varieté Apollo

20:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

20:00: HERTEN

Hurra,wir leben noch!
Internationale Travestie-Show
@ Revuepalast Ruhr

20:00: DUISBURG
Flic Flac: PERMANENT
@ Am Hauptbahnhof

20:30: BOCHUM
Hurra, wir sind wieder da!
@ Varieté Et Cetera

Queerdes

Das InFo-Porktal
der S=zene

00 60

21:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

21:00: BONN
Circus
@ GOP

21:00: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7
@ GOP

Sport

10:00 - 11:00: SC Janus
Feldenkrais
www.sc-janus.de

Lust

00:00: - 06:00 ESSEN
Night@Pluto 10€
@ Pluto Sauna Essen

10:00 - 22:00: KOLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon

12:00: DUSSELDORF
2forl Twinks & Saving Friday
@ Phoenix Sauna Dusseldorf

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

15:30: MULHEIM
Wellnestage Aufglisse,
Massagen und Megaschaum
(Dampfsauna)

@ Ruhrwellness

19:00: - 01:00: ESSEN
Naked Fun - 20€
@ Pluto Sauna Essen

19:00 - 00:00: KOLN
Absolut Naked
@ Phoenix Sauna Koln

30

Samstag
Szene

10:30: - 11:30: AACHEN
Selbsthilfegruppe mentale
Gesundheit
https://meet.jit.si/
AncientAntsConjugateCuriously

Jugend 14:00: BONN
Circus
14:00: GELSENKIRCHEN @cop
KOMPASS
MPASS 14:00: BAD OEYEHAUSEN
- Einsteiger_innentag H : ;
@ together gelsenkirchen SO N nta g (%)er kleine Prinz auf Station 7
17:00-22:00: KLEVE Party 14:00: DUSSELDORF
Open Space - Create Weekend 22:00: KOLN Christmas Unplugged
Spooky litte Skeleton - Party Gayoween 2021 @ Roncalli’s Variete Apollo
zu Ehren der Kirbis Kings and  gchwul-les. Halloweenparty
Queens @ QUATER 1 16:00: DUISBURG
@ together kleve Flic Flac: PERMANENT
. Szene @ Am Hauptbahnhof
17:00-24:00: MULHEIM
Open Space - Talk & Bar 18:00 ESSEN 17:00: BAD OEYEHAUSEN
@ together miilheim Halloween Der kleine Prinz auf Station 7
@ Zum Pimpchen @ GOP
TR0, EOSEN Jugend 17:00: HERNE
© togeth P ) Herr Pastor und Frau Teufel
ogether essen %’7:00-523:00: MULHEIM @ Mondpalast
en Space
18:00-20:30: ONLINE - omn':unity-Sunday 18:00: ESSEN
together digital @ together miilheim Wunderbar
https://Isbti.collocall.de/b/ @ GOP

svl-ohd-wjg-oic
Kultur

11:00 - 20:00: DORTMUND
Ausstellung: ,,hello again”

18:00: DUSSELDORF
Christmas Unplugge
@ Roncalli’s Variete Apollo

18:00: MUNSTER

@ Dortmunder U %agdoegnade
S BOEH 18:00: JULICH

Starlight Express

@ Starlight-Express-Theater Tina Teubner

@ Kulturbahnhof

16:00: DUSSELDORF IR IR Y 18:00: BONN
Christmas Unplugged Circus
@ Roncalli’s Varieté Apollo Kultur @ GOP

16:00: DUISBURG
Flic Flac: PERMANENT
@ Am Hauptbahnhof

19:00: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

19:30: MONCHENGLADBACH
Meisterklasse (Master Class)
@ Theater Monchengladbach

20:00: DUISBURG
Flic Flac: PERMANENT
@ Am Hauptbahnhof

10:30: BOCHUM

Brunch | Show ab 12:00
Hurra, wir sind wieder da!
@ Varieté Et Cetera

11:00 - 18:00: DORTMUND
Ausstellung: ,,hello again”
@ Dortmunder U

14:00: BOCHUM
Starlight Express

16:30: BOCHUM
Hurra, wir sind wieder da!
@ Varieté Et Cetera

17:30: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7

@ Gop @ Starlight-Express-Theater .

. 20:00: OSNABRUCK
18:00: ESSEN 14:00: ESSEN Tahnee: ,Vulvarine”
Wunderbar Wunderbar @ OsanabriickHalle
@ GOP @ GOP

N 20:00: HERTEN

18:00: BONN 14:00: MUNSTER Hurra,wir leben noch!
Circus Handemade Internationale Travestie-Show
@ GOP @ GOP @ Revuepalast Ruhr

20:00: BOCHUM
Starlight Express
@ Starlight-Express-Theater

20:00: DUSSELDORF
Christmas Unplugged
@ Roncalli’s Varieté Apollo

20:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

Jeden ersten und dritten Dienstag"!

20:00: BOCHUM
Hurra, wir sind wieder da!
@ Varieté Et Cetera

20:00: DUISBURG
Flic Flac: PERMANENT
@ Am Hauptbahnhof

21:00: MUNSTER
Handemade
@ GOP

21:00: BONN
Circus
@ GOP

21:00: ESSEN
Wunderbar
@ GOP

21:00: BAD OEYEHAUSEN
Der kleine Prinz auf Station 7
@

Lust

00:00 - 04:00: KOLN
Absolut Naked Kolsch
@ Phoenix Sauna Koln

09:00: -17:00: ESSEN

Fiir den kleinen Hunger 15€
inkl. Fruihsttick oder Kuchen
@ Pluto Sauna Essen

10:00 - 00:00: ESSEN
GayRomeo-Tag
@ Metropol-Sauna

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

16:30 - 17:00: DUSSELDORF
Happy Weekend

Ein Glas Prosecco gratis

@ Phoenix Sauna Dusseldor

Aktuelle Themen findet ihr auf Facebook

egalin

leshisch-schwule Generationenprojekt

Lesbisch-schwules Generationenprojekt
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19:00: BOCHUM
Hurra, wir sind wieder da!
@ Varieté Et Cetera

20:00: KOLN
Tim Fischer: Zeitlos
@ Gloria Theater

Lust

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

14:00 - 17:00: DUSSELDORF
Phoenix Coffeetime

1 Stlick Kuchen & 1 groRRes
HeiRgetrank fur 3,70€

@ Phoenix Sauna Dusseldorf

14:00 - 18:00: KOLN
Weekend Special
@ Phoenix Sauna Koln

15:00 -01:00: ESSEN

Bi Happy (Anmeldung tber
Joyclub/GR)

@ Metropol-Sauna

16:00 - 20:00: KOLN
Wellnesstag
@ Badehaus Babylon

16:00 - 20:00: KOLN
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna Koln

16:00 - 20:00: DUSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna Dusseldorf

unter
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Ahaus

AIDS-Hilfe Westmiinsterland
eV.
MarktstraBe 16, PLZ 48683

Ahlen

AIDS-Hilfe Ahlen e.V.
Konigstr. 9, PLZ 59227

Bad Salzuflen

Gay Dance Community
Bahnhofstr.. 36, PLZ 32105

Bergkamen

Bestattungen Schafer-
Kretschmer Jahnstrasse 20,
59192 Bergkamen

Telefon: 0 2307 7 3000

Bielefeld

Bars, Cafés &, Kneipen

Muttis Bierstube
Friedrich-Verleger-Str. 20, PLZ
33602
Tres
August-Bebel-Str. 86a, PLZ
33602

Parties

Magnus-Party
jeden 1. Samstag in der
Hechelei, Ravensberger Park 6,
PLZ 33607

Einkaufen

Buchladen Eulenspiegel
Hagenbruchstr. 7, 33602

Gruppen

AIDS-Hilfe Bielefeld e.V.

Ehlentruper Weg 45a, PLZ
33604
www.aidshilfe-bielefeld.de
HuK Bielefeld

Treffen 1.S0 15.30,
Markusgemeindeh.

Otto Brenner Str. 171, PLZ
33604

Schwulenreferat der Uni
Raum C1-172(AStA- Galerie)
Universitatsstr. 25, PLZ 33604
SHALK

abstinenzorientierte
Selbsthilfegruppe fiir schwule
Suchtmittelabhéngige, Ehlen-
truper Weg 45a, PLZ 33604
Schwulenreferat des AStA
der Fachhochschule
Interaktion 1, 33619 Bielefeld
Schwule Vater und
Ehemanner Bielefeld/OWL;
Treffen 01. Dienstag/Monat;
01522-7190716
www.schwule-vaeter-bielefeld.de
Warminia AnstoR e.V.

.- schw. Sportverein,
Ditfurthstr. 86, PLZ 33611,
www.warminia.de

Saunen
Sauna 65
Niedermtihlenkamp 65, PLZ
33604

Sexshops & - kinos

Novum, Jollenbecker Str. 8,
PLZ 33613

Bocholt

Bars, Cafés & Kneipen

Ramonas WunderBar
Osterstr. 27, PLZ 46397
Sexshops & -kinos

Erotik World
Munsterstrae 63, 46397

Bochum
Bars, Cafés &, Kneipen

Café Zauberhaft (8)
Bahnhof Langendreer
Wallbaumweg 108,PLZ 44894
enJoy, in der Aids-Hilfe (6)
GroRe Beckstr. 12, PLZ 44791

Parties

BO-YS (8) (z.Z. geschlossen)
jeden 1. Samstag im Bf
Langendreer, Wallbaumweg
108, PLZ 44984

Stargate REVIVAL Party
Ex-Stargate (Projekt X)
Hans-Bockler-Strake 12-14, (in
der City-Passage), PLZ 44787

Gruppen

AIDS-Hilfe Bochum e.V. (6)
GroRe Beckstr. 12, PLZ 44791
www.aidshilfe-bochum.de
Autonomes Schwulenreferat
c/o AStA der Ruhr-Uni Bochum
Universitatsstrale 150, PLZ
44789

Freiraum

Jugendgruppe der Rosa
Strippe

Kortumstr. 143, PLZ 44787
Rosa Strippe e.V. (5)
Beratung fur Lesben und
Schwule

Kortumstr. 143, PLZ 44787
Tel.(0234) 194 46

SC AufRuhr e.V.
schwul-lesbischer Sportverein
Harmoniestrale 4, PLZ 44791,
www.sc-aufruhr.de
Schwul-lesbische
Spielegruppe Bochum c/o
Aids-Hilfe

Josef-Haumannstr. 5, PLZ
44366
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Sexshops & -kinos

Kino-Center El Brasi
(gemischt)
Hattinger Str. 746, PLZ 44879

Veranstaltungsorte

Varieté et cetera

Herner Strale 299, PLZ 44809
Bahnhof Lagendreer (8)
Wallbaumweg 108, PLZ 44894
Ex-Stargate (Projekt X)
Hans-Bockler-Strae 12-14, (in
der City-Passage), PLZ 44787

Bonn
Bars, Cafés & Kneipen
Boba’s Inn, Josefstr. 17, 53111

Gruppen
Aids-Hilfe Bonn e.V.
Obere WilhemstraRe 29, 53225
Erotiktreff und Shop
Kaiserstrasse 116, 53721 Bonn-
Siegburg
Kulturforderverein
Nordstadt e.V.
Hochstadenring 41, 53119
Bonn
LesBiSchwulen- und
Transgender-Referat, im
AStA der Universitat Bonn,
NassestraRe 11, Zimmer 11,
53113 Bonn

Bottrop

AIDS-Hilfe Bottrop e.V.
Gerichtsstrale 3, 46236, Tel.:
02041 /986 1 869, aidshilfe-
bottrop@freenet.de, www.
aidshilfe-bottrop.de

Sexshops & Kinos

Erotique, Essener Str. 19, PLZ
46236

Dinslaken
Bars, Cafés &, Kneipen

Hinz & Kunz
Bahnstr. 18-20, PLZ 46535

- ik
Kleppingstr.

1

13
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> =
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Dienstleistung

Brillen-Chic
Am Neutor 3, PLZ 46535
02064- 128 82

Sexshops & -kinos

Erotik World
Duisburgerstr. 108, 46535
Veranstaltungsorte

Theater Halbe Treppe
Teerstr. 2, 46535 Dinslaken
www.theaterhalbetreppe.de

Zentren

together Dinslaken
Jugendzentrum altes
Hexenhaus

Blickstr. 11, PLZ 46535

Dorsten

MCI Immobilien
Michael Compernass e.K.
Bochumer

Str. 48, PLZ 46282,

Dortmund
Bars, Cafés & Kneipen

Burgtorclub (2)

Burgwall 17, PLZ 44135
Don Club (11)
Johannisborn 6, PLZ 44135

Dienstleistung

Inge Grittner (3)
Steuerberaterin/Wirtschaftsp.,
Hoher Wall 22, PLZ 44137,
0231/1859952

Reisecafe Stoffregen (1)
Kampstrale 4a., PLZ 44137

Einkaufen

Demask/MrB
Hamburgerstr.120, PLZ 44135
info@demask-do.de

MAN Store (22)
HansastraRe 7-11, PLZ 44135

Litfass - der Buchladen (15)
Miinsterstr. 107, PLZ 44145

Gruppen

Aidshilfe Dortmund e.V. (24)
Gnadenort 3-5, PLZ 44135,
www.aidshilfe-dortmund.de
Tel: 0231 18 88 770

All Around AIDS e.V. (17)
Miinsterstrale 115, PLZ 44145
Gay & Grey (18)

1. und 3. Freitag, 20 Uhr im
Monat im KCR

Pudelwohl (24)

Gesund und schwul in Do
Gnadenort 3-5, PLZ 44135
Tel: 0231 950 81 18
info@pudelwohl-dortmund.de
Herzenslust (24)
Préaventionsteam, c/o
pudelwohl,

Gnadenort 3-5, PLZ 44135
LEBEDO -
Lesbenberatungsstelle
WiRstraRe 18a, 44137
Lesbian Summer

1. und 3. Freitag im Monat,
19:30 Uhr, bei LEBEDO,
WiRstrale 18a

MSC Rote Erde e.V.

Treffe jeden 3. Freitag im
Monat ab 21 Uhr im Burgtor
Club Dortmund

Rainbow Borussen (18)
offizieller Fanclub von Borusia
Dortmund c/o KCR
Schwulenreferat im AStA
der TU

Emil-Figge-Str. 50, PLZ 44227
Sang&klang:los (18)
lesbisch-schwuler Chor
Dortmund, Montags 20 Uhr
im KCR

SLADO e.V. (19) c/o Sunrise,
Geschwister- Scholl- Str. 33-
37,44135

SHALK

Selbsthilfegruppe fir
homosex. Suchtkranke,,
Gandenort 3-5, PLZ 44135
Sunrise (19)
Jugendbildungs- und
Beratungseinrichtung fiir
junge Lesben und Schwule,
Geschwister- Scholl- Str. 33-
37,PLZ 44135
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DUSSELDORF

TransBekannt e.V.
www.transbekannt.de

Saunen

Jumbo-Sauna- Center
Dammstr. 44, PLZ 44145
www.jumbo-center.de

Zentren

KCR Dortmund - Lesben- und
Schwulenzentrum (KCR) (18)
Braunschweiger Str. 22, PLZ
44145

www.ker-dortmund.de
info@kcr-dortmund.de

Tel: 0231- 83 22 63

Duisburg

Bars, Cafés &, Kneipen

Harlekin (1)
Realschulstr. 16, PLZ 47051

Gruppen

AIDS-Hilfe Duisburg e.V.
Bismarckstr. 67, 47057, Tel 0203
/66 66 33

Herzenslust
Préventionsteam c/o AIDS-
Hilfe Bismarckstr. 67, 47057
Pink Power (5)

Musfeldstr. 161-163, (Freitags
ab 19 Uhr) Kellereingang re.),
PLZ 47053

Poolspatzen

schwule Saunafreunde,

c/o Niederrhein-Therme,
Wehofer Strale 42, PLZ 47169
SchwuBiLe

Referat der Uni Duisburg-
Essen (Campus Duisburg),
Raum LF 015

Lotharstr. 65, PLZ 47057
Sportgruppe Duisburg

c/o Thorsten Giinzel,
Miulheimer Str, 62, PLZ 47057
SHALK NRW
Selbsthilfegruppe fiir
homosex. Suchtkranke,
Bismarckstr. 67, 47057,

Tel: 0203 / 7564316, PLZ 47053
Vielhomonie Rhein-Ruhr
schwuler Chor, Alte Schmiede
Schachtstr. 31a, PLZ 41179
www.vielhomonie.de

Saunen

Niederrhein-Therme m
Revierpark Mattlerbusch (So.
Treff d. Poolspatzen)
WehoferStr, 42, PLZ 47169

Sexshops &-kinos

Erlebinskino Duisburg (3)
BeekstrafRe 82, PLZ 47051
www.pornteufel.tv
Myfunfashion
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Tonhalen Strae 3, 47051
GAYWorld (2)
Krummacherstr. 44, PLZ 47051

Diisseldorf

Bars, Cafés &, Kneipen

Bar Studio 1 (1)
JahnstraBe 2a, PLZ 40215
Comeback (4)
Bismarkstr. 60, PLZ 40215
K1 Club (5)
Bismarckstr. 93, Eingang
Karlstr., 4021
Ludwigs Bier & Brot (8)
Mertensgasse 11, PLZ 40213
Nahkorbchen (10)
Hafenstr. 11, PLZ 40213
Nooij Dutch Deli
Erkrather Str. 30, PLZ 40233
Queenz (18)
Charlottenstrasse 62,PLZ
40210

Dienstleistung

Albert’s Travel Center
Berliner Allee 33, PLZ 40212
Altstadt-Praxis
Kapuzinergasse 15, PLZ 40213
Der Optiker

Andreas Srugies GmbH
Luegallee 5740545

Dr. Martin Reith

Kolner Str. 231, PLZ 40227
HWM Hairstyling
Kaiserswerther Markt 7, PLZ
40489

Schwules Uberfall Telefon
0211-19228

Wellness Lounge
AckerstraRe 51, 40233

Einkaufen
bookxxx (21)

Bismarckstr. 88, PLZ 40210

Gruppen

AIDS-Beratung des
Gesundheitsamtes
anonymer und kostenloser
HIV-Test

Kolner Str. 180, PLZ 40227
AIDS-Hilfe Diisseldorf e.V.
Diversitas
Johannes-Weyer-Str. 1, PLZ
40225
www.duesseldorf.aidshilfe.de
Tel: 0211- 77 09 50
Akzeptanz-Kampagnenbiiro
c/o LAG Lesben in NRW,
SonnenstraBe 10, PLZ 40227
Landesgeschiftsstelle
Landesarbeits-gemeinschaft
Lesben in NRW e.V,
Sonnenstrale 10, PLZ 40227
0211 /69 10 530, www.lesben-
nrw.de

Autonomes Schwulenreferat
c/o AStA der HHU
Universitatsstr. 1, PLZ 40225
www.schwulenreferat.de

Die Kulturetten c/o
Jazzschmiede,
Himmelgeisterstr. 107, PLZ
40225

Diisseldorf Dolphins e.V.
Werstener Dorfstral3e 9, info@
www.duesseldorfdolphins.de
Frauenberatungsstelle
Diisseldorf

/ Lesben beraten Lesben
TalstraRe 22-24, 40217

Tel.: 0211 686854
www.frauenberatugnsstelle.de
Gay and Grey

Treffpunkt Freitags 19 Uhr
Arbeiterwohlfahrt,
Kasernenstr. 6, PLZ 40213
Heartbreaker e.V.
Forderkreis der Aids-Hilfe,

o

enr. Str. Steinstr,

Adolf-

95

Johannes-Weyer-Str. 1, PLZ
40225

HuK Diisseldorf (24)
Gemeinezentrum
Immanuelkirche
PionierstraRe 61, PLZ 40125
KG Regenbogen e.V.

Klaus Berger, Vorsitzender
KreitenstraRe 33, 40470
www.kg-regenbogen.de
PULS Jugendzentrum (11)
Schwul-lesbische Jugendarbeit
Dusseldorf e.V., Corneliusstr. 28
40215 Dusseldorf

Tel: 0211 - 21094852
www.puls-duesseldorf.de
SchLau Diisseldorf c/o
AIDS-Hilfe
Schwulenberatung
Diisseldorf e.V.

c/o AIDS- Hilfe

Johannes

Weyer St. 1, PLZ 40225
0211-4 953 453

Schwules Uberfalltelefon

Finanzbuchhaltung
Lohnbuchhaltung
Steuererklarungen
fir Privatpersonen
und Unternehmer
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Tel.:0211-19228

TSC conTakt Diisseldorf e.V.
Postfach 10 50 26,PLZ 40041
VC Phonix e.V.

Vennstr. 170, PLZ 40627

Saunen

Phoenix Sauna (27)
Platanenstr. 11, PLZ 40233
www.phoenixsaunen.net
Fon: 0211 - 66 36 38

Sexshops & kinos

Sexmesse (30)
Kolner Str. 24, PLZ 40211

Veranstaltungsorte

Apollo Variete

Haroldstr. 1, PLZ 40213
Biirgerhaus Reisholz
Kappeler Str. 231, PLZ 40213
Jazz-Schmiede
Himmelgeister Str. 107e, PLZ
40225

Savoy Theater (33)

" Erkr. ather,

N

Graf-Adolf-Str. 47, PLZ 40210
Stahlwerk (u.a. Mandanzz)
Ronsdorfer Str. 134, PLZ 40233
Zakk (20)

Fichtenstr. 40, PLZ 40233

Essen
Bars, Cafés &, Kneipen

Briefkasten (1)
Hachestr. 21, PLZ 45127
GentleM (2)
KettwigerStr. 60, PLZ 45127
Essen
Lindenstiibschen
Lindenallee 81, PLZ 45127
Essen
(gemischt)
Zum Piimpchen (5)
Kopstadtplatz 23, PLZ 45127
Essen

Cruising

Dipl.-Betriebswirtin

Inge Grittner

Steuerberaterin / WP

Hoher Wall 22
44137 Dortmund
0231/1 8599 52

info@wp-grittner.de
www.wp-grittner.de

Erstellung von
Griindungsberatung
Betreuung bei Prifungen
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ManMoviethek (13) z. Zeit
geschl.

Vereinstr.22, PLZ 45127
Wiscot (14)
Friedrich-Ebert-StraRe, 45127

Restaurant

GOP Varieté Restaurant (29)
Rottstrale 30, 45127 Essen
(gemischt)

0201 24793-93, www.variete.de
Der Lowe (12)

Kopstadtplatz 13, 45127
(gemischt)

Dienstleistung

Anwaltskanzlei Titze
Huyssenallee 83, PLZ 45128
Friihtreff

Nachtkiosk 03h-14h
Kopstadtplatz 23, 45127
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Taxi Siid
0201-269040

Discos & Parties
LOKA 71 (9)
gemischt, Lindenallee 71, PLZ
45127

Gruppen

Die Schleife (17)
Fachstelle fur HIV und STI
Niederstr. 12-16, Tel: 632569-
885

www.cse.ruhr

AIDS-Hilfe Essen e.V. (15)
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
www.aidshilfe-essen.de
Tel: 0201- 10 53 7-12
Beratung fiir Lesben und
Schwule

c/o Together
schwulenberatung@

lesbenberatung24@
onlineberatung.de
018050-19446

RuhrPride e.V. (15)

¢/0 Aids-Hilfe Essen,
Varnhorststr.17, PLZ 45127,
info@ruhr-csd.de

F.E.L.S. (15)

Forum Essener Lesben und
Schwulen

c/o AHE, Varnhorststrae 17,
PLZ 45127, www.fels-essen.de
Flip (Frauenliebe im Pott)
Postfach 340155, PLZ 45073
www.flip-ruhr.de
Herzenslust-Team Essen (15)
Vor-Ort-Préavention fur
schwule und bisexuelle
Manner rund um sexuelle
Gesundheit c/o Aidshilfe Essen
eV, VarnhorstraRe 17, 45127
Essen

Koordinierungsstelle

Familienrecht

Erbrecht

Scheidung
Unterhalt

Umgang
Vermdgen

Fachanwaltin fiir

Testament

™ KERSTIN TITZE

B Rechtsanwiiltin

Fachanwaltin fiir

Huyssenallee 83
45128 Essen

Tel.: 0201/ 720290
Fax: 0201/ 72029-29
kanzlei@ra-titze.de
www.RA-Titze.de

fiir gleichgeschlechtliche
Lebensweisen der Stadt Essen,
Sebastian Stute (Koordn.
Beauftr.)Porscheplatz 1,
Rathaus Essen,

45127 Essen, 0201-88-10242
www.essen.de/Isbti

Lebenslust Beratungsteam (16)
Beratung fur Lesben und
Schwule in Essen, Together,
Tel.: 018050-19446
Lederfreunde Rhein Ruhr

PF 100921, PLZ 45009
Mashallah! (15)

offener Treff fir schwule, lesb.
u. bisex.

Migrantinnen, c/o AIDS-Hilfe
EsseneV.

Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Trans*Inter*SchwuBiLe (18)
Referat der Uni Duisburg-
Essen

(Campus Duisburg) LF 018
(Campus Essen) T02 SO0 K14
Lotharstr. 65, 47057 Duisburg
Universitatsstr. 2, 45141 Essen
www.tis-ude.de www.tis-ude.de
together Jugendtreff (16)
KI. Stoppenberger Str. 13-15,
PLZ 45141, www.svls.de

Siid5 (15)

fiir Schwule ab 40 Jahren,

c/o Essen-X-Point,
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
SCHLAu Ruhr Essen
Aufklarungsarbeit in Schulen,
Café Vielfalt

Schwule Viter und
Ehemaénner (15)

c/o Essen-X-Point
Varnhorststr. 17,PLZ 45127
TwentyPlusPos (15)

Gruppe f. junge HIV-Positive,
c/o Aids-Hilfe, Varnhorststr. 17
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Medien

FRESH Magazin (6)
Kopstadtplatz 23, PLZ 45127
020174716181
www.fresh-magazin.de
kontakt@fresh-magazin.de
anzeigen@fresh-magazin.de
Radio Rosa Rauschen
schwul-lesbisches
Radioprogramm

jeden 2. Samstag um 21 Uhr
auf Radio Essen, UKW 102, 2,
www.radio-rosa-rauschen.de

Saunen

Metropol-Sauna (4)
MaxstraRe 62, 45127 Essen
Tel: 0201 - 76 504 804
www. metropol-sauna.de
Pluto-Sauna (11)
Viehoferstr. 49, PLZ 45127
www.pluto-essen.tv

0201 - 24 88 403

Sexshops & Kinos

Man Moviethek (13)
Vereinstr.22, PLZ 45127
Wiscot (14)
Friedrich-Ebert-Str.70,PLZ
45127

Zentren

Essen-X-Point (15)
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Together/Schwul/lesbisches
Jugendzentrum (16)

Kleine Stoppenberger Str. 13-
15PLZ 45141

Erkrath

Dienstleistung

Friseur & Kosmetik Nadke
Gerhard- Hauptmann-Str. 34,
PLZ 40699, 0211- 25 22 44

Geldern
Sexshops & -kinos

Erotik Shop Dolce Vita
Muhlenweg 7, PLZ 47608

Gelsenkirchen
Gruppen

SCHLAu Gelsenkirchen
schwul-leshische
Aufklarungsarbeit in Schulen,
Together

Schwuler Stammtisch

jeden ersten Samstag ab 19.30
Uhr, together

Sexshops & -kinos

Hohepunkt Gay-Kino
Wanner Str. 133, PLZ 45888
LGS (3)

Wiehagen 12-16 PLZ 45879
Life Erotica (4)
Augustastr. 11, PLZ 45879

Zentren
together
LesBiSchwules Jugendzentrum
Wildenbruchstr. 13, PLZ 45888
Schwuler Stammtisch
jeden ersten Samstag ab 19.30
Uhr, together

Gevelsberg
Gruppen
AIDS-Initiative EN e.V.

Herr Terjung, Sudstr. 59, PLZ
58285, Tel: 02332- 55 53 92

aMANNda
Schwulengruppe im Kreis EN
Muhlenstrale 29, PLZ 58285

Giitersloh

Gruppen

Coming Out Gruppe im
Kulturzentrum, Die Weberei,
Bogenstr. 1-8, PLZ 33246
Getlnn Jugendgruppe

im Jugendcafe Wasserturm
Friedrichstr. 17, PLZ 33330

Hagen
Dienstleistung

Dr. Axel Kracke, Zahnarzt &
Cunostr. 46a, PLZ 58093
Gruppen

AIDS-Hilfe Hagen e.V.
Kérnerstr. 82c, PLZ 58095
SC Moving Men

Postfach 1466, PLZ 58014
Queerschlag Hagen
Kérnerstr. 82c, 58095 Hagen

Sexshops & -kinos

Cinebar
Hindenburgstr. 22, PLZ 58095

Hamm
Bars, Cafés &, Kneipen

Lady Serafinas Bar
Werler Str. 95, 59063 Hamm

Gruppen

AIDS-Hilfe Hamm e.V.
ChemnitzerStr. 41, PLZ 59067,
Tel: 02381-55 75

Rosa Engel Hamm

c/o AIDS-Hilfe, Chemnitzer
Str. 41, PLZ 59067 Treffen: Mi,
20h, Karlheims Restaurant,
Bahnhofstr. 3, PLZ 59065

Sexshops & -kinos

Erotik Shop Pegasus

Werler Str. 95, PLZ 59063,

02381-540240

Novum Sex Shop

Am Stadtbad 14,PLZ 59065

Dienstleistung

QueerSchnitt

Kamenerstr. 118, PLZ 59077
Haltern

Stadtmiihle Haltern
Zu den Muhlen 60, 45721

Hattingen

Steinenhaus Erlebnisclub
Im Hammertal 2, 45527

Herne
Gruppen

AIDS-Hilfe Herne e.V.
Hauptstr. 94, PLZ 44651

Veranstaltungsorte

Mondpalast von Wanne-
Eickel

Wilhelmstr. 26, PLZ 44649,
www.mondpalast.de, 02325-
588 999

Dienstleistung

FUI ( aibilelul 9
Central, Theodor Stenmans,
BruchstraBe 69
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Herten Kleve Greesbergstr. 2 MathiasstraBe 23 Héndelstr 53 Hohenstaufenring 59
Spoyufer 1-3, 47533 Kulisse Erotic Store (47) . . Buchsalon Ehrenfeld
Revuepalast, Werner- Kl Kalk-Mlheimer-Str. 58 BI_aubach 10-12 Dienstleistung Wahlenstrale 1, PLZ 50823
Heisenbera-S oln Liebelein em Veedel Kino 13, Im Dau 13 Brunos (56)
g-Str. 2-4 - i
. An der Eiche 5 Gay Sex Messe (48) Andaman Thai Massage Kettengasse 20
PLZ 45699, Tel: 02325 - 588 999 Club Bar Café Macky’s Asia Lounge Mathiasstr. 13 Salierring 30, 50677, Biicherladen
www.revuepalast-ruhr.de Richard-Wagner-Str. 25, Sex-Gay Center (49) Tel. 0221- 42347788 Buchheimer StraRe 25
H P Altstadt-Pub (1) 507674 Mathiasstr. 2 www.andaman-massagen.de 51063
oxter Unter Késter 5-7 Marsil (28) MGW Mega Gay World (51)  Birkenapotheke (55) Cosmic Ware/Fetisch Store
Amadeus (22) Marsilstein 27
Gruppen Pipinstr. 3, 50557 Mariechen (29) = < ——
Barcelon Colonia (2) Am Rinkenpfuhl, 50667
Schwulen-u.Lesbenreferat  pipinstr. 3, 50667 Mittelblond (30)
c/o AStA der Uni/GH, Baustelle 4U (4) Theater & Café
Paderborn, Abt. Hoxter, Zi. Pipinstr. 5 Schwalbengasse 2
2227, An der Wilhelmsh. 44, Beim Sir (5) Mozart
PLZ 37671 Heumarkt 27-2 Bolzengasse 7, 50667
Best of Cologne (11) Mumu (31)
. Schaafenstrasse 12 Schaafenstr. 51
Ibbenbiiren g gor Jy Lord (3
My Lord (32)
) Friesenstrae 43, 50678 Miihlenbach 57
Einkaufen Blue Lounge (22) Palms Pief (33)
Buchladen Frank Mathiasstr 4-6 Friesenwall/Ecke PalmstraRe
Am Alten Posthof 19, PLZ Cafe Central (9) Papa Rudis (34)
49477 LindenstraRe Waidmarkt 2, 50676
Cafe Rico (10) Pitter Cologne (36)
Iserlohn Mittelstr. 31 Alter Markt

Queer-Eve by SLIMK
KlonEck, BohnenstraRe 9,
5863, jeweils am 2. Mittwoch
im Monat

Sexshops & -kinos

Fornica Adult
Obere Miihle 20,PLZ 58644

Kalkar

Wellness Kalkar, Horster Weg
8c, 47546

Kempen
Gruppen
Stammtisch fiir Schwule
im Lichtblick, Tiefstr., PLZ
47906
Kleve
Gruppen

together Jugendgruppe

Cafe Berlin (7)
Richard-Wagner-Strafe 25,
50674

Canapé (12)

Heumarkt 73

Caroussell (27)

LAlter Markt 4, 50667
Casino-Eck (13)

Kasinostr. 1a

Era (18)

Friesenwall 26

Ex-Corner (19)
Schaafenstrasse 57-59
EXILE On Main Street (20)
Schaafenstr. 61a

Punto CGN (21)

Vor St. Martin 12, 50667 KéIn
Haus Fox (26)
Thiirmchenswall 28
Hennes Terrasse (15)
Mauritiuswall (zwischen
Sparkasse und Ex-Corner
Iron (24)

Schaafenstr. 45
Gentle-Bears (16)
Miihlenbach 53, 50676
Jules Coffee

Berrenrather Str. 315
Kattwinkel

Pullermanns (15)
Mathiasstrae 22, 50676
Rathausglockchen (35)
Seidmacherinnengasschen 1
Regenbogen-Café (60)
Beethovenstr. 1
Schampanja (37)
Mauritiuswall 43
Zentralgarderobe (24)
Schaafenstrasse 49

Zur Kaiserin
Pipinstrale 5

Cruising/Sauna

Babylon Sauna (40)
Friesenstr. 23-25

Deck 5 (17)
Matthiasstr. 5
Phoenix Sauna (43)
Richard Wagner Str. 12
Station 2B (44)
Pipinstr. 2

Vulcano Sauna (45)
Marienplatz 3-5

Sex- Shop-Kino

Sex & Gay Center (46)

Die Aidshilfe Koln benoétigt
dringend finanzielle Unterstiitzung!

Bitte helfen auch Sie, unsere wichtige Arbeit
fortsetzen zu kdnnen. ahkoeln.de/spenden

- HILFT BETHS
AUFKLARONI

e, JEDER EURO
svmnmsem“ D IR

(/PRAVENTION

Aidshilfe
Koln
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Engelbertstrale 59

Dome Fetisch (66)
Héndelstrake 27

Edel und Weiss (58)
Zeughausstrale 28

Mister Attractive — Das
Kosmetik-

studio fiir den Mann,
Hansaring 19, 50670, 0221-
95816471, mrattractive.net

Paradies-Apotheke
Severinstralle 162 a
Westgate Apotheke (54)
Habsburgering 2

Teddy Travel (59)
Mathiasstrale 12-14
Centro Delfino,
Schaafenstrale 65

Verbande/Community/
Beratung

Aidshilfe KoIn (60)
Beethovenstrae 1
Aidshilfe NRW (61)
LindenstraRe 20

Anyway (62)
KamekestraRe 14
CheckPoint (60)
Beethovenstrae 1
Hirschfeld-Eddy-Stiftung
Hlchrather StraRe 4, 50670
KLuST (60)
Beethovenstrale 1

LSVD

Hlchrather StraRe 4, 50670
Looks e.V.

PipinstraBe 7

Nussbaum und Forster
Systemisches Institut fiir
Positive Psychologie,
Bonner Str. 242, 50968
Rheinfetisch e.V.
MathiasstraRer 12-14
Rubicon (65)

Rubensstrafle 8-10

SHALK

Hlchrather StraRe 4, 50670
Sozialwerk (65)

fur Lesben und Schwule
Rubensstrafle 8-10

Queeres Netzwerk NRW (64)
LindenstraBe 20

SC Janus

Hohenstaufenring 42, 50674

Veranstaltungsorte

Blue Lounge
Mathiasstr 4-6
Bootshaus

Auenweg 173
Biirgerhaus Stollwerck
Dreikoniginnenstrale 23
Café Franck
Eichendorfstr. 13, 50825
Diamonds
Hohenzollernring 90
Essigfabrik

Siegburger StralRe 110
Gloria (53)

Apostelnstr. 11
Nachtflug
Hohenzollernring 89-93
(Greenkomm)

Venue (52)

Hohe StraRe 14
Wolkenburg
Mauritiussteinweg 59
Atelier Theater
Roonstrale 781
Horizont Theater
Thirmchenswall 25
Mittelblond Theater (30)
Schwalbengasse 2
Loom

Hohenzollernring 92
Privée Club Cologne
Hohenzollernring 92
Crystal
Hohenzollernring 79

Ich will

RUF AN UND
VERABREDE DICH
LIVE UND DIREKT
MIT HEISSEN JUNGS
AUS IJEIHER REGION!

Veranstaltungsorte

Blue Lounge
Mathiasstr 4-6
Bootshaus

Auenweg 173
Biirgerhaus Stollwerck
Dreikoniginnenstrale 23
Café Franck
Eichendorfstr. 13, 50825
Diamonds
Hohenzollernring 90
Essigfabrik

Siegburger Strale 110
Gloria (53)

Apostelnstr. 11
Nachtflug
Hohenzollernring 89-93
(Greenkomm)

Venue (52)

Hohe StraRe 14
Wolkenburg
Mauritiussteinweg 59
Atelier Theater
Roonstrale 781
Horizont Theater
Thirmchenswall 25
Mittelblond Theater (30)
Schwalbengasse 2
Loom

Hohenzollernring 92
Privée Club Cologne
Hohenzollernring 92
Crystal
Hohenzollernring 79

Krefeld

Bars, Cafés &, Kneipen

Mikado
Nordwall 51, PLZ 47798

Gruppen/Zentren

together Jugendzentrum
Neue Linner StralRe 61-63,
47799 Krefeld, Tel.: 0208
4125921

AIDS-Hilfe Krefeld e.V.
Rheinstr. 2-4, PLZ 47799

AStA Krefeld c/o Melanie Leig
Adlerstr. 35, PLZ 47798

Sexshops & -kinos

Libidos
Stephanstr. 26, PLZ 47798

Veranstaltungsorte

Discothek Trapez
St. Anton Strasse 108, PLZ
47798

Liidenscheid

Bars, Cafés & Kneipen
Ritter am Markt
Kélner StraRe 15
58509
Gruppen

QueerEve
jed. 4. Mii. M. im Graf's
Galerie, Graf-Engelbert-Platz 7,
58511 Liidenscheid
Liinen
Dienstleistung
Kosmetik fiir Sie und lhn
Bismarckstr. 31, PLZ 44532
www.kosmetik-wenning.de
02306 /2595 17
Sexshops &-kinos

Novum Erotikmarkt
Gahmener Str. 189, PLZ 44532

Marl

AIDS-Beratung i.

Gesundheitsamt, Lehmbecker
Pfad 31, PLZ 45770

Menden
Gruppen

AIDS-Hilfe MK e.V.
Westwall 21-23, PLZ 58706
Tel: 02373- 12094

Minden

Bars, Cafés & Kneipen

Bistro André
Obermarktstr. 1, PLZ 32423

Moers

Gruppen
SLaM & friends
Schwule, Lesben und Freunde
aus Moers, Mitwochs ab 17
Uhr fir alle, jeden 1. Freitag
Spétschoppen ab 25 Jahre,
Rittgersweg 25, PLZ 47441

Monchengladbach

Gruppen

AIDS-Hilfe
Monchengladbach/Rheydt
e.V. August- Pieper Str. 1 PLZ
41061, Tel: 02161- 17 60 23
KG De Leckere Jecke e.V.
Aachener StralRe 24, PLZ 41061
MGay

Gruppe fur Schwule von 25 -
40 Jahren

c/o AIDS-HILFE MG/Rh e V.
August-Pieper-Str. 1, PLZ
41061
Schwulen/Lesbenreferat a.
d. FH Niederrhein, c/o AStA,
Webschulstr. 20, PLZ 41065

CSD Mdnchengladbach e.V.
Postfach 10 02 59
41002, www.csd-mg.de

Miilheim

Gruppen

Sozialverein fiir Lesben &
Schwule (3)
FriedrichstraBe 20, PLZ 45468

Saunen

Ruhrwellness (1)
SandstraRe 154,PLZ 45473
02083024811
team@ruhrwellness.de
www.ruhrwellness.de
Zentren
together (2)
LSBPT*I* Jugendzentrum
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Teinerstrale 26, PLZ 45468

Miinster
Bars, Cafés & Kneipen

Café Classique

Rudolfstrale 1, PLZ 48145
Café Garbo

Warendorfer Str. 47, PLZ 48145
Café Malik, Schlossplatz 44,
PLZ 48143

Discos & Parties

Din-A-Queer

im ,Triptychon”, Am
Hawerkamp 31, PLZ 48155
Emergency

jed. 2. Sa. im Monat im Fusion,
Am Hawerkamp 31, PLZ 48155,

Discos & Parties
Din-A-Queer
im ,Triptychon”, Am
Hawerkamp 31, PLZ 48155
Emergency
jed. 2. Sa. im Monat im Fusion,
Am Hawerkamp 31, PLZ 48155,

Grupppen

AIDS-Hilfe Miinster e.V.
Schaumburgstr. 11, PLZ 48145,
Tel: 0251 - 60 96 0-0
androGym

Miinsters schwul-lesbischer
Sportverein
www.androgym.de

CSD Miinster e.V.
SchaumburgstraBe 11, 48145
Munster, www.csd-muenster.
de

Homophon

schwuler Méannerchor
www.homophon.de

Queer Refugees
www.grms-support.cm
Queerstreifen
www.dielinde.de
Schwulenreferat der Uni
Miinster Schlossplatz 1, Raum
108, PLZ 48143
Selbsthilfegruppe Transident
Minster
www.ts-selbsthilfegruppe-
muenster.de

SHAIk

Selbsthilfegruppe fur
homosex. Alkoholiker

jed. 1. u. 3. Montag i. M. im
KCM Miinster

Track e.V. LSBTI Jugendtreff,
Schulhof/Dechaneistr. 14, PLZ
48151

Saunen

Saunabad ,,Die Insel”

CHECKPOINT

Geringhoffstr. 48, 481B3

Sexshops & -kinos

Erotixx, Hammer Str.88, 48153
Novum, Hammer str.
345,48153

Magma, Donders-Ring
1,48151

Zentren

KCM Schwulenzentrum
Munster, Am Hawerkamp

31, PLZ 48155, info@
kem-muenster.de, www.kcm-
muenster.de, 0251 665686

Oberhausen
Partys

Bang!-the queer Opposition (4)
im Druckluft Am Férderturm
27, PLZ 46049, www.bang.de

Gruppen

AIDS-Hilfe Oberhausen
Marktstr. 165, PLZ 46045
Tel: 0208- 80 65 18
Anonyme Alkoholiker (1)
schwul/lesbisches Treffen
c/o AIDS-Hilfe
Herzenslust Oberhausen (1)
c/o AIDS-Hilfe
No Name
LSBT, ,

ugendgruppe bis 2
Lothmgerstrasse 20 46045

Sexshops & -kinos

Erlebniskino Oberhausen
GrenzstraBe 46, PLZ 46045

Hoéhepunkt Gaykino
NohlstraRe 25, PLZ 46045

Veranstaltungsorte
Ebertbad, Ebertplatz 4,
Oberhausen PLZ 46045
Theater Oberhausen
Ebertstrale 82, PLZ 46045

Olpe

AIDS-Hilfe Kreis Olpe e.V.

HIV-Tests und STI-Checks fur

schwule und bisexuelle Manner*
Anonym und ohne Anmeldung

Dienstags 19-21 Uhr in

der Aidshilfe Disseldorf e.V.

checkpoint-duesseldorf.de
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Gabriele Putlitz-Konig
KampstraBe 26, PLZ 57462

Osnabriick

Bars, Cafés & Kneipen
Confusion
Pottgraben 27, PLZ 49074

Discos & Parties
0S-Gay-Night
jed. 3 Sa.im Monat im ,Nize-
Club” DammstraRe 2, PLZ
49084

Gruppen

UferLOS!

Offener Stammtisch jed.

Do ab 20.30h, BergstraRe 8,
PLZ49076
Subversiv-perverse
Aktionen

Zentrum Substanz,
FrankenstraRe 25a, PLZ 49082

AIDS-Hilfe Osnabriick e.V.
Méserstr. 44, PLZ 49074
Beratung:0541-19 411
Schwulenreferat

im AStA der Uni Osnabrtick,
Alte Miinze 12, PLZ 49074

Sexshops & -kinos

.Erotixx, Moserstr.56,49074
Novum, Pagenstecherstr.
70,49090

Paderborn
Bars, Cafés & Kneipen

Susi’s Unverschamtheit
Franziskanergasse 4 PLZ
33098

Aids-Hilfe Paderborn
Riemekestrale 12, 33102
Paderborn

Tel.: 05251 280298

Studierendeinitiative
P.L.u.s.S. & Friends

Uni Paderborn,Raum P9 2.05
Warburger Str. 100, jed. Di.
18h

Ratingen
Dienstleistung

Wellnesstheratpeut Kai
Tel.: 0151 50 76 5 00

Recklinghausen
Bars, Cafés & Kneipen

Biermann im Casper’s
Im CaspersgéaBchen 44, PLZ
45657

Sexshops & -kinos
Erotik-Discount 24
Dortmunder Str. 3, PLZ 45657
Sexshop
Lohrhofstr. 8, PLZ 45665

Soest
Gruppen
AIDS-Hilfe im Kreis Soest
eV.
Litgen Grandweg 9a
59494 Soest, Tel: 02921/2888
Siegen
Gruppen

andersROOM

c/o SIS eV., Freudenbergerstr.

67,57072
www.andersroom.de
Aids-Hilfe Siegen

(Kreis Siegen-Wittgenstein)
eV,

SandstraRe 12, 57072 Siegen
40plus! - Schwule ab 40
jed. 1. u. 3. Do im Monat um
19hab401.

Queer@uni

c/o AStA d. Universitat Siegen,
Adolf-Reichwein-Strafle 2
57068 Siegen
www.queer-uni-siegen.de
LesBische Frauen in Siegen
jed. 4. Do i. Monat ab 20

h Come ToGetHer, lis@
andersroom.de

Transsexuell Siegerland
Selbsthilfegruppe, jed. 2. u. 4.
Sonntag im Monat um 17h im

andersROOM,

Transgender Siegerland
Selbsthilfegruppe,
transgender-si.de

Yoho

offener Treff fur les-bi-schwule
Jugendliche von 16 bis 27, jed.
Freitag ab 20 h ,yoho.CAFE".
im andersROOM, yoho-
siegen.de

Sexshop & Kino
Platzhirsch
Sieghtitter Hauptweg 13-15,
57072

Solingen
Gruppen

AIDS-Hilfe Solingen
Linkgasse. 8-10, 42651
Solingen,

Troisdorf

Edgar Kitter, Fachberater
Fachstelle HIV, STl und
Testangebote, Fachstelle
Leben mit HIV, 53840
www.gesundheitsagentur.net

Unna
Gruppen

AIDS-Hilfe im Kreis Unna
eV.

Gerichtsstr.2a, PLZ 59423
Tel: 02303- 19411
HIV-Schnelltest, kostenlos
und anonym, dienstags 17 h
bis19h

Velbert
Dienstleistung
Manfred Kniifken

Strategische Finanzkonzepte
02052- 800 98 39

Viersen
Bars, Cafés &, Kneipen

Haus Bolten
Brabannter Str. 201, PLZ 41751

Wesel

Gruppen

AIDS-Hilfe Kreis Wesel e.V.
Pastor-Borlitz-Str. 29, PLZ
46483, Tel: 0281 /299 80

Sexshops & -kinos
Sexshop,Brandstr 8, 46483
Werne
Gruppen

Bleibt alles Anders
4712 Becklohhof, PLZ 59386

Wiilfrath

Schwul-lesbischer
Stammtisch, i. d. Gaststatte
Zum Erholungstal,
Flandersbach 15, PLZ 42489

Wuppertal
Bars, Cafés & Kneipen

Café Himmelblau
Schone Gasse 6

42103 Wuppertal
Marlene

Hochstr. 43, PLZ 42105
Wiesenstiibchen
Wiesenstr. 137, PLZ 42105

Gruppen
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AIDS-Hilfe Wuppertal

e.V. Simonstrafe 36, 42117,
Tel: 0202-450003 Antenne
Regenbogen jed. 3. Fr,, 21h,
UKW 107,4

Queeres Zentrum

Hochstr. 60, PLZ 42105

Queer-Referat

der Uni/ GHS Wuppertal, Max-
Horkheimer- Str. 15, PLZ 42119
Team Frauenzentrum Urania
eV.

Queeres Zentrum, Hochstr. 60,
PLZ 42105

BJ, schwul/lesbische
Jugendgruppe c/o Kyffhauser
Str. 86, PLZ 42115
Wupperpride e.V.
WesendonkstraRe 1, 42103
Wuppertal

Safer-Sex-Unfall:
Welche Klinik in NRW
kann HIV verhindern?

Es kann vorkommen, dass beim

Safer Sex etwas schief geht. Kondo-
me kénnen zum Beispiel reien

oder abrutschen. Wenn ein Partner
HIV-positiv ist, kann HIV tiber-

tragen werden. Panik ist in solchen
Momenten aber fehl am Platz: Eine
HIV-Infektion lasst sich mit hoher
Wahrscheinlichkeit noch verhindern.
Spezielle Medikamente hindern HIV
daran, sich im Korper festzusetzen.
Diese Behandlung nennt man Postex-
positionsprophylaxe, kurz: PEP. Wich-
tig: Mit einer PEP muss so schnell

wie mdglich nach dem HIV-Risiko
begonnen werden. Am besten inner-
halb von 2 Stunden, sonst moglich-
stinnerhalb 24 Stunden,.Hier die
Adressen aller Kliniken in NRW, die
eine PEP anbieten:

Wir haben uns
viel zu lange
nicht gesehen.

Treffen endlich wieder vor Ort.

Aachen: Universitdtsklinikum,
Notaufnahme, Pauwelstr. 30,

52074, (0241) 800 (Zentrale), At-
tendorn: HELIOS Klinik, Not-
fallambulanz, Hohler Weg 9, 57439,
(02722) 602313,

Bochum: St. Josef Hospital,
Notfallambulanz & Medizinische
Klinik I, Gudrunstr 56, 44791,

Bonn: Universitatsklinikum,Medi
zinische Klinik Innere/Pforte,
Sigmund-Freud-Str. 25, 53127,

0228) 2871-5507,

Dortmund: Klinikzentrum Nord,
Station Med 8, Munsterstr. 240,
44145, (0231) 953-0, (0234) 509-2311,
Duishurg: Klinikum Duisburg, Wedau
Kliniken, Zentrale Patientenaufnahme,
Zu den Rehwiesen 9, 47055, (0203) 7330,
Diisseldorf: Uniklinik Internistische
Notaufnahme, MA 01, MNR-Klinik,
Moorenstr. 5, 40225, (0211) 811 70 12,
Essen: Universitatsklinik,

Hautklinik Haus C / HIV-Ambulanz,
Huflandstr. 55, 45147, (0201) 723-3696,
Hagen: Allgemeines Krankenhaus,
HIV-Ambulanz, Griinstr. 35,

58095, (02331) 2012312,

Koln: Universitatsklinik, Stationsbiro
der Notfallambuanz, Kerpener-

str. 62 (Lindenthal), 50931,

(0221) 478 6236,

Krefeld: Klinikum Krefeld,
Dermatologie, Lutherplatz

40,47805, (02151) 320,

Miinster: Universitétsklinik,

Albert Schweitzer-Str. 33,

48149, (0251) 8347 528,

Siegen: Kreisklinikum Siegen

GmbH, Weidenauer Str. 76,

57076, (0271) 7051301,

Soest: Stadtkrankenhaus, Ambu-
lanz, Senator-Schwartz-Ring 8, 59494,
(02921) 90-1288,

Warstein: Hospital Maria

Hilf, Notfallambulanz, Hospitalstr. 3-7,
59581, (02902) 891-0,

Wuppertal:

Petrus-Krankenhaus, Klinken St.
Antonius, CID-Ambulanz,
Carnaperstr. 48, 42283,

(0202) 299-0. Quelle: DAH Berlin:
https://www.aidshilfe.de/PEP

Ruf uns an: 0203 7564316 Schreib uns: info@shalk.de
Besuch uns auf www.shalk.de
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Schone Dinge
nur fiir dich ...

OPERNHAUS DUSSELDORF
12. FESTLICHE OPERNGALA
R DIE DEUTSCHE AIDS-STIFTUNG

SAMSTAG, 16. OKTOBER 2021 | BEGINN 19.00 UHR ——

SCHIRMHERR Oberbi
MODERA

EN UND SANGER e
" Bariton] - Matteo Lippi [Tenor]

Festliche Operngala

Internationale Opernstars wie die
Sangerinnen Jeanine de Bique, Maria
Mudryak, Kristine Opolais und die Sanger
Michele Angelini, Matteo Lippi und Nils
Wanderer sowie Ramona Zaharia aus dem
Ensemble der Deutschen Oper am Rhein
werden zugunsten der Deutschen AIDS-
Stiftung ohne Gage auftreten. Begleitet
von den Dusseldorfer Symphonikern
unter der Leitung von Axel Kober.

FRESH verlost dazu 3 x 2 Tickets
16.10.2021, 19:00 Uhr, Opernhaus

- Sergey Kaydalov [Bariton] - Maria Mudryak [Sopran] -

L

Zeitlos - Tim Fischer

Unter dem Titel ,Zeitlos" singt Tim Fischer
flirihn neu geschriebene Songs und
Balladen vom Traumgespann Edith Jeske
& Rainer Bielfeldt sowie von Barbara
Berrien, Erdmann Lange, Thomas Paul
Schepansky und anderen. Ganz nach
Fischer-Manier covert er mit diebischer
Freude und groBer Leidenschaft seine
Lieblingsstticke auf besondere Weise.

FRESH verlost dazu 3 x 2 Tickets
12.11., 20:00 Uhr, Savoy Theater

Revuepalast live

Der einzige professionelle Travestie- und
Revuepalast in NRW befindet sich in
Herten an der A 42 auf Zeche Ewald.

Mit der neuen Show ,Hurra, wir leben
noch!”, prasentiert Regisseur Ralf Kutta
ein Wiedersehen mit allerlei Stars und
Sternchen wie Elton John, Michael
Jackson, Amy Winehouse oder Edith Piaf
und Marlene Dietrich. Hier kann richtig
gefeiert werden!

FRESH verlost 2 x 2 Karten fiir den
Revuepalast Herten

FRESH OKTOBER 2021

Diesen Monat verlosen wir Preise unter allen, die die folgende Frage richtig beantworten kdnnen:

In welcher Stadt findet die gear’n’dance Party im Oktober erstmalig statt?

Die Losung findet ihr im Heft. E-Mail mit deiner Adresse bis zum 21. Oktober 2021 an verlosung@fresh-magazin.de senden
(oder per Postkarte an FRESH-Magazin, Kopstadtplatz 23, 45127 Essen).

ABBA-Single

LI Still Have Faith In You” ist einer von
zwei neuen ABBA-Songs, die einen ersten
Vorgeschmack auf das neue Album
,Voyage" geben. Der Name des Albums
ist tbrigens auch Programm, so erklart
die Band: “Wir nennen es schlicht Voya-
ge - Reise —, und tatséchlich brechen wir
damit in unbekannte Gewasser auf. Wir
setzen auf unsere jlingeren Ichs, um in
die Zukunft aufzubrechen.”

FRESH verlost 8 Vinyl-Singles ,,1 Still
Have Faith In You*

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen, ebenso die Barauszahlung der Gewinne. Die Gewinner werden rechtzeitig schriftlich benachrichtigt und erhalten ihre Gewinne per Post. Manche Veranstaltungen arbeiten mit Géstelisten, auf denen die
Gewinner namentlich vermerkt werden. Dann entféllt eine Zusendung von Tickets. Das Mindestalter firr die Teilnahme an der FRESH-Verlosung liegt in der Regel bei 16 Jahren. Abweichend auch bei 18 Jahren (siehe Hinweise). Gewinner

mussen uns dann ihre Volljahrigkeit nachweisen.

FRESH - Das Queer-MAG fiir NRW

Oktober-Ausgabe, Erscheinungstermin: 30.9.2021

-

Verlag: Tropolis UG (haftungsbeschrankt)
Kopstadtplatz 23, 45127 Essen

Telefon: 0201/74 71 61 81

Fax: 0201/74 7161 80

IBAN: DE30 360 501 05 0000 241 950
BIC: SPESDE3EXXX
www.fresh-magazin.de

Druck: WKS Druckholding GmbH,
Stimmerswiesen 3, D-34587 Felsberg,

Herausgeber & Chefredaktion (V.i.S.d.P)
Dietrich Dettmann

Telefon: 0201/74 71 61 81
d.dettmann@fresh-magazin.de
Anzeigenleitung & Zustellung

Michael Tripp

Telefon: 0201/74 71 61 82

Mobil: 0177 86 833 86
m.tripp@fresh-magazin.de

Anzeigenschluss fiir die ndchste Ausgabe: 17.
Oktober, liefern bis: 19. Oktober 2021. Erschei-
nungsweise: monatlich, jeweils in der letzten
Woche des Vormonats, nachste Ausgabe
(November 2021) erscheint vorraussichtlich am
27. Oktober 2021. Auflage: 27.500 Exemplare

Rechtliche Hinweise: Irren ist menschlich,
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Ein besonderer Dank geht an: Michael Tripp,
Sascha Roncevic, Frank Brenner, Thomas
Schmidt, Stefan Kraushaar, Jirgen Gauert,
Haydar, Queer.de, Swen Marcel, Marcel An-
ders, Christian Scheuss, Arthur Pluta, Andrzej,
Sven & Markus, Jan, Dieter, Aykut, Tommy,
lka, IWWIT, TomPartypixx, Michael & Frank,
Hubert, Christiane & Regine und Martin.
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Porto, die Perle Portugals

Heimliche Hauptstadt: Besucher lieben den kulturellem Reic

dp. Porto, die geheime Hauptstadt

Portugals, lockt Reisende nicht nur

mit ihrem kulturellen Reichtum
und dem bertihmten Portwein, sondern

auch mit einer bunten Community und
Szenelocations.

Porto ist die Hauptstadt des gleichnamigen
Distriktes in Portugal und liegt am Douro
vor dessen Miindung in den Atlantischen
Ozean. Mit circa 237.000 Einwohnern ist
sie nach Lissabon die zweitgrofte Stadt
des Landes. Der rund 1,29 Millionen
Einwohner zahlende Ballungsraum Grande
Porto rangiert landesweit ebenfalls an
zweiter Stelle. Porto ist eine der altesten
europaischen Stadte, sie wird gern als die
,Hauptstadt des Nordens" bezeichnet.

Sie ist bis heute eine Handelsstadt mit
einer alteingesessenen Kaufmannschaft, in
der sich Wirtschaftsmacht und Reichtum
konzentrieren.

Die drei besten Wege, um Porto

zu erkunden, sind ein gemutlicher
Spaziergang durch die schmalen Gassen,
eine StraBenbahnfahrt im historischen
Wagen von 1929 hinunter zum Flussufer,
oder eine Bootsfahrt auf dem Douro, die
,Six-Bridges-Tour*“. Die obligatorische
Stadtrundfahrt mit dem Touri-Bus, die
bis zum Hafen und den Stranden der
Atlantikklste geht, zieht sich ein wenig
lang durch die Vororte.

Der groRte Hingucker ist die Briicke
Ponte D. Luis I. Die riesige Stahlbrtcke

N REISE-NEWS

kann man als Tourist Uberhaupt nicht
verfehlen. Die Brucke ist ein gigantisches
Stahlgerust, erbaut von Gustave Eiffel
und einem seiner Schitler, und eine
Uberquerung zu FuR bietet sich an, denn
hier hat man einen wunderbaren Blick
Uber die Altstadt und den Duoro. Auf der
oberen Ebene fahrt auch die StralRenbahn
durch, die danach direkt in einem Tunnel
verschwindet. Im Sommer springen junge
Méanner vom Stahlgerust, sehr zur Freude
der Schaulustigen und jeder Menge
Fotografen.

Gegentiber auf der anderen Flussseite ist

Endlich wieder Pink Lake am Wortersee

dp. Nach einem Jahr Corona-Zwangspause begriiite das queere Festival Pink Lake Ende August 499 zugelassene
Besucher*innen am Wérthersee. Die internationale LGBTI-Community traf sich zum einzigartigen Szene-Event mit
Kultstatus am Warthersee. Gefeiert wurde vier Tage lang in Pértschach und Umgebung in einer limitierten Version,
aber mit genialem Programm. Die Party-Trilogie startete am Donnerstag mit der legendaren “Almdudler Aimraus-
chparty” im Schloss Leonstain. Bei der “Boat Cruise Party” verwandelten sich am Samstag Schiffe der Worthersee-
Flotte zu cruisenden Pink-Lake-Tanzpalasten. Die Blumeninsel im Pértschacher Promenadenbad wurde mit dem

Sound der Pink-Lake-DJs James Munich und Sunshine zur chilligen “Pink Island”. Fazit: “Die Stimmung war mega.

a1aBue7 axYeTuld 10104

die eigentliche Heimat des Weins, dem
die Stadt Porto seinen Namen verliehen
hat. In Vila Nova de Gaia befinden sich
die berihmten Portweinkellereien. Bei
einer Weinprobe haben Besucher die
Gelegenheit, aus den verschiedenen
Portsorten wie Tawny und Ruby ihren
Favoriten herauszuschmecken. Das
Symbol der bekanntesten Marke
,Sandemann®, der dunkle schwarze
Mann, erhebt sich riesengroR tUber

der Brennerei an der Flaniermeile am
Flussufer. Leicht angetrunken kann man
dann mit der Seilbahn zurtckfahren und
erspart sich den Wiederaufstieg in die
Oberstadt, denn Porto ist alles andere als
ebenerdig.

Mit zwei Millionen Einwohnern in

ihrem Einzugsgebiet ist Porto auch das
schwule Zentrum im Nordwesten der
iberischen Halbinsel. Die offizielle Tourist-
Information gegenuber des Bahnhofs
gibt freundlich Gay-Infos heraus. In vielen
einschlagigen Bars und Clubs sowie zweli
Gay-Saunen kann man einheimische
schwule Ménner kennenlernen. Neben
der Sauna Thermas (272, R. Guedes

de Azevedo 205) und Camoes (R. do
Bonjardim 689) bieten sich die Pride Bar
(R. do Bonjardim 1121) oder die Invictus
Café /Bar (Rua da Conceicao 80 loja 8/9)
zum Kennenlernen der Szene im Zentrum
von Porto an.

Ein paar weitere Infos und Lokalitéten
finden sich unter: https://www.travelgay.
com/destination/gay-portugal/gay-
porto/

www.gaytravel.com/gay-guides/portugall
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»Ich hatte da mal ne Frage”

Deine Fragen rund um Deine Gesundheit beantwortet von Dieter & Aykut

‘ Hier konnt ihr eure
personlichen Fragen
rund um die Themen

Liebe, Sex und Gesundheit

stellen. Beantwortet werden

sie in der FRESH abwechselnd
von Dieter Kiesewetter, Jan

Kulczak und Aykut Reis. Zu-

sammen arbeiten sie als Pra-

ventionsfachkrafte flr schwule
und bisexuelle Manner bei der

Aidshilfe in Essen. Schickt eure

Fragen - egal ob mit Namen

oder lieber anonym - an:

jan@fresh-magazin.de oder
dieter@fresh-magazin.de oder
aykut@fresh-magazin.de

Sind eigentlich
alle Schwulen
fetischgeil!?

Tim, 24, Milheim

Hi Dieter, in letzter Zeit finde
ich es extrem aufféllig, dass so
viele Schwule Uber irgendeinen
Fetischkrams schreiben oder
sich damit scheinbar identi-
fizieren. Sei es beim Texten

auf Grindr (,...stehst du auf

AN

Dieter
dieter@fresh-magazin.de

anpissen / smelly Socks?*) oder
auch im real life bspw. auf der
SchaafenstraBe. Man sieht
total viele Kerle mit Masken,
Sportklamotten, Rubberzeugs
etc. Hab ich einen neuen Trend
verpasst?

Dieter: Hey Tim, ich verstehe
total was du meinst und kann
diese Wahrnehmung mit dir
teilen. Vermehrt wird man in
Chats nach den sexuellen Vor-

HILFE & GESUNDHEIT

Geschlechtskankheiten-Test

dp. Vor Geschlechtskrankheiten gibt es keinen absolut sicheren Schutz, auch
Kondome kénnen das Ansteckungsrisiko nur reduzieren, aber nicht ausschlieRen.
Manchmal zeigen Geschlechtskrankheiten keine Symptome. Deshalb solltest du
dich mindestens einmal im Jahr auf Syphilis, Tripper und Chlamydien testen lassen.

Wo kann ich mich auf Geschlechtskrankheiten testen lassen?

Viele Aidshilfen, Gesundheitsamter und schwule Pro-
jekte bieten anonyme Tests auf Geschlechtskrankhei-
ten an. Die Kosten variieren je nach Test und Teststelle, .
liegen aber meistens zwischen 5 und 20 Euro je Test.
Manchmal gibt es auch kostenlose Angebote. Auch bei
Arzt_innen sind Tests auf Geschlechtskrankheiten még-
lich. Bei einem Verdacht tibernimmt die Krankenkasse
die Kosten. Der Arzt oder die Arztin wird mit dir klaren,
auf welche Geschlechtskrankheiten du dich testen las-
sen solltest. Hier kannst du auch offen tiber mégliche
Symptome wie Veranderungen am Kérper sprechen.

Wie lduft so ein Test ab?

Tests auf Geschlechtskrankheiten verlaufen unterschiedlich: Bei der Syphilis wird zum
Beispiel eine Blutprobe entnommen. Haufig werden auch Urinproben untersucht oder
Abstriche im Rachen, Schwanz oder Arsch gemacht. Bei Schnelltests bekommst du
nach wenigen Minuten Wartezeit direkt das Ergebnis mitgeteilt. Bei Labortests kannst
du das Ergebnis nach ein paar Tagen erfragen.

Wie oft sollte ich zum Test?

Wie oft welcher Test sinnvoll ist, hangt davon ab, wie oft und mit wie vielen Partnern du
welche Art von Sex hattest. Weil Geschlechtskrankheiten nicht immer Symptome
verursachen, empfehlen wir dir, dich mindestens einmal im Jahr auf Syphilis, Tripper

und Chlamydien testen zu lassen.

Mehr Infos: https://www.iwwit.de/geschlechtskrankheiten

Aykut
aykut@fresh-magazin.de

lieben und Fetischen gefragt.
Ob es ein ,schwules Ding* ist
wodurch das Gefuhl vermittelt
wird, dass schwuler Sex immer
mit Fetischen verknUpft sein
muss, weifd ich nicht. Fir mich
spricht es vorrangig fir einen
selbstbewussten und offenen
Umgang und Ausdruck der ei-
genen Sexualitét, dass man fur
viele Dinge offen ist und weil,
was man mochte. Neben den
verschiedenen Sexpraktiken
gibt es auch viele Fetische &
Vorlieben, welche sich in Form
von Kleidung (,Gear" wie es in
der Szene ja gerne hei3t) und
Accessoires in den schwulen
Alltag integrieren lassen. Ge-
rade das Angebot von Fe-
tischkleidung ist in den letzten
Jahren enorm gewachsen.
Inwieweit man Freund oder
Gegner eines Fetischs ist, bleibt
Geschmackssache. Man muss
nicht jeden Fetisch geil finden,
und das darf man auch kom-
munizieren, jedoch sollte jeder
Fetisch mit respektiert und
toleriert werden. Egal ob Rub-
ber-Gimp, Underwear-Sniffer,
Puppy, Lederkerl, Adult-Baby,
Black-Gear & PVC-Liebhaber
usw.: Solange es fur alle Betei-
ligten moralisch vertretbar ist
und sich alles im legalen Rah-
men bewegt, sind keine Gren-
zen gesetzt. Wenn du unsicher
bist, sprich die Leute doch
einfach an, die meisten reden
sehr offen und gerne uber ihre
Vorlieben.

Ungeoutet - Don’t
want to go out

Marek, 21, Krefeld

Hallo Aykut, mein Freund ist
Turke, ungeoutet und mdchte
mit mir in der Offentlichkeit
nichts unternehmen. Darunter
leidet unsere Beziehung. HILFE!

Aykut: Hi Marek, das klingt
sehr belastend fur euch und
eure Beziehung. Leider ist in
ttrkischen Communities Ho-
mosexualitat bis dato noch ein
heikles Thema. Die Angst, in
der Offentlichkeit auf Wider-
stand, Gewalt und Homonega-
tivitat zu stoBen, besteht bei
den meisten homosexuellen
Turk*innen noch immer. Hast
du mit deinem Partner mal
liber seine Angste gesprochen?
Vielleicht konnte dies der

erste Schritt sein, die Ursachen
seiner Beflirchtungen zu erfor-
schen. Intensiviert eure Ge-
sprache, baut Rollenspiele ein
und begegnet euch auf einer
tieferen Ebene. Mit Verstandnis
und unterstttzender Haltung
baust du namlich sein Selbst-
wertgefuhl und Selbstbewusst-
sein auf, sodass er irgendwann
bereit sein konnte, sich mit dir
nach drauflen zu trauen. Es
bringt niemandem etwas, wenn
ihr unterwegs seid und er sich
dabei unwohl fuhlt. Sprecht
daruber, wie eure gemeinsa-
me Zukunft aussehen soll und
dann solltest du abwégen, ob
DU dir so ein Leben vorstellen
kannst. Sobald es zu belas-
tend fur dich ist, solltest du dir
Alternativen einfallen lassen,
ihm seine Angste zu nehmen.
Ihr konntet firs Erste ja nur als
,Freunde® in die Offentlichkeit
gehen. Vielleicht konntet ihr
aber auch (wenn er dazu noch
nicht bereit ist) andere schwule
Parchen einladen, um zu schau-
en, wie andere damit umgehen
und zu dieser Thematik stehen.
Es gibt im Weiteren Gruppen
fur Schwule mit Migrationsge-
schichte, wo ebenfalls die Mog-
lichkeit besteht, tber ahnliche
Problemlagen zu sprechen.
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Aus dem Dschungel
des schwulen Alltags

Folge 40: Spielen an der Brust oder die erotische Gansehaut

‘ Schwulsein - das ist
k I mehr als Sex unter

Ménnern. Es gibt
vielmehr eine facettenreiche
Themenwelt, die das Leben
vieler homosexueller Manner
prégt. Ich bin Ron und nehme
euch mit in den Dschungel des
schwulen Alltags, um das, was
fur den einen vielleicht schon
bekannt, aber fur andere eher
exotisch ist, aus dem Dickicht
ins Licht zu holen.

Der menschliche Kérper hat
viele sexuell-empfindliche
Zonen. Zu ihnen gehoren
zweifelsfrei die Brust und die
Brustwarzen. Ihre Erregbarkeit
kann individuell sehr schnell
und sehr stark variieren.

Als Sexualpraktik spricht
man hier von Nippelspielen,
Tittentrimm (TT) oder
Brustwarzenstimulation. Sie
ist weit verbreitet und wird
sowohl oft in Verbindung mit
anderen Praktiken, als auch
alleine ausgedtibt. Sie kann
Teil des Vorspiels vor dem
Geschlechtsverkehr sein, das
zu sexueller Erregung fuhren
soll. Sie kann aber auch,
besonders bei Jugendlichen
und jungen Erwachsenen, als
eine Form des Petting um
ihrer selbst willen praktiziert
werden.

Eine 2006 unter 17- bis 29-
jahrigen Studierenden
durchgefiihrte Befragung
ergab, dass rund 52 %

der Manner durch
Brustwarzenstimulation
erregt werden, wahrend etwa
7,5 % der Befragten fanden,
sie sei im Gegenteil der
Erregung abtraglich. Nicht
wenige Menschen stimulieren
ihre Brust auch bei der
Masturbation, um eine groRere
Befriedigung zu erfahren.

Die gezielte Stimulation

der Brustwarzen kann
unterschiedlich umgesetzt
werden: Lecken, Saugen,
(sanftes) BeiBen, Zwicken,
Kneten, Reiben oder das
Bearbeiten mit Gegenstanden.

Geeignete Hilfsmittel sind
etwa Massageole oder
Federn. Es gibt aber im
Fachhandel auch eine Vielzahl
von Sexspielzeugen wie
Saugvorrichtungen, die das
Saugen an der Brustwarze
simulieren (,Nippelsauger®),
Klammern oder kleine, auf
die Brustwarzen passende
Gummiringe. Der Einsatz
solcher Geréte ist aber oft nicht
ganz ungeféhrlich, weil einige
von ihnen die Blutzirkulation
hemmen. Auch die ero-
tische Elektrostimulation

im Brustbereich gilt als
geféhrlich, weil sie die
korpereigenen elektrischen
Signale storen und so z. B.
Herzrhythmusstérungen
verursachen kann.

Die Stérke eines noch als
angenehm empfundenen
Reizes kann individuell und

mit dem Grad der Erregung
stark variieren. Was in einer
Situation angenehm ist,

kann im nachsten Moment

als schmerzhaft empfunden
werden. Im Rahmen von
BDSM-Praktiken kann (und
soll) sogar oft bewusst die
Schmerzschwelle tGberschritten
werden. Nach einem Orgasmus
kénnen die Brustwarzen

sehr beriihrungsempfindlich
werden, so dass eine weitere
Stimulation schmerzhaft wird.

Bei Berihrung kommt es
meist zu einer Erektion der
Brustwarze. Sie kann aber
auch spontan, also ohne
absichtliche Stimulation
stattfinden, etwa als Aus-

ob das Angebot stattfindet oder ob
es kurzfristige Anderungen gibt.

Aktuelle Infos bekommt ihr auch
auf den Social-Media-Kanalen von
@herzenslust_essen
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wirkung sexueller Erregung
oder als ein Kaltereflex.

Sie wird nicht durch
Schwellkérper verursacht,
sondern durch eine
unwillkirliche Kontraktion der
Haarbalgmuskeln, die vom
vegetativen Nervensystem
gesteuert wird.

Sie hat physiologisch daher
mehr Ahnlichkeit mit einer
Génsehaut als mit einer
Erektion der Genitalien.
Ubrigens ist das Beriihren der
Brustwarzen einer anderen
Person gewohnlich ein
Zeichen groRer Intimitédt. Und
das Zulassen einer solchen
Berlihrung ist meist ein
Vertrauensbeweis.
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OPERNHAUS DUSSELDORF

. 12. FESTLICHE OPERNGALA
FUR DIE DEUTSCHE AIDS-STIFTUNG

SAMSTAG, 16. OKTOBER 2021 | BEGINN 19.00 UHR

SCHIRMHERR Oberbiirgermeister Dr. Stephan Keller

MODERATOR Wolfram Kons

SANGERINNEN UND SANGER Michele Angelini [Tenor] — Jeanine de Bique [Sopran] — Pavel Cernoch [Tenor] -
Riccardo Fassi [Bass—Bariton] — Matteo Lippi [Tenor] — Sergey Kaydalov [Bariton] — Maria Mudryak [Sopran] —
Kristine Opolais [Sopran] — Nils Wanderer [Counter-Tenor] — Ramona Zaharia [Mezzosopran]

ORCHESTER Diisseldorfer Symphoniker | MUSIKALISCHE LEITUNG Axel Kober
KUNSTLERISCHE LEITUNG Dr. Alard von Rohr
VERANSTALTER Deutsche AIDS-Stiftung / Deutsche Oper am Rhein

Die Deutsche AIDS-Stiftung und die Deutsche Oper am Rhein danken allen Sponsoren, Férderern und den Kuratorinnen
sowie den Kuratoren der Festlichen Operngala Disseldorf fir ihre hervorragende Unterstitzung:
Patrick Zahn, Kuratoriumsvorsitzender [KiK GmbH] | Carsten Fritz [Steigenberger Parkhotel Disseldorf]
Thomas Fuhr [LIXIL International] | Heinz-Richard Heinemann [Eidg. Dipl. Konditormeister]

Timo Herzberg [SIGNA Real Estate Deutschland] | Dr. Ralf Kantak [Verband der Privaten Krankenversicherung e.V.]
Julia Piras [Bucherer 1888, Diisseldorf] | Prof. Dr. med. Elisabeth Pott und Dr. jur. Hans-Michael Pott
Wioletta Rosolowska [L'‘Oreal Austria Germany] | Dr.Jiirgen Schroder [McKinsey & Company]

Ulrich Sommer [Deutsche Apotheker- und Arztebank)

GALA-KARTEN zu 4969]981129]152|175]| Euro [inkl. Geb.] erhalten Sie im Opernshop
Tel.0211 - 89 25 211 oder www.operamrhein.de

VIP-KARTEN zu 500 Euro sind bereits vergriffen.

Forderer und Sponsoren Medienpartner
Qune Frouds
R SIGNA - PPKV Q) aposank RHEINISCHE POST

Verband der Privaten Bank der Gesundheit

PART OF || X 1L Krankenversicherung
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