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TVNOW startet
Gay-Dating-Show 

Gewalt und Terror gegen Andersdenkende:

Woher kommt der Hass?

Arne Platzbecker, Vorsitzender 
der SPDqueer, im Interview:

„Die Union drückt 
auf die Bremse”

Reisetipp Asien: 

Queeres Leben 
in Bangkok

Lesbisch-schwul-queere Filmtage in Münster

21.QUEERSTREIFEN
Do 7. – So 10. Nov. 2019
Programmkino Cinema 
www.queerstreifen.de

Einziger Kandidat aus NRW:

Maurice möchte 
Mr Gay Germany 
werden
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Licht und Schatten in der Domstadt
Nun ist es soweit. TVNow, 
der Streamingdienst der 
RTL-Gruppe, startet eine 
schwule Dating-Show unter 

dem Titel „Prince Charming”. In das
Fernsehprogramm hat diese Idee es 
nicht geschafft, aber es ist ein An-
fang. Entsprechende Formate gibt es
ja genügend für die heterosexuelle Ziel-
gruppe. Es hat sicherlich geholfen, dass 
der Sender seine Zentrale in Köln hat. Erst 
einmal ist es mutig von der RTL-Gruppe,
ein entsprechendes Format zu produzieren, und dieses dem
Streamingdienst anzubieten. TVNOW hat sich vorgenommen, 
bei den Gay-Singles die Vielfalt der Szene widerzuspiegeln; 
das muss erst einmal abgewartet werden. Auf alle Fälle wün-
schen wir den Zuschauern dabei viel Vergnügen!

Wo Licht ist, ist auch Schatten. Gewalttaten gegen queere 
Menschen haben in der Vergangenheit stark zugenommen. 
Wir fragen uns: Woher kommt der Hass? Wir haben bekannte 
und engagierte Menschen aus der Community zu dem Thema
befragt. Die Antworten lest ihr auf Seite 6.

Zu den Schattenseite zählt auch die Geschichte von Sven W., der 
am Tag des CSD in Köln im Jahre 2016 Opfer von Polizeigewalt 
wurde. Am diesem Tag begann für ihn eine Odyssee mit mehreren 
Gerichtsverfahren, wobei es immer noch nicht ein endgültiges Ur-
teil gibt. Obwohl er Opfer von Gewalt wurde, musste er sich in zwei 
Gerichtsverfahren als Beschuldigter verteidigen. Auch wenn er
beide Prozesse gewonnen hat, ist die Odyssee noch nicht zu 
Ende. Aktuell liegt der Fall beim Oberlandesgericht. Leider ist es
kein Einzelfall, dass Opfer von Polizeigewalt sich vor Gericht als 
Beschuldigte wiederfinden. In der letzten Verhandlung nahm 
der Richter die Handlungen der Polizei auseinander und ent-
schuldigte sich für das ergangene Unrecht und hielt der Polizei 
rechtswidriges Verhalten vor. Auch das eine Polizeischülerin, die
bei dem Einsatz dabei war, gegen ihren Kollegen ausgesagt hat,
kürzt das Verfahren leider nicht ab. Über drei Jahre Gerichtsaus-
einandersetzung; was das mit einen Menschen macht, lest ihr 
auf Seite 5.

Manfred Bruns ist tot. Der Jurist war Bundesanwalt am Bundesge-
richtshof. Als er sich 1985 outete, entzog der Generalbundesan-
walt ihn alle Verfahren, in denen es um Staatsschutzange-
legenheiten ging, weil Bruns als Sicherheitsrisiko eingestuft 
wurde. Bruns hat sich in zahlreichen Artikeln und Vorträgen 
für die Rechte der Homosexuellen und für Menschen mit HIV 
und Aids engagiert. Er war für die SPD Mitglied der Enquete-
Kommission „AIDS“ des Deutschen Bundestages und hat sich 
dort mit Erfolg für eine liberale Aids-Politik eingesetzt. 
Gemeinsam mit Volker Beck und Günter Dworek setzte Bruns sich 
für die Gleichstellung homosexueller Lebensgemeinschaften ein. 
Ab 1990 war er im SVD (Schwulenverband der DDR), dem späte-
ren LSVD, aktiv. Er vermittelte Hilfe für Schwule und Lesben bei 
rechtlichen und sozialen Problemen. Er vertrat den LSVD bei zahl-
reichen Anhörungen des Deutschen Bundestages und vor dem 
Bundesverfassungsgericht. Eine Würdigung lest ihr auf Seite 4.
Euer

                                                                          Michael
                                                 

           INHALT
Kultur: Der Zirkus Flic Flac feiert 
in diesen Tagen sein 30-jähriges 

Jubiläum. Grund genug, mit einem 
seiner Urgesteine und Comedy-
Künstler aus dem laufenden Programm 
„Punxxx” im FRESH-Interview einmal 
vorzustellen. Seine Comedy ist schräg, 
schrill, bisweilen sogar etwas freakig. 
Siehe auf                                   Seite 10

Politik: Vor drei Jahren wurde   
ein junger CSD-Teilnehmer Op-

fer von Polizeigewalt. Aber die Staats-
anwaltschaft erhob Anzeige gegen 
ihn. In zwei Gerichtsverhandlungen 
gaben ihn die Gerichte Recht, aber die 
juristische Abschluss ist noch nicht in 
Sicht. Spenden werden gesammelt. 
Wie sich dadurch sein Leben verändert 
hat, lest ihr auf                             Seite 5

Kino: Trotz eines sehr deutsch 
klingenden Namens wurde der 

Schauspieler Alexander Ludwig 1992 im 
kanadischen Vancouver geboren. Schon 
im zarten Alter von neun Jahren stand 
er das erste Mal vor einer Kamera, als 
er einen Werbespot für „Harry Potter“-
Spielzeug drehte. Alles über seine Karr-
iere und sein Erwachsenwerden Seite 12

Reise: Wenn in Thailand im No-
vember die Regenzeit zu Ende 

geht, beginnt die Hauptreisezeit, in der 
man das Land des Lächelns von seiner 
schönsten Seite erleben kann. Bis in 
den Februar hinein lohnt sich dann eine 
Reise in den südostasiatischen Staat 
ganz besonders, weil das Klima dann 
angenehm ist. Mehr dazu auf   Seite 43
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Eure Meinung ist uns wichtig!
Wir freuen uns über eure Meinung oder Stellungnahme! Bitte schreibt uns an:
meinung@fresh-magazin.de ! Leserbriefe geben nicht immer die Meinung der
Redaktion wieder. Wir behalten uns vor, die Leserbriefe zu kürzen.

Zum Editorial in der Oktoberausgabe
Lieber Dietrich Dettmann, zu Deinem Kommentar in der Oktoberausgabe 
möchte ich Dich beglückwünschen. „Mal so eben“ ohne nachzudenken 

Boshaftigkeiten auf Facebook veröffentlichen ist leider heute allgegenwärtig. Auch 
ich bin schon auf Facebook beschimpft und als „schwule Sau“ tituliert worden. 
Das Gerichte dies als „überspitzt, aber nicht unzulässig“ einordnen, ist eigentlich 
unfassbar. Leider macht es keinen Sinn, hier juristische Schritte einzuleiten.
Es kostet viel Zeit, viel Kraft und am Ende urteilt ein Gericht so. Leider verstärkt das 
den Eindruck bei den „Autoren“, dass diese sich Beleidigungen erlauben.
können. Armes Deutschland!

Günther P., Unna

              LESERMEINUNG

dp. Der ehemalige Bun-
desanwalt und LGBTI-
Aktivist Manfred Bruns 

ist tot. Wie mehrere Szeneverbän-
de am Dienstag öffentlich mach-
ten, starb der langjährige Sprecher 
und Vorstand des Lesben- und 
Schwulenverbandes (LSVD) am 
Dienstagmorgen im Alter von 85 
Jahren. Der Verband würdigte 
ihn in einem Nachruf als „einen 
Vorkämpfer der LSBTI-Emanzipa-
tionsbewegung” und „juristische 
Koryphäe des Verbandes und 
Gründungsstifter der Hirschfeld-
Eddy-Stiftung”. 
Manfred Bruns war ab 1963 bis zu 

seiner Pensionierung 1994 Bun-
desanwalt am Bundesgerichtshof 
in Karlsruhe. Als Sprecher des 
Lesben- und Schwulenverbandes 
in Deutschland (LSVD) prägte 
er bis heute maßgeblich die 
jüngere deutsche Homosexuel-
lenbewegung mit. In zahlreichen 
Veröffentlichungen und Vor-
trägen sowie als Gutachter und 
Sachverständiger trat Bruns für 
LGBTI-Rechte und für Menschen 
mit HIV und Aids ein, vertrat den 
LSVD etwa bei Anhörungen des 
Bundesverfassungsgerichts. Er 
beriet auch andere Verbände und 
Privatpersonen mit Rechtstipps.

Gaycom fällt aus 
dd. Der schwul-lesbische Städtetag GAYCOM, zu der seit Jahren vom Schwulen 
Netzwerk NRW und der LAG Lesben in NRW in die verschiedenenen Kommunen in 
NRW eingeladen wird, macht dieses Jahr Pause. Durch den Wechsel der Geschäfts-
führungen in beiden Landesverbänden waren die organisatorischen und zeitlichen 
Voraussetzungen leider nicht gegeben, meldete das Schwule Netzwerk. Für 2020 
wird es aber wieder eine gemeinsam durch LAG Lesben in NRW und dem Schwulen 
Netzwerk NRW ausgerichtete Gaycom geben, so die Organisatoren.

Auszeichnung für Lüders
dp. Christine Lüders war bis 2017 die Leiterin der Antidiskriminierungsstelle des 
Bundes. Für ihr Engagement gegen die Diskriminierung von Homosexuellen im 
Berufsleben zeichnete sie Mitte Oktober der Völklinger Kreis, der Berufsverband 
schwuler Führungskräfte und Selbstständiger, mit der Goldenen Ehrennadel 
aus. In einer stimmungsvollen Laudatio im Rahmen der Mitgliederversammlung 
im Düsseldorfer Rathaus führte der frühere Vorsitzende Bernd Schachtsiek, ein 
Weggefährte Lüders, deren Verdienste auf. Unter stehenden Ovationen der über 
hundertfünfzig anwesenden Führungskräfte überreichte der Vorsitzende Matthias 
Weber die Goldene Ehrennadel (Foto).

Als eine der führenden Gay Saunen Deutschlands bietet das Badehaus Babylon Cologne an 
365 Tagen im Jahr ein vielfältiges und aufregendes Schwitzvergnügen. Damit wir unseren 
Gäste ein Lächeln ins Gesicht zaubern können, stehen unsere Mitarbeiter im Mittelpunkt 
unserer Arbeit.

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt:

Servicemitarbeiter
in Vollzeit, Teilzeit und auf 450€ Basis

Zu Deinen Aufgaben gehört es, jeden Besuch in unserem Badehaus für unsere Gäste zu 
einem besonderen Erlebnis werden zu lassen. Dazu begleitest Du sie vom Check-In über 
unsere Gastronomie mit Speisen und Getränken bis zum Check-Out. Dabei sollten Dir 
Freundlichkeit und Offenheit auch dann leicht fallen, wenn es mal drunter und drüber 
geht.

Wir bieten Dir eine vielseitige Tätigkeit zu attraktiven Konditionen in einem bunten, 
internationalen Team. Außer der Freude am Umgang mit Menschen sind keine 
Vorkenntnisse erforderlich – wir machen Dich im Rahmen unserer hausinternen 
Einarbeitung mit allen erforderlichen Arbeitsschritten vertraut.

Handwerker / Hausmeister
in Vollzeit, Teilzeit und auf 450€ Basis

Zu Deinen Aufgaben gehört die Instandhaltung und Pflege unserer gesamten Anlage. 
Dabei sollten Dir kleine Reparturarbeiten leicht von der Hand gehen.

Interessiert?
Bitte sende eine kurze Bewerbung mit
Lebenslauf und Lichtbild per Email an
jobs@babylon-cologne.de

Vorkämpfer 
Manfred 
Bruns 
verstorben

Neuer Film zum Starkmachen 
dp. Ein neuer animierte Kurzfilm für Geflüchtete 
und Menschen, die mit Geflüchteten arbeiten, 
macht die Verfolgungsgeschichten LSBTI*-
Geflüchteter und die engagierte Unterstützung 
von Beschäftigten der Landes-und Kommunal-
unterkünfte wertschätzend sichtbar. Gleichzeitig 
werden Grundinformationen über die Rechte 
von LSBTI*-Geflüchteten gegeben und die 
immer selbstverständlichere gesellschaftliche 
Teilhabe von lesbischen, schwulen, bisexuellen, 
trans* und inter* Menschen in Deutschland 
thematisiert. Der Film konnte durch die 
Unterstützung des Ministeriums für Kinder, 
Familie, Flüchtlinge und Integration des Landes 
Nordrhein-Westfalen von der Landeskoordina-
tion der Anti-Gewalt-Arbeit für Lesben, Schwule 
und Trans* in NRW und 123comics realisiert 
werden. Minister Joachim Stamp unterstreicht 

die wichtige Botschaft des Films: „Menschen, 
die wegen ihrer sexuellen oder geschlechtli-
chen Identität in ihren Heimatländern verfolgt 
wurden, sollen bei uns Schutz erfahren. Dazu 
gehört auch das Bewusstsein, dass LSBTI* 
Menschen in Deutschland das Recht haben, zu 
lieben, wen sie möchten, und ihre Identität of-
fen und frei zu leben. Mit dem Kurzfilm werden 
genau diese wichtigen Werte transportiert.“ 
Link zum Film: www.youtube.com/channel/
UCEYp9gtC1c7nkST8UYtiOhA

Um viele Menschen niedrigschwellig zu 
erreichen, wurde der 4-minütige Film in 
8 Sprachen eingesprochen. Er kann auf 
Arabisch, Deutsch, Englisch, Farsi, Franzö-
sisch, Russisch, Türkisch und Urdu über den 
Youtube-Kanal des rubicon e.V. angeschaut 
und geteilt werden: https://www.youtube.
com/channel/UCEYp9gtC1c7nkST8UYtiOhA

 Die Landeskoordination der Anti-Gewalt-Ar-
beit steht bei allen Fragen zu Diskriminierung 
und Gewalt von LSBT*I*NQ zur Verfügung. 
Sie möchten mehr über das Thema erfahren 
und Ihre Strukturen diskriminierungsarm 
ge- stalten? Sie sind Diskriminierung 

oder Gewalt ausgesetzt? Melden 
Sie sich bei uns.

(Zeichen inkl. Leerzeichen: 2079) FRESH November 2019.indd   4 25.10.2019   02:11:43
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                               NEWS

„Unsere besten Zeiten“ - 50 Jahre Stonewall 
cb. Die Stuhlreihen im Kölner SKF - Sozialdienst katholischer Frauen - waren mit 
rund 70 Interessierten bis auf den letzten Platz besetzt. Unter dem Motto „Unsere 
besten Zeiten” würdigte die im Kölner rubicon e.V. angesiedelte Landesfachberatung 
für ältere Lesben und Schwule in NRW das Stonewall-Jubiläum. Talkgäste wie Franz 
Müntefering und Marlis Bredehorst ließen 50 Jahre Zeitgeschichte Revue passieren 
und berichteten von ihren persönlichen Meilensteinen. Beide betonten Werte die 
Freiheit und Gleichberechtigung. Errungenschaften der Frauen-, Lesben- und Schwu-
lenbewegung seien nicht in Stein gemeißelt und müssen verteidigt werden gegen-
über rechts gerichteter Politik. Dass Travestie auch ein Aufbegehren ist gegenüber 
traditionellen Rollenbildern, schilderte Klaus Duch, besser bekannt als Lola Lametta, 
der Einblicke gewährte in die Kölner Subkultur der 80er Jahre. Für die jüngere Gene-
ration stand Steffi Weber. In ihren Drag-King-Workshops stellt sie die Geschlechter-
konzepte radikal in Frage und als „Queer for Future”-Aktivistin setzt sie neue Akzente 
in der LSBTI-Community. Für viele Lacher sorgte Monika Steffens, die schon in den 
70ern mit ihrer opernbegeisterten lesbisch-schwulen Clique den Diven hinterher reis-
te und von einer Klappe unmittelbar neben dem Bayreuther Opernhaus zu berichten 
wusste. Carolina Brauckmann und Georg Roth moderierten die von der ARCUS-
Stiftung und dem Nikolaus-Gülich-Fonds finanziell unterstützte Veranstaltung. 

Brutal wird Sven während des Cologne Pride vor einem Polizeiwagen zu Boden gebracht.

Foto: vvg

 Foto: Björn M
aletz

CSD: Polizeigewalt 
gegen Schwulen

mt. 3. Juli 2016, CSD in Köln. 
Die Demo mit knapp einer 
Million Teilnehmer*innen zieht 

durch die Kölner Innenstadt. Sven W. 
fährt auf dem „POSITHIV HANDELN”-
Wagen mit. Doch für ihn endet der 
CSD-Tag anders als geplant. Zum 
Ende des Umzugs, zwischen 16 und 17 
Uhr, geht er im McDonalds am Kölner 
Hauptbahnhof auf die Toilette. Der hier 
25-Jährige gerät in einen banalen Streit 
im Vorraum der Toilette, es kommt 
zu einem Gerangel. Die Filialleiterin 
ruft die Polizei. Als die kommt, ist 
der Mann bereits verschwunden und 
Sven W. sitzt ruhig auf einem Stuhl.
Einer der Polizisten geht auf Sven W. zu 
und fordert ihn auf, das Restaurant zu 
verlassen, damit man die Sache „vor der 
Tür regeln” könne. Sven W. reagiert nicht. 
Der Polizist wird handgreiflich, legt Sven 
W. Handschellen an und bringt ihn in 
den Polizeigewahrsam nach Köln-Kalk, 
wo er 7 Stunden festgehalten wird. 
Um 00.15 Uhr darf er gehen. 
Anschluss daran fährt er in eine 
Notfall-Ambulanz. Ein Arzt dokumen-
tiert folgende Verletzungen: „Flächiges 
Hämatom des linken Oberlids, sowie 
beider Ohrmuscheln. Prellmarken am 
gesamten Körperbereich verteilt mit 
Striemen und Schürfungen”. Die Diag-
nose lautet: „Schädelprellung, Prellung 
der linken Hand und Handgelenk, Mul-
tiple Schürfung”. (FRESH berichtete)
Noch am gleichen Tag postet W. das 
Erlebte auf Facebook, unter der Über-
schrift „Homophobe Misshandlungen 
während des CSD durch die Kölner 
Polizei! Homophobia through police 
in Cologne”. Auf Deutsch und Englisch
bittet er Zeug*innen, sich bei ihm zu
melden. Doch nun wird das Opfer zum 
Täter. Zwei Polizisten haben Strafantrag 
gegen ihn gestellt, im Februar 2017 
erhebt die Staatsanwaltschaft Köln 
Anklage. Es kommt zum Prozess, 
das Gericht spricht ihn frei. Die 
Staatsanwaltschaft geht in Berufung. 

Am 5. April 2019, dem letzten Tag des 
Prozesses von dem Landgericht, kommt 
es zu beeindruckenden Szenen. Der 
Richter hat Tränen in den Augen und 
entschuldigt sich für den Staat, in dem 
eine solche Ungerechtigkeit möglich ist.
Ähnlich denkwürdig ist die Urteils-

erläuterung. In scharfen Worten 
erklärt das Gericht so gut wie alles, 
was die Polizei Köln gegen Sven W. 
unternommen hat, für rechtswidrig. 
Und das Gericht gibt deutliche Hinweise 
darauf, dass sich die Polizei mehrfach 
strafbar gemacht hat. Für nicht 
gerechtfertigt erklärt das Gericht: das 
Anfassen von W. im McDonalds, den 
„Blendschlag” ins Gesicht, die Tritte 
bzw. den Schlag neben dem Polizeiauto 
und in der Zelle, die Beleidigung als 
„dumme Schwuchtel” und „Wixer”, das 
Abnehmen von Blut und überhaupt 
das Festhalten im Polizeigewahrsam.
Sven W. hingegen wird von allen 
Anklagepunkten freigesprochen. 
Die Staatsanwaltschaft lässt nicht 
locker und legt auch gegen das 
Urteil des Landgerichts Köln Revision 
ein. Wann nun hier ein Urteil zu 
erwarten ist, weiß aktuell niemand.
„Ungeachtet der Durchführung des 
Revisionsverfahrens hat die Staatsan-
waltschaft Köln die Erkenntnisse aus 
dem Berufungsverfahren zum Anlass 
genommen, ein Ermittlungsverfahren 
gegen beteiligte Polizeibeamte 
(wieder-)aufzunehmen. Hier dauern 
die Ermittlungen allerdings noch 
an, weswegen ich keine Details 
benennen kann”, sagt Ulrich Bremer 
von der Staatsanwaltschaft Köln.
Sven W. sieht es als erforderlich, 
zivilrechtliche Schritte einzuleiten. 
Nur müsste er für eine solche Klage 
Geld vorstrecken, und das lasse seine 
Situation zurzeit nicht zu. Zudem 
müsste er eigentlich warten, bis das 
Strafverfahren gegen ihn beendet 
ist: „Der Ausgang des Strafverfahrens 
wird dann im zivilrechtlichen 
Verfahren mit herangezogen. Wenn 
ich freigesprochen bin, habe ich 
eine ganz andere Position. Das 
bin ich aber immer noch nicht.”
Der KLuST e.V., Ausrichter 
der ColognePride, hat eine 
Spendenaktion für Sven W. auf die 
Beine gestellt. Die Community ist 
aufgefordert zu helfen. Wer Sven W. 
unterstützten möchte, kann unter der 
untenstehende Adresse spenden.

www.betterplace.me/rechtskosten-
polizeigewalt-csd-2016

oder: www.paypal.me/SvenWCgn

Spendenaufruf an die Community für Prozess
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Woher kommt der Hass?
dd. Die Zahl der Gewalt-
taten gegen Lesben, 
Schwule, Bisexuelle, 

trans- und intergeschlechtliche 
Menschen ist zuletzt stark gestie-
gen. Das geht aus der Antwort 
des Bundesinnenministeriums auf 

... und was man dagegen tun kann

Plattform geschaffen, die Hetze 
und Hass zum Programm hat 
und Gewalt produziert. Gesagt 
wird, was früher nur gedacht 
wurde. Queers, Migrant*innen, 
Obdachlose, Juden und Jüdin-
nen gelten als „das Fremde“, 
gleiche Rechte für sie gelten als 
Provokation. 

Dr. Guido Schlimmbach 

Pressesprecher der Aidshilfe NRW, 
Theologe und Kunstvermittler

Gefühle wie Abneigung und 
Hass sind nichts Neues. Das 
hat es immer schon gegeben. 
Wenn Menschen verunsichert, 
nicht informiert oder ängstlich 
vor dem Anderen und Neuen 
sind. Der Hass gegen Menschen 
äußerte sich neben feiger Gewalt 
vor Jahren noch in anonymen 
Briefen oder Anrufen. Heut-
zutage äußert er sich vor aller 
Augen in den Medien, auf der 
Straße, sogar im Parlament. Das 
senkt die Hemmschwelle und 
ermuntert manche zu tätigen 
Übergriffen. Zum Teil vor den 
Augen der Öffentlichkeit. Wir 
können dagegen nur etwas tun, 
wenn wir zusammenstehen und 
uns zur Zivilcourage ermuntern. 
Und wir dürfen dumpf geäußer-
ten Hass nicht unwidersprochen 
lassen. Halten wir dagegen mit 
Respekt und offenem Stolz auf 
das, was in unserer Gesellschaft 
erreicht wurde.

 

Kalle Wahle

CSD Düsseldorf

Wenn wir Menschen uns morgens 
mit reinem Gewissen im Spiegel 
in die Augen schauen können, 
und wenn wir mit dem zufrieden 
wären, was das Leben uns bietet, 
wären Neid und Hass nicht nötig! 
Verglichen mit vielen, vielen 
anderen Menschen auf diesem 
Planeten geht es uns in unseren 
Breiten verdammt gut, aber 
manch einem dann vielleicht 
doch nicht gut genug, um dies 
zu erkennen! Leider ist es so, 
dass wir oftmals den Gegenüber 
in seinem Handeln nicht 
verstehen können oder wollen, 
und  dieses Unverständnis führt 

halber, es dürfen sich auch 
Hasser*innen gemeint fühlen). 
Menschen fühlen sich im Hass 
außerordentlich groß. Sie sehen 
nicht, wie einfach, wie dumm, 
wie banal dieser feindliche Groll 
in seinem Wüten ist - so befreit 
von Ambivalenzen, Mehrfach-
deutungen und Fakten. Dabei 
übersieht der Hassende, was 
wir auf Bildern mit aufgehetzten 
Massen sehen: Wie hässlich 
das Hetzen macht! Wenn sie 
mit ihren Drohungen nicht 
Angst und Schrecken verbreiten 
würden – ihre Hässlichkeit und 
Dummheit könnte fast Mitleid 
erregen. Das Schlimme: Dumme 
lassen sich leichter für einfache 
Lösungen verführen! Es ist so 
viel schwerer, sich mit vielfältigen 
Fakten auseinanderzusetzen, zu 
denken, zu lernen, zu diskutieren. 
Das wissen Eltern von Kleinkin-
dern und Pubertierenden. Das 
wissen Menschen, die sich in 
Sport- oder Kulturvereinen, in 
Menschenrechtsorganisationen 
oder gar Parteien engagieren: 
Es treffen immer verschiedene 
Meinungen, Interessen und 
Wissensvorsprünge aufeinander. 
Da kommt es zum leidenschaftli-
chen Streit, zum sachlichen Mei-
nungsaustausch und im besten 
Fall zu einem Konsens oder eben 
zu einer Mehrheitsentscheidung, 
je nachdem wie groß die Ver-
einigung ist. Gegen Hass muss 
mensch sich solidarisieren. Und 
natürlich: Bildung, Aufklärung, 
Sachlichkeit und mindestens so 
viel liebende Emotion!

zu diesem Hass. Wenn Schützen 
sonntags früh mit Musik durch 
die Straßen ziehen, hassen wir 
sie ... Sie bringen doch eigentlich 
Freude. Fußballfans hassen die 
in der Gegengeraden, die wollen 
doch auch nur Freude an ihrer 
Mannschaft haben. Nachbarn 
hassen, weil die anderen auf dem 
Balkon grillen. Gönnen wir ihnen 
doch ihre Bratwurst! Wir hassen 
Politiker, wir hassen die Presse, wir 
hassen und hassen - Hass ist ganz 
nah bei hässlich, oder? Warum wir 
LGBT’s gehasst werden, ist mir eh 
schleierhaft, aber vermutlich eben 
auch aus dem Unverständnis, dass 
wir einfach da sind und auch nur 
Freude am Leben haben wollen. 

Volker Beck
Lehrbeauftragter des Centrums 
für Religionswissenschaftliche 
Studien (CERES) der Ruhr-Univer-
sität Bochum 

Josefine Paul (MdL)

Queerpolitische Sprecherin der 
Grünen in NRW

Die Grenzen des Sagbaren 
haben sich in den letzten Jahren 
massiv verschoben. Mittlerweile 
sind diskriminierende Aussagen 
auch mitten in den Parlamenten 
angekommen. Mit der AfD sitzt 
eine Partei in Parlamenten, 
Räten und Kreistagen, die offen 
gegen Minderheiten hetzt und 
Antidiskriminierungsprojekte 
infrage stellt.
Leider erleben wir, dass aus 
verbaler Hetze auch immer öfter 
Gewalt wird. Übergriffe auch auf 
LSBTI nehmen zu. Der Mord an 
Walter Lübcke und der Anschlag 
mit zwei Toten von Halle müssen 
allen zeigen, dass Rechtsextre-
mismus und Hass gegen Minder-
heiten eine tödlichen Bedrohung 
in diesem Land sind.
Diskriminierung ist ein alltäg-
liches Phänomen mitten in 
unserer Gesellschaft, das wir 
nicht einfach hinnehmen dürfen. 
Wir brauchen ein konsequentes 
Diskriminierungsmonitoring 
in NRW, das alle Formen von 
Diskriminierung erfasst. Darüber 
hinaus fordern wir Grüne eine 
eigene Antidiskriminierungsstelle 
für NRW, die Projekte unterstützt 
und vernetzt, aber auch als 
konkrete Anlaufstelle für Diskri-
minierungsopfer fungiert.

eine Anfrage der Linksfraktion im 
Bundestag hervor. Demnach zählte 
das Bundeskriminalamt im Jahr 
2013 noch 50 solcher Gewalttaten. 
Im vergangenen Jahr waren es 97 
und im ersten Halbjahr 2019 bereits 
58 Angriffe. Schwule und Lesben 

und Trans* Menschen werden 
immer häufiger Opfer von brutalen 
Attacken in der Öffentlichkeit, insbe-
sondere in den Großstädten. Ist die 
Hetze gegen Minderheiten der AfD 
ein Indikator? Ist die Verrohung der 
Gesellschaft Schuld daran? Woher 

kommt der Hass der Attentätern bei 
Anschlägen wie der schwulen Dis-
kothek in Orlando oder jüngst der 
Synagoge in Halle? Was kann man 
dagegen tun? Hier die Antworten 
einiger bekannter Menschen aus 
der Community.

Gabriele Bischoff

Redakteurin ”Wir Frauen” und 
Vorstand ARCUS-Stiftung

Hass ist eine verdammt starke 
Leidenschaft, vor allem bei dem, 
der hasst (das Maskulinum 
verwende ich der Lesbarkeit 

Frank Laubenburg

Bundessprecher DIE LINKE.queer 

Es gibt keine monokausale 
Erklärung. Kapitalismus 
führt zu Konkurrenz (um 
Wohnraum, Arbeit, den sozialen 
Status) und Abstiegs- und
Existenzängste werden in 
Schuldzuschreibungen auf 
vermeintliche Randgruppen
kanalisiert. Die massive Zerstö-
rung sozialer Errungenschaften 
in den letzten 15 Jahren hat 
Armut für viele und Reichtum 
für wenige hervorgebracht. Eine 
explosive Situation. Mit der AfD 
hat sich das immer vorhandene, 
zeitweise von CDU und FDP 
eingebundene, reaktionär-
faschistische Bürgertum eine 

Andreas Stiene
Organisator des Come-
Together-Cups

Gewünscht hatte ich mir, dass 
meine etwas länger als geplant 
gewordene, sehr persönliche 
1,5 Minuten Rede vor dem 
„Moment of Silence” beim 
25. Come-Together-Cup im 
Frühsommer am 30. Mai 2019 
jetzt im Herbst 2019 nicht so 
aktuell sein würde.
Ich wollte vor 4,5 Monaten 
damit die vielen Besucher*innen 
des CTC-Jubiläums in Köln ei-
gentlich nur mal dazu anregen, 
dass mehr Menschen stärker 
über das, was ich im Film „Min-
derheitensolidarität” nannte, 
nachdenken. 
Damit meinte ich neben einer 
m.E. erstrebens- und wün-
schenswerten Grundsolidarität 
dieser Gruppen untereinander, 
natürlich auch die innere 
Solidarität der Gesamtgesell-
schaft zu diesen sehr diversen 
Gruppen, die immer wieder zu 
allererst als Sündenböcke für 
alles, was vermeintlich falsch 
läuft, herhalten sollen - u.a. 
Juden, Muslime, Flüchtlinge, 
Handicaped People, Migranten 
und natürlich all die Menschen, 
die wie ich ein Teil der bunten 
LGBTTI*-Community sind.
Denn wir alle wissen, als Teil 
einer dieser meist „Minderhei-
ten” genannten Bevölkerungs-
guppen, leider sehr konkret, wie 
Scheiße sich auf Bevölkerungs-
gruppen bezogene Menschen-
feindlichkeit, in hasserfüllten 
Worten und leider zunehmend 
auch in Taten, anfühlt. 
Die gelebte Solidarität all der 
vielen wirklich weltoffenen 
Menschen, ist eine unverzicht-
bare Stütze! 
Diese ist mega wichtig, 
zusätzlich zu all dem Mut, 
dem Engagement und all den 
integrativen Aktionen und 
Informationen der Vielfalt, die 
aus unseren eigenen Reihen 
heraus stattfinden. 

Kordula Völker
Kabarettistin

Hass hat meines Erachtens viele 
Ursachen. Persönliche Gefühle 
von Neid, Angst und Verunsi-
cherung ausgelöst durch große 
gesellschaftliche Veränderungen 
und die ständige Dramatisierung 
durch die Medien. Die anonymen 
sozialen Netzwerke verbinden 
diese Menschen und bestärken 
sie gegenseitigen in ihren 
entgrenzenden Hassreden. Was 
hilft? Klare, aber ruhige Kante 
zeigen. Sichtbar werden bei den 
politischen Demonstrationen als 
große solidarische Gemeinschaft. 
Mit Andersdenkenden über die 
Bedeutung unseres Grundgesetz 
reden. Caroline Emckes „Gegen 
den Hass” lesen oder von Philipp 
Steffan „Sag was! - Radikal 
höflich gegen Rechtspopulismus 
argumentieren”. 

Sascha Roncevic

stell. Bundesvorsitzender SPDqueer

Rechtspopulisten spalten unsere 
Gesellschaft. Sie wissen, da wo 
Menschen solidarisch zusam-
menstehen, haben sie weniger 
Chancen. Egal, ob der NSU, der 
Angriff auf eine Synagoge in 
Halle oder die gestiegene Anzahl 
von homo- und trans*-feindli-
chen Gewalttaten: Aus verbaler 
Ausgrenzung, Entwürdigung, 
und Hetze folgt oft physische 
Gewalt. Kräfte wie die AfD sind 
geistige Brandstifter, die Men-
schen gegeneinander ausspielen 
wollen. In einer medial schnell-
lebigen Zeit nutzen sie bewusst 
Lügen, um Angst und Wut als 
starke Emotion zu schüren. Ge-
gen diesen rechten Hass helfen 
Aufklärung, gelebte Vielfalt und 
Solidarität. Diese müssen von 
der Politik und der Community 
aktiv gefördert werden.

Die großen und immer schneller 
werdenden Umbrüche von 
Digitalisierung, demographi-
schen Wandel, Globalisierung 
und Klimawandel irritieren und 
bescheren den Wanderpredigern 
von Homogenisierung und Rena-
tionalisierung Zulauf. „Wir zuerst“ 
und ein „Wir“, phantasiert als 
homogener Volkskörper, grenzt 
alle anderen aus, zuerst meist 
Juden, aber auch LGBT, ethnische 
und religiöse Minderheiten wie 
Behinderte. Ob die Verschie-
denheit der Menschen für eine 
Hierarchisierung ihres Wertes und 
ihrer Rechte missbraucht wird 
oder Grundlage dafür ist, allen 
Menschen gleiche Würde und 
gleiche Rechte zu garantieren, 
entscheidet über Barbarei oder 
Zivilisation.
Wir brauchen einen Aufstand der 
Zuständigen. Niemand darf bei 
Hass wegschauen und schweigen! 
Die Antwort gegen nationale 
Hybris und die Ideologie der 
Ungleichheit muss konse-
quenter, rechtlicher Schutz für 
Ausgegrenzte und Angegriffene, 
Widerworte von jedem, dem Ab-
wertung und Hass im Alltag, im 
internet oder in den Medien be-
gegnet, und Aufklärung im Sinne 
des Ausgangs des Menschen aus 
seiner selbstverschuldeten Un-
mündigkeit als Basis jeder Bildung 
sein. Billiger ist die Bewahrung 
von Menschenwürde, Freiheit und 
Gleichheit nicht zu haben.
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Woher kommt der Hass?
sr. Am 6. Dezember 
findet der SPD-Parteitag 
statt. Auf diesem wird 

nicht nur eine neue Parteispitze 
gewählt, sondern auch die im 
Koalitionsvertrag festgeschriebene 
Halbzeitbilanz überprüft. Danach soll 
über den Fortbestand der Großen 
Koalition entschieden werden. 
FRESH hat die SPDqueer, die 
LSBTIQ*-Arbeitsgemeinschaft der 
SPD, um ihre Bewertung gebeten. 
Der kommissarische Vorsitzende 
der AG, Arne Platzbecker, stand 
im Interview Rede und Antwort.

Im August veröffentliche die 
Bertelsmann-Stiftung eine 
Studie, die besagt, dass 61 % 
des Koalitionsvertrags bereits 
umgesetzt wurden, auch 
wenn viele Bürger ein anderes 
Gefühl haben. Wie sieht es 
bei queerpolitischen Themen 
aus? Wurde hier auch mehr 
umgesetzt, als vielen Schwulen 
und Lesben bewusst ist?

Nach der durch den Druck der SPD 
eingeführten „Ehe für alle“ in der 
letzten Legislaturperiode greift der 
Koalitionsvertrag weniger queere 
Themen explizit auf. Das liegt 
nicht daran, dass die SPD diese 
Themen nicht auf den Schirm hat. 
Als Arbeitsgemeinschaft sehen 
wir in vielen Themenfeldern noch 
Handlungsbedarf und tragen diesen 
auch in die Partei. Jedoch drückt 
hier die Union ganz klar auf Bremse 
- eine Erfahrung, die wir schon in 
der Vorgängerregierung etwa bei 
der „Ehe für alle“ machen mussten. 
Zudem ist es natürlich schwer, mit 
einem Wahlergebnis, bei dem der 
Partner doppelt so viele Stimmen 
hat,  grundlegende Sachen in einen 
Koalitionsvertag zu verhandeln. 
Das gilt übrigens nicht nur für 
queere Themen. Auch die von uns 
geforderte Bürgerversicherung 
hat es leider nicht in den Vertrag 
geschafft. Natürlich heißt das nicht, 
dass wir vier Jahre queerpolitischen 
Stillstand in Kauf nehmen. Die 
SPD-geführten Ressorts realieseren 
im Tagesgeschäft mehr als das, 
was im Koalitionsvertag genannt 
worden ist. Ein Beispiel hierfür 

ist das Regenbogenportal 
des Familienministeriums 
und die Förderung und 
rechtliche Gleichstellung von 
Regenbogenfamilien. Und 
auch Heiko Maas setzt sich als 
Außenminister konsequent für 
queere Menschenrechte ein. 

Ein Thema, das im Koalitionsvertrag 
erwähnt wird und uns sehr am 
Herzen liegt, ist die Erweiterung 
des Nationalen Aktionsplanes 
gegen Rassismus um die 
Bereiche Homo- und Trans*-
Feindlichkeit. Hier ist leider noch 
nicht genügend passiert. Wir 
sind aber dran und haben unsere 
Forderung noch einmal an die 
SPD Bundestagsfraktion gesandt. 

Bei vielen Themen gibt es 
auch Überschneidungen mit 
den Grünen und den Linken 
bzw. mit der FDP. Wäre ein 
solches Bündnis aus queerer 
Sicht nicht sinnvoller? 
Warum unterstützt die SPD nicht 
etwa den gemeinsamen Antrag 
der drei Parteien bezüglich 
des Artikels 3 Grundgesetz?

Wer gute zwei Jahre zurück 
denkt, weiß, dass die GroKo 
keine Wunschehe war. Die 
Regierungsbildung gestaltete 
sich recht schwierig. Die SPD ist 
erst eingesprungen, als Jamaika 
keine Regierung hervorbringen 
konnte. Und auch da haben wir 
als Partei sehr mit uns gerungen 

Der kommissarische Vorsitzende der SPDqueer, Arne Platzbecker, im FRESH-Interview 

und lange debattiert. Rot-Rot-
Grün hat derzeit aber auch 
keine Mehrheit. Die Ergänzung 
des Artikels 3 um die Begriffe 
sexuelle und geschlechtliche 
Orientierung fordern wir schon 
lange. Aber wir wissen, dass der 

Antrag weder im Bundestag noch 
im Bundesrat die erforderliche 
verfassungsändernde Mehrheit 
haben wird. Insofern handelt es 
sich eher um einen Show-Antrag. 
Es bleibt aber Grundposition 
der SPD und wird immer wieder 
auf die Agenda gesetzt.  

Wie werdet ihr euch als 
Arbeitsgemeinschaft bezüglich 
er Fortsetzung der GroKo 
votieren. Welche Empfehlung 
gebt ihr den Mitgliedern?

Wie schon bei der Frage, ob wir 
in die Große Koalition gehen 
oder nicht, werden wir als 
Arbeitsgemeinschaft bewusst keine 
Empfehlung abgeben. Stattdessen 
verweisen wir auf unsere 
queerpolitischen Forderungen und 
überlassen es den Genoss*innen 
selbst zu entscheiden, ob sie diese 
in der GroKo für umsetzbar halten. 

Arne Platzbecker (SPD) lebt in Hamburg und ist Rechtsanwalt.

„Die Union drückt ganz klar 
auf die Bremse”
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dp. Wie nennt man einen 
schwulen „Bachelor”? 
TVNOW nennt ihn zumin-

dest „Prince Charming”. Dieser steht 
im Zentrum der ersten Gay-Dating-
Show Deutschlands, die der Strea-
ming-Anbieter der RTL-Gruppe Ende 
Oktober an den Start geschickt. hat. 
Ab dem 30. Oktober geht jeweils 
eine Folge pro Woche online, acht

Deutschlands erste Gay-Dating-Show startet
Folgen sind insgesamt geplant. 
Danach folgt noch ein Special mit 
einem gemeinsamen Talk aller Kan-
didaten. Ähnlich wie beim hetero-
normativen Vorbild kämpfen auch 
bei „Prince Charming” 20 attraktive 
Singles um das Herz der Haupt-
person. In der ersten Staffel kommt 
diese Rolle Nicolas Puschmann 
zu, einem 28-jährigen, muskelbe-
packten Account Manager, der laut 
TVNOW „alles hat, was man(n) sich 
wünscht”. Er selbst will demnach 
durch Charme, Sexappeal und Hu-
mor punkten (Fotos).

Die 20 potentiellen „Richtigen” müs-
sen in der Sendung um die Gunst 
von Nicolas buhlen. In den unter-
schiedlichsten Dates in größerer 
Runde oder in trauter Zweisamkeit 
wird er den Anwärtern auf den Zahn 
fühlen. Dies ist auch nötig, denn in 
jeder Folge verabschiedet sich 
„Prince Charming” in der „Gentle-
men-Night” von immer weiteren 
Kandidaten. „Wer am Ende des 
Abends keine Krawatte trägt, muss 
aus der Männer-Villa ausziehen”, so 
TVNOW. Hier liegt einer von zwei 
Unterschieden zu „Bachelor” und 
„Bachelorette”: Statt Rosen werden 
hier Krawatten verteilt. Und natürlich 
ist bei dem Format nicht ausge-
schlossen, dass es bei den 20 Bewer-
bern auch untereinander funkt.

Daneben will die Show „Antworten 
auf Fragen” liefern, „die viele nie zu 
stellen wagten”. Was das genau be-

Prince Charming

deuten soll, bleibt offen. Allerdings 
hat sich TVNOW vorgenommen, 
dass die „Gay-Singles die Vielfalt 
der Szene widerspiegeln” sollen 
und damit „automatisch das eine 
oder andere hartnäckige Klischee 
entkräften” würden. Ob die von 
RTL im Vorfeld veröffentlichten, 
braungebrannten Waschbrett-Fotos 
des ersten Hauptkandidaten dieses 
Vorhaben tatsächlich unterstützen, 
darf jeder Zuschauer getrost selbst 
entscheiden.

„Mit ,Prince Charming’ und unse-

dp. 1.500 Gäste, darunter 
zahlreiche Prominente 
bekannt aus Fernsehen, 

Film und Musik, feierte am 10.10. mit 
Standing Ovations die Premiere des 
Kultmusicals „Tanz der Vampire” im 
Stage Metronom Theater Oberhausen. 
Ab sofort liegt Transsylvanien wieder
mitten im Ruhrgebiet! Es gibt auch
einen schwulen Handlungsstrang.

Erfolgreiche Premiere des Kultmusicals: Ab sofort liegt Transsylvanien wieder mitten im Ruhrgebiet 
Seid bereit: „Tanz der Vampire” in Oberhausen

Das Musical von Michael Kunze und Jim 
Steinman, das seit der Uraufführung 
1997 bei den Vereinigten Bühnen 
Wien weltweit mehr als 9 Millionen 
Zuschauer begeistert hat, nimmt die 

rer Kampagne wollen wir bewusst 
Haltung zeigen und ein Zeichen für 
Vielfalt und Toleranz setzen. Das 
Wort „schwul“ wird von manchen 
Menschen leider immer noch in 
abwertender Weise benutzt – das 
wollen wir ändern und dem Begriff 
endlich die positive Bedeutung 
zurückgeben, die er verdient. Wir, 
TVNOW und die ganze Medien-
gruppe RTL, finden es toll, wenn 
Menschen leben und lieben, wie 
und wen sie möchten. Für ein tole-
rantes Miteinander ohne Diskrimi-
nierung.“

Zuschauer mit auf ein turbulentes 
Abenteuer ins geheimnisumwobene 
Transsylvanien. Der Vampirforscher 
Professor Abronsius und sein Assistent 
Alfred (großartig: Raphael Gross) suchen 
dort nach Vampiren, um endlich deren 
Existenz zu beweisen und landen in 
einem Wirtshaus, dessen Betreiber 
eine schöne Tochter hat, die alle 
entzückt. Das gilt auch für Graf von 
Krolock, der in einem Schloss in der 
Nähe haust, er lockt die Wirtstochter 
zum alljährlichen Mitternachtsball 
in sein Schloss. Professor Abronsius 
und Alfred ahnen Schlimmes. Sie 
machen sich auf, um Sarah vor dem 
Biss des Grafen zu retten. Neben dem 
Haupthandlungsstrang um Sarah 
versucht Herbert, der schwule Sohn des 
Grafen, Alfred anzubaggern. (Foto) 
Sehr unterhaltsam. www.musicals.de

Foto: TV
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Foto oben: 
Graf Krolocks 
schwuler 
Sohn Herbert 
(rechts) 
macht sich 
geschickt an 
Alfred ran. 
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30 Jahre Flic Flac: Der Schwede David Eriksson überschreitet bei seiner Comedy die üblichen Klischees
dd. Der Zirkus Flic 
Flac feiert in diesen 
Tagen sein 30-jähriges 

Jubiläum. Grund genug, mit einem 
seiner Urgesteine und Comedy-
Künstler aus dem laufenden 
Programm „Punxxx” im FRESH- 
Interview einmal vorzustellen. 
Seine Comedy ist schräg, schrill, 
bisweilen sogar etwas freakig. Er 
nimmt sein Publikum mit auf eine 
Reise und hält sich und anderen 
den Spiegel vor. Seit 22 Jahren 
tourt er mit seinen Programmen, 
unterhält auf äußerst unterhaltsame, 
aber auch ungewöhnliche 
Weise. Sein Ziel ist, immer „den 
Unterschied zu machen“.

David, wie kommt man auf 
die Idee, Clown zu werden?

Es begann mit dem Wunsch, 
Menschen glücklich zu machen. 
Daraus entsprang das Bedürfnis 
und die Notwendigkeit, die 
Welt zu verändern. Comedy ist 
ein gutes Mittel, um Menschen 
zu erreichen und Bewusstsein 
für die unterschiedlichsten 
Dinge zu wecken.
 
Warum sollten wir im Leben 
unbedingt lachen?

Lachen ist gesund, projiziert 
positive Energie auf andere. Und 
ganz ehrlich: Ich glaube fest daran, 
dass Lachen gut für deine Haut ist.
 
Was macht einen guten Clown 
aus? Gibt es eine Art Grundregel-
katalog?

Ein guter Comedian bleibt bei 
seinen Waffen. Er ändert nicht seine 
Requisiten und Ideen, nur weil die 

fortschrittliches Publikum sich 
gegen Tiere in der Manege aus-
spricht. Das ist keine Entwicklung, 
sondern das Ende.
 
Flic Flac ist ein Zirkus ohne sexuelle 
Präferenzen oder Vorurteile. Wie 
lebt es sich in so einem Umfeld?

Es ist schwer, eine Umgebung zu 
finden, die völlig frei von Vorurteilen 
ist. Aber ich schätze es sehr, dass Flic 
Flac sich ganz klar gegen Rassismus, 
Sexismus und Homophobie stellt. Das 
zeigt sich auch darin, eine Person wie 
mich zu engagieren. Aber Flic Flac 
ist eine Gesellschaft mit Menschen 
aus der ganzen Welt. Auch hier 
kann nicht jeder mit Homosexualität 
völlig wertfrei umgehen. Das ist eine 
Tatsache. Ich arbeite daran, das zu 
ändern - jeden Tag ein bisschen mehr.
 
Was hat dich in deiner Zeit bei 
Flic Flac besonders beeindruckt?

Ich finde es toll, dass Flic Flac sehr 
viel investiert in eine perfekte Show 
und die Künstler bei ihrer Perfektion 
intensiv unterstützt. Sie möchten 
immer, dass die Details auf den 
Punkt gebracht werden, und das 
Publikum spürt das dann auch.
 
Welches war das schönste 
Kompliment, das dir jemand 
einmal gemacht hat?

Du hast mein Leben verändert! 
Du siehst dünn aus. Und: Ich 
bin sicher, du warst einst richtig 
schlecht in den Dingen, die du 
heute meisterhaft beherrschst.
 
Infos: www.flicflac.de. David ist bei 
Instagram unter: „baldwithballs”

Leute nicht über die Witze lachen. 
Er feilt und arbeitet hart daran, auf 
seine ganz eigene Art witzig zu sein. 
Denn seine Gags sind Teil seiner 
Persönlichkeit. Wenn er von dieser 
- seiner - Linie abweicht, wird er nie 
mehr beim Publikum ankommen.
 
Gibt es Grenzen, die auch ein 
Clown nicht überschreiten darf?

Ich denke, es ist verboten, sich auf 
Kosten anderer lustig zu machen. 
Außer sie sind Arschlöcher. Ich 
mag zum Beispiel Witze über 
Trump sehr. Aber ich hasse es, 
wenn ein ganzer Saal über einen 
Witz über eine wehrlose Person 
lacht. Ausgenommen dieser 
Mensch ist so ein Arschloch.
 
Haben verschiedene Kulturen 
auch unterschiedliche 
Zugänge zum Humor? 

Ich denke schon. Aber es ist 
mehr eine Frage des Alters, des 
Geschlechts, des Berufs zum Beispiel. 
Und die Sprache ist natürlich eine 
Barriere. Ein schwedischer Stand-
up-Comedian wird nicht viel 
Erfolg haben bei einem Publikum, 

das kein Schwedisch spricht.
 
Du untergräbst Normen von 
Männlichkeit und kommst auch 
schon mal sehr schwul rüber. 
Wie reagiert das Publikum 
auf diese Gradwanderung?

Ich bin glücklich sehr männlich zu 
sein, allerdings mit einer engen 
Verbindung zu meiner weiblichen 
Seite. Ich nutze die Show, um 
Männern zu zeigen - sie vielleicht 
sogar ein bisschen zu erziehen - 
dass es nicht gefährlich ist, mal nicht 
den Macho raushängen zu lassen.
 
Hat der Zirkus im Laufe der 
letzten Jahrzehnte Verände-
rungen durchgemacht?

Der Circus erobert die Theaterbühne 
und erreicht so ein neues Publikum. 
Andere Elemente, wie Tanz und 
Dichtkunst, vermischen sich mit 
artistischen Formen und schaffen 
so mehr Menschen Zugang zu 
dieser Unterhaltungswelt. 

Aber - einige Zirkusse geben 
lieber auf, als sich zu verändern. 
Zum Beispiel, wenn jüngeres, 

Erfrischend anders
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Ein Kinderdarsteller ist erwachsen geworden
„Vikings“-Star Alexander Ludwig startet im Kino durch

fb. Trotz eines sehr deutsch 
klingenden Namens wurde 
der Schauspieler Alexan-

der Ludwig 1992 im kanadischen 
Vancouver geboren und ist als Sohn 
einer ehemaligen Schauspielerin und 
eines Vorstandsmitglieds aus der En-
tertainmentbranche Kanadier durch 
und durch. In seinem Stammbaum 
lassen sich nichtsdestotrotz deutsche, 
belgische, schottische und englische 
Vorfahren ausmachen. Schon im zar-
ten Alter von neun Jahren stand er 
das erste Mal vor einer Kamera, als er 
einen Werbespot für „Harry Potter“-
Spielzeug drehte. Weitere Commer-
cials folgten, bis der junge Alexander 
eine unbändige Leidenschaft für die 
Schauspielerei entwickelte und seine 
Eltern davon überzeugte, dass dort 
seine Zukunft liegt. Das älteste von 
vier Geschwistern drehte schließlich 
mit zwölf Jahren seine ersten Filme 
fürs Kino und für das US-Fernsehen. 
Hierzulande dürften ihn die meisten 
Zuschauer erstmals im Abenteuerfilm 
„Wintersonnenwende – Die Jagd 

nach den sechs Zeichen des Lichts“ 
gesehen haben, in dem er 2007 so-
gar schon die jugendliche Hauptrolle 
bekleidete.

Der Erfolg der Susan-Cooper-Adapti-
on hielt sich aber in Grenzen. Alex-
ander Ludwigs nächster Leinwand-
einsatz war da schon profitabler. 
In „Die Jagd zum magischen Berg“ 
erlebte er abermals nervenaufrei-
bende Abenteuer, diesmal an der 
Seite von Action-Recke Dwayne „The 
Rock“ Johnson. Als 2012 „Die Tribute 
von Panem – The Hunger Games“ 
verfilmt wurden, sprach der 1,88 
Meter große Kanadier zunächst für 
die Rolle des Peeta Mellark vor, die 
aber bekanntlich an Josh Hutcherson 
ging. Regisseur Gary Ross war von 
Ludwigs Talent aber ebenfalls sehr 
angetan, weswegen er ihm stattdes-
sen die Rolle des Cato übertrug. Da 
die Figur bereits im ersten Teil des 
Franchises stirbt, war er zwar in den 
folgenden drei „Tribute“-Filmen nicht 
mehr dabei, hatte in Hollywood aber 

definitiv seinen Stempel hinterlassen. 
In „Kindsköpfe 2“ sah man ihn dann 
an der Seite von Adam Sandler und 
Kevin James, in „Lone Survivor“ ging 
er zusammen mit Mark Wahlberg, 
Taylor Kitsch und Ben Foster in 
Afghanistan auf die Jagd nach 
einem berüchtigten Talibanführer. 
2015 spielte er lustigerweise sowohl 
in einem Film mit dem Titel „Final 
Girl“ als auch in „The Final Girls“, die 
ansonsten nichts miteinander zu tun 
haben und abgesehen von Alexander 
Ludwig auch keine Gemeinsamkeiten 
außer einem ähnlich klingenden Titel 
aufweisen. 
Zu jener Zeit hatte Ludwigs Karriere 
allerdings schon einen merklichen 
Schub erfahren, denn ein Jahr zuvor 
war er als Björn Lothbrok in der Serie 
„Vikings“ durchgestartet. Obwohl es 
dem blonden, damals 22-jährigen 
Hünen noch sichtlich schwerfiel, sich 
einen Bart wachsen zu lassen, hat er 
als Kronprinz des Wikingerclans in 
der Abenteuerserie mehr Haare am 
Kinn als auf dem Kopf. In rund 60 

Episoden des mittlerweile auf sechs 
Staffeln angewachsenen Franchise 
war er bis heute dabei. Vielleicht ist 
ihm der frühe Ruhm ein wenig zu 
Kopf gestiegen, denn kürzlich outete 
sich Alexander Ludwig als drogen-
süchtig. Er habe auch bereits eine 
Entziehungskur hinter sich, die ihm 
sehr gut getan habe, und bei der 
er von Familie und Freunden stets 
unterstützt worden sei. Die aktuelle 
Freundin des heterosexuellen Schau-
spielers, Models und Sängers ist die 
ebenfalls in der Entertainmentbran-
che tätige Kristy Dawn Dinsmore. 
Nun steht der nächste große Kino-
auftritt Alexander Ludwigs bereits 
unmittelbar bevor: Der schwule deut-
sche Regisseur Roland Emmerich hat 
mit vielen Nachwuchsstars eine le-
gendäre Schlacht im Pazifik während 
des Zweiten Weltkriegs neu verfilmt. 
In „Midway – Für die Freiheit“, der am 
7.11. im Kino startet, zieht Alexander 
neben Nick Jonas, Darren Criss und 
Ed Skrein als US-Soldat in den Kampf 
gegen die Japaner.

Fotos ©
: 20th C. Fox, Universum

, W
arner Brothers, Sony, Kinostar u.a.

dp. Mit der 21. Ausgabe 
präsentieren  die Queer-
streifen 2019 in Münster 

vom 7. bis 10. November wieder 
jede Menge brandneue lesbische,
schwule und queere Independent-
Filme aus aller Welt.

Frauenfußball-WM in Frankreich, 
Europaspiele in Minsk, Rugby-
Weltmeisterschaft in Japan – das Sport-
jahr 2019 bot zahlreiche Highlights. Das 
Thema „Sport“ zieht sich wie ein roter 
Faden auch durch das Filmangebot. 
So trainiert eine schwule Wasserball-
Mannschaft im französischen Komödien-
Hit „Die glitzernden Garnelen” eher 
unkonventionell für die Gay Games. 
In „Gigant little  Ones” erleben zwei 
kanadische Highschool-Schwimmer     

Filmfestival „Queerstreifen” verzaubert in Münster

eine Affäre, die massives Mobbing 
nach sich zieht. Im georgischen 
Drama „Als wir tanzten” verlieben sich 
zwei Studenten des Nationalballetts 
ineinander, müssen ihre Beziehung aber 
wegen der homophoben Umgebung 

geheim halten. Getanzt wird auch in 
„The Coming Back Out Ball Movie”: 
Die mitreißende Doku porträtiert eine 
Gruppe queerer Senior*innen aus 
allen Ecken Australiens, die auf einem 
glamourösen Ball in Melbourne für 

ihre Pioniertaten gewürdigt werden.
Wie jedes Jahr werden auch diesmal 
Gäste eingeladen, um mit dem 
Publikum zu diskutieren: So präsentiert 
das Festival zum Eröffnungsfilm - der 
Flüchtlings-Ballade „Luciérnagas” - 
den charmanten Hauptdarsteller 
Arash Marandi, Regisseur Jasco 
Viefhues erläutert sein Porträt 
des Aids-Fotografen Jürgen Baldiga in 
„Rettet das Feuer” und den Dokumen-
tarfilm Chemsex begleiten die Exper-
ten von SHALK Münster, die Selbsthilfe-
gruppe für Suchterkrankungen. Eine 
musikalische Eröffnung (diesmal mit 
der Münsteraner Unplugged-Sängerin 
Aminta), ein Sektempfang, ein Kinder- 
und Familienprogramm sowie eine 
Kurzfilmrolle runden das Programm ab.
Infos www.cinema-muenster.de
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Ein Kinderdarsteller ist erwachsen geworden

fb. Eva Collé ist schon 
seit etlichen Jahren ein 
Star sozialer Netzwerke. 

Mit 14 Jahren begann sie, ihr 
Tagebuch online in Form eines 
Blogs zu führen und alles Private in 
ihrem Leben öffentlich zu machen. 
Zehn Jahre später ist sie zu einem 
Internetphänomen geworden, 
das exemplarisch ist für viele ihrer 
Generation. Pia Hellenthal hat in 
ihrem Dokumentarfilm „Searching 
Eva“ versucht, dieser selbst gewählten 
öffentlichen Figur auf den Grund zu 
gehen. Althergebrachte Konventionen 
schmeißt die Filmemacherin dabei 
über Bord und geht mit einem 

großen künstlerischen Anspruch 
an ihr Thema heran. In kunstvoll 
arrangierten Szenen lässt sie Eva, 
die sich selbst als bisexuelle Autistin 
klassifiziert, die als Sexarbeiterin ihr 
Geld verdient, überwiegend selbst 
zu Wort kommen. Kommentare 
ihrer zahlreichen Follower werden 
in Textform eingestreut, womit auch 
die Wirkung Evas auf ihre Fans unter 
die Lupe genommen wird. Ein von 
Lebensweisheiten durchzogenes 
Porträt am Puls der Zeit, das keinen 
Zuschauer kalt lassen dürfte.
(englisch-italienische Originalfassung 
mit dt. UTs)
Mi 13/11/19, 20:30, Odeon Köln, 

Premiere in Anwesenheit 
des Filmteams, ab 14/11/19 
regulär im Programm
ab Do 21/11/19, 
Lichtspiele Köln-Kalk
Fr 15/11/19, Sa 16/11/19, 
Fr 29/11/19, Sa 30/11/19, 
Endstation Bochum 

Searching Eva

fb. In einem idyllischen 
Dorf in Mittelengland 
entdeckt der schottische 

Archäologe Angus Flint (Peter 
Capaldi) den Schädel eines 
prähistorischen Untiers. Von 
da an geschehen merkwürdige 
Dinge – Menschen verschwinden 
spurlos, andere leiden unter 
bizarren Albträumen von weißen 
Würmern. Und alles scheint auf 
dem Schloss der geheimnisvollen 
Lady Sylvia Marsh (Amanda 
Donohoe) zusammenzulaufen. 
Kurz, nachdem sich der britische 
Regie-Exzentriker Ken Russell 
(„Tommy“) mit „Gothic“ bereits 
einmal an den Schauerstoffen 
der gotischen Romantiker 

abgearbeitet hatte, verfilmte er 
mit „Der Biss der Schlangenfrau“ 
den letzten Roman des „Dracula“-
Autors Bram Stoker, „Das Schloss der 
Schlange“. Auch hiermit ist ihm ein 
exzentrisches queeres Gruselstück 
gelungen, das vordergründige 
Schockeffekte meidet. In Russells 
selbstironischer Inszenierung ist 
Platz für humorvolle Zwischentöne 
– und auch die Erotik kommt hier 
mal wieder nicht zu kurz. Dafür 
sorgen auf männlicher Seite neben 
Capaldi insbesondere der gerade 
zu Beginn seiner Karriere stehende 
Hugh Grant und der knackige Chris 
Pitt. (deutsche Synchronfassung) 
Als DVD, BluRay oder Mediabook 
ab 22/11/19 im Handel erhältlich.

Film: 

Der Biss der Schlangenfrau

fb. Franky (Josh Wiggins) 
und Ballas (Darren 
Mann) sind schon von 

Kindesbeinen an beste Kumpel. 
Auch in der Pubertät verbringen sie 
noch viel Zeit gemeinsam, hängen 
zusammen nach der Schule ab 
und reden über Mädchen. Ballas 
hat schon eine Freundin, Franky 
plant mit einem Mädchen nach 
der Feier zu seinem 16. Geburtstag 
sein erstes Mal. Doch deren Eltern 
machen ihm einen Strich durch 
die Rechnung. Stattdessen kommt 
es des nachts zwischen Franky 
und Ballas zum Austausch von 
Zärtlichkeiten. Ballas bereut den 
Zwischenfall und denunziert Franky 
an der Schule als Schwuchtel, dabei 
hatte Ballas die Initiative ergriffen. 
Autorenfilmer Keith Behrman 
hat hier einen unaufgeregten 
Coming-of-Age-Film inszeniert, 
bei dem es um die Gefühlswirren 
in der Pubertät geht. Hier steht 
allerdings mal ein junger Mann 

Giant Little Ones
im Mittelpunkt, der sich selbst gar 
nicht unbedingt als schwul definieren 
würde. Damit ist „Giant Little Ones“ 
sehr nah an der Empfindungswelt 
vieler Teenager der heutigen 
Generation, die sich nicht in allzu 
enge Raster pressen lassen wollen. 
Ein Highlight des Films ist darüber 
hinaus der Dialog zwischen Franky 
und seinem Vater (Kyle MacLachlan), 
der von Humanität geprägt ist 
und zutiefst bewegt. (englische 
Originalfassung mit dt. UTs) 

Di 05/11/19, 20:15, Endstation Bochum
Mo 11/11/19, 21:00, Bambi Düsseldorf
Di 12/11/19, 21:00, Filmpalette Köln
Mo 18/11/19, 18:00, Apollo Aachen 
und 20:30, Filmforum Duisburg 
Mi 20/11/19, 18:30, Galerie Cinema Essen 
Fr 01/11/19, 08/11/19, 15/11/19, 22/11/19, 
29/11/19, je 23:00, Lichtburg Oberhausen

Gefördert durch

Kunst- und Ausstellungshalle der Bundesrepublik Deutschland
www.bundeskunsthalle.de

Silicon ValleyGold Rush

Culture Clash Queer Rights
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 CALIFORNIA        
                 DREAMS
   San Francisco – ein Porträt     
 bis 12. Januar 2020 in Bonn
                                                     

Film: 

Film: 
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           KULTURANEKDOTE
Eine selbstbewusste Frau
Die Aktivistin Esther Roper

Als Suffragette kämpfte sie für die soziale und gesellschaftliche 
Gerechtigkeit von Frauen – und die 1868 geborene Esther 

Roper war dann auch die erste Frau, die am College in Manchester 
ein Studium der Geschichte abschloss. Eigentlich war sie nur als 
Teststudentin zugelassen worden, um festzustellen, ob Frauen 
überhaupt fähig waren, ohne Beeinträchtigung ihrer geistigen oder 
körperlichen Gesundheit ein Studium zu absolvieren. Esther Roper 
bewies, dass sie dazu in der Lage war. Schon früh schloss sie sich 
der aufkeimenden Frauenbewegung um 1900 an und gründete in 
Manchester mit ihrer Lebensgefährtin Eva Gore-Booth die feministisch 
ausgerichtete Zeitschrift „Urania“. Darin traten die beiden auch für das 

selbstbestimmte Leben von Lesbierinnen ein. 
1921 ließ sich das Paar im Londoner Stadtteil 
Hampstead nieder. Esther Roper setzte ihre 
Arbeit als Frauenrechtlerin fort, während 
Eva sich auf das Schreiben von Gedichten 
konzentrierte, da ihre Gesundheit nachließ. Fast 
30 Jahre waren sie zusammen, als Eva 1926 an 
Krebs verstarb. Ihre Gedichte gab Esther Roper 
in Buchform heraus und setzte ihr Engagement 
für die Emanzipation bis zu ihrem eigenen Tod 
im Jahr 1938 fort. Beigesetzt wurde sie neben 
ihrer Freundin auf dem Kirchhof von St. John in 

Hampstead. Auf dem gemeinsamen Grabstein ist bis heute ein Zitat 
der lesbischen Ikone Sappho zu lesen: „Das Leben, das Liebe ist, ist 
Gott.“ Spuren der beiden finden sich auch auf einem Denkmal, das 
2018 auf dem Platz vor dem Londoner Parlamentsgebäude enthüllt 
wurde. Es zeigt die britische Frauenrechtlerin Millicent Fawcett. 
Rund um den Sockel sind Fotos von 52 Frauen und einer Handvoll 
Männer zu sehen, die von großer Bedeutung für das 1918 in England 
eingeführte Frauenwahlrecht waren. Esther Roper und Eva Gore-Booth 
sind auch dabei.
                                                                              Tom Dillinger

Ein royales Travestie-Vergnügen
dp. Noch nie war Travestie so angesagt wie heute. Ob Mann, ob Frau: Das Wechselspiel 
der Geschlechter erlebt einen medialen Höhenflug. Auch der RevuePalast Ruhr hebt wie-
der ab. In der neuen Show „Revue Royale“ versammelt Regisseur Ralf Kuta die schöns-
ten, schrillsten und erfolgreichsten Majestäten des Entertainments zu einem Triumphzug 
der Travestie. Das Opening „The Greatest Showman on Earth“ öffnet die magischen 
Tore in den Palast der Schönheit, Verführung und Lebensfreude. Auf dem Regenbogen-
Thron halten erstmals Elton John, die Spice Girls, Conchita Wurst, Adele und Diana 
Ross Hof. „The King of Pop“ Michael Jackson schimmert in purem Gold, eine neue Tina 
Turner greift nach der Krone, RuPaul‘s legendäre DragQueens erweisen ihre Gunst. Die 
Show-Aristokratinnen Marlene Dietrich, Celine Dion und Amy Winehouse machen Kutas 
Hofstaat komplett. Sehenswert! Infos & Karten: Infos: www.revuepalast-ruhr.com 

dp. Mit der neuen Ausstellung „California Dreams” vom 12. 
September 2019 bis 12. Januar 2020 steht Kalifornien und 
speziell San Francisco als Sehnsuchtsorte seit jeher für die 
Träume von einem „besseren Leben“: Träume von Wohlstand 
und Überfluss, von anderen (zuweilen utopischen) Gesell-
schaftsordnungen, innovativen Lebensentwürfen, kreativen
künstlerischen Perspektiven und neuen technologischen
Horizonten. Sowohl der pazifisch-asiatische Raum im Westen
als auch Europa im Osten haben San Francisco nachhaltig geprägt.
„Die Bay Area bietet eine magische Umarmung an, die Gene.
Die Ausstellung zeichnet ein vielfältiges Porträt der Stadt.
Entscheidende Impulse setzte seit den 1950er Jahren auch
die Bewegung rund um die „Queer Liberation”, die auf natio-
naler und internationaler Ebene die gesellschaftliche Aner-
kennung und Legalisierung der Homosexualität einforderte.
(Ausstellungsfoto: „Castro Street 1970” von Crawford Barton)

Kunsthalle Bonn: 
„San Francisco 
- ein Porträt”

Musikalisches Psychogramm eines Außenseiters, der dem Spielwahn verfällt
lw. Oper kann sehr 
spannend sein. Das
beweist am Essener 

Opernhaus eine Neuinsze-
nierung von Peter Tschaikowskys 
Musikdrama „Pique Dame“. Es 
entstand in einer Lebensphase, 
die von Depressionen und 
Auseinandersetzungen mit 
seiner Ehefrau dominiert war. 
Sie erpresste ihn wegen seiner 
Homosexualität. In der Oper 
befindet sich Hermann in einer 
ähnlich verzweifelten Lage. 
Er ist der Spielsucht verfallen 
und kommt nicht davon los. 

Eigentlich vollzieht sich die 
Handlung um 1790 in St. 
Petersburg. Der Regisseur 
Philipp Himmelmann verlegte 
sie in die Sowjetunion 
der Sechzigerjahre. Das 
beeindruckend düstere 
Bühnenbild beschreibt mit 
einem Atomkraftwerk im 
Hintergrund einen tristen Ort, 
von dem die Menschen am 

Das Geheimnis der drei Karten

liebsten fliehen möchten. Weit 
weg in ein besseres Leben. Zu 
ihnen gehört Hermann, aber 
hierfür fehlt ihm das Geld. Als 
er erfährt, dass eine alte Gräfin 
genau die drei Karten kennt, mit 
denen man immer gewinnt, lauert 
er ihr auf. Er will ihr das Geheimnis 
mit Gewalt entreißen, was zu ihrem 
Tod führt. Das Premierenpublikum 
folgte der zweistündigen 
Aufführung gebannt, ein 
albtraumhaftes Psychodrama, 
erfüllt von Peter Tschaikowskys 
leidenschaftlicher Musik. „Pique 

Dame“ mit dem 
hervorragenden 
Tenor Sergey 
Polyakov als 
Hermann steht 
noch bis Mitte 
Dezember auf 
dem Spielplan.
Infos und 
Karten zu Peter 
Tschaikowskys 
„Pique Dame” 
gibt es unter:
www.theater-
essen.de/oper
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Isac Elliot begeistert mit Stimme und Talent

Ursache und Wirkung

oe. Der Junge ist 
erst achtzehn und in 
Skandinavien schon 

lange ein Superstar. Gefördert 
vom Vater, selbst Sänger in einer 
Band, bekam Isac Elliot mit neun 
Jahren dank eines YouTube-
Auftritts lukrative Angebote für 
Kinderrollen in Musicals. Mit elf 
folgte der erste Plattenvertrag, 
sein Debütalbum „Wake Up 
World“ erreichte sofort nach 
der Veröffentlichung Platz eins 
der finnischen Albumcharts. Mit 
zwei weiteren Alben und über 
190 Millionen Streams (allein 

bei Spotify) manifestierte 
er seinen Status als der 
skandinavische Pop-Superstar. 
Isac Elliot begeistert mit 
Stimme und Talent. Offenbar 
auch den diesjährigen 
italienischen ESC-Teilnehmer 
Mahmood, für dessen Single 
„Soldi“ der junge Finne als 
Feature-Gast eingeladen 
wurde. Mit seiner neuen Single 
„Waiting Game“ und feinsten 
Urban-Pop-Sounds will Isac 
Elliot nun auch den Rest 
Europas für sich begeistern. 
www.instagram.com/isacelliot/

Keane melden sich mit neuer LP zurück

Finnischer Exportschlager

oe. Sieben Jahre 
nach ihrem letzten 
Studioalbum hat sich 

die britischen Band Keane 
zurückgemeldet. Nach der 
Veröffentlichung am 20. 
September 2019 eroberte 
die neue LP im Vereinigten 
Königreich direkt Platz zwei 
der Albumcharts. Nach ihrem 
letzten Album „Strangeland“ 
verabschiedete sich die 
erfolgsverwöhnte Popband in 
eine lange Pause, 
in der einige 
Mitglieder wie 
auch der Sänger 
Tom Chaplin 
auf Solo-Pfaden 
schritten. 
Mit „Cause 
And Effect“ 

(„Ursache und Wirkung“) wird 
nun ein neues Kapitel in der 
Bandgeschichte aufgeschlagen. 
Keane sind reifer geworden. 
Die Songs aus der Feder von 
Keyboarder Tim Rice-Oxley 
schildern sehr persönliche 
Erfahrungen und Krisen. „Das 
Album handelt von gebrochenen 
Herzen. Vor einigen Jahren ist 
Tims Ehe gescheitert. Danach 
begann für ihn eine wirklich 
dunkle Zeit – aus der aber all 

diese unglaublich 
tollen Songs 
entstanden sind“, 
sagt Tom Chaplin. 
Nächstes Jahr 
kommen Keane für 
zwei Konzerte nach 
Deutschland. www.
keanemusic.com

Nie langweilig
oe. Wäre Freddie 
Mercury ein 
längeres Leben 

vergönnt gewesen, hätte 
der charismatische Queen-
Sänger wohl auch noch 
mit 73 Jahren auf der 
Bühne gestanden, 
wie derzeit seine 
gleichaltrige Kollegin 
Cher. Eines seiner 
Vermächtnisse des 
1991 an den Folgen 
seiner Aids-Erkrankung 
gestorbenen Rockstars ist 
das Zitat: „You can do anything 
with my work, but never make 
me boring.“ („Du kannst mit 
meiner Arbeit alles machen, aber 

mach mich nie langweilig.“)
Mitte Oktober wurde ein neues 
Boxset mit dem Titel „Never 
Boring“ veröffentlicht. Eine 
sorgfältig kuratierte Auswahl 

von Freddie Mercurys 
Aufnahmen, kombiniert 

mit visuellen Arbeiten 
sowie geschriebenen 
und mündlichen 
Wortbeiträgen. 
Eine Kollektion, 

die alten wie neuen 
Fans deutlich vor 

Augen führt, weshalb der 
Kultstar auch knapp 30 Jahre 
nach seinem Tod eine zentrale 
Figur der Musikwelt ist. www.
universal-music.de/queen/

Neue Fan-Box von Freddie Mercury
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Sekt and the City
Aloha! Es sind die essentiellen Fragen 
im Leben: Woher kommen wir? Wohin 
gehen wir? Und was ziehe ich heute an? 
Zumindest die erste Frage ist auch im 
Bereich der Homosexualität ein Klassiker. 

Werden wir schwul geboren oder im 
Laufe unseres Lebens schwul gemacht? In 

Russland hat ein iPhone-Nutzer hier eine 
eindeutige, wenn gleich nicht zwingend einleuchtende Antwort: Das 
Smartphone aus dem Hause Apple habe ihn schwul gemacht, weswegen 
er den Konzern auch direkt auf eine Million Rubel verklagen wollte. 2017 
habe er von einer unbekannten Person 69 sogenannte Gaycoints, einer 
virtuellen Kryptowährung mit queerer Zielgruppe, erhalten. Beigefügt 
sei eine Nachricht, er solle über nichts urteilen, was er nicht probiert 
habe. Da habe er nicht anders gekonnt, als Sex mit Männern zu testen 
und im Anschluss mit seiner Freundin Schluss zu machen. Nun sei er 
in einer homosexuellen Beziehung und leide daher. Apple habe ihn in 
die Homosexualität gedrängt und nun leide er unter moralischen und 
psychischen Schäden. Naja, was soll man dazu groß sagen. Außer vielleicht: 
Intelligenz ist wie Unterwäsche - die einen tragen sie und die anderen 
verzichten darauf!
Mittlerweile wurde die Klage zurückgezogen. Aber nicht etwa wegen 
der Einsicht der Unsinnigkeit des Falles, sondern weil der Kläger sich von 
renitenten Apple-Anhängern bedroht und unter Druck gesetzt fühle. Durch 
das mediale Interesse an diesen Fall hätten diese nämlich seine Identität 
recherchiert und ihn zahlreich angeschrieben. Schade eigentlich, ich hätte 
mich sehr auf das Urteil und die Begründung gefreut. Und natürlich hatte 
ich auch immer die Hoffnung, dass sich während der Verhandlung das 
ganze einfach als genialer Böhmermann-Coup herausstellt. 
Man sollte versuchen, auch aus dieser Posse das Beste rauszunehmen. 
Wenn der Satz „Urteile nicht, bevor du es probiert hast!“ reicht, um 
einen Russen schwul zu machen. Welch unbekannte Kraft mag dieser 
Satz wohl in Bezug auf unsere Demokratie haben, wenn man ihn an die 
AfD-Bundestagsfraktion schickt? Nur statt 69 Gaycoints sollte man 69 
Reichsmark mitschicken, um deren Aufmerksamkeit zu bekommen.
Prost!

                                                                                      
 Sascha Cuvée  

                SASCHA CUVÉE
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Erlebnis-Theater in Bottrop erfreut sich immer größerer Beliebtheit
dd. Das Grusellabyrinth 
NRW ist ein interaktives 
Grusel-Theater in einem 

denkmalgeschützten Gebäude in 
Bottrop. Aufgrund ihres Charmes 
und ihrer Größe ist die alte Kaue der 
Zeche Prosper Haniel II seit Februar 
2015 der gewählte Standort. Das 
Theater mit bis zu 6 verschiedenen 
Attraktionen verfügt über eine Fläche 
von 6000 Quadratmetern 
und ist das größte seiner 
Art in Europa. Regel-
mäßig wechselnde Shows 
haben die Eventlocation 
zu einen der führenden 
Hotspots der schrägen 
Unterhaltung im Ruhrgebiet 
gemacht. In diesem Jahr 
zu Halloween wurde im 
Garten die sehenswerte 

Queeres Grusellabyrinth
Erweiterung Vario-Drom geschaffen. 
Auch die schwule Szene ist dort 
vertreten, einige Mitarbeiter 
besuchten auch in schrägen Masken 
die CSD-Demo in Essen. Auch die 
hauseigenen Monster, wie „Candy” 
(Foto unten mit Bastian „Wohnprinz”) 
sind queere Wesen, die im coolen 
Grusellabyrinth Bottrop herumirren. 
Infos unter: grusellabyrinth.de

dd. Es ist wieder soweit. 
Wie in jeden Jahr lädt 
der Glühweinstand „Zum 

Ritter” am Kardinal Hengsbachplatz 
(zwischen Dom 
und Kennedyplatz) 
zum alljährlichen 
Montags-Glühwein-
trinken für die 
Community ein. Ob 
schwul, lesbisch, bi 
oder trans*, alle sind 
willkommen und 
sollen ihre Freunde 
mitbringen. 
Neben leckerem 
Glühwein gibt es 
aber auch Programm. 
Um das fröhliche 
Zusammensein 
noch zu steigern, 

präsentiert die Bühne jeden 
Montag ab 19.30 Uhr ein buntes 
Programm. Mit dabei sind in diesem 
Jahr: Newcomer Salih K. & Anna 

Lena (19.11.), die 
stimmgewaltigen 
„The different 
Tenors” (25.11.), die 
stimmgewaltige 
Jasmin Suchan (02.12.), 
Travestie mit Miss 
Joana (Foto, 09.12.), 
Rockröhre Wanda Kay 
(16.12.), und die Band 
Zeitflug (23.12.), die 
dieses Mal ein echtes 
Weihnachtsprogramm 
präsentiert. 
Weitere Infos auf 
Seite 2 und im 
Programmteil. 

Am 18. November erster Glühweintreff mit Show

„Pink Monday”glüht 
wieder in Essen

Queernight 2019 
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Queere Selbsthilfe hilft bei Suchtverhalten 
dd. SHALK NRW e.V. ist eine
 homosexuelle Selbsthilfe-
gruppe für Menschen mit 

Suchterkrankungen. Es geht um beraten 
und beraten werden, sich austauschen, 
alle Fragen stellen. Gemeinschaft 
erleben mit anderen, die erfahren sind 
in Sachen Sucht. FRESH sprach zum 
25-jährigen Jubiläum mit dem Vorstand 
Knut Dehnen.

Knut, wenn 
du auf die 
letzten 25 Jahre 
zurückblickst, wie 
schwierig war es, 
die Beratung und 
Hilfe aufzubauen, 
und wer hat 
euch am meisten 
unterstützt?

Das schwierigste war, dass wir 
überhaupt keine Ahnung hatten, 
wie man eine Selbsthilfegruppe 
gründet. Wir wussten weder von 
Wegen in die Öffentlichkeit noch 
von Fördermöglichkeiten. Durch 
unsere ehrenamtliche Arbeit bei der 
Duisburger Aidshilfe konnten wir den 
Gruppenraum der Aidshilfe kostenlos 
nutzen. Es dauerte lange, bis der erste 
Betroffene den Weg zu uns fand. Und 
dann wurde SHALK zum Selbstläufer. 
 
Wie hoch ist die Bedeutung der 
Suchtselbsthilfe für queere Menschen? 
Hat sich in den letzten Jahren Sucht-
verhalten und Konsum verändert? 
Sind Schwule, Lesben oder Trans* 
Menschen besonders suchtgefährdet?

Eine unterdrückte oder versteckte 
Homosexualität sowie Diskriminierung 
sind häufig eine Ursache für eine 
Suchterkrankung. In unseren 
Selbsthilfegruppen haben die 
Betroffenen die Möglichkeit, in einem 
geschützten Raum auch darüber 
zu sprechen. Sexualität, eine HIV- 
Infektion, sind keine Tabus, sondern 
existenzielle Themen für alle Süchtigen. 
Unsere  Zeit, so sagt man, werde 
immer schnelllebiger und hektischer, 
an die Menschen werden im Job immer 
höhere Anforderungen gestellt. Diesem 
Druck sind auch viele queere Menschen 
nicht gewachsen. Die Folge ist, dass 
neben der Suchterkrankung immer 
mehr Betroffene eine Depression oder 
psychischen Störung entwickeln und 
diese Problematiken mit in die Gruppen 

Oktoberfest-Partylaune im Pümpchen
dd. Das Essener Lokal „Zum Pümpchen” ist spezialisiert auf kleine, aber feine 
Events rund um die Feiertage im Jahr. Die gemütliche Kneipe drehte so auch 
zum Oktoberfest 2019 mächtig auf und bot zur Partyzelt-Zone Weißwurst 
mit Senf und Brezel gratis an. (Foto mit dem Team: Patty, André, Felix und Dirk).

BaF-Puppy-Stammtisch in Bochum
dd. Am Sa 30.11.19 startet der zweite BARKstorm and Friends (BaF) Stammtisch
in Bochum ab 18:00 Uhr in Bochum in der Großen Beckstraße 12, 44787 
Bochum, im Café enJoy - ein Projekt der Aidshilfe Bochum. Für das leibliche 
Wohl mit Speisen und Getränke ist gesorgt. Es gilt 5 Euro Mindestverzehr.

Essen: Flowers & Bees-Party mit Gay-Floor
dd. Die „Flowers & Bees”-Party im Essener Delta-Tanzpark ist eine Erotik-
Fetisch-Dance-Party mit Techno, Techhouse, Gothic Rock, Alternative u. a. 
LGBT-Gäste waren schon immer willkommen. Ab dem 7.12. gibt es jetzt einen 
extra queeren-Dancefloor in einer Extra-Halle. Infos: www.flowersandbees.de

25 Jahre SHALK NRW
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bringen. Das fordert die Gruppenarbeit 
in hohem Maße, aber es gelingt. Als 
trockener Alkoholiker bspw. muss 
ich nicht alles wissen und nicht jede 
Sucht selbst ausprobiert haben, um 
mitzureden. Egal welche Sucht mich 
fremdbestimmt, die Folgen sind immer 
ähnlich. Und wenn eine psychische 
Erkrankung den Gruppenrahmen 
sprengt, darf und soll die Gruppe 
sagen, dass sie mit dem Krankheitsbild 
überfordert ist, und der Person eine 
professionelle Hilfe empfehlen.
 
Wo gibt es in NRW überall 
Anlaufstellen und Gruppentreffs? 
Und wie seit ihr für 2020 aufgestellt? 

Anfragen an unser Beratungstelefon 
kommen mittlerweile aus dem gesam-
ten Bundesgebiet. Leider sind Angebo-
te, wie wir sie in NRW haben, auf 
wenige Großstädte mit einzelnen 
Gruppen beschränkt, an die wir natürlich 
auch vermitteln. In NRW haben wir 
inzwischen ein Netz an Gruppen in 
Aachen, Bielefeld, Dortmund, Duisburg, 
Dortmund, Essen, Kleve, Köln, Krefeld 
und Münster. Außerdem unsere 
Beratungsstelle in Duisburg.
 
Zum Jubiläum gibt es eine Feier 
und ein Fachtag. Was erwartest du 
politisch davon? Immerhin ist die 
Politik mit einem Grußwort von Jens 
Spahn und der Schirmherrschaft von 
Minister Stamp stark vertreten. 

Die Selbsthilfe wird sich künftig breiter 
aufstellen und auch Onlineangebote 
bereitstellen müssen. Viele Betroffene 
haben einfach nicht mehr die Zeit, einen
festen wöchentlichen Termin einzuplanen. 
Es wird aber weiter die Menschen 
geben, die die Gruppenangebote weiter 
aufrechthalten. Menschen, denen diese 
Treffen Halt geben, um trocken bzw. 
clean zu bleiben, oder weil sie in der 
Gruppe die neue Familie gefunden 
haben. Von der Politik erwarte ich 
finanzielle Unterstützung auf dem 
Weg in die Professionalisierung. Bei 
SHALK sind die Angebote so vielfältig 
geworden, so viele Gruppen mit 
ihren ehrenamtlichen Mitarbeitern 
entstanden - das ist nicht mehr 
ehrenamtlich zu leisten. Wir benötigen 
dringend eine hauptamtliche Leitung, 
um das Ehrenamt zu koordinieren und 
eine qualitativ gute Beratungs- und 
Selbsthilfearbeit leisten zu können.
Infos & Hilfe: www.shalk.de
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Community-Weihnachtsmarkt vom 21.11. bis 23.12.2019

„Ich möchte Mr Gay 
Germany werden”

dp. Auch in diesem 
Jahr geht es auf dem 
Platz der Sparkasse 

Nähe Rudolfplatz wieder himm-
lisch zu. Der dort ansässige 
Community-Weihnachtsmarkt 
kehrt dieses Jahr schon vor den 
meisten anderen Kölner Weih-
nachtsmärkten zurück, und zwar 
bereits 4 Tage früher als sonst am 
Donnerstag, den 21. November.
Bunte Markthütten im Pop-Art-
Style geschmückt mit Engeln, 
glitzernden Wolken und schnee-
weißen Girlanden prägen den 

außergewöhnlichen Look des 
Marktes. Im Angebot: Roter und 
weißer Glühwein und ein Spektrum 
an kulinarischen Leckereien, die 
es teilweise auf keinem anderen 
Weihnachtsmarkt gibt, bis hin zum 
abwechslungsreichen Bühnen-
programm mit szenebekannten 
Künstlern und dem einen oder 
anderen Star. Wenn der Weih-
nachtshimmel auf Erden am 21. 
November seine Pforten öffnet, ist 
jeder willkommen – getreu dem 
Motto: Heaven is a place on earth! 
Weitere Infos: www.heavenue.de
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Maurice Schmitz aus Köln ist 
der einzige NRW-Kandidat 

dp. Die diesjährige Wahl zu 
Mr Gay Germany steht am 
14.12. an. Aus 150 Bewer-

bern sind noch sieben übrig, von de-
nen einer das große Rennen macht. 
Einziger NRW-Kandidat ist Maurice 
Schmitz aus Köln. FRESH sprach mit 
ihm über seine Motivation mitzuma-
chen und was er bewirken möchte.

Maurice, warum willst du Mr 
Gay Germany werden?

Ich möchte Mr Gay Germany wer-
den, weil ich nicht nur das Gesicht, 
sondern vielmehr die Stimme der 
Community sein möchte, welche 
die Bedürfnisse der Community 
vertritt und persönlich an vorders-
ter Front etwas mitbewegt und 
verändert. Zudem finde ich, dass 
der neue Repräsentant unserer 
Community offen sein muss, ein 
Gespür für Menschen haben sollte 
und zuhören kann und genau diese 
Fähigkeiten bringe ich mit und sehe 
mich deshalb in dieser Position, um 

Neues Lokal in der 
Friesenstr: Bliss Bar
sk. In der Friesenstraße geht 
eine neue Bar inklusive Mikro-
Clubbing auf zwei Ebenen an 
den Start. Die Einrichtung ist 
Brickstone gemischt mit Retro 
80s style, jede Menge Röhren-
TVs sorgen mit Animationen 
und Neonröhren für ein 
cooles Ambiente. Im Keller ist 
der Dancefloor, jeden 2.+4. 
Samstag gibt’s Electro/Techno 
und am 1. und 3. Samstag old 
school Hip-Hop Party, freitags 
wechselndes Programm 
mit Fremdveranstaltern. Die 
Bliss Bar ist ausdrücklich gay 
friendly, was ein Novum auf 
der Friesenstraße ist.” 
Info: Bliss Bar, Friesenstraße 
43, 50670 Köln, mehr 
Infos auf Facebook. 

Spendenstaffel mit Hella von Sinnen 
dp. Zum 33-jährigen Jubiläum hat sich der Kölner Frauengeschichtsverein 
ein besonderes Event einfallen lassen: Prominente Kölnerinnen werden am 
3.11. ihre Aktions-, Biographie- und Lieblingsorte vorstellen. Während sie 
üblicherweise über Frauen, Frauenorganisationen und Lebensverhältnisse aus 
unterschiedlichen Zeiten sprechen, werden bei der Spendenstaffel am 3.11. 
Kölnerinnen zu Wort kommen, die selbst Geschichte geschrieben haben. Die 
Holocaust-Überlebende Tamar Dreifuss wird über ihre wundersame Errettung 
sprechen, die Journalistin und Autorin Carmen Thomas (u.a. hallo Ü-Wagen) 
erinnert sich an ihre frühe Konzeption von Frauengruppen. Die jüngste 
Teilnehmerin redet über ihre Motivation, bei Fridays for Future mitzumachen, 
die Komikerin und Lesben-Aktivistin Hella von Sinnen rekapituliert ihr 
Leben und den Kampf um Gleichberechtigung von Homosexuellen. 

das tolle Ehrenamt auszuführen.

Welche besonderen Merkmale 
hast du bzw. für welche Aktion 
machst du dich besonders stark?

Ich werde vermutlich aufgrund 
meines Alters öfters unterschätzt. 
Als diesjähriges ,Küken‘ unter den 
Kandidaten möchte ich mit meiner 
Kampagne #rainbowadoption und 
der dazugehörigen persönlichen 
Geschichte ein Zeichen setzen und 
zeigen, dass man sich nicht auf das 
Alter reduzieren lassen soll und 
jederzeit für seine Interessen ein-
setzen kann. Trotz meiner 21 Jahre 
fühle ich mich bereit für die große 
Herausforderung und würde mich 
freuen, wenn ich diese annehmen 
und mich dafür einsetzen kann. 

Was hast du vor, falls du gewinnst?
Was ist dein vorrangiges Ziel?

Wenn ich gewinne und der neue 
Mr Gay Germany bin, möchte ich 

mich mit der Problematik und den 
Hürden auseinandersetzen, die 
homosex-uelle Paare überwinden 
müssen, um ein Kind adoptieren zu 
können. Zudem möchte ich mich 
für die Toleranz, Akzeptanz und den 
Respekt von Regenbogenfamilien ein-
setzen. Das größte Ziel und auch ein 

persönlicher Wunsch wäre für mich, 
eine Gesetzesänderung zu erreichen. 
Aber bis dahin liegt noch ein weiter 
Weg vor mir und meiner Kampagne. 
Wer mitvoten möchte oder 
für weitere Infos einfach nach-
schauen unter https://www.
facebook.com/mrgaygermany

Maurice Schmidt ist 21 und Kaufmannslehrling für Versicherungen und Finanzen in Köln.
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med.info
im gespräch

Veranstaltungsort: Uniklinik Köln, 
Josef Stelzmann-Straße 20, Forum-Geb. 42 
KVB Linie 9, Haltestelle Lindenburg

05. Dez, 19:30
Neues von den Kongressen

Der „traditionelle“ Jahresrückblick: Welche Themen 
beherrschten in diesem Jahr die Kongresse und 
Fachtagungen? Was waren die „Hot Topics“? Der/die 
Referent*in fasst die wichtigsten Themen zusammen 
und präsentiert die persönlichen Highlights. Welche 
neuen Entwicklungen gab es bei den Therapien? Welche 
spannenden Erkenntnisse gab es beispielsweise im 
Bereich der Grundlagenforschung? — Referent*in: tba

Weitere Infos auf aidshilfe-koeln.de/medinfo 
Unterstützt durch die Deutsche Rentenversicherung und der Uni-Klinik Köln

Weihnachtszauber 
dp. Der neue deutsche 
Star am Firmament der 
Magie, André Blake, 

nimmt die Zuschauer mit auf 
eine faszinierende und facetten-
reiche Reise durch die Welt der 
Zauberkunst. 

Für drei Wochen wird das 
ehemalige Millowitsch-Theater, 
die Volksbühne in Köln, vom 
25.12.2019 bis zum 05.01.2020, 
das Zuhause für André Blakes 
Debüt seiner ersten Weihnachts-
show „Christmas Illusion - 
Feuerwerk der Magie“

Den Zuschauer erwartet 
spektakuläre Zauberei und 
Illusionen direkt aus Las 
Vegas. André Blake nimmt 

Zauber-Illusionsshow mit André Blake 
die Zuschauer mit auf eine 
faszinierende Reise durch die Welt 
der Zauberkunst. Unterstützt von 
seinen Tänzerinnen und Tänzern 
präsentiert er eine fantastische 
Winter-Magic-Show. 
Menschen werden zersägt, 
verschwinden auf der Bühne 
um mitten im Publikum wieder 
zu erscheinen. Assistentinnen 
schweben in der Luft, tauschen 
blitzartig die Positionen 
und entkommen nur knapp 
brennenden Speeren. Selbst 
Gedankenlesen gehört zu den 

Fähigkeiten des 
jungen Magiers.
Die Show ist ein  
wunderbarer Abend 
in der Weihnachtszeit, 
der verzaubert. 
André Blake reiht sich 
in die Riege neuer 
Illusionisten ein, die 
mit frischen Ideen 
und jugendlichem 
Charme das 
Publikum jeden Alters 
begeistern.

Info: Volksbühne in 
Köln, vom 25.12.2019 bis zum 
05.01.2020. Karten gibt es unter 
www.koelnticket.de und unter Tel.: 
0221 2801

André Blake
Während seine Freunde auf dem 
Fußballplatz tobten, tüftelte er mit 16 
Jahren an seinen ersten eigenen Illusionen, 
die er seinen Verwandten und Freunden 
vorführt. Wie es bei einer guten Magier-
Show dazugehört, zersägte André 
natürlich seine Schwester.
André weiß ganz genau, wohin ihn sein 
Weg führen soll –  er will Magier werden 
und mit einer eigenen großen Show, in der 
er spektakuläre Bühnenillusionen, wie man 
sie sonst nur von den großen Stars der 
Branche kennt, präsentiert.
Erste große Auftritte folgen. Der Magische 
Zirkel von Deutschland - Europas größte 
Vereinigung von Zauberkünstlern - 
wird auf ihn aufmerksam. Er nimmt an 
Wettbewerben teil und gewinnt erste 
Preise bei den Jugendmeisterschaften 
der Zauberkunst in Deutschland. Das 
motiviert ihn, weiter an seiner Karriere 
hart zu arbeiten. Seine Shows werden 
immer größer und aufwendiger, was dazu 
führt, dass eine international agierende 
Produktionsfirma für Zaubershows 
auf ihn aufmerksam wird. Durch diese 
Zusammenarbeit entwickeln sich Shows 
von internationalem Rang. Mittlerweile 
präsentiert er mit seinem Team die 
größten und spektakulärsten Illusionen 
von internationalem Format.

Im Sommer 2019 zeigte André Blake 
auf der Bühne des Silverado-Theaters 
im Phantasialand Brühl bei Köln bereits 
Ausschnitte seiner Weihnachts-Show 
2019. Im Oktober 2019 gewann 
André Blake bei den deutschen 
Meisterschaften der Zauberkunst in 
der Sparte „Großillusion“ und belegte 
mit seinem Team den ersten Platz. In 
dieser Sparte geht es um große und 
spektakuläre Effekte. Mit diesem Titel 
kann André 2020 zur deutschen und 
europäischen Meisterschaft antreten.

Pariser, Prumme und Pailletten
La Vie en Röse

Powered by:

Swanee Feels,  
Sia Korthaus, Ruth Schiffer,  
Burning Feet, Rosa Funken,  

Pink Poms, Bochemer Prümmchen 

CREW
Matthias
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Stephan
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Abends 

Nina
Ela

Marion
Manuel

Stephan
Dada
Claus

Brandebusemeyer
Breuer
Isermann
Le Bonsai
mit Beleuchtung 
Moers
Querfeld
Radtke
Rittich
Runge
Stievermann
Vincon

01. + 08. + 14. + 15. Februar 2020 
21. + 22. + 23. Februar 2020 

GÄSTE

OnlineTickets: 32,-/35,- € + VVK-Gebühr www.roeschensitzung.de
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Neuer Stolperstein für 
§ 175-Opfer
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                    BETTY D. FORT      
 

                 SOMEWHERE OVER THE RAINBOW sang die wunder-
bare Judy Garland einst und auf vielen CSD’s 

dieser Nation erklingt dieses Lied spätes-
tens dann, wenn wir all jenen Menschen 
gedenken, die leider heute nicht mehr 
bei uns sein können. Sei es mit Gesang 
oder einfach nur instrumental, für einen 

kurzen Moment jedoch lassen wir uns darauf 
ein, nicht Party zu machen und zu feiern. 

Oder feiern wir vielleicht doch? Feiern 
und lachen wir doch über die schönen 
Momente, die wir mit den Menschen 

verbringen durften, die uns so viel bedeuteten, gedenken wir jenen 
Menschen, die für unsere Community entweder im Großen, aber auch 
im Kleinen so viel getan und erreicht haben. Und feiern wir für jene 
Menschen, die unter Umständen gar nicht die Möglichkeit haben, so 
frei und ausgelassen zu feiern wie wir. Noch immer gibt es so viele 
Regionen auf dieser Welt, in denen Homosexualität oder auch nur 
die Anzeichen jener (Händchen haltend zum Beispiel) mit Verfolgung, 
Bestrafung, Verurteilung oder der Todesstrafe geahndet werden. Das 
MUSS aufhören. Jeder Mensch auf dieser wunderbaren Welt muss das 
Recht haben, seine sexuelle Orientierung und Identität so ausleben 
zu dürfen, wie er möchte. Erschreckenderweise nimmt die Kriminalität 
gegenüber Homosexuellen auch in Deutschland immer mehr zu. Liest 
man doch in letzter Zeit fast schon wöchentlich, dass in fast jeder 
Großstadt in Deutschland mindestens einmal pro Woche gewalttätige 
Übergriffe auf Homosexuelle stattfinden. Die Ziffer in den Kleinstädten 
oder Dörfern wird höchstwahrscheinlich noch nicht mal geringer aus-
fallen. Dem ist entschlossen entgegenzutreten, nicht alleine, sondern 
gemeinsam. Lasst uns weiterhin den positiven Spirit, den wir auf all 
den schönen CSD’s verspüren auch neben der Saison weitertragen 
und lasst uns die Menschen unterstützen, die selbst zu schwach zu 
scheinen sein, um für ihre Rechte einzustehen. SOMEWHERE OVER 
THE RAINBOW sind wir alle doch eine große gemeinsame Familie, 
die im Grunde alle das gleiche Ziel verfolgen: LIEBE, AKZEPTANZ und 
WERTSCHÄTZUNG. Eure euch liebende                                                                         
                                                            Betty D. Fort                            

CSD Aloha ...

Das Apollo Varieté in Düsseldorf lädt zur Wintershow „Magic Hotel“
Zauberhafte Artistik und Sinnestäuschungen 

fb. Von Ende Oktober 
bis Mitte Januar steht 
das Apollo Varieté in 

Düsseldorf ganz im Zeichen der 
Magie. Die Wintershow „Magic 
Hotel“ wird die Zuschauer in eine 
Welt der zauberhaften Artistik und 
der Sinnestäuschungen entführen. 
Dafür wurde das Traditionshaus 
direkt unter der Rheinkniebrücke 

mit einer LED-Leinwand ausgestattet, 
mit der gigantische Illustrationen 
zur Show möglich sind. Im „Magic 
Hotel“ stehen die Tore offen für 
einzigartige Wesen mit besonderen 
Begabungen, die von niemandem 
verurteilt werden – ganz egal, wie 
frivol ihre Talente und Phantasien 
auch sein mögen. Moderiert wird 
der Abend vom Berliner Künstlerpaar 
Sonambul, das darüber hinaus auch 
mit Gedankenexperimenten und 
Hypnose zu begeistern versteht. 
An den Aeral Straps sorgen Diego 
und Elena für Herzklopfen, wenn 
die beiden Strapatenkünstler auf 
ästhetische Weise ihre Akrobatik mit 
Magie verbinden. Für effektvolle, 
actiongeladene Illusionen steht 

Jugendzentrum PULS erinnert an Karl Carduck

oe. Seit dem 1. Oktober 
2019 gibt es in Düsseldorf 
an der Steinstraße 

Ecke Berliner Allee einen neuen 
Stolperstein. Auf Initiative der Mahn- 
und Gedenkstätte Düsseldorf und 
des queeren Jugendzentrums PULS 
erinnert der Messing-Gedenkstein 
an Karl Carduck, ein Opfer der 
Schwulenverfolgung durch die 
Nazis.
Die heutige NRW-Landeshaupt-
stadt war damals eine Hochburg der 
Repressionen gegen Homosexuelle. 
Bis 1938 gab es allein in 
Düsseldorf rund 400 Festnahmen 
homosexueller Männer nach dem 
Paragraphen 175. Regelmäßig 
wurden Haftstrafen bis zu sechs 
Monaten verhängt und die Gestapo 
lieferte die Festgenommenen in 
Konzentrationslager ein.

Karl Carduck wurde im Juni 
1937 bei der Gestapo angezeigt. 
Der 23-Jährige soll „Kopf 
eines homosexuellen Zirkels“ 
gewesen sein, sprich er traf sich 
regelmäßig mit Männern in seiner 
Wohnung an der Steinstraße. Karl 
Carduck wurde zu 18 Monaten 
Gefängnisstrafe verurteilt. Er starb 
am 21. August 1942 als Soldat an 
der Front in Russland. 
Bei der Stolperstein-Verlegung 
waren Jugendliche und das Team 
des PULS, Astrid Hirsch von der 
Mahn- und Gedenkstätte und Jana 
Hansjürgen, Diversity-
Beauftragte der Landeshaupt-
stadt, anwesend. Das PULS hat die 
Patenschaft für den Stolperstein 
übernommen und wird weiter an 
das Schicksal von Karl Carduck 
erinnern.

WAT: 20. Benefizabend in der Phoenix Sauna
dp. Die Phoenix-Sauna präsentiert anlässlich des Welt-Aids-Tags die 
20. Benefiz-Party für den guten Zweck. Das bunte Programm, das 
am Abend um 18.00 Uhr startet, bietet stündliche Saunaaufgüsse, 
XXL-Schaumparty im Whirlpool, ein tolles Gratis-Finger-Food-Buffet, 
kostenfreien Prosecco und eine große Tombola mit exklusiven Preisen. 
Benefiz-Partner des Abends ist erneut die Aidshilfe Düsseldorf. 

der Zauberkünstler Daniel Craven, 
der erst kürzlich in einem Casino 
in Las Vegas aufgetreten ist. Ein 
weiterer ästhetischer Hingucker ist 
Sergey Timofeev, der auf einem 
flexiblen Zauberwürfel seine 
Handstandakrobatik vorführt. Mit 
zauberhaften Lichtkunstwerken 
versetzt Oleg Basanov das 
Publikum in Staunen, wenn er live 
auf der Bühne immer wieder neue 
Kunstwerke kreiert. Der Comedian 
Gaëtan Bloom und der Magier 
Ernesto Planas, der mit kunterbunten 
Regenschirmen arbeitet, runden 
das abwechslungsreiche und 
mitreißende Programm ab. Wie im 
Apollo Varieté üblich kann man zur 
Vorstellung wahlweise auch das 

„Show & Dine“-Angebot buchen, 
bei dem man ein edles Drei-Gänge-
Menü serviert bekommt und für 
den Hauptgang zwischen einem 
Fleisch-, einem Fisch-, einem 
vegetarischen und einem veganen 
Gericht wählen kann. Apollo Varieté, 
Apollo-Platz 1, Düsseldorf, vom 
24. Oktober 2019 bis 12. Januar 
2020. Nähere Informationen 
unter www.apollo-variete.com 

FRESH November 2019.indd   20 25.10.2019   02:12:10



                              NEWS

Neue Düsseldorfer Fachstelle nimmt Arbeit auf
oe. In der Landes-
hauptstadt hat die 
neue Fachstelle 

„Altern unterm Regenbogen“ 
am 27. September 
2019 offiziell ihre Arbeit 
aufgenommen. Bei einer 
Feierstunde im Zentrum Plus 
am Siegplatz, an der auch 
Oberbürgermeister Thomas 
Geisel teilnahm, wurden 
die drei Fachreferent*innen 
vorgestellt. Die Stadt fördert 
die Fachstelle, an der sich drei 
Organisationen beteiligen, 
zunächst für drei Jahre. 
Schätzungen zufolge leben 
in Düsseldorf aktuell rund 12.400 
Menschen über 50 Jahren mit 
gleichgeschlechtlicher Orien-
tierung sowie eine unbekannte 
Anzahl von Trans*- und Inter*-
Personen. Für die Zielgruppe der 
LSBTI* 55plus sollen mehr be-
darfsgerechte Gruppenangebote 
und offene Treffen initiiert 
und Beratungsangebote 
rund um die Themen Alter, 
Wohnen und Gesundheit 
geschaffen werden. Neben der 
senior*innenbezogenen Arbeit 
geht es aber auch um die 
Sensibilisierung von Senior*innen-
Einrichtungen für die Belange 
queerer Menschen und die Schu-
lung von Fachkräften in der Pflege.

Dr. Inka Wilhelm (Frauenbera-
tungsstelle Düsseldorf e.V.), 
Falk Adam (Aidshilfe Düsseldorf 
e.V.) und Bernd Plöger (AWO 
Düsseldorf e.V.) ziehen 
gemeinsam an einem Strang, 
um nach der Konzeptionsphase 
jetzt die praktische Arbeit zu 
beginnen. Es gab schon zahlreiche 
Gespräche mit Personen der 
Zielgruppe und Kontakte zu 
bestehenden Gruppenangeboten 
wie dem „Treff für Lesben über 
40 und älter“ oder „Gay & Grey“, 
um konkrete Bedarfe zu ermitteln. 
Wohnen im Alter – allein oder 
mit anderen Gleichgesinnten 
– sei ein wichtiges Thema, 
sagt Inka Wilhelm. Aber auch 
Treffmöglichkeiten jenseits von 
Senioreneinrichtungen wie 
den Zentren Plus stünden auf 
der Wunschliste, so Wilhelm. 
Insbesondere bei der Schulung 
von Fachkräften setzen die 
Düsseldorfer auch auf schon 

bestehende Konzepte. So gebe 
es gute Kontakte zu ähnlichen 
Fachstellen in Berlin, Frankfurt oder 
München, berichtet Falk Adam. 
Eng arbeite man auch mit dem 
Dachverband „Lesben und Alter“ 
und der Bundesinteressenvertretung 
Schwuler Senioren (BISS) 
zusammen, so Adam. Noch sind 
die drei Fachreferent*innen separat 
erreichbar, in Kürze soll es aber 
eine zentrale Rufnummer und eine 
Website für die Fachstelle „Altern 
unterm Regenbogen“ geben.
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Winterpride
oe. Am 23. November 2019 lädt der Pride 
Düsseldorf e.V. zum ersten Winterpride in 
NRW ein. Unter dem Motto „couragiert 
& sichtbar“ soll das Jubiläumsjahr der 
Stonewall-Riots mit einer Lichterparade 
durch die Innenstadt vollendet werden. Der 
Start der leuchtenden Parade ist für 17 Uhr 
am Rheinufer („Fortuna-Büdchen“) geplant. Ab 19.30 Uhr geht’s weiter mit einer 
Veranstaltung im Schlösser Quartier Bohème in der Altstadt (Ratinger Straße 25). 
Der Eintritt beträgt 18 Euro (VVK 15 Euro). Ab 23.30 Uhr soll dann die Winterpride-
Party steigen. Aber am gleichen Tag veranstaltet die KG Regenbogen ihre Bootsfahrt 
“Captains Night” zum Karnevalsauftakt und die “Schamlos” lädt zur Party ein. 

PINK CHICKERIA im Nooij die Zweite 
mt. Nach dem Start der PINK CHICKERIA im Oktober geht die Partyserie im 
November in die zweite Runde. Auf dem Foto präsentiert das Unternehmerehepaar 
Nene und Johannes Nooij das Werbeplakat für die neue Partyserie.
Info: PINK CHICKERIA im Nooij, 29.11. 22:00 Uhr, Eintritt 5 €, www.nooij.de

Altern unterm 
Regenbogen

Infokasten
Ansprechperson für Schwule, 
bisexuelle Männer, Männer, die 
Sex mit Männern haben sowie 
Trans*- und Inter*-Personen: Falk 
Adam, Aidshilfe Düsseldorf, Tel.: 
0211-770 95 20, falk.adam@
duesseldorf.aidshilfe.de
Ansprechperson für lesbische, 
bisexuelle und frauenliebende 
Frauen*: Dr. Inka Wilhelm, 
Frauenberatungsstelle 
Düsseldorf, Tel.: 0211-
68 68 54, inka.wilhelm@
frauenberatungsstelle.de
Ansprechperson für 
Leiter*innen, Koordinator*innen, 
Angebotsinitiator*-innen und 
Besucher*innen der Zentren 
Plus in Düsseldorf: Bernd Plöger, 
AWO Kreisverband Düsseldorf, 
Tel.: 0211-600 25 162, bernd.
ploeger@awo-duesseldorf.de

V.l.n.r.: Bernd Plöger (AWO 
Düsseldorf e.V.), Falk Adam (Aidshilfe 
Düsseldorf e.V.) und Dr. Inka Wilhelm 
(Frauenberatungsstelle Düsseldorf 
e.V.) bilden gemeinsam die Fachstelle 
„Altern unterm Regenbogen“.
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     PARTY: COLOR

Queerbeatz
TASTE
BEATZ n BOYZ 
GREENKOMM
Homoriental
Backstage Diaries
7 HILLS
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A N D R É  B L A K E

ANDRÉ BLAKE 
PRÄSENTIERT  
EIN FEUERWERK 
DER MAGIE

www.christmas-illusions.de 
     andre.blake_illusions   

Die magische Show für die ganze Familie!

TERMINE IN KÖLN: 
25.12.2019 bis 05.01.2020

Erleben Sie eine Magicshow der Superlative.  
Freuen Sie sich auf spektakuläre Zauberei 

und Illusionen direkt aus Las Vegas.
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14:00: KÖLN 
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

15:00: KÖLN
Herbstfest: Gratis BBQ
@ Phoenix Sauna Köln

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

17:00: KÖLN
FSM - Fickstutenmarkt
@ Station 2b

18:00: KÖLN
Herbstfest: Schaumparty 
@ Phoenix Sauna Köln

20:00: KÖLN 
Herbstfest: Schlagerparty 
mit Live-DJ
@ Phoenix Sauna Köln

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:30: KÖLN
Fetisch Kölsch Special Area
@ Phoenix Sauna Köln

23:55: KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2b

03
Sonntag

Party

04:00: DÜSSELDORF
K1-After Hour
@ K1-Clubf

21:30: DÜSSELDORF
a.m.- house, disco & electro
DJ: Fred&Eric + Yannick 
Calmès@ silq

Gay Szene

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: KÖLN
Trans*Fusion Ga(y)ming
@ anyway

15:00: DINSLAKEN
Offene LSBTI*-Beratung
@ Hexenhaus

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: MÜLHEIM
Drag Queen Bingo
by Miss Alice Dee
@ Melody

21:00: ESSEN
Karaoke Night
@ Gentle M

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz DJ EisBaer
@ Queenz

Kultur

18:00: ESSEN
Freaks
@ GOP

19:00: ESSEN
Rock Around Barock
@ Aalto Theater

20:00: BOCHUM
Aussen Pott inne Welt
@ Varietée Et Cetera

20:00: KÖLN
Therapie inklusive
@ Mittelblond

20:00: HERNE
Flurwoche
@ Mondpalast

20:00: HERTEN
Revue Royale
Internationale Travestie
@ Revuepalast Ruhr

20:00: RECKLINGHAUSEN
Sebastian Pufpaff
@ Festspielhaus

21:00: ESSEN
Freaks
@ GOP

22:00: KÖLN
Mitternachtshow
@ Amusette

Lust

00:00: DÜSSELDORF
Late Nigh 00-12 Uhr 15€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

Kultur
14:00: ESSEN
Freaks
@ GOP 

14:00: DÜSSELDORF
Magic Hotel
@ Apollo Varieté

15:00: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2019:
Nicht mehr unter Kontrolle
@ SHALK NRW

17:00: HERNE
Flurwoche
@ Mondpalast

20:00: HERTEN
Revue Royale
Internationale Travestie
@ Revuepalast Ruhr

18:00: DÜSSELDORF
Magic Hotel
@ Apollo Varieté

18:00: HAMM
Gayle Tufts
@ Beisenkamp Gynmansium

18:00: ESSEN
Freaks
@ GOP

19:00: KÖLN
Therapie inklusive
@ Mittelblond

20:00: WESEL
Simon Stäblein
@ Scala

20:00: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2019:
Synonymes
@ filmforum Duisburg

Lust
00:00: DÜSSELDORF
Late Nigh 00-08 Uhr 15€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN 
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

14:00: KÖLN
Hochdruck (Golden Shower)
@ Pullermanns

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

15:00: KÖLN
Herbstfest: Gratis BBQ
@ Phoenix Sauna Köln

15:00: ESSEN
Wellness (stdl. Aufgüsse)
@ Pluto Sauna Essen

15:00: KÖLN
Horny Sunday: TOPnBOTTOM
@ Station 2B

16:00: DÜSSELDORF
Twinks Sunday
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

10:00: DÜSSELDORF
10-13 Uhr nur 14€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

12:00: DÜSSELDORF
Saving Friday 2 for 1
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

14:00: KÖLN 
bis 18h 1 Stk. Kuchen gartis 
zum großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

16:00: NORDWALDE
Saunatag
@ Relax-Club-Münsterland

17:00: ESSEN
Freeplay Bareback Party
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

19:00: MÜLHEIM
Wellness-Night
@ Ruhrwellness

22:00: KÖLN
SinFriday
@ Station 2B

Kultur

18:00: ESSEN
Freaks
@ GOP

20:00: KÖLN
Therapie inklusive
@ Mittelblond

20:00: HAMM
Sebastian Pufpaff
@ Maximilian Park

20:00: BOCHUM
Aussen Pott inne Welt
@ Varietée Et Cetera

20:00: DORTMUND
Talentshow mit Norma Jones
@ Burgtorclub

20:00: HERNE
Flurwoche
@ Mondpalast

21:15: ESSEN
Freaks
@ GOP

22:00: KÖLN
Mitternachtshow
@ Amusette

23:00: OBERHAUSEN
Queerfilmnacht: 
Giant Little Ones
@ Lichtburg

Lust

00:00: KÖLN 
00-08h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln 

00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon

01
Freitag
Gay Szene

10:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DUISBURG
Café Regenbogen
@ DRK-Familienbildungswerk

17:00: KREFLED
Offene LSBTI*-Beratung
@ Neue Linner Str. 61-63

18:00: BOCHUM
18-20h: Cocktails 2 for 1
@ Zum Kuhhirten

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

19:00: MOERS
SLaM-Spätschoppen
@ SLaM, Rüttgersweg 25

19:00: DUISBURG
Pink Power
@ Musfeldstr. 161-163

20:00: DÜSSELDORF
KG Regenbogen Get Together
@ Nähkörbchen

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

12:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Freeky Friday mit DJ Reiner
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Gesundheit

17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

17:00: KÖLN
Queerer Szenebummel
@ Treffpunkt: LUSK

18:00: BOCHUM
18-20h: Cocktails 2 for 1
@ Zum Kuhhirten

19:00: ESSEN
Stammtisch Ruhrpottbären
@ Zum Briefkasten

TERMINE  
IN KÖLN: 
25.12.19

bis 05.01.20

Die magische Show  
für die ganze Familie!

15:00: KÖLN
Tanz mal wieder! 60er-90er
@ Café Famillich

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

16:00: MÜLHEIM
AG Queer Ü25
@ Crêpe & Baguette

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

20:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Der Sommer ist vorbei, 
der Herbst ist da. 
Also lädt die Phoenix 
Sauna Köln zu einem 
großen Herbstfest: mit 
großem All-You-Can-
Eat-Barbecue-Buffet, 
bester Laune und den 
heißesten Jungs. So 
richtig rund geht‘s 
dann Samstag bei 
der Schaum- und im 
Anschluss bei der 
Schlagerparty.

KÖLN, 02. & 03.11., 
15:00 Uhr,
Phoenix Sauna

Phoenix Herbstfest

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

02
Samstag

Party

04:00: DÜSSELDORF
K1-After Hour
@ K1-Club

21:00: DÜSSELDORF
Zuckerwatte - Ü30-Party
@ Chapiteau

23:00: BOCHUM
BO-YS
@ Bahnhof Langendreer

23:00: MÜNSTER
Tantrum-Party
@ Black Light Bar

Gay Szene

10:00: AACHEN
Selbsthilfegruppe “Mentale 
Gesundheit”
@ Queerreferat

14:00: BOCHUM
Form Up! Lesben von 20-35
@ Rosa Strippe

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 

15:00: KÖLN
Typisch Britische Teatime
@ Café Famillich

16:00: BOCHUM
Gay*mers - Spielegruppe
@ Rosa Strippe  
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Kultur
15:30: DUISBURG
Rettet das Feuer
@ filmforum Duisburg

Lust

00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Spartag
@ Ruhrwellness

10:00: SIEGEN
Twinks Tag
@Platzhirsch

10:00: DÜSSELDORF
10-13 Uhr nur 14€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

10:00: DÜSSELDORF
Couple Day
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

12:00: KÖLN 
Facebook-Tag
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: ESSEN
YoungStars
@ Pluto Sauna Essen

04
Montag
Gay Szene

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Darts & Drinks
@ K1-Club

17:00: MÜHLEHIM
Offene LSBTI*-Beratung
@ Lebenslust, Friedrichstr. 20

17:00: KÖLN
Movie Night
@ anyway

18:00: ESSEN
Spieleabend
@ SchwuBiLe

18:00: ESSEN
Mondaytalk Fachgespräch: 
HIV & Drogen
@ Suchthilfe direkt

18:00: KÖLN
Golden Gays: Film- & 
Gesprächsabend
@ Rubicon

18:00: BONN
Vortrag: Stirn zeigen? 
Lesbisch* in der DDR
@ Uni Hörsaal 17

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

19:00: KÖLN
Offener Treff
@ LUSK-Referat

20:00: AACHEN
„Werwölfe vom 
Düsterwald”-Spieleabend
@ Queerreferat

20:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Leuchtturm

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Gesundheit

18:30: DORTMUND
HIV und STI Check
@ Pudelwohl

Kultur
20:00: MOHNHEIM
Sascha Korf
@ Futtergrippe

20:00: KÖLN
Simon Stäblein
@ Gloria Theater

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

14:00: KÖLN
Crazy Monday: Eintritt 14€
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

14:00: MÜLHEIM
Weekstarter
@ Ruhrwellness

17:00: ESSEN
Bi Happy
@ Metropol-Sauna  

18:00: KÖLN
Pulleraralm Drescode: Naked
@ Pullermanns

19:00: ESSEN
Arztsprechstunde
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
Green Monday 
BAREBUDDY Live
@ Station 2B

20:00: KÖLN
Beck’s Happy Hour
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: KÖLN
Nightrunner: nur 10€
@ Phoenix Sauna Köln

05
Dienstag

Gay Szene

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Darts & Drinks
@ K1-Club

17:00: KÖLN
Quiznight
@ anyway

18:00: BOCHUM
18-20h: Cocktails 2 for 1
@ Zum Kuhhirten

18:00: ESSEN
YoungSTARS Warm Up
@ Gentle M

18:00: ESSEN
Mad Tuesday
@ Gentle M

19:00: DÜSSELDORF
Boys Boys Boys
Yes it‘s gay X Sir Walter
@ Sir Walter

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: DÜSSELDORF
Karaoke-Party
@ Nähkörbchen

19:02: DUISBURG
Rainbow Zebra
@ Café Steinbruch

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:30: BIELEFELD
Schwule Väter und Ehe-
männer Bielefeld / OWL
@ Aids-Hilfe

20:00: AACHEN
Plenum
@ Queerreferat

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

22:00: DÜSSELDORF
Musk goes Queenz
22-24h: jedes 2. Getränk 1€
@ Queenz

Gesundheit

09:30: TROISDORF
HIV-Schnelltest & Beratung
@ Gesundheitsagentur

16:00: DUISBURG
HIV- & STI-Test
@ Herzenslust Checkpoint

17:00: UNNA
HIV-Schnelltest / Selbstest
@ Aids-Hilfe

22:00: KÖLN
Nightrunner: nur 10€
@ Phoenix Sauna Köln

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

06
Mittwoch

Party

22:00: KÖLN
Dreams - LGBT-Party
@ Diamonds Club Köln

Gay Szene

10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

10:00: KÖLN
Kölsch-Mediterranes 
Brunch Buffet
@ Café Famillich

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Relax and More
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Monday Cruising Eintitt 10€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

19:00: KÖLN
Fetish @ Babylon
@ Badehaus Babylon

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

29.11. 
ab 22 Uhr
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20:00: AACHEN
Karaoke Abend
@ Queerreferat

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:30: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

22:00: DÜSSELDORF
Musk goes Queenz
22-24h: jedes 2. Getränk 1€
@ Queenz

Kultur

18:00: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP

19:00: MÜNSTER
21. Queerstriefen:
Eröffnung mit Aminta
@ Cinema

20:00: BOCHUM
Winter Beats
@ Varietée Et Cetera

20:00: BIELEFELD
Kay Ray: Kay Ray Show
@ Kömödie

20:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

20:15: MÜNSTER
21. Queerstriefen:
Luciernagas
@ Cinema

10:00: DÜSSELDORF
10-13 Uhr nur 14€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

12:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

15:00: MÜLHEIM
Bärentreff mit Bärensnack
@ Ruhrwellness

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

18:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

19:00: ESSEN
Arztsprechstunde
@ Pluto Sauna Essen

22:00: KÖLN
Athleti‘cum
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: KÖLN
Nightrunner: nur 10€
@ Phoenix Sauna Köln

07
Donnerstag

Gay Szene

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Darts & Drinks
@ K1-Club

17:00: KÖLN
Sing your Song
@ anyway

17:00: DUISBURG
Salon X für LGBTIQ* & 
Friends bis 27 Jahre
@ Lokal Harmonie

18:00: DUISBURG
Regenbogenstammtisch
@ Café Museum

18:00: BOCHUM
18-20h: Cocktails 2 for 1
@ Zum Kuhhirten

19:00: DORTMUND
Karaoke & Cocktails
@ Uni / Raum 0.436

19:00: KÖLN
Doppelkopf-Gruppe DOKO
@ Café Magnus

19:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle Mairenschule

19:00: MÖNCHENGLADBACH
Akzep-Trans*
@ Aids-Hilfe

19:00: ESSEN
Stuart - Schwule Jungs von 
20-40 Jahre
@ X-Point

19:00: SIEGEN
40plus!
@ AndersROOM

19:30: ESSEN
Schwule Väter & Ehemänner
@ X-Point

20:00: BIELEFELD
Schwule 50 Plus
kontakt:schw50plus@web.de
@ Aidshilfe

16:35: MÜNSTER
21. Queerstriefen: 2 in the 
Bush: A Love Story
@ Cinema

18:00: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP

18:30: MÜNSTER
21. Queerstriefen: 
Als wir tanzten
@ Cinema

20:00: DÜSSELDORF
Magic Hotel
@ Apollo Varieté

20:00: HERTEN
Revue Royale
Internationale Travestie
@ Revuepalast Ruhr

20:00: SCHOLSS HOLTE-S.
Gayle Tufts
@ Aula am Gymnasium

20:00: WIPPERFÜRTH
Sascha Korf
@ Alte Drahtzieherei

Filmfestival in Münster
Die „Queerstreifen” flimmern dieses Jahr zum 21. Mal über 
die Leinwand! Dieses Jahr werden über 20 Filme gezeigt. 
So auch „Luciérnagas”, ein Film über den iranischen Flücht-
ling Ramin, der in Mexiko strandet. Der Hauptdarsteller 
Arash Marandi wird bei der Vorführung anwesend sein.

MÜNSTER, 07.11., 20:15 Uhr, Cinema

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: KÖLN
Nightrunner: nur 10€
@ Phoenix Sauna Köln

08
Freitag
Gay Szene

10:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: KREFLED
Offene LSBTI*-Beratung
@ Neue Linner Str. 61-63

18:00: MÜLHEIM
Angehörigenabend 
Trans*Akiv
@ SVLS, Friedrichstr. 20

18:00: BOCHUM
18-20h: Cocktails 2 for 1
@ Zum Kuhhirten

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

18:30: KÖLN
Bi-Gruppe „Uferlos“
@ Bürgerhaus Stollwerck

19:00: DUISBURG
Pink Power
@ Musfeldstr. 161-163

19:00: ESSEN
FLiP-Stammtisch
@ Cafe Seitenblick

20:00: DÜSSELDORF
Lederstammtisch D‘dorf
@ Bar Levent

20:00: SIEGEN
colour „Queerspace bis 27”
@ AndersROOM

20:00: DORTMUND
Karaoke
@ Burgtorclub

20:00: KÖLN
Kajütenklatsch der StattGarde
@ Leuchtturm

21:00: DORTMUND
Queerer Tresen 
@ Nordpoll

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

21:00: MÜNSTER
Karaoke Queer Edition
@ Black Light Bar

23:00: DÜSSELDORF
Freeky Friday DJ Reiner
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Kultur
12:15: DUISBURG
Im Stillen Laut
@ filmforum Duisburg

14:30: MÜNSTER
21. Queerstriefen: Temblores
@ Cinema

19:00: BOCHUM
„Komm raus spielen!” Spiele-
abend für Lesben ab 40  
@ Rosa Strippe

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9 205

19:00: DUISBURG
Stammtisch für
schwule Migranten
@ Pink Power e.V.

19:30: DORTMUND
Lilli Marlene
@ KCR

19:30: OSNABRÜCK
SPDqueer Stammtisch
@ Confusion

20:00: SIEGEN
Plenum
@ AndersROOM

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
Musk goes Queenz
22-24h: jedes 2. Getränk 1€
@ Queenz

24:00: KÖLN
Pink Wednesday
@ Die Mumu

Kultur
19:00: MÜNSTER
Die göttliche Ordnung
@ Cinema

19:30: DÜSSELDORF
Magic Hotel
@ Apollo Varieté

20:00: BIELEFELD
Schwur-Film: 
Giant Little Ones
@ Filmhaus Bielefeld

Lust

00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

10:00: KÖLN
Babylon Digital: Instagram
@ Badehaus Babylon

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

13:00: OSNABRÜCK
BiLesOs (Mädchen 14-21 J.)
@ Café Dauerwelle

15:00: KAMP-LINTFORT
Offene LSBTI*-Beratung
@ AWO, Vinnstr. 40

16:00: DÜSSELDORF
Darts & Drinks
@ K1-Club

16:00: AACHEN
Queercafé
@ Queerreferat

16:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

17:00: BOCHUM
Vortrag: Die Polittunte: Was 
an der Tunte ist politisch?
@ RUB / UFO 0/04

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

17:00: ESSEN
equal- welcome to the family
@ deepHaus

17:00: KÖLN
Mädelsabend: Vegan Cooking
@ anyway

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: BOCHUM
18-20h: Cocktails 2 for 1
@ Zum Kuhhirten

18:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle Stephanusschule

18:00: ESSEN
Gentle M Studi Tag
@ Gentle M

18:00: MOERS
Offene LSBTI*-Beratung
@ SLaM, Rüttgersweg 25

18:00: KÖLN
Karaoke Night
@ Iron

19:00: KÖLN
Plenum
@ LUSK-Referat

22:45: MÜNSTER
21. Queerstriefen:
The Garden Left Behind
@ Cinema

Lust

00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Partnertag 29,- €
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

10:00: DÜSSELDORF
10-13 Uhr nur 14€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

12:00: ESSEN
Pluto Digitial Instagram
@ Pluto Sauna Essen

15:00: KÖLN
PURE (Dresscode: Naked)
@ Station 2B

18:00: ESSEN
Wellness (stdl. Aufgüsse)
@ Pluto Sauna Essen

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:00: GELSENKIRCHEN
Simon Stäblein
@ Kaue

20:00: BOCHUM
Winter Beats
@ Varietée Et Cetera

20:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

20:45: MÜNSTER
21. Queerstriefen: 
Carmen & Lola
@ Cinema

21:15: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP

22:00: KÖLN
Mitternachtshow
@ Amusette

12:15: DUISBURG
Eye Candy
@ filmforum Duisburg

23:00: OBERHAUSEN
Queerfilmnacht: 
Giant Little Ones
@ Lichtburg

23:00: MÜNSTER
21. Queerstriefen: Transfinite
@ Cinema

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon
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Do., Fr., Sa. 20 Uhr & So. 19 Uhr

08. NOV. 2019 – 01. MÄRZ 2020

WWW.VARIETE-ET-CETERA.DE Herner Str. 299 | Bochum

0234
13003

TICKETS

ab 20,- EUR

18:00: BOCHUM
18-20h: Cocktails 2 for 1
@ Zum Kuhhirten

18:00: DORTMUND
TransBekannt
Gruppenabend
@ Caféplus

19:00: KÖLN
Weekender Lounge: Kölle 
Alaaf!
@ anyway

20:00: DÜSSELDORF
Party-Night XL
@ K1-Club

21:00: ESSEN
Clubbing
@ Gentle M

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

Kultur
14:30: MÜNSTER
21. Queerstriefen: No Box 
For Me. An Intersex Story
@ Cinema

14:45: MÜNSTER
21. Queerstriefen: Alle sind 
anders! Kurzfilme
@ Cinema

16:00: MÜNSTER
21. Queerstriefen: 
Rettet das Feuer
@ Cinema

16:00: DÜSSELDORF
Magic Hotel
@ Apollo Varieté

18:00: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP
18:30: MÜNSTER
21. Queerstriefen:
My Day of Mercy
@ Cinema

18:30: MÜNSTER
21. Queerstriefen: Chemsex
@ Cinema

19:30: SCHOLSS HOLTE-S.
Gayle Tufts
@ Aula am Gymnasium

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:00: GELSENKIRCHEN
Tahnee: Vulvarine
@ Hans-Sachs-Haus

20:00: HERTEN
Revue Royale
Internationale Travestie
@ Revuepalast Ruhr

20:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

20:00: BOCHUM
Winter Beats
@ Varietée Et Cetera

20:00: DÜSSELDORF
Magic Hotel
@ Apollo Varieté

20:45: MÜNSTER
21. Queerstriefen:
Die glitzernden Garnelen
@ Cinema

21:15: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP

10:00: DÜSSELDORF
10-13 Uhr nur 14€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

12:00: DÜSSELDORF
Saving Friday 2 for 1
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

12:00: KÖLN
Thank god its Friday von 
12-19h nur 11€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

16:00: NORDWALDE
Saunatag
@ Relax-Club-Münsterland

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

18:00: SIEGEN
Bi Time
@Platzhirsch

19:00: MÜLHEIM
Wellness-Night
@ Ruhrwellness

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: KÖLN
SinFriday
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

09
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

23:00: BOCHUM
Lesgirl
@ Bahnhof Langendreer

00:00: KÖLN 
00-08h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

03:00: DÜSSELDORF
Henry‘s Chill Out
Nur 10€  MVZ für
Henry‘s-Besucher
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN 
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN 
bis 18h 1 Stk. Kuchen gartis 
zum großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Sneaks & Sportswear
@ Pullermanns

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

15:00: ESSEN
Wellness (stdl. Aufgüsse)
@ Pluto Sauna Essen

15:00: KÖLN
Horny Sunday: Boots & 
Sneaks (underwear/naked)
@ Station 2B

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: KÖLN
Sex Drink Fun & Cum
@ Deck 5

18:00: ESSEN
Weekend Chillout
@ Gentle M

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur
10:45: MÜNSTER
21. Queerstriefen: Becoming 
Colleen (eng. OmU)
@ Cinema

10:45: MÜNSTER
21. Queerstriefen: My Day of 
Mercy (eng. OmU)
@ Cinema

12:00: MÜNSTER
21. Queerstriefen: 
Booksmart (eng. OmU)
@ Cinema

14:00: MÜNSTER
21. Queerstriefen: Best of 
30th Lesbisch Schwule 
Filmtage Hamburg
@ Cinema

14:00: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP 

14:00: DÜSSELDORF
Magic Hotel
@ Apollo Varieté

14:45: MÜNSTER
21. Queerstriefen: Alle sind 
anders! Kurzfilme
@ Cinema

16:10: MÜNSTER
21. Queerstriefen: 
Giant Little Ones
@ Cinema

17:00: HERTEN
Revue Royale
Internationale Travestie
@ Revuepalast Ruhr

17:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

18:00: DÜSSELDORF
Magic Hotel
@ Apollo Varieté

18:00: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP

18:15: MÜNSTER
21. Queerstriefen: Red Cow: Das 
Mädchen mit den roten Haaren
@ Cinema

19:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

19:00: BOCHUM
Winter Beats
@ Varietée Et Cetera

22:00: KÖLN
Mitternachtshow
@ Amusette

23:00: MÜNSTER
21. Queerstriefen: Luft
@ Cinema

Lust
00:00: DÜSSELDORF
Late Nigh 00-12 Uhr 15€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

00:00: KÖLN 
00-12h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN 
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

17:00 KÖLN
Stosszeit
@ Station 2B

18:00: KÖLN
Bear
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2b

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:30: KÖLN
Fetisch Kölsch Special Area
@ Phoenix Sauna Köln

10
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

21:30: DÜSSELDORF
a.m.- house, disco & electro
DJ: Mister Mola
@ silq

Gay Szene
14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: BOCHUM
Ratz & Rübe - Gruppe für 
Regenbogenfamilien
@ Rosa Strippe  

15:00: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2019:
Schach- & Spielenachmittag
@ Aids-Hilfe

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

16:00: KÖLN
Schwule Gesprächsgurppe
@ Haus des Paritätischen

17:00: AACHEN
Spieleabend
@ Queerreferat

18:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

23:00: MÜNSTER
Emergency
@ Fusion Club

23:00: DÜSSELDORF
Henry‘s
@ Queenz

Gay Szene

09:00: SIEGEN
Workshop Flirten
@ AndersROOM

10:00: AACHEN
Selbsthilfegruppe “Mentale 
Gesundheit”
@ Queerreferat

11:00: BONN
Workshop: kritische
Männlichkeiten*
@ Uni AStA Zimmer 1

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: MÜNSTER
Transident Selbsthilfegruppe
@ KCM Münster

15:00: DÜSSELDORF
Homosexualität und Kirche
@ Gemeindh. Ev. Friedenskirche

16:00: BOCHUM
Drag*-Workshop
@ RUB / SH014

20:15: PULHEIM
Kulturschock: 
Deutschländer Schock
@ Theater im Walzwerk

20:15: MÜNSTER
21. Queerstriefen: The Co-
ming Back Out Ball Movie
@ Cinema

20:30: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2019: Der 
Boden unter den Füßen
@ filmforum Duisburg

Lust

00:00: DÜSSELDORF
Late Nigh 00-08 Uhr 15€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

FRESH November 2019.indd   29 25.10.2019   02:12:19



30 |  TERMINE                                                                                        FRESH  NOVEMBER  2019    

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: DÜSSELDORF
Monday Cruising Eintitt 10€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

14:00: KÖLN
Crazy Monday: Eintritt 14€
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

14:00: MÜLHEIM
Weekstarter
@ Ruhrwellness

15:00: KÖLN
Green Monday 
BAREBUDDY Live
@ Station 2B

18:00: KÖLN
Pulleraralm Drescode: Naked
@ Pullermanns

19:00: ESSEN
WET - 0,5l Bier nur 1€
@ Metropol-Sauna

20:00: KÖLN
Beck’s Happy Hour
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: KÖLN
Nightrunner: nur 10€
@ Phoenix Sauna Köln

12
Dienstag

Gay Szene
12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Darts & Drinks
@ K1-Club

17:00: KÖLN
Spieleabend XXL:  
Werwolf-Edition
@ anyway

19:30: ISERLOHN
QueerEve
@ Klön Eck

20:00: DORTMUND
M4M Academicus
Akademikertreffen
@ Caféplus

20:00: MÜNSTER
Gay & Grey
@ Aids-Hilfe

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

20:00: MÜNSTER
Doppelkopf
@ KCM Münster

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
Musk goes Queenz
22-24h: jedes 2. Getränk 1€
@ Queenz

24:00: KÖLN
Pink Wednesday
@ Die Mumu

Kultur
19:300: DÜSSELDORF
Magic Hotel
@ Apollo Varieté

20:00: HAMM
Sebastian Pufpaff
@ Maximilian Park

20:00: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Babylon Digital: 
Planetromeo
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

10:00: DÜSSELDORF
10-13 Uhr nur 14€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€
@ Jumbo Sauna

15:00: MÜLHEIM
Bärentreff mit Bärensnack
@ Ruhrwellness

18:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

18:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

19:00: KÖLN
Athleti‘cum
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: KÖLN
Nightrunner: nur 10€
@ Phoenix Sauna Köln

Benefiz-Travestie-Gala
Bereits zum 26. Mal findet die große Benefiz-Gala der 
Travestie im Dortmunder Burgtorclub zugunsten des 
Vereins All Around Aids statt. Tina Trump, Miss Jocye Joe 
oder Amada Jones sind nur einige der über zehn Stars des 
Abends. Durch das Progamm führt Norma Jane.

DORTMUND, 15.11., 20:00 Uhr, Burgtor Club

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
Musk goes Queenz
22-24h: jedes 2. Getränk 1€
@ Queenz

Kultur
20:30: MÜNSTER
The Punk Snger
@ Cinema

21:00: KÖLN
Queerfilmnacht: 
Giant Little Ones
@ Filmpalette

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

10:00: DUISBURG
Regenbogefrühstück
Anmeld: rfdu@hokudu.de
@ Kännchen, Börsenstr. 14

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

16:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

16:00: DÜSSELDORF
Darts & Drinks
@ K1-Club

17:00: DUISBURG
Offene LSBTI*-Beratung
@ pro familia, Königstr. 49

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

17:00: ESSEN
equal- welcome to the family
@ deepHaus

17:00: KÖLN
Jungsabend: Talk “Liebe, 
Beziehung und Sex”
@ anyway

18:00: ESSEN
Gentle M Studi Tag
@ Gentle M

18:00: MOERS
Offene LSBTI*-Beratung
@ SLaM, Rüttgersweg 25

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle Stephanusschule

18:00: KÖLN
Karaoke Night
@ Iron

18:00: DÜSSELDORF
Frauenforum
@ Rathaus

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9 205

18:00: BOCHUM
18-20h: Cocktails 2 for 1
@ Zum Kuhhirten

19:00: PADERBORN
Kneipengeflüster „Ich hab ja 
nichts gegen Schwule, aber…“
@ Alles ist gut

19:00: DUISBURG
Stammtisch für
schwule Migranten
@ Pink Power e.V.

19:00: DÜSSELDORF
Trans*Gruppe
!!! Vorgespräch erforderlich !!!
@ Aidshilfe

19:30: DÜSSELDORF
Stammtisch der Kulturetten
@ Botschaft (Fürstenplatz 4)

19:30: DORTMUND
Lilli Marlene
@ KCR14:00: KÖLN

Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Darts & Drinks
@ K1-Club

16:00: KÖLN
Rumba de Colonia!
(Karneval im anyway)
@ anyway

17:00: MÜHLEHIM
Offene LSBTI*-Beratung
@ Lebenslust, Friedrichstr. 20

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

16:00: DÜSSELDORF
Schaumkanone in der 
Dampf Sauna
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel

22:00: KÖLN
Nightrunner: nur 10€
@ Phoenix Sauna Köln

11
Montag
Gay Szene

11:11: KÖLN
11.11. in der Schaafenstr.
@ Schaaffenstraße

Märchenhaftes Konzert
Seit 32 Jahren gibt es Homophon, Münsters ersten 
schwulen Chor. Im Rahmen des 31. Queer.Life.Duisburg-
Festivals treten die zwölf Sänger mit ihrerm A-cappella-
Programm „Ein Märchen” auf und entführen das Publikum 
in eine Zauberwelt voller Schlager, Pop und Evergreens.

DUISBURG, 16.11., 19:30 Uhr, Grammatikoff

17:00: DORTMUND
kohero - queeres Sprachcafé
@ Caféplus

18:00: PADERBORN
SchLAu Treffen
@ Aidshilfe

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Amadeus

18:00: ESSEN
Mondaytalk Gruppenge-
spräch: HIV & Prävention
@ Gentle M

19:00: DUISBURG
Stammtisch der SPDqueer
@ Ostende

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

19:30: KÖLN
Offener Treff
@ LUSK-Referat

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Kultur
20:45: MÜNSTER
Queerfilmnacht: Socrates
@ Cinema

21:00: DÜSSELDORF
Queerfilmnacht: 
Giant Little Ones
@ Bambi

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Relax and More
@ Ruhrwellness

17:00: ESSEN
Offene LSBTI*-Beratung
@ Kl. Stoppenberger Str. 13-15

18:00: ESSEN
Mad Tuesday
@ Gentle M

18:00: BOCHUM
18-20h: Cocktails 2 for 1
@ Zum Kuhhirten

18:00: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2019:
Karin Daunheimer: „Lesbi-
sche Existenz - Ein Modell”
@ Volkshochschule

19:00: DÜSSELDORF
Boys Boys Boys
Yes it‘s gay X Sir Walter
@ Sir Walter

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

20:00: AACHEN
Queerer Filmabend
@ Queerreferat

Gesundheit
09:30: TROISDORF
HIV-Schnelltest & Beratung
@ Gesundheitsagentur

17:00: UNNA
HIV-Schnelltest / Selbstest
@ Aids-Hilfe

18:00: PADERBORN
HIV-Schnelltest
@ Aidshilfe

19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Spartag
@ Ruhrwellness

10:00: DÜSSELDORF
Couple Day
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

10:00: DÜSSELDORF
10-13 Uhr nur 14€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

10:00: SIEGEN
Tag der Romoes
@Platzhirsch

13:00: HATTINGEN
Partys im Pott
@ Steinhause Erlebnisclub

18:00: KÖLN
Super Twinks
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

22:00: KÖLN
Nightrunner: nur 10€
@ Phoenix Sauna Köln

13
Mittwoch

Party
22:00: KÖLN
Dreams - LGBT-Party
@ Diamonds Club Köln
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Ein Kostenbeitrag von 6 Euro wird komplett als Spende direkt

weitergeleitet und ist für Menschen bestimmt, die durch HIV und 

Aids in Not geraten sind.

20:00: DORTMUND
Sebastian Pufpaff
@ FZW

20:00: BOCHUM
Winter Beats
@ Varietée Et Cetera

Gesundheit
18:30: DORTMUND
HIV und STI Check
@ Pudelwohl

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: SIEGEN
Twinks Tag
@Platzhirsch

10:00: KÖLN
Partnertag 29,- €
@ Badehaus Babylon

10:00: DUISBURG
Twen Day Bis 25 freier Eintritt
 Gay World

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

10:00: DÜSSELDORF
10-13 Uhr nur 14€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

12:00: ESSEN
Young‘N‘Fresh: U30 kein Eintritt
@ Metropol-Sauna

12:00: ESSEN
Pluto Digitial Homepage
@ Pluto Sauna Essen

12:00: DÜSSELDORF
Community-Day
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

15:30: MÜHLEHIM
Offene LSBTI*-Beratung
@ Ruhwellness

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: ESSEN
Wellness (stdl. Aufgüsse)
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
PURE (Dresscode: Naked)
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: KÖLN
Nightrunner: nur 10€
@ Phoenix Sauna Köln

15
Freitag

Party
21:00: BOCHUM
Der legendere Sektempfang, 
inkl. Drag Show (21:30)
@ Kulturcafé

Gay Szene
10:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon

10:00: DÜSSELDORF
10-13 Uhr nur 14€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

12:00: KÖLN
Thank god its Friday von 
12-19h nur 11€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: DÜSSELDORF
Saving Friday 2 for 1
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

16:00: NORDWALDE
Saunatag
@ Relax-Club-Münsterland

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

16
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour 
@ K1-Club

23:00: MÜNSTER
Din A Queer
@ Triptychon

23:00: OBERHAUSEN
Bang!
@ Druckluft

23:00: KÖLN
BACKSTAGE DiARiES
@ ARTheater

23:00: MÜNSTER
Tentacion
@ Gleis 22

23:00: OSNABRÜCK
OS-Gay-Night
@ Nize Club

Gay Szene
10:00: AACHEN
Selbsthilfegruppe “Mentale 
Gesundheit”
@ Queerreferat

12:00: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2019:
SPDqueer Rainbow Darts
@ VfL Wedau, Masurenallee 48

12:00: KÖLN
Trans*Fuision: Origami
@ anyway

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: SIEGEN
Transgender freiROOM
@ AndersROOM

14
Donnerstag

Gay Szene

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Darts & Drinks
@ K1-Club

17:00: SIEGEN
Queer Peers
@ AndersROOM

17:00: KÖLN
Open Stage
@ anyway

18:00: BOCHUM
18-20h: Cocktails 2 for 1
@ Zum Kuhhirten

19:00: KÖLN
Doppelkopf-Gruppe DOKO
@ Café Magnus

19:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle Mairenschule

20:00: BIELEFELD
Schwule 50 Plus
kontakt:schw50plus@web.de
@ Aidshilfe

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: KREFLED
Offene LSBTI*-Beratung
@ Neue Linner Str. 61-63

17:00: BONN
Spieleabend
@ AStA Raum A Anglistik

18:00: BOCHUM
Kochen mit Marta & Nico
@ Rosa Strippe

18:00: BOCHUM
18-20h: Cocktails 2 for 1
@ Zum Kuhhirten

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

19:00: DUISBURG
Pink Power
@ Musfeldstr. 161-163

19:00: DORTMUND
Stößchen! - Karaoke
@ Caféplus

20:00: SIEGEN
colour „Queerspace bis 27”
@ AndersROOM

20:00: DUISBURG
Karaoke
@ Harlekin

17:00: ESSEN
Bi Happy
@ Metropol-Sauna 

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

18:00: SIEGEN
Trans Night
@Platzhirsch

19:00: MÜLHEIM
Wellness-Night
@ Ruhrwellness

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: KÖLN
SinFriday
@ Station 2B

20:00: AACHEN
Quiz Night
@ Queerreferat

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

20:00: BIELEFELD
Schwule 50 Plus
kontakt:schw50plus@web.de
@ Aidshilfe

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

22:00: DÜSSELDORF
Musk goes Queenz
22-24h: jedes 2. Getränk 1€
@ Queenz

Kultur

18:00: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP

18:30: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2019:
Vernissage: 50 Jahre Stonewall
@ Bimarcktrum, Innenhafen

19:30: DUISBURG
Musical-Premiere Wallacel
@ Theater am Marientor

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:00: HERNE
Das Phantom vom Oppa
@ Mondpalast

20:03: WUPPERTAL
Antenne Regenbogen
@ Radio W‘tal, 107,4 MHz

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Freeky Friday DJ Reiner
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
18:00: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:00: BOCHUM
Winter Beats
@ Varietée Et Cetera

20:00: DORTMUND
Dunja Hayali
@ FZW

20:00: HERNE
Das Phantom vom Oppa
@ Mondpalast

20:00: DORTMUND
26. Benefiz-Gala der 
Travestie zugunsten von 
Allaround Aids
@ Burgtorclub

20:00: DÜSSELDORF
Magic Hotel
@ Apollo Varieté

20:00: OBERHAUSEN
Sebastian Pufpaff
@ Ebertbad

20:15: KÖLN
Nessi Tausendschön
@ Senftöpfchen

21:15: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP
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10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

14:00: KÖLN 
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: ESSEN
XXadultsale
@ Drexx

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

22:00: KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:30: KÖLN
Fetisch Kölsch Special Area
@ Phoenix Sauna Köln

17
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

21:30: DÜSSELDORF
a.m.- house, disco & electro
DJ: Ramon Zenker (Hardfloor) 
@ silq

Gay Szene
14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: DINSLAKEN
Offene LSBTI*-Beratung
@ Hexenhaus

16:00: DORTMUND
Tanztee
@ KCR

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

16:30: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2019:
Tanz-Workshop
@ Kath. Stadthaus

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

18:00: ESSEN
Weekend Chillout
@ Gentle M

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur
14:00: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP

14:00: DÜSSELDORF
Magic Hotel
@ Apollo Varieté

18
Montag
Gay Szene

10:00: REMSCHEID
Geschichte(n) - Fachtag Se-
xuelle und Geschlechtliche 
Vielfalt in der Jugendarbeit
Anmeld.: www.gerne-anders.
de/fachtag-2019
@ Neuer Lindenhof

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Darts & Drinks
@ K1-Club

17:00: KÖLN
Karaoke”
@ anyway

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Casino-Eck

18:00: ESSEN
Mondaytalk Offene Frage-
runde: HIV & Psyche
@ Gartenhaus, Varnhorststr. 19

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

19:00: KÖLN
Offener Treff
@ LUSK-Referat

19:30: ESSEN
Pink Monday: Schwul-Les-
bischer Glühweintreff
Showact: Sahil K. & Anna Lena
@ Zum Ritter, Hengsbachpl.

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Kultur
18:00: AACHEN
Queerfilmnacht: 
Giant Little Ones
@ Apollo

Verfilmter Weltbestseller
Im Rahmen des 31. Queer.Life.Duisburg-Festivals laufen 
insgeammt fünf queere Streifen im filmforum Duisburg. 
Von einer Liebe gegen alle Widerstände in den 1950er-
Jahren handelt das auf einen Weltbestseller basierende 
Drama „Der Honiggarten - Das Geheimnis der Bienen”. 

DUISBURG, 17.11., 20:30 Uhr, filmforum Duisburg

18:00: HERNE
Das Phantom vom Oppa
@ Mondpalast

18:00: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP

18:00: DÜSSELDORF
Magic Hotel
@ Apollo Varieté

19:00: DÜSSELDORF
Culture Club der Kulturetten
@ Jazzschmiede

19:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

14:00: MÜLHEIM
Weekstarter
@ Ruhrwellness

18:00: KÖLN
Pulleraralm Drescode: Naked
@ Pullermanns

19:00: KÖLN
Green Monday 
BAREBUDDY Live
@ Station 2B

20:00: KÖLN
Beck’s Happy Hour
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: KÖLN
Nightrunner: nur 10€
@ Phoenix Sauna Köln

19
Dienstag

Gay Szene
12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Darts & Drinks
@ K1-Club

17:00: KÖLN
Games Night
@ anyway

18:00: ESSEN
Mad Tuesday
@ Gentle M

18:00: BOCHUM
18-20h: Cocktails 2 for 1
@ Zum Kuhhirten

18:00: PADERBORN
Lesbenstammtisch
@ Brasserie KUMP

19:00: DÜSSELDORF
Boys Boys Boys
Yes it‘s gay X Sir Walter
@ Sir Walter

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: PADERBORN
Völklinger Kreis
@ Gasthaus Spieker

20:00: AACHEN
Spieleabend
@ Queerreferat

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

22:00: DÜSSELDORF
Musk goes Queenz
22-24h: jedes 2. Getränk 1€
@ Queenz

Kultur
20:00: BOCHUM
Queerfilmnacht: 
Giant Little Ones
@ Endstation Kino

Gesundheit
09:30: TROISDORF
HIV-Schnelltest & Beratung
@ Gesundheitsagentur

17:00: UNNA
HIV-Schnelltest / Selbstest
@ Aids-Hilfe

18:00: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP

19:30: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2019:
Homophon-Chorkonzert:
Ein Märchen
@ Grammatikoff

20:00: DÜSSELDORF
Magic Hotel
@ Apollo Varieté

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:00: HERNE
Das Phantom vom Oppa
@ Mondpalast

20:00: ALSDORF
Dunja Hayali
@ ENERGETICON

20:00: BOCHUM
Winter Beats
@ Varietée Et Cetera

20:00: KREFELD
Sebastian Pufpaff
@ Seidenweberhaus

20:15: KÖLN
Nessi Tausendschön
@ Senftöpfchen

21:15: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP

Lust
00:00: DÜSSELDORF
Late Nigh 00-12 Uhr 15€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

00:00: KÖLN 
00-12h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

14:00: BOCHUM
Form Up! Lesben von 20-35
@ Rosa Strippe

18:00: BOCHUM
18-20h: Cocktails 2 for 1
@ Zum Kuhhirten

20:00: KÖLN
Official Pre-Party of SEXY
@ EXILE

20:00: DÜSSELDORF
Party-Night XL
@ K1-Club

21:00: DÜSSELDORF
Duessel-Bears: Bärentreff:
@ Bar Levent

Alle Jahre wieder ...
… trifft man sich montags ab 19:30 Uhr auf dem Essener 
Weihnachtsmarkt beim Ritter zum fröhlichen schwul-
lesbischen Glühweintrinken. Geboten wird auch immer 
ein buntes Bühnenprogamm. Den Anfang machen am 
18.11. Sahil K. & Anna Lena mit winterlichen Popsongs.

ESSEN, 18.11., 19:30 Uhr, Zum Ritter Hengsbachpl.

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaoke-Nights
@ Gentle M

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz DJ EisBaer
@ Queenz

Kultur

16:00: DÜSSELDORF
Magic Hotel
@ Apollo Varieté

29.11. 
ab 22 Uhr

19:00: BOCHUM
Winter Beats
@ Varietée Et Cetera

19:00: ESCHWEILER
Simon Stäblein
@ Talbahnhof

20:30: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2019:
Der Honiggarten
@ filmforum Duisburg

Lust

00:00: DÜSSELDORF
Late Nigh 00-08 Uhr 15€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

00:00: KÖLN 
00-08h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN 
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

14:00: KÖLN 
bis 18h 1 Stk. Kuchen gartis 
zum großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Hochdruck (Golden Shower)
@ Pullermanns

15:00: ESSEN
Wellness (stdl. Aufgüsse)
@ Pluto Sauna Essen

15:00: KÖLN
Horny Sunday: Into the 
DARK (naked/underwear)
@ Station 2B

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel

22:00: KÖLN
Nightrunner: nur 10€
@ Phoenix Sauna Köln

20:30: DUISBURG
Queerfilmnacht: 
Giant Little Ones
@ filmforum Duisburg

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Relax and More
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Monday Cruising Eintitt 10€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

14:00: KÖLN
Crazy Monday: Eintritt 14€
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna
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FANCY GAY CLUBBING

    NEXT: 
FRIDAY 29.11./22:00
CONTINUING EVERY LAST FRIDAY

@ NOOIJ DUTCH 
DELI D´DORF
NOOIJ.DE

20:00: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP

20:00: HERNE
Das Phantom vom Oppa
@ Mondpalast

20:00: KREFELD
Queer.Life.Duisburg 2019:
Madison Violet
@ Südbahnhof

Gesundheit
17:30: ESSEN
HIV-Schnelltest & Beratung
@ X-Point

18:00: DUISBURG
HIV-Selbsttest & Beratung
@ Aids-Hilfe

19:00: SIEGEN
40plus!
@ AndersROOM

19:00: BOCHUM
ALTERnativ los!
@ Rosa Strippe

19:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle Mairenschule

16:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

17:00: ESSEN
equal- welcome to the family
@ deepHaus

18:00: DUISBURG
Herzenslust Treffen
@ Aids-Hilfe

18:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle Stephanusschule

18:00: KÖLN
Bear Pride Cologne: Chek in
@ Gentle Bears

18:00: KÖLN
Bear Pride Cologne:  
Welcome Bears
@ My Load

18:00: BOCHUM
18-20h: Cocktails 2 for 1
@ Zum Kuhhirten

18:00: ESSEN
Gentle M Studi Tag
@ Gentle M

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: DUISBURG
Herzenslust-Treff
@ Aids-Hilfe

18:00: MOERS
Offene LSBTI*-Beratung
@ SLaM, Rüttgersweg 25

18:00: KÖLN
Karaoke Night
@ Iron

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9 205

18:30: DORTMUND
ASR Gayme Show - 
Space Edition
@ Uni / Raum 0.436

19:00: DUISBURG
Stammtisch für
schwule Migranten
@ Pink Power e.V.

19:00: KÖLN
Plenum
@ LUSK-Referat

19:30: DORTMUND
Lilli Marlene
@ KCR

19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

19:00: BONN
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen 

10:00: MÜLHEIM
Spartag
@ Ruhrwellness

10:00: DÜSSELDORF
10-13 Uhr nur 14€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

10:00: DÜSSELDORF
Couple Day
@ Phoenix Sauna Düsseldorf 

10:00: SIEGEN
Twinks Tag
@Platzhirsch

12:00: KÖLN
Planet Day
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
Fetish @ Babylon
@ Badehaus Babylon

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: KÖLN
Nightrunner: nur 10€
@ Phoenix Sauna Köln

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

20
Mittwoch

Party
22:00: KÖLN
Dreams - LGBT-Party
@ Diamonds Club Köln

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

16:00: DÜSSELDORF
Darts & Drinks
@ K1-Club

21:00: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

22:00: DÜSSELDORF
Musk goes Queenz
22-24h: jedes 2. Getränk 1€
@ Queenz

Kultur

19:30: DÜSSELDORF
Magic Hotel
@ Apollo Varieté

20:00: OBERHAUSEN
Tahnee: Vulvarine
@ Ebertbad

20:00: BOCHUM
Winter Beats
@ Varietée Et Cetera

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:00: SOLINGEN
Simon Stäblein
@ Cobra

20:00: DORTMUND
Sascha Korf
@ Cabaret Queue

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Partnertag 29,- €
@ Badehaus Babylon

10:00: DUISBURG
Twen Day Bis 25 freier Eintritt
@ Gay World

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

10:00: SIEGEN
Tag der Romoes
@Platzhirsch 

21
Donnerstag

Gay Szene
12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Darts & Drinks
@ K1-Club

16:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

16:00: KÖLN
Heavenue Cologne
- Gay Christmas Market
@ Schaafenstraße

18:00: KÖLN
Bear Pride Cologne: Wel-
come Bear Pride Cologne
@ Gentle Bears

18:00: BIELEFELD
Trans* in Bielefeld
@ Altes Rathaus

18:00: DUISBURG
Transformation-Café
@ Lokal Harmonie

18:00: BOCHUM
18-20h: Cocktails 2 for 1
@ Zum Kuhhirten

19:00: PADERBORN
Queerer Stammtisch
@ Lötlampe

19:00: KÖLN
Doppelkopf-Gruppe DOKO
@ Café Magnus

19:00: MÖNCHENGLADBACH
Akzep-Trans*
@ Aids-Hilfe 

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

20:00: SIEGEN
Plenum
@ AndersROOM 

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 

22:00: DÜSSELDORF
Musk goes Queenz
22-24h: jedes 2. Getränk 1€
@ Queenz

24:00: KÖLN
Pink Wednesday
@ Die Mumu

Kultur
18:30: ESSEN
Queerfilmnacht: 
Giant Little Ones
@ Galerie Cinema

19:30: DÜSSELDORF
Magic Hotel
@ Apollo Varieté

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

10:00: KÖLN
Babylon Digital: App
@ Badehaus Babylon

10:00: DÜSSELDORF
10-13 Uhr nur 14€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Bear Pride Cologne:
Official Bear WarmUp
@ Badehaus Babylon

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€ 
@ Jumbo Sauna

15:00: MÜLHEIM
Bärentreff mit Bärensnack
@ Ruhrwellness

18:00: DÜSSELDORF
Twinks Night
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

18:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

18:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

19:00: KÖLN
Athleti‘cum
@ Station 2B

19:00: DÜSSELDORF: 
Der Doktor kommt... 
Anonyme Arztsprechstunde
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

20:00: KÖLN
Bear Pride Cologne:
Baers under Deck
@ Deck5

21:00: KÖLN
Bear Pride Cologne: 
Bear Cruising
@ Pullermanns

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: KÖLN
Nightrunner: nur 10€
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: DORTMUND
Positiven After Work 
Stammtisch 
@ Aids-Hilfe

19:00: DÜSSELDORF
Lesbians international
@ Frauenberatungsstelle

20:00: BIELEFELD
Schwule 50 Plus
kontakt:schw50plus@web.de
@ Aidshilfe

20:0: MÜNSTER
L-Treff / Pride Jam
@ Alter Ego

20:00: BIELEFELD
Schwule 50 Plus
kontakt:schw50plus@web.de
@ Aidshilfe

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U
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19:00: DORTMUND
Stammtisch SPDqueer
@ Atlantico Cafe

20:00: KÖLN
Kajütenklatsch der StattGarde
@ Leuchtturm

20:00: DORTMUND
Karaoke
@ Burgtorclub

20:00: SIEGEN
colour „Queerspace bis 27”
@ AndersROOM

20:00: MOERS
Queer.Life.Duisburg 2019:
SLaM Jam Vol. III
@ SLaM & Friends

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Freeky Friday DJ Reiner
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Kultur
18:00: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP

20:00: DÜSSELDORF
It’s Magic
@ Apollo Varieté

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:00: SIEGBURG
Markus Barth
@ Stadtmuseum Siegburg

20:00: HERTEN
Revue Royale
Internationale Travestie
@ Revuepalast Ruhr

20:00: BOCHUM
Winter Beats
@ Varietée Et Cetera

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon

10:00: DÜSSELDORF
10-13 Uhr nur 14€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

12:00: DÜSSELDORF
Saving Friday 2 for 1
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

12:00: KÖLN
Thank god its Friday von 
12-19h nur 11€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

16:00: NORDWALDE
Saunatag
@ Relax-Club-Münsterland

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: MÜLHEIM
Wellness-Night
@ Ruhrwellness

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

22:00: KÖLN
SinFriday
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

19:00: CASTROP-RAUXEL
20. Aids-Gala Tanz unterm 
Regenbogen
@ Europahalle

19:30: MÜNSTER
Chorkonzert: Besuch aus 
Berlin (Homophon Münster 
& Männer Minne Berlin)
@ Friedenskapelle

19:30: DÜSSELDORF
NRW Winter-Pride: 
Potpourri aus Conférence, 
Information & Show
@ Schlösser Quartier Bohème

20:00: DÜSSELDORF
Tim Fischer
@ Savoy Theater

20:00: DÜSSELDORF
Magic Hotel
@ Apollo Varieté

20:00: HERTEN
Revue Royale
Internationale Travestie
@ Revuepalast Ruhr

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:00: BOCHUM
Winter Beats
@ Varietée Et Cetera

21:15: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP

23:15: KÖLN
Kay Ray: Late Night
@ Senftöpfchen

Lust
00:00: DÜSSELDORF
Late Nigh 00-12 Uhr 15€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

00:00: KÖLN 
00-12h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

24
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club
21:30: DÜSSELDORF
a.m.- house, disco & electro
Dj: Mike Litt
@ silq

Gay Szene
10:30: DÜSSELDORF
Frühstück für schwule 
Männer
Anmeldung 0211 /60025-573
@ AWO zentrum plus

10:00: DÜSSELDORF
10-13 Uhr nur 14€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

12:00: ESSEN
Pluto Digitial Planetromeo
@ Pluto Sauna Essen

16:00: DÜSSELDORF
Joy Club
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: KÖLN
Bear Pride Cologne: Fur Care 
& Sauna Infusion
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: ESSEN
Wellness (stdl. Aufgüsse)
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
PURE (Dresscode: Naked)
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: KÖLN
Nightrunner: nur 10€
@ Phoenix Sauna Köln

 22
Freitag

Party
21:00: KÖLN
heartbeatparty:
Neon Edition
@ anyway

21:00: KÖLN
Bear Pride Cologne: 
Bears & Beard Party mit 
Wahl des Mr. Bear Germany
@ Essigfabrik

RICH CLUB
Jeden 4. Samstag  

im Monat

BRABANTER STR. 15

HomOriental 
Kölns Oriental-Party für 

Schwule, Lesben & Freunde.

homoriental.de
19:45: DÜSSELDORF
KG Regenbogen: Captain´s 
Night - R(h)einfahrt ins 
Candyland
@ Steiger Viking 2

21:30: KÖLN
Bear Pride Cologne: PIPE 
@ Bogen 3+5

23:00: KÖLN
BEATZ & BOYS - Vol. 64
@ Club Volta

23:00: DÜSSELDORF
Schamlos
@ zakk

23:00: BOCHUM
Queerbeatzz
@ Rotunde

23:00: KÖLN
HomOriental 
@ Club Rich

23:30: DÜSSELDORF
NRW Winter-Pride: 
Winter-Pride-Party
@ Schlösser Quartier Bohème

Gay Szene
10:00: AACHEN
Selbsthilfegruppe “Mentale 
Gesundheit”
@ Queerreferat

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: KÖLN
Heavenue Cologne
- Gay Christmas Market
@ Schaafenstraße

17:00: KÖLN
Bear Pride Cologne: 
Bears & Lords
@ My Lord

17:00: DÜSSELDORF
NRW Winter-Pride: 
Demo & Lichtermarch
@ Rheinufer, „Fortunabüdchen“

19:00: BOCHUM
Ruhrpott-Bi - Stammtisch 
und Gruppe für Bisexuelle
@ Rosa Strippe  

20:00: DÜSSELDORF
Party-Night XL
@ K1-Club

20:00: DÜSSELDORF
Saturday Polyamory Pub
@ Boteco Carioc

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23;00: DÜSSELDORF
X All Night
@ Queenz

Kultur
16:00: DÜSSELDORF
Magic Hotel
@ Apollo Varieté

18:00: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP

Ruhrpott-Bi
Gruppe und Stammtisch
für Bisexuelle

jeden 4. Samstag im Monat
ab 19.00 Uhr
Kortumstr. 143, Bochum

wwwww.rosastrippe.de

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

11:00: KÖLN
Bear Pride Cologne: 
Bear Brunch
@ Phoenix Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

14:00: KÖLN 
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

22:00: KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2b

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:30: KÖLN
Fetisch Kölsch Special Area
@ Phoenix Sauna Köln

Gay Szene
10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

10:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

14:00: KÖLN
Heavenue Cologne
- Gay Christmas Market
@ Schaafenstraße

17:00: KREFLED
Offene LSBTI*-Beratung
@ Neue Linner Str. 61-63

Merhaba! Kölns erfolg-
reiche Orientalparty für 
Schwule, Lesben und 
Freunde steht jeden 4. 
Samstag im Monat fest 
im Partykalender. Wer 
Oriental Sounds (Turkish 
Pop, Oriental-House 
und Balkan Sounds)
mag, für den ist die 
Homoriental ein Muss! 
Diesen Monat ver-
wöhnen die DJ-Kanun 
Yildirim  und DJ-Johans 
die Party People.

KÖLN, 23.11., 
23:00 Uhr, Club Rich

Orientalisch feiern

Maria Braig liest im 
Düsseldorfer Kom!ma 
aus ihrem Roman „nie 
wieder zurück”. Sie er-
zählt die Geschichte von 
Fadia, die zwangsver-
heiratet werden soll, der 
saudischen Geflüchte-
ten Damaris sowie der 
Uganderin Jane, die sich 
in Damaris verliebt. Da-
bei zeigt sie, wie Frauen 
ihr Recht auf Entfaltung 
und ein selbstständiges 
Leben beanspruchen. 

DÜSSELDORF, 26.11., 
19:00 Uhr, Kom!ma

Starke Frauenliteratur

4:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: KÖLN
Heavenue Cologne
- Gay Christmas Market
@ Schaafenstraße

15:00: DÜSSELDORF
Sonntagskaffee mit 
Spielenachmittag  
@ Aids-Hilfe

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

16:00: KÖLN
Bear Pride Cologne: 
Good Bye Bears...
@ Gentle Bears

16:00: KÖLN
Bear Pride Cologne: 
Good Bye Bears...
@ My Lord

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

18:00: ESSEN
Weekend Chillout
@ Gentle M

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur
18:00: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP

19:00: BOCHUM
Winter Beats
@ Varietée Et Cetera

19:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

19:00: KÖLN
Sascha Korf
@ Senftöpfchen

19:00: KÖLN
Tim Fischer
@ Gloria Theater

20:15: PUHLHEIM
Kulturschock: 
Happy Funeral
@ Theater im Walzwerk

20:30: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2019:
Last Ferry
@ filmforum Duisburg

Lust
00:00: DÜSSELDORF
Late Nigh 00-08 Uhr 15€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

17:00: KÖLN
Bear Pride Cologne: 
Bobo Bear
@ Gentle Bears

17:00: MÜLHEIM
Offene LSBTI*-Beratung
(L-Cafe 28+)
@ Together Mülheim

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

18:00: BOCHUM
18-20h: Cocktails 2 for 1
@ Zum Kuhhirten

18:30: KÖLN
Bear Pride Cologne: 
WarmUp Bears & Beard Party
@ Gentle Bears
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19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

19:00: KÖLN
Offener Treff
@ LUSK-Referat

19:30: ESSEN
Pink Monday: Schwul-Les-
bischer Glühweintreff
Showact: The diffent Tenors
@ Zum Ritter, Hengsbachpl.
20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Gesundheit
18:30: DORTMUND
HIV und STI Check
@ Pudelwohl

Kultur
17:00: KÖLN
Vernissage: HIV-Positiv 
heute: „Mitten im Leben”
@ Hauptbahnhof

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

22:00: KÖLN
Nightrunner: nur 10€
@ Phoenix Sauna Köln

27
Mittwoch

Party
22:00: KÖLN
Dreams - LGBT-Party
@ Diamonds Club Köln

Gay Szene
10:00: DUISBURG
Regenbogefrühstück
Anmeld: rfdu@hokudu.de
@ Kännchen, Börsenstr. 14

10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

16:00: DÜSSELDORF
Darts & Drinks
@ K1-Club

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

16:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

16:00: KÖLN
Heavenue Cologne
- Gay Christmas Market
@ Schaafenstraße

00:00: KÖLN
Youngster Special
@ Badehaus Babylon

00:00: KÖLN 
00-08h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

14:00: KÖLN 
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:00: KÖLN
Bear Pride Cologne: Official 
Bear Pride Chill Out
@ Badehaus Babylon

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

14:00: KÖLN 
1 Stk. Kuchen gartis zum 
großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

15:00: KÖLN
Horny Sunday: 
Fillingstation be PrEPared 
(Bareback SaferSexParty)
@ Station 2B

15:00: KÖLN
Bear Pride Colgne: Bobo 
Bear is Coming...
@ Phoenix Sauna Köln

15:00: ESSEN
Wellness (stdl. Aufgüsse)
@ Pluto Sauna Essen

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: DÜSSELDORF
Schaumkanone in der 
Dampf Sauna
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

17:00: ESSEN
Young‘N‘Fresh: U30 kein Eintritt
@ Metropol-Sauna 

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel 

21:00: KÖLN
Bear Pride Cologne: Bears 
Sunday Cruising
@ Pullermanns

22:00: KÖLN
Nightrunner: nur 10€
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

25
Montag
Gay Szene

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Darts & Drinks
@ K1-Club

16:00: KÖLN
Heavenue Cologne
- Gay Christmas Market
@ Schaafenstraße

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ My Lord

19:00: BONN
Stammtisch
@ Limes

19:30: DORTMUND
Lilli Marlene
@ KCR

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

20:00: MÜNSTER
Gay & Grey
@ Aids-Hilfe

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
Musk goes Queenz
22-24h: jedes 2. Getränk 1€
@ Queenz

24:00: KÖLN
Pink Wednesday
@ Die Mumu

Gesundheit
19:00: AACHEN
„Test2multiply“
 - Beratung und Test
@ Queerreferat

Kultur
19:00: MÜNSTER
Pride
@ Cinema

20:00: KÖLN
WEHR51: IS deutsche
Räuber im Dschihad
@ Kirche St. Gertrud

20:00: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP

20:00: WERMELSKIRCHEN
Sebastian Pufpaff
@ Kattwinkelsche Fabrik

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: SIEGEN
Twinks-Schnuppertag
@Platzhirsch

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Darts & Drinks
@ K1-Club

16:00: KÖLN
Heavenue Cologne
- Gay Christmas Market
@ Schaafenstraße 
18:00: ESSEN
Mad Tuesday
@ Gentle M

19:00: DÜSSELDORF
Boys Boys Boys
Yes it‘s gay X Sir Walter
@ Sir Walter

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

20:00: AACHEN
Queerer Filmabend
@ Queerreferat

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

22:00: DÜSSELDORF
Musk goes Queenz
22-24h: jedes 2. Getränk 1€
@ Queenz

Kultur
19:00: DÜSSELDORF
„nie wieder zurück”
Lesung mit Maria Braig
@ kom!ma, Himmelg. Str. 107h

Gesundheit
09:30: TROISDORF
HIV-Schnelltest & Beratung
@ Gesundheitsagentur

17:00: UNNA
HIV-Schnelltest / Selbstest
@ Aids-Hilfe

18:00: PADERBORN
HIV-Schnelltest
@ Aidshilfe

19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

19:00: BONN
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Spartag
@ Ruhrwellness

10:00: DÜSSELDORF
10-13 Uhr nur 14€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

10:00: DÜSSELDORF
Couple Day
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

18:00: KÖLN 
Twinks Night
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

17:00: ESSEN
equal- welcome to the family
@ deepHaus

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: ESSEN
Gentle M Studi Tag
@ Gentle M

18:00: KÖLN
Karaoke Night
@ Iron

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9 205

18:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle Stephanusschule

10:00: MÜLHEIM
Relax and More
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Monday Cruising Eintitt 10€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

14:00: KÖLN
Crazy Monday: Eintritt 14€
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

14:00: MÜLHEIM
Weekstarter
@ Ruhrwellness

19:00: ESSEN
WET - 0,5l Bier nur 1€
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
Green Monday 
BAREBUDDY Live
@ Station 2B

20:00: KÖLN
Beck’s Happy Hour
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: KÖLN
Nightrunner: nur 10€
@ Phoenix Sauna Köln

26
Dienstag

Gay Szene
12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

19:00: DUISBURG
Stammtisch für
schwule Migranten
@ Pink Power e.V.

19:30: LÜDENSCHEID
QueerEve
@ Graf‘s Galerie

19:30: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2019:
Detlef Grumbach: „Vom 
Opernregisseur zum Aktivis-
ten: Andreas Meyer-Hanno 
und die Schwulenbewegung”
@ Zentralbibliothek
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23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

30
Samstag

Party
20:00: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2019:
Tanzt Queer! DU & Friends
@ Jugendzentrum Ottostraße

22:00: MÜLHEIM
Queer.Life.Duisburg 2019:
GenderTerror
@ AZ - Autonomes Zentrum

23:00: AACHEN
Ahoi-Party
@ Apollo

23:00: KÖLN
SEXY - HustlaBall
@ Bootshaus

Gay Szene
10:00: AACHEN
Selbsthilfegruppe “Mentale 
Gesundheit”
@ Queerreferat

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: KÖLN
Heavenue Cologne
- Gay Christmas Market
@ Schaafenstraße

15:00: KÖLN
Typisch Britische Teatime
@ Café Famillich

20:00: DÜSSELDORF
Party-Night XL
@ K1-Club

20:00: DÜSSELDORF
Saturday Polyamory Pub
@ Boteco Carioc

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

21:00: AACHEN
Saturday Night WarmUp@ 
Queerreferat

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23;00: DÜSSELDORF
X All Night
@ Queenz

Kultur
16:00: DÜSSELDORF
Magic Hotel
@ Apollo Varieté

18:00: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP

19:00: ESSEN
Rock Around Barock
@ Aalto Theater

20:00: KÖLN
WEHR51: IS deutsche 
Räuber im Dschihad
@ Kirche St. Gertrud

20:00: DÜSSELDORF
Magic Hotel
@ Apollo Varieté

20:00: MÖNCHENGLADBACH
Die Leck’re Jecken Show
@ Haus Erholung

20:00: AACHEN
Tahnee: Vulvarine
@ Einhard-Gymnasium

20:00: HERTEN
Revue Royale
Internationale Travestie
@ Revuepalast Ruhr

20:00: BONN
Out of Joint
@ Theater im Ballsaal

20:00: KÖLN
Part of the Art in Concert
@ Domhof

20:00: BOCHUM
Winter Beats
@ Varietée Et Cetera

21:15: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP

22:45: MÜNSTER
Welt-Aids-Tag: Brahms 
Requiem
@ Petrikirche

Lust
00:00: DÜSSELDORF
Late Nigh 00-12 Uhr 15€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

00:00: KÖLN 
00-12h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

03:00: DÜSSELDORF
Chickeria Chill Out
Nur 10€  MVZ für
Chickeria-Besucher
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Kultur
18:00: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP

20:00: KÖLN
WEHR51: IS deutsche
Räuber im Dschihad
@ Kirche St. Gertrud

20:00: BONN
Out of Joint
@ Theater im Ballsaal

20:00: DÜSSELDORF
Magic Hotel
@ Apollo Varieté

20:00: MÜNSTER
Markus Barth
@ Kap8

20:00: BOCHUM
Winter Beats
@ Varietée Et Cetera

20:00: DÜSSELDORF
Georgette Dee
@ Savoy Theater

20:00: HERNE
Ronaldo und Julia
@ Mondpalast

21:15: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon

10:00: DÜSSELDORF
10-13 Uhr nur 14€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

12:00: DÜSSELDORF
Saving Friday 2 for 1
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

12:00: KÖLN
Thank god its Friday von 
12-19h nur 11€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

29
Freitag

10:00: KÖLN
Babylon Digital: Facebook
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

10:00: DÜSSELDORF
10-13 Uhr nur 14€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln
12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€
@ Jumbo Sauna

15:00: MÜLHEIM
Bärentreff mit Bärensnack
@ Ruhrwellness

18:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

18:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

19:00: KÖLN
Athleti‘cum
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: KÖLN
Nightrunner: nur 10€
@ Phoenix Sauna Köln 

28
Donnerstag

Gay Szene
14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Darts & Drinks
@ K1-Club

16:00: KÖLN
Heavenue Cologne
- Gay Christmas Market
@ Schaafenstraße

17:00: SIEGEN
Queer Peers
@ AndersROOM

19:00: DORTMUND
Filmabend: Mario
@ Caféplus

19:00: SIEGEN
Sport
@ AndersROOM

19:00: KÖLN
Doppelkopf-Gruppe DOKO
@ Café Magnus

20:00: BIELEFELD
Schwule 50 Plus
kontakt:schw50plus@web.de
@ Aidshilfe

20:00: DORTMUND 
SVDO Schwule Väter
@ Selbsthilfe-Kontaktstelle

18:00: BOCHUM
18-20h: Cocktails 2 for 1
@ Zum Kuhhirten

18:0: DORTMUND
Offener Abend
@ Uni / Raum 0.503

19:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle Mairenschule

20:00: BIELEFELD
Schwule 50 Plus
kontakt:schw50plus@web.de
@ Aidshilfe

20:15: MÜNSTER
Schwule Väter im KCM
@ KCM Münster

21:00: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

22:00: DÜSSELDORF
Musk goes Queenz
22-24h: jedes 2. Getränk 1€
@ Queenz

Kultur
19:30: DÜSSELDORF
Magic Hotel
@ Apollo Varieté

20:00: BOCHUM
Winter Beats
@ Varietée Et Cetera

20:00: KÖLN
WEHR51: IS deutsche 
Räuber im Dschihad
@ Kirche St. Gertrud

20:00: ESSEN
Grand Hotel
@ GOP

20:00: BOCHUM
Markus Barth
@ Bahnhof Langendreer

20:00: LEVERKUSEN
Tahnee: Vulvarine
@ Scala

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Partnertag 29,- €
@ Badehaus Babylon

10:00: SIEGEN
Twinks Tag
@Platzhirsch

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

10:00: DÜSSELDORF
10-13 Uhr nur 14€
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

12:00: ESSEN
Pluto Digitial Facebook
@ Pluto Sauna Essen

12:00: DÜSSELDORF
Community-Day
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

15:30: MÜHLEHIM
Offene LSBTI*-Beratung
@ Ruhwellness

18:00: ESSEN
Wellness (stdl. Aufgüsse)
@ Pluto Sauna Essen

18:00: KÖLN 
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN 
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
PURE (Dresscode: Naked)
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: KÖLN
Nightrunner: nur 10€
@ Phoenix Sauna Köln

Party
22:00: HALTERN
Rainbow Party
@ Stadtmühle

22:00: DÜSSELDORF
Pink Chickeria
@ Nooij Dutch Dehli

Gay Szene
09:30: PADERBORN
Fachtag sex. Bildung in der 
Schule
@ Universität Paderborn

10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

10:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: KÖLN
Heavenue Cologne
- Gay Christmas Market
@ Schaafenstraße

17:00: KREFLED
Offene LSBTI*-Beratung
@ Neue Linner Str. 61-63

17:00: MÜLHEIM
Offene LSBTI*-Beratung
(L-Cafe 28+)
@ Together Mülheim

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

18:00: BOCHUM
18-20h: Cocktails 2 for 1
@ Zum Kuhhirten

19:00: DORTMUND
Stammtisch SPDqueer
@ Atlantico Cafe

20:00: KÖLN
Kajütenklatsch der StattGarde
@ Leuchtturm

20:00: DORTMUND
Karaoke
@ Burgtorclub

20:00: SIEGEN
colour „Queerspace bis 27”
@ AndersROOM

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Freeky Friday DJ Reiner
@ Queenz

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

16:00: NORDWALDE
Saunatag
@ Relax-Club-Münsterland

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

18:00: SIEGEN
Fetisch Night
@Platzhirsch

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: MÜLHEIM
Wellness-Night
@ Ruhrwellness

19:00: ESSEN
Oriental Night
@ Metropol-Sauna

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

23:00: KÖLN
Addiction
@ Station 2B

29.11. 
ab 22 Uhr

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

10:00: MÜLHEIM
Bärensauna mit XL Buffet
@ Ruhrwellness

10:00: ESSEN
Gay Romeo-Tag: 5€ günstiger 
für GR-Clubmitglieder
@ Metropol-Sauna

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

13:00: KALKAR
Saunatag
@ Wellness Kalkar

14:00: KÖLN 
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna Düsseldorf

18:00: SIEGEN
Leder- & Bären-Party
@Platzhirsch

22:00: KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2b

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:30: KÖLN
Fetisch Kölsch Special Area
@ Phoenix Sauna Köln

FANCY GAY CLUBBING
@ NOOIJ DUTCH DELI
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Jugendangebote
(bis 27 Jahre)
together essen
Jungs*:  
Montag 17-23 Uhr

Mädels*: 
Dienstag 17-23 Uhr

Refugees & Migrants
Freitag: 17-22 Uhr

Offener Treff
Freitag: 16-24 Uhr

together mülheim

Mädels*: 
Monatag 17-23 Uhr

Jungs*: 
Dienstag 17-23 Uhr

Trans*:
Freitag 17-23 Uhr

Offener Treff:
Samstag 16-24 Uhr
Sonntag 17-23 Uhr

DETMOLD
Diversity Detmold
Jugendfreizeithaus
1. und 3. Fr.: 18-21 Uhr

Sunrise DORTMUND
Dienstag: 16-20 Uhr
Freitag 16-20 Uhr

Trans*Treff MeeTs 
1. & 3. Mo.: 17-20 Uhr

Migration (S.W.A.G): 
2. .& 4. Mo.: 16-20Uhr

Mädchen*Treff:  
Mittwoch: 16-20 Uhr 

Jungs*Treff:  
Donnerstag: 16-20 Uhr

ungeQUEERt (DO)
KCR, Sa.: ab 17 Uhr 

Puls DÜSSELDORFf
Mädelszone: 
Mo.: 16:30-20:30 Uhr

Jungszone:  
Di.: 17-21 Uhr

Mixed-Zone
Mi.: 14:30-18:30 Uhr
Do.: 17-21 Uhr

Migrant*nnen
Mittwoch: ab 17 Uhr

HERNE
freirRAUM.HERNE 
4. Freitag: 17-20 Uhr
Spielezentrum, 
Jean-Vogel-Str. 17

KÖLN anyway
Tag für alle: Fr. 19 Uhr

MOERS
SLaM& Friends
Rüttgerswegs
Mittwochs ab 17 Uhr

Mönchengladbach
Mädchengruppe Lucky
Aids-Hilfe  
2. & 4. Di. 18 Uhr 

Young Heros (Jungs 14-21)
Aids-Hilfe,
1. & 3. Fr. ab 17 Uhr

REGELMÄSSIGE TERMINE IN NORDRHEIN-WESTFALEN
Puzzles SIEGEN 
Boys Di. ab 16 Uhr
Girls Mi. ab 16 Uhr
4 all Fr. ab 16 Uhr

WARENDORF 
Mindful (14 – 20 Jahre)
Jugendhaus Warendorf
Jeden 1. Freitag
im Monat: 18 Uhr

WUPERTAL
BJ LSBT*Jugendtreff
Stadtteiltreff Nützenberg
Mo. ab 19:30 Uhr

Aids-Hilfen
DUISBURG
Mi. 15-17 Uhr: Café
3. Mi. 18 Uhr: Herzenslust

DÜSSELDORF

Kreativ-Gruppe
Mo: 17-19 Uhr

HIV- & STI-Test 
Di.: 19-21 Uhr

Positiv Älter werden 
50Plus 
1 & 3. Mi.: 18:30 Uhr

Sport HIV
Mo: 20-22 Uhr
Turnhalle, Helmholzstr. 16

Gayrobic
Do: 20-21 Uhr
Sporthalle 
Charlottenstr. 110

ESSEN

Café [iks]
Mo: 10- 17 Uhr
Di: 10- 17 Uhr
Mi: 10 - 17 Uhr
Do: 10- 17 Uhr
Fr: 10 - 15 Uhr

Süd5 Treff für Gays ab 40
Freitags: 19- 22 Uhr

Queer of Colour Group! 
2. & 4. Mi.: 19- 22 Uhr

KÖLN 

HIV-Schnelltest
Mo. - Do.: 18:30-21:30 Uhr
Checkpoint i. d. Aidshilfe 
www.schnell-test.de

Traudels Stammtisch: 
Freitags: 16:30 Uhr

HAGEN
HIV & Syphilis Schnelltest
jeden letzten Mittwoch 
im Monat: 18 - 19:30 Uhr

BONN
Frühstück für HIV+:
Fr.: 10-14 Uhr

Migration
You are Welcome - 
Mashallah
Mittwoch 19-21 Uhr
AWO Düsseldorf,
Liststr. 2

Mashallah-Beratung
2. & 4. Mittwoch 19-22 Uhr
Aids-Hilfe / X-Point
0201/10537-06

Zentren
Rosa Strippe Bochum
Mo.-Do.: 16-20 Uhr
offene Sprechstunde

Di.: 13-16 Uhr 
Trans*Beratung

Di. & Do. .: 13-16 Uhr  
Regionalberatung für 
Geflüchtete  

MÜNSTER
Track e.V., 
Alte Dechanei
Di. & Do. 16-20 Uhr, 
Fr.: 15-18 Uhr

OBERHAUSEN
No Name
Marktstraße 152 (4. OG)
Mo. & Do.: 18-20 Uhr

PADERBORN
Ohana - Queere Jugend
Mittwoch: 17 Uhr
Freitag: 16 Uhr

SOEST
Drehscheibe meets Queer 
Soest
Jugendtreff Drehscheibe
1. und 3. Mo.: 16-21 Uhr

Krefeld.
Mühlenstr. 42
alle 14 Tage: Mi.: 19 Uhr

Köln
Hülrather Str. 4
Montags 19-21 Uhr
Mittwochs: 18-20 UHr

Essen
Café iks Varnhoststr. 17
Montags: 19 Uhr

Münster
Am Hawerkamp 31
1. & 3. Montag: 19 Uhr

Sport
Tanzkurs im KCR
Mittwochs 19 Uhr 
jeden 3. So: Tanztee

SC AUFRUHR

Badminton
Montags 19-22 Uhr
Wilhelmstr. 88, Herne

20- 22 Uhr, Herne
Max-Wiethoff-Str. 14a

Sonntags 16-19 Uhr, Herne
Max-Wiethoff-Str. 14a

Volleyball
Mo.: 20 Uhr & So.: 19 Uhr
Halle auf Anfrage:
volleyball@sc-aufruhr.de

Fußball
Mo: 20-21:30 Uhr
Soccerworld GE, Almastr. 39

Kampfsport
Montags 13:15-15 Uhr
Gothestr. 75, Herne

Di.: 19:30-21:30 Uhr
Gerichtsstraße 9, Herne

Bowling
Mi: 19-22:30 Uhr
Bowlingtreff  
Herner Str. 36, BO

Schwimmen
Samstags 14-15:15 Uhr
Am Solbad 6, Herne

Tischtennis
Samstags 16:30-18 Uhr
Gothestr. 75, Herne

Basketball
Sonntags 14-16 Uhr
Goethestr. 75, Herne

Red Ribbon Gruppe
Samstags 15-17 Uhr
Liboriusstr. 103 , GE

DORTMUND
Basketball
www.androgym.de
Mittwochs 18-19:30 Uhr

DUISBURG
Badminton
Dienstags 18:45-20:15 Uhr
XXL Sportcenter Duisburg

BOCHUM
Lauftreff
Monntags 17:00-18:00 Uhr
Treff.: Westpark gegen-
über der Aral-Tankstelle 

together krefeld
Jungs*
Dienstag: 17-22:30 Uhr

Offenes Café: 
Donnerstag: 17-22:30 Uhr

together gelsenkrichen
Offenes Cafe
Montag: 17-22:30 Uhr
Donnerstag: 17- 22:30 Uhr

together kleve
Offenes Café
Donnerstag 17-22 Uhr
@Radhaus 
Samstag 17-22 Uhr
@Spoyufer 3

together dinslaken
Offenes Café
Montag 17-22 Uhr

AACHEN
Knutschfleck,
Do.: 16:30-23 Uhr

Rosa Strippe BOCHUM
Senlima - Migrat_innen 
& Flüchtlinge bis 27: 
Di. 18-21 Uhr

Senlima women- LBT*I 
Refugees bis 27:  
Do:. 18-20 Uhr

café freiRAUM,
Fr: 16-22 Uhr

BONN GAP
Mädelstag: Mo. 18-22 Uhr
Jungstag: Mi. 18-22Uhr
Tag für alle: Do 18-22 Uhr

BIELEFELD
Begin
JZ KAMP, Mo. & Mi. ab 
17:30 Uhr

Mosaik (Mädchentreff)
Frauenkulturzentrum
Di.: 17 Uhr & Do.: 19 Uhr

Tanzen
Samstags 15-19 Uhr
Gothestr 75, Herne

KCR Dortmund
sang&klang:los!  
Montags ab 20 Uhr

Gay and Grey
1. & 3. Fr.: ab 20 Uhr

Musicalgruppe:
Dienstagas: ab 17 Uhr

Lesbian Summer ab 45
2. & 4. Fr.: ab 19:30

Offener Treff
Samstags ab 15 Uhr

... aber bitte mit Sahne, 
Café im KCR: 
2. & 4. Sonntag: 16 Uhr

Doppelkopf für Frauen
2. & 4. Di. ab 18:30 uhr

In & Out
2. & 4. Do. ab 19 Uhr

Autorengruppe
2. 4. Sa. ab 17 Uhr

Suchtselbsthilfe
SHALK
Aachen,
Jakobstr. 161
1. & 3. Montag ab 19 Uhr
Dortmund,
Gnadenort 3-5
1. & 3. Dienstags ab 19 Uhr

Duisburg,
Bismarckstr. 67
Freitags ab 19:30 Uhr

Kleve,
Regenbogenstr. 14
Donnerstags 19 Uhr

Gruppe des Monats: SLaM Moers
Schwul-lesbisches 
Leben gibt es nur 
in wirklich großen 
Metropolen, so das 
gängige Klischee. Dass 
das nicht so sein muss, 
zeigt ein Blick nach 
Moers. Hier am Rande 
des Ruhrgebietes beginnt der Niederrhein – hier beginnt der ländliche 
Lebensraum. Und natürlich leben auch hier Schwule und Lesben. Auch 
wenn es kein schwules Café und keine Lesbenparty gibt, brummt hier 
seit 17 Jahren ein Hotspot: SLaM & Friends. Kernstück des Vereinsle-
bens ist der offene Treff jeden Mittwoch ab 17 Uhr in den eigenen Ver-
einsräumen (Rüttgersweg 25). Etwa 35-50 Personen vom Niederrhein 
und aus dem westlichen Ruhrgebiet finden sich jede Woche hier ein: 
quatschen, kochen gemeinsam oder finden neue Freunde.  
Dabei ist dem Verein eines wichtig. Man wolle kein Café sein, sondern 
eben eine lebendige Gemeinschaft. Jeder packt mit an und bringt sich 
ein. Daher spielt sich viel des Vereinslebens auch jenseits des Mittwoch-
abends ab: Partys, Grillfeste, Videoabende, Ausflüge, Gruppenfahrten. 
Neben dem reinen Entertainmentfaktor steht auch inhaltliche Arbeit 
etwa mit Vorträge, Ausstellungen oder Beratung auf der SLaM-Agenda. 
Niemand muss über seine Homosexualität oder eventuelle Probleme 
sprechen. Aber natürlich hat man ein offenes Ohr. Gerade viele ju-
gendliche Besucher nutzen dieses und andere Angebote. 
Weitere Infos: www.slam-moers.de
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Ahaus
AIDS-Hilfe Westmünsterland e.V.
Marktstraße 16, PLZ 48683 

Ahlen  
AIDS-Hilfe Ahlen e.V.
Königstr. 9, PLZ 59227

Bad Salzuflen  
Gay Dance Community
Bahnhofstr.. 36, PLZ 32105

Bielefeld
Bars, Cafés &, Kneipen

Muttis Bierstube
Friedrich-Verleger-Str. 20, PLZ 33602 
Tres
August-Bebel-Str. 86a, PLZ 33602

Parties

Magnus-Party
jeden 1. Samstag in der Hechelei, 
Ravensberger Park 6, PLZ 33607

Einkaufen

Buchladen Eulenspiegel
Hagenbruchstr. 7, 33602
 

Gruppen

AIDS-Hilfe Bielefeld e.V.
Ehlentruper Weg 45a, PLZ 33604
www.aidshilfe-bielefeld.de
HuK Bielefeld
Treffen 1.So 15.30, Markusgemeindeh.
Otto Brenner Str. 171, PLZ 33604
Schwulenreferat der Uni 
Raum C1-172(AStA- Galerie)
Universitätsstr. 25, PLZ 33604
SHALK
abstinenzorientierte Selbsthilfegruppe 
für schwule Suchtmittelabhängige 
Ehlentruper Weg 45a, PLZ 33604
Schwulenreferat des AStA der 
Fachhochschule 
Interaktion 1, 33619 Bielefeld
Schwule Väter und Ehemänner 
Bielefeld/OWL; Treffen 01. Dienstag/
Monat; 01522-7190716
www.schwule-vaeter-bielefeld.de
Warminia Anstoß e.V.
l.- schw. Sportverein, Ditfurthstr. 86, 
PLZ 33611, www.warminia.de

Saunen
Sauna 65
Niedermühlenkamp 65, PLZ 33604

Sexshops & - kinos

Novum, Jöllenbecker Str. 8, PLZ 33613

Bocholt
Bars, Cafés & Kneipen

 Ramonas WunderBar
Osterstr. 27, PLZ 46397

Sexshops & -kinos
Erotik World 
Münsterstraße 63, 46397

Bochum
Bars, Cafés &, Kneipen

Café Zauberhaft (8)
Bahnhof Langendreer
Wallbaumweg 108,PLZ 44894
enJoy, in der Aids-Hilfe (6)
Große Beckstr. 12, PLZ 44791
Seitenblick Bochum 
Gräfin-Imma-Straße 212
44797 Bochum (Stiepel)
Zum Kuhhirten
Brückstraße 12-14, 44787 

                         Parties

BO-YS (8)
jeden 1. Samstag im Bf Langendreer, 
Wallbaumweg 108, PLZ 44984
 

Dienstleistung

First-Life Coach 
Eiberger Str. 4, PLZ 44892

Gruppen

AIDS-Hilfe Bochum e.V. (6)
Große Beckstr. 12, PLZ 44791
www.aidshilfe-bochum.de
Autonomes Schwulenreferat
c/o AStA der Ruhr-Uni Bochum 
Universitätsstraße 150, PLZ 44789
Freiraum
Jugendgruppe der Rosa Strippe 
Kortumstr. 143, PLZ 44787
Rosa Strippe e.V. (5)
Beratung für Lesben und Schwule 
Kortumstr. 143, PLZ 44787
Tel.(0234) 1 94 46
SC AufRuhr e.V. 
schwul-lesbischer Sportverein 
Harmoniestraße 4, PLZ 44791, 
www.sc-aufruhr.de
Schwul-lesbische Spielegruppe 
Bochum c/o Aids-Hilfe
Josef-Haumannstr. 5, PLZ  44866 

Sexshops & -kinos

Kino-Center El Brasi (gemischt)
Hattinger Str. 746, PLZ 44879

Veranstaltungsorte
Varieté et cetera
Herner Straße 299, PLZ 44809
Bahnhof Lagendreer (8)
Wallbaumweg 108, PLZ 44894 

Bonn
Bars, Cafés & Kneipen

Boba‘s Inn, Josefstr. 17, 53111
Gruppen

Aids-Hilfe Bonn e.V.
Obere Wilhemstraße 29, 53225 
Erotiktreff und Shop
Kaiserstrasse 116, 53721 Bonn-
Siegburg
Kulturförderverein Nordstadt e.V.
Hochstadenring 41, 53119 Bonn 
LesBiSchwulen- und Transgender-
Referat, im AStA der Universität 
Bonn, Nassestraße 11, Zimmer 11, 
53113 Bon
                   Bottrop
AIDS-Hilfe Bottrop e.V.
Gerichtsstraße 3, 46236, Tel.: 02041 / 
986 1 869, aidshilfe-bottrop@freenet.

de, www.aidshilfe-bottrop.de
Sexshops & Kinos

Erotique, Essener Str. 19, PLZ 46236

Dinslaken

Bars, Cafés &, Kneipen
Hinz & Kunz
Bahnstr. 18-20, PLZ 46535

Dienstleistung

Brillen-Chic
Am Neutor 3, PLZ 46535
02064- 128 82

          Sexshops & -kinos

Erotik World 
Duisburgerstr. 108, 46535

Veranstaltungsorte

Theater Halbe Treppe
Teerstr. 2, 46535 Dinslaken
www.theaterhalbetreppe.de

Zentren

together Dislaken 
Jugendzentrum altes Hexenhaus
Bückstr. 11, PLZ 46535

                    Dorsten
MCI Immobilien 
Michael Compernass e.K.  Bochumer
Str. 48, PLZ 46282,

                Dortmund
Bars, Cafés & Kneipen

Burgtorclub (2)
Burgwall 17, PLZ 44135
Don Club (11)
Johannisborn 6, PLZ 44135
Zaubermaus (12)
Kielstr. 32b, PLZ 44145 

Dienstleistung

Inge Grittner
Steuerberaterin/Wirtschaftsp., Hoher 
Wall 22, PLZ 44137,  0231/1859952
Reisecafe Stoffregen (1)
Kampstraße 4a., PLZ 44137 

Einkaufen

Demask/MrB
Hamburgerstr.120, PLZ 44135
info@demask-do.de
MAN Store (22)

Hansastraße 7-11, PLZ 44135
Reisecafe Stoffregen (1)
Kampstraße 4a., PLZ 44137
Litfass - der Buchladen (15)
Münsterstr. 107, PLZ 44145

Gruppen

Aidshilfe Dortmund e.V. (24)
Gnadenort 3-5, PLZ 44135, www.
aidshilfe-dortmund.de
Tel: 0231 18 88 770
All Around AIDS e.V. (17)
Münsterstraße 115, PLZ 44145
Gay & Grey (18) 
1. und 3. Freitag, 2o Uhr im Monat 
im KCR  
Pudelwohl (24)
Gesund und schwul in Do
Gnadenort 3-5, PLZ 44135
Tel: 0231 950 81 18
info@pudelwohl-dortmund.de
Herzenslust (24)Präventionsteam, c/o 
pudelwohl,
Gnadenort 3-5, PLZ 44135
LEBEDO – Lesbenberatungsstelle 
Wißstraße 18a, 44137 
Lesbian Summer 
1. und 3. Freitag im Monat, 19:30 Uhr, 
bei LEBEDO, Wißstraße 18a   
MSC Rote Erde e.V. 
Treffe jeden 3. Freitag im Monat ab 21 
Uhr im Burgtor Club Dortmund
Rainbow Borussen (18)
offizieller Fanclub von Borusia 
Dortmund c/o KCR
Schwulenreferat im AStA der TU 
Emil-Figge-Str. 50, PLZ 44227
Sang&klang:los (18)
lesbisch-schwuler Chor Dortmund, 
Montags 20 Uhr im KCR 
SLADO e.V.  (19)
c/o Sunrise, Geschwister- Scholl- Str. 
33- 37, PLZ 44135 
SHALK
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Suchtkranke,, Gandenort 3-5
PLZ 44135
Sunrise (19)
Jugendbildungs- und 
Beratungseinrichtung für junge Lesben 
und Schwule, Geschwister- Scholl- Str. 
33- 37, PLZ 44135
TransBekannt e.V.
www.transbekannt.de

Saunen

Jumbo-Sauna- Center
Dammstr. 44, PLZ 44145
www.jumbo-center.de

Zentren

KCR Dortmund – Lesben- und 
Schwulenzentrum (KCR) (18)
Braunschweiger Str. 22, PLZ 44145
www.kcr-dortmund.de
info@kcr-dortmund.de
Tel: 0231- 83 22 63

                Duisburg
Bars, Cafés &, Kneipen

Harlekin (1)
Realschulstr. 16, PLZ 47051
Du & Ich 
Mühlenstraße 90a, PLZ 47137

Gruppen

AIDS-Hilfe Duisburg e.V. Bismarckstr. 
67, 47057 Duisburg, Tel 0203 / 66 

66 33
Herzenslust
Präventionsteam c/o AIDS-Hilfe 
Bismarckstr. 67, 47057
Pink Power (5)
Musfeldstr. 161-163, (Freitags ab 19 
Uhr) Kellereingang re.), PLZ 47053
Poolspatzen 
schwule Saunafreunde, 
c/o Niederrhein-Therme, Wehofer 
Straße 42, PLZ 47169
SchwuBiLe
Referat der Uni Duisburg-Essen 
(Campus Duisburg), Raum LF 015
Lotharstr. 65, PLZ 47057
Sportgruppe Duisburg
c/o Thorsten Günzel,
Mülheimer Str, 62, PLZ 47057 
SHALK NRW
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Suchtkranke, Falkstraße 63, 47058,
 Tel: 0203 / 7564316
PLZ 47053
Vielhomonie Rhein-Ruhr
schwuler Chor, Alte Schmiede 
Schachtstr. 31a, PLZ 41179 
www.vielhomonie.de

DORTMUND
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schamlos Party (20)
am jedem mögl. 5. samstag im „Zakk” 
Fichtenstr. 40, PLZ 40233

Einkaufen
bookxxx (21)
Bismarckstr. 88, PLZ 40210

Gruppen

AIDS-Beratung des 
Gesundheitsamtes
anonymer und kostenloser HIV-Test 
Kölner Str. 180, PLZ 40227
AIDS-Hilfe Düsseldorf e.V.
Johannes-Weyer-Str. 1, PLZ 40225
www.duesseldorf.aidshilfe.de
info@duesseldorf.aidshilfe.de
Tel: 0211- 77 09 50
Fax: 0211- 77 09 527
Akzeptanz-
Kampagnenbüro 
c/o LAG Lesben in NRW, 
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
Landesgeschäftsstelle Landesarbeits-
gemeinschaft
Lesben in Nordrhein-Westfalen e.V., 
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
0211 / 69 10 530
www.lesben-nrw.de
lesben-nrw@w4w.net
Autonomes Schwulenreferat 
c/o AStA der HHU
Universitätsstr. 1, PLZ 40225 
www.schwulenreferat.de 
Die Kulturetten 
c/o Jazzschmiede, 
Himmelgeisterstr. 107, PLZ 40225 
Düsseldorf Dolphins e.V.

Werstener Dorfstraße 9, info@
duesseldorfdolphins.de
www.duesseldorfdolphins.de
Frauenberatungsstelle Düsseldorf 
/ Lesben beraten Lesben 
Talstraße 22-24, 40217
Tel.: 0211 686854
www.frauenberatugnsstelle.de
info@frauenberatungsstelle.de 
Gay and Grey
Treffpunkt Freitags 19 Uhr
Arbeiterwohlfahrt, Kasernenstr. 6, 
PLZ 40213
Heartbreaker e.V.
Förderkreis der Aids-Hilfe, 
Johannes-Weyer-Str. 1, PLZ 40225 
HuK Düsseldorf (24)
Gemeinezentrum Immanuelkirche 
Pionierstraße 61, PLZ 40125 
KG Regenbogen e.V.
Klaus Berger, Vorsitzender
Kreitenstraße 33, 40470
www.kg-regenbogen.de
LAG Lesben in NRW
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
Landesgeschäftsstelle 
Landesarbeitsgemeinschaft
Lesben in Nordrhein-Westfalen e.V., 
Sonnenstraße 10, PLZ 40227, 0211 / 
69 10 530
www.lesben-nrw.de
lesben-nrw@w4w.net
PULS Jugendzentrum (11) 
Schwul-lesbische Jugendarbeit 
Düsseldorf e.V.
Corneliusstr. 28
40215 Düsseldorf
 Tel:  0211 - 21094852
www.puls-duesseldorf.de
SchLau Düsseldorf
c/o AIDS-Hilfe

Schwulenberatung Düsseldorf e.V. 
c/o AIDS- Hilfe  
Johannes Weyer St. 1, PLZ 40225 
0211-4 953 453
Schwules Überfalltelefon
Tel.:0211-19228 
TSC conTakt Düsseldorf e.V.
Postfach 10 50 26,PLZ 40041
VC Phönix e.V.
Vennstr. 170, PLZ 40627

Saunen
Phoenix Sauna (27)
Platanenstr. 11, PLZ 40233
www.phoenixsaunen.net
Fon: 0211 - 66 36 38

Sexshops & kinos

Sexmesse (30)
Kölner Str. 24, PLZ 40211

Veranstaltungsorte

Apollo Variete
Haroldstr. 1, PLZ 40213
Bürgerhaus Reisholz
Kappeler Str. 231, PLZ 40213
Jazz-Schmiede 

Saunen

Niederrhein-Therme m Revierpark 
Mattlerbusch (So. Treff d. Poolspatzen)
WehoferStr, 42, PLZ 47169

Sexshops &-kinos

Erlebinskino Duisburg (3)
Beekstraße 82, PLZ 47051
www.pornteufel.tv
Myfunfashion
Tonhalen Strae 3, 47051
GAYWorld (2)
Krummacherstr. 44, PLZ 47051

Düsseldorf
Bars, Cafés &, Kneipen

Bar Studio 1 (1)
Jahnstraße 2a, PLZ 40215
Comeback (4)
Bismarkstr. 60, PLZ 40215
K1 Club (5)
Bismarckstr. 93, Eingang Karlstr., 40210 
Düsseldorf www.k1-duesseldorf.de
Levent (2)
Gruppellostr. 32, PLZ 40210
Ludwigs Bier & Brot (8)
Mertensgasse 11, PLZ 40213
Musk Club (9) zur Zeit geschlossen
Charlottenstr. 47, PLZ 40210
Nähkörbchen (10)
Hafenstr. 11, PLZ 40213
Nooij Dutch Deli 
Erkrather Str. 30, PLZ 40233 
Queenz (18)
Charlottenstrasse 62,PLZ 40210 
Wilma (13)
Bismarckstr. 60, PLZ 40210

                Dienstleistung

Albert’s Travel Center
Berliner Allee 33
PLZ 40212 
Altstadt-Praxis 
Kapuzinergasse 15, PLZ 40213 
Der Optiker 
Andreas Srugies GmbH
Luegallee 57
40545, Tel.: 0211 - 55 10 05
Dr. Martin Reith
Kölner Str. 231, PLZ 40227
HWM Hairstyling
Kaiserswerther Markt 7, PLZ 40489
Schwules Überfall Telefon
0211-19228
Wellness Lounge
Ackerstraße 51, 40233

Disco & Parties

Mandanzz
nur noch unregelmäßig im Stahlwerk 
Ronsdorferstrasse 134,PLZ 40233, 
www.mandanzz.de
Queenz (18)
Charlottenstrasse 62,PLZ 40210

Himmelgeister Str. 107e, PLZ 40225
Savoy Theater (33)
Graf-Adolf-Str. 47, PLZ 40210
Stahlwerk (u.a. Mandanzz)
Ronsdorfer Str. 134, PLZ 40233
Zakk (20)
Fichtenstr. 40, PLZ 40233

Essen
Bars, Cafés &, Kneipen

Briefkasten (1)
Hachestr. 21, PLZ 45127

Dampflok (3)
Viehoferplatz 4, 45127
GentleM (2)
KettwigerStr. 60, PLZ 45127 Essen
Zum Pümpchen (5)
Kopstadtplatz 23, PLZ 45127 Essen

Cruising

ManMoviethek (13)
Vereinstr.22, PLZ 45127
Wiscot (14)
Friedrich-Ebert-Straße, 45127

Restaurant

GOP Varieté Restaurant (29)
Rottstraße 30, 45127 Essen
0201 24793-93, www.variete.de

Seitenblick (8)
Trentelgasse 2, PLZ 45127
Tel: 0201- 815 58 49
Der Löwe (12)

Kopstadtplatz 13, 45127 (gemischt)

Dienstleistung

Anwaltskanzlei Titze 
Zweigertstraße 52, PLZ 45130
Frühtreff
Nachtkiosk 03h-14h
Kopstadtplatz 23, 45127
Taxi Süd
0201-269040 
www.taxisued.de

Discos & Parties
LOKA 71 (9)
gemischt, Lindenallee 71, PLZ 45127
                    Gruppen

AIDSberatung des 
Caritas-Verbandes (17)
Niederstraße 12-16, PLZ 45141, Tel: 
0201 - 3200320
AIDS-Hilfe Essen e.V. (15)
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
www.aidshilfe-essen.de
Tel:  0201- 10 53 7-12
Beratung für Lesben und  Schwule
c/o Together 
schwulenberatung@ 
lesbenberatung24@onlineberatung.de 
018050-19446 
RuhrPride e.V. (15)
c/0 Aids-Hilfe Essen, Varnhorststr.17,, 
PLZ 45127, info@ruhr-csd.de 

F.E.L.S. (15)
Forum Essener Lesben und Schwulen
c/o AHE, Varnhorststraße 17, PLZ 
45127, www.fels-essen.de
Flip (Frauenliebe im Pott)
Postfach 340155, PLZ 45073
www.flip-ruhr.de 

GayWheelers (15)
körperlich behinderte Schwule c/o 
Essen-X-Point
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Herzenslust-Team Essen (15)
Kreative Aktionen zu HIV/Aids und 
STD-Prävention  bei schwulen und 
bisexuellen Männern, c/o AIDS-Hilfe 
Essen e.V. Varnhorststr. 17, PLZ 45127, 
Tel:  0201- 10 53 700
Koordinierungsstelle 
für gleichgeschlechtliche 
Lebensweisen der Stadt Essen
Porscheplatz 1
Rathaus Essen, 45127 Essen
0201-88-10242
www.essen.de/lsbti
Lebenslust Beratungsteam (16)
Beratung für Lesben und Schwule in 
Essen, Together, Tel.: 018050-19446
Lederfreunde Rhein Ruhr
PF 100921, PLZ 45009
Mashallah! (15)
offener Treff für schwule, lesb. u. 
bisex. MigrantInnen
c/o AIDS-Hilfe Essen e.V.
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
SchwuBiLe (18)
AstA- Referat der Uni Essen/
DUCampus Essen, T02
Universitätsstr. 2, PLZ 45141
Sozialverein f. Lesben und
Schwule e.V. (16)
Kl. Stoppenberger Str. 13-15, PLZ 
45141, www.svls.de
Stuart (15)
for gays around 30 
c/o Essen-X-Point
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Süd5 (15)
für Schwule ab 40 Jahren,
c/o Essen-X-Point, 
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
SCHLAu Ruhr Essen
Aufklärungsarbeit in Schulen, Café 
Vielfalt
Schwule Väter und Ehemänner (15)
c/o Essen-X-Point
Varnhorststr. 17,PLZ 45127
TwentyPlusPos  (15)
Gruppe f. junge HIV-Positive, 
c/o Aids-Hilfe, Varnhorststr. 17

Medien

FRESH Magazin (6)
Kopstadtplatz 23, PLZ 45127
0201 74 71 61 81
www.fresh-magazin.de
kontakt@fresh-magazin.de
leserbriefe@fresh-magazin.de
anzeigen@fresh-magazin.de
Radio Rosa Rauschen
schwul-lesbisches Radioprogramm
jeden 2. Samstag um 21 Uhr auf 
Radio Essen, UKW 102, 2, 
www.radio-rosa-rauschen.de

Saunen

Metropol-Sauna (4)
Maxstraße 62, 45127 Essen
Tel: 0201 - 76 504 804
www. metropol-sauna.de 
Pluto-Sauna (11)
Viehoferstr. 49, PLZ 45127
www.pluto-essen.tv
0201 - 24 88 403
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Sexshops & Kinos

Man Moviethek (13)
Vereinstr.22, PLZ 45127 
Wiscot (14)
Friedrich-Ebert-Str.70,PLZ 45127

Zentren

Essen-X-Point (15)
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Together/Schwul/lesbisches 
Jugendzentrum (16)
Kleine Stoppenberger Str. 13-15 PLZ 
45141

Erkrath
Dienstleistung

Friseur & Kosmetik Nadke
Gerhard- Hauptmann-Str. 34, PLZ 40699, 
0211- 25 22 44

Geldern
Sexshops & -kinos

Erotik Shop Dolce Vita
Mühlenweg 7, PLZ 47608

Gelsenkirchen 
Dienstleistung

Photo Thomas Pankrath
 www.photo-thomas-pankrath.de

Gruppen

SCHLAu Gelsenkirchen
schwul-lesbische Aufklärungs-arbeit in 
Schulen, Together

Sexshops & -kinos

Höhepunkt Gay-Kino
Wanner Str. 133, PLZ 45888
LGS (3) 
Wiehagen 12-16 PLZ 45879
Life Erotica (4)
Augustastr. 11, PLZ 45879

Zentren
Together (5)
LesBiSchwules Jugendzentrum 
Wildenbruchstr. 13, PLZ 45888

Gevelsberg
Gruppen

AIDS-lnitiative EN e.V. 
Herr Terjung, Südstr. 59, PLZ 58285, Tel: 
02332- 55 53 92

aMANNda
Schwulengruppe im Kreis EN 
Mühlenstraße 29, PLZ 58285

              Haltern
Stadtmühle Haltern
Zu den Mühlen 60, 45721

           Hattingen
Steinenhaus Erlebnisclub
Im Hammertal 2, 45527

Herne
Gruppen

AIDS-Hilfe Herne e.V. Hauptstr. 94, 
PLZ 44651
 

Veranstaltungsorte

Mondpalast von 
Wanne-Eickel  
Wilhelmstr. 26, PLZ 44649, 
www.mondpalast.de, 02325- 588 999
Wanne-Eickeler Kammerspielchen 
Gerichtsstr. 3, PLZ 44649 
www.kammerspielchen.com

Dienstleistung

Personenversicherungsteam Central 
Theodor Stenmans
Bruchstraße 69
Tel.: 02323 988 49 33

Herten
Revuepalast
Werner-Heisenberg-Str. 2-4
PLZ 45699, 02325 - 588 999 
www.revuepalast-ruhr.de

Höxter
Gruppen

Schwulen-u.Lesbenreferat
c/o AStA der Uni/GH, Pader-born, Abt. 
Höxter, Zi. 2227, An der Wilhelmsh. 44, 
PLZ 37671

Ibbenbüren
Einkaufen

Buchladen Frank
Am Alten Posthof 19, PLZ 49477

Iserlohn
                     
Queer-Eve by SLIMK 
KlönEck, Bohnenstraße 9, 5863, jeweils 
am 2. Mittwoch im Monat 

Sexshops & -kinos

Fornica Adult

Obere Mühle 20,PLZ 58644

                Kalkar
Wellness Kalkar
Horster Weg 8c, 47546

              Kempen
Gruppen

Stammtisch für Schwule
im Lichtblick, Tiefstr., PLZ 47906

Kleve
Gruppen

Together
Schwulengruppe Kleve
c/o Radhaus, Sommerdeich 37, 
47533

Köln
Club Bar Café

Altstadt-Pub (1)
Unter Käster 5-7 

Amadeus (22) 

Pipinstr. 3, 50557
Barcelon Colonia (2)
Pipinstr. 3, 50667

Baustelle 4U (4) 
Pipinstr. 5 

Beim Sir (5)
Heumarkt 27-2

Best of Cologne (11)
Schaafenstrasse 12

Bliss Bar
Friesenstraße 43, 5067ß

Blue Lounge (22)
Mathiasstr 4-6 

Cafe Central (9) 
Lindenstraße 

Cafe Rico (10) 
Mittelstr. 31 

Cafe Berlin (7) 
Richard-Wagner-Straße 25, 50674

Canapé (12)
Heumarkt 73 

Caroussell (27)
LAlter Markt 4, 50667

Casino-Eck (13) 
Kasinostr. 1a 

Era (18) 
Friesenwall 26 

Ex-Corner (19) 
Schaafenstrasse 57-59

EXILE On Main Street (20)
Schaafenstr. 61a

Punto CGN (21)
Vor St. Martin 12, 50667 Köln
Haus Fox (26)
Thürmchenswall 28

Hennes Terrasse (15)
Mauritiuswall (zwischen 
Sparkasse und Ex-Corner
Iron (24)
Schaafenstr. 45 
Gentle-Bears (16)
Mühlenbach 53, 50676 

Jules Coffee 
Berrenrather Str. 315

Kattwinkel 
Greesbergstr. 2

Kulisse 
Kalk-Mülheimer-Str. 58

Liebelein em Veedel   
An der Eiche 5
Macky’s Asia Lounge
Richard-Wagner-Str. 25,  507674

Marsil (28)
Marsilstein 27 

Mariechen (29) 
Am Rinkenpfuhl, 50667 

Mittelblond (30) 
Theater & Café Schwalbengasse 2

Mozart  
Bolzengasse 7, 50667

Mumu (31) 
Schaafenstr. 51 

My Lord (32) 
Mühlenbach 57

Palms Pief (33)
Friesenwall/Ecke Palmstraße

Papa Rudis (34)
Waidmarkt 2, 50676

Pitter Cologne (36)
Alter Markt

Pullermanns (15)
Mathiasstraße 22
50676 Köln
Rathausglöckchen (35)
Seidmacherinnengässchen 1 

Regenbogen-Café (60) 
Beethovenstr. 1

Schampanja (37)
Mauritiuswall 43

Zentralgarderobe (24)
Schaafenstrasse 49

Zur Kaiserin
Pipinstraße 5

Cruising/Sauna

Babylon Sauna (40)
Friesenstr. 23-25

Deck 5 (17)
Matthiasstr. 5

PAN-Sauna (66)
Händelstrasse 31

Phoenix Sauna (43)
Richard Wagner Str. 12

Station 2B (44)  
Pipinstr. 2

Vulcano Sauna (45)
Marienplatz 3-5

Sex- Shop-Kino

Sex & Gay Center (46)
Mathiasstraße 23

Erotic Store (47)
Blaubach 10-12

Kino 13 
Im Dau 13

Gay Sex Messe (48)  
Mathiasstr. 13

Sex-Gay Center (49) 
Mathiasstr. 2

MGW Mega Gay World (51)
Händelstr 53

Veranstaltungsorte

Blue Lounge
Mathiasstr 4-6
Bootshaus 
Auenweg 173
Bürgerhaus Stollwerck 
Dreiköniginnenstraße 23
Café Franck
Eichendorfstr. 13, 50825
Diamonds 
Hohenzollernring 90 
Essigfabrik 
Siegburger Straße 110 
Gloria (53) 
Apostelnstr. 11 
Nachtflug
Hohenzollernring 89-93 
(Greenkomm)
Venue (52) 
Hohe Straße 14 
Wolkenburg  
Mauritiussteinweg 59 
Atelier Theater  
Roonstraße 781

Horizont Theater  
Thürmchenswall 25 

Mittelblond Theater (30)
Schwalbengasse 2 

Loom
Hohenzollernring 92 
Privée Club Cologne
Hohenzollernring 92

Crystal
Hohenzollernring 79

Dienstleistung

Andaman Thai Massage
Salierring 30, 50677, 
Tel. 0221- 42347788
www.andaman-massagen.de

Birkenapotheke (55)

Gütersloh
Gruppen

Coming Out Gruppe
im Kulturzentrum Die Weberei, Bogenstr. 
1-8, PLZ 33246 
Getlnn Jugendgruppe 
im Jugendcafe  Wasserturm
Friedrichstr. 17, PLZ 33330

Hagen
Dienstleistung

Dr. Axel Kracke
Zahnarzt & Dentallabor
Cunostr. 46a, PLZ 58093

Gruppen

AlDS-Hilfe Hagen e.V.
Körnerstr. 82c, PLZ 58095
0180-3319411

SC Moving Men
Postfach 1466, PLZ 58014

Queerschlag Hagen 
Körnerstr. 82c 
58095 Hagen

Sexshops & -kinos

Cinebar
Hindenburgstr. 22, PLZ 58095

Hamm
Bars, Cafés &, Kneipen

Lady Serafinas Bar 
Werler Str. 95, 59063 Hamm 
Mark´s Pub 
Werler Straße 95, 59063 Hamm, 

Gruppen

AIDS-Hilfe Hamm e.V.
ChemnitzerStr. 41, PLZ 59067, Tel: 
02381-55 75
Rosa Engel Hamm 
c/o AIDS-Hilfe, Chemnitzer Str. 41, 
PLZ 59067,Treffen: Mi, 20h, Karlheims 
Restaurant, Bahnhofstr. 3, PLZ 59065
 

Sexshops & -kinos

Erotik Shop Pegasus 
Werler Str. 95, PLZ 59063, 02381-540240
Novum Sex Shop
Am Stadtbad 14,PLZ 59065
        
                 Dienstleistung

QueerSchnitt
Kamenerstr. 118, PLZ 59077
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MÜLHEIM
3

2

1

www.kosmetik-wenning.de
02306 / 25 95 17

Sexshops &-kinos

Novum Erotikmarkt
Gahmener Str. 189, PLZ 44532

Marl

AIDS-Beratung i. Gesundheitsamt, 
Lehmbecker Pfad 31, PLZ 45770

Menden
Gruppen

AIDS-Hilfe MK e.V.
Westwall 21-23, PLZ 58706
Tel:  02373-  1 20 94

Minden
            Bars, Cafés & Kneipen

Bistro André
Obermarktstr. 1, PLZ 32423

Moers
Gruppen

SLaM  & friends
Schwule, Lesben und Freunde aus Moers, 
Mitwochs ab 17 Uhr für alle, jeden 
1. Freitag Spätschoppen ab 25 Jahre, 
Rüttgersweg 25, PLZ 47441

   Mönchengladbach
Gruppen

AIDS-Hilfe Mönchengladbach/Rheydt 
e.V. August- Pieper Str. 1 PLZ 41061, Tel: 

02161- 17 60 23
KG De Leckere Jecke e.V.
Aachener Straße 24, PLZ 41061 
MGay
Gruppe für Schwule von 25 - 40 Jahren
c/o AIDS-HILFE MG/Rh e.V.
August-Pieper-Str. 1, PLZ 41061
Schwulen/Lesbenreferat a. d. FH 
Niederrhein, c/o AStA, Webschulstr. 20, 
PLZ 41065

CSD Mönchengladbach e.V.
Postfach 10 02 59 
41002, www.csd-mg.de

Sexshops & -kinos

New Man im WOS-Markt,
Hindenburgstr. 201,PLZ 41061

Mülheim
Gruppen 

Sozialverein für Lesben & Schwule (3)
Friedrichstraße 20, PLZ 45468

Saunen

Ruhrwellness (1)
Sandstraße 154,PLZ 45473
02 08 30 24 81 1 
team@ruhrwellness.de
www.ruhrwellness.de

Zentren

Together (2)
das schwul- lesbische Jugendzentrum
Teinerstraße 26, PLZ 45468

Münster
Bars, Cafés & Kneipen

Black-Light
Bremer Platz 16
48155 Münster

www.black-light-bar.com 
Café Classique
Skagerrakstr. 8, PLZ 48145
Café Garbo 
Warendorfer Str. 47, PLZ 48145
Café Malik, Frauenstr. 7, PLZ 48143
Pinguino , 
Warendorfer Str.45, PLZ 48145

Discos & Parties
Din-A-Queer 
im „Triptychon”, Am Hawerkamp 31, 
PLZ 48155
Emergency 
jed. 2. Sa. im Monat im Fusion, Am 
Hawerkamp 31, PLZ 48155, 
Gomorrha
Party des Schwulenreferats, 2 x pro Sem., 
in der Luna Bar, Hammerstr. 35, PLZ 48153 

Gruppen

AIDS-Hilfe Münster e.V.
Schaumburgstr. 11, PLZ 48145, Tel: 0251 

- 60 96 0-0
CSD Münster e.V.
Schaumburgstraße 11, 48145 Münster, 
www.csd-muenster.de
Schwulenreferat der Uni Münster c/o 
AStA-Häuschen Schloßplatz 1, PLZ 48149
SHAlk 
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Alkoholiker
jed. 1. u. 3. Montag i. M. im KCM Münster

Saunen

Saunabad „Die Insel”
Geringhoffstr. 48, 481B3

Sexshops & -kinos

Erotixx, Hammer Str.88, 48153 
Novum, Hammer str. 345,48153 
Magma, Weseler Str.105,48155

Zentren

KCM Schwulenzentrum Münster, Am 
Hawerkamp 31, PLZ 48155, info@
kcm-muenster.de, www.kcm-muenster.
de, 0251 665686
queerbeet
das schwule-lesbische 
Jugendzentrum im KCM

                   Neuss
                            Party
amitabha
Club 102 (Ex-Tribehouse),  Bockholtstraße 
102-104 / 41460 Neuss

               Nordwalde
Relax-Club-Muenster, Ackerrain 10
48356 Nordwalde

Oberhausen
 

 Partys

Bang!-the queer Opposition (4)
im Druckluft Am Förderturm 27, PLZ 
46049, www.bang.de

                    Gruppen 

AIDS-Hilfe Oberhausen
Marktstr. 165, PLZ 46045
Tel: 0208- 80 65 18
Anonyme Alkoholiker (1)
schwul/lesbisches Treffen 
c/o AIDS-Hilfe
Herzenslust Oberhausen (1)

Hohenstaufenring 59

Buchsalon Ehrenfeld 
Wahlenstraße 1, PLZ 50823

Brunos (56)
Kettengasse 20 
Bücherladen
Buchheimer Straße 25
51063
Cosmic Ware/Fetisch Store 
Engelbertstraße 59

Dome Fetisch (66)
Händelstraße 27  

Edel und Weiss (58)
Zeughausstraße 28 

Paradies-Apotheke 
Severinstraße 162 a

Westgate Apotheke (54)
Habsburgering 2

Teddy Travel (59)  
Mathiasstraße 12-14

Centro Delfino
Schaafenstraße 65

Verbände/Community/Beratung

Aidshilfe Köln (60)
Beethovenstraße 1 

Aidshilfe NRW (61)
Lindenstraße 20 

Anyway (62)
Kamekestraße 14

CheckPoint (60)
Beethovenstraße 1

Hirschfeld-Eddy-Stiftung 
Hülchrather Straße 4, 50670

KLuST (60)
Beethovenstraße 1

LSVD 
Hülchrather Straße 4, 50670

Looks e.V.  
Pipinstraße 7

Nussbaum und Förster 
Systemisches Institut für Positive 
Psychologie, 
Bonner Str. 242, 50968

Rheinfetisch e.V. 
Mathiasstraßer 12-14 

Rubicon (65) 
Rubensstraße 8-10

SHALK 
Hülchrather Straße 4, 50670

Sozialwerk (65) 
für Lesben und Schwule
Rubensstraße 8-10 

Schwules Netzwerk NRW (64) 
Lindenstraße 20

SC Janus 
Hohenstaufenring 42, 50674

Krefeld
Bars, Cafés &, Kneipen

Jogis Top Inn 
Neue Linner Str. 85, PLZ 47798
Mikado
Nordwall 51, PLZ 47798

Gruppen/Zentren

Together schwul-lesbisches Jugendzentrum
Neue Linner Straße 61-63, 47799 
Krefeld, Tel.: 0208 4125921

AIDS-Hilfe Krefeld e.V.
Rheinstr. 2-4, PLZ 47799

AStA Krefeld c/o Melanie Leig
Adlerstr. 35,  PLZ 47798

Sexshops & -kinos

Libidos 
Stephanstr. 26, PLZ 47798

Veranstaltungsorte

Discothek Trapez 
St. Anton Strasse 108, PLZ 47798

Lüdenscheid
   Bars, Cafés & Kneipen

Ritter am Markt 
Kölner Straße 15
58509

Gruppen

QueerEve 
jed. 4. Mi i. M. im Graf’s Galerie, Graf-
Engelbert-Platz 7, 58511 Lüdenscheid

Lünen
                  Dienstleistung

Kosmetik für Sie und Ihn
Bismarckstr. 31, PLZ 44532

c/o AIDS-Hilfe
No Name
LSBT* Jugendgruppe bis 26 
Lothingerstrasse 20, 46045 

Sexshops & -kinos

Erlebniskino Oberhausen
Grenzstraße 46, PLZ 46045

Höhepunkt Gaykino
Nohlstraße 25, PLZ 46045

Veranstaltungsorte

Ebertbad, Ebertplatz 4, Oberhausen 
PLZ 46045
Theater Oberhausen
Ebertstraße 82, PLZ 46045

                      Olpe  
                   
AIDS-Hilfe Kreis Olpe e.V.
Gabriele Putlitz-König
Kampstraße 26, PLZ 57462

Osnabrück
Bars, Cafés & Kneipen

Confusion
Pottgraben 27, PLZ 49074

Discos & Parties
OS-Gay-Night
jed. 3 Sa. im Monat im „Nize-Club” 
Dammstraße 2, PLZ 49084

Gruppen 

UferLOS!
Offener Stammtisch jed.Do ab 20.30h, 
Bergstraße 8, PLZ49076 

Subversiv-perverse Aktionen
Zentrum Substanz, Frankenstraße 25a, 
PLZ 49082

AIDS-Hilfe Osnabrück e.V.
Möserstr. 44, PLZ 49074
Beratung:0541-19 411

Schwulenreferat
im AStA der Uni Osnabrück,
Alte Münze 12, PLZ 49074

Sexshops & -kinos

.Erotixx, Möserstr.56,49074 
Novum, Pagenstecherstr. 70,49090

Paderborn
   Bars, Cafés & Kneipen

Susi’s Unverschämtheit
Franziskanergasse 4 PLZ 33098
Aids-Hilfe Paderborn
Riemekestraße 1233102 Paderborn
Tel.: 05251 280298 

Studierendeinitiative 
P.L.u.s.S. & Friends
Uni Paderborn,Raum P9 2.05
Warburger Str. 100, jed. Di. 18 h

Ratingen
Dienstleistung     

Seitenblick Restaurant
Haus zum Haus 8, 40878 Ratingen
Tel. Restaurant: 02102 - 22 58 6 
Wellnesstheratpeut Kai
Tel.: 0151 50 76 5 000

Recklinghausen   
     

            Bars, Cafés & Kneipen

Biermann im Casper´s
Im Caspersgäßchen 44, PLZ  45657

Sexshops & -kinos
Erotik-Discount 24
Dortmunder Str. 3, PLZ 45657
Sexshop
Löhrhofstr. 8, PLZ 45665
                  

                       Soest  
                  
                       Gruppen

AIDS-Hilfe im Kreis Soest e.V.               
Walburgerstr 38, PLZ 59494
Tel: 02921 28-88

                    Siegen 
                  
                      Gruppen

andersROOM              
c/o SIS e.V., Freudenbergerstr. 67, 57072
www.andersroom.de

Aids-Hilfe Siegen
(Kreis Siegen-Wittgenstein) e.V,
Sandstraße 12, 57072 Siegen 

40plus! - Schwule ab 40
jed. 1. u. 3. Do im Monat um 19h ab 40 J.
Queer@uni

c/o AStA d. Universität Siegen, Adolf-
Reichwein-Straße 2 57068 Siegen
www.queer-uni-siegen.de

LesBische Frauen in Siegen 
jed. 4. Do i. Monat ab 20 h Come 
ToGetHer, lis@andersroom.de 

Transsexuell Siegerland
Selbsthilfegruppe, jed. 2. u. 4. Sonntag 
im Monat um 17h im andersROOM, 

Transgender Siegerland
Selbsthilfegruppe, transgender-si.de
Yoho
offener Treff für les-bi-schwule 
Jugendliche von 16 bis 27,  jed. Freitag 
ab 20 h „yoho.CAFE”. im andersROOM, 
yoho-siegen.de

                Sexshop & Kino
Platzhirsch 
Sieghütter Hauptweg 13-15, 57072

                 Solingen 
      
                    Gruppen

AIDS-Hilfe Solingen                
Linkgasse. 8-10, 42651 Solingen,

                     Unna 

                    Gruppen

AIDS-Hilfe im Kreis Unna e.V.
Gerichtsstr.2a, PLZ 59423
Tel: 02303- 19411
Kunterbunt
jed. 1. u. 3. Sa. 15 h, Aidshilfe

             Velbert
Dienstleistung

Manfred Knüfken
Strategische Finanzkonzepte
02052- 800 98 39

                 Viersen 

Bars, Cafés &, Kneipen

Haus Bolten
Brabannter Str. 201, PLZ 41751

                         Wesel 

Gruppen

AIDS-Hilfe Kreis Wesel e.V.
Pastor-Börlitz-Str. 29, PLZ 46483, Tel: 
0281 / 2 99 80

Sexshops & -kinos

Sexshop,Brandstr 8, 46483
             
                      Werne
                       Gruppen

Bleibt alles Anders
4712 Becklohhof, PLZ 59386
    

Wülfrath
                                 
Schwul-lesbischer Stammtisch, 
i. d. Gaststätte Zum Erholungstal, 
Flandersbach 15, PLZ 42489
     
             Wuppertal
 

Bars, Cafés & Kneipen

Marlene 
Hochstr. 43, PLZ 42105

Gruppen

AIDS-Hilfe Wuppertal e.V. Simonstraße 
36, 42117, Tel: 0202-450003 Antenne 
Regenbogen jed. 3. Fr., 21h, UKW 107,4

Schwulenreferat 
der Uni/ GHS Wuppertal, Max- 
Horkheimer- Str. 15, PLZ 42119 

Team Frauenzentrum Urania e.V.
Siftstraße 12-14, 42103 
BJ,  
schwul/lesbische Jugendgruppe c/o 
AIDS-Hilfe

Wupperpride e.V. 
Wesendonkstraße 1, 42103 Wuppertal
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Schöne Dinge 
nur für dich ... 

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen, ebenso die Barauszahlung der Gewinne. Die Gewinner werden rechtzeitig schriftlich benachrichtigt und erhalten ihre Gewinne per Post. Manche Veranstaltungen arbeiten mit Gästelisten, auf denen die 
Gewinner namentlich vermerkt werden. Dann entfällt eine Zusendung von Tickets. Das Mindestalter für die Teilnahme an der FRESH-Verlosung liegt in der Regel bei 16 Jahren. Abweichend auch bei 18 Jahren: (siehe Hinweise). Gewinner 
müssen uns dann ihre Volljährigkeit nachweisen. 

Diesen Monat verlosen wir Preise unter allen, die die folgende Frage richtig beantworten können: 
 

Wie heißt der aktuelle „Prince Charming” in der gleichnamigen neu startenden TV-Serie?
Die Lösung findet ihr im Heft. E-Mail mit deiner Adresse bis zum 15. November 2019 an verlosung@fresh-magazin.de senden 
(oder per Postkarte an FRESH-Magazin, Kopstadtplatz 23, 45127 Essen).

Der Lilienblender  
von Mary. B. Ratha
Als der an Burnout leidende René den charismatischen 
und wortgewandten Oliver kennenlernt, glaubt er 
an die große Liebe. Doch der Schein trügt. Renés 
verliebt-verlobt-verheiratet-Märchen entpuppt sich 
bald als wahrer Albtraum. Mit letzter Kraft entkommt 
er seinem psychopathischen Ehemann. Er zeigt ihn 
an und reicht die Scheidung ein. In einer neuen Stadt 
gelingt es ihm, ein Leben in vermeintlicher Sicherheit 
aufzubauen. Sieben Jahre vergehen, bis er von seiner 
Vergangenheit eingeholt wird.

FRESH verlost dazu 3 x 1 Exemplar 

Magic Hotel
im Apollo-Varieté
Illusion, Hokuspokus oder Sinnestäuschung? 
Magier, Illusionisten und zauberhafte Artisten
entführen die Zuschauer auf eine geheimnisvolle 
Reise ins Ungewisse. Wer sich auf das 
mystische Spiel einläßt, welches mit 
verblüffenden Sinnestäuschungen 
überrascht und gleichzeitig mit artistischen 
Höchstleistungen das Publikum ins Staunen 
versetzt.

FRESH verlost dazu 2 x 2 Karten
15.12., 18:00 Uhr, Apollo Varieté, Düsseldorf.

Ein Abend mit
Georgette Dee
Große Gesten, leise Töne, spitze Bösartigkeiten, lässige 
Provokationen, ergreifende Chansons – wahre Diven 
können das. Und Georgette sowieso ...
Die Dee singt und erzählt furios von großen Gefühlen 
auch in kleinen Momenten. Durch Georgette wird die 
Welt neu beleuchtet, das Leben schwer und wieder leicht 
gemacht.
Immer sitzt hinter den Geschichten ein leises Lachen und 
die Verblüffung über das Leben.

FRESH verlost dazu 3 x 2 Tickets
29.11. 20:00 Uhr, Savoy Theater Düsseldorf. 
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Gran Canaria: Winterpride 2019 im Jumbo

Bangkok ist das thailändische Zentrum des schwulen Lebens
Dunkle Tempel der Magie

Wer beim Flirten gerne noch et-
was mehr Kleider am Leib hat, der 
sollte am Abend unbedingt der Si-
lom Soi 2 oder 4 einen Besuch ab-
statten. Die ebenfalls in der Nähe 
des Lumphini-Parks gelegenen 
Seitenstraßen zur großen Silom 
Road reihen eine schwule Bar an 
die nächste. In den engen Gassen 
liegen sich die Cocktailbars und 
Restaurants direkt gegenüber, so 
dass man von seinem Sitzplatz 
draußen direkt auf die Besucher 
der Bar gegenüber sehen kann. 

Am Ende der Silom Soi 2 befindet 
sich mit der „DJ Station“ der größ-
te Gay Club der Stadt, Der nach 
wie vor angesagteste Tanztempel 
Bangkoks ist täglich von 22 bis 2 
Uhr geöffnet. Da man auch hier 
bereits für sieben Euro Einlass fin-
det (und noch zwei Freigetränke 
dazu erhält!), ist der Club zumeist 
ebenfalls brechend voll. 
Tagsüber kann man sich vom aus-

fb. Wenn in Thailand 
im November die 
Regenzeit zu Ende 

geht, beginnt die Hauptreise-
zeit, in der man das Land des 
Lächelns von seiner schönsten 
Seite erleben kann. Bis in den 
Februar hinein lohnt sich dann 
eine Reise in den südostasiati-
schen Staat ganz besonders, weil 
das Klima dann angenehm ist 
und man vorm schmuddeligen 
deutschen Winter fliehen kann. 
Den seltsam anrüchigen Charme 
der thailändischen Hauptstadt 
Bangkok besang Murray Head 
1984 in seinem Song „One Night 
in Bangkok“, der nach wie vor 
nichts von seiner Aussagekraft 
verloren hat. In der ziemlich 
wortgetreuen deutschen Fassung 
von Jürgen Drews heißt es 
beispielsweise „Die Bars sind 
dunkle Tempel der Magie. Es 
warten Götter hinter Badetüren, 
und hast du Glück, ist dein Gott 
eine sie.“ Denn insbesondere in 
Bangkok sind die Chancen groß, 
auf Kathoey zu treffen, die thai-
ländischen Transgender, die in 
dem Land als drittes Geschlecht 
anerkannt sind.

Seit vielen Jahren schon gilt die 
Babylon Sauna in der Nähe des 
Lumphini-Parks als wichtigste 
Anlaufstelle für den schwulen 
Touristen. Zum Eintrittspreis von 
umgerechnet sieben Euro be-
kommt man hier eine sehr schick 
gestaltete Saunaanlage auf drei 
Etagen geboten, die nicht nur 
Reisende anlockt, sondern auch 
bei schwulen Thais sehr beliebt 
ist. Gerade am Wochenende 
kann es hier extrem voll werden, 
aber umso leichter kommt man 
dann mit den unterschiedlichs-
ten Männern in Kontakt. Auch 
für Jüngere ist die Babylon Sauna 
ein beliebtes Ziel. 

angesichts des ohnehin unge-
mein günstigen Landes nur einen 
Bruchteil von dem kosten, was 
man hierzulande dafür zahlen 
müsste. Wenn zwischendurch der 
kleine Hunger kommt, hat man 
im Untergeschoss der Mall eine 
schier endlose Palette der unter-
schiedlichsten Restaurants und 
Verkaufsstände zur Auswahl, wo 
man für wenig Geld bei herrlichen 
Gaumenfreuden satt wird.

giebigen Feiern am besten beim 
Shoppen erholen. In Bangkok 
geht eine Shopping Mall in die 
nächste über, kaum irgendwo 
sonst kann man dem Kaufrausch 
besser frönen als hier. Neben 
Malls, die eher Schnäppchen 
und Billigtand anbieten, gibt es 
mit Siam Paragon auch eine Mall 
für Luxusartikel. Hier findet jede 
Shopping Queen wirklich hippe 
Klamotten und Accessoires, die 

dp. Im Jahr 2019 ist es bereits die 6. Winter Pride die 
Maspalomas im November feiert - und dieses Jahr 
endet das Event zum ersten Mal vor dem 11.11., was 
aber ganz allein dem Kalender (der 11.11. ist 2019 ein 
Montag) geschuldet ist. Somit gibt es seit 2014 zwei 
Gay Prides in Maspalomas: Der große Sommer Pride 
im Mai und die nicht kleinere, aber doch andere Winter
Pride im November. Der „zweite” Pride in Maspalomas ist
seit dem Beginn im Jahre 2014 ein absoluter Erfolg. Pro-
fessionell organisiert vom Veranstalter „ProGay”. Pop-
Künstler (u.a. 2Unlimited), Shows und Unterhaltung
im Yumbo Center. Außerdem Poolpartys, Bootstouren 
u.v.m. Infos: www.winterpridemaspalomas.com
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Hier könnt ihr eure persön-
lichen Fragen rund um die 
Themen Liebe, Sex und Ge-

sundheit stellen. Beantwortet werden 
sie in der FRESH von Martin Ocepek 
und von Jan Kulczak. Zusammen 
arbeiten sie als Präventionsfachkräfte 
für schwule und bisexuelle Männer bei 
der Aidshilfe in Essen. 

Schickt eure Fragen - egal ob mit 
Namen oder lieber anonym - an: 
martin@fresh-magazin.de
oder jan@fresh-magazin.de

Jung und positiv

Felix, 21 Jahre, aus Bochum

Hallo Jan, ich bin noch sehr jung und 
habe HIV. Bisher komme ich ganz gut 
damit zurecht. Zwischendurch wird 
einem in der Szene empfohlen, mal 
eine Aidshilfe aufzusuchen. Entweder 
für ein Beratungs- und Testangebot 

Deine Fragen rund um Deine Gesundheit beantwortet von Martin & Jan

oder aber für Selbsthilfeangebote. 
Irgendwie ergibt es für mich aber 
keinen Sinn. Wieso sollte man das 
machen? Also was bietet ihr einem, 
dass das Internet nicht sowieso 
schon macht?

„Ich hätte da mal ne Frage”
Aidshilfe. Auf www.twentypluspos.
de oder bei deiner lokalen Aidshilfe 
kannst du weitere Informationen er-
halten, welchen Beitrag du z.B. leisten 
möchtest.

HEP A
Jürgen, 51 Jahre, aus Duisburg

Hallo Martin, ich habe kürzlich gelesen, 
dass sich die Hepatitis A unter Schwu-
len stark verbreitet hat. Wie kann das 
denn sein? Ich meine, normalerweise 
kann man sich doch impfen lassen. 
Muss ich mir jetzt Sorgen machen?

Martin: Hallo Jürgen, wenn du gegen 
Hepatitis A geimpft bist, dann musst 
du dir prinzipiell erst einmal keine 
Sorgen machen. Es ist schon richtig, 
dass man sich gegen Hepatitis A und 
B impfen lassen kann, jedoch nicht 
jeder Mensch erhielt bzw. erhält bei 
seinem Hausarzt das Kombipräparat 
oder Einzelimpfungen zur Hepatitis A 
und B. Das kann verschiedene Gründe 
haben. Zum einen können z.B. Eltern 
ein Hindernis sein, wenn sie nicht 
möchten, dass ihr Kind geimpft wird 
und zum anderen hängt es immer von 
der Notwendigkeit ab. Hepatitis A bei-
spielsweise wird fäkal-oral übertragen, 
z.B. durch verunreinigtes Essen oder 
Trinken. Besonders bei Fernreisen wird 
eine Impfung empfohlen, oder aber 
auch bei Personen, die ein höheres 
Risiko haben, sich mit einer Hepa-
titis A zu infizieren. Die Ausübung 
von Sexpraktiken wie z.B. „Rimming“ 
(Arschlecken) gehört zu den gängige-
ren Übertragungswegen, wobei man 
sich mit einer Impfung schützen kann. 
Bei Menschen mit einem gesunden 
Immunsystem heilt eine Hepatitis A 
in der Regel relativ gut aus, sodass im 
Anschluss eine lebenslange Immunität 
gegeben ist. Eine Impfung ist immer 
dann zu empfehlen, wenn man sich ei-
nem besonders hohen Risiko aussetzt. 
Außerdem wird mindestens einmal im 
Jahr über das Robert-Koch-Institut die 
Impfempfehlungen der STIKO (ständi-
ge Impfkommission) herausgegeben. 
Das zwischenzeitlich Krankheiten 
vermehrt auftreten, hat viele Ursachen. 
Wichtig ist hierbei, dass man sich 
korrekt informiert und schlussendlich 
weiß, wie man damit umgehen kann. 
Dann muss man sich meines Erachtens 
nicht so viele Sorgen machen und 
kann entspannt das Leben genießen.

Jan: Hallo Felix, ich finde es su-
per, wie offen du mit deiner HIV-
Infektion umgehst und auch, dass 
du kritische Fragen stellst. Jeder 
HIV-positive Mensch geht anders 
mit seiner Infektion um. Es gibt 
einige Menschen, die das Bedürfnis 
haben, sich auszutauschen, andere 
wiederrum möchten sich sichtbar 
machen und gegen Diskriminierung 
kämpfen. In beiden Fällen können 
ein offenes Ohr und ein geschütztes 
Setting sehr bereichernd sein. Es 
liegt also ganz an dir, wie du mit 
deinem Status umgehen möchtest. 
Zu einer Aidshilfe gehören seit jeher 
Selbsthilfegruppen. Hier haben 
Betroffene die Möglichkeit, selbst-
bestimmt die Gruppenangebote 
zu gestalten. Das könnte z.B. ein 
Grund für dich sein, dich einzubrin-
gen. Die Frage dahinter wäre, wie 
du eine Gruppe für positive, junge 
Menschen gestalten würdest. Eine 
Selbsthilfegruppe von positiven für 
positive Menschen könnte sich zum 
Ziel nehmen, Stigmatisierung von 
positiven Menschen zu verringern. 
Außerdem gelingt es noch lange 
nicht jedem Menschen mit HIV, so 
offen damit umzugehen, wie es dir 
bereits gelingt. Im Internet gibt es 
vieles zum Thema HIV und Aids. Um 
Informationen zu erhalten, muss 
man sich allerdings dafür interessie-
ren. Viele nichtbetroffene Menschen 
haben bis heute nur unzureichende 
Informationen zum Thema HIV/Aids, 
weshalb es immer noch zu Stigmati-
sierung und Diskriminierung kommt. 
Eine deutschlandweite Kampagne, 
die sich dagegen stellt, ist #wis-
senverdoppeln von der Deutschen 

                 Martin                                             Jan
            martin@fresh-magazin.de                                        jan@fresh-magazin.de

        GESUNDHEITS-NEWS
Safer-Sex-Unfall: Welche Klinik 
in NRW kann HIV verhindern?
dp. Es kann vorkommen, dass beim Safer Sex etwas 
schief geht. Kondome können zum Beispiel reißen
oder abrutschen. Manchmal werden sie im Rausch 
der Gefühle auch einfach vergessen.
Wenn ein Partner HIV-positiv ist, kann HIV über-
tragen werden. Panik ist in solchen Momenten 
aber fehl am Platz: Eine HIV-Infektion lässt sich 
mit hoher Wahrscheinlichkeit noch verhindern.
Dazu werden für vier Wochen HIV-Medikamente eingenommen. Die 
Medikamente hindern HIV daran, sich im Körper festzusetzen. Diese 
Behandlung nennt man Postexpositionsprophylaxe, kurz: PEP. Das 
bedeutet in etwa „Nach-Risiko-Vorsorge“. Wichtig: Mit einer PEP muss 
so schnell wie möglich nach dem HIV-Risiko begonnen werden. Am 
besten innerhalb von zwei Stunden, sonst möglichst innerhalb 24 Stun-
den, spätestens nach 48 Stunden. Ob eine PEP bis zu 72 Stunden (drei 
Tage) nach dem Risiko noch sinnvoll sein kann, ist umstritten. Im 
Bereich Adressen finden sich alle Kliniken in NRW, die eine PEP anbieten. 

Aachen: Universitätsklinikum, Notaufnahme, Pauwelstr. 30, 52074 Aachen, Tel.: (0241) 800
(Zentrale), Attendorn: HELIOS Klinik, Notfallambulanz, Hohler Weg 9, 57439 Attendorn, Tel.: (02722)
602313, Bochum: St. Josef Hospital, Notfallambulanz & Medizinische Klinik I, Gudrunstr 56,
44791 Bochum, Bonn: Universitätsklinikum, Medizinische Klinik Innere / Pforte, Sigmund-Freud-Str. 25,
53127 Bonn, Tel.: (0228) 2871-5507, Dortmund: Klinikzentrum Nord, Station Med 8, Münsterstr. 
240, 44145 Dortmund , Tel.: (0231) 953-0, Tel.: (0234) 509-2311, Duisburg: Klinikum Duisburg, 
Wedau Kliniken, Zentrale Patientenaufnahme, Zu den Rehwiesen 9, 47055 Duisburg, Tel.: (0203) 
7330, Düsseldorf: Uniklinik Internistische Notaufnahme, MA 01, MNR-Klinik, Moorenstr. 5, 40225 
Düsseldorf, Tel.: (0211) 811 70 12, Essen: Universitätsklinik, Hautklinik Haus C / HIV-Ambulanz, 
Hufelandstr. 55, 45147 Essen , Tel.: (0201) 723-3696, Hagen:  Allgemeines Krankenhaus, HIV-Ambulanz, 
Grünstr. 35, 58095 Hagen, Tel.: (02331) 2012312, Köln: Universitätsklinik, Stationsbüro der Notfall-
ambulanz, Kerpenerstr. 62 (Lindenthal), 50931 Köln, Tel.: (0221) 478 6236, Krefeld: Klinikum Krefeld, 
Dermatologie, Lutherplatz 40, 47805 Krefeld, Tel.-Zentrale: (02151) 320, Münster: Universitätsklinik, 
Albert Schweitzer-Str. 33, 48149 Münster, Tel.: (0251) 8347 528, Siegen: Kreisklinikum Siegen 
GmbH, Weidenauer Str. 76, 57076 Siegen, Tel.: (0271) 7051301, Soest: Stadtkrankenhaus, Ambulanz, 
Senator-Schwartz-Ring 8, 59494 Soest , Tel.: (02921) 90-1288, Warstein: Hospital Maria Hilf, Not-
fallambulanz, Hospitalstr. 3-7, 59581 Warstein, Tel.: (02902) 891-0, Wuppertal: Petrus-Krankenhaus, 
Kliniken St. Antonius, CID-Ambulanz, Carnaperstr. 48, 42283 Wuppertal, Tel.: (0202) 299-0
Quelle: DAH Berlin: https://www.aidshilfe.de/PEP

 

Tel.: Tel.:(0241) 800 (Zentrale)
Universitätsklinik Münster

Albert Schweitzer-Str. 33
48149 Münster

Tel.: (0251) 8347 528

Tel.: (0221) 478 6236

Tel.: (02921) 90-1288, 

Tel.: 0271-7051301

Station Med 8
Münsterstr. 240
44145 Dortmund
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Folge 20: Somebody’s watching you: Voyeurismus

Aus dem Dschungel 
des schwulen Alltags

nicht. Auf Seiten wie cam4.
com oder chaturbate.com gibt 
es viele zeigefreudige Männer. 
Viele lassen sich gegen 
Bezahlung dazu bringen, sich 
nackt zu zeigen oder sexuelle 
Handlungen vorzunehmen. 
Andere hingegen machen dies 
auch ohne Gegenleistung. 
Die Anonymität des Internets 
sorgt hierbei dafür, heimlich 
beobachtet werden zu können. 
Wie oft im Leben gibt es kein 
reines Schwarz oder Weiß: 
Die Grenze zwischen der bei 
jedem Menschen vorhandener 
Lust am Schauen und 
einem Voyeurismus ist nicht 
eindeutig definiert.

ron. Schwul sein das 
ist mehr als Sex unter 
Männern. Es gibt 

viel mehr eine facettenreiche 
Themenwelt, die das Leben 
vieler homosexueller Männer 
prägt. Ich bin Ron und nehme 
euch in den Dschungel des 
schwulen Alltags, um das, 
was für denen einen vielleicht 
schon bekannt, aber für andere 
eher exotisch ist, aus dem 
Dickicht ins Licht zu holen.

Wer kennt nicht Situationen, 
in denen man manchmal 
unentdeckt durch ein 
Schlüsselloch schauen und 
mitbekommen möchte, was 
sich auf der anderen Seite 
der Tür abspielt. Neben der 
Neugier, die uns alle mal 
plagt, kann ein heimliches 
Beobachten auch eine sexuelle 
Dimension haben. Hierbei 
spricht man von Voyeurismus. 
Der Begriff stammt aus dem 
Französischen: Das Verb „voir“ 
bedeutet „sehen“. Ein Mensch, 
der Voyeurismus ausübt, 
wird als Voyeur oder im 
Volksmund auch als Spanner 
bezeichnet. Er findet Lust 
am heimlichen Beobachten 
von für ihn erotischen 
Objekten oder sexuellen 
Handlungen zwischen meist 
Fremden. Damit nimmt er 
nicht aktiv am Geschehen teil, 
sondern hält sich passiv im 
Hintergrund. Das Beobachten 
verschafft Voyeuren Erregung. 
Befriedigung erfahren sie, falls 
dazu Gelegenheit besteht, 
häufig durch Masturbation - 
anderenfalls möglichst bald 
danach.

Eine gewisse Lust am 
Betrachten anderer Personen 
in sexuellen Kontexten 
kann als völlig normal 
erachtet werden: Nach einer 
kanadischen Studie betrachten 
70 % der Männer und 40 % 
der Frauen gern andere beim 
Sex. Die sexuelle Erregung 
beim Spannen wird jedoch vor 
allem durch die Heimlichkeit 

und den Tabubruch erzeugt. 
Manchmal wird auch die 
Suche nach einer passenden 
Gelegenheit als spannend 
und luststeigernd empfunden. 
Beliebte Orte zum Spannen 
sind etwa Strände oder 
Badeseen, FKK-Gebiete, 
Umkleidekabinen, öffentliche 
Toiletten oder Saunen. Oft 
legt der Voyeur keinen 
gesteigerten Wert drauf, das 
Gesicht zu erkennen oder 
vermeidet dies absichtlich, 
um sein moralisches 
Schuldbewusstsein zu 
unterdrücken. 

Der oft so bedeutende 
Tabubruch beim Voyeurismus 
kann auch Folgen haben. 
Zwar ist Voyeurismus in 
Deutschland als solcher kein 
Straftatbestand. Bemerkt das 
Objekt der Begierde jedoch 
die Tat und fühlt sich davon 
belästigt, stellt dies einen 
Eingriff in die Privatsphäre dar. 
Strafrechtlich relevant wird 
es vorallem, wenn zusätzlich 
Fotos oder Videos gemacht 
werden. Zum einen besteht 
das Recht am eigenen Bild. 

Zum anderen 
regelt das 
Strafgesetzbuch 
(§ 201a StGB), 
dass Aufnahmen 
von Personen 
ohne deren 
Einwilligung 
verboten sind, 
wenn sie in 
einer Wohnung 
oder einem 
gegen Einblick 
besonders 
geschützten 
Raum befinden. 
Hier muss der 
Voyeur mit bis 
zu zwei Jahren 
Gefängnis oder 
einer Geldstrafe 
rechnen. Dieses 
Problem stellt 
sich beim Online-
Voyeurismus 
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PUNXXX
DIE X-MAS-SHOW IN BIELEFELD
19.12.19 - 5.1.20XDORTMUND

MAS SHOW
DORTMUND
MAS SHOW

19.12.19 - 12.1.20

PUNXXX
DIE WINTERSHOW IN DUISBURG
10.1.20 - 26.1.20

X2019  2020MAS SHOWS
2019  2020MAS SHOWS

IN NRW

TICKETS & INFOS       0800 060606 11        flicflac.de
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