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20. UZ-PRESSEFEST
DAS FEST DES FRIEDENS UND DER SOLIDARITÄT

50 
JAHRE

EINTRITT FREI!
DAMIT ALLE MITFEIERN KÖNNEN, 

BITTEN WIR DIEJENIGEN, DIE ES 

SICH LEISTEN KÖNNEN, UM EINE 

SOLIDARISCHE SPENDE!
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7. – 9. September 2018
Revierpark Wischlingen Dortmund

Mehr Infos: pressefest.dkp.de
Spendenkonto: DKP-Parteivorstand . IBAN: DE36 4306 0967 4002 4875 02 . BIC: GENODEM1GLS . Verwendungszweck: UZ-Pressefest

UND: DISKUSSIONEN | THEATER | LESUNGEN  FLOHMARKT | BÜCHERMARKT | FILMZELT
KUNSTAUSSTELLUNG | KARL MARX GEBURTSTAGSPROGRAMM | INTERN. SPEZIALITÄTEN
KINDERFEST MIT PIT BUDDE 21 BÜHNEN, DAVON 4 OPEN-AIR-BÜHNEN, 16 PROGRAMMZELTE, 
1 FILMZELT, 75 KLEINZELTE UND INFOSTÄNDE

KONSTANTIN WECKER | ESTHER BEJARANO 
& MICROPHONE MAFIA | STROM & WASSER 
THE BUSTERS | DIE GRENZGÄNGER | THE POKES
ERICH SCHAFFNER | GINA PIETSCH | THE CLERKS 
KLAUS DER GEIGER | QUIJOTE | ACHIM BIGUS u.v.m.

SCHÖNER FEIERN OHNE NAZIS!
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Gegenwind von rechts
Sie nennen sich selbst „Der Dritte Weg“, ord-
nen sich selbst als national und sozialistisch 
ein. Die Gründer rekrutierten sich über-
wiegend aus ehemaligen NPD-Mitgliedern 
und Funktionären. Wer dabei ein Déjà-vu 

an das auf 12 Jahre verkürzte 1000-jährige Reich hat, 
liegt hier richtig. Diese Ewiggestrigen haben nun beim 
CSD in Siegen Ende Juli eine Gegendemo gemacht. 

Gegen die „Homopropaganda“, für die Familie aus Vater, Mut-
ter, Kind. Gegen die Familie aus Vater, Mutter und Kind oder 
Kinder ist nichts zu sagen; in 
einer solchen bin ich auch 
groß geworden. Dass es auch 
andere Lebenswege gibt, da-
mit wollen oder können sie 
nicht leben. Dass nun auch in 
Deutschland ein CSD „Homo-
propaganda“ genannt wird, so 
wie es in der Russischen Föde-
ration üblich ist, zeigt, welche 
Kräfte sich hier formieren. Dass 
der Verfassungsschutz diese 
Gruppierung mit Gewaltak-
ten gegen Flüchtlingsheime 
in Verbindung bringt, sollte 
uns aufhorchen lassen. 

Naziorganisationen waren schon immer die Feinde selbst-
bestimmten Lebens und des zivilisierteren Miteinanders. Sie 
sahen in Gewalt schon immer ein Mittel, Minderheiten, die 
nicht in ihr Weltbild passen, einzuschüchtern oder zu tö-
ten. Dass sie sich nun offen gegen die LSBTI* Gemeinde in 
Stellung bringen, lässt für die Zukunft nichts Gutes ahnen. 
Dass sie ausgerechnet die Formulierung der Putin-Admi-
nistration wählen, ist auch kein Zufall, sondern Absicht. 
Dabei sind ihre Ziele andere. Sie wollen ein „reinrassiges“ 
Deutschland, sich als Herrenmenschen über andere Men-
schen erheben, sie sehen sich in der Nachfolge der NSDAP. 
Sie sind unsere Feinde, und das in jeder Hinsicht. Es geht 
ihnen nicht um die traditionelle Familie, sondern um Macht 
über Menschen, die sie als minderwertig ansehen. 

Die „Demo für alle“ kommt auch aus der rechten Ecke. Die 
Kampagne wurde einst im Büro der AfD Politikerin Bea-
trix von Storch gestartet. Heute ist die Organisatorin ein 
Verein namens Ehe-Familie-Leben und nennt ihren oran-
gefarbenen „Bus der Meinungsfreiheit“. Sie stehen gegen 
alles, was die gesellschaftliche Entwicklung aus eman-
zipatorischer Sicht in den letzten Jahren erreicht hat. 
Diese Kräfte, ob reaktionär wie die „Demo für alle“ oder 
offen faschistisch wie „Der Dritte Weg“, wollen ein ge-
sellschaftliches Rollback. Es darf ihnen nicht gelingen.

Der „Bus der Meinungsfreiheit“ macht am 12.09. Halt in 
Köln (Siehe Seite 18). Zur Gegendemo unter dem Motto: 
„Vielfalt statt Einfalt” ruft die gleichnamige Initiative ge-
meinsam mit dem Cologne Pride auf. Wir sehen uns.

.                                                    Euer Michael
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           INHALT
Politik: In Deutschland werben 
mehrere Vereine für Pseudo-

therapien zur Heilung von Homosex-
uellen. Verboten ist das nicht. Jetzt 
hat Bundesgesundheitsminister Jens 
Spahn in seiner Facebook-Sprech-
stunde seine Follower um Hilfe 
gebeten. Er halte die sogenannte 
Konversionstherapie zwar für Kör-
perverletzung, könne sich aber nicht 
so recht vorstellen, wie man den 
„Homoheilern“ das Handwerk legen 
könnte. FRESH sprach mit Johannes 
Kahrs. Siehe                              Seite 7

Politik: Terry Reintke ist 31 
Jahre alt und kommt aus Gel-

senkirchen.  Seit 2014 sitzt sie für 
die Grünen im Europaparlament. 
Ihre Schwerpunktthemen sind 
Frauenrechte und LGBTI Rechte. 
Sie ist für LGBTI Fragen die erste 
Ansprechpartnerin in ihrer Fraktion. 
FRESH sprach mit ihr über eine un-
gewöhnliche Aktion, siehe     Seite 9

Kultur: Wenn es das Genre 
„Knallzucker“ gäbe, würden 

sich Bastian Korff und Florian Lude-
wig wohl dort einsortieren. Das Duo 
bietet auf der Bühne eine Mischung 
aus Chanson, Popmusik, Comedy 
und plauderigen Conférencen. „Das 
bizzelt so wie Knallzucker“, sagen 
sie. Sie sind mit ihrem Pop-Cabaret-
Programm „Gehen baden“ in NRW 
unterwegs. Siehe                   Seite 11

Kino: In Vicente Alves do Ós 
neuem Film „Al Berto“ geht es 

um den portugiesischen Literaten 
und Vorreiter der schwulen Poesie, 
Al Berto Pidwell Tavares. Der 1975 
angesiedelte Film erzählt vom 
jungen Al Berto, der nach dem Ende 
der Diktatur in seine Heimatstadt 
zurückkehrt und die Villa seiner 
Vorfahren bezieht. Er verliebt sich in 
João Maria...siehe                 Seite 13

Kultur: Die britische Kultband 
Culture Club mit Boy George 

ist zurück. Anfang August ist die 
neue Single „Let Somebody Love 
You” erschienen, es ist das erste 
neue Lied der Band seit 19 Jahren 
und eine Auskopplung aus dem 
neuen Album „Life”. Eine Tournee ist 
vorbereitet, die neue Show kommt 
unter anderem nach Köln. Alles über 
die Wiederauferstehung auf Seite 15 

Event: Zur 6. Queernight  auf 
dem RÜ-Oktoberfest in Essen 

stürmen immer mehr Gäste. Am 11. 
Oktober werden wieder mehrere 
Tausend Gäste dabei sein. Das 
Programm kann sich sehen lassen. 
Und mit einem günstigen Ticketpreis 
von 8 Euro verspricht es einen 
rauschenden Abend mit Mords-
Gaudi zu geben. Siehe         Seite 12

Community Auf ein großes 
Brüsseler Comic-Fassadenbild 

des Kölner Zeichners Ralf König 
haben unbekannte Sprayer die 
Worte „Transphobia” und „Racism” 
angebracht - über Zeichungen einer 
Dragqueen und einer schwarzen off-
enbar lesbischen Frau. FRESH sprach 
mit Ralf König über die Vorwürfe 
und Political-Correctness auf Seite 8
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Sehr geehrte Damen und Herren, eigentlich schätze ich Ihr Magazin 
und auch den ausgeprägten Politikteil sehr. Jedoch rege ich mich immer 

wieder auf, weil ich mitbekomme, dass Sie leider parteipolitisch nicht ausge-
wogen und neutral berichten. Ständig werden die Grünen bei Ihnen im Heft 
bevorzugt und erhalten mehr Raum als andere Parteien. Als Beispiel hierfür 
möchte ich die August-Ausgabe 2018 heranziehen. Auf Seite 5 gibt es ein 
großes Foto der Grünen mit der entsprechenden Meldung, dass diese beim 
Kölner CSD dabei gewesen sind. Dass auch andere Parteien, wie die CDU, die 
Linke oder SPD ebenfalls an der Demonstration teilgenommen haben, scheint 
Ihnen keine Meldung oder großes Foto wert zu sein. Dabei demonstrierte bei 
den Sozialdemokraten nicht nur der Juso-Vorsitzende und Politik-Shooting-
Star Kevin Kühnert mit. Auch Bundesfamilienministerin Franziska Giffey war 
dabei. Und selbst wenn Sie mal ein Interview mit einem Unionsvertreter wie 
Alexander Vogt veröffentlichen, so illustrieren Sie dies im Inhaltsverzeichnis, 
mit einem Bild, das neben Herrn Vogt auch Sven Lehmann von den Grünen 
zeigt. Ich frage Sie, woher kommt die Bevorzugung der Ökopartei, die sich 
zwar gerne als Homo-Lobby darstellt aber sich schon lange nicht mehr hin-
reichend für die Belange von Schwulen und Lesben einsetzt. Dies sieht man 
etwa am Beispiel des grünen Freiburger Oberbürgermeisters Dieter Salomon, 
der den CSD aus seiner Innenstadt verbannen wollte. Sind Ihre Redakteure 
selbst grüne Parteisoldaten oder fließen hier Gelder von Grünen? So oder so, 
eine kritische Auseinandersetzung mit der Bevormundungspartei würde die 
Qualität der politischen Berichterstattung in Ihrem Heft erheblich verbessern.

Klaus Mayer-Faray, Euskirchen bei Bonn

Liebe FRESH, lieber Michael Tripp, vielen Dank für Deinen Kommentar in 
der Augustausgabe. Ich selbst bin ein älterer schwuler Mann und weiß, 

wie schwierig die Lebenssituation vieler schwuler Männer in den 70er und 80er 
Jahren war. Von einem offenen, selbstbewussten schwulen Leben haben wir 
damals nur geträumt und waren davon sehr weit weg. Ich erinnere mich, wie in 
den 70er Jahren noch ein Redakteur bei der WAZ gekündigt wurde, als bekannt 
wurde, dass er schwul war. Er arbeitete seinerzeit für die Jugendseiten des
Blattes, und sein Privatleben, nicht seine journalistische Arbeit, galt als jugend-
gefährdend. Selbst der Betriebsrat war zwar gegen die Kündigung, sah darin 
allerdings einen Versetzungsgrund. Das ist heute alles anders, wie von einem
anderen Planeten. Der Weg dorthin war steinig und anstrengend, aber er hat 
sich gelohnt. Vorsicht ist geboten; es kann auch ein Zurück geben.

Peter M., Bochum

Liebe FRESH, ich lese euer Magazin regelmäßig und finde es klasse. Das
ihr jetzt schon die hunderste Ausgabe gemacht habt, hätte ich nicht 

gedacht, so schnell ist wohl die Zeit vorbeigerauscht. Jedenfalls finde ich eure
Bilder auf der Titelseite immer eine Augenweide, auch wenn ich mehr die
männlichen als die weichen Boys mag. Vielleicht wäre es ja mal eine Idee, 
die Jungs auch vorzustellen im Heft? Habe mich oft gefragt wo die wohl 
rumlaufen. Habe bisher nur einen kennengelernt. Macht weiter so und denkt
auch mal an die Älteren.

Franz K. aus Hagen

              LESERMEINUNG

Projektschild von Schule der 
Vielfalt abgeschraubt
dp. Vor den Sommerferien staunten die Schüler_innen und Lehrkräfte an der Carl-
von-Ossietzky–Gesamtschule in Köln: Das „Come-in“-Schild des Antidiskriminierungs-
netzwerks Schule der Vielfalt an ihrer Schule war morgens fachgemäß abgeschraubt 
worden. Ob es sich um einen „Streich“ oder eine homophob motivierte Tat handelt, 
ließ sich genauso wenig ermitteln wie die Täter_innen. Es fiel auf, dass ein anderes 
Schild, das über dem Schild von Schule der Vielfalt hängt, nicht fehlte. Projektleiter 
Frank G. Pohl ordnete den Vorgang ein: „Beschädigungen oder Schmierereien an 
Projektschildern sind seit einigen Jahren an Schulen nicht mehr vorgekommen. Zuletzt 
geschah dies vereinzelt vor 10 Jahren.“ Zwischenzeitlich hat die Schule ein neues Schild 
angeschafft und an derselben Stelle im Eingang aufgehängt. Die Kölner Gesamtschule 
ist seit 2016 Teil des Antidiskriminierungsnetzwerks. Zum damaligen Projektauftakt 
kam auch Bürgermeisterin Elfi Scho-Antwerpes. Köln ist die Kommune mit den meisten 
Projektschulen in Deutschland. Schulen der Vielfalt gibt es nun auch in weiteren 
Großstädten wie Berlin und Hamburg. Über diese und weitere Infos informiert der 
Rundbrief von Schule der Vielfalt zum Schuljahresbeginn (29.08.): [Link zu den „Rund-
briefen“: http://www.schule-der-vielfalt.de/oeffentlichkeit_was.htm] 

Ruhr CSD Essen: Polizei 
verbietet Fetischmasken 

dp. Die Essener Polizei hat 
es zur Demo des Ruhr CSD 
in Essen am 11. August einer 

Gruppe von Teilnehmern untersagt, mit 
Fetischmasken mitzulaufen. Die Beamten 
haben sich dabei auf ein angebliches 
‚Vermummungsverbot’ berufen. Zu dem 
Vorfall kam es Augenzeugenberichten 
zufolge gegen 13 Uhr bei der Aufstel-
lung am Willy-Brandt-Platz kurz vor 
Beginn der Demonstration, der sich in 
Folge verzögerte. Die angesprochenen 
Teilnehmer, rund 10 bis 15 Vertreter 
der Petplayer-Community, fügten sich 
schließlich den Forderungen der Beam-
ten und konnten an der Parade teil-
nehmen – die Masken hatten sie dafür 
teilweise auf dem Kopf getragen, anstatt 
sie über diesen zu ziehen. „Mit einer völ-
lig absurden und rechtlich unhaltbaren 
Argumentation hat die Essener Polizei 
verhindert, dass Mitglieder der Fetisch-

szene mit entsprechenden Masken an 
der CSD-Parade teilnehmen konnten”, 
kommentierte Frank Laubenburg, der 
Bundessprecher der BAG queer der 
Linken, den „bundesweit einmaligen 
Vorgang”. Nach Einschätzung der Linken 
handle es sich um eine „sehr eigenwilli-
ge Rechtsauffassung, bei der die Essener 
Polizei demnächst wohl jeden Schützen-
umzug verhindert, weil dort Waffen und 
Uniformen getragen werden, was nach 
dem Versammlungsgesetz ja eben-
falls verboten ist”, so Laubenburg. Das 
Verbot gelte nur, wenn die Feststellung 
der Identität nicht möglich ist. „Das darf 
man der Essener Polizei nicht durch-
gehen lassen. Andernfalls droht, dass 
beim nächsten CSD auch Drag-Queens 
als Vermummte gelten und nicht mehr 
teilnehmen dürfen”, so Laubenburg. Die 
Veranstalter wollen den Vorfall näher 
mit der Polizei klären. 

Linke: „Polizeiangriff auf Grundrechte”

Eure Meinung ist uns wichtig!
Wir freuen uns über eure Meinung oder Stellungnahme! Bitte schreibt uns an: 
meinung@fresh-magazin.de 
Leserbriefe geben nicht immer die Meinung der Redaktion wieder. Wir behalten 
uns vor, die Leserbriefe zu kürzen.

CSD Koblenz: Farbbeutel für AfD-Politiker
dp. Bei einer vom Veranstalter des Koblenzer CSDs geleiteten Podiumsdiskussion an 
der Liebfrauenkirche-Bühne wurde Mitte August ein AfD-Politiker aus dem Publikum 
heraus mit einem Farbbeutel beworfen. Bei dem Attackierten handelt es sich um den 
AfD-Landtagsabgeordneten und stellvertretenden Fraktionsvorsitzenden Joachim Paul, 
der als Koblenzer Stadtrat eingeladen worden war. Der Farbbeutel traf den Politiker am 
Körper. Laut Polizeibericht blieb Paul unverletzt, allerdings wurde seine Kleidung „stark 
verschmutzt”. Unter polizeilicher Begleitung verließ er anschließend die Bühne. Der 
Tatverdächtige entkam unerkannt in der Menge. Die Polizei sucht nun nach Zeugen 
des Vorfalls. 

Zweites Regenbogenparlament in Köln
dd. Am Samstag, den 22.09.2018, findet ein weites Regenbogenparlament in Köln 
unter dem Motto „Akzeptanz von LSBTI*” statt. In jahrzehntelangen Kämpfen 
konnten wesentliche Fortschritte bei der rechtlichen Anerkennung und gesell-
schaftlichen Akzeptanz von Lesben, Schwulen, bisexuellen, trans* und interge-
schlechtlichen Menschen (LSBTI*) erreicht werden. Aber auch nach der Öffnung 
der Ehe und dem wegweisenden Urteil des Bundesverfassungsgerichts zum Dritten 
Geschlechtseintrag sind Homophobie, Transfeindlichkeit und weitere Formen der 
gruppenbezogenen Menschenfeindlichkeit in vielen gesellschaftlichen Bereichen 
allgegenwärtig. Erfolge in punkto Gleichstellung und Akzeptanz stehen mas-
siv unter Beschuss von Rechtspopulist*innen und Gleichstellungsgegner*innen. 
Ein menschenfeindliches Klima droht wieder salonfähig zu werden.
 Wie kann „Regenbogenkompetenz“ in der Senior*innenarbeit, in der Bildung, 
in Religionsgemeinschaften, in den Medien, in der Arbeitswelt und in der in-
ternationalen Menschenrechtspolitik erhöht werden? Das wollen wir im Rah-
men des zweiten bundesweiten Regenbogenparlaments in Fachforen und 
Podiumsdiskussionen miteinander diskutieren. In den Bereichen Religion und 
Medien entwickeln wir Ideen aus dem ersten Regenbogenparlament weiter.
Hier geht es zur Facebook-Veranstaltung:
https://www.facebook.com/events/623685621310498/

Ein Teil der Fetisch-Gruppe beim Demostart
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Regenbogenparlament des LSVD tagt im September in Köln
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oe. Der Lesben- und 
Schwulenverband 
Deutschland (LSVD) 

veranstaltet bereits zum zweiten 
Mal einen großen Fachkräftetag 
zur Akzeptanz von LSBTI*. In 
Fachforen und Podiumsdiskussi-
onen geht es am 22. September 
2018 in Köln um Regenbogen-
kompetenz in verschiedenen 
Lebensbereichen. FRESH sprach 
mit Dennis Fischer vom Vorstand 
des LSVD NRW.

Dennis, was ist Regenbogen-
kompetenz?

Regenbogenkompetenz meint 
aus unserer Sicht die 
Fähigkeit von Fach-
kräften, mit den 
Themen der 
sexuellen und 
geschlechtlichen 
Identität profes-
sionell und na-
türlich möglichst 
diskriminierungsfrei 
umzugehen und dafür 
zu sorgen, dass auch andere das 
tun. Auf der Arbeit, in der Schule 
und im Seniorenheim. Da gibt es 
noch Nachholbedarf. 
Gerade beim Thema Leben im 
Alter ist momentan viel Bewe-
gung drin. Zumindest in Groß-
städten erkennen immer mehr 
karitative Anbieter, dass Schwule, 
Lesben und Trans* besondere Be-
dürfnisse haben und entwickeln 
spezielle Angebote oder schulen 
ihre Mitarbeiter*innen.
Das ist auch wichtig, denn wir 
leben in einer alternden Gesell-
schaft. Wenn wir Regenbogen-
kompetenz umfassend verstehen, 
müssen wir uns also auch darum 
kümmern, wie LSBTI* ihren Le-
bensabend verbringen können 
und zwar in Einklang mit der 
sexuellen und geschlechtlichen 
Identität. Dass es hierbei Bedarf 
gibt, sehen zum Glück immer 
mehr Städte und Anbieter so.

Ähnliches ist in Unternehmen 
festzustellen. Aber auch hier 
sind es eher die großen Play-
er, die das Thema Diversity 
bearbeiten. Wie bekommt 
man es hin, dass auch kleine 
Firmen oder Handwerksbe-

Wie kann unsere Gesellschaft 
queer-freundlicher werden?

triebe ein diskriminierungs-
freies Klima schaffen?

Wir müssen sie ermuntern, zu 
erkennen, dass Diskriminie-
rungsschutz nun mal zu einer 
modernen Arbeitsumgebung 
gehört. So könnte es Absprachen 
zwischen Meister*in und Ange-
stellten zum konkreten Umgang 
mit homophobem Mobbing, 
Teambesprechungen zum Thema 
und vor allem die Entwicklung 
einer gemeinsamen Haltung 
der Belegschaft geben. Wichtig 
ist bei alledem auch, dass die 
Mitarbeiter*innen wissen, wo sie 
sich, abseits der Hierarchien und 

Funktionen, hinwenden kön-
nen. Hier muss die jewei-

lige Personalabteilung 
Regenbogenkompe-
tenz aufbauen.

Mit unterschied-
lichen Konzepten 

arbeitet die LSBTI*-
Community seit vielen 

Jahren daran, Regenbo-
genkompetenz auch in die 
Schulen zu bringen. Projekte 
wie SCHLAU oder „Schule der 
Vielfalt“ sind zwar erfolgreich, 
doch es hapert bei der Ausbil-
dung von Lehrer_innen und bei 
der Lehrplangestaltung. Was 
kann der LSVD hier leisten?

Beim zweiten Regenbo-
genparlament in Köln dis-
kutieren wir auch, wie die 
Schule queer-freundlich wer-
den kann. Dazu haben wir 
Expert*innen aus Gewerkschaft, 
Schüler*innenvertretung, Fort-
bildung und Verwaltung sowie 
nicht zuletzt die Aufklärungs-
projekte eingeladen. Der LSVD 
setzt sich in allen Bundesländern 
mit konkreten Vorschlägen 
für die Verankerung von se-
xueller und geschlechtlicher 
Vielfalt in den Bildungsplänen, 
Lehrer*innenausbildungen, 
Schulgesetzen und Schulbuch-
zulassungen sowie für die För-
derung von SCHLAU bei den 
Kultusministerien ein. Der Schul-
terschluss mit der GEW ist hier 
besonders wichtig.
Infos und Anmeldung: www.
miteinander-staerken.de

NRW Landtagsfraktions-Vorsitzender 
Thomas Kuschaty beim RUHR CSD ESSEN
dd. Der RUHR CSD ESSEN war ein voller Erfolg. Verschiedene politische Gäste 
waren neben dem Schirmherr und Oberbürgermeister Thomas Kufen zu Gast, 
darunter auch der mögliche Nachfolger von Hannelore Kraft, Thomas Kuschaty, 
der als NRW-Landtagsfraktionsvorsitzende zum Spitzenkandidaten der nächsten 
Landtagswahl berufen werden könnte (Gruppenfoto mit der NRWSPDqueer).

Viel Community beim NRW-Tag 
dd. Beim NRW-Tag 2018 in Essen wird auch die Community vertreten sein. Die 
Kampagne Anders & Gleich organisiert den Gemeinschaftsstand der LSBTI*-Com-
munitys zu den NRW-Tagen 2018 und Essen OriGAYnal am 1. und 2. September 
von jeweils 9 bis 20 Uhr in der Essener Innenstadt am Kopstadtplatz (Nähe „Zum 
Pümpchen”). Dazu gehören die SCHLAU NRW, Queere Jugend - queere Geflüch-
tete, „Mashallah!“, „gerne anders!”, Lebenslust & together, Landeskoordination 
Anti-Gewalt-Arbeit für Lesben, Schwule & Trans* NRW, und die LAG Lesben in NRW. 
Nebenan wird sich die Aidshilfe Essen präsentieren. Parallel zu den NRW-Tagen 
findet das Essen OriGAYnal am Willy-Brandt-Platz mit einem bunten musikalischen 
Programm statt, darunter u.a. Zeitflug und Wanda Kay. www.essen-original.de
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oe. In Deutschland 
werben mehrere 
Vereine für 
Pseudotherapien 

zur Heilung von Homosexuellen. 
Verboten ist das nicht. 
Nur Malta und demnächst 
wohl auch Großbritannien 
gehen mit Gesetzen gegen 
solche Scharlatane vor. Die 
Bundesregierung bleibt 
bislang tatenlos. Jetzt hat 
Bundesgesundheitsminister 
Jens Spahn in seiner 
Facebook-Sprechstunde seine 
Follower um Hilfe gebeten. 
Er halte die sogenannte 
Konversionstherapie zwar für 
Körperverletzung, könne sich 
aber nicht so recht vorstellen, 
wie man den „Homoheilern“ 
das Handwerk legen könnte. 
FRESH sprach hierüber 
mit Johannes Kahrs, dem 
queerpolitischen Sprecher der 
SPD-Bundestagsfraktion.

Johannes, der 
Gesundheitsminister bittet 
seine Facebook-Freunde 

um Vorschläge für eine 
gesetzliche Regelung 
gegen „Homoheiler“. Was 
sagst du zu dieser Art der 
Bürgerbeteiligung?

Ich persönlich bin ein großer 
Fan von Facebook, Twitter, 
Instagram. So mit den 
Bürgerinnen und Bürgern 
ins Gespräch zu kommen, 
finde ich richtig und wichtig. 

Gesucht: Gesetze gegen „Homoheiler“
Johannes Kahrs (SPD) kritisiert Bundesgesundheitsminister Jens Spahn

Wenn aber Herr Spahn als 
Gesundheitsminister tatsächlich 
daran interessiert ist, sogenannte 
Homo-Heilungen zu verbieten 
und nicht weiß wie, sollte er sein 
Ministerium und nicht seine 
Follower bei Facebook fragen.

Geht Minister Spahn zu lax 
mit dem Thema um? Du 
vergleichst die Pseudotherapie 
ja immerhin mit Folter.

Ich finde schon. Ich habe 
in letzter Zeit bei dem 
Thema immer wieder als 
Gegenargument gehört, dass 
es viele Behandlungsformen 
in Deutschland gebe, deren 
Erfolg selten nachweisbar 
sei. Aber wir reden hier 
nicht von Hypnose, Hand-
Auflegen oder Globulis. Der 
Unterschied ist offensichtlich: 
Konversionstherapien werden 
zwangsweise durchgeführt, 
um die sexuelle Identität zu 
ändern. Das kann mit dem 
Berufsethos eines Arztes nicht 
vereinbar sein. Wenn der 
Gesundheitsminister bei dem 
Thema nur mit den Schultern 
zuckt und nicht weiß, was er 
machen soll, ist das in vielerlei 
Hinsicht nicht hinnehmbar.

Wie könnte denn deiner 
Meinung nach ein 
Verbot aussehen? 

Fairerweise sei gesagt, dass 
das ärztliche Berufsrecht 
grundsätzlich Sache der 
Länder ist. Das heißt allerdings 
nicht, dass uns dadurch 
die Hände gebunden sind. 
Die Bundesärztekammer 

beispielsweise spricht sich 
schon seit Jahren gegen 
diese „Therapie“ aus. Ich 
finde, dass Jens Spahn als 
Gesundheitsminister ein 
Verbot durch die Länder und 
Ärztekammern koordinieren 
und darauf hinwirken kann.

Der Gesetzentwurf von 
Innenminister Horst Seehofer 
zur dritten Option im 
Personenstandsrecht geht 
vielen nicht weit genug. Neben 
„männlich“ und „weiblich“ 
soll es zwar den Eintrag 
„divers“ geben, doch einer 
Personenstandsänderung 
muss eine medizinische 
Diagnose zugrunde liegen. 
Die Bundesvereinigung 
Trans* zeigte sich 
enttäuscht und die Grünen 
sprechen von „Trauerspiel 
für die geschlechtliche 
Selbstbestimmung“. Welche 
Chancen siehst du, dass hier 
noch nachjustiert wird?

Mit Horst Seehofer als Minister 
sitzt im Bundesinnenministerium 
nicht gerade ein Verfechter 
für Gleichstellung. Mit an 
dem Verhandlungstisch sitzt 
aber auch unsere großartige 
Justizministerin Katarina Barley. 
Sie kämpft hart in der Sache und 
hat es bereits geschafft, dass 
die dritte Option im Ausweis 
nicht mit „anders“ betitelt wird, 
so wie es Horst Seehofer und 
die Union wollten, sondern 
mit „divers“. Insofern bin ich 
zuversichtlich, dass Katarina 
Barley das Bestmögliche 
aus den Verhandlungen 
herausholen wird.
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Gesucht: Gesetze gegen „Homoheiler“

dd. In einer aktuellen 
großen Anfrage der 
Grünen fragen sie die 
Bundesregierung

nach der weltweiten Menschen-
rechtslage von homo-, trans- und 
intersexuellen Menschen. FRESH 
sprach mit Kai Gehring (MdB) zur 
Einreichung der großen Anfrage.

Kai, warum hast Du mit der 
grünen Bundestagsfraktion eine 
Große Anfrage zur weltweiten 
Lage von LSBTTI eingebracht?

An der Situation von LSBTTI in einem 
Land lässt sich oft ablesen, wie es 
um die individuellen Rechte der 
Einzelnen und der Zivilgesellschaft 
in einem Land bestellt ist. In über 
70 Staaten ist Homosexualität 
noch strafbar. Fast die Hälfte der 

setzt einen Impuls für eine 
aktivere Menschenrechtspolitik, 
die selbstverständlich Rechte 
von Lesben, Schwulen, Bisex-
uellen, Transsexuellen, Trans-
gendern und Intersexuellen mit 
einbezieht. Und sie hat eine 
klare Botschaft: Menschenrechte 
sind universell. Jede und jeder 
verdient weltweit Respekt, 
Freiheit und Sicherheit. Liebe darf 
nirgends illegal sein, sondern 
verdient Wertschätzung, gleiche 
Rechte und Schutz. Dafür muss 
sich die Bundesregierung 
weltweit stärker einsetzen. Sie 
agiert, etwa im Vergleich zu 
den skandinavischen Ländern, 
viel zu defensiv. Gleichzeitig 
versucht sie Länder, in denen
Homosexualität unter Strafe steht,
 zu „sicheren“ Herkunftsstaaten 
zu bestimmen – was angesichts 
der Notlage von LSBTTIs dort 
mehr als zynisch ist.

Welche inhaltlichen Schwer-
punkte hast Du bei der Anfrage
gesetzt?

Wir fragen die menschen-
rechtliche Situation von LSBTTI in 
verschiedenen Ländern und die 
Aktivitäten der Bundesregierung 
dazu ab. Konkret geht es zum 
Beispiel um Verfolgung von 
Aktivist*innen und Nicht-
Regierungsorganisationen, 
die Gleichbehandlung von 
gleichgeschlechtlichen 
Paaren und deren Kindern in 
Regenbogen-Familien, die 
Pathologisierung von Homo- 
und Transsexualität bis hin zur 
Flüchtlings- und Asylpolitik.
Die Bandbreite von LSBTTI-
Rechten reicht buchstäblich vom 
Galgen bis zum Standesamt. Um 
ein vollständiges Bild zu erlangen, 
fragen wir sowohl nach staatlicher 
als auch nach nicht-staatlicher 
Verfolgung. Oft trägt die faktische 
Straflosigkeit von Verbrechen 
gegen LSBTTI dazu bei, dass 
Verfolgung und Diskriminierung 
an der Tagesordnung 
bleiben. Auch die Rolle der 
Religionsgemeinschaften in den 
verschiedenen Weltregionen 
wird von uns hinterfragt.
In einzelnen Ländern Europas, 

Grüne fragen nach weltweiter Menschenrechtslage
von homo-, trans- und intersexuellen Menschen

Nord- und Lateinamerikas 
gibt es erfreulicherweise 
viele positive Entwicklungen. 
Daher wollen wir auch solche 
Impulse von fortschrittlichen 
Entwicklungen andernorts 
nutzen, um in Deutschland z.B. 
weiter auf die Abschaffung 
des Transsexuellengesetzes zu 
drängen. Mehrere Staaten haben 
das Verbot der Eheschließung 
für Lesben und Schwule 
abgeschafft. Mancherorts 
hat sich die Situation von in 
Regenbogenfamilien lebenden 
Kindern deutlich verbessert. 

Da muss die Bundesregierung 
queerpolitisch im Inland nachlegen.

Wann erwartet Ihr die Antworten 
der Bundesregierung?

Unsere Anfrage ist mit 102 Fragen 
umfangreich. Es ist trotzdem 
bemerkenswert, dass die 
Bundesregierung sie erst im März 
2019 beantworten will. Wenn die 
Antwort vorliegt, werden wir sie 
in einem Antrag bewerten und im 
Bundestag zur Debatte stellen. Es 
geht mir um ein starkes solidarisches 
Zeichen für den internationalen 
Schutz von LSBTTI-Rechten.

Wie steht es weltweit um 
die Menschenrechtslage
queerer Menschen?

Menschheit lebt in Ländern, in denen 
Lesben, Schwule, Trans- oder Inter-
Menschen staatlich diskriminiert, 
verfolgt, drangsaliert werden 
oder sogar ihr Leben gefährdet 
ist. Noch weit mehr können sich 
weder auf staatlichen Schutz 
noch gesellschaftliche Solidarität 
verlassen, wenn sie Opfer von 
Hetze, Hass oder Gewalt werden. 
Auch mit den Gesetzen gegen so 
genannte „Homo-Propaganda“ 
wie z.B. in Russland und Nigeria 
werden Menschenrechte von LSBTTI 
missachtet. Es ist inakzeptabel, 
wenn Machthaber homophobe und 
transphobe Ressentiments befeuern, 
ihr Hass Gesetzeskraft erlangt, Tür 
und Tor für behördliche Willkür 
geöffnet sind. So-Sein darf nirgends 
unter Strafe stehen. Diese eklatanten 
Menschenrechtsverletzungen
sind unerträglich und gehören 
bekämpft. Unsere Große Anfrage 
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Unbekannte beschmierten Ralf Königs Fassadenbild mit den Worten „Rassismus” und „Transphobie”. FRESH fragte nach 
dd. Auf das 
acht mal 
vier Meter 
große 

Brüsseler Comic-Fas-
sadenbild des Kölner 
Zeichners Ralf König 
haben unbekannte 
Sprayer die Worte 
„Transphobia” und 
„Racism” angebracht – 
über Zeichungen einer 
Dragqueen und einer 
schwarzen offenbar 
lesbischen Frau im 
typischen König-Look. 
Im angrenzenden
„RainbowHouse” sind 
verschiedenste LGBT-
Organisationen der Re-
gion Brüssel von Belgi-
en zu Hause. 

Der Zeichner hatte
darauf auf seiner 
Facebook-Seite die Disskussion 
geführt und irritiert auf den 
„Kunstvandalismus” reagiert. 
Und er bekam viel Unterstüt-
zung für seine Position: „Die Po-
litical Correctness treibt Blüten! 
Jeder fühlt sich irgendwie diskri-
miniert”, beklagte ein Facebook-
Nutzer. Es gab aber  auch etwas 
Kritik: „Die Darstellung der 
schwarzen Frau finde ich mehr 
als grenzwertig, was Rassismus 
angeht”, schrieb hingegen eine 
andere Facebook-Nutzerin. 
FRESH sprach mit Ralf König 
über die Vorwürfe und über 
eine kunstgefährdende Überdo-
sis Poltical Correctness.

„Der Gesellschaft geht leider die Fähigkeit 
zum Augenzwinkern verloren”

den Kriterien nie 
ein Buch veröffent-
lichen können! So 
funktioniert Humor 
nun mal nicht. Der 
häufigste Vorwurf 
war bisher ‚Frauen-
feindlichkeit’, dabei 
sind mindestens 
die Hälfte meiner 
Leser Leserinnen, 
die offenbar die 
nötige Selbstironie 
mitbringen. Dass 
ich ‚Heterosexuelle 
diskriminiere’, indem 
ich Homosexualität 
als etwas ‚Selbst-
verständliches’ 
darstelle, wollte 
mir Mitte der 90er 
schon das Bayeri-
sche Landesjugend-
amt bescheinigen. 
‚Schwulenfeindlich’ 

kam auch schon vor, weil es bei 
mir zu oft um Sex geht. Von 
‚Religionsfeindlichkeit’ ganz zu 
schweigen - wobei, das stimmt 
schon. 

Du hast dich für die Kampa-
gne „Vielfalt gegen rech-
te Einfalt” der Deutschen 
Aids-Hilfe gegen rechtes 
Gedankengut engagiert. Wie 
wichtig ist es dir, gegen die 
neue Rechte klare Position zu 
beziehen?

Das ist sehr wichtig, aber es 
nützt nichts, wenn sich alle ge-
genseitig als ‚rechts’ beschimp-
fen. Die Sprayer in Brüssel 
versuchen, mich mit dem 
Rassismus-Vorwurf irgendwie 
rechts zu verorten, das wird 
von Gegnern dieser übertriebe-
nen PC als ‚Gesinnungspolizei‘ 
eingestuft, die Befürworter 
der Aktion beschimpften die 
Kritiker der Aktion als rechts, 
bei Facebook gab es ein Ge-
schimpfe und Gekeife und die 
wahren Rechten kichern sich 
was. Wir sollten uns alle mal ein 
bisschen locker machen, aber 
der Gesellschaft geht leider die 
Fähigkeit zum Augenzwinkern 
verloren.
Info: www.ralf-koenig.de

Foto: O
laf G

abriel

Sprayer haben dein Comic-
Fassadenbild in Brüssel be-
sprüht. Wie reagierst du auf 
den Vorwurf Rassismus und 
Transphobie?

Es war damit zu rechnen, dass 
das Bild mal beschmiert wird, 
aber ich hatte das eher aus der 
homophoben Ecke vermu-
tet. Dass es aus den eigenen 
Reihen kam, hat mich auch ein 
bisschen gekränkt, weil es alles 
negiert, wofür ich als Autor seit 
Jahrzehnten stehe. Wahrschein-
lich kennen die SprayerInnen 
meine Comics gar nicht, die 
sehen nur dicke Lippen bei 
einer schwarzen Frau. 

Du sprichst von „Lippopho-
bie”. Was genau meinst du 
damit und was kann man 
dagegen tun? 

Ach, das war eine spontan-
flapsige Reaktion, weil sowohl 
die Drag Queen als auch die 
schwarze Lesbe ausgeprägte 
Lippen haben. Der Vorwurf 
‚Transphobie’ ist nun gänz-
lich blöd, es soll natürlich 
kein Transmann sein, sondern 
eine Trümmertunte, wie man 
früher sagte. Der Ausdruck ist 
bestimmt auch nicht mehr PC. 

Und die schwarze Lesbe, ok, 
mag sein, dass ich zu unbedarft 
mit karikaturistischen Mitteln 
umgehe, aber ich hab beim 
zeichnen nicht den ganzen 
Rucksack der Kolonialzeit auf 
den Schultern! Für mich ist das 
auf dem Wandbild eine selbst-
bewusste fröhliche Lesbe, die 
ihre Lippen mit stolz trägt. Viel-
leicht stört man sich dran, dass 
die Lippen knallrot sind, aber 
das ist natürlich Lippenstift! 
Auf keinen Fall hab ich etwas 
rassistisch gemeint, und ich bin 
danach aufmerksamen Blickes 
durch Köln gelaufen und ja, es 
gibt sehr viele schwarze Leute 
mit ausgeprägten Lippen. 

Eine verbissene Political 
Correctness führt dazu, dass 
sich jeder irgendwie diskri-
miniert fühlen kann und alles 
humorloser wird. Bist du 
dadurch heute befangener, 
überspitzte Comic-Figuren zu 
schaffen? 

Dann müsste ich aufhören. In 
jedem meiner Comics wirst Du 
Nasen finden, die für irgend-
wen nicht politisch korrekt 
sind. Schon darum finde ich 
das Beleidigtsein von allen 
Seiten krank, ich hätte nach 

Das Wandbild in der Rue de la 
Chaufferette Anfang August in Brüs-
sel. Sprayer hatten die Worte „Trans-
phobia” und „Racism” angebracht.
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mt. Terry Reintke ist 31 
Jahre alt und kommt 
aus Gelsenkirchen.  Seit 

2014 sitzt sie für Bündnis90/ Die 
GRÜNEN im Europaparlament. 
Ihre Schwerpunktthemen sind 
Frauenrechte und LGBTI Rechte. 
Sie ist für LGBTI Fragen die erste 
Ansprechpartnerin in ihrer Fraktion. 
FRESH sprach mit ihr über eine 
ungewöhnliche Aktion, ihre Po-
litik und die Menschenrechte.

Terry, Du hast Regenbogen-
schnürsenkel verteilt und 
Besucher der Fußball WM auf-
gefordert, sich mit diesen zu 
fotografieren und diese zu pos-
ten. War die Aktion ein Erfolg?

Die Aktion war ein Riesenerfolg. 
Tausende Menschen in ganz Europa 
- und darüber hinaus - haben ein 
Zeichen gesetzt für Vielfalt und ge-
gen die Repressionen, die LGBTI*-
Aktivist*innen gerade in Russland 
erleben. Der schwedische Kapitän 
Andreas Granqvist hat seine Unter-
stützung für die Ziele der Aktion 
erklärt. Allein das deutsche Team 
hat die Schnürsenkel nicht entge-
gengenommen. Ob bewusst oder 
aus Versehen bleibt im Dunkeln. 
Enttäuscht hat es mich trotzdem.

Der 16-jährige LGBTI-Aktivist 
Maksim Newerow ist jetzt in 
Russland wegen Homopropa-
ganda verurteilt worden. Der 
Europäische Gerichtshof für 
Menschenrechte hatte schon 
in der Vergangenheit die russi-
schen Gesetze gegen sogenannte 
Homo-Propaganda unter Min-
derjährigen als Verletzungen der 
Europäischen Menschenrechts-
konvention verurteilt. Was kann 
das Europaparlament tun, damit 
Russland hier die Urteile achtet?

Öffentlichkeit ist wichtig. Als die 
Berichte über die Verfolgung und 
Folter schwuler Männer und Trans-
personen in Tschetschenien ans 
Licht kamen, hat Moskau zwar of-
fiziell runtergespielt und vertuscht. 
Im Hintergrund aber ist Druck vom 
Kreml auf den tschetschenischen 

EU-Parlamentarierin Terry Reintke
im Interview

Machthaber Ramsan Kadyrow 
ausgeübt worden. Solche Beispiele 
zeigen, dass es wichtig ist, hinzu-
schauen und immer wieder darüber 
zu sprechen. Darüberhinaus ist 
vor allem die Unterstützung der 
Zivilgesellschaft essentiell. Ohne 
ihre Arbeit, ihre Informationen und 
ihr Engagement können wir an der 
Situation vor Ort nichts verändern.

Vor Jahren gab es schon eine 
Diskussion, Entwicklungs-
hilfe an die Einhaltung der 
Menschenrechte zu koppeln. 
Hältst du das für sinnvoll und 
wie schätzt du eine mögliche 
Mehrheit im EP dafür ein?

Die Frage, wer am Ende von diesen 
Geldern profitiert, sollte entschei-
dend sein. Ich war in sehr vielen 
Ländern, in denen die LGBTI* com-
munity massiven Repressionen 
ausgesetzt ist. Sie werden verfolgt, 
schikaniert, eingeschüchtert. Mit 
allen Mitteln. Wenn ihnen dann 
auch noch die - häufig überle-
benswichtige - Unterstützung aus 
der EU gestrichen wird, brechen 
wichtige Strukturen zusammen. 
Diese ermöglichen, dass Informa-
tionen wie zu den Vorkommnissen 
in Tschetschenien ans Tageslicht 
kommen. Deshalb bin ich sehr 
vorsichtig mit der Forderung, 
Gelder zu streichen, wenn Zent-
ralregierungen Menschenrechte 
missachten. Dieses Geld fehlt 
dann häufig, um Aktivist*innen 
in diesen Ländern in ihrer wich-
tigen Arbeit zu unterstützen.

In Deutschland muss das Perso-
nenstandsrecht weiter geändert 
werden. Gibt es hier Möglichkei-
ten für eine europäische Lösung?

Die EU hat in diesem Bereich 
leider keine Gesetzgebungskom-
petenz. Wir versuchen allerdings 
immer wieder auf die Fortschrit-
te aufmerksam zu machen, die 
in anderen EU-Ländern bereits 
umgesetzt worden sind. Malta 
hat mit einer Gesetzesänderung 
2015 die Latte hoch gelegt: Mit 
einem sehr einfachen Verfahren 

Malta als Vorbild
in Sachen
Personenstandsrecht

können dort Geschlechtseinträge 
geändert werden. Eine selbstbe-
stimmte Anpassung ohne Stigma 
und stressigem Verfahren wünsche 
ich mir auch in Deutschland. 

In vielen sog. sicheren Herkunfts-
länder werden queere Menschen 
verfolgt. Auch gibt es persönliche 
Übergriffe in Flüchtlingsunter-
künften gegen Schwule und Les-
ben. Wie wollt ihr das ändern?

Zunächst einmal zeigt die Verfol-
gung auch queerer Menschen in 
Ländern wie zum Beispiel Tunesien, 
dass die kategorische Einstufung 
von Ländern als sicher nicht sinnvoll 
ist. Das erschwert Menschen, in der 
EU Asyl zu erhalten. Der Einzelfall 

Unbekannte beschmierten Ralf Königs Fassadenbild mit den Worten „Rassismus” und „Transphobie”. FRESH fragte nach 

„Der Gesellschaft geht leider die Fähigkeit 
zum Augenzwinkern verloren”

sollte zählen. Außerdem müssen 
Vorkehrungen getroffen werden, 
damit LGBTI* Flüchtlinge nicht dort, 
wo sie Asyl suchen, erneut von 
Diskriminierung und Verfolgung 
betroffen sind. Das ist Aufgabe des 
Staates. Allerdings hilft es auch, 
wenn sich die Community - wie 
in vielen erfolgreichen Initiativen 
bereits geschehen - einmischt, 
vernetzt, erste Kontakte herstellt 
und so ein Ankommen in der neuen 
Gesellschaft erleichtert. Vor wenigen 
Wochen habe ich gemeinsam mit 
einem tunesischen Asylbewerber 
auf dem CSD in Stuttgart demons-
triert. Solche Erfahrungen sind 
wichtig, um die zum Teil schweren 
Traumatisierungen zu überwinden 
und wieder Vertrauen aufzubauen.
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Ertrunken in der Südsee
Der Globetrotter Richard Halliburton

Einen üblichen Beruf hatte er nicht – der am 9. Januar 1900 in 
Tennessee als Sohn reicher Eltern geborene Richard Halliburton 

war Autor von Reise- und Abenteuerromanen. Also verbrachte er 
die meiste Zeit seines Lebens damit, den Globus zu erkunden. Der 
Startschuss fiel, als er 1919 das College verließ, sich in New Orleans 

der Crew eines Frachtschiffes anschloss 
und mit ihm über den Atlantischen Ozean 
segelte. Nachdem er anschließend sechs 
Monate durch Mitteleuropa gereist war, 
kehrte er in die Vereinigten Staaten zurück. 
Die nächste Reise führte ihn dann nach Indien 
und Südostasien, ein weiterer Trip nach 
Südamerika. Sein erstes Buch „The Royal Road 
to Romance“ war sogleich ein Bestseller und 
wurde in 15 Sprachen übersetzt. Die Leser 
waren von seinen aufregenden Abenteuern 

begeistert: Richard Halliburton durchschwamm den Panamakanal, 
lief die 42,195 Kilometer von Marathon nach Athen, besuchte die 
Strafkolonie auf der Teufelsinsel und kletterte auf das Matterhorn. Eine 
Ehe, Familie oder gar einen normalen Job lehnte er ab. Das hätte ihn 
gelangweilt, denn er liebte den Nervenkitzel ihm unbekannter Welten. 
Freundschaftlich verbunden war er zeitweise mit dem Stummfilmstar 
Ramón Novarro und dem Konzertsänger Noël Sullivan. Seinen 
beständigsten Begleiter fand er in dem Journalisten Paul Mooney, 
mit dem er in Kalifornien in einer Villa zusammenlebte und der seine 
Abenteuerromane lektorierte. Die beiden verließen im März 1939 
gemeinsam den Hafen von Hong Kong an Bord einer chinesischen 
Dschunke namens Sea Dragon, die auf dem Weg nach San Francisco 
war. Das Boot ging mitten in der Südsee unter, nachdem es in einen 
heftigen Taifun geraten war. Sein Leichnam, aber auch der seines 
Freundes Paul, wurde nie gefunden.

                                                                                 Tom Dillinger
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Das GOP in Bonn hat noch „Zimmer frei”
dp. Kultiviertes Zusammenleben ist eine hohe Kunst – selbst wenn die Umstände 
noch so ideal erscheinen. Was aber, wenn in einer Wohn ge mein schaft Le bens wel-
ten auf ein an der pral len, die reich lich Spreng stoff für ab sur de, dra ma ti sche und 
ko mi sche Mo men te ber gen? Wenn viel zu sam men kommt, was nicht zu sam men 
ge hört und „Schö ner Woh nen“ völ lig neu in ter pre tiert wird? Na dann: „Her ein-
spa ziert“ in die GOP-WG. „Ap par te ment“ ist ein ar tis ti sches Spek ta kel mit einem 
hohen Maß an fran zö si schem Charme. Denn das ist die Ge schich te: Ma dame und 
Mon sieur du Fèvre sind ade lig und total plei te. Et li che Zim mer ihrer Pa ri ser Alt-
bau woh nung muss te das dis tin gu ier te Paar be reits un ter ver mie ten. Vor nehm lich 
an junge Wilde, die das ge ord ne te Leben der bei den kon se quent auf den Kopf 
stel len. Und dann das: Ein wei te rer Mie ter muss her, denn ein Zim mer ist noch frei … 
Showtime ist vom 6. September bis 4. November, Infos unter www.variete.de

Fest des Friedens und der Solidarität -  Eintritt frei
dp. Vom 7. - 9. September feiert die DKP ihr 20. UZ-Pressefest im Dortmunder 
Revierpark Wischlingen. UZ-Pressefest, das heißt drei Tage volles Programm auf 
einundzwanzig Bühnen, davon vier Open-Air-Bühnen, in siebzehn Zelten und 
einer Kunst-und Kulturhalle. Drei Tage Konzerte mit Bands, LiedermacherInnen, 
KünstlerInnen; drei Tage Theater, Kabarett, Zauberei und Kinderfest; drei Tage 
Diskussionen, Workshops, Vorträge, Ausstellungen und Gespräche. Am Freitag-
abend rocken die Ska-Legenden The Clerks und The Busters die große Open-
Air-Bühne. Dort wird es am Samstagabend zu einer ganz besonderen Begegnung 
kommen: Der Liedermacher Konstantin Wecker wird gemeinsam mit der 93-jähri-
gen Auschwitz-Überlebenden und Rapperin (!) Esther Bejerano auftreten. Kraft 
tanken, diskutieren und gemeinsam feiern in einer solidarischen Atmosphäre. 
Das alles ohne Eintritt, dafür mit klarem Bekenntnis: Für Frieden, Arbeit, Solidari-
tät! Weitere Infos unter: pressefest.unsere-zeit.de

oe. Die Oper Wuppertal hat 
auch in der neuen Spielzeit 
2018/2019 das Kult-Musical 

„Rocky Horror Show“ im Programm. 
Die schrill-bunte Inszenierung von 
Sebastian Welker, der die Handlung 
gekonnt frech in eine Kirche verlegt, 
ist am 21. und 22. September zu 
sehen. Zum Jahreswechsel gibt es 
dann weitere Vorstellungen, und an 
Silvester heißt es sogar zwei Mal: 
„Let‘s do the time warp again!“
Der exzentrische Master Dr. Frank N. 
Furter, der – gekleidet in Strapsen 
und Stöckelschuhen – seine prü-
den Gäste verführt und zu seinem 
Vergnügen das Sexmonster Rocky 
erschafft, wird gespielt von Andre-
as Wolfram (Fotos). Der gebürtige 
Velberter kennt die „Rocky Horror 
Show“ von zahlreichen Engage-
ments in- und auswendig. FRESH 
sprach mit ihm über seine Rolle.

Andreas, die „Rocky Horror 
Show“ gibt es seit – sage und 
schreibe – 45 Jahren. Wann und 
wo hast du das Kult-Musical zum 

ersten Mal erlebt?
Ich habe mir den Film 
„Rocky Horror Picture 
Show“ zum ersten 
Mal heimlich auf VHS-
Kassette bei meinem 
Onkel und meiner Tante 
angeschaut. Das waren 
aufregende Erlebnisse.

Was ist aus deiner 
Sicht das Besondere 
an der Wupperta-
ler Inszenierung?

Das Besondere an 
der Inszenierung von 
Sebastian Welker ist, dass sie wun-
derbar funktioniert, egal ob man 
den Film kennt oder nicht. Durch 
die erfrischenden Regie-Ideen hat 
der doch sonst etwas hinkende 
zweite Akt ordentlich Rückenwind 
bekommen. Ich nehme nichts 
vorweg, aber es wird anders.
In der langen Zeit seit der Lon-
doner Uraufführung 1973 hat 
sich gesellschaftlich viel getan. 

Glaubst du, dass Richard O’Briens 
Stoff mit einem extrovertierten 
Transvestiten, einem Sexsklaven 
aus der Retorte und sexuell auf-
geladenen Szenen auch etwas zur 
Toleranz von unterschiedlichen 
Lebensmodellen beigetragen hat?

Ich finde durchaus, dass Richard 
O‘Brien dazu beigetragen hat, dass 
alles darf und nichts muss. Der Au-

Die Rocky Horror Show wird 45
Andreas Wolfram verkörpert den berühmtesten Musical-Transvestiten der Welt

ßerirdische macht es mit 
der Irdischen und ihrem 
Verlobten, die Retorte 
treibt es mit der streng 
Bibelfesten. Es ist ein 
buntes Sammelsurium 
der Bedürfnisse, so wie 
es sich gehört. Tolerant 
und mit Eigenhumor 
nach dem Motto: Was 
nicht schadet, ist ge-
stattet. Das macht den 
Erfolg des Stückes aus.

Du verkörperst den 
„Sweet Transvesti-
te from transsexual 

Transylvania“ nicht zum ersten 
Mal. Wie viel Frank N. Furter 
steckt in Andreas Wolfram?

Wieviel Frank N. Furter in Andreas 
Wolfram oder umgekehrt steckt, 
lässt sich generell nicht beantwor-
ten: Es schwankt tagesabhängig und 
setzt natürlich den entsprechenden 
Beziehungsstatus voraus. (lacht) 
Dem ist nichts hinzuzufügen!
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oe. Wenn es das Genre 
„Knallzucker“ gäbe, 
würden sich Bastian 

Korff und Florian Ludewig wohl 
dort einsortieren. Das Duo 
bietet auf der Bühne eine Mi-
schung aus Chanson, Popmu-
sik, Comedy und plauderigen 
Conférencen. „Das bizzelt so 
wie Knallzucker“, sagen sie. Mit 
ihrem zweiten gemeinsamen 
Pop-Cabaret-Programm „Gehen 
baden“ kommen die beiden im 
Oktober auch nach Nordrhein-
Westfalen.

Bastian Korff steht gern in auf-
fällig gemusterten Anzügen vor 
dem Mikrofon und lässt seine 
Stimme erklingen. Der smarte 
Mann aus Rheinhessen hat 
nach dem Lehramtsstudium ins 
Schauspielfach gewechselt und 
erhielt Unterricht in London 
und Los Angeles. Dann kam 
auch noch der Gesang hinzu. 
Korff hat einen unglaublichen 
Stimmumfang und kann viele 
Genres bedienen: von Musi-
cal über Rock und Schlager 
bis hin zur Klassik. Seine ab-
solute Leidenschaft ist aber 
das Musik-Kabarett. Und mit 
seinem Bühnenpartner hat er 
einen versierten Verbündeten 
gefunden.

Florian Ludewig ist kein Unbe-
kannter. Mehr als zehn Jahre 
war er der dritte Kopf des 
Chanson- und Kabarett-Trios 
Malediva und steuerte die 
Kompositionen bei. Hierfür 
heimste er zahlreiche Preise ein, 
wie den Kritikerpreis der Berli-
ner Zeitung und den deutschen 
Kleinkunstpreis. Der Rheinlän-
der schrieb auch die Musik für 

die „Operette für zwei schwule 
Tenöre“ (Libretto: Johannes 
Kram) sowie Stücke für Irm-
gard Knef und Romy Haag. 
Ludewig hat nun also einen 
neuen Platz auf der Bühne 
gefunden. 

Korff/Ludewig präsentieren 
nach ihrer ersten Kollabora-
tion „Partykeller“ jetzt etwas 
Neues: Das aktuelle Programm 
heißt „Gehen baden“ und das 
Duo widmet sich ganz dem 
nassen Element. Es geht um 
Wasser, Meer, Trinkbares, Trä-
nen und sonstiges Wässrige. 

Die Besucher_innen können 
sich auf einen unterhaltsamen 
Abend mit Chansons, Comedy 
und Kabarett freuen. Und auf 
sachliche Informationen zu 

Flamingo-Sex und dem Liebes-
leben der Bettwanzen. Korff/
Ludewig treten am 11. Oktober 
im Savoy Theater Düsseldorf 

und am 26. Oktober im Atelier 
Theater Köln auf.
Weitere Infos gibt es unter:
www.korff-ludewig.de

Zwei Profis gehen baden
Das Spaß-Duo-Korff/Ludewig macht Pop-Cabaret vom Feinsten
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dd. Zur 6. Queernight  
auf dem RÜ-Oktoberfest 
in Essen stürmen mehr 

und mehr Schwule und Lesben die 
Zelte. Der jährliche Zuwachs an 
Bestellungen führt dazu, dass es am 
11. Oktober wieder mehrere Tau-
send Gäste werden, die es ordent-
ich krachen lassen. Das Programm 
kann sich zudem sehen lassen. 
Und mit einem günstigen Ticket-
preis von 8 Euro verspricht es 
einen rauschenden Abend mit 
Mords-Gaudi zu geben.

2017: Das Bier fließt in Strömen, auf 
den Bänken wird zu „Servus, Grüezi 
und Hallo” mitgegrölt und das ein- 
oder andere Pärchen hat sich bereits 
fürs „Bussi-Bussi” gefunden. 
Der Regenbogenhimmel 
im Festzelt des RÜ-
Oktoberfestes, das 
am Flughafen Essen/
Mülheim stattfindet, 
leuchtet in allen Farben 
und die Stimmung erreicht 
bald ihren Höhepunkt.
Sascha und sein Freund Justin sind 

6. Queernight im Regenbogen-Festzelt

extra für das queere Event aus 
Frankfurt angereist. Gemeinsam 
mit Freunden aus Essen haben 
sie einen 10er Tisch für 60 Euro 

bestellt, denn dann kostet das 
Ticket umgerechnet nur 

noch 6 Euro: „Wir sind 
absolute Oktoberfest-
Fans und lieben die 
schwule Variante ganz 

besonders, weil man 
hier unsere Gaudi so feiern 

kann, wie man eben ist”. 
Ihre Bierzelt-Garnitur ist voll besetzt 

mit Jungs in 
Lederhose, darunter 
auch zwei sogar in 
pink. Alle Reihen 
an der Bühne sind 
gefüllt, und das Bier 
fließt in Strömen. 
Auch das Essen 
wird an die hübsch 
dekorierten Tische 
gebracht. Christina 
ist Kellnerin und 
hat Spaß an diesem 

Abend: „Die lesbischen und 
schwulen Besucher sind einfach 
am besten drauf. Vielleicht liegt 
das daran, das sie hier früher nicht 
feiern konnten. Dafür 
geht jetzt hier um so 
mehr die Post ab”. 
Tatsächlich ist 
hier eine letzte 
konservative 
Bastion gefallen. 
Auch in anderen 
Städten, besonders in 
Bayern, öffnen sich die Brauzelte 
beim Oktoberfest 
erfolgreich 
mit speziellem 
Programm. 
Während der 
Travestieshow 
beginnen die 
ersten auf die 
Tische zu steigen 
und grölen laut 
den Refrain mit, 
und lachen sich 
an. Dazu wird 

herzlich 
„gebusselt”. 
Georg 
und André 
haben schon 
viel getanzt, 
stehen 
aber jetzt 
knutschend 
und eng 
umschlungen auf einer der 
Bierbänke. „Das gehört dazu”, 
lacht Georg, inzwischen auch mit 
Knutschfleck. Bis weit in die Nacht 
wird wild gefeiert. Und nach einem 
Mega-Abend geht es irgendwann 
in der Nacht dann doch nach 
Hause. Gut, dass die Shuttlebusse 
in die Stadt bereit stehen. „Wir sind 
nächstes Jahr auf jeden Fall wieder 

dabei” so Justin im Bus zurück in 
die Stadt. „Klaro” ergänzt sein 
Freund. Da der Bus direkt am 
Pümpchen am Kopstadtplatz 
hält, wollen sie noch einen  

„klitze-kleinen” Absacker 
trinken, Prost! Soll nochmal 

einer sagen, in Essen ist nix los.
Infos: www.rue-oktoberfest.de

Die letzte konservative Bastion ist gefallen: Auf dem Oktoberfest in Essen wird die Queernight gefeiert

Deutschlands beliebtester Themenpark verwandelt sich in ein LGBT-Partyzentrum 
15. Fantasypride steigt am 8. September

dp. Der Fantasypride im 
Phantasialand in Brühl bei 
Köln ist bereits eine gute 

alte Tradition: 2002 wurde der erste 
„Gay Day” veranstaltet – in Deutsch-
land damals eine Premiere! In diesem 
Jahr findet das Event für LGBT und 
Freunde am 8. September bereits 
zum 15. Mal statt. Besucher können 
nicht nur den Freefall-Tower, die Wild-
wasserbahn und alle anderen Fahrge-
schäfte und Shows des Phantasialand 
genießen, sondern auch eine Vielzahl 
an zusätzlichen Highlights.
Dazu gehört der Wet-T-Shirt-Contest, 
der jedermann die Gelegenheit gibt, 
seinen Sixpack zu präsentieren. Eine 

farbenfrohe Auswahl an 
Sängern, Comedians, 
Akrobaten und Drag-
queens zeigt ihre Talente 
auf der Open-Air-Bühne 
auf dem Kaiserplatz und 
in der großen Fantasyp-
ride-Show im Silverado 
Theater. Auf den Bühnen 
stehen dieses Jahr unter 
anderem Eloy de Jong 
(Caught in the Act), Erika 
Laste, Lupo, Kay Ray, 
Miss Tammy, Künstler 
des Zirkus Flic Flac und 
Comedian Dirk Störck.
Ab 22 Uhr steigt dann 

Beste Stimmung im Regenbogen-Festzelt: Diverse Fotos der Queernight von 2017.

der Partyexzess, un-
ter anderem mit den 
DJs Addicted, Felix 
Jackson, Scampi und 
LittleMan, Walking 
Acts und vielem 
mehr. Das ganze 
auf zwei Areas in 
der einzigartigen 
Themenwelt Wuze 
Town mit vielen wei-
teren Acts. Während 
auf der Hauptarea 
zu den angesag-
testen Sounds aus 
Mainstream, Pop, 
Schlager, Achtziger- 

und Neunziger-Sounds und Charts 
getanzt wird, sorgen die DJs in 
der zweiten Area mit House- & 
Elektro-Sounds für den Bass.
Auf der Fantasypride-Website 
kann man sich bereits jetzt Tickets 
sichern – entweder für den ganzen 
Tag (der Park öffnet um 9 Uhr) 
oder für die Party ab 20 Uhr. Die 
Anreise ist auch mit dem Shuttle-
bus vom Bahnhof Brühl möglich. 
Zwischen 20 und 4 Uhr morgens 
werden zusätzlich zwei Busse 
eingesetzt, die zwischen dem Park 
und der Kölner Szene pendeln. 

Infos: fantasypride.de/Mit dabei: Kay Ray
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fb. Für sein 
Langfilmdebüt 
„Tackling Life“ hat 

sich Filmhochschulabsolvent 
Johannes List ein ungewöhnliches 
Thema ausgesucht. Seine 
Dokumentation beschäftigt sich 
mit einem Berliner Rugbyclub, 
der als „schwul-inklusiver“ Verein 
zwar „ganz unten in der dritten 
Liga“ spielt, aber vom Teamgeist 
und dem Miteinander geprägt 
ist, das vielen der Mitglieder 
wichtiger ist als die sportlichen 
Erfolge. Die „Berlin Bruisers“ 
bestehen aus einigen HIV-
positiven Männern, aus einem 
Transmann, einer Drag Queen 
und einigen Heteromännern, 
die sich in dieser bunten Truppe 
ebenfalls wohlfühlen. Viele dieser 
vermeintlichen Außenseiter 

Tackling Life
haben im Club einen Sinn 
für ihr Leben gefunden und 
können dort ihre Schwächen 
in Stärken wandeln. Einige der 
interessantesten von ihnen 
werden in Interviewszenen von 
Johannes List genauer vorgestellt, 
dazwischen gibt es auch immer 
wieder Szenen der „Berlin 
Bruisers“ auf dem Spielfeld. Dafür 
kann es nicht schaden, wenn man 
zumindest eine kleine Affinität 
für Rugby hegt. Insgesamt ist 
dem Regieneuling aber ein liebe- 
und respektvolles Porträt der 
bunten Spielerschar gelungen, 
bei dem die Sympathien auf den 
Zuschauer überspringen. (4/6)  
(englisch-deutsche OV mit dt. UTs)

Sa 01/09/18, 17:45, Filmforum NRW, Köln 

Mo 10/09/18, 21:00, Cinema, Münster

Mo 17/09/18, 18:00, Apollo, Aachen

fb. In Vicente Alves 
do Ós neuem Film „Al 
Berto“ geht es um den 

portugiesischen Literaten und 
Vorreiter der schwulen Poesie, 
Al Berto Pidwell Tavares. Wer 
das nicht vorher gelesen hat 
oder den Schriftsteller sehr gut 
kennt, wird das bei diesem höchst 
ungewöhnlichen Biopic aber 
wahrscheinlich kaum erkennen. Der 
Regisseur, der der Halbbruder von 
Al Bertos langjährigem Liebhaber 
ist, war wahrscheinlich zu sehr im 
Thema drin oder ließ einfach die 
nötige Distanz vermissen, um aus 
diesem Dilemma herauszukommen. 
Der 1975 angesiedelte Film erzählt 
vom jungen Al Berto (Ricardo 

Al Berto
Teixeira), der nach dem Ende der 
Diktatur in seine Heimatstadt 
zurückkehrt und die Villa seiner 
Vorfahren bezieht. Er verliebt sich 
in João Maria (José Pimentão), 
der bald bei ihm einzieht, was in 
der kleinen, konservativen Stadt 
schnell für Gerede sorgt. Die recht 
austauschbare Geschichte von zwei 
unglücklich Liebenden wurde vom 
Regisseur mit einigen hübschen 
Kameraeinstellungen eingefangen, 
mehr Emotionen und eine schärfere 
Figurenzeichnung hätten dem 
Film aber gutgetan. (3/6)
(portugiesische OV mit dt. UTs)

Sa 01/09/18, 21:00, Filmforum NRW, Köln

So 09/09/18, 18:30, Schauburg, Dortmund

Mo 10/09/18, 21:00, Bambi, Düsseldorf

Mi 12/09/18, 18:45, Galerie Cinema, Essen

So 16/09/18, 20:30, Lichtburg, Oberhausen

Mi 19/09/18, 21:00, Casablanca, Bochum

fb. Milan (Merlin Rose) 
empfindet mehr für 
seinen besten Freund 

und Mitschüler Christoph 
(Leonard Proxauf). Als der 
17jährige seinen ganzen Mut 
zusammennimmt und Christoph 
küsst, verlässt dieser jedoch 
kommentarlos das Haus. Milan 
ist der Verzweiflung nahe und 
baut mit Selbstmordabsichten 
einen Autounfall, den er aber 
überlebt. Seine Eltern sind 
geschockt, reagieren aber sehr 
verständnisvoll und tolerant, 
als sie von den 
Hintergründen der 
Verzweiflungstat 
erfahren. An Milans 
Schule fallen die 
Reaktionen auf 
sein Zwangsouting 
allerdings deutlich 
verhaltener aus. 
Stefan Schallers 

Aus der Haut
Fernsehfilm aus dem Jahr 
2015 zeigt, dass es auch im 
Deutschland unserer Zeit nicht 
immer ein Zuckerschlecken ist, 
sich zu seiner wahren Sexualität 
zu bekennen. Darüber hinaus 
erzählt „Aus der Haut“ auch von 
den Schmerzen der ersten Liebe 
und dem Zusammenhalt in der 
Familie. Darstellerisch beeindruckt 
vor allen Dingen Merlin Rose 
als zerrissener Teenager. (4/6) 
(deutsche Originalfassung)
Bereits auf DVD und 
BluRay erschienen 

Film: 6. Queernight im Regenbogen-Festzelt
Die letzte konservative Bastion ist gefallen: Auf dem Oktoberfest in Essen wird die Queernight gefeiert

Deutschlands beliebtester Themenpark verwandelt sich in ein LGBT-Partyzentrum 
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Ein Prosit auf die Homoehe
Der Schauspieler Boyd Holbrook ist ein schwulenfreundlicher Familienvater

fb. Begonnen hat die Kar-
riere des 1981 in Prestons-
burg im US-Bundesstaat 

Kentucky geborenen Boyd Holbrook 
mit Auftritten vor der Kamera, bei 
denen er sich bevorzugt leichtbe-
kleidet präsentieren durfte. Denn 
der Spross eines Planierraupenfah-
rers und einer Grundstücksmakle-
rin wurde als Unterwäschemodel 
für „Dior Homme“ entdeckt und 
verdiente sich sein erstes Geld mit 
weiteren Modeljobs für Firmen wie 
Dsquared, Joop Jeans, Gap, Hugo 
Boss, Calvin Klein und Gucci. 

Doch Boyds Ambitionen gingen 
weiter. Er schrieb ein Drehbuch, das 
er an den schwulen Independent-
regisseur Gus Van Sant („Good Will 
Hunting“) schickte, in der Hoffnung, 
dass dieser es verfilmen würde. Das 
trat zwar nicht ein, dafür gab Van 
Sant Boyd Holbrook eine kleine 
Rolle in seinem Oscar-prämierten 
Biopic „Milk“ über den schwulen 
Bürgermeister San Franciscos. Was 

für ein fulminanter Einstieg ins 
Filmbusiness, auch wenn Holbrook 
im Film nur ein paar Sätze zu sagen 
hatte – aber immerhin zu Haupt-
darsteller Sean Penn!
Der sympathische Twink mit den 
langen dunkelblonden Haaren 
lebte zeitweise in den europäischen 
Metropolen Berlin und Paris, wurde 
aber nach seiner ersten Schau-
spielrolle schnell in Hollywood 
sesshaft. Dort verschickte er rund 
200 Bewerbungsvideos an Casting-
Agenturen, bis er endlich kleinere 
Rollen in Fernsehserien und -filmen 
erhielt. Am Set von „Very Good Girls 
– Die Liebe eines Sommers“, dem 
Kinofilm, in dem Boyd seine erste 
größere Rolle spielte, lernte er seine 
Kollegin Elizabeth Olsen (Scarlet 
Witch im Marvel-Universum) ken-
nen und lieben. 2014 verlobten sich 
die beiden sogar, doch ein knappes 
Jahr später folgte die Trennung. Für 
den Schauspieler Boyd Holbrook 
waren diese Jahre indes äußerst 
erfolgreich. In Steven Soderberghs 

Fernsehfilm „Liberace – Zuviel des 
Guten ist wundervoll“ über den von 
Michael Douglas gespielten schwu-
len Pianisten und Entertainer, war 
Boyd in der Rolle eines attraktiven 
Tänzers zu sehen, der das Interesse 
des alternden Exzentrikers erregt. 
Es folgten Rollen in der Stephenie-
Meyer-Adaption „Seelen“, dem 
beinharten Scott-Cooper-Film 
„Auge um Auge – Out of the Furn-
ace“ oder David Finchers „Gone Girl 
– Das perfekte Opfer“.

Parallel dazu startete der 1,88 
Meter große Beau, der sich selbst 
gerne als Landei bezeichnet, auch 
im Fernsehen durch. In der von 
Kritik und Publikum hoch gelobten 
Serie „Narcos“ über das kolumbi-
anische Drogenkartell um Pablo 
Escobar spielte er in 20 Episoden 
die Rolle des Steve Murphy, der als 
Spezialagent die Machenschaften 
des Kriminellen zerschlagen und 
diesen unschädlich machen soll. 
Im Kino stellte Holbrook auch in 

den folgenden Jahren immer wieder 
seine Wandlungsfähigkeit unter 
Beweis. „Jane Got a Gun“ war ein 
Western um eine von Natalie Port-
man gespielte Revolverlady, „Das 
Morgan Projekt“ eine interessante 
Mischung aus Horror- und Science-
Fiction-Film. Mit dem düsteren „Lo-
gan – The Wolverine“ gelang ihm 
an der Seite von Hugh Jackman sein 
bis dato sicherlich erfolgreichster 
Film. In diesem Jahr brachte seine 
aktuelle Freundin, die dänische 
Schauspielerin Tatiana Pajjkovic, 
ihr erstes gemeinsames Kind zur 
Welt, aber Boyd ist überaus schwu-
lenfreundlich und sagte anlässlich 
der Homo-Ehe, dass er mit Freude 
darauf anstoße. Nun steht mit 
„Predator – Upgrade“ schon der 
nächste potenzielle Blockbuster für 
Boyd Holbrook in den Startlöchern. 
Am 13. September kommt der 
offiziell vierte Teil des Franchises 
um die mordlüsternen außerirdi-
schen Killermonster auch bei uns in 
die Kinos.

Fotos ©
: Param

ount Pictures, Mr Porter, 20th Century Fox, Universal Pictures

Höchste Zeit
dp. „Höchste Zeit – Vier Heldinnen im Hochzeitsrausch“ heißt das aktuelle Stück von
Kabarettistin Gerburg Jahnke, Moderatorin der Ladies Night im Ersten und früher eine
Hälfte des erfolgreichen Kabarett-Duos Missfits. Eine rasante Musical-Boulevard-
Komödie mit Witz, Esprit und jeder Menge Ruhrpottcharme, bei der kein Auge 
trocken bleibt: vom 24. August bis 16. September im Ebertbad in Oberhausen! 

Heldenangst
dp. Neu im Schauspiel Münster ist „Heldenangst” nach dem Roman des Franzosen 
Gabriel Chevalliers aus dem Jahr 1930. Es ist ein atemberaubend schonungsloses 
Erinnerungsbuch, ein poetisch kraftvoller Kriegsbericht aus dem Schützengraben.
Der „Held” der Geschichte ist der gerade 18-jährige Jean Dartemont (Joachim 
Foerster), Termine: 25.9, 2.10., 30.10. jeweils 19.30 Uhr
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Boy George, Bassist Mikey Craig, 
Gitarrist und Keyboarder Roy Hay 
sowie Schlagzeuger Jon Moss. Im 
Dezember wird die Kult-Musikgruppe 
unter dem Namen „Boy George and 
Culture Club” auch in Köln und Berlin 
Konzerte geben. Der inzwischen 
56-jährige Frontmann Boy George, 
der als einer der wenigen Popstars 
in den Achtzigerjahren seine 
Homosexualität nicht versteckte, 
warb 2017 außerdem in Australien 
für die Gleichbehandlung von 
Schwulen und Lesben im Ehe-Recht.
Info: 04.12.18 Köln, Palladium, 
05.12.18 Berlin, Verti Music Hall 

Ein Prosit auf die Homoehe
dp. Anfang August ist 
spektakulär eine neue 
Single der britischen 

Kultband Culture Club erschienen. 
„Let Somebody Love You” ist das 
erste neue Lied der Band seit 19 
Jahren und eine Auskopplung aus 
dem neuen Album „Life”, das am 
26. Oktober in Plattenläden und 
Download-Shops erhältlich sein 
soll. Das neue Lied wurde von den 
vier Bandmitgliedern gemeinsam 
komponiert. Die Musikgruppe tourt 
derzeit in ihrer Originalbesetzung 
von 1981 durch Nordamerika – 
Culture Club besteht aus Star-Sänger 

Culture Club & Boy George Revival
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Neuer Song als erstes Lebenszeichen
oe. Acht Jahre ist es her, 
dass die schwedische 
Popsängerin Robyn 

zuletzt von sich hören ließ. 
Mit ihrem dreiteiligen Album 

Robyns Rückkehr 

Kerstin Ott macht Schlager für die Community
2017. Mit dem neuen Album 
„Mut zur Katastrophe“ legt 
Kerstin Ott nun nach. Die Single 
„Regenbogenfarben“ ist ihre 
ganz persönliche Community-

Hymne. Kerstin Ott sagt: „Der 
Song ist ein klares Statement 

gegen Intoleranz und 
Engstirnigkeit. Und ein 
lautes Ja zu Diversität 
und Menschlichkeit. 

Denn das Leben ist 
bunt – Regenbogenfarben 

bunt!“ Ihre alten und neuen 
Lieder präsentiert Kerstin 
Ott am 2. November in der 
Stadthalle Köln-Mülheim.
www.kerstinott.de

oe. Mit ihrem Song 
„Die immer lacht“ 
schaffte Kerstin Ott vor 

zwei Jahren den Durchbruch. 
Eingängige Schlagermelodien 
und persönliche Texte 
sind das Metier 
der 36-Jährigen, 
die vor ihrer 
Musikkarriere 
als gelernte 
Malerin und 
Lackiererin gearbeitet 
hat. Ihr Debütalbum 
„Herzbewohner“ inklusive der 
Hitsingle „Scheissmelodie“ erhielt 
als erfolgreichstes Werk den 
Deutschen Musikautorenpreis 

Regenbogen-Hymnen

„Body Talk“ (2010) inklusive 
des Hits „Dancing On My 
Own“ füllte sie nicht nur die 
Konzerthallen in Skandinavien. 
Auch die deutschen Fans 
lagen ihr zu Füßen. Doch 
dann war erstmal Schluss. Die 
Künstlerin mit den auffälligen 
Kostümen war lange von der 
Bildfläche verschwunden.
Jetzt meldet sich Robyn zurück. 
Der brandneue Song „Missing 
U“ schließt sich so nahtlos an 
ihr bisheriges Werk an, als 
wäre in all den Jahren nicht 
viel passiert. Es geht um „das 
schräge Phänomen, das eintritt, 
wenn Menschen plötzlich 
verschwinden“, so die 39-Jährige. 
„Auf einmal werden sie ganz 
klar und du siehst sie überall.“ 
Die Fans können sich jedenfalls 
auf Robyns Rückkehr freuen.
www.robyn.com

Willkommen zum anderen Maskulin in der Popmusik

Neues Album der Szene-Ikone überzeugt nicht nur Fans
aber auch Klassiker wie „I wanna 

dance with somebody” 
sind in neuer Form dabei. 

Highlights ihrer neuen 
eigenen Songs sind 
„Sommerzeit”, „Diese 
Floskeln”, „Meilenweit” 

und „5 vor 12” - allesamt  
Ohrwürmer & hitverdächtig. 

Infos: www.wanda-kay.net

dd. Mit „Zeitlos-Zeitnah” 
veröffentlicht die 
queere Pop-

Diva nach drei Jahren 
ein buntes Neuwerk, 
das mit Klassikern 
und eigenen Songs 
einfach klasse daher 
kommt. So gibt es viel 
Neues auf die Ohren,

Wanda Kay zeitlos-zeitnah
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dd. Zirkusmitarbeiter Lucas 
Sellin (28) und Alexander 
Göhring (32), tätig als Me-

diengestalter, haben ihren Traum wahr 
gemacht. Sie arbeiten beide für die 
Akrobaten-Show Flic Flac und ziehen 
im gemeinsamen Wohnwagen durchs 
Land. Ihre Liebe vollendeten sie mit 
einer Hochzeit mit vielen Gästen und 
Mitarbeitern unter der Zirkuskuppel. 

Vor fünf Jahren gab Lucas  seinen 
Job in der Pharma-Industrie auf und 
schloss sich dem fahrenden Volk 
an. Im April 2016 lernte er Alexan-
der in Moers über eine Dating-App 
kennen, lud ihn in die Vorstellung 
ein. Seit Dezember 2016 ist auch der 
Ex-Informatiker dauerhaft bei Flic 
Flac. Gemeinsam leben sie in einem 
18  qm-Wohnwagen.

Für Lucas war der Zirkus schon immer 
faszinierend und sein heimliches 
Hobby. Und so nahm er eines Tages 
einen Job als Kartenabreißer an. „Wie 
so häufig im Leben fing ich Feuer und 
blieb bei Flic Flac - weil mir die Leute 
und die lockere Atmosphäre so gut 
gefallen haben”. 
Alexander war vorher als Infoma-
tiker in der Industrie und liebt nun 
ebenfalls das freie Arbeiten in der 
Werbeabteilung des schwarz-gelben 

Mitarbeiter Lucas und Alexander heirateten  
Akrobatik-Unternehmens. Alexander: 
„Man ist immer unterwegs, aber hat 
sein Zuhause immer dabei. Und die 
Enge ist eine gute Probe für unsere 
Partnerschaft. Aber es passt alles.” 
Das Leben, was sie führen, ist etwas 
ungewöhnlich, reisen sie doch nur 
im Wohnwagen durch das Land und 
machen immer Station in den gro-
ßen Städten, wo Flic Flac zur großen 
Show einlädt: „Das Reisen gefällt uns 
sehr gut, wir kommen viel rum und 
es wird nicht langweilg”, so Lucas, 
der gerne mit Alexander dann auch 
mal in die örtliche Szene abtaucht. 
Und irgendwann wurde fast eher 
beiläufig beschlossen zu heiraten. 
Alexander: „Wir haben unsere 
Hochzeit dann selber organisiert, wir 
haben gefragt, ob wir das machen 
können, was kein Thema war, denn 
an diesem Tag war die Bühne eh 
frei.” Gesagt getan. Lucas: „Es war 
unglaublich, ich war unglaublich auf-
geregt. Wir haben alle auf der Bühne 
gesessen, ca. hundert Leute, und 
haben echt toll gefeiert”, erinnert er 
sich lachend zurück. Nervös waren 
sie trotzdem, das Ja-Wort konnten 
sie nur flüstern. Laut und bunt be-
gleitet wurde der Hochzeitskuss von 
einem großen Konfetti-Feuerwerk.
FRESH wünscht den beiden viel 
Glück und alles Gute für die Zukunft. 

Sekt and the City
Aloha! Wirkst du schwul genug? Diese Frage 
kann anscheinend über Leben und drohenden 
Tod entscheiden. So zumindest in Österreich, wo 
einem 18-jährigen schwulen Afghanen ein negativer 
Asylbescheid ausgestellt wurde, weil er nicht dem 

Stereotyp des zuständigen Beamten entsprach. „Weder Ihr Gang, Ihr Gehabe 
oder Ihre Bekleidung haben auch nur annähernd darauf hingedeutet, dass 
Sie homosexuell sein könnte“, heißt es im offiziellen Dokument, das nur so 
vor Klischeevorstellungen strotzt. Auch die Tatsache, dass der junge Flüchtling 
angab, gerne alleine oder in kleinen Gruppen unterwegs zu sein, wurde ihm 
negativ ausgelegt, da Homosexuelle doch eher gesellig seien. 
Ich frage mich derweil, ob die Mutter des Beamten beim Schnitzelklopfen ab 
und zu daneben geschlagen und den Buben auf den Kopf getroffen hat. Anders 
kann ich mir kaum erklären, wie man im Jahr 2018 in Europa ernsthaft solche 
Vorstellungen darüber haben kann, wie Schwule sich geben und aussehen. 
Immerhin hat der Beamte nicht erwartet, dass der Asylsuchende als Schwuler 
einen Eurovision Song Contest gewonnen haben muss. 
Den Sieg der Österreicherin Conchita Wurst beim Musikwettbewerb gab nun 
Ibrahim Eren, der Chef des öffentlich-rechtlichen TV-Senders TRT, als Grund 
dafür an, dass die Türkei den Song Contest auch in Zukunft boykottieren 
werde. Überhaupt scheint man in der Türkei sehr besorgt über potentielle 
Homosexualität zu sein. So warnte Mehmet Barlas, einer der bekanntesten 
Reporter und Nachrichtenmoderatoren des Landes, kürzlich davor, dass die USA 
eine Gay Bomb hätten. Dies sei eine Bombe, die bewirkt, dass alle feindlichen 
Soldaten augenblicklich schwul würden. Statt Kampfhandlungen auszuführen, 
würden sie sich nur noch gegenseitig begatten. Als ob alle Schwulen nur an Sex 
denken. Obwohl, wenn schwule Schlampen leuchten würden, dann wäre Planet 
Romeo sicher ein zweites Las Vegas. 
Nicht auszudenken, was wäre, wenn so eine Gay Bomb in die falschen Hände 
geriete. Ich stelle mir vor, wie „grün-links-versiffte Gutmensch-Terroristen“ diese 
Bombe beim nächsten AfD-Parteitag zündeten. Gauland und Höcke fallen 
übereinander her und der Gesichtsausdruck von Beatrix von Storch ist noch 
entsetzter als bei der Öffnung der Ehe. Aber alles nur lustige Fantasien, denn eine 
solche Bombe gibt es nicht. Schade eigentlich: Soldaten, die statt zu kämpfen, 
übereinander herfallen – da bekäme der Slogan „Make Love, Not War!“ gleich 
eine ganz andere Bedeutung. Prost!                                       
  
                                                                                             

Sascha Cuvée  

1. Dortmunder Trans-CSD erfolgreich
dd. Am 18. August startete erfolgreich der erste Trans-CSD an der Reinoldikirche 
in Dortmund. Mandy Walczak vom Orgateam. „Wir sind ganz erfreut über den 
Erfolg und werden nächstes Jahr weitermachen, dann vielleicht mit einer Bühne!

                SASCHA CUVÈE

                              NEWS

Hochzeit unter der 
Flic-Flac-Zirkuskuppel 

Pink
Tuesday
dd. Am 7.8. 
feierte die Cran-
ger Kirmes wieder 
Pink Tuesday 
im Biergarten 
beim Ritter. Jede 
Menge Spaß und 
Musik gab es 
mit Grace Royal 
(Foto) und der 
Band Zeitflug. 

Lucas und Alexander arbeiten bei Flic Flac und heirateten mit allen unter der Zirkuskuppel.
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                              NEWS

Rainbow Monday 2018
dp. Am 6.8. lud Max & Moritz wieder zum Rainbow Monday auf der Cranger Kirmes. 
Musikalische Gäste waren in diesem Jahr Miss Jeanny vom RevuePalast Ruhr und die 
Szene-Ikone Wanda Kay. Beide heizen mächtig ein und gaben als Zugabe ein Duett. 

Ausstellung von Geschichten LSBTIQ-Geflüchteter

Senlima - Leben
über Grenzen hinweg
dp. Die Rosa Strippe in Bochum 
präsentiert im September eine 
neue Ausstellung. Thema sind 
Geschichten LSBTIQ-Geflüchteter. 
Ihre Berichte sind beispielhaft für die 
unterschiedlichen Lebenswirklichkei-
ten der über hunderttausend nach 
Deutschland geflüchteten LSBTIQ-
Personen.
Die Ausstellung besteht aus 14 
Schautafeln, auf jeder befindet 
sich ein QR-Code, der zu einem 
Video mit dem Text in gesproche-
ner Sprache führt. Menschen aus 
unterschiedlichen Ländern, wie z. 
B. Marokko, Iran, Irak oder Syrien, 
gewähren in kurzen Geschichten 
einen intimen Einblick in ihr
Leben als lesbische, schwule, bisexu-
elle, trans*, inter* und queere
Geflüchtete (LSBTIQ). Die authenti-
schen Texte sind das Ergebnis von
Interviews, die im Rahmen des Rosa 
Strippe-Projektes „Senlima” entstan-
den sind. Sie wurden übersetzt, so 

Radtour Duisburg    
dp. Am Tag des offenen Denkmals lädt der Verein Homosexuelle Kultur Duisburg 
alle Interessierten zu einer queeren Radtour ins Grüne und an den Rhein. Ein 
eigenes Rad ist mitzubringen oder an der Radstation am Hauptbahnhof Duisburg 
auszuleihen. Weitere Infos gibt es auf der Homepage www.hokudu.de.

30. mal Queer.Life.Duisburg
dp. Im November startet zum 30. Mal Queer.Life.Duisburg. Im Frühjahr 1988 gab es 
das erste Festival - damals noch als „Ein Blick zu anderen Ufern”. Der Mix aus Kultur-, 
Info- und Unterhaltung ist gleich geblieben. Dieses Jahr startet das Festival am 31. 
Oktober bei SLaM in Moers mit einer Halloween-Party und endet am 1. Dezember 
mit der Genderterror-Party im AZ-Mülheim. Dazwischen gibt es diverse Filme, 
Shows, Ausstellungen, Lesungen, Podiumsdiskussionen und Vorträge sowie einen 
Tanzworkshop und Spieleabend, ein Fun-Dart-Turnier und vieles mehr. Mehr Infos 
demnächst hier oder im Netz unter www.queer-life-duisburg.de. 

dass sie nicht nur in den gespro-
chenen Muttersprachen, sondern 
auch auf Deutsch vorliegen. Um ihre 
Anonymität zu wahren, entschieden 
sich einige der Interviewten, unter 
Pseudonym und ohne Gesicht zu 
erscheinen, da sie auch nach ihrer 
Ankunft in Deutschland nicht offen 
leben. „Mein Leben lang habe ich 
es, so gut es ging, versucht, dass 
niemand von meiner Homosexuali-
tät erfährt”, berichtet ein 32jähriger 
Geflüchteter aus dem Irak. Er und 
die anderen Porträtierten erzählen 
von ihren individuellen Erfahrungen 
in ihrer Heimat, von den Umständen 
ihrer Flucht und von ihrem jetzigen 
Leben in Deutschland. 
Die Ausstellung wird am Montag, 
dem 03.09.2018 um 17.30 Uhr im 
Bildungs- und Verwaltungszentrum 
der Stadt Bochum (BVZ), Gustav-
Heinemann-Platz 2-6, eröffnet. Die 
Ausstellung kann auch von Vereinen, 
Schulen etc. ausgeliehen werden.

Das Ausstellungsteam der Rosa Strippe und „Senlima”: (von rechts), Ichraf Ouhtit, 
Annette Bohn, Nicky Ulrich, Patrick Dörr, Alva Träbert, Lasse Drees. 

Neue Stolpersteine in Dortmund
dp. Am Samstag, 15. September, werden in Dortmund weitere Stolpersteine verlegt, die 
an die Verfolgung im Nationalsozialismus erinnern. Drei Gedenksteine sind Männern 
gewidmet, die aufgrund des Paragrafen 175 in die Fänge der Nazis gerieten und 
zugleich jüdisch oder obdachlos waren. Die Verlegung beginnt um 9 Uhr vor dem 
Dortmunder Rathaus. Dort wird an den Obdachlosen Kurt Dorr erinnert, der zweimal 
wegen des berüchtigten Paragrafen in der Steinwache einsaß und letztlich wegen 
seiner Wohnungslosigkeit als sog. „Asozialer“ im KZ Mauthausen umgebracht wurde. 
Anschließend wird am Westenhellweg 91 an Dr. Hugo Cohen erinnert, ein jüdischer 
Arzt, der wegen seiner Homosexualität verurteilt und nach seiner Deportation ins 
Ghetto von Riga ermordet wurde. Der dritte Stolperstein in der Münsterstraße 44 ist 
dem jüdischen Kaufmann Friedrich Heimann gewidmet, ebenfalls mehrfach als „175er“ 
verurteilt. Er wurde im Zamosc getötet. Bereits am Freitag, 14. September, findet um 19 
Uhr in den Räumlichkeiten der Obdachloseninitiative „BODO“ am Schwanenwall 36 - 
38 eine Informations- und Gedenkveranstaltung statt. Die Initiatoren hoffen für beide 
Veranstaltungen auf eine rege Teilnahme der Community.

Mondaytalk in der Aidshilfe Essen
dp. Die AHE will mit der Vortragsreihe „Mondaytalk“ interessierte Menschen aktiv in ihre 
Arbeit einbinden. Diskussionen sollen kontroverse Themen weiterentwickeln. Dabei sind 
in diesem Jahr Veranstaltungen zu Ernährung, Chemsex, Raucherentwöhnung und HIV 
und Arbeit geplant. Termine: 3. und 10.9. Infos: www.aidshilfe-essen.de
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Hassbus kommt auch nach Köln
dp. Vom 8. bis 15. Septem-
ber reist wieder ein großer 
orangefarbener Bus des 

homo- und transfeindlichen Bündnis-
ses „Demo für alle” durch Deutsch-
land. Am 12. September. kommen sie 
nach Köln zum Chargesheimerplatz  
(nähe HBF, 12-15 Uhr). Die Kölner 
Community hat zur Kundgebung ge-
gen die „Demo für alle” aufgerufen.

Rund ein Jahr nach einer ersten 
Bus-Tour der „Demo für alle” durch 
mehrere Städte in ganz Deutschland 
plant das homo- und transfeindliche 
Bündnis offenbar eine Wiederholung: 
Wie FRESH erfuhr, hat der Verein 
„Ehe-Familie-Leben e.V.” der DfA-
Organisatorin Hedwig von Beverfoer-
de bereits verschiedene Versammlun-
gen offiziell angemeldet, die in den 
nächsten Wochen stattfinden sollen. 
So will das Bündnis am Nachmittag 
des 13. September, einem Donners-
tag, eine Kundgebung in Wiesbaden 
abhalten. Für zwei Tage später hat der 
Verein eine Versammlung in München 
angemeldet. Da eine Kundgebung an 
einem Werktag stattfindet und beide 
Termine dicht beieinander liegen, 
lässt sich vermuten, dass es sich dabei 
nicht um eine reguläre „Demo für alle” 
handelt, sondern um eine mehrtägige 
Bus-Tour mit mehreren Stationen. 
Der Mitveranstalter, das europaweite 
Fundamentalistenportal CitizenGo, 
hatte in sozialen Netzwerken bereits 
eine Wiederholung angedeutet.

Im September 2017, kurz vor der 
Bundestagswahl, war das Bündnis 
mit einem orangefarbenen Bus mit 
großen Motiven gegen die Ehe für 
alle, gegen Regenbogenfamilien und 
gegen die Akzeptanz von Transperso-
nen durch Deutschland gereist. Ähn-
liche Bustouren hatte CitizenGo, ein 
Petitionsportal der erzkatholischen 
Organisation „HazteOir.org”, zuvor in 
Spanien und Südamerika abgehalten, 
später auch in Italien und Frankreich.
Der sogenannte „Bus der Meinungs-
freiheit” machte damals Halt in 
München, Stuttgart, Karlsruhe und 
Wiesbaden, Köln, Düsseldorf und 
Hannover, Dresden und zum Ab-
schluss in Berlin. Die „Demo für alle” 
versammelte dabei jeweils zwischen 
zehn und 30 Personen, während die 
jeweiligen Szenen in allen Städten 
deutlich größere Gegenproteste 
organisieren konnten. So wurde die 
Bustour auch in Medien größtenteils 
negativ aufgegriffen. Zugleich schei-

Die „Demo für alle” hat Kundgebungen in mehreren Städten angemeldet - Gegenprotest organisiert

nen Beverfoerde & Co. auch diesmal 
darauf zu setzen, vor den Landtags-
wahlen im Oktober noch einmal 
ihre Themen setzen zu können. In 
Hessen inszeniert die „Demo für 
alle” seit zwei Jahren einen Wider-

stand gegen eine Schulaufklärung 
über sexuelle Vielfalt – in Wiesbaden 
hielt sie neben dem Busstop dazu 
zwei reguläre Kundgebungen sowie 
einen Kongress zum Thema ab. 
Die einst im Büro der AfD-Politike-

rin Beatrix von Storch gestartete 
„Demo für alle” machte in den 
letzten Jahren zunächst in Baden-
Württemberg, dann auch in weite-
ren Bundesländern und bundesweit 
Stimmung gegen vermeintliche 
„Frühsexualisierung” in Bildungsplä-
nen der Länder. Später organisierte 
sie auch Proteste gegen jede Art 
von LGBTI-Rechten und -Emanzi-
pation als vermeintlichen Ausdruck 
einer „Gender-Ideologie”.

Info: Vielfalt statt Einfalt - Kundge-
bung gegen die „Demo für alle”
12.9., 12 Uhr HBF, Veranstalter: 
Vielfalt statt Einfalt KÖLN und 
Cologne Pride, www.facebook.com/
ColognePride

Der „Bus der Meinungsfreiheit” im letzten September am Hauptbahnhof in Köln 
(Mitte) umringt von Gegendemonstranten. 

Come-Together-Cup auf Schalke
dd. Am Samstag, den 2. September 2018, findet in der Glückauf-Kampfbahn 
in Gelsenkirchen-Schalke der COME-TOGETHER-CUP statt. Bei dieser 
Benefiz-Fußballveranstaltung, die bisher hauptsächlich in Köln statt-
fand, handelt es sich um ein Freizeit-Fußballturnier, bei dem mindestens 
36 Mannschaften aus allen Gesellschaftsgruppen in parallel laufenden 
Frauen- und Männerturnieren für den guten Zweck kicken und Gesicht 
gegen alle Formen gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit zeigen. 
Auch Sportmoderator Manni Breuckmann (Foto) macht mit: „Der CTC ist 
ursprünglich so Kölsch, Kölscher geht es nicht. Er passt aber auch ganz her-
vorragend nach Schalke, denn hier gibt es unter den Fans schon seit langer 
Zeit eine starke Strömung für Toleranz und gegen Diskriminierung. Der CTC 
auf Schalke ist noch ein zartes Pflänzchen. Deshalb wäre es unredlich, ihn 
schon jetzt zu einer Massenbewegung zu erklären. Aufgrund der hohen 
Zustimmung, habe ich die große Hoffnung, dass Schalke und der CTC schon 
bald so zusammengehören wie Poldi und der FC. Und warum eigentlich nur 
in Köln und Schalke?“. Infos: www.come-together-cup.de/ctc-schalke.html
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11 Jahre Salon Saly im Herzen von Köln
sk. Schon fast eine Institution ist der Salon Saly auf der Hohe Pforte. Ob Undercut 
oder Facon-Schnitt - jeder wird in Form gebracht. Saly und sein Styling-Team sind 
bekannt für freundliche Bedienung und guten Schnitt. Ab 10€ ist schon ein Herren-
Haarschnitt zu haben, den Bart bekommt man ab 5€ in Form gebracht. Auf Wunsch 
werden auch die Augenbrauen gezupft, entweder mit orientalischer Fadentechnik 
oder Wachs. „Färben der Wimpern, Bart oder sollen es lieber Folien-Strähnen sein? 
Alles ist möglich” sagt Saly. Am besten vereinbart man einen Termin, aber auch 
spontan kann man Glück haben, und es kann ohne lange Wartezeit losgehen. 
Salon Saly, Hohe Pforte 23-27, 50676 Köln, www.salon-saly.com 

Checkpoint ist umgezogen - Tests laufen weiter 

„Wir sind angekommen 
in den neuen Räumen” 

dp. Seit knapp sechs 
Monaten ist Christoph 
Klaes neuer Leiter des 

Checkpoints der Aidshilfe Köln. 
Nachdem Felix Laue nach 18 
Jahren die Aidshilfe verlassen hatte, 
hat der 38-Jährige die Leitung 
übernommen und zieht eine erste 
Bilanz. Geprägt waren die ersten 
Monate vor allem durch den Umzug 
des Test- und Beratungsangebots 
von der Pipinstraße zurück in die 
Beethovenstraße 1. Ein Interview 
mit Christoph Klaes (Foto).

Da das Haus in der Pipinstraße 
kernsaniert wird, musste der 
Checkpoint im 
Juni zurück in die 
Beethovenstraße 
ziehen. Wie 
hat der Umzug 
funktioniert?

Jeder, der schon 
einmal einen 
privaten Umzug 
gemacht hat, kann 
sich vorstellen, dass 
es kein Vergnügen 
ist, einen solchen 
Umzug zu organisieren und 
durchzuführen. Man hat immer 
mehr als man braucht und mehr 
als man denkt, und so war es auch 
bei uns. Final haben wir aber alles 
gut gemanagt und sind gut im 
neuen/alten Haus angekommen.

Der Ablauf des Tests ist etwas 
anders als in der Pipinstraße, 
was hat sich geändert?

Da wir in der Pipinstraße das 
Testangebot auf einer Etage hatten, 
mussten wir für die Beethovenstraße 
etwas umdenken. Hier laufen 
die Testabende auf zwei Etagen. 
Das hat aber mit einigen kleinen 
Umstrukturierungen sehr gut 
funktioniert und unsere Klient_innen 
nehmen den Test sehr gut an und 
fühlen sich, laut Feedback, sehr 
wohl bei uns. Mit dem Umzug 
konnten wir auch die Beratungs-, 
Arzt- und Warteräume neu 
gestalten. Der Sanierungsstau in 
der Pipinstraße war letztlich nicht 
mehr zu übersehen, daher war es 
Zeit für den Umzug. Rückblickend 
auf die letzten zwei Monate kann 
man sagen, Beratung und Test 
laufen in der Beethovenstraße 
absolut reibungslos.

Was sind die Themen, die die 
Ratsuchenden beschäftigen?

Die Themen sind vielfältig, daher 
muss man eine besonders schnelle 
Auffassungsgabe als Berater_in 
haben. Unsere Profession als 
Checkpoint/Aidshilfe ist es 
ja, über Sexualität zu reden. 
Selbstverständlich gehören hier 
auch medizinische Aspekte, 
wie etwa Ansteckungsrisiken 
und Behandlungsmöglich-
keiten dazu. Was die Aidshilfe 
besonders auszeichnet, ist ein 
niedrigschwelliger Zugang: Mit 
uns kann man reden, wie einem 
der sprichwörtliche Schnabel 
gewachsen ist. Und trotzdem 
erhält man fundierte und fachlich 

kompetente Antworten 
und Informationen. 
Das ist in kaum einem 
anderen Setting in 
dieser Form möglich.

Was wünschst du 
dir für das nächste 
halbe Jahr? Was sind 
die Themen, die du 
anstoßen willst?

Ich würde mir wünschen, 
wir könnten allen 

Menschen, die unser Angebot nutzen 
wollen, die Möglichkeit geben, dies 
auch zu tun. Egal wie die Lösung dazu 
aussieht, ob ein weiterer geöffneter 
Abend oder gezielt geöffnete Abende 
oder ähnliches. Des Weiteren würde 
ich mir wünschen, dass sich generell 
mehr Menschen zu STI und HIV 
informieren und Angebote wie den 
Checkpoint dazu nutzen, ihr Risiko 
abzuwägen und eine individuell 
passende Schutzstrategie zu 
entwickeln. Ich erlebe im Alltag recht 
viel Halb- oder Unwissen, so dass es 
tatsächlich ein beruflicher Wunsch 
von mir ist, dass sich mehr Menschen 
informieren und dafür auch die 
Möglichkeiten geschaffen werden.

Phoenix Köln: Bearparty startet neu
mt. Am 08.09. lädt die Phoenix Köln wieder zur Bearparty eine. Ab 18 Uhr startet 
der Sauna-Meister Kalle das volle Wellnessprogramm. Neben heißen Aufgüssen 
von Klassisch über Zuckerpeeling bis hin zu Wenik-Aufgüssen ist alles dabei. 
Zu jedem Aufguss werden leckere 
Überraschungen und beim Abkühlen 
auch noch frisches Obst gereicht.
Außerdem wird am späteren Abend 
zum BBQ-Buffet „all you can eat“ 
geladen. Neben Antipasti und Lecke-
reien, gibts auch Vegetarisches vom Grill.
Date: 08.09.2018, ab 18:00 Uhr. Infos: 
https://koeln.phoenixsaunen.net

Checkpoint der 
Aidshilfe Köln 

Von montags bis donnerstags 
können sich Menschen aus Köln 
und der Region auf HIV und 
andere STI (sexuell übertragbare 
Infektionen) beraten und testen 
lassen. Der Test ist anonym, man 
braucht keinen Termin. In der 
Zeit von 18:30-21:30 Uhr ist der 
Checkpoint der Aidshilfe Köln in 
der Beethovenstraße 1 geöffnet. 
Info: www.aidshilfe-koeln.de

Trans Pride Cologne
dp. Am 22. & 23.09. findet der erste Trans Pride in Köln (Alter Markt) statt. Während sich der 
erste Tag mit Workshops vor allem an trans* Menschen richtet, ist am zweiten Tag jeder will-
kommen. Höhepunkt ist die politische Demo für queere Sichtbarkeit und ein Picknick im Anschluss.
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Kommission plant das LSBT*-Denkmal
Erinnerungsort 2020?

oe. Seit mehr als 
zehn Jahren gibt 
es Forderungen 

nach einem Denkmal für ein 
angemessenes Gedenken zur 
Ausgrenzung und Verfolgung 
von Lesben, Schwulen, Bi 
und Trans* in Düsseldorf. 

Schließlich wurden nach 
Berlin und Hamburg in keiner 
anderen deutschen Stadt 
während der NS-Zeit so viele 
Männer wegen homosexueller 
Vergehen festgenommen wie 
in Düsseldorf. Nachdem das 
Forum Düsseldorfer Lesben-, 
Schwulen- und Trans*-Gruppen 
im März 2018 gemeinsam mit 
der Mahn- und Gedenkstätte 
Düsseldorf einen Werkstatttag 
zu einem möglichen 
Denkmal durchgeführt 
hatte, wird es nun ernst.

Die erst im vergangenen Jahr 
von der Landeshauptstadt 
eingerichtete Kunstkom-
mission, die sich unter Führung 
von Fachleuten um Kunst 
am Bau und im öffentlichen 
Raum kümmert, hat als erstes 
großes Projekt die Planungen 
für das LSBT*-Denkmal 
übertragen bekommen. 

Voraussichtlich im September 
2018 startet die Ausschrei-
bung für die künstlerische 
Gestaltung des Erinnerungs-
orts, der am Rheinufer zwi-
schen Rheinkniebrücke und 
Rheinterrasse realisiert werden 
soll. Für den Wettbewerb, 
an dem sich professionelle 
Künstler_innen weltweit 
beteiligen können, stehen 
200.000 Euro zur Verfügung. 

Die Realisierung des Denkmals 
könnte schon im Jahr 
2020 erfolgen. Der Rat der 
Landeshauptstadt unterstützt 
die Pläne und hat weitere 
Finanzmittel in Aussicht gestellt. 
Zusätzlich wirbt das LSBT*-
Forum um Spenden an 
die ARCUS-Stiftung unter 
dem Stichwort „Denkmal 
Düsseldorf“ (IBAN DE80 3702 
0500 0001 2012 01, Bank für 
Sozialwirtschaft). Weitere Infos: 
www.forumlstduesseldorf.de

Rund 50 Teilnehmer_innen aus der Community kamen im März zusammen und diskutierten über das mögliche
Aussehen und den Ort für ein Denkmal, aber auch darüber, wem genau gedacht werden soll. 

„Face to Face” Tanzworkshop: 
Aus Bewegung wird Begegnung
dp. Mark Sieczkarek und Wigabriel Soto Eschenbach laden zu einem 
wöchentlichen Tanz- und Improvisationsworkshop ein. Bewegen und 
begegnen kann sich jede, jeder, sei es mit sich selbst oder mit anderen. 
Angesprochen dürfen sich alle fühlen, die sich üblichen Geschlechterrollen 
nicht zuordnen wollen und können: Schwule, Lesben, Trans-, Inter- oder 
Bisexuelle, ob alt oder jung, ob dick oder dünn. Wie im Leben: Menschen 
können so verschieden und andersartig sein. Mit Lust und Spaß entsteht 
miteinander ein neues Körpergefühl, vielleicht sogar ein Stückchen Heimat 
im Anders-Sein oder besser Sich-Selbst-Sein. Denn Bewegung führt zu 
Begegnung. Das geschieht über ein Warm-Up, Atemübungen, einfache Be-
wegungsabläufe oder Improvisationen, allein, als Duo oder in der Gruppe. Der
Einstieg in den laufenden Kurs ist jederzeit möglich. Die besondere Chance 
liegt in der Teilnahme am kontinuierlichen Kurs. Jede Bewegung kann zu einer 
Berührung oder Entdeckung werden, aus der individuell oder gemeinsam 
etwas Neues entsteht und zunehmend miteinander verbindet. Anmeldung:
workshop@dieboerse-wtal.de, der Kurs (40 €) findet in der Börse in Wup-
pertal ab dem 29. August statt, und zwar mittwochs von 19 Uhr bis 20.30 Uhr.

                              NEWS
Uniklinikum Düsseldorf spendet Erlöse des 
Sommerfestes an die Aidshilfe Düsseldorf
dp. Beim Sommerfest im 
Juli im Uniklinikum Düs-
seldorf wurden 5.650 
Euro für die Aidshilfe 
Düsseldorf gesammelt. 
Sommerfest-Organisator 
Ulrich Dreiner freut 
sich über die hohe 
Spendensumme für 
die Aidshilfe. Etwa 1.200 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des UKD, viele auch mit 
ihren Familien, schauten im Laufe des Festes vorbei. Traditionell gehen die Erlöse 
des Wertmarkenverkaufs sowie der Tombola an eine gemeinnützige Einrichtung.

Sommerfest der KG Regenbogen „Rainbow Island” 
dp. Die KG Regenbogen nimmt Kurs auf Rainbow Island. Am 01.09.2018 verwandelt 
sich die Außenterrasse des Stahlwerks für einen Tag und einen Abend, in eine riesige 
queere Beach-Party. Gute DJs, gute Cocktails und Gegrilltes oder beliebte Beach-
games, alles ist dabei. Info: 1.9. Stahlwerk, Ronsdorfer Str. 134, 40233 Düsseldorf.

gay barbecue wuppertal 2018

 

 Rhythmus: wöchentlich (mittwochs)

 Finanzen: 40.00 € im Monat

die börse 
Wolkenburg 100
42119 Wuppertal 

Gut ein Jahr ist es her, dass Alban 
Pinet seine Tänzerkarriere an 
den Nagel hing. Der 29-Jährige 
hatte seit der Kindheit auf seinen 
Traumberuf hingearbeitet, doch 
nach einer Verletzung wechselte 
er von heute auf morgen die 
Seiten. Beim Ballett am Rhein 
Düsseldorf Duisburg arbeitet er 
nun hinter den Kulissen. FRESH 
sprach mit dem gebürtigen 
Franzosen über seinen Weg vom 
Balletttänzer zum Dramaturgen. 

„Einen Dramaturgen beim 
Ballett gibt es eigentlich nur in 
Deutschland“, erzählt Alban. Seine 
Aufgabe ist es, die Intentionen 
des Choreographen in Worte zu 
kleiden, Texte fürs Programmheft 
zu verfassen und bisweilen 
den Schöpfern neuer Ballette 
beratend zur Seite zu stehen. Als 
Künstlerischer Produktionsleiter 
kümmert sich Alban außerdem um 
den reibungslosen Ablauf hinter 
der Bühne, um die Organisation 
von Gastspielen, Kostümproben 
oder die Terminplanung mit 
externen Choreographen. „Das 
Leben als Tänzer ist freier als ein 
solcher Job“, sagt Alban Pinet, 
der schon als kleiner Junge seine 
Liebe zum Ballett entdeckt hat.

In seiner französischen 
Heimat bekam er Ballett-
unterricht am Konser-
vatorium von Bordeaux, 
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               ANGELICA GLITZER      
Freundschaft für’s Leben 
Hallo meine Lieben, kennt ihr das Gefühl von 
wahrer Freundschaft? 
Jetzt werden einige voreilig sagen, „klar, ich habe 
ja viele Freunde”, aber das meine ich nicht. 
 Ich meine ja eben nicht diese Freunde, die 
man auf irgendwelchen Festen, Partys und in 
Kneipen immer wieder sieht und dann unter 
ständig wiederkehrendem Smalltalk, Alkohol 
in sich reinkippt und die Oberflächlichkeit im 
Raum die Überhand gewonnen hat. 

Ich meine Freunde, die immer für einen da 
sind, denen du nicht sagen musst, dass es dir schlecht geht oder dich 
für ihr Ohr oder ihre Hand aufdrängen und dabei Angst haben musst, 
dass sie dich verlachen, oder nicht ernst nehmen. 
 Menschen für die man auch selber mitten in der Nacht, an Ort und 
Stelle steht. Denen man gerne auch über Wochen in jeder freien 
Minute hilft, um ihnen was zu erleichtern und die einem am Ende nur 
tief in die Augen schauen, dich in den Arm nehmen und sagen „Dan-
ke, dass du mein Freund bist” und man nichts anderes braucht. 

Das Leben ist für uns alle nicht immer leicht, aber ich kann mit Stolz 
sagen, solche Freunde habe ich seit vielen Jahren. Man muss sich 
nicht immer jede Woche sehen, es können auch Monate vergehen, 
aber wenn man sich braucht, ist man da füreinander, und es ist, wie 
wenn man sich gestern zuletzt gesehen hätte. 

Ich danke meinen wahren Freunden sehr dafür und bitte auch euch, 
erkennt und pflegt solche Freundschaften und lasst sie nicht für 
Oberflächlichkeiten fallen, nur so könnt ihr dem Glück nah sein. Eure  
                                                                                         Angelica Glitzer                                                                                                                                          
                                                                                                                                     (www.kultshow.de) 

Erinnerungsort 2020?

Xenofon Moustakas betreibt seit 
drei Jahren eine Kunstgalerie in Düsseldorf

                                                                              FRESH  SEPTEMBER  2018    DÜSSELDORF |  21 

„Als Galerist ist man
selbst irgendwie Künstler“

oe. Erst seit drei Jahren 
gibt es die FONIS 
Galerie im Düsseldorfer 

Stadtteil Flingern, doch Inhaber 
Xenofon Moustakas hat sich 
bereits einen Namen gemacht 
in der kunstverwöhnten 
Landeshauptstadt. Sein 
Markenzeichen ist die lockere, 
herzliche Art, mit der der 
50-Jährige die Werke von seinen 
Künstler_innen präsentiert.
Xenofon Moustakas, Sohn 
griechischer Eltern und in 
Düsseldorf geboren und 

aufgewachsen, hat schon als Kind 
seine Liebe zur Kunst entdeckt. Vor 
15 Jahren fing er an, halbtags in 
einem Kunsthandel zu arbeiten, bis 
er 2015 den Entschluss fasste, eine 
eigene Galerie zu eröffnen. Dem 
ehemaligen Gardinenladen auf der 
Lindenstraße hat er eigenhändig ein 
schlicht-weißes Outfit verpasst, in 
dem die wechselnden Kunstwerke 
gut zur Geltung kommen. 
„Als Galerist ist man ja selbst 
irgendwie Künstler“, sagt 
Xenofon selbstbewusst. Für die 
Jubiläumsschau zum Dreijährigen 
hat er die Werke der von ihm 
vertretenen Künstler_innen 
besonders arrangiert. Bekannte 
Namen finden sich darunter, 
doch der Düsseldorfer gibt auch 
jungen Absolvent_innen der 
Kunstakademie eine Chance. So 
wurden im August Gemälde des 
30-jährigen Künstlers Simon Evertz 
gezeigt, der in Düsseldorf bei Tal 
R und Peter Doig studiert hat.

Jeweils am ersten Freitag im 
Monat veranstaltet Xenofon 
Moustakas ein Kunst-Event, mit 
dem die nächste Ausstellung 
eröffnet wird. Im vergangenen 
Jahr war Comiczeichner Ralf König 
zu Gast, dessen Knollennasen als 
Unikate in der Düsseldorfer Galerie 
erhältlich sind. „Ich habe ihn einfach 
angesprochen, und er hat ja gesagt“, 
verrät der Galerist über den Kontakt 
zu dem beliebten Szenekünstler. 
Zum Portfolio von FONIS zählen 
auch andere schwule Künstler, 
doch „Kunst ist unisex“, meint 
Xenofon Moustakas. Fündig wird 
man bei ihm, wenn man auf der 
Suche nach Kunst fürs eigene 
Heim ist. Die Gemälde, Fotografien 
und Skulpturen haben meist 
eine passende Größe und sind 
alles andere als von der Stange. 
Infos: www.fonis-galerie.de

Xenofon Moustakas präsentiert immer wieder gerne auch schwule Künstler wie  z.B. Ralf König.

Jana Hansjürgen
verlässt das PULS
dd. Die langjährige Leiterin des Düssel-
dorfer Jugendzentrums, PULS, verlässt 
die Einrichtung und wird neue Diversity- 
und die Gleichstellungsbeauftragte der 
Stadt. Sie erklärt gegenüber FRESH: „Vor 
9 Jahren durfte ich das PULS aufbauen 
und seitdem mit viel Herzblut leiten. 
Mit viel Energie, Ideen, Tatkraft von 
vielen wundervollen Jugendlichen, mit 
Vertrauen des Trägers, des Jugendamts 
und der Politik, mit tollen Teams und mit 
vielen Netzwerken in Düsseldorf & NRW 
ist das PULS gewachsen. Eine vielfältige 
lsbt* Jugendeinrichtung, auf die wir alle 
sehr stolz sind. Ich bin unendlich dankbar 
für all die Begegnungen, Gespräche, 
Projekte, Kampagnen und Aktionen, wie 
PULS Sommercamps, CSDs, … Ich bleibe 
in Düsseldorf und freue mich weiterhin 
mit dem PULS zusammenzuarbeiten.”
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     PARTY: COLOR
EXILE
Greenkom
Tea Dance Party
Kettengassenfest
Homoriental
Babylon Poolparty 
Backstage Diaries
Emergency
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     CSD COLOR

CSD DUISBURG
RUHR CSD ESSEN 
CSD MÜNSTER
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                        EVENT-NEWS
Jerry Delay
Jerry Delay ist Resident bei der Emergen-
cy Party im Fusion in Münster. Er ist 2018 
bereits 20 Jahre als DJ im Geschäft. Er 
ist außerdem Musiker, Autor und Texter. 
2015 hat er ein eigenes Musiklabel na-
mens Darumeshi Records gegründet.

DJ Top 10 Playlist
  1 Cher - Gimme! Gimme! Gimme! (Barry Harris Male Stripper Club Mix)
  2 Dynoro & Gigi D’Agostino - In My Mind
  3 Ariana Grande - God Is A Woman (Drew G. & Brian Cua Remix)
  4 El Professor - Bell Ciao (Hugel Remix)
  5 Marq Aurel x Knifebass x John Daniel - Polluted
  6 Armin van Buuren - Blah, Blah, Blah
  7 Sofia Reyes feat. Jason Derulo & De La Ghetto - 1, 2, 3 
  8 A.Voltage . The Moment
  9 Klingande & Krishane - Rebel Yell (DJs From Mars Remix)
10 Will G. x Marc Aurel & Raymon Rave - 
     Ibiza (Jerry Delay & DJ Marauder Remix)

Berlins queere Hip-Hop-Party 
erstmals in Köln
fb. In Berlin hat sich die „Ratchet“ in knapp zwei Jahren
 zu einer der angesagtesten queeren Partys der 
Hauptstadt gemausert. Nun wollen die Resident-DJs 
Caramel Mafia und Offbeatsupportah mit Unterstützung 
des Lokalmatadors Matthew Black (Mumu) erstmals auch 
in Köln ihre Mixtur aus Hip-Hop, Dancehall, Afrobeat, 
R&B und Trap präsentieren. Am 15. 9. geht es ab 23.30 
Uhr im Domhof direkt neben dem Hauptbahnhof los.

01
Samstag

Party

04:00: DÜSSELDORF
K1-After Hour
@ K1-Club

22:00: MÜNSTER
Tantrum-Party
@ Black Light Bar

22:00: MÜLHEIM
GenderTerror
@ Autonomes Zentrum AZ

23:00: BOCHUM
BO-YS
@ Bahnhof Langendreer

23:00: DÜSSELDORF
Mandanzz
@ Stahlwerk

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

16:00: MÜLHEIM
AG Queer Ü25
@ Crêpe & Baguette

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

20:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Kultur
14:00: ESSEN
Elektro
@ GOP

17:00: HERNE
Flurwoche
@ Mondpalast

17:00: ESSEN
Elektro
@ GOP

19:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

21:00: KÖLN
Homochrom:  Al Bertor
@ Filmforum NRW

Lust
09:00: ESSEN
30 Jahre Phoenix
Twink‘n Rush
@ Pluto Sauna Essen

09:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Frühstarter 15 € (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

20:00: KÖLN
weekend jail
@ Jail

22:00: ESSEN
XXgummi
@ Drexx

22:00 KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Späteinsteiger 12€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

02
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
K1-After Hour
@ K1-Club

21:30: DÜSSELDORF
a.m.- house, disco & electro
DJ: Fred&Eric + Yannick 
Calmès@ silq

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: KÖLN
Tanz mal wieder zu Hits der 
60er-90er Jahre. (DJ Dirk)
@ Cafè Famillich

16:00: DORTMUND
Rainbow-Borussen
@ KCR

Gay Szene
09:30: GELSENKIRCHEN
Come Together Cup
auf Schalke
@ Glückauf Kampfbahn

10:30: KÖLN
Golden Gays: Ausflug 
Essen-Kettwig-Altsadt
@ Treffp.: Hbf, Blumenladen

11:00: ESSEN
Essen OriGAYnal
@ Willy-Brandt-Platz

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Sommefest der
KG Regenbogen
@ Treibgut (Stahlwerk)

18:00: BOCHUM
Darts
@ Rosa Strippe

20:00: DÜSSELDORF
Party-Night XL
@ K1-Club

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Saturday-Clubbing
@ Gentle M

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz
@ Queenz

Kultur
17:45: KÖLN
Homochrom: Tracking Life
@ Filmforum NRW

19:25: KÖLN
Homochrom: 
Ein Date für Mad Mary
@ Filmforum NRW

20:00: HERNE
Flurwoche
@ Mondpalast

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

Lust
00:00: KÖLN 
00-08h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

03:00: DÜSSELDORF
Mandanzz Chill Out
Nur 9,00€ Eintritt für
Mandanzz-Besucher
@ Phoenix Sauna D‘dorf

09:00: ESSEN
30 Jahre Phoenix 
Relaxin‘ Day
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,30€
@ Theo’s Sauna

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:00: KÖLN 
bis 18h 1 Stk. Kuchen gartis 
zum großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Hochdruck (Golden Shower)
@ Pullermanns

Ein Essener OriGAYnal
Im Rahmen des Stadtfestes Essen Original ist am 01.09. die Bühne auf dem Willy-Brandt-
Platz fest in schwul-lesbischer Hand. Essen OriGAYnal heißt das Event, das das Forum 
Essener Lesben und Schwule (F.E.L.S.) präsentiert. Auf der Bühne folgt ein Highlight auf das 
andere: Tim Berlinger & Frieds, L‘Hommage, Syran, Zeitflug, DJ Marauder, Jasmin Sucham, 
RuhrPottporie, Janine Marx und Wanda Kay. Durch den Tag führt Angelika Glitzer.

ESSEN, 01.09., 11:00 Uhr, Willy-Brandt-Platz

Kicken für Vielfalt
Gemeinsamer geht’s nicht – dieses Motto gilt beim Come-Together-Cup, der dieses 
Jahr das zweite mal auf Schalke stattfindet. Hier begegnen sich Menschen vielfältigster 
Herkunft, Hautfarben, sexueller Orientierungen und Glaubensrichtungen auf und neben 
dem Fußballplatz! Neben den mehr als 100 Fußballspielern auf sechs Plätzen in der 
altehrwürdigen Glückauf-Kampfbahn gibt es ein buntes Rahmenprogramm.

GELSENKIRCHEN, 01.09., 09:30 Uhr, Glückauf-Kampfbahn

FRESH September 2018.indd   26 25.09.2018   15:15:23



FRESH  SEPTEMBER  2018                                                                                                      TERMINE  | 27   

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
MondayTalk: Chemsex - Ab 
wann ist es problematisch?
@ Café iks

18:00: ESSEN
Spieleabend
@ SchwuBiLe

18:00: KÖLN
Golden Gays: Film- & 
Gesprächsabend
@ Rubicon

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

20:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Leuchturm

20:00: ESSEN
Bingo m. Doris von Haakle
@ Gentle M

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Kultur

17:30: BOCHUM
Vernissage: Senlima - Leben 
über Grenzen hinweg
@ BVZ

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

15:00: KÖLN
TOPnBOTTOM
@ Station 2B

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

15:00: KÖLN
Naked Jail bukkake welcum 
@ Jail

16:00: DÜSSELDORF
Twinks Sunday
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: ESSEN
DirtBastards
@ Drexx

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

21:00: KÖLN
Midnight Fun
@ Station 2B

03
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era 

Gesundheit
18:30: DORTMUND
Beratung und Test
@ Pudelwohl

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Relax and More
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Monday Cruising
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Partnertag 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€ MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only)
@ Pan Sauna Köln 

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

14:00: WUPPERTAL
Happy Hour nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

16:00: MÜLHEIM
Hamam und Schaumsauna
@ Ruhrwellness

17:00: ESSEN
BI Open
@ Metropol-Sauna  

18:00: KÖLN
Pulleraralm
Drescode: Naked
@ Pullermanns

19:00: KÖLN
Blue Monday op kölsch
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

04
Dienstag

Gay Szene
14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

18:00: ESSEN
YoungSTARS Warm Up
@ Gentle M

19:00: DÜSSELDORF
Boys Boys Boys
Yes it‘s gay X Sir Walter
@ Sir Walter

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: DÜSSELDORF
Karaoke-Party
@ Nähkörbchen

19:02: DUISBURG
Rainbow Zebra
@ Café Steinbruch

19:30: BIELEFELD
Schwule Väter und Ehe-
männer Bielefeld / OWL
@ Aids-Hilfe

20:00: AACHEN
Plenum
@ Queerreferat

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Lust
10:00: MÜLHEIM
Spartag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN 
Facebook-Tag
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Men only)
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Fetish @ Babylon
@ Badehaus Babylon

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

Gesundheit

18:00: DUISBURG
HIV- & STI-Test
@ Herzenslust Checkpoint

19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe
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Lust

00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

12:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna,

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
Naked Jail- Naked Party
@ Jail

18:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

19:00: KÖLN
Athleti‘cum
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

06
Donnerstag

Gay Szene

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

23:00: DÜSSELDORF
Frauenschwoof
@ zakk

Gay Szene
10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

10:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DUISBURG
Café Regenbogen
@ DRK-Familienbildungswerk

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

19:00: PADERBORN
Sommerfest
@ Aidshilfe

19:00: MOERS
SLaM-Spätschoppen
@ SLaM, Rüttgersweg 25

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÉ
@ AndersROOM

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

05
Mittwoch

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: AACHEN
Queercafé
@ Queerreferat

13:00: OSNABRÜCK
BiLesOs (Mädchen 14-21 J.)
@ Café Dauerwelle

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

16:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

18:30: DORTMUND
kohero - queeres Sprachcafé
@ Café Puls

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

17:00: ESSEN
equal- welcome to the family
@ deepHaus

18:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle Stephanusschule

18:00: KÖLN
Offener Treff
@ LUSK-Referat

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

19:00: BOCHUM
Komm raus Spielen! Spiele-
abend für Lesben ab 40
@ Rosa Strippe

19:00: WUPPERTAL
Queerer Tanzkurs
@ Die Börse

19:00: KÖLN
Karaoke Night
@ Iron

19:30: DORTMUND
Lilli Marlene
@ KCR

20:00: DUISBURG
Pink Power
@ Musfeldstr. 161 -163

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

20:00: SIEGEN
Plenum
@ AndersROOM

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

Kultur
20:00: KREFELD
Queer Poetry Jam
@ together

18:00: DUISBURG
Regenbogenstammtisch
@ Café Museum

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

18:30: KÖLN
Trans* Friends
@ LUSK-Referat

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

19:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle Mairenschule

19:00: KÖLN
Doppelkopf-Gruppe DOKO
@ Café Magus

19:00: MÖNCHENGLADBACH
Akzep-Trans*
@ Aids-Hilfe

19:00: SIEGEN
40plus!
@ AndersROOM

19:30: ESSEN
Schwule Väter & Ehemänner
@ X-Point

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:30: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

14:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Pluto Digitial Instagramm
@ Pluto Sauna Essen

12:00: DÜSSELDORF
Community-Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
PURE (Dresscode: Naked)
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

20:00: KÖLN
Chill Out Jail 80er Sound
@ Jail

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

07
Freitag

Party
21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

Pride im Freizeitpark
Zum 15. Mal hisst das Phantasialand die Regenbogen-
flagge und setzt ein Zeichen für Akzeptanz und Lebens-
freude. Neben einem Wet-T-Shirt-Contest sorgen Künstler 
wie Eloy de Jong, Erika Laste oder Kay Ray für Stimmung.  
Ab 22 Uhr steigt zum Abschluss eine Fantasy-Pride-Party.

BRÜHL, 08.09., 22:00 Uhr, Phantasialand

Mit dem Rad ins Grüne
Am Tag des offenen Denkmals lädt der Verein HoKuDU 
Lesben, Schwule und Freunde zu einer queeren Radtour. 
Die 44 km lange Strecke führt vom S-Bahnhof Essen-Steele 
entlang der Ruhr über Werden und Kettwig zurück nach 
Duisburg. Es wird mit moderater Geschwindigkeit geradelt.

DUISBURG, 09.09., 11:00 Uhr, Duisburg Hbf Osteingang

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:30: ESSEN
Podiumsdiskussion LGBTI 
am Arbeitsplatz
@ ThysenKrupp Q2

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

Back to the 70‘s
„Al Berto” ist der Titel des schwulen Septemberfilmes von 
Homochrom. Er zeigt das Wirken des offen homosexuellen 
Künstlers Al Berto im Portugal der 70er Jahre nach der 
Nelkenrevolution. Seine offene Art wirkt anziehend auf 
andere, ist aber auch Konservativen ein Dorn im Auge.

DORTMUND, 08.09., 18:30 Uhr, Schauburg

Heiße Party-Beatz
Der Sommer geht, aber in Münster wird weiter heiß 
gefeiert: Auf der legendären Emergency heizen die DJs 
die Party People mit Charts, Dance-, House- und Elektro-
sounds an. Neben dem Main- gibt es auch einen Open-
Air-Floor. Und auch die Karaoke-Area darf nicht fehlen.

MÜNSTER, 08.09., 23:00 Uhr, Fusion

20:00: DÜSSELDORF
KG Regenbogen Get Together
@ Nähkörbchen

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Freeky Friday
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
20:00: DORTMUND
Talentshow mit Norma Jones
@ Burgtorclub

20:00: HERTEN
Summertime
@ Revuepalast Ruhr

20:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

Lust
10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon
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23:00: MÜNSTER
Emergency
@ Fusion Club

23:00: DÜSSELDORF
Henry‘s
@ Queenz

23:00: KÖLN
Backstage Diaries
@ ARTheater

23:00: BOCHUM
LesGirls
@ Bahnhof Langendreer

Gay Szene
09:00: BRÜHL
FantasyPride
@ Phantasialand

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: MÜNSTER
Transident Selbsthilfegruppe
@ KCM Münster

15:00: DORTMUND
KCR-Sommerfest
@ KCR

15:00: DÜSSELDORF
Homosexualität und Kirche
@ Gemeindh. Ev. Friedenskirche

17:00: MÜNSTER
HOLA 
Internationale Gruppe
@ KCM Münster

18:00: DORTMUND
TransBekannt
Gruppenabend
@ Caféplus

9:00: MÜLHEIM
Stammtisch 
Eurovision Club Germany
@ Pia‘s (im Hotel Kuhn)

19:00: ESSEN
Ruhrpottbären-Stammtisch
@ Im Briefkasten

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

20:00: DÜSSELDORF
Party-Night XL
@ K1-Club

21:00: AACHEN
Saturday Night WarmUp
@ Queerreferat

21:00: ESSEN
Saturday-Night-Clubbing
@ Gentle M

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:55: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

Kultur
16:00: DÜSSELDORF
Brulesque
@ Apollo Varieté

16:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

18:00: ESSEN
Elektro
@ GOP

20:00: HERTEN
Summertime
@ Revuepalast Ruhr

20:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

20:00: BOCHUM
Blackout
@ Varieté Et Cetera

20:00: DÜSSELDORF
Brulesque
@ Apollo Varieté

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

21:00: ESSEN
Elektro
@ GOP

Lust
00:00: KÖLN 
00-12h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

21:30: DÜSSELDORF
a.m.- house, disco & electro
DJ: Mister Mola
@ silq

Gay Szene
11:00: DUISBURG
Radtour Sommerfrische
@ Treffp.: Hbf Osteingang

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: BOCHUM
Ratz & Rübe
@ Rosa Strippe

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur
15:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

17:00: HERTEN
Summertime
@ Revuepalast Ruhr

18:00: KÖLN
Gaby Koof:
Chansons op Kölsch 
Anmeldung; 0221/22201796
@ Cafè Famillich

18:30: DORTMUND
Homochrom: Al Berto
@ Schauburg

19:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

19:00: DÜSSELDORF
Thomas Schmidt
@ Savoy Theater

19:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

19:00: BOCHUM
Blackout
@ Varieté Et Cetera

Lust
00:00: KÖLN 
00-08h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

03:00: DÜSSELDORF
Henry‘s Chill Out
Nur 9,00€ Eintritt für
Henry‘s-Besucher
@ Phoenix Sauna D‘dorf

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,30€
@ Theo’s Sauna

14:00: KÖLN 
bis 18h 1 Stk. Kuchen gartis 
zum großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Sneaks & Sportswear
@ Pullermanns

13:00: KÖLN
Babylon Island
@ Badehaus Babylon

15:00: KÖLN
Naked Jail bukkake welcum 
@ Jail

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

15:00: KÖLN
Schlager- & Nakedparty
@ Station 2B

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: KÖLN
Sex Drink Fun & Cum
@ Deck 5

16:00: ESSEN
XXgelb
@ Drexx

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: DÜSSELDORF
Schaumkanone in der 
Dampf Sauna
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: KÖLN
Partnertag 29,- €
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Bärensauna
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN
Frühstarter 15 € (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

20:00: KÖLN
Friday Jail
@ Jail

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

22:00: KÖLN
Sinfriday
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Späteinsteiger 12€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

08
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

22:00: KÖLN
Bears & Beard Party
@ Domhof

22:00: KÖLN
Kinky Men (Men Only)
@ E-Feld

22:00: BRÜHL
FantasyPride-Party
@ Phantasialand

23:00: KÖLN
Gravity
@ YUCA-Club

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN 
Bear (u.a. Ausgüsse & BBQ)
@ Phoenix Sauna Köln

20:00: KÖLN
weekend jail
@ Jail

20:00: KÖLN
Totally 80s - 80er-Abend mit 
DJ JOJO (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

22:00: KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

22:00: ESSEN
BlackBastards
@ Drexx

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

09
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

19:00: KREFELD
Rosa Beach - Die Beach-
Party zum „Roze Zaterdag“
@ Kulturfabrik KuFa

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15,-€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln
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18:00: ESSEN
MondayTalk: 
Raucherentwöhnung
@ Café iks

19:00: DUISBURG
Stammtisch der SPDqueer
@ Ostende

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

19:30: PADERBORN
Kochgruppe
@ Aidshilfe

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Bingo m. Mary Turner
@ Gentle M

Kultur
21:00: MÜNSTER 
Tracking Life
@ Cinema

21:00: DÜSSELDORF
Homochrom: Al Berto
@ Bambi

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Relax and More
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: DÜSSELDORF
Monday Cruising
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Partnertag 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€ MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

14:00: WUPPERTAL
Happy Hour nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

16:00: MÜLHEIM
Hamam und Schaumsauna
@ Ruhrwellness

19:00: ESSEN
WET - 0,5l Bier nur 1€
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
Blue Monday op kölsch
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

11
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

19:00: DÜSSELDORF
Boys Boys Boys
Yes it‘s gay X Sir Walter
@ Sir Walter

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

20:00: AACHEN
Filmabend
@ Queerreferat

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

Kultur
20:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

Gesundheit
09:30: TROISDORF
HIV-Schnelltest & Beratung
@ Gesundheitsagentur

19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

12
Mittwoch

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

10:00: DUISBURG
Regenbogefrühstück
Anmeld: rfdu@hokudu.de
@ Kännchen, Börsenstr. 14

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

16:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

17:00: ESSEN
equal- welcome to the family
@ deepHaus

18:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle Stephanusschule

18:00: KÖLN
Offener Treff
@ LUSK-Referat

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: DÜSSELDORF
Frauenforum
@ Rathaus

19:00: DÜSSELDORF
Trans*Gruppe
!!! Vorgespräch erforderlich !!!
@ Aidshilfe

19:30: DORTMUND
Lilli Marlene
@ KCR

19:30: ISERLOHN
QueerEve
@ Klön Eck

19:00: WUPPERTAL
Queerer Tanzkurs
@ Die Börse

20:00: DUISBURG
Pink Power
@ Musfeldstr. 161 -163

20:00: KÖLN
In den Feiertag rein feiern
@ Iron

20:00: DORTMUND
M4M Academicus
Akademikertreffen
@ caféplus

20:00: MÜNSTER
Gay & Grey
@ Aids-Hilfe

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

20:00: MÜNSTER
Doppelkopf
@ KCM Münster

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

00:00: KÖLN
Pink Wendsday
@ Die Mumu

Kultur
16:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

18:45: ESSEN
Homochrom: Al Berto
@ Galerie Cinema

20:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Planetromeo-Tag
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna

18:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

18:00: KÖLN
Naked Jail- Naked Party
@ Jail

18:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Athleti‘cum
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

Junges Saunavergügen
Young‘N Fresh ist das junge Sauna-Event der Metropol 
in Essen. Young, weil alle bis 29 keinen Eintritt (MVZ 12€) 
zahlen. Fresh, weil nach der Wellness alle schön frisch 
sind für weitere Abenteuer. Die Young‘N Fresh findet 
jeden 2. Donnerstag und 4. Sonntag im Monat statt.

ESSEN, 13.09., 12:00 Uhr, Metropol Sauna

Sommertravestie
Nach der Sommerpause ist „Summertime“ zurück. Die 
Show ist eine Reise durch die bunte Welt der Travestie! 
Der Besucher wird dorthin mitgenommen, wo die Liebe 
so heiß brennt wie die Sonne: Afrika, Asien, Brasilien oder 
Italien. Es geht rund um den Erdball und mitten ins Herz. 

HERTEN, 09.09., 20:00 Uhr, Revuepalast Ruhr

Das Bochumer 
Varieté Et Cetera 
meldet sich mit seiner 
neuen Bühnenshow 
„Blackout“ aus der 
Sommerpause 
zurück. Neben 
atemberaubenden 
Darbietungen von 
internationalen 
Artisten sorgt 
Moderator und 
Hypnotiseur Aaron für 
einen unvergesslichen 
Showabend.

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel

21:00: KÖLN
Midnight Fun
@ Station 2B

10
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: PADERBORN
SchLAu Treffen
@ Aidshilfe

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Zum Pitter

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Spartag
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

18:00: KÖLN
Super Twinks
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: ESSEN
YoungStars
@ Pluto Sauna Essen

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

Varieté im Revier

BOCHUM, 14.09., 20:00 Uhr, Varieté Et Cetera
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13
Donnerstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: SIEGEN
Queer Peers
@ AndersROOM

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

19:00: KÖLN
Karaoke Night
@ Iron

19:00: KREFELD
Gründung AG Queer und 
„Perspektiven queerer 
Bewegung(en)“
@ Geschäftsstelle Die LINKE 

19:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle Mairenschule

19:00: KÖLN
Doppelkopf-Gruppe DOKO
@ Café Magus

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

Kultur
19:00: PADERBORN
Culture Club
@ Aidshilfe

19:30: DÜSSELDORF
Brulesque
@ Apollo Varieté

20:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

20:00: BOCHUM
Blackout
@ Varieté Et Cetera

Gesundheit
18:30: DORTMUND
Beratung und Test
@ Pudelwohl

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: DUISBURG
Twen Day Bis 25 freier Eintritt
 Gay World

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Pluto Digitial Homepage
@ Pluto Sauna Essen

12:00: DÜSSELDORF
Community-Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: ESSEN
Young‘N‘Fresh: U30 kein Eintritt
@ Metropol-Sauna

14:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
PURE (Dresscode: Naked)
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

20:00: KÖLN
Chill Out Jail 80er Sound
@ Jail

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

14
Freitag

Party
21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

21:00: KLEVE
Cheers to Queers and 
Friends :: LGBT-Party
@ Radhaus

23:00: ESSEN
Pussy Galore
@ Temple Bar

23:00: DÜSSELDORF
Gay Kingdom
@ Tor 3

Gay Szene
10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

10:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Club Studio

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

18:30: KÖLN
Bi-Gruppe „Uferlos“
@ Bürgerhaus Stollwerck

19:00: ESSEN
FLiP-Stammtisch
@ Cafe Seitenblick

20:00: DÜSSELDORF
Lederstammtisch D‘dorf
@ Bar Levent

20:00: DORTMUND
Karaoke
@ Burgtorclub

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÉ
@ AndersROOM

20:00: KÖLN
Kajütenklatsch der Stadtgarde
@ Leuchtturm

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Freeky Friday
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Kultur
20:00: DÜSSELDORF
Brulesque
@ Apollo Varieté

20:00: HERTEN
Summertime
@ Revuepalast Ruhr

20:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:00: BOCHUM
Blackout
@ Varieté Et Cetera

20:00: ESSEN
Trust Me
@ GOP

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Lust
10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon

10:00: KÖLN
Partnertag 29,- €
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Weekend Wellness
@ Ruhrwellness

2:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: KÖLN
BARBECUE (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

19:00: MÜLHEIM
YoungX
@ Ruhrwellness

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

20:00: KÖLN
Friday Jail
@ Jail

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: KÖLN
SinFriday
@ Station 2B

22:00: OBERHAUSEN
Bang!
@ Druckluft

23:00: MÜNSTER
Din A Queer
@ Triptychon

23:00: MÜNSTER
Tentacion
@ Gleis 22

23:00: OSNABRÜCK
OS-Gay-Night
@ Nize Club

23:30: KÖLN
Ratchet
@ Domhof

Gay Szene

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

21:00: DÜSSELDORF
Duessel-Bears: Bärentreff:
@ Bar Levent

20:00: DÜSSELDORF
PartyNight XL
@ K1-Club
21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaoke-Nights
@ Gentle M

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz
@ Queenz

Kultur
16:00: DÜSSELDORF
Brulesque
@ Apollo Varieté

16:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

18:00: ESSEN
Trust Me
@ GOP

19:00: ESSEN
helfen bewegt e.V. -
MUSIKFEST 2018
@ Weststadthalle

20:00: BOCHUM
Blackout
@ Varieté Et Cetera

20:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

15
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour 
@ K1-Club

21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:00: MÜNSTER
Tahnee #geschicktzerfickt
@ Kap 8 im Bürgerhaus
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21:00: ESSEN
Trust Me
@ GOP

Lust

00:00: KÖLN 
00-12h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

20:00: KÖLN
weekend jail
@ Jail

22:00: KÖLN
SNEAX‘n‘ SOX
@ Station 2B

22:00: ESSEN
BUTT
@ Drexx

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Späteinsteiger 12€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

16
Sonntag

Party

04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

21:30: DÜSSELDORF
a.m.- house, disco & electro
DJ: Ramon Zenker (Hardfloor) 
@ silq

Gay Szene

10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DORTMUND
Tanztee
@ KCR

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

Kultur
18:00: AACHEN 
Tracking Life
@ Apollo

19:15: DÜSSELDORF
Stille Zellen
@ Bambi

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
App-Monday
@ Badehaus Babylon 

10:00: MÜLHEIM
Relax and More
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Monday Cruising
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN
Partnertag 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€ MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: WUPPERTAL
Happy Hour nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: MÜLHEIM
Hamam und Schaumsauna
@ Ruhrwellness

18:00: KÖLN
Pulleraralm
Drescode: Naked
@ Pullermanns

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: KÖLN
Feiern in den Feiertag
@ Iron

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur
14:00: ESSEN
Trust Me
@ GOP

14:00: DÜSSELDORF
Brulesque
@ Apollo Varieté

15:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

17:00: HERTEN
Summertime
@ Revuepalast Ruhr

17:00: ESSEN
Trust Me
@ GOP

19:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

20:00: BIELEFELD
Kay Ray
@ Komödie Bielefeld

18:00: DÜSSELDORF
Brulesque
@ Apollo Varieté

18:30: DORTMUND
Homochrom: 
Ein Date für Mad Mary
@ Schauburg

19:00: DÜSSELDORF
Tahnee #geschicktzerfickt
@ Savoy Theater

19:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

19:00: BOCHUM
Blackout
@ Varieté Et Cetera

20:30: OBERHAUSEN
Homochrom: Al Berto
@ Lichtburg

Lust
00:00: KÖLN 
00-08h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

05:00: KÖLN 
B-LOW
@ Phoenix Sauna Köln

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,30€
@ Theo’s Sauna

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:00: KÖLN
Hochdruck (Golden Shower)
@ Pullermanns

14:00: KÖLN
Babylon Island
@ Badehaus Babylon
15:00: KÖLN
Horny Sunday: Into the Dark
@ Station 2B

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

15:00: KÖLN
Naked Jail bukkake welcum 
@ Jail

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: ESSEN
XXhanky
@ Drexx

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel

21:00: KÖLN
Midnight Fun
@ Station 2B

17
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Casino-Eck

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: ESSEN
Bingo m. Mary Turner
@ Gentle M

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Rasante Akrobatik
Der Actionzirkus Flic Flac tourt mit seinem aktuellen 
Programm durch die Republik. Die „Farblos Tour“ macht 
auch im September in Köln halt. Energiegeladen, knallhart 
und mit dem Herzschlag der Zeit -  im über zweistündigen 
Programm zeigen die Topartisten ihr ganzes Können.

KÖLN, 28.09., 20:0 Uhr, Gummersbacher Str.

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN 
bis 18h 1 Stk. Kuchen gartis 
zum großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

Ein Abend mit Kordula
Schreiben ist ihre Profession, Komponieren ihre Intuition. 
Beides zusammen bringt die Wortkünstlerin Kordula 
Völker im Programm Ich.Du.Wir auf die Bühne. Dass 
gefühlvolle und politische Töne nebeneinander ihren Platz 
finden, ist das Besondere an diesem Konzertabend. .

DINSLAKEN, 20.09., 19:00 Uhr, Theater Halbe Treppe

Let‘s do the Time Warp
Trash, Sex und Rock’n‘Roll: Das schräge Musical um Brad & 
Janet, die wegen einer Autopanne eine Nacht im Schloss 
des Dr. Frank’n’Furter verbringen müssen, Kult. Natürlich 
darf auch der sexy Rocky nicht fehlen. Die Wuppertaler 
Oper bringt das Stück von Richard O‘Brien auf die Bühne. 

WUPPERTAL, 21.09., 19:30 Uhr, Opernhaus

After-Hour & Cruising
Nach der Party ist vor der Party. B-LOW ist die Clubbing & 
Cruising After-Hour-Party nur für Männer in der Kölner 
Phoenix Sauna: Relaxen im Whirpool, Abenteuer im 
Cruising-Areal oder Party auf der der Tanzfläche! Die DJs 
Samuel D. und Dj Skippo sorgen für die heißesten Beats.

KÖLN, 16.09., 05:00 Uhr, Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
Blue Monday op kölsch
@ Station 2B

18
Dienstag

Gay Szene

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

18:00: PADERBORN
Lesbenstammtisch
@ Brasserie KUMP
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19:00: DÜSSELDORF
Boys Boys Boys
Yes it‘s gay X Sir Walter
@ Sir Walter

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: PADERBORN
Völklinger Kreis
@ Gasthaus Spieker

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

19:30: MÜNSTER
Männergruppe
@ KCM Münster

20:00: AACHEN
Spieleabend
@ Queerreferat

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

Kultur
20:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

Gesundheit
09:30: TROISDORF
HIV-Schnelltest & Beratung
@ Gesundheitsagentur

19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

16:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

18:00: BIELEFELD
Trans* in Bielefeld
@ Altes Rathaus

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9
18:00: DUISBURG
Trans*formation-Café
@ Lokal Harmonie

18:30: KÖLN
Trans* Friends
@ LUSK-Referat

19:00: KÖLN
Doppelkopf-Gruppe DOKO
@ Café Magus

19:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle Mairenschule

19:00: MÖNCHENGLADBACH
Akzep-Trans*
@ Aids-Hilfe 

19:00: SIEGEN
40plus!
@ AndersROOM

19:00: BOCHUM
ALTERnativ los!
„Die fünf Schwestern des 
langen Lebens ...“ - Ein 
Abend mit Elke Amberg
@ Rosa Strippe

19:00: DORTMUND
Positiven After Work 
Stammtisch 
@ Aids-Hilfe

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

19:00: DÜSSELDORF
Lesbians international
@ Frauenberatungsstelle

19:30: KÖLN
med.info im Gespräch: Neues 
vom Aids-Kongress 2018
@ Uniklinik Köln

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

20:00: KÖLN
PottCast
@ Ruhrpott

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

Gesundheit
19:00: AACHEN
„Test2multiply“
 - Beratung und Test
@ Queerreferat

Kultur
19:00: DINSLAKEN
Kordula Völker: Ich.Du.Wir
@ Theater Halbe Treppe

19:30: DÜSSELDORF
Brulesque
@ Apollo Varieté

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

19
Mittwoch

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

16:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

17:00: ESSEN
equal- welcome to the family
@ deepHaus

17:00: DORTMUND
Spieleabend
@ Caféplus

18:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle Stephanusschule

18:00: KÖLN
Offener Treff
@ LUSK-Referat

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

19:00: KÖLN
Karaoke Night
@ Iron

19:00: WUPPERTAL
Queerer Tanzkurs
@ Die Börse

19:30: DORTMUND
Lilli Marlene
@ KCR

20:00: SIEGEN
Plenum
@ AndersROOM

20:00: DUISBURG
Pink Power
@ Musfeldstr. 161 -163

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 
00:00: KÖLN
Pink Wendsday
@ Die Mumu

Kultur
16:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

19:30: DÜSSELDORF
Brulesque
@ Apollo Varieté

20:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

20:00: DÜSSELDORF
Donato Plögert „Banane“
@ Bürgerhaus Reisholz

20:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

20:00: BOCHUM
Blackout
@ Varieté Et Cetera

20:00: DUISBURG
Kay Ray
@ Grammatikoff

Lust

00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: DUISBURG
Twen Day Bis 25 freier Eintritt
@ Gay World

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Pluto Digitial Planetromeo
@ Pluto Sauna Essen

14:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: DÜSSELDORF
Joy Club
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
PURE (Dresscode: Naked)
@ Station 2B

20:00: KÖLN
Chill Out Jail 80er Sound
@ Jail

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

21
Freitag

Party

21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

21:00: MÜNSTER
Pink Elephant
@ Elephant Lounge

Gay Szene

10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

10:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: KÖLN
Kettengassenfest
@ Kettengasse / Friesenwall

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

19:30: DORTMUND
Stößchen! Dick Band
@ Caféplus / Pudelwohl

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÉ
@ AndersROOM

20:03: WUPPERTAL
Antenne Regenbogen
@ Radio W‘tal, 107,4 MHz

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Freeky Friday
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
18:00: ESSEN
Trust Me
@ GOP

20:30: ESSEN
Homochrom: 
Ein Date für Mad Mary
@ Astra

21:00: BOCHUM
Homochrom: Al Berto
@ Casablanca

Gesundheit
17:30: ESSEN
Beratung & HIV-Schnelltest
@ X-Point

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

19:00: BONN
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen 

10:00: MÜLHEIM
Spartag
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Planet Day
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
Fetish @ Babylon
@ Badehaus Babylon

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€ 
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna,

18:00: DÜSSELDORF
Twinks Night
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
Naked Jail- Naked Party
@ Jail

18:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

18:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

19:00: DÜSSELDORF: 
Der Doktor kommt... 
Anonyme Arztsprechstunde
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Athleti‘cum
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

20
Donnerstag

Gay Szen
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

19:30: WUPPERTAL
Rocky Horror Show
@ Opernhaus

19:30: DINSLAKEN
Kordula Völker: Ich.Du.Wir
@ Theater Halbe Treppe

20:00: DÜSSELDORF
Brulesque
@ Apollo Varieté

20:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

20:00: BOCHUM
Blackout
@ Varieté Et Cetera

20:00: MÖNCHENGLADBACH
Kay Ray
@ Theater im Gründungshaus

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:00: HERTEN
Summertime
@ Revuepalast Ruhr

20:30: OBERHAUSEN 
Postcards from London
@ Lichtburg

21:00: ESSEN
Trust Me
@ GOP
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17:00: HERTEN
Summertime
@ Revuepalast Ruhr

17:00: ESSEN
Trust Me
@ GOP

18:00: DÜSSELDORF
Brulesque
@ Apollo Varieté

19:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

22:00: ESSEN
XXsoccer
@ Drexx

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Späteinsteiger 12€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

23:55 KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

23
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

21:30: DÜSSELDORF
a.m.- house, disco & electro
Dj: Mike Litt
@ silq

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

10:30: DÜSSELDORF
Frühstück für schwule 
Männer
Anmeldung 0211 /60025-573
@ AWO zentrum plus

11:00: SIEGEN
andersROOM-Brunch (4€)
@ AndersROOM

11:00: DORTMUND
Lesbian Summer Brunch
@ KCR

12:00: KÖLN
Trans Pride Cologne
Demo (Alle willkommen!)
@ Alter Markt

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: KÖLN
Trans Pride Cologne
Picknick mit Open Stage
@ Alter Markt

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

22:00: KÖLN
SinFriday
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

22
Samstag

Party

04:00: DÜSSELDORF
K1-After Hour
@ K1-Club

21:00: KÖLN
Trans Pride Cologne
AUSNAHME-Party meets 
Trans Pride 
@ Autonomes Zentrum

22:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

23:00: KÖLN
MenFactory
@ Club Down Under

23:00: BOCHUM
QUEERBEATZZ
@ Appartement 45

23:00: KÖLN: 
UNIQORN
@ Helios 36

23:00: KÖLN
HomOriental 
@ Tivoli Club

Gay Szene

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: BOCHUM
Ruhrpott Bi
@ Rosa Strippe

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

20:00: ESSEN
Saturday-Clubbing
@ Gentle M

20:00: DÜSSELDORF
Party-Night XL
@ K1-Club

20:00: DÜSSELDORF
Saturday Polyamory Pub
@ Boteco Carioca

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

22:00: KÖLN
Rock Night
@ Cox Cologne

23;00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz
@ Queenz

Ruhrpott-Bi
Gruppe und Stammtisch
für Bisexuelle

jeden 4. Samstag im Monat
ab 19.00 Uhr
Kortumstr. 143, Bochum

wwwww.rosastrippe.de

Kultur
16:00: DÜSSELDORF
Brulesque
@ Apollo Varieté

16:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

18:00: ESSEN
Trust Me
@ GOP

20:00: BOCHUM
Blackout
@ Varieté Et Cetera

20:00: WUPPERTAL
Rocky Horror Show
@ Opernhaus

20:00: DÜSSELDORF
Brulesque
@ Apollo Varieté

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

21:00: ESSEN
Trust Me
@ GOP

Lust
00:00: KÖLN 
00-12h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

17:30 KÖLN
FSM - Fickstutenmarkt
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Bärensauna
@ Badehaus Babylon

20:00: KÖLN
weekend jail
@ Jail

Party mit Herz(enslust)
Die Aids-Hilfe Bielefeld lädt wieder Lesben, Schwule und 
Freunde zur Herzenslust-Party ins Forum. DJ Mystery sorgt 
an diesem Abend für eine unvergessliche Partynacht. Mit 
den heißesten Beatz heizt er allen Feierwütigen so richtig 
ein. Los geht‘s um 23 Uhr. Der Eintritt beträgt 6,-€.

BIELEFELD, 29.09., 23:00 Uhr, Forum

Die Mitte der Welt
Das Junge Schauspiel Düsseldorf bringt mit einer 
anrührend melancholischen und zugleich amüsant 
handfesten Inszenierung den Jugendbuch-Klassiker 
„Die Mitte der Welt“ von Andreas Steinhöfel auf die 
Bühne, der das Leben abseits der Norm thematisiert.

DÜSSELDORF, 24.09., 19:00 Uhr, Junges Schauspiel

Trans Pride Cologne
Am 22. & 23.09. findet der erste Trans Pride in Köln statt. 
Während sich der erste Tag mit Workshops vor allem 
an trans* Menschen richtet, ist am zweiten Tag jeder 
willkommen. Höhepunkt ist die politische Demo für 
queere Sichtbareit und ein Picknick im Anschluss.

KÖLN, 23.09., 12:00 Uhr, Alter Markt

HomOriental
 Oriental 
Gay-Party
 ab 23.00 Uhr
 

 
 
 Hohestr.14
50667 Köln
homoriental.de

Lust

10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon 

10:00: KÖLN
Partnertag 29,- €
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Bärensauna
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1

@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

20:00: KÖLN
weekend jail
@ Jail

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: KÖLN
Colour Code Party
@ Pullermanns

19:00: BOCHUM
Blackout
@ Varieté Et Cetera

19:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

Lust
00:00: KÖLN
Youngster Special
@ Badehaus Babylon

00:00: KÖLN 
00-08h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,30€
@ Theo’s Sauna

14:00: KÖLN 
1 Stk. Kuchen gartis zum 
großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Babylon Island
@ Badehaus Babylon

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

15:00: KÖLN
Horny Sunday: 
Fillingstation be PrEPared 
(Bareback SaferSexParty)
@ Station 2B

15:00: KÖLN
Naked Jail bukkake welcum 
@ Jail

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: DÜSSELDORF
Schaumkanone in der 
Dampf Sauna
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: ESSEN
XXff
@ Drexx

17:00: ESSEN
Young‘N‘Fresh: U30 kein Eintritt
@ Metropol-Sauna

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur

14:00: ESSEN
Trust Me
@ GOP

14:00: DÜSSELDORF
Brulesque
@ Apollo Varieté

15:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.
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16:00: MÜLHEIM
Hamam und Schaumsauna
@ Ruhrwellness

19:00: ESSEN
WET- 0,5l Bier nur 1€
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
Blue Monday op Kölsch
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

25
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

19:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: KÖLN
Midnigh Fun
@ Station 2B 

24
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ My Lord

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

19:00: BONN
Stammtisch
@ Café Limes

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: ESSEN
Bingo m. Mary Turner
@ Gentle M

Kultur
19:00: DÜSSELDORF
Die Mitte der Welt
@ Junges Schauspiel

Gesundheit
18:30: DORTMUND
Beratung und Test
@ Pudelwohl

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Relax and More
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Monday Cruising
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€ MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Partnertag: 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

14:00: WUPPERTAL
Happy Hour nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

18:00: KÖLN
Twinks Night
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

26
Mittwoch

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

10:00: DUISBURG
Regenbogefrühstück
Anmeld: rfdu@hokudu.de
@ Kännchen, Börsenstr. 14

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014
16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

16:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

17:00: ESSEN
equal- welcome to the family
@ deepHaus
18:00: DÜSSELDORF
Polyamory Stammtisch
@ Konex

18:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle Stephanusschule

18:00: KÖLN
Offener Treff
@ LUSK-Referat

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

19:00: WUPPERTAL
Queerer Tanzkurs
@ Die Börse

19:00: BOCHUM
Infoabend zu 
Pflegefamilien
@ Rosa Strippe

19:00: KÖLN
Karaoke Night
@ Iron

19:30: LÜDENSCHEID
QueerEve
@ Graf‘s Galerie

20:00: DUISBURG
Pink Power
@ Musfeldstr. 161 -163

20:00: MÜNSTER
Gay & Grey
@ Aids-Hilfe

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

00:00: KÖLN
Pink Wendsday
@ Die Mumu

Kultur
11:00: DÜSSELDORF
Die Mitte der Welt
@ Junges Schauspiel

16:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

19:30: DÜSSELDORF
Brulesque
@ Apollo Varieté

20:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Facebooktag
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

19:00: KÖLN
Athleti‘cum
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

27
Donnerstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: SIEGEN
Queer Peers
@ AndersROOM

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

19:00: KÖLN
Doppelkopf-Gruppe DOKO
@ Café Magus

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

19:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle Mairenschule

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

19:00: DÜSSELDORF
Boys Boys Boys
Yes it‘s gay X Sir Walter
@ Sir Walter
20:00: AACHEN
Film-Abend
@ Queerreferat

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

Kultur
11:00: DÜSSELDORF
Die Mitte der Welt
@ Junges Schauspiel

20:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

Gesundheit
09:30: TROISDORF
HIV-Schnelltest & Beratung
@ Gesundheitsagentur

19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Spartag
@ Ruhrwellness

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna

18:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

18:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
Naked Jail- Naked Party
@ Jail
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Deine Termine werden 
kostenlos veröffentlicht!

Event, Show, Party, 
Gruppentreffen, Sport oder 

Beratungsangebote?
Wir drucken sie 

für Euch kostenlos!
Schickt uns Eure Adressen 

und Termine!
per E-Mail: termine@fresh-magazin.de  

18:00: DÜSSELDORF
Naked Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN 
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
PURE (Dresscode: Naked)
@ Station 2B

20:00: KÖLN
Chill Out Jail 80er Sound
@ Jail

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

28
Freitag

20:00: DORTMUND
Karaoke
@ Burgtorclub

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÈ
@ AndersROOM

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Freeky Friday
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Kultur
18:00: ESSEN
Trust Me
@ GOP

19:00: DÜSSELDORF
Lesung mit Ahima Beerlag: 
Lesbisch. Eine Liebe mit 
Geschichte
@ kom!ma (Salzmannbau)

20:00: BOCHUM
Blackout
@ Varieté Et Cetera

20:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

20:00: DÜSSELDORF
Brulesque
@ Apollo Varieté

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

21:00: ESSEN
Trust Me
@ GOP

Lust
10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon 

10:00: KÖLN
Partnertag 29,- €
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Weekend Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel
18:00: ESSEN
Oriental Night
@ Metropol-Sauna

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

20:00: KÖLN
Friday Jail
@ Jail

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: KÖLN
SinFriday ULTIMO
@ Station 2B

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Späteinsteiger 12€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

29
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
K1-After Hour
@ K1-Club

22:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

23:00: BIELEFELD
Herzenslust-Party
@ Forum

23:00: KÖLN
SEXY 10th Birthday Bash
@ Bootshaus Cologne

Gay Szene
14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: SIEGEN
transgendertreff freiROOM
@ AndersROOM

16:00: BONN
CSD-Jubiläumsempfang 
der NRWSPDqueer
@ MIGRApolis, Brüdergasse 16

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

20:00: ESSEN
Saturday-Clubbing
@ Gentle M

20:00: DÜSSELDORF
Party-Night XL
@ K1-Club

20:00: DÜSSELDORF
Saturday Polyamory Pub
@ Boteco Carioca

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

22:00: KÖLN
Rock Night
@ Cox Cologne

23;00: DÜSSELDORF
X all night long
@ Queenz

Kultur
16:00: DÜSSELDORF
Brulesque
@ Apollo Varieté

16:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

18:00: ESSEN
Trust Me
@ GOP

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

20:00: BOCHUM
Blackout
@ Varieté Et Cetera

20:00: BIELEFELD
Sascha Korf
@ Zweischlingen

20:00: DÜSSELDORF
Brulesque
@ Apollo Varieté

21:00: ESSEN
Trust Me
@ GOP

Lust
00:00: KÖLN 
00-12h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

10:00: ESSEN
Gay Romeo-Tag: 5€ günstiger 
für GR-Clubmitglieder
@ Metropol-Sauna

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur
14:00: ESSEN
Trust Me
@ GOP

15:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

17:00: ESSEN
Trust Me
@ GOP

18:00: DÜSSELDORF
Brulesque
@ Apollo Varieté

19:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

19:00: BOCHUM
Blackout
@ Varieté Et Cetera

20:00: Mönchengladbach
Sascha Korf
@ Theater im Grundungshaus

Lust
00:00: KÖLN
Youngster Special
@ Badehaus Babylon

00:00: KÖLN 
00-08h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:00: KÖLN 
1 Stk. Kuchen gartis zum 
großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

15:00: KÖLN
EREXION
@ Station 2B

15:00: KÖLN
Linas Live Lounge (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

15:00: KÖLN
Naked Jail bukkake welcum 
@ Jail

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: ESSEN
XXkumpel
@ Drexx

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

21:00: KÖLN
Midnigh Fun
@ Station 2B 

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

20:00: DORTMUND 
SVDO Schwule Väter
@ Selbsthilfe-Kontaktstelle

20:15: MÜNSTER
Schwule Väter im KCM
@ KCM Münster

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

Kultur
19:30: DÜSSELDORF
Brulesque
@ Apollo Varieté

20:00: ESSEN
Trust Me
@ GOP

20:00: BOCHUM
Blackout
@ Varieté Et Cetera

20:00: KÖLN
Flic Flac - Farblos Tour
@ Gummersbacher Str.

20:15: KÖLN
Sascha Korf
@ Senftöpfchen

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

10:00: DUISBURG
Twen Day
Bis 25 freier Eintritt
@ Gay World

12:00: ESSEN
Pluto Digitial Facebook
@ Pluto Sauna Essen

12:00: DÜSSELDORF
Community-Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

17:00: ESSEN
Gang Bang
@ Metropol-Sauna

18:00: KÖLN 
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

Party

21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

22:00: KÖLN
30 Karat Deluxe Clubbling
@ Café Franck

Gay Szene

10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

10:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

19:00: DORTMUND
Stammtisch SPDqueer
@ Aids-Hilfe

20:00: KÖLN
Kajütenklatsch der Stadtgarde
@ Leuchtturm

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

20:00: KÖLN
weekend jail
@ Jail

22:00: ESSEN
XXgold
@ Drexx

22:00 KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Späteinsteiger 12€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

30
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

21:30: DÜSSELDORF
a.m.- house, disco & electro
Dj: Mike Litt
@ silq

Gay Szene
11:00: BOCHUM
Queer Feld Raus - Wandern
@ Treffp.: Haus Kemnade

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: KÖLN
Typisch Britische Teatime
Anmeldung; 0221/22201796 
@ Cafè Famillich
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Jugendangebote
(bis 27 Jahre)
together essen
Offenes Café
Freitags: 16-24h

Jungstag: Mo. 17-24h
Mädelstag: Mi. 17-22h
Refugges : Fr. 16-21h

together mülheim
Offenes Café
Dienstags: 16-24h
Samstags: 16-24h

Mädelstag: Mo. 17-22h
Jungstag: So. 17-24h
Trans*Treff: Mi. 17-22h

together gelsenkrichen
Offenes Cafe
Dienstag: 17-23h
Donnerstag: 17-23h

Mädchen:  
Mi.: 16:00-20:00 

Jungs: Do.: 16:00-20:00

ungeQUEERt (DO)
KCR, Sa.: ab 17 Uhr 

Puls DÜSSELDORFf
Mädelszone: Mo.: 16:30-
20:30h

Jungszone: Di.: 17:00-
21:00h

Mixed-Zone
Mi.: 14:30-18:30h
Do.: 17:00-21:00h

Migrant*nnen
Mi.: ab 17:00h

GÜTERSLOH
GetInn, Bauteil5
Dienstag 20h – 22h

HAGEN
Queerschlag
AIDS-Hilfe Hagen,
Do.: 18h-21h

HERNE
freirRAUM.HERNE 
4. Freitag: 17-20h
Spielezentrum, Jean-Vogel-
Str. 17

KÖLN anyway
Tag für alle: Fr. 19h

MOERS
SLaM& Friends
Rüttgerswegs
Mittwochs ab 17 Uhr

Mönchengladbach
Mädchengruppe Lucky
Aids-Hilfe  
2. & 4. Di. 18h 

Young Heros (Jungs 14-21)
Aids-Hilfe,
1. & 3. Fr. ab 17 Uhr

REGELMÄSSIGE TERMINE IN NORDRHEIN-WESTFALEN
SOEST
Drehscheibe meets Queer 
Soest
Jugendtreff Drehscheibe
1. und 3. Mo.: 16 – 21h

Puzzles SIEGEN 
Boys Di. ab 16 Uhr
Girls Mi. ab 16 Uhr
4 all Fr. ab 16 Uhr

WARENDORF 
Mindful (14 – 20 Jahre)
Jugendhaus Warendorf
1. Fr. 18h - 20h

WUPERTAL
BJ LSBT*Jugendtreff
Stadtteiltreff Nützenberg
Mo. ab 19:30h

Aids-Hilfen

DUISBURG
Mi. 15-17Uhr: Café
4. Mi. 18h: Herzenslust

DÜSSELDORF

Kreativ-Gruppe
Mo: 17-19 Uhr

HIV- & STI-Test 
Di.: 19-21 Uhr

Sport HIV
Mo: 20- 22 Uhr
Turnhalle, Helmholzstr. 16

Gayrobic
Do: 20- 21 Uhr
Sporthalle 
Charlottenstr. 110

ESSEN

Café [iks]
Mo: 10- 17 Uhr
Di: 10- 17 Uhr
Mi: 10 - 17 Uhr
Do: 10- 17 Uhr
Fr: 10 - 15 Uhr

Stuart-Schwule Jungs von 
20- 40
Do: 19-22h

Süd5 Treff für Gays ab 40
Fr: 19- 22 Uhr

KÖLN 

HIV-Schnelltest
Mo. - Do.: 18:30-21:30h
Checkpoint i.d. Aidshilfe 
www.schnell-test.de

Traudels Stammtisch: Fr 
16:30h

HAGEN
HIV & Syphilis Schnelltest
j. letzten Di. 18 - 21 Uhr

BONN
Frühstück für HIV+:
Fr.: 10-14h

Migration

You are Welcome - 
Mashallah
Mittwochs 19 - 21 Uhr
AWO Düsseldorf,
Liststr. 2

Mashallah-Beratung
4. Do. 19 - 20 Uhr
0201 – 10537 – 06

MÜNSTER
Track e.V., 
Alte Dechanei
Di. & Do. 16h- 20h, Fr.: 
15-18 h

OBERHAUSEN
No Name
Marktstraße 152 (4. OG)
Mo und Do 18 -20h

PADERBORN
Queer Jugend
(Aids-Hilfe PB)
Do.: 17h

Essen
Café iks Varnhoststr. 17
2. & 4 Monatg, 19h

Münster
Am Hawerkamp 31
1. & 3. Mo.: 19h

Sport
Tanzkurs im KCR
Mi 19:00h
jeden 3. So: Tanztee

SC AUFRUHR

Badminton
Mo: 19-22 Uhr
Wilhelmstr. 88, Herne

20- 22 Uhr, Herne
Max-Wiethoff-Str. 14a

So: 16- 19 Uhr, Herne
Max-Wiethoff-Str. 14a

Volleyball
Mo: 20h &So: 19h
Halle auf Anfrage:
volleyball@sc-aufruhr.de

Fußball
Mo: 20:00 - 21:30h
Soccerworld GE, Almastr. 39

Kampfsport
Mo. 13:13-15:00 Uhr
Gothestr. 75, Herne

Di.: 19:30-21:30 Uhr
Gerichtsstraße 9, Herne

Bowling
Mi: 19-22:30 Uhr
Bowlingtreff  
Herner Str. 36, BO

Tanzen
Sa: 15-19 Uhr
Gothestr 75, Herne

Tischtennis
Sa: 16:30-18:00 Uhr
Gothestr. 75, Herne

Basketball
So: 14-16 Uhr
Goethestr. 75, Herne

Red Ribbon Gruppe
Sa: 15-17 Uhr
Liboriusstr. 103 , GE

DORTMUND
Basketball
www.androgym.de
Mi: 18- 19:30 Uhr

DUISBURG
Badminton
Mi 19-20 Uhr
BSF Hamborn 07 eV top-fit 

... aber bitte mit Sahne, 
Café im KCR:  2. & 4. 
Sonntag: 16h

Doppelkopf für Frauen
2. & 4. Di. ab 18:30h

In & Out
2. & 4. Do. ab 19:00

Suchtselbsthilfe
SHALK
Dortmund,
Gnadenort 3-5
1. & 3. Dienstags ab 19h

Duisburg,
Bismarckstr. 67
Freitags ab 19:30 h

Kleve,
Regenbogenstr. 14
Donnerstags, 19h

Köln
Hülratherstr. 4
Mo. & Mi. , 19h

together krefeld
Mädels-Café
Dienstag: 18-22h

Jungs-Café
Donnerstag: 18-22h

Offenes Café: 
Fr.: 18-24Uhr

Refugges Women only
Mittwoch 16-20h

together kleve
Offenes Café
Dienstag 18-22:30h

together dinslaken
Offenes Café
Sonntag 18-22h

AACHEN
Knutschfleck,
Do.: 16:30-23:00h

Rosa Strippe BOCHUM
Senlima - Migrat_innen 
& Flüchtlinge bis 27: 
Di. 18-21h

Senlima women- LBT*I 
Refugees bis 27:  
Do:. 18-20h

HeimSpiel für Trans* 
Schwule, Lesben & Bi:
3. Do: 18-21h

café freiRAUM,
Fr: 16-22h

BONN GAP
Mädelstag: Mo. 18-22h
Jungstag: Mi. 18-22h
Tag für alle: Do 18-22h

BIELEFELD
Begin
JZ KAMP, Mo & Mi ab 
17:30h

Mosaik (Mädchentreff)
Frauenkulturzentrum
Di.: 17h & Do.: 19h

DETMOLD
Diversity Detmold
Jugendfreizeithaus
1. und 3. Fr.: 18h - 21h

Sunrise DORTMUND
Di.: 16:00 - 20:00
Fr.: 16:00 - 20:00

Trans* MeeTs 
2. & 4. Mo.: 16-20

Migration (S.W.A.G): 
1.&3. Mo.: 16-20

Schwimmen
Sa: 14:00- 15:15
Am Solbad 6, Herne

Das Wort Senlima 
ist Esperanto 
und bedeutet 
grenzenlos. 
„Senlima – Sei 
unbegrenzt!“ ist 
auch der Name 
eines Jugendange-
bots für Lesben, 
Schwule, Bisexuelle 
sowie trans*, inter* 
und queere 
Menschen 
(LSBTIQ) mit Migrations- oder Fluchtgeschichte. Jeden Dienstag 
treffen sich Jugendliche LSBTIQ im Alter von 14-27 Jahren ab 18 Uhr 
in der Rosa Strippe in Bochum. Dort haben sie die Möglichkeit, sich zu 
vernetzen und auszutauschen. Ohne Zwang können sie sich hier mit ihrer 
Identität in Bezug auf Religion, Kultur und sexuelle Orientierung in der 
Dominanzgesellschaft auseinandersetzen. Senlima bietet aber auch einen  
geschützten Raum für Sport- und Freizeitaktivitäten. Dabei gilt immer 
das Motto „Migration mit Hintergrund – Gleichheit im Vordergrund“. 
Speziell für junge Frauen mit Einwanderungsgeschichte gibt es dienstags 
ab 18 Uhr das Zusatzangebot Senlima women. Weitere Informationen im 
Internet: www.rosastrippe.de

Zentren
Rosa Strippe Bochum
Mo-Do. 16-20 Uhr
offene Sprechstunde

KCR Dortmund
sang&klang:los! Mo: ab 
20 Uhr

Gay and Grey
1. & 3. Fr. ab 20:00

Spieleabend für Lesben
2. & 4. Fr. ab 19:30

Lesbian Summer ab 45
2. & 4. Fr. ab 19:30

Offener Treff
Samstags ab 15:00

Gruppe des Monats: Senlima
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Ahaus
AIDS-Hilfe Westmünsterland e.V.
Marktstraße 16, PLZ 48683 

Ahlen  
AIDS-Hilfe Ahlen e.V.
Königstr. 9, PLZ 59227

Bad Salzuflen  
Gay Dance Community
Bahnhofstr.. 36, PLZ 32105

Bielefeld
Bars, Cafés &, Kneipen

Muttis Bierstube
Friedrich-Verleger-Str. 20, PLZ 33602 
Tres
August-Bebel-Str. 86a, PLZ 33602

Parties

Magnus-Party
jeden 1. Samstag in der Hechelei, 
Ravensberger Park 6, PLZ 33607

Einkaufen

Buchladen Eulenspiegel
Hagenbruchstr. 7, 33602
 

Gruppen

AIDS-Hilfe Bielefeld e.V.
Ehlentruper Weg 45a, PLZ 33604
www.aidshilfe-bielefeld.de
HuK Bielefeld
Treffen 1.So 15.30, Markusgemeindeh.
Otto Brenner Str. 171, PLZ 33604
Schwulenreferat der Uni 
Raum C1-172(AStA- Galerie)
Universitätsstr. 25, PLZ 33604
SHALK
abstinenzorientierte Selbsthilfegruppe 
für schwule Suchtmittelabhängige 
Ehlentruper Weg 45a, PLZ 33604
Schwulenreferat des AStA der 
Fachhochschule 
Interaktion 1, 33619 Bielefeld
Schwule Väter und Ehemänner 
Bielefeld/OWL;
Treffen 01. Dienstag/Monat; 01522-
7190716
www.schwule-vaeter-bielefeld.de
Warminia Anstoß e.V.
l.- schw. Sportverein, Ditfurthstr. 86, 
PLZ 33611, www.warminia.de

Saunen
Sauna 65
Niedermühlenkamp 65, PLZ 33604

Sexshops & - kinos

Novum, Jöllenbecker Str. 8, PLZ 33613

Bocholt
Bars, Cafés & Kneipen

 Ramonas WunderBar
Osterstr. 27, PLZ 46397

Sexshops & -kinos
Erotik World 
Münsterstraße 63, 46397

Bochum
Bars, Cafés &, Kneipen

Café Zauberhaft (8)
Bahnhof Langendreer
Wallbaumweg 108,PLZ 44894
enJoy, in der Aids-Hilfe (6)
Große Beckstr. 12, PLZ 44791
Seitenblick Bochum 
Gräfin-Imma-Straße 212
44797 Bochum (Stiepel)
Tel.: 0234 - 91 79 41 26 
www.seitenblick-bochum.de

Parties

BO-YS (8)
jeden 1. Samstag im Bf Langendreer, 
Wallbaumweg 108, PLZ 44984
Zarah & Leander  (8)
im Bf Langendreer, 
Wallbaumweg 108, PLZ 44984
 

Dienstleistung

First-Life Coach 
Eiberger Str. 4, PLZ 44892

Gruppen

AIDS-Hilfe Bochum e.V. (6)
Große Beckstr. 12, PLZ 44791
www.aidshilfe-bochum.de
Autonomes Schwulenreferat
c/o AStA der Ruhr-Uni Bochum 
Universitätsstraße 150, PLZ 44789

Freiraum
Jugendgruppe der Rosa Strippe 
Kortumstr. 143, PLZ 44787
Rosa Strippe e.V. (5)
Beratung für Lesben und Schwule 
Kortumstr. 143, PLZ 44787
Tel.(0234) 1 94 46
SC AufRuhr e.V. 
schwul-lesbischer Sportverein 
Harmoniestraße 4, PLZ 44791, 
www.sc-aufruhr.de
Schwul-lesbische Spielegruppe 
Bochum c/o Aids-Hilfe
Josef-Haumannstr. 5, PLZ  44866 

Sexshops & -kinos

Kino-Center El Brasi (gemischt)
Hattinger Str. 746, PLZ 44879

Veranstaltungsorte
Varieté et cetera
Herner Straße 299, PLZ 44809
Bahnhof Lagendreer (8)
Wallbaumweg 108, PLZ 44894 

Bonn
Bars, Cafés & Kneipen

Boba‘s Inn, Josefstr. 17, 53111
 

Gruppen

Aids-Hilfe Bonn e.V.
Obere Wilhemstraße 29, 53225 
Erotiktreff und Shop
Kaiserstrasse 116, 53721 Bonn-
Siegburg
Kulturförderverein Nordstadt e.V.
Hochstadenring 41, 53119 Bonn 

LesBiSchwulen- und Transgender-
Referat, im AStA der Universität 
Bonn, Nassestraße 11, Zimmer 11, 
53113 Bon

                   Bottrop
AIDS-Hilfe Bottrop e.V.
Gerichtsstraße 3, 46236, Tel.: 02041 / 
986 1 869, aidshilfe-bottrop@freenet.
de, www.aidshilfe-bottrop.de

Sexshops & Kinos

Erotique, Essener Str. 19, PLZ 46236

Dinslaken
Bars, Cafés &, Kneipen

Hinz & Kunz
Bahnstr. 18-20, PLZ 46535

Dienstleistung

Brillen-Chic
Am Neutor 3, PLZ 46535
02064- 128 82

          Sexshops & -kinos

Erotik World 
Duisburgerstr. 108, 46535

Veranstaltungsorte

Theater Halbe Treppe
Teerstr. 2, 46535 Dinslaken
www.theaterhalbetreppe.de

Zentren

together Dislaken 
Jugendzentrum altes Hexenhaus
Bückstr. 11, PLZ 46535

                    Dorsten
MCI Immobilien 
Michael Compernass e.K.  Bochumer
Str. 48, PLZ 46282,

                Dortmund
Bars, Cafés & Kneipen

Burgtorclub (2)
Burgwall 17, PLZ 44135
Don Club (11)
Johannisborn 6, PLZ 44135
Lili Marlene 
Trans*-Beratung, Burgunderstraße 1, 
PLZ 44263
Zaubermaus (12)

Kielstr. 32b, PLZ 44145 

Dienstleistung

Inge Grittner
Steuerberaterin/Wirtschaftsp., Hoher 
Wall 22, PLZ 44137,  0231/1859952
Reisecafe Stoffregen (1)
Kampstraße 4a., PLZ 44137 

Einkaufen

Demask/MrB
Hamburgerstr.120, PLZ 44135
info@demask-do.de
MAN Store (22)
Hansastraße 7-11, PLZ 44135
Reisecafe Stoffregen (1)
Kampstraße 4a., PLZ 44137
Litfass - der Buchladen (15)
Münsterstr. 107, PLZ 44145

Gruppen

AIDS- Hilfe Dortmund e.V. (24)
Gnadenort 3-5, PLZ 44135, www.
aidshilfe-dortmund.de
Tel: 0231 18 88 770
All Around AIDS e.V. (17)
Münsterstraße 115, PLZ 44145
Arbeitskreis  (18) 
schwul-lesbische Geschichte 
Dortmund, Arbeitskreis Dortmund 
(Slado e.V.) c/o  KCR
Gay & Grey (18) 
1. und 3. Freitag, 2o Uhr im Monat 
im KCR  
Pudelwohl (24)
Gesund und schwul in Do
Gnadenort 3-5, PLZ 44135
Tel: 0231 950 81 18
info@pudelwohl-dortmund.de
Herzenslust (24)Präventionsteam, c/o 
pudelwohl,
Gnadenort 3-5, PLZ 44135
Lesbenberatungsstelle Schibsel 
e.V. (20)
Goethestr. 66, PLZ 44147
Lesbian Summer (18)
2. und 4. Freitag im Monat, 19.30 Uhr, 
für Lesben ab 45  
Mosquitos (18)
c/o KCR
MSC Rote Erde e.V. 
Treffe jeden 3. Freitag im Monat ab 21 
Uhr im Burgtor Club Dortmund

Rainbowborussen (18)
schwul/lesbischer Fanclub von Borusia 
Dortmund c/o KCR
Schwulenreferat im AStA der Uni  
Emil-Figge-Str. 50, PLZ 44227
Sang&klang:los (18)
lesbisch-schwuler Chor Dortmund, 
Montags 20 Uhr im KCR 
SLADO e.V.  (18)
c/o KCR
SHALK
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Suchtkranke,, Gandenort 3-5
PLZ 44135
Sunrise (19)
Jugendbildungs- und 
Beratungseinrichtung für junge Lesben 
und Schwule, Geschwister- Scholl- Str. 
33- 37, PLZ 44135
Transbekannt
www.transbekannt.de
Vielfalt e.V.
Lesben in Dortmund  
Hospitalstr. 6, PLZ 44149
www.vielfalt-net.de
0231 133 57 77

Saunen

Jumbo-Sauna- Center
Dammstr. 44, PLZ 44145
www.jumbo-center.de

Zentren

Kommunikationszentrum Ruhr 
(KCR) (18)
Braunschweiger Str. 22, PLZ 44145
www.kcr-dortmund.de
info@kcr-dortmund.de
Tel: 0231- 83 22 63

                Duisburg
Bars, Cafés &, Kneipen

Harlekin (1)
Realschulstr. 16, PLZ 47051
Kristall 
Hafenstraße 54, PLZ 47119
Du & Ich 
Mühlenstraße 90a, PLZ 47137

Gruppen
AIDS-Hilfe Duisburg e.V. Bismarckstr. 
67, 47057 Duisburg, Tel 0203 / 66 
66 33
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PLZ 40212 
Altstadt-Praxis 
Kapuzinergasse 15, PLZ 40213 
Der Optiker 
Andreas Srugies GmbH
Luegallee 57
40545, Tel.: 0211 - 55 10 05
Dr. Martin Reith
Kölner Str. 231, PLZ 40227
HWM Hairstyling
Kaiserswerther Markt 7, PLZ 40489
Schwules Überfall Telefon
0211-19228
Wellness Lounge
Ackerstraße 51, 40233

Disco & Parties

Mandanzz
nur noch unregelmäßig im Stahlwerk 
Ronsdorferstrasse 134,PLZ 40233, 
www.mandanzz.de
Queenz (18)
Charlottenstrasse 62,PLZ 40210
schamlos Party (20)
am jedem mögl. 5. samstag im „Zakk” 
Fichtenstr. 40, PLZ 40233

Einkaufen
bookxxx (21)
Bismarckstr. 88, PLZ 40210

Gruppen

AIDS-Beratung des 
Gesundheitsamtes
anonymer und kostenloser HIV-Test 
Kölner Str. 180, PLZ 40227
AIDS-Hilfe Düsseldorf e.V.
Johannes-Weyer-Str. 1, PLZ 40225
www.duesseldorf.aidshilfe.de

info@duesseldorf.aidshilfe.de
Tel: 0211- 77 09 50
Fax: 0211- 77 09 527
Akzeptanz-
Kampagnenbüro 
c/o LAG Lesben in NRW, 
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
Landesgeschäftsstelle 
Landesarbeits-gemeinschaft
Lesben in Nordrhein-Westfalen e.V., 
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
0211 / 69 10 530
www.lesben-nrw.de
lesben-nrw@w4w.net
Autonomes Schwulenreferat 
c/o AStA der HHU
Universitätsstr. 1, PLZ 40225 
www.schwulenreferat.de 
Die Kulturetten 
c/o Jazzschmiede, 
Himmelgeisterstr. 107, PLZ 40225 
Düsseldorf Dolphins e.V.
Werstener Dorfstraße 9, info@
duesseldorfdolphins.de
www.duesseldorfdolphins.de
Frauenberatungsstelle Düsseldorf 
/ Lesben beraten Lesben 
Talstraße 22-24, 40217
Tel.: 0211 686854
www.frauenberatugnsstelle.de
info@frauenberatungsstelle.de 
Gay and Grey
Treffpunkt Freitags 19 Uhr
Arbeiterwohlfahrt, Kasernenstr. 6, 
PLZ 40213
Heartbreaker e.V.
Förderkreis der Aids-Hilfe, 
Johannes-Weyer-Str. 1, PLZ 40225 
HuK Düsseldorf (24)
Gemeinezentrum Immanuelkirche 
Pionierstraße 61, PLZ 40125 
KG Regenbogen e.V.
Klaus Berger, Vorsitzender
Kreitenstraße 33, 40470
www.kg-regenbogen.de
LAG Lesben in NRW
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
Landesgeschäftsstelle 
Landesarbeitsgemeinschaft
Lesben in Nordrhein-Westfalen e.V., 
Sonnenstraße 10, PLZ 40227, 0211 / 
69 10 530
www.lesben-nrw.de
lesben-nrw@w4w.net
PULS Jugendzentrum (11) 
Schwul-lesbische Jugendarbeit 
Düsseldorf e.V.
Corneliusstr. 28
40215 Düsseldorf
 Tel:  0211 - 21094852
www.puls-duesseldorf.de
SchLau Düsseldorf
c/o AIDS-Hilfe

Schwulenberatung Düsseldorf e.V. 
c/o AIDS- Hilfe  
Johannes Weyer St. 1, PLZ 40225 
0211-4 953 453
Schwules Überfalltelefon

Herzenslust
Präventionsteam c/o AIDS-Hilfe 
Bismarckstr. 67, 47057
Pink Power (5)
Musfeldstr. 161-163, (Mit ab 19h Uhr) 
Kellereingang re.), PLZ 47053
Poolspatzen 
schwule Saunafreunde, 
c/o Niederrhein-Therme, Wehofer 
Straße 42, PLZ 47169
SchwuBiLe
Referat der Uni Duisburg-Essen 
(Campus Duisburg), Raum LF 015
Lotharstr. 65, PLZ 47057
Sportgruppe Duisburg
c/o Thorsten Günzel,
Mülheimer Str, 62, PLZ 47057 
SHALK NRW
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Suchtkranke, Falkstraße 63, 47058,
 Tel: 0203 / 7564316
PLZ 47053
Vielhomonie Rhein-Ruhr
schwuler Chor, Alte Schmiede 
Schachtstr. 31a, PLZ 41179 
www.vielhomonie.de

Saunen

Niederrhein-Therme m Revierpark 
Mattlerbusch (So. Treff d. Poolspatzen)
WehoferStr, 42, PLZ 47169

Sexshops &-kinos

Erlebinskino Duisburg (3)
Beekstraße 82, PLZ 47051
www.pornteufel.tv
Myfunfashion
Tonhalen Strae 3, 47051
GAYWorld (2)
Krummacherstr. 44, PLZ 47051

Düsseldorf
Bars, Cafés &, Kneipen

Bar Studio 1 (1)
Jahnstraße 2a, PLZ 40215
Comeback (4)
Bismarkstr. 60, PLZ 40215
K1 Club (5)
Bismarckstr. 93, Eingang Karlstr., 40210 
Düsseldorf www.k1-duesseldorf.de
Levent (2)
Gruppellostr. 32, PLZ 40210
Ludwigs Bier & Brot (8)
Mertensgasse 11, PLZ 40213
Musk Club (9)
Charlottenstr. 47, PLZ 40210
Nähkörbchen (10)
Hafenstr. 11, PLZ 40213
Queenz (18)
Charlottenstrasse 62,PLZ 40210 
Wilma (13)
Bismarckstr. 60, PLZ 40210

           Dienstleistung

Albert’s Travel Center
Berliner Allee 33

Tel.:0211-19228 
TSC conTakt Düsseldorf e.V.
Postfach 10 50 26,PLZ 40041
VC Phönix e.V.
Vennstr. 170, PLZ 40627

Saunen
Phoenix Sauna (27)
Platanenstr. 11, PLZ 40233
www.phoenixsaunen.net
Fon: 0211 - 66 36 38

Sexshops & kinos

Sexmesse (30)
Kölner Str. 24, PLZ 40211

Veranstaltungsorte

Apollo Variete
Haroldstr. 1, PLZ 40213
Bürgerhaus Reisholz
Kappeler Str. 231, PLZ 40213
Jazz-Schmiede 
Himmelgeister Str. 107e, PLZ 40225
Savoy Theater (33)
Graf-Adolf-Str. 47, PLZ 40210
Stahlwerk (u.a. Mandanzz)
Ronsdorfer Str. 134, PLZ 40233
Zakk (20)
Fichtenstr. 40, PLZ 40233

Essen
Bars, Cafés &, Kneipen

Briefkasten (1)
Hachestr. 21, PLZ 45127
Dampflok (3)
Viehoferplatz 4, 45127
GentleM (2)

KettwigerStr. 60, PLZ 45127 Essen
Zum Pümpchen (5)
Kopstadtplatz 23, PLZ 45127 Essen

Cruising

Drexx (7)
Rheinischestr. 60, PLZ 45127,
ManMoviethek (13)
Vereinstr.22, PLZ 45127
Wiscot (14)
Friedrich-Ebert-Straße, 45127

Restaurant
GOP Varieté Restaurant
Rottstraße 30, 45127 Essen
0201 24793-93, www.variete.de

Seitenblick (8)
Trentelgasse 2, PLZ 45127
Tel: 0201- 815 58 49

Dienstleistung

Anwaltskanzlei Titze 
Zweigertstraße 52, PLZ 45130
Frühtreff
Nachtkiosk 03h-14h
Kopstadtplatz 23, 45127
Taxi Süd
0201-269040 
www.taxisued.de

Discos & Parties
LOKA 71 (9)
gemischt, Lindenallee 71, PLZ 45127
Studio (22) (unregelmäßige Events) 
Schützenbahn 31, PLZ 45127
                    Gruppen

AIDSberatung des 
Caritas-Verbandes (17)
Niederstraße 12-16, PLZ 45141, Tel: 
0201 - 3200320
AIDS-Hilfe Essen e.V. (15)
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
www.aidshilfe-essen.de
Tel:  0201- 10 53 7-12
Beratung für Lesben und  Schwule
c/o Together 
schwulenberatung@ 
lesbenberatung24@onlineberatung.
de 
018050-19446 
RuhrPride e.V. (15)
c/0 Aids-Hilfe Essen, Varnhorststr.17,, 
PLZ 45127, info@ruhr-csd.de 
F.E.L.S. (15)
Forum Essener Lesben und Schwulen
c/o AHE, Varnhorststraße 17, PLZ 
45127, www.fels-essen.de
Flip (Frauenliebe im Pott)
Postfach 340155, PLZ 45073
www.flip-ruhr.de 
GayWheelers (15)
körperlich behinderte Schwule c/o 
Essen-X-Point
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Herzenslust-Team Essen (15)
Kreative Aktionen zu HIV/AIDS und 
STD-Prävention  bei schwulen und 
bisexuellen Männern, c/o AIDS-Hilfe 
Essen e.V. Varnhorststr. 17, PLZ 45127, 
Tel:  0201- 10 53 700
Lebenslust Beratungsteam (16)
Beratung für Lesben und Schwule in 
Essen, Together, Tel.: 018050-19446
Lederfreunde Rhein Ruhr
PF 100921, PLZ 45009
Mashallah! (15)
offener Treff für schwule, lesb. u. 
bisex. MigrantInnen
c/o AIDS-Hilfe Essen e.V.
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
SchwuBiLe (18)
AstA- Referat der Uni Essen/
DUCampus Essen, T02
Universitätsstr. 2, PLZ 45141
Sozialverein f. Lesben und
Schwule e.V. (16)
Kl. Stoppenberger Str. 13-15, PLZ 
45141, www.svls.de
Stuart (15)
for gays around 30 
c/o Essen-X-Point
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Süd5 (15)
für Schwule ab 40 Jahren,
c/o Essen-X-Point, 
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
SCHLAu Ruhr Essen
Aufklärungsarbeit in Schulen, Café 
Vielfalt
Schwule Väter und Ehemänner (15)
c/o Essen-X-Point
Varnhorststr. 17,PLZ 45127
TwentyPlusPos  (15)
Gruppe f. junge HIV-Positive, 
c/o Aids-Hilfe, Varnhorststr. 17

Medien

FRESH Magazin (6)
Kopstadtplatz 23, PLZ 45127
0201 74 71 61 81
www.fresh-magazin.de
kontakt@fresh-magazin.de
leserbriefe@fresh-magazin.de
anzeigen@fresh-magazin.de
Radio Rosa Rauschen
schwul-lesbisches Radioprogramm
jeden 2. Samstag um 21 Uhr auf 
Radio Essen, UKW 102, 2, 
www.radio-rosa-rauschen.de

Saunen

Metropol-Sauna (4)
Maxstraße 62, 45127 Essen
Tel: 0201 - 76 504 804
www. metropol-sauna.de 
Pluto-Sauna (11)
Viehoferstr. 49, PLZ 45127
www.pluto-essen.tv
0201 - 24 88 403
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Sexshops & Kinos

Man Moviethek (13)
Vereinstr.22, PLZ 45127 
Wiscot (14)
Friedrich-Ebert-Str.70,PLZ 45127

Zentren

Essen-X-Point (15)
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Together/Schwul/lesbisches 
Jugendzentrum (16)
Kleine Stoppenberger Str. 13-15 PLZ 
45141

Erkrath
Dienstleistung

Friseur & Kosmetik Nadke
Gerhard- Hauptmann-Str. 34, PLZ 40699, 
0211- 25 22 44

Geldern
Sexshops & -kinos

Erotik Shop Dolce Vita
Mühlenweg 7, PLZ 47608

Gelsenkirchen 
Dienstleistung

Photo Thomas Pankrath
 www.photo-thomas-pankrath.de

Gruppen

SCHLAu Gelsenkirchen
schwul-lesbische Aufklärungs-arbeit in 
Schulen, Together

Sexshops & -kinos

Höhepunkt Gay-Kino
Wanner Str. 133, PLZ 45888
LGS (3) 
Wiehagen 12-16 PLZ 45879
Life Erotica (4)
Augustastr. 11, PLZ 45879

Zentren
Together (5)
LesBiSchwules Jugendzentrum 
Wildenbruchstr. 13, PLZ 45888

Gevelsberg
Gruppen

AIDS-lnitiative EN e.V. 
Herr Terjung, Südstr. 59, PLZ 58285, Tel: 
02332- 55 53 92

aMANNda
Schwulengruppe im Kreis EN 
Mühlenstraße 29, PLZ 58285

              Haltern
Stadtmühle Haltern
Zu den Mühlen 60, 45721

Herne
Gruppen

AIDS-Hilfe Herne e.V. Hauptstr. 94, 
PLZ 44651
 

Veranstaltungsorte

Mondpalast von 
Wanne-Eickel  
Wilhelmstr. 26, PLZ 44649, 
www.mondpalast.de
02325- 588 999
Wanne-Eickeler Kammerspielchen 
Gerichtsstr. 3, PLZ 44649 
www.kammerspielchen.com

Dienstleistung

Personenversicherungsteam Central 
Theodor Stenmans
Bruchstraße 69
Tel.: 02323 988 49 33

Herten
Revuepalast
Werner-Heisenberg-Str. 2-4
PLZ 45699, 02325 - 588 999 
www.revuepalast-ruhr.de

Höxter
Gruppen

Schwulen-u.Lesbenreferat
c/o AStA der Uni/GH, Pader-born, Abt. 
Höxter, Zi. 2227, An der Wilhelmsh. 44, 
PLZ 37671

Ibbenbüren
Einkaufen

Buchladen Frank
Am Alten Posthof 19, PLZ 49477

Iserlohn
                     
Queer-Eve by SLIMK 
KlönEck, Bohnenstraße 9, 5863, jeweils 
am 2. Mittwoch im Monat 

Sexshops & -kinos

Fornica Adult
Obere Mühle 20,PLZ 58644

Kempen

Gruppen

Stammtisch für Schwule
im Lichtblick, Tiefstr., PLZ 47906

Kleve
Gruppen

Together
Schwulengruppe Kleve
c/o Radhaus, Sommerdeich 37, 
47533

Köln
Club Bar Café

Altstadt-Pub (1)
Unter Käster 5-7 

Amadeus (22) 

Pipinstr. 3, 50557
Barcelon Colonia (2)
Pipinstr. 3, 50667

Baustelle 4U(4) 
Pipinstr. 5 

Beim Sir (5)
Heumarkt 27-2

Blue Lounge (22)
Mathiasstr 4-6 

Cafe Central (9) 
Lindenstraße 

Cafe Rico (10) 
Mittelstr. 31 

Cafe Berlin (7) 
Richard-Wagner-Straße 25, 50674

Canapé (12)
Heumarkt 73 

Caroussell (27)
LAlter Markt 4, 50667
Casino-Eck (13) 
Kasinostr. 1a 
Clip (69)
Stephanstraße 4, 50676 Köln
Club 21 (14) 
Hohe Pforte 13-17  
Era (18) 
Friesenwall 26 
Ex-Corner (19) 
Schaafenstrasse 57-59
EXILE On Main Street (20)
Schaafenstr. 61a
Gentle-Bears Bar
Vor St. Martin 12, 50667 Köln
Haus Fox (26)
Thürmchenswall 28

Hennes Terrasse (15)
Mauritiuswall (zwischen 
Sparkasse und Ex-Corner
Iron (24)
Schaafenstr. 45 

Jules Coffee 
Berrenrather Str. 315

Kattwinkel 
Greesbergstr. 2

Kulisse 
Kalk-Mülheimer-Str. 58

Liebelein em Veedel   
An der Eiche 5
Macky’s Asia Lounge
Richard-Wagner-Str. 25,  507674

Marsil (28)
Marsilstein 27 

Mariechen (29) 
Am Rinkenpfuhl, 50667 

Mittelblond (30) 
Theater & Café Schwalbengasse 2

Mozart  
Bolzengasse 7, 50667

Mumu (31) 
Schaafenstr. 51 

My Lord (32) 
Mühlenbach 57

Palms Pief (33)
Friesenwall/Ecke Palmstraße

Papa Rudis (34)
Waidmarkt 2, 50676

Pullermanns (15)
Mathiasstraße 22
50676 Köln
Rathausglöckchen (35)
Seidmacherinnengässchen 1 

Regenbogen-Café (60) 
Beethovenstr. 1

Schampanja (37)
Mauritiuswall 43

Cruising/Sauna

Babylon Sauna(40)
Friesenstr. 23-25

Deck 5 (17)
Matthiasstr. 5

PAN-Sauna (66)
Händelstrasse 31

Phoenix Sauna (43)
Richard Wagner Str. 12
Station 2B (44)  
Pipinstr. 2

Vulcano Sauna (45)
Marienplatz 3-5

Sex- Shop-Kino

Sex & Gay Center (46)
Mathiasstraße 23

Erotic Store (47)
Blaubach 10-12

Kino 13 
Im Dau 13

Gay Sex Messe (48)  
Mathiasstr. 13

Sex-Gay Center (49) 
Mathiasstr. 2

MGW Mega Gay World (51)
Händelstr 53

Veranstaltungsorte

Blue Lounge
Mathiasstr 4-6

Bootshaus 
Auenweg 173

Bürgerhaus Stollwerck 
Dreiköniginnenstraße 23

Café Franck
Eichendorfstr. 13, 50825
Diamonds 
Hohenzollernring 90 
Essigfabrik 
Siegburger Straße 110 

Gloria (53) 
Apostelnstr. 11 

Nachtflug
Hohenzollernring 89-93 
(Greenkomm)

Venue (52) 
Hohe Straße 14 

Wolkenburg  
Mauritiussteinweg 59 

Atelier Theater  
Roonstraße 781

Horizont Theater  
Thürmchenswall 25 

Mittelblond Theater (30)
Schwalbengasse 2 

Loom
Hohenzollernring 92 
Privée Club Cologne
Hohenzollernring 92

Crystal
Hohenzollernring 79

Dienstleistung

Andaman Thai Massage
Salierring 30, 50677, 
Tel. 0221- 42347788
www.andaman-massagen.de

Birkenapotheke (55)
Hohenstaufenring 59
Buchsalon Ehrenfeld 
Wahlenstraße 1, PLZ 50823

Brunos (56) 
Kettengasse 20

Cosmic Ware/Fetisch Store 
Engelbertstraße 59

Dome Fetisch (66)
Händelstraße 27  

Edel und Weiss (58)
Zeughausstraße 28 

Paradies-Apotheke 
Severinstraße 162 a

Westgate Apotheke (54)
Habsburgering 2

Teddy Travel (59)  
Mathiasstraße 12-14

Centro Delfino
Schaafenstraße 65

Verbände/Community/Beratung

Aidshilfe Köln (60)
Beethovenstraße 1

Gütersloh
Gruppen

Coming Out Gruppe
im Kulturzentrum Die Weberei, Bogenstr. 
1-8, PLZ 33246 
Getlnn Jugendgruppe 
im Jugendcafe  Wasserturm
Friedrichstr. 17, PLZ 33330

Hagen
Dienstleistung

Dr. Axel Kracke
Zahnarzt & Dentallabor
Cunostr. 46a, PLZ 58093

Gruppen

AlDS-Hilfe Hagen e.V.
Körnerstr. 82c, PLZ 58095
0180-3319411

SC Moving Men
Postfach 1466, PLZ 58014

Queerschlag Hagen 
Körnerstr. 82c 
58095 Hagen

Sexshops & -kinos

Cinebar
Hindenburgstr. 22, PLZ 58095

Hamm
Bars, Cafés &, Kneipen

Lady Serafinas Bar 
Werler Str. 95, 59063 Hamm 
Mark´s Pub 
Werler Straße 95, 59063 Hamm, 

Gruppen

AIDS-Hilfe Hamm e.V.
ChemnitzerStr. 41, PLZ 59067, Tel: 
02381-55 75
Rosa Engel Hamm 
c/o AIDS-Hilfe, Chemnitzer Str. 41, 
PLZ 59067,Treffen: Mi, 20h, Karlheims 
Restaurant, Bahnhofstr. 3, PLZ 59065
 

Sexshops & -kinos

Erotik Shop Pegasus 
Werler Str. 95, PLZ 59063, 02381-540240
Novum Sex Shop
Am Stadtbad 14,PLZ 59065
        
                 Dienstleistung

QueerSchnitt
Kamenerstr. 118, PLZ 59077

KÖLN
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   Mönchengladbach
Bars, Cafés &, Kneipen

Uwes Bier-Bar Aachener Str. 28, PLZ 
41061

Gruppen
AIDS-Hilfe Mönchengladbach/Rheydt 
e.V. August- Pieper Str. 1 PLZ 41061, Tel: 
02161- 17 60 23
KG De Leckere Jecke e.V.
Aachener Straße 24, PLZ 41061 
MGay
Gruppe für Schwule von 25 - 40 Jahren
c/o AIDS-HILFE MG/Rh e.V.
August-Pieper-Str. 1, PLZ 41061
Schwulen/Lesbenreferat a. d. FH 
Niederrhein, c/o AStA, Webschulstr. 20, 
PLZ 41065

CSD Mönchengladbach e.V.
Postfach 10 02 59 
41002, www.csd-mg.de

Sexshops & -kinos

New Man im WOS-Markt,
Hindenburgstr. 201,PLZ 41061

Mülheim
Gruppen 

Sozialverein für Lesben & Schwule (3)
Friedrichstraße 20, PLZ 45468

Saunen

Ruhrwellness (1)
Sandstraße 154,PLZ 45473
02 08 30 24 81 1 
team@ruhrwellness.de
www.ruhrwellness.de

Zentren
Together (2)
das schwul- lesbische Jugendzentrum
Teinerstraße 26, PLZ 45468

Münster
Bars, Cafés & Kneipen

Black-Light
Bremer Platz 16
48155 Münster
www.black-light-bar.com 
Café Classique
Skagerrakstr. 8, PLZ 48145
Café Garbo 
Warendorfer Str. 47, PLZ 48145
Café Malik 
Frauenstr. 7, PLZ 48143
GaySunday
jed. 2. & 4. So. i. M., im Pipeline, 
Aegidiistr. 35, PLZ 48143
Pinguino 
Warendorfer Str.45, PLZ 48145

Discos & Parties
Din-A-Queer 
im „Triptychon”, Am Hawerkamp 31, 
PLZ 48155
Emergency 
jed. 2. Sa. im Monat im Fusion, Am 
Hawerkamp 31, PLZ 48155, 
www.emergency-party.de
Gomorrha
Party des Schwulenreferats,
2 x pro Sem., in der Luna Bar, Hammerstr. 
35, PLZ 48153 

Gruppen

AIDS-Hilfe Münster e.V.
Schaumburgstr. 11, PLZ 48145, Tel: 0251 
- 60 96 0-0
CSD Münster e.V.
Schaumburgstraße 11, 48145 Münster, 
www.csd-muenster.de

Schwulenreferat der Uni Münster c/o 

AStA-Häuschen Schloßplatz 1, PLZ 48149

SHAlk 
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Alkoholiker
jed. 1. u. 3. Montag i. M. im KCM Münster

Saunen

Saunabad „Die Insel”
Geringhoffstr. 48, 481B3

Sexshops & -kinos

Erotixx
Hammer Str.88, 48153 
Novum
Hammer str. 345,48153 
Magma,
Weseler Str.105,48155

Zentren

KCM Schwulenzentrum Münster, Am 
Hawerkamp 31, PLZ 48155, info@
kcm-muenster.de, www.kcm-muenster.
de, 0251 665686
queerbeet
das schwule-lesbische Jugendzentrum 
im KCM

                   Neuss
                            Party
amitabha
Club 102 (Ex-Tribehouse),  Bockholtstraße 
102-104 / 41460 Neuss

Oberhausen
 

 Partys

Bang!-the queer Opposition (4)
im Druckluft Am Förderturm 27, PLZ 
46049, www.bang.de

                    Gruppen 

AIDS-Hilfe Oberhausen
Marktstr. 165, PLZ 46045
Tel: 0208- 80 65 18
Anonyme Alkoholiker (1)
schwul/lesbisches Treffen 
c/o AIDS-Hilfe
Herzenslust Oberhausen (1)
c/o AIDS-Hilfe
No Name
LSBT* Jugendgruppe bis 26 
Marktstraße 152 (4. OG), Ev. Kirche 
46045

Sexshops & -kinos

Erlebniskino Oberhausen
Grenzstraße 46, PLZ 46045

Höhepunkt Gaykino
Nohlstraße 25, PLZ 46045

Veranstaltungsorte

Ebertbad, Ebertplatz 4, Oberhausen 
PLZ 46045
Theater Oberhausen
Ebertstraße 82, PLZ 46045

                      Olpe  
                   

AIDS-Hilfe Kreis Olpe e.V.

Aidshilfe NRW (61)
Lindenstraße 20 
Anyway (62)
Kamekestraße 14
CheckPoint (60)
Beethovenstraße 1
Hirschfeld-Eddy-Stiftung 
Hülchrather Straße 4, 50670
KLuST (60)
Beethovenstraße 1
LSVD 
Hülchrather Straße 4, 50670
Looks e.V.  
Pipinstraße 7
Rheinfetisch e.V. 
Mathiasstraßer 12-14 
Rubicon (65) 
Rubensstraße 8-10
SHALK 
Hülchrather Straße 4, 50670
Sozialwerk (65) 
für Lesben und Schwule
Rubensstraße 8-10 
Schwules Netzwerk NRW (64) 
Lindenstraße 20
SC Janus 
Hohenstaufenring 42, 50674

Krefeld
Bars, Cafés &, Kneipen

Jogis Top Inn 
Neue Linner Str. 85, PLZ 47798

Mikado
Nordwall 51, PLZ 47798

Gruppen/Zentren

Together schwul-lesbisches Jugendzentrum
Neue Linner Straße 61-63, 47799 
Krefeld, Tel.: 0208 4125921
AIDS-Hilfe Krefeld e.V.
Rheinstr. 2-4, PLZ 47799

AStA Krefeld c/o Melanie Leig
Adlerstr. 35,  PLZ 47798

Sexshops & -kinos

Libidos 
Stephanstr. 26, PLZ 47798

Veranstaltungsorte

Discothek Trapez 
St. Anton Strasse 108, PLZ 47798

Lüdenscheid
   Bars, Cafés & Kneipen

Ritter am Markt 
Kölner Straße 15
58509

Gruppen

QueerEve 
jed. 4. Mi i. M. im Graf’s Galerie, Graf-
Engelbert-Platz 7, 58511 Lüdenscheid

Lünen
                  Dienstleistung

Kosmetik für Sie und Ihn
Bismarckstr. 31, PLZ 44532
www.kosmetik-wenning.de
02306 / 25 95 17

Sexshops &-kinos

Novum Erotikmarkt
Gahmener Str. 189, PLZ 44532

Marl

AIDS-Beratung i. Gesundheitsamt, 
Lehmbecker Pfad 31, PLZ 45770

Menden
Gruppen

AIDS-Hilfe MK e.V.
Westwall 21-23, PLZ 58706
Tel:  02373-  1 20 94

Minden
            Bars, Cafés & Kneipen

Bistro André
Obermarktstr. 1, PLZ 32423

Moers
Gruppen

SLaM  & friends
Schwule, Lesben und Freunde aus 
Moers, Mitwochs ab 17 Uhr für alle, 
jeden 1. Freitag Spätschoppen ab 25 
Jahre, Rüttgersweg 25, PLZ 47441

Partys

SLaM! Boom! Bang!
Queere Party im Bollwerk 107, 
Hommbergerstraße 107, PLZ 47441

Gabriele Putlitz-König
Kampstraße 26, PLZ 57462

Osnabrück
Bars, Cafés & Kneipen

Confusion
Pottgraben 27, PLZ 49074

Dienstleistung
Frank Mattioli-Danker
Supervision, Hünenburgweg 64, 49328 
Melle

Discos & Parties

OS-Gay-Night
jed. 3 Sa. im Monat im „Nize-Club” 
Dammstraße 2, PLZ 49084

Gruppen 

UferLOS!
Offener Stammtisch jed.Do ab 20.30h, 
Bergstraße 8, PLZ49076 
Subversiv-perverse Aktionen
Zentrum Substanz, Frankenstraße 25a, 
PLZ 49082

AIDS-Hilfe Osnabrück e.V.
Möserstr. 44, PLZ 49074
Beratung:0541-19 411
Schwulenreferat
im AStA der Uni Osnabrück,
Alte Münze 12, PLZ 49074

Sexshops & -kinos

.Erotixx
Möserstr.56,49074 
Novum
Pagenstecherstr. 70,49090

Paderborn
   Bars, Cafés & Kneipen

Susi’s Unverschämtheit
Franziskanergasse 4 PLZ 33098
Aids-Hilfe Paderborn
Friedrichstraße 51, 33102 Paderborn
Tel.: 05251 280298 

Studierendeinitiative 
P.L.u.s.S. & Friends
Uni Paderborn,Raum P9 2.05
Warburger Str. 100, jed. Di. 18 h

Ratingen
Dienstleistung     

            
Wellnesstheratpeut Kai
Tel.: 0151 50 76 5 000

Recklinghausen   
     

            Bars, Cafés & Kneipen

Biermann im Casper´s
Im Caspersgäßchen 44, PLZ  45657

Sexshops & -kinos

Erotik-Discount 24
Dortmunder Str. 3, PLZ 45657
Sexshop
Löhrhofstr. 8, PLZ 45665
                  

                       Soest  
                  
                       Gruppen

AIDS-Hilfe im Kreis Soest e.V.               
Walburgerstr 38, PLZ 59494
Tel: 02921 28-88

                    Siegen 
                  
                      Gruppen

andersROOM              
c/o SIS e.V., Freudenbergerstraße 67
57072 Siegen
www.andersroom.de
Aids-Hilfe Siegen
(Kreis Siegen-Wittgenstein) e.V,
Sandstraße 12, 57072 Siegen 
Aids-Hilfe-Siegen.de
40plus! - Schwule ab 40
jed. 1. u. 3. Do im Monat um 19h ab 40 J.
Queer@uni
c/o AStA d. Universität Siegen, Adolf-
Reichwein-Straße 2 57068 Siegen
www.queer-uni-siegen.de
LesBische Frauen in Siegen 
jed. 4. Do i. Monat ab 20 h Come 
ToGetHer, lis@andersroom.de 
Transsexuell Siegerland
Selbsthilfegruppe, jed. 2. u. 4. Sonntag im 
Monat um 17h im andersROOM, 

Transgender Siegerland
Selbsthilfegruppe, transgender-si.de
Yoho

offener Treff für les-bi-schwule 
Jugendliche von 16 bis 27,  jed. Freitag 
ab 20 h „yoho.CAFE”. im andersROOM, 
yoho-siegen.de

                 Solingen 
      
                    Gruppen

AIDS-Hilfe Solingen                
Linkgasse. 8-10, 42651 Solingen,

                   Unna 

                    Gruppen

AIDS-Hilfe im Kreis Unna e.V.
Gerichtsstr.2a, PLZ 59423
Tel: 02303- 19411
Kunterbunt
jed. 1. u. 3. Sa. 15 h, Aidshilfe

             Velbert
Dienstleistung

Manfred Knüfken
Strategische Finanzkonzepte
02052- 800 98 39

                 Viersen 

Bars, Cafés &, Kneipen

Haus Bolten
Brabannter Str. 201, PLZ 41751

                         Wesel 

Gruppen

AIDS-Hilfe Kreis Wesel e.V.
Pastor-Börlitz-Str. 29, PLZ 46483, Tel: 
0281 / 2 99 80

Sexshops & -kinos

Sexshop,Brandstr 8, 46483
             
                      Werne
                       Gruppen

Bleibt alles Anders
4712 Becklohhof, PLZ 59386
    

Wülfrath
                                 
Schwul-lesbischer Stammtisch, 
i. d. Gaststätte Zum Erholungstal, 
Flandersbach 15, PLZ 42489
     
            Wuppertal
 

Bars, Cafés & Kneipen

Am langen Hendok 
Marienstraße 49, PLZ 42105
Marlene 
Hochstr. 43, PLZ 42105

Gruppen

AIDS-Hilfe Wuppertal e.V. Simonstraße 
36, 42117, Tel: 0202-450003 Antenne 
Regenbogen jed. 3. Fr., 21h, UKW 107,4

Schwulenreferat 
der Uni/ GHS Wuppertal, Max- 
Horkheimer- Str. 15, PLZ 42119 

Team Frauenzentrum Urania e.V.
Siftstraße 12-14, 42103 
BJ,  
schwul/lesbische Jugendgruppe c/o 
AIDS-Hilfe

Wupperpride e.V. 
Lindehauserstr. 2a, 42279

Restaurant/Imbiss

Speisewagen Imbiss 
Winklerstraße 4, PLZ 42283 Wuppertal, 
www.speisewagen.nrw

Saunen

Theos Gay Sauna (6)
Uellendahlerstr. 410, 42109 Wuppertal, 
Te.l: 0202 -706059
infos@theos-sauna.de
www.theos-sauna.de

FRESH September 2018.indd   41 25.09.2018   15:15:36



42 |  VERLOSUNG & IMPRESSUM                                                     FRESH  SEPTEMBER  2018                

FRESH - Das Queer-MAG für NRW
September-Ausgabe, Erscheinungstermin: 29.8.2018

Verlag:Tropolis UG 

nimmt der Verlag keine Haftung. Es 
besteht kein Anspruch auf Rückgabe. 
Der Abdruck eines Fotos in der FRESH 
bzw. www.fresh-magazin.de ist in 
keiner Weise als Hinweis auf die se-
xuelle Orientierung der abgebildeten 
Personen zu verstehen. 
Leserbriefe/Kommentare geben nicht 
immer die Meinung der Redaktion 
wieder und können gekürzt werden.

Vertriebsgebiete: Düsseldorf/Nieder-
rhein, Köln, Bonn, Aachen, Ruhrge-
biet, Wuppertal/Bergisches Land und 
Münsterland/OWL
Autoren: Dietrich Dettmann (dd), , 
Michael Tripp (mt), Markus Willeke, 
Martin Ocepek, Angelica Glitzer, 
Dennis Klein (dk), Norbert Blech (nb), 
Sascha Roncevic (sr), Sascha Cuvée, 
Frank Brenner (fb), Lars Waldner (lw), 
Carsten Weidemann (cw), Micha 
Schulze (ms), Stefan Kraushaar (sk), 
Oliver Erdmann (oe), Carolina Brauck-
mann (ca), Jens Krömer ( jk). 
 
Fotografen/Bildagenturen: dpa, D. 
Dettmann, Stefan Kraushaar, Tom Julius, 
Oliver Erdmann, Fotolia.com, shutter-
stock, Volker Glasow & Viktor Vahlefeld, 
TomPe, Arthur Pluta, Herzenslust NRW | 
Danny Frede, Sarah Ungar u.a. 

Ein besonderer Dank geht an Michael 
Tripp, Sascha Roncevic, Oliver Erd-
mann, Frank Brenner, Markus Wille-
cke, Martin Ocepek, Angelica Glitzer, 
Stefan Kraushaar, Jürgen Gauert, 
Queer.de, Swen Marcel, Tom Laroche, 
Andrzej, Sven, Marc, Martin, Tommy, 
IWWIT, THF, TomPartypixx, Michael, 
Frank, Christiane & Regine.
Tippfehler sind beabsichtigt und 
dienen der Unterhaltung.

(haftungsbeschränkt)
Kopstadtplatz 23, 45127 Essen
Telefon:  
0201/74 71 61 81 
Fax:   
0201/74 71 61 80    
www.fresh-magazin.de

Druck: Strube Druck 
& Medien OHG
D-34587 Felsberg, 
Stimmerswiesen 3

Herausgeber & Chefredaktion 
(V.i.S.d.P.) 
Dietrich Dettmann 
Telefon: 0201/74 71 61 81
d.dettmann@fresh-magazin.de

Anzeigenleitung & Zustellung
Michael Tripp
Telefon: 0201/74 71 61 82
Mobil: 0177 86 833 86
m.tripp@fresh-magazin.de

Anzeigenschluss für die nächste 
Ausgabe: 14. September 2018. Druck-
unterlagenschluss/Vorlagen liefern bis: 
19. September 2018
Erscheinungsweise: Monatlich, jeweils 
in der letzten Woche des Vormonats, 
nächste Ausgabe (Oktober 2018) 
erscheint am 27 September 2018
Auflage: 27.500 Exemplare

Rechtliche Hinweise: Irren ist mensch-
lich, deshalb sind alle Angaben in 
dieser Zeitung ohne Gewähr. Wenn 
nicht ausdrücklich anders vermerkt, 
betrachten wir eingesandte Informati-
onen und Fotos als zur honorarfreien 
Veröffentlichung freigegeben. Für 
unverlangt eingesandte Manuskripte, 
Fotos und andere Unterlagen über-

    IMPRESSUM

Schöne Dinge 
nur für dich ... 

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen, ebenso die Barauszahlung der Gewinne. Die Gewinner werden rechtzeitig schriftlich benachrichtigt und erhalten ihre Gewinne per Post. Manche Veranstaltungen arbeiten mit Gästelisten, auf denen die 
Gewinner namentlich vermerkt werden. Dann entfällt eine Zusendung von Tickets. Das Mindestalter für die Teilnahme an der FRESH-Verlosung liegt in der Regel bei 16 Jahren. Abweichend auch bei 18 Jahren: (siehe Hinweise). Gewinner 
müssen uns dann Ihre Volljährigkeit nachweisen. 

Jeden Monat verlosen wir Preise unter allen, die die folgende Frage richtig beantworten können: 
 

Wie heißt das neue Album der Szene-Ikone Wanda Kay?
 
Die Lösung findet Ihr im Heft. E-Mail mit Deiner Adresse bis zum 19. September 2018 an verlosung@fresh-magazin.de senden 
(oder per Postkarte an FRESH-Magazin, Kopstadtplatz 23, 45127 Essen).

Queernight 
beim Oktoberfest

Mut zu
Kerstin Ott
Knapp zwei Jahre nach ihrem Durchbruch mit 
dem Ohrwurmhit-Hit „Die immer lacht“ und 
der Veröffentlichung ihres Debüt-Albums 
„Herzbewohner“, steht Kerstin Otts neues Album 
in den Startlöchern: „Mut zur Katastrophe“ wird 
der neue Long-Player der sympathischen Sängerin 
heißen und steht ganz frisch in den Läden. Die 
Sängerin hat vorab den Hit „Regenbogenfarben” 
veröffentlich und sich so eindeutig positioniert...

FRESH verlost dazu 3 x 1 CD
 „Mut zur Katastrophe”

Fantasypride
im Freizeitpark
Bereits zum 15. Mal ist Deutschlands beliebter 
Themenpark Phantasialand Gastgeber des 
Fantasypride, dem jährlichen Event für LSBT* 
und Freunde. Besucher können nicht nur die 
aufregenden und einzigartigen Fahrgeschäfte und 
Shows des Phantasialand genießen, sondern auch 
auf den Bühnen u.a.: Eloy de Jong, Erika Laste, 
Lupo, Kay Ray, Zirkus Flic Flac, Makeda, David E. 
Moore, Ikenna Amaechi, Dirk Störck u.v.m..
Ab 22 Uhr steigt dann der großartige Partyexzess.

FRESH verlost dazu 1 x 2 Tickets
08.08.2018, 9:00 Uhr, Phantasialand, Brühl

Am 11.10. findet das Rü-Oktoberfest am Flughafen
Essen/Mülheim an der Ruhr statt und lädt, wie jedes
Jahr, zur Queernight ein. Das Programm ist vielfältig und
bietet u.a. Jasmin Suchan, die schon auf dem Ruhr CSD
Essen das Publikum begeistert hat, Zeitflug, die mittler-
weile eine feste Größe geworden sind und Part of the Art, 
das Duo, welches schon 2017 bei Essen OriGAYnal das Pub-
likum begeisterte. Plus Angelica Glitzer und Markus Lehwald. 

FRESH verlost dazu 3 x 2 Tickets
11.10. 2018 19:00 Uhr 
Flughafen Essen/Mülheim
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Wo die Götter Party machen 
Mykonos gehört schon seit den späten 60er Jahren zu den beliebtesten Schwulendomizilen 

dp. Griechenlands Traum-
insel Mykonos im Ägä-
ischen Meer gehört 

schon seit den späten 60er Jahren 
zu den beliebtesten Schwulendo-
mizilen Europas. Hier treiben es 
neben den griechischen Göttern 
auch die knackigen Bengels von 
Bel Ami bunt.

Seit Jahrzehnten ist es das 
griechische Urlaubshighlight für 
Schwule und Lesben. Neu ist 
dieser Trend für Mykonos keines-
wegs: Die 86 Quadratkilometer 
große Insel ist schon seit den 
60er Jahren ein beliebtes Reiseziel 
für Homosexuelle. Egal ob in 
Clubs, Bars oder Hotels, an den 
Stränden oder in den pittoresken 
Altstädten der Inseldörfer – Mykonos ist weltoffen, 
freundlich und tolerant. Schwule und Lesben aus 

Musik und gönnt sich die unglaubliche Drag 
Show. Die „Elysium Pool Bar“ ist hingegen für 
seine coolen Gogo-Boys und die super Stim-
mung bekannt.

Wer lieber beim Tanzen den Sand unter den Fü-
ßen spuren möchte, der sollte unbedingt in der 
Open-Air-Disco „Cavo-Air-Disko“ vorbei schauen. 
In dieser Disco kann man direkt am Strand eine 
wilde Partynacht erleben.

Wem der Sinn eher nach gemütlichen Aben-
den in Galerien und Bars steht, wird ebenfalls 
nicht enttäuscht. Man kann sich in der Piano 
Bar Montparnasse von den sanften Klängen des 
Klaviers umschmeicheln lassen und genießt das 

                    REISE-TIPP AMSTERDAM
Atlantis-Kreuzfahrten im Sommer 2018 im Mittelmeer

dp. Am ersten Augustwochenende im Jahr (4.8.) füllen nicht nur die üblichen Reisegruppen die Straßen, es 
kommen zusätzlich noch die rund 500.000 schwul-lesbischen Gäste aus allen Ecken der Welt zum Amsterdam 
Pride mit der Parade auf dem Kanal dazu. Gays on Boat! Eine Sehenwürdigkeit, die einmalig ist auf der Welt. 

einzigartige Flair der zauberhaften 
Stadt.

Wer am frühen Morgen gleich wei-
ter feiern will, der sollte zum Super 
Paradise Beach gehen, denn an 
dem 500 Meter langem Strand hört 
die Party quasi nie auf. Der Bade-
strand gilt in der Gay-Community 
als der Treffpunkt für alle Schwulen 
und Lesben. Tanzen so lange, bis 
die Füße nicht mehr können, und 
in die Fluten springen, wenn es zu 
warm wird.

Wer es etwas ruhiger mag, der kann 
sich von der Partynacht an dem 10 
km südlich von Mykonos-Stadt ge-
legen Strand Elia Beach ausruhen. 
An diesem Stück Küste kann man 

so richtig ausspannen und wieder neue Kraft 
für die nächste Party tanken. Wer die Zeit lieber 
allein mit seinem Partner am Strand verbringen 
möchte, der findet auf Mykonos auch zahlreiche 
romantische Badebuchten für eine schöne Zeit 
zu zweit. Das Beste ist, dass der Sommer auf 
Mykonos gleich ganze 7 Monate zum Baden 
einlädt, denn die Badesaison beginnt hier schon 
im April und endet erst im Oktober.

Und wer schon in Partystimmung ist und Lust 
hat auf ein paar Tage voller Sonne, Spaß und 
Strandfeeling mit Gleichgesinnten aus der 
ganzen Welt, der packt schnell die Koffer und ab 
geht es auf die Schwuleninsel Mykonos.

aller Welt fühlen sich hier wohl. Auch wenn die 
Preise in den letzten Jahren deutlich nach oben 
angezogen wurden, gibt es hier immer noch jede 
Menge queere Ausgehmöglichkeiten für die Szene. 
Schon immer ist das Strand- und Nachtleben hier 
exzessiver als auf den anderen Inseln, und heute 
tanzen die knackigen Kerle in den Bars bis tief in 
die Nacht. Sehen und gesehen werden ist bei man-
chen das Motto. Bekannt ist der Super Paradise 
Beach, den sogar Comic-Zeichner Ralf König zu 
einer Episode schwulen Glücks inspirierte. Heute 
trifft man sich auch am Elia-Strand (eine Bucht 
weiter gelegen). Das schwule Nachtleben findet 
auf Mykonos vor allen Dingen rund um den Agias-
Kiriakis-Platz statt. Ausgeh-Highlights: Strände-
Hopping (mit dem Boot), Windmühlenberge, Little 
Venice bzw. Mykonos-Altstadt.

Das beliebteste Party-Viertel in der Gay-Szene ist 
„Klein Venedig“. Dieser Teil der Stadt liegt direkt 
am Wasser, abends dröhnen hier die Bässe aus den 
Bars und es wird wild getanzt. In „Klein Venedig“ 
findet man eine Bar nach der anderen – der per-
fekte Ort, um die Nacht zum Tag zu machen und 
einfach mal durchzutanzen.

Im „Ramrod“ tanzt man zu starker Mainstream- 
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Hier könnt Ihr Eure 
persönlichen Fragen 
rund um die Themen 

Liebe, Sex und Gesundheit stel-
len. Beantwortet werden sie in 
der FRESH von Markus Willeke 
und von Martin Ocepek. Zu-
sammen arbeiten sie als Prä-
ventionsfachkräfte für schwule 
und bisexuelle Männer bei der 
Aidshilfe in Essen. Schickt Eure 
Fragen - egal ob mit Namen 
oder lieber anonym - an: 
markus@fresh-magazin.de
oder martin@fresh-magazin.de

Ärger mit dem Darm
Philipp, 23 Jahre aus Bochum

Philipp: Hallo Martin, ich habe 
schon seit Monaten Magen-
schmerzen. Ich war schon beim 
Arzt, der mir Magenmittel ver-
schrieben hat, leider hilft das 
nicht lange. So langsam nervt 
es, da ich schon echt oft beim 
Arzt war, die Mittel aber immer 
nur kurz helfen. Ich habe kei-
nen Bock, ständig deswegen 
zum Arzt zu rennen, meinst du, 
dass das Symptome für eine 
HIV-Infektion sein könnten?

Martin: Hallo Philipp, leider 
können die Ursachen von Ma-
genschmerzen enorm vielfältig 
sein, weswegen es wichtig ist, 
dass du in deinem Fall definitiv 
nochmals einen Arzt aufsu-
chen solltest. Ich weiß, es kann 
ziemlich ärgerlich und frustrie-
rend sein, immer wieder zum 
Arzt rennen zu müssen, aber 
manchmal muss man auch da 
hartnäckig bleiben und sich 
dem Arzt öffnen, damit er die 

Deine Fragen rund um Deine Gesundheit, beantwortet von Markus & Martin

richtigen Diagnosen stellen 
kann. Ich würde dich gerne 
hinsichtlich deiner Frage zu 
dem Risikokontakt und ei-
ner möglichen Infektion mit 
HIV  beruhigen. In der Regel 
verläuft eine HIV-Infizierung 
symptomlos, man spricht aber 
häufiger auch davon, dass 
eine HIV-Infizierung eher mit 
grippeähnlichen Symptomen 
einhergeht. Ein intensives 
Beratungsgespräch sowie ein 
HIV-Test können dir hier aber 
Gewissheit geben. Wenn ein 
Risikokontakt länger als sechs 
Wochen her ist, kannst du 
im Gesundheitsamt oder bei 
einem Beratungs- und Testan-
gebot vor Ort (wie z.B. in einer 
lokalen Aidshilfe oder einem 
Checkpoint) ein kostenloses 
und anonymes HIV-Test-
Angebot für dich nutzen. Hier 
kann dann auch das Risiko 

„Ich hätte da mal ne Frage”
finde es ziemlich schade, 
weil wir wirklich enorm 
schöne Momente mitei-
nander verbracht haben 
und es sich anfühlte, als 
sei ich meinem Seelen-
verwandten begegnet, 
und um ehrlich zu sein, 
weiß ich nicht, wie ich an 
diesem Liebeskummer 
arbeiten soll. 
Markus: Hallo Gerd, 
einen Sommer der Liebe 
erleben zu dürfen ist be-
reits eine ganz besonde-
re Erfahrung, die, wenn 
sie vorbei ist, dem ein 
oder anderen das Herz 
brechen kann. Schade, 
dass es leider nicht ge-
klappt hat und ihr jetzt 
keinen Kontakt mehr 

habt. Ein jeder geht mit Liebes-
kummer anders um, deswegen 
gibt es leider kein allgemein 
gültiges Rezept, was gegen den 
Liebesschmerz hilft. Bewährt hat 
sich bei vielen aber meist, dass 
sie sich nicht selbst isolieren, 
sondern im Kontakt zu anderen 
Menschen bleiben und über 
ihren Liebeskummer reden. 
Sobald wir anfangen, Dinge in 
uns zu verbergen, immer wieder 
runterschlucken und nicht darü-
ber reden, desto schlimmer wird 
es letzten Endes. Wenn du gute 
Freunde hast, verbringe am 
besten viel Zeit mit ihnen, damit 
du nicht alleine durch diese 
traurige Phase musst. Sollte es 
sich überhaupt nicht verbes-
sern, dann ist es nicht verkehrt, 
professionelle Hilfe in Anspruch 
zu nehmen. Seelische und/ 
oder psychische Beschwer-
den können sich auch auf den 
Körper auswirken, weswegen 
es ratsam ist, bei anhaltenden 
Problemen abzuklären, was man 
dagegen machen kann. Hierbei 
hilft es auch, mit einem engen 
Vertrauten Hilfe aufzusuchen, 
wenn man sich alleine nicht 
traut. Schämen muss man sich 
zumindest keineswegs, denn 
Trauer hat viele Auswirkungen 
auf den Körper, die man nicht 
unterschätzen sollte. Wenn es 
dir wieder besser geht, wird 
vielleicht auch wieder ein 
Mensch in dein Leben kommen, 
der dann genau davon angezo-
gen wird. 

eingestuft werden, denn dieses 
ist entscheidend, ob und in wie 
weit überhaupt eine Infektion 
stattgefunden haben kann. 
Auch kannst du die kostenlosen 
und anonymen telefonischen 
oder persönlichen Beratungs-
angebote der Aidshilfen und 
Beratungsstellen nutzen. Da 
Magenbeschwerden ziemlich 
lästig sind und einem so eini-
ges verderben können, würde 
ich dir empfehlen, deinen 
Arzt aufzusuchen und dir eine 
Überweisung für die Gastroen-
terologie zu holen. Da findest 
du Spezialisten, denn diese 
können auch feststellen, ob die 
Magenbeschwerden durch eine 
Nahrungsmittelunverträglich-
keit, durch Stress oder etwas 
ganz anderes entstehen. Am 
besten sprichst du mit deinem 
Arzt und lässt dich mal darauf 
untersuchen. 

Sommer der Liebe
Gerd, 57 aus Bottrop

Gerd: Hallo Markus, anders als 
erwartet hat mich in diesem 
Frühsommer Amor mit seinem 
Pfeil der Liebe getroffen. Noch 
immer habe ich das Gefühl 
der Liebe in meinem Herzen 
gespeichert. Bei einem Urlaub 
in Italien habe ich meine „Som-
merliebe“ kennengelernt. Leider 
ist, seitdem mein Urlaub vorbei 
ist, und ich wieder zurück bin, 
jeglicher Kontakt verflogen. Ich 

              Markus                                                       Martin
         markus@fresh-magazin.de                                                        martin@fresh-magazin.de
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Folge 7: Meilenstein jeder schwulen Biografie: das Coming Out

Aus dem Dschungel 
des schwulen Alltags

Ein Coming Out ist übrigens 
nicht nur befreiend, sondern 
auch sehr verbindend. 

Es ist ein bisschen wie 
das erste Besäufnis oder 
der erste Umzug in eine 
eigene Wohnung. Schwule 
sind in ihren Interessen so 
unterschiedlich wie alle 
anderen Menschen. Aber wenn 
zwei von Ihnen an einem Tisch 
sitzen und sich wirklich gar 
nichts zu sagen haben, können 
sie wenigstens Geschichten 
und Anekdoten über ihr 
Coming out austauschen. Denn 
die sind mindestens so Small-
Talk-geeignet wie das Wetter.

ron. Schwul- 
sein, das 
ist mehr als 

Sex unter Männern. 
Es gibt viel mehr 
eine facettenreiche 
Themenwelt, die 
das Leben vieler 
homosexueller 
Männer prägt. Ich 
bin Ron und nehme 
euch mit in den 
Dschungel des 
schwulen Alltags, um 
das, was für denen 
einen vielleicht 
schon bekannt, aber 
für andere eher 
exotisch ist, aus dem 
Dickicht ins Licht zu 
holen.
Es gibt Sätze, die können die 
Welt verändern. Sei es Willy 
Brandts „Wir wollen mehr 
Demokratie wagen!“ oder 
Martin Luther Kings „I have 
a dream!“. Es gibt aber auch 
einen kleinen Satz aus gerade 
einmal drei Worten, der 
das eigene Leben komplett 
verändern kann: „Ich bin 
schwul!”. Dabei muss man 
nicht zwingend, wie seinerzeit 
Klaus Wowereit, im Fokus der 
Öffentlichkeit stehen. Und 
auch die Kanzlerin gratuliert 
in der Regel nicht, wie sie es 
bei Thomas Hitzlsperger tat. 
Dennoch ein Coming-Out 
stellt einen entscheidenden 
Meilenstein in der Biografie 
eines schwulen Mannes dar. 

Für Schwule stellt sich immer 
wieder die Frage, wie offen sie 
ihre Lebensweise verwirklichen 
können und wann sie sie 
besser verbergen. Offen 
aufzutreten ermöglicht, sich 
selbst als ganze und gesunde 
Persönlichkeit zu erleben und 
im sozialen Umfeld frei über 
das eigene Leben sprechen zu 
können. Dies wirkt sich positiv 
auf die Selbstwahrnehmung 
aus. Es erleichtert auch den 
Aufbau sozialer Kontakte, die 
einen als Schwuler akzeptieren. 

Allerdings erfordert es 
auch Standfestigkeit und 
Selbstbewusstsein, mit den 
Reaktionen der Außenwelt 
gut umgehen zu können, da 
diese sehr unterschiedlich 
und nicht immer eindeutig 
vorhersehbar sind. Offen 
schwul auftretende Männer 
sehen sich nach wie vor auch 
Diskriminierungen, etwa am 
Arbeitsplatz, ausgesetzt. 
Wann und bei wem man sich 
outet, ist also eine individuelle 
und wohldurchdachte 
Einzelentscheidung. Früher 
oder später sollte man diesen 
Schritt jedoch gehen, da ein 
lebenslanges Versteckspiel 
eine enorme Belastung 
darstellt, die oft mit einem 
Korsett aus Lügen einhergeht. 
Für Jugendliche stellt sich 
natürlich immer die Frage, 
wie die Eltern wohl auf 
das Schwulsein reagieren 
werden, besteht hier ja eine 
starke Abhängigkeit. Auch 
wenn es gelegentlich immer 
noch negative Reaktionen 
gibt, so gibt es immer mehr 
Akzeptanz. Heute fragen sich 
die Eltern, ob ihr Kind schwul 
ist, noch bevor es selbst 
drauf kommt. Kommt es in 
die Pubertät, haben die Eltern 
schon durch Fachliteratur oder 
Onlineforen darüber gelesen. 

Damit ein Coming Out mehr ist 
als ein Sturm im Wasserglas, 
muss sich schon ein aktiver 
Fußballprofi oder ein 
katholischer Erzbischof outen.
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FARBLOS
die neue Show

KÖLN   7. SEP - 30. SEP
ESSEN   4. OKT - 14. OKT

MÜNSTER   19. OKT - 4. NOV

Gummersbacher Straße

Dickmannstraße / Am Krupp-Park

Fliednerstraße

* (0,20€ pro Anruf aus dem dt. Festnetz / max 0,60€ pro Anruf aus dem dt. Mobilnetz)
www.flicflac.de /circusflicflac0180 60 50 200*
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