
  Mit echten Infos aus derNRW-

©
 Foto: ©

 shutterstock/ F8 studio

       September 2017 - 8. Jahrgang

Bundestagswahl 2017: 

Was die Parteien
zu LGBT-Themen
zu sagen haben

1 000
Termine
 und Adressen

CSD & Straßenfest-Finale:

CSD Dortmund
und Essen 
OriGAYnal 

Hasskriminalität steigt:

Gewalt gegen 
Schwule und 
Lesben hat 
zugenommen
 

FRESH September 2017 2..indd   1 29.08.2017   13:04:54



FRESH September 2017 2..indd   2 29.08.2017   13:04:54



Du hast die Wahl!
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           INHALT

Es ist wieder soweit. Der nunmehr 19. Bundestag 
wird gewählt. Ein wichtiger Protagonist bei den 
GRÜNEN, Volker Beck, verlässt den Bundestag, 
er steht nicht mehr zur Wahl. Es ist Zeit, ihn über 

den Klee zu loben. Seit 1994 saß er im Bundestag und hat 
in unterschiedlichen Funktionen in seiner Partei die Eman-
zipation von Schwulen und Lesben vorangetrieben. Das 
Ergebnis kann sich sehen lassen: wie in Deutschland üblich, 
mahlen die Mühlen langsam aber fein. Sein unermüdliches 
und auch strategisches wie 
taktisches Verhalten hat vieles 
möglich gemacht, was eben 
noch 1994 auf der Agen-
da der schwul/lesbischen 
Emanzipationsbewegung 
stand. An nicht allen wichti-
gen Entscheidungen hat er 
maßgeblich mitgewirkt, aber 
ohne ihn stände so einiges 
heute noch auf der Wunsch-
liste, was nun Realität ist. 

In der nun ausklingenden Legislaturperiode ist aus schwul/
lesbischer Sicht einiges Wegweisendes entschieden 
worden. Der Bundestag hat die Eheöffnung für gleich-
geschlechtliche Paare beschlossen, es gab eine Entschä-
digung für einen Teil der wegen § 175 StGB Verurteilten. 
Das war zugegebenermaßen mehr, als man anfangs von 
der großen Koalition erwartet hatte. Dass gerade auch 
die Eheöffnung einer wahltaktischen Entscheidung der 
Union vorausging; was soll es. Hauptsache, es wurde so 
entschieden. Deutschland hat sich im europäischen Ver-
gleich bislang nie als Vorkämpfer erwiesen; hier wird halt 
immer darauf gewartet, bis andere europäische Länder 
voranschreiten. Es fehlt noch die rechtliche Gleichstellung 
von Regenbogenfamilien. Die ist mit der Union und der 
AfD nicht zu erwarten, wobei ja gerade die AfD eine les-
bische Spitzenkandidatin hat, die mit ihren zwei Kindern 
in einer eingetragenen Lebenspartnerschaft lebt. Aber 
es scheint so, dass die eigene Lebenswirklichkeit nicht 
auf die Politik übertragen wird. Auch ist mit der Union 
(CDU/CSU) keine weitere Emanzipation zu erwarten. 

Wir haben alle Parteien (mit Ausnahme der AfD), die al-
ler Voraussicht nach in den Bundestag einziehen wer-
den, bzw. wo es eine realistische Chance gibt, Fragen 
zur Bundestagswahl gestellt. Leider war die Union nicht 
in der Lage oder nicht Willens bis zur Drucklegung 
uns diese zu beantworten. Aus meiner Sicht spricht 
dieses Verhalten Bände oder wie meine Mutter im-
mer sagte: keine Antwort ist auch eine Antwort.
Wir hoffen, dass die Antworten den geneigten Le-
ser und der geneigte Leserin eine Hilfestellung bei der 
Wahlentscheidung geben. Wichtig ist es, in Zeiten weit 
verbreiteter Wahlmüdigkeit, wählen zu gehen. Gib Dei-
ner Stimme Gewicht. Es ist Zeit, sich zu entscheiden.

Euer 
                                                  Michael

Politik: Mit verschiedenen 
Interviews mit den im Bundes-

tag vertretenen Parteien versuchen 
wir Hilfestellungen unter dem Motto 
“Du hast die Wahl” zu geben, bei 
welcher Partei man als Schwuler oder 
Lesbe oder Trans*-Mensch das richtige 
Kreuzchen macht. Bei einem Treffen mit 
dem Spitzenkandidaten der SPD bei 
einer Juso-Veranstaltung in Düsseldorf 
nahm sich Martin Schulz Zeit für uns, 
um unsere Fragen zu LGBT-Themen zu 
beantworten. Außerdem im Interview: 
die Spitzenkandidatin der LINKEN, 
Sahra Wagenknecht, sowie Kai Gehring 
(Grüne) und Sven Goergens (FDP). Siehe 
unsere Sonderseiten 

Community: Laut Bundes-
innenministerium haben die  

Straftaten gegen Schwule, Lesben und 
Transsexuelle im ersten Halbjahr dieses 
Jahres um rund 27 Prozent im Vergleich 
zum Vorjahreszeitraum zugenommen. 
Insgesamt 130 politisch motivierte 
Straftaten wurden erfasst. Siehe   Seite 5 

Kultur: Das Bochumer Varieté et 
cetera feiert sein 25-jähriges Jubi-

läum mit einer außergewöhnlichen Jubi-
läumsshow. Ein viertel Jahrhundert voller 
Spaß, toller Showprogramme, gutem 
Essen und Liebe zur Kunst. Zusammen 
mit international bekannten Artisten ste-
hen zu diesem Anlass auch die Gründer 
der Varieté-Familie gemeinsam in den 
nächsten Wochen auf der Bühne! Alle 
Infos dazu auf der                        Seite 10

Kino: Die gebrochenen, oftmals 
auch unsympathischen Rollen 

liegen dem 1992 in Hamburg geborenen 
Jannik Schümann ganz besonders. Und 
trotzdem gelingt es dem blendend 
aussehenden Nachwuchsstar genauso 
spielend, die Herzen des Publikums im 
Sturm zu erobern. Davon konnte man 
sich zuletzt in „Die Mitte der Welt“ ein 
eindrucksvolles Bild machen. Mehr 
darüber auf                                  Seite 12

Travestie: Mit dem Titel „Perlen 
der Travestie“ startet der 

RevuePalast Ruhr am 7. 9 in die Saison 
2017/18. Nicht nur das Programm ist 
neu, das Ensemble begrüßt mit Suara 
Mas auch ein neues Mitglied als neuen 
pikanten Kontrapunkt und exotischen 
Höhepunkt des Abends. Mit ihrem 
schönen Livegesang und traumhaften 
Kostümen zieht der fernöstliche Star die 
Gäste in seinen Bann. Siehe       Seite 14

Reise: Vielen kennen von Chicago 
nur den O’Hare International 

Airport als wichtiges Drehkreuz in 
den USA. Zu unrecht! Die Metropole 
am Lake Michigan gehört neben New 
York, San Francisco und Miami zu 
den spannendsten und vielseitigsten 
Reisezielen für LGBTI in den Vereinigten 
Staaten. Chicago begeistert mit einem
pulsierenden Stadtleben.  Siehe  Seite 43

Mr Mojo: Mr. Mojo reist in dieser 
Ausgabe in die Zukunft. Er befindet 

sich gerade auf Cyber-Zeitreise -  33 
Jahre in der Zukunft und schaut sich 
gerade die aktuelle Ausgabe der FRESH 
vom September 2050 an, in der Mr. Mojo 
darüber schreibt, was sich alles geändert 
hat und wie wir in dieser Zeit mit 
Pornographie und Robotorsex umgehen. 
Sehr spannend. Siehe                  Seite 45

6 bis 9
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Eure Meinung ist uns wichtig!
Wir freuen uns über eure Meinung oder Stellungnahme! Bitte schreibt uns an:
meinung@fresh-magazin.de Leserbriefe geben nicht immer die Meinung der Redaktion wieder. 
Wir behalten uns vor die Leserbriefe zu kürzen.

Liebe FRESH, der Artikel zu Dortmund (Hilferuf aus…) war erhellend und
traurig zugleich. Die Erkenntnis ist doch, dass der Staat mit seiner Steuer-

wut, wie hier die Stadt Dortmund, wirtschaftliche Aktivitäten erstickt. Die 
zweite Erkenntnis ist, dass die Spießigkeit vieler kleingeistiger Sozialdemo-
kraten, wie das Beispiel Dortmund zeigt, man nicht wirklich in politischer
Verantwortung lassen darf. Die traurige Erkenntnis ist, dass der spießige 
Kleinbürger sich nicht vorstellen kann, das schwule Männer aus Lust einfach
mal so Sex mit einem anderen Mann haben wollen. Das ist gottseidank
hier in der Metropole Köln anders. Alle Schwulen von NRW vereinigt
Euch in der Domstadt!

Rüdiger Neumann, Köln

Ich bin ein treuer Leser der FRESH und war immer von der journalisti-
schen Qualität dieses Magazins überzeugt. Dass Sie sich aber hinreißen 

lassen, den Quatsch über die Ursache des Szenesterbens in Dortmund zu 
schreiben, ärgert mich. Klar ist, wenn ein Geschäft nicht richtig läuft, dann 
sind aus Sicht des Betreibers immer andere schuld. Am schlimmsten ist hier 
der Staat, der es doch tatsächlich wagt, Steuern zu erheben und die armen 
Unternehmer in den Ruin treibt. Die Straße, die zum Betrieb führt, oder die 
Polizei, die für Sicherheit sorgt, sollen dann andere zahlen. Und auch das Geld, 
mit dem die Stadt den CSD in Dortmund fördert, muss irgendwo herkommen. 
Herr Scherff macht es sich zu leicht, wenn der den Niedergang der Dort-
munder Szene einzig und alleine auf die Steuern schiebt. Vergisst er doch, 
dass ähnliche Betriebe etwa in Essen, Düsseldorf oder Köln trotz höher 
Eintrittspreise auch zahlreiche Besucher aus Dortmund anziehen. Hier ba-
den sich die Betreiber nicht in Selbstmitleid, sondern packen an: Events, 
neue Konzepte und regelmäßige Werbung etwa in diesem Journal! 
Die Zeiten, in denen man nur einen Regenbogen an die Tür kleben muss-
te, sind vorbei. Und das ist auch gut so. Szenewirte und Saunabetreiber 
müssen sich Gedanken machen, welche Angebote gefragt sind. Denn 
so funktioniert unser System: Angebot und Nachfrage. Dass es einen 
Rückgang an Szenelokalitäten gibt, ist in einer Gesellschaft, die Schwu-
le immer mehr akzeptiert, normal. Auch in Städten wie Gelsenkirchen, 
Duisburg oder Oberhausen ist dies bemerkbar. Bestimmte Angebote 
sind nicht mehr gefragt. Ach ja, und die berühmten muffigen (heterose-
xuellen) Eckkneipen werden auch immer weniger. Man könnte die Liste 
der Ursachen für einen Rückgang von Schwulenlokalen noch fortset-
zen: Dating-Plattformen im Internet, die gesteigerte Mobilität usw.
Den Gipfel der Geschmacklosigkeit stellt jedoch die Todesanzeige dar. 
Für jeden, der einen geliebten Menschen verloren hat, muss diese wie ein 
Schlag ins Gesicht vorkommen. Wie ich schon schrieb, Angebot und Nach-
frage. Die genannten Lokale bedienten nicht mehr die aktuelle Nachfrage. 
Man kann also auch sagen: ihnen trauert anscheinend niemand nach! 

Rainer Kuslowski, 59, Dortmund

              LESERMEINUNG

Mönchengladbach 
vertreibt die GayCom

dp. Der schwul-lesbische 
Städtetag GayCom der 
von den NRW-Landes-

verbänden Schwules Netzwerk 
und LAG Lesben in NRW seit 2004 
jährlich in einer anderen Stadt 
veranstaltet wird, findet in diesem 
Jahr nicht in Mönchengladbach, 
sondern in Düsseldorf statt. 

Die Organisatoren reagierten damit 
auf eine sehr zögerliche Unterstüt-
zung durch Oberbürgermeister 
Hans Wilhelm Reiners (CDU) für die 
am 14. Oktober geplante Veran-
staltung und einen monatelangen 
Streit im Stadtrat. „Die GayCom 
ist ein fachlicher Austausch zu 
LSBTI*-Kommunal-Politik”, erklär-
te die Geschäftsführerin der LAG 
Lesben in NRW, Gabriele Bischoff, 
zur Absage an die Stadt Mönchen-
gladbach. „Da passt es nicht, wenn 
wir vor Ort das Stadtoberhaupt erst 
davon überzeugen müssen, Enga-
gierte freundlich zu begrüßen.”

Im September vergangenen Jahres 
hatte der Stadtrat die GayCom 
auf Initiative der damaligen PiPa-
Gruppe (Piraten und Die Partei) 
nach Mönchengladbach einge-
laden. Doch als es in diesem Jahr 
um die Details ging, wollte die von 
einer Großen Koalition regierte 
Stadt weder Mitveranstalter sein 
noch städtische Räume für die 
Tagung zur Verfügung stellen – die 
bisherigen GayComs wurden in 
der Regel auf Einladung des ent-
sprechenden Oberbürgermeisters 
im Rathaus oder Ratssaal durch-

Planung abgebrochen - Düsseldorf lädt nun am 14. 10. ein 

geführt. Mönchengladbachs Stadt-
oberhaupt Reiners wollte hingegen 
maximal ein Grußwort schreiben und 
bei der Eröffnung vorbeischauen.

Als alternativer Veranstaltungsort 
wurde die Stadtsparkasse gefun-
den, die weniger Berührungsängste 
zeigte. Nach einer hitzigen Debat-
te beschloss der Stadtrat im Mai 
einen von der SPD erkämpften 
„Kompromiss”, dass die Veran-
stalter zumindest das Logo der 
Stadt benutzen dürfen. Mit knap-
per Mehrheit sprachen sich die 
Kommunalpolitiker jedoch gegen 
eine Regenbogenbeflaggung am 
14. Oktober an den Rathäusern 
in Gladbach und Rheydt aus.

Die Linke sieht nun einen „enormen 
Imageschaden” durch die „Totalver-
weigerung” des Oberbürgermeisters. 
„Wenn ein Stadtoberhaupt wie OB 
Reiners dem städtischen Ansehen 
und Image durch sein Handeln 
Schaden zufügt, den er eigentlich 
abwenden soll, dann erwarte ich 
jetzt von unserem Oberbürgermeis-
ter eine sofortige Entschuldigung 
an die queere Community mit 
ihren vielen engagierten Men-
schen, insbesondere aber an die 
Organisatoren”, forderte Christian 
Ibels, Sprecher der AG-Queer der 
Linken in Mönchengladbach.

Nun findet die GayCom am 
14. Oktober im Düsseldorf 
statt, und zwar im Rathaus. In-
fos dazu unter: www. http://
schwules-netzwerk.de/gaycom/

175er erhalten unbürokratisch Entschädigung
dp. Männer und auch wenige ostdeutsche Frauen, die nach 1945 wegen ihrer 
Homosexualität verurteilt wurden, können nun Anträge auf Entschädigung 
stellen. Das zuständige Bundesamt für Justiz hat dafür auf seiner Homepage 
ausführliche Informationen inklusive eines Antragsformulars veröffentlicht.
Auf Antrag erhalten die Verurteilten eine Rehabilitierungsbescheinigung 
und, falls noch vorhanden, eine Tilgung des entsprechenden Eintrags im 
Bundeszentralregister. Diesen Antrag können auch Lebenspartner und Ver-
wandte von Betroffenen stellen sowie eine Person, „mit der der Verurteilte 
ein Versprechen eingegangen war, eine Lebenspartnerschaft zu begrün-
den”. Wenden kann man sich an jede Dienststelle der Staatsanwaltschaft.
Der Entschädigungsbetrag wird nach Prüfung auf das angebenene Konto
überwiesen. Mit Unterstützung des Bundesfamilienministeriums hat die Bun-
desinteressenvertretung schwuler Senioren (BISS) Ende Juli dazu eine Hotline 
eingerichtet, die Betroffene über ihre Möglichkeiten informiert und diese bei 
der Antragstellung berät. Die Hotline 0800-175-2017 ist montags bis freitags 
von 9 bis 11 Uhr und zusätzlich mittwochs und donnerstags von 16 bis 18 
Uhr besetzt; ein Anruf ist aus dem Fest- und dem Mobilfunknetz kostenfrei. 

5. Fachtag: Sexuelle & geschlechtliche Vielfalt 
dp. Die meisten Fachkräfte in Jugendarbeit und Jugendsozialarbeit hat-
ten bisher keine Gelegenheit, sich mit Themen der sexuellen Vielfalt und 
sexuellen Vorurteilen näher zu befassen. Der Fachtag „Zusammenhalten” 
über Sexuelle & geschlechtliche Vielfalt in der Jugendhilfe am 9.10. im Köln 
bietet dazu noch Teilnahmeplätze an. Infos: fachtag@gerne-anders.de

Essens Oberbürgermeister Thomas Kufen (CDU) begrüßte die Teilnehmer der 
GayCom im vergangenen Jahr im Ratssaal.
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                                NEWS

Bundesregierung zählt 27 Prozent mehr 
politisch motivierte Gewalttaten

Deutlich mehr Hasskriminalität 
gegen Schwule und Lesben

oe. Laut Bundesinnenminis-
terium haben die Straftaten 
gegen Schwule, Lesben 

und Transsexuelle im ersten Halbjahr 
diesen Jahres um rund 27 Prozent 
im Vergleich zum Vorjahreszeitraum 
zugenommen. In der Statistik wurden 
von Januar bis Juli 2017 insgesamt 
130 politisch motivierte Straftaten 
erfasst, die sich gegen die sexuelle 
Orientierung von Schwulen, Lesben, 
Bi-, Trans- und Intersexuellen rich-
teten. Derartige 
Gewaltdelikte 
reichen von 
Nötigung und 
Bedrohung 
über Körperver-
letzung, Raub 
oder Sachbe-
schädigung bis 
hin zu Volks-
verhetzung.

Laut dem 
Lesben- und 
Schwulenver-
band (LSVD) 
wird aber längst 
nicht jeder 
homo- und 
transphobe 
Übergriff erfasst. 
Der Verband 
fordert daher 
ein verbessertes Meldeverfah-
ren sowie einen regelmäßigen 
Austausch zwischen Polizei und 
Community. Das würde die Anzei-
gebereitschaft erhöhen und die 
Dunkelziffer von nach wie vor 80 
Prozent senken, so der LSVD. Der 
Anstieg um 27 Prozent in 2017 kann 
aber auch gerade darauf zurück-
zuführen sein, dass bei den betrof-
fenen Opfern die Bereitschaft zur 
Anzeige gewachsen ist. Hierüber 
gibt die Statistik keine Auskunft. 

Bundesjustizminister Heiko Maas 
(SPD) bezeichnete den Anstieg der 
homophoben Straftaten als „beschä-
mend“. Homophobie dürfe in unserer 
Gesellschaft keine Chance haben, 
so der Minister. Der Vorsitzende der 
NRW-Grünen, Sven Lehmann, sagt: 
„Diese Zahlen sind alarmierend. 
Von gleichen Rechten bis zu voller 
gesellschaftlicher Akzeptanz ist es 
noch ein weiter Weg.“ Ein nationaler 
Aktionsplan gegen Homo-, Bi- und 
Trans*feindlichkeit und für Akzeptanz 

aller Lebensentwürfe sei ein wichti-
ges Projekt der nächsten Jahre, so 
der Kölner Bundestagskandidat. 

Auch der LSVD fordert ein umfas-
sendes Bund-Länder-Programm ge-
gen homo- und transphobe Gewalt 
inklusive Präventionsmaßnahmen 
und konsequenter Strafverfolgung. 
Das müsse Aufgabe der nächsten 
Bundesregierung werden, so LSVD-
Sprecherin Stefanie Schmidt, und 

weiter: „Eine 
offene Gesell-
schaft muss 
allen Menschen 
garantieren, 
jederzeit, an 
jedem Ort, 
ohne Angst und 
Anfeindung 
verschieden 
zu sein.“

Gewalttaten 
gegen Schwule 
sind auch in 
NRW immer 
wieder Thema 
in den Medien. 
Doch die Statis-
tik registrierte 
für das Jahr 
2016 lediglich 
16 Fälle. Der 

Grund: trans- und homophob mo-
tivierte Straftaten werden bei der 
NRW-Polizei nicht gesondert erfasst. 
Zunehmend dürfte es sich etwa um 
Raubdelikte handeln, bei der die Op-
fer gezielt auf Online-Datingseiten 
gefunden werden. Allein in Bochum 
gab es in 2016 mindestens 15 zur 
Anzeige gebrachte Fälle, die aber 
in der Statistik nicht auftauchen.

Gewaltopfer haben in NRW eine 
Vielzahl von Anlaufstellen, die ihnen 
mit Rat und Tat zur Seite stehen. 
So gibt es in Köln und Düsseldorf 
jeweils ein Schwules Überfalltelefon 
(Ortsvorwahl + 19228), aber auch 
die regionalen Aidshilfen verfügen 
über Beratungskompetenz. Darüber 
hinaus unterstützen die Opfer-
beratung Westfalen „Back Up“ in 
Dortmund (www.backup-nrw.org) 
und die Opferberatung Rheinland 
in Düsseldorf (www.opferberatung-
rheinland.de) Menschen, die Opfer 
rechtsextremer, rassistischer und 
homophober Gewalt wurden.

Planung abgebrochen - Düsseldorf lädt nun am 14. 10. ein 

Sigmar Gabriel beim Pink Tuesday
dd. Am 8. August präsentierte der „Ritter” auf der Cranger Kirmes eine Show 
der Extraklasse für alle queeren Spaßvögel. Mit dabei waren Jörg Dussa und 
die Terrortucken sowie die Travestiegruppe Ever Girls. Besonderer Besuch er-
hielten die schwul-lesbischen Gäste beim Feiern durch Bundesaußenminister 
Sigmar Gabriel (SPD), der mit dem Betreiber Albert Ritter als Chef des Deut-
schen Schaustellerbundes ein Treffen vor Ort hatte und es sich nicht nehmen 
ließ, die Anwesenden zu begrüßen und ein paar nette Worte an das Publikum 
zu richten. Im nächsten Jahr heißt es wieder Pink Tuesday auf Crange.

„Ausgrenzung aus der Volksgemeinschaft”
dd. Ein Vortrag zum Thema „Ausgrenzung aus der Volksgemeinschaft” über die 
Verfolgung von Homosexuellen in Duisburg, Essen und Mülheim an der Ruhr von 
1933-1945 findet am Donnerstag, 12. Oktober 2017, um 19.00 Uhr im Vortragssaal 
im Haus der Stadtgeschichte statt. Es handelt sich um einen Vortrag von Dr. 
Jürgen Müller, NS-Dokumentationszentrum Köln. Veranstalter ist das Stadtarchiv 
Mülheim an der Ruhr in Kooperation mit dem Geschichtsverein Mülheim
an der Ruhr. (Haus der Stadtgeschichte, Von-Graefe-Str. 37. Der Eintritt ist frei.)

Opfer anti-schwuler Gewalt: Dennis Reske
aus Gelsenkirchen sitzt seit der Attacke 2012 
im Rollstuhl. Er kann u.a. nicht mehr laufen.
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Sven Goergens ist Bundestagskandidat und NRW-Landesvorsitzender der liberalen Schwulen und Lesben 
„Ich hab Vertrauen in das Verhandlungsgeschick der FDP”

dd. Sven Goergens ist 
Bundestagskandidat für 
die FDP in Dortmund.

Er studierte Politik- und Erziehungs-
wissenschaften und ist seit 2009 
Mitarbeiter von Alexander Alvaro, 
MdEP - Vizepräsident des Europä-
ischen Parlaments. 2014 wurde er 
Fraktionsgeschäftsführer der FDP/Bür-
gerliste im Rat der Stadt Dortmund.

Herr Goergens, nach der Öff-
nung der Ehe, welche politischen 
Forderungen hat ihre Partei
außerdem im Gepäck? Warum soll 
man die FDP als schwuler, lesbisch-
er oder trans* Mensch wählen - 
und sich wünschen, dass die Regie-
rung auswechselt wird?

Für die FDP geht es nach der Öffnung 
der Ehe für Alle jetzt verstärkt dar-
um, sich gegen Diskriminerung und 
Gewalt einzusetzen, aber z.B. auch 

Themen wie Diversity Ma-
nagement voranzubringen. 
Eine weitere Forderung ist, 
das Transsexuellengesetz 
endlich so zu erneuern, 
dass die Personenstands- 
und Namensänderung 
ohne diskriminierende 
Hürden erfolgt, aber 
z.B. auch eine verstärkte 
Übernahme von Kosten 
bei der geschlechtsan-
gleichenden Behandlung 
durch die Krankenkassen. 

Beim KCR-Podium 
in Dortmund haben 
Sie sich als NRW-
Landesvorsitzender
der Liberalen Schwulen und 
Lesben (LiSL) für LGBT-Rechte 
eingesetzt. Wie engagieren
Sie sich persönlich für queere
Rechte?

„Ich stehe für Fairness, Vielfalt und Freiheit”
Bundestagskandidat Kai Gehring engagiert sich seit Jahren für schwul-lesbische und trans* Rechte

dd. Kai Gehring ist seit 2005 
Mitglied des Deutschen 
Bundestages und in Essen 

Bundestagskandidat der Grünen. Er en-
gagiert sich u.a. für Jugend- und Hoch-
schulpolitik und ist Schirmherr der
queeren Jugendzentren „together” 
in Nordrhein-Westfalen.

Kai, die Öffnung der Ehe ist beson-
ders durch die Forderungen der 
Grünen Realität geworden. Welche 
weiteren politischen Forderungen 
haben die Grünen für LGBT-Rechte 
auf der Agenda? Warum sollte man 
aus LGBT-Sicht die Grünen wählen? 
Endlich hat der Bundestag der „Ehe für 
Alle” mehrheitlich sein Ja-Wort gege-
ben - ein Grund zum Feiern und Freu-
en. Mit diesem historischen Durchbruch 
haben wir Menschenrechtsgeschichte 
geschrieben. Wir sind stolz drauf, zu-
mal wir Grüne 1990 die erste Initiative 
zur Eheöffnung eingebracht haben. 
Mit diesem Rückenwind wollen wir 
Benachteiligungen von LGBTI im All-
tag noch stärker entgegentreten.  
Gewalt wächst wieder. Daher wollen 
wir Grüne einen bundesweiten „Akti-
onsplan für Vielfalt, gegen Homo- und 
Transphobie”. Er soll Opferhilfe, Präven-
tion, Forschung sowie Aus- und Fortbil-
dung bei Polizei und Justiz verbessern.  
In Bildungs- und Jugendeinrichtungen 
soll stärker über Menschenrechte und 
die Vielfalt sexueller Identitäten infor-
miert werden. In Landesregierungen 
haben wir hier klare Akzente gesetzt.

Das Transsexuellengesetz 
ist veraltet und entwürdi-
gend. Darum wollen wir 
es durch ein modernes 
Selbstbestimmungsrecht 
ersetzen. Bei minderjähri-
gen Intersexuellen sollen 
Geschlecht zuweisende 
und anpassende Operati-
onen nur mit ihrer Einwil-
ligung erfolgen dürfen. 
Daneben setzen wir uns 
für LSBTI-Geflüchtete 
ein und fordern in der 
Außen- und Entwick-
lungspolitik LSBTI-Rechte 
stärker zu verwirklichen.
Den Diskriminierungs-
schutz wollen wir 
stärken: Das Gleichbe-
handlungsgesetz gehört weiter-
entwickelt, im Grundgesetz das 
Diskriminierungsverbot um das 
Merkmal „sexuelle Identität” ergänzt. 
Es gibt also noch viel zu tun, und 
wir haben queerpolitisch viel vor! 
Du bist Schirmherr der queeren 
Jugendzentren des Sozialver-
eins für Lesben und Schwule im 
Ruhrgebiet und CSD-Preisträger. 
Wie engagierst du dich per-
sönlich für queere Themen? 
Schirmherr und Ruhr-CSD-Preisträger 
zu sein, spornt an! Gleiche Rech-
te für alle ist Herzensanliegen und 
Antrieb meiner parlamentarischen 
Arbeit. Daher engagiere ich mich 

auf allen Ebenen, Vielfalt zu fördern 
und Diskriminierungen zu bekämp-
fen. So muss jede Schule Ort ohne 
Homophobie sein und Jugendhil-
fe sicherstellen, dass jede*r ohne 
Angst verschieden sein kann.
Mich treibt um, dass auch heute noch 
82% der lesbischen, schwulen, bise-
xuellen und 96% der transsexuellen 
Jugendlichen Diskriminierung erleben 
- wegen ihrer sexuellen Orientierung 
bzw. Geschlechtsidentität. Das darf 
niemanden kalt lassen, sondern er-
fordert beherztes Handeln. Darum 
kämpfen wir Grüne weiter gemeinsam 
mit Community und Zivilgesellschaft 
für Respekt und Wertschätzung - auf 
CSDs, im Parlament, im Alltag. 
In der Wissenschafts- und For-

schungspolitik möchte ich Diversity 
in Hochschulen und Laboren stärken: 
Gender- und Queer-Studies ge-
hören abgesichert, da sie wichtige 
Erkenntnisse hervorbringen. Atta-
cken rechter und anti-feministischer 
Gegnern weise ich zurück, da sie 
Wissenschaftsfreiheit gefährden.
Daneben setze ich mich auch auf 
Dienstreisen im Ausland stets für 
gleiche Menschenrechte für LSBTIs 
ein: So treffe ich mich vor Ort mit - oft 
verfolgten - lokalen Gruppen, um sie 
zu stärken. Internationale Solidari-
tät ist für die Community vielerorts 
auf dem Globus im wahrsten Sinne 
des Wortes überlebenswichtig. 

Wie wahrscheinlich ist Rot-Rot-Grün 
im Bund, wenn es rechnerisch reicht? 
Wäre z.B. die Novellierung des 
Transsexuellengesetzes oder ein bun-
desweiter Aktionsplan gegen Homo-
phobie, wie die Grünen fordern, ein 
Muss für Koalitionsverhandlungen? 
Koalitionen machen wir von der Um-
setzung unserer politischen Forde-
rungen abhängig. Wir Grüne haben in 
den letzten 30 Jahren wie keine andere 
Partei gezeigt, wie wichtig uns Queer-
politik ist, waren Antreiber sowohl in 
Oppositions- als auch Regierungsrolle. 
Daher wären wir in einer Regierung 
Garant dafür, mehr und schneller 
Fortschritte für Vielfalt, Akzeptanz und 
Selbstbestimmung zu erreichen. Wel-
che Koalition gebildet werden kann, 
entscheiden die Wähler*innen am 24.9..
 

Nun ich sehe das auch als per-
sönlichen Einsatz an, immerhin 
übernehme ich dieses Amt und 
die damit verbundene Verantwor-
tung freiwillig und ehrenamtlich. 

Für mehr Engagement reichte dann 
bisher die Zeit einfach nicht. 

Wie wahrscheinlich ist eine schwarz-
gelbe Koalition im Bund, wenn es
rechnerisch reicht? Wäre z.B. die 
Novellierung des Transsexuellen
gesetzes oder ein bundesweiter
Aktionsplan gegen Homophobie,
wie die Grünen fordern, ein
Muss für Koalitionsverhandlungen?

Wenn es rechnerisch reicht, dann 
kommt es natürlich dennoch auf die 
Inhalte an, die Union ist nicht unser 
natürlicher Partner. Ich bin skeptisch, 
dass die Novellierung des Transse-
xuellengesetzes bei der Union einen 
hohen Stellenwert einnimmt. Ich 
habe allerdings Vertrauen in das Ver-
handlungsgeschick der Parteiführung 
in einem solchen Fall und ich habe 
durchaus das Gefühl, dass LiSL gehört 
wird, wir geben also unser Bestes. 
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Sahra Wagenknecht (DIE LINKE) will das kirchliche Arbeitsrecht zugunsten von queeren Menschen ändern

„Änderungen sind dringlich erforderlich”                 
dd. Sahra Wagenknecht ist 
Fraktionsvorsitzende der 
Linken im Bundestag und 

Spitzenkandidatin von DIE LINKE. 
Sie studierte in Berlin Philosophie 
und Neuere Deutsche Literatur.

Mit der Öffnung der Ehe für alle 
ist eine wichtige Forderung auch 
der Linken erfüllt worden. Welche 
politischen Forderungen hat Ihre 
Partei noch im Gepäck, warum 
soll man DIE LINKE aus quee-
rer Sicht wählen? Wie engagie-
ren Sie sich persönlich dafür?

DIE LINKE kämpft für die Akzeptanz 
unterschiedlicher Lebensweisen 
und der sexuellen Vielfalt in un-
serer Gesellschaft. Die Öffnung 
der Ehe für alle ist ein wichtiger 
Schritt, für den sich DIE LINKE 
seit Jahren eingesetzt hat, aber
queere Menschen treffen in der 
Gesellschaft auch weiterhin auf vie-
le Hindernisse, werden benachteiligt 
und ausgegrenzt. Die Diskriminie-
rung queerer Menschen ist absolut 
inakzeptabel und muss auf allen 
gesellschaftlichen Ebenen über-
wunden werden. Dazu gehört auch,   
die Geschichte des §175 StGB voll-
ständig aufzuarbeiten und auch 
diejenigen zu entschädigen, die 
medizinischen Experimenten und 
Berufsverboten ausgesetzt waren. 
Auch eine Kollektiventschädigung, 
wie DIE LINKE sie fordert, fehlt 
noch. Alle Menschen müssen die 
gleichen Rechte haben – unabhän-

gig von ihrem Geschlecht, 
ihrer Herkunft, ihrem 
Alter oder ihrer sexuellen 
Orientierung. Emanzipato-
rische Kräfte stärken – das 
ist für uns ein zentraler 
Pfeiler linker Politik. 

Über eine Million Mit-
arbeiterinnen und Mit-
arbeiter arbeiten für die 
Kirche. Nicht nur Arbeit-
nehmer_innenrechte, 
sondern auch Persön-
lichkeits- und Menschen-
rechte lässt die Kirche in 
ihren Betrieben insbeson-
dere bei Homosexuellen 
nur eingeschränkt gelten. 
Gehört das kirchliche Ar-
beitsrecht abgeschafft? 

Dies ist ein Bereich, in dem Ände-
rungen sehr dringlich erforderlich 
sind. Das Arbeitsrecht muss sicher-
stellen, dass ein aus Sicht der Kirchen 
„fehlendes privates Wohlverhalten” 
nicht zur Grundlage von Kündigun-
gen in kirchlichen Einrichtungen und 
Betrieben gemacht werden darf. Wir 
fordern eine Streichung des §118 
des Betriebsverfassungsgesetzes 
mit seinen Sonderregelungen für 
Religionsgemeinschaften und Ten-
denzbetriebe. Es kann nicht sein, 
dass grundlegende Rechte für 
Arbeitnehmerinnen und Arbeitneh-
mer durch diesen Sonderparagra-
phen eingeschränkt werden. Das 
Allgemeine Gleichbehandlungs-

gesetz muss auch in kirchlichen 
Einrichtungen Anwendung finden.

Rechtspopulismus ist auf dem 
Vormarsch. Homosexuelle wer-
den denunziert und ausgegrenzt. 
Wie stellt Ihr Euch in Punkto 
Diskriminierung von Schwulen 
und Lesben gegen die AfD? 

Die Zunahme des Rechtspopulis-
mus geht einher mit Angriffen auf 
Menschen, die anders aussehen, 
anders leben, anders lieben. Ein 
jeder solcher Angriffe ist nicht nur 
ein Angriff auf die unmittelbar be-
troffene Person, sondern ein Angriff 
auf die gesamte Gesellschaft. DIE 
LINKE setzt sich für die umfassende 

Unterstützung von Präventionspro-
jekten und Organisationen ein, die 
sich mit der Hilfe für Gewaltopfer 
beschäftigen. Die strafrechtliche
Verfolgung queerfeindlicher Gewalt
 muss konsequent angegangen
werden.

Martin Schulz ist Eure einzige Op-
tion, an die Regierung zu kommen.
Wie wahrscheinlich ist Rot-Rot-
Grün im Bund, wenn es rechnerisch
reichen würde? Wäre z.B. die Nove-
llierung des Transsexuellegesetzes
oder ein bundesweiter Aktionsplan
gegen Homophobie, wie die 
Grünen fordern, ein Muss für 
Koalitionsverhandlungen?

Wir treten bei der Bundestagswahl an, 
um einen echten Politikwechsel zu er-
reichen. Wir wollen eine Gesellschaft, 
in der alle Menschen - unabhängig 
von Geschlecht, Herkunft oder se-
xueller Orientierung - gleichberech-
tigt und in sozialer Sicherheit leben 
können und selbstverständlich auch 
die Rechte von  LSBTTIQ umfassend 
geschützt sind. Wir wollen ein Ende 
der Weiter-so-Politik erreichen. Je stär-
ker DIE LINKE, desto mehr Druck kann 
sie ausüben und desto eher wird die 
SPD bereit sein, eine grundlegend 
andere Politik zu vertreten. Und dann 
gibt es vielleicht auch eine Option 
für einen Politikwechsel. Deshalb: DIE 
LINKE ist weder auf Opposition noch 
Regierung eingerichtet, sondern auf 
die Durchsetzung von Veränderung. „Ich hab Vertrauen in das Verhandlungsgeschick der FDP”

„Ich stehe für Fairness, Vielfalt und Freiheit”
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„Damit lässt sich Unrecht nicht beseitigen, 
aber klar als solches benennen”

dd. Der ehemalige 
Präsident des EU-
Parlaments Martin 

Schulz ist seit März 2017 
SPD-Vorsitzender. Als Kanz-
lerkandidat will er im Sep-
tember die Bundeskanzlerin 
ablösen. Schulz stammt aus 
Würselen bei Aachen und hat 
vor seiner Kandidatur etwa 
den Kölner CSD besucht.
Mit im neuen Wahl-Pro-
gramm der SPD stehen nun 
der besonderer Schutz für 
queere Menschen auf
der Flucht, Lern- und Lehr-
material, das die Vielfalt 
von Lebensmodellen
altersgerecht abbildet, und 
die Stärkung der Antidiskri-
minierungsstelle des Bun-
des. FRESH sprach mit dem 
Herausforderer von Frau 
Merkel auf einer Wahlver-
anstaltung in Düsseldorf. 
 
Herr Schulz, Sie waren 
bei der Abstimmung im 
Bundestag für die Ehe 
für Alle nicht dabei. Ha-
ben Sie die Abstimmung 
live verfolgt? Hat da Frau 
Merkel den Weg frei ge-
macht, um das Thema im 
Wahlkampf loszuwerden?

Natürlich habe ich die Ab-
stimmung verfolgt. Frau 
Merkel hat versucht, einem 
Thema im Wahlkampf aus-
zuweichen. Dass es ihr dabei 
um reine Taktik ging, konnte 
man daran sehen, dass sie 
selbst dagegen gestimmt 
hat - und auch vor dem 
Deutschen Bundestag nicht 
dazu gesprochen hat. Mit 
der Ehe für alle setzen wir 
eine gesellschaftliche Realität 
endlich in Gesetzesform um. 
Die SPD will das seit Jahren, 
das haben CDU/CSU stets 
blockiert. Als Frau Merkel 
nun ankündigte, das könnte 
Gegenstand einer Gewissens-
entscheidung NACH der Wahl 
werden, war es genug. Das 
Gewissen der Bundestagsab-

geordneten kennt keine Frist.
 
Warum hat sich die SPD bei 
der „Ehe für Alle” nicht viel 
früher durchsetzen können? 
Das hat bei der Communi-
ty die ganzen letzten Jahre 
in Bezug auf die SPD einen 
fahlen Beigeschmack er-
zeugt, die SPD stehe nicht 
voll hinter dieser Forderung. 
Wie wichtig ist der SPD in 
Zukunft die Gleichberech-
tigung und die Antidiskri-
minierung vom LGBT?

Die SPD stand immer für die 
volle Gleichstellung, und ohne 
die SPD hätte es die „Ehe 
für alle” nicht gegeben. CDU 

Der Kanzlerkandidat der SPD, Martin Schulz, gab FRESH ein Interview

und CSU haben das bei je-
der Gelegenheit abgelehnt. 
Ich habe das Thema gleich in 
den ersten Wochen meiner 
Amtszeit im SPD-Vorsitz im 
Koalitionsausschuss angespro-
chen - brüske Ablehnung der 
CDU-Vorsitzenden Merkel.

Waren Sie schon mal auf ei-
ner gleichgeschlechtlichen 
Hochzeit? Fällt Ihnen als 
Politiker, dessen Partei es 
mit möglich gemacht hat, 
als Hochzeitsgast eine be-
sondere Geschenkidee ein?

Das Recht auf die Ehe für alle 
ist kein Geschenk, sondern 
vielfache Realität in Deutsch-

land, die wir nun endlich 
auch rechtlich ermöglichen. 
Ich finde deshalb eigentlich 
auch: Ein gleichgeschlecht-
liches Hochzeitspaar würde 
von mir keine anderen Ge-
schenke bekommen, als jedes 
andere ...etwas mit persönli-
chem Bezug zum Ehepaar.
 
Präsident Trump hat ge-
rade durchgesetzt, dass 
Transsexuelle in den USA 
nicht zur Armee dürfen. 
Wie sehen Sie diese Frage 
bezüglich der Bundes-
wehr? Wie wichtig ist die 
zügige Novellierung des 
Transsexuellengesetzes?

Diese Entscheidung ist ja nur 
ein weiteres Zeichen der er-
ratischen und oft auch offen 
diskriminierenden Politik von 
Donald Trump. Für mich ist 
klar: Alle Menschen sollen 
unabhängig von ihrer sexu-
ellen Identität frei und sicher 
leben können - mit gleichen 
Rechten und Pflichten. Das 
sollte eigentlich eine Selbst-
verständlichkeit sein und gilt 
natürlich auch für die Bun-
deswehr. In diesem Kontext 
ist auch eine baldige Reform 
des Transsexuellengesetzes 
dringend nötig. Wir wollen 
die Lage von trans- und inter-
geschlechtlichen Menschen 
verbessern und gewährleis-
ten, dass sie selbst über ihr 
Leben bestimmen können, 
inklusive der medizinischen, 
gesundheitlichen, sozialen 
und rechtlichen Aspekte.

Die Menschenrechtssitu-
ation für Homosexuelle
 in der Türkei Besorg-
nis ist erregend. Würden 
sie mir empfehlen als 
schwuler Journalist in 
die Türkei zu reisen? 

Die Situation in der Türkei ist 
mehr als besorgniserregend. 
Deshalb hat Sigmar Gabriel 
als unser Außenminister völlig 

FRESH traf Martin Schulz bei einem Wahlkampfauftritt in Düsseldorf. 
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„Damit lässt sich Unrecht nicht beseitigen, 
aber klar als solches benennen”

zu Recht die Reisehinweise 
deutlich verschärft. Herr 
Erdogan baut die Türkei zu 
einem autokratischen Staat 
um und schleift den Rechts-
staat, wenn er ohne Anklage 
Menschenrechtler, Journa-
listen oder tausende Lehrer 
und Beamte inhaftieren lässt. 
Unsere Antwort darauf sollte 
sein, die Verhandlungen zur 
Zollunion abzubrechen und 
auch die EU-Gelder für die 
Beitrittshilfen zu stoppen. 
Und wenn Herr Erdogan 
ernsthaft die Todesstrafe ein-
führt, dann ist das auch der 
Schlussstrich unter die Ver-
handlungen zum EU-Beitritt.
 
Kommt die Rehabilitierung 
der betroffenen Verur-
teilten nach §175 nicht 
viel zu spät? Warum hat 
das Thema die SPD unter 
Brandt, Schmidt und Schrö-
der nicht interessiert?
Bei dem Gesetzentwurf 
wurde in letzter Minute 
der Personenkreis wie-
der eingeschränkt. Wie 

beurteilen Sie das neue 
Gesetz von Heiko Maas?

Das Gesetz bedeutet einen 
Meilenstein in zweierlei Hin-
sicht. Es wird ein Stigma besei-
tigt, unter dem homosexuelle 
Männer jahrzehntelang leiden 
mussten. Und es besteht ein 
finanzieller Entschädigungs-
anspruch für die Betroffenen, 
die der Staat diskreditiert und 
stigmatisiert hat. Damit lässt 

sich Unrecht nicht beseitigen, 
aber klar als solches benennen.
Dass das Thema unter Brandt, 
Schmidt und Schröder nicht 
interessiert hat, ist falsch. 1973 
führte das Kabinett Brandt II 
eine umfassende Reform des 
Sexualstrafrechts durch. Der 
§175 wurde in seiner national-
sozialistischen Ausprägung 
entschärft. Im Jahr 2002 wurden 
unter Bundeskanzler Gerhard 
Schröder die Verurteilungen 

wegen homosexueller Handlun-
gen bis 1945 für nichtig erklärt. 
Trotzdem muss man feststellen, 
die Rehabilitierung der betrof-
fenen Verurteilten kommt viel 
zu spät. In der SPD war die Re-
habilitierung bereits seit 2011 
Beschlusslage. Wir sind die 
Partei, die den Weg geebnet 
hat, um sowohl die Rehabilitie-
rung der nach §175 Verurteilten 
als auch die längst überfällige 
„Ehe für alle” zu ermöglichen.

Mit Rot-Rot-Grün würde 
einiges mehr als bisher an 
Verbesserungen für LGBT 
umgesetzt werden können, 
wie z.B. ein bundesweiter 
Aktionsplan, wie es ihn schon 
in einigen Bundesländern 
gibt oder gab. Warum wer-
ben Sie nicht mehr für so ein 
Bündnis nach der Wahl?

Ich werbe für gar kein Bündnis, 
sondern für meine Partei und 
für unser gutes Programm. 
Wer nach der Wahl mit uns 
koalieren will, der kann ger-
ne auf uns zukommen. 
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Bochumer Varieté präsentiert Jubiläumsshow
25 Jahre et cetera

dd. Das Bochumer Varieté et 
cetera feiert sein 25-jäh-
riges Jubiläum mit einer 

außergewöhnlichen Jubiläumsshow. 
Ein viertel Jahrhundert voller Spaß, 
toller Showprogramme, gutem Essen 

und Liebe zur Kunst. 
Zusammen mit inter-
national bekannten 
Artisten stehen 
zu diesem Anlass 
auch die Gründer 
der Varieté-Familie 

gemeinsam in den nächsten Wochen 
auf der Bühne! 

Und so hat alles angefangen: Die 
et cetera-Gründer Jörg 
Richter, Silvia & Ronny 
Cabello (Foto) waren 
sieben Jahre als 
Deutschlands 
einziges reisendes 
Zeltvarieté auf 
Tournee quer 
durch die Republik. 
Silvia Cabello erinnert 
sich: „Die Gründungszeit 
war ziemlich aufregend, wir 
waren vorher bei Roncalli, wollten 
aber unser eigenes Theater haben 

und kauften ein altes DDR-Zirkuszelt 
vom „Lachsack“. Damit gingen wir auf 
Tour. Damals fanden wir Reisen als 
Lebensform ganz aufregend”, erinnert 
sich die sympathische Theaterleiterin.

Nach den Touren sind die lebens-
frohen Varieté-Macher fest nach 
Bochum gezogen und haben auf 
dem Straßenbahndepot-Gelände der 
Bogestra ein festes Zuhause gefun-
den. Vor sechs Jahren wurde erweitert 
und ein neues großes Theaterzelt 
erbaut. Seitdem werden ca. alle 
vier Monate abwechslungsreiche 
Programme präsentiert, einige davon 
haben Kultstatus erreicht. Auch viele 

Künstler wie das Männer-
Akrobaten-Paar „Duo So-

rellas” haben hier ihre 
Karriere begonnen. 
Christophe Gobet 
von den Sorellas 
erinnert sich gerne 
an das et cetera: „Im 

Bochumer et cetera 
war es immer etwas 

ganz Besonderes für uns 
Künstler, denn hier bist du sofort 

Teil einer Familie, und das hat uns 
immer sehr gut gefallen.”

Inzwischen gehört das Varieté et cetera 
zu den wichtigsten kulturellen Einrich-
tungen des Ruhrgebiets. Ronny Ca-
bello ist froh: „Das gesamte Team fühlt 
sich in Bochum zu Hause und arbeitet 
stets mit Leidenschaft daran, den 
Gästen ein unvergessliches Erlebnis-
Arrangement zu schaffen - in stilvollem 
Ambiente, gemütlich-familiärer 
Atmosphäre, mit atemberaubender 
Artistik, bester Comedy und kreativer 
Gastronomie”, und weiter: „Die vielen 
Stammgäste und die positive Resonanz 
der Besucher lassen uns zuversichtlich 
in die Zukunft schauen. Und so freut 
sich unser gesamtes Team auf viele 
weitere Jahre in Bochum, um unseren 

Gästen weiterhin klasse Artistik, Come-
dy und Gastronomie präsentieren zu 
können.” 
Unter der Regie von Sammy Tavalis 
wird das Programm „Die Jubiläums-
show” vom 8. September bis zum 
5. November zu sehen sein. Infos & 
Tickets: www.variete-et-cetera.de

Artisten 
der Jubiläumsshow: 
Luke Dimon (rundes Foto)
(Moderation/Magie)
Trio Trilogy (Handvoltigen)
Duo Vladimir (Foto unten)
(Partnerakrobatik)
Miss Feliche
(Vertikalseil)
Oleg Basanov
(Licht- & Sandmalerei)
Antonio Olmedo 
(Flamenco)
Duo TwinSpin (Foto links)
(Diabolo)
Duo Guillaume & Marie 
(Duo Trapez)

oe. Kordula Völker (58) 
begeistert seit fast 40 Jahren 
mit Liedern und Texten nicht 

nur ihre lesbische Fangemeinde. Einen 
Ausschnitt aus ihrem neuen Programm 
und der CD-Veröffentlichung „Mitten-
drin“ präsentiert die Liedermacherin 
zur Zeit bei verschiedenen Events in 
der Region.

Kordula, du warst jahrelang als 
Kabarettistin auf den Kleinkunst-
bühnen unterwegs, heute hast du 
das Liedermachen für dich wieder-
entdeckt. Wie kam es dazu?

Es waren wundervolle 25 Jahre, als 
Kabarettistin unterwegs zu sein. Und 
unter dem Motto „Wenn es am schöns-
ten ist, sollte man aufhören“ habe ich 
vor zehn Jahren meinen Tourkoffer in 
die Ecke gestellt. Seitdem arbeite ich 
als Regisseurin und bringe den Nach-
wuchs auf die Bühne. Das macht Spaß. 
Zumal ich mir in meiner Heimatstadt 
Dinslaken mit der „Halben Treppe“ 
ein eigenes Theater aufgebaut habe. 
Und ab und zu trete ich hier für mein 

Vergnügen mit meinen Songs auf.

Um welche Themen dreht sich 
dein aktuelles Konzertprogramm 
„Mittendrin“, zu dem auch eine CD 
erschienen ist?

Die CD ist ein Live-Mitschnitt und 
nimmt dich mit auf eine kleine Reise. 
Meine Geschichten streifen das Innen 
und das Außen. Sind berührend tiefsin-
nig, humorvoll beschwingt und auch 

„Alle möchten nur zeigen, wie normal wir sind“
Im FRESH-Interview kritisiert Kordula Völker die Mainstream-Community

deutlich politischer als auf der letzten 
CD. Das Spannende an „Mittendrin“ 
ist, dass jede und jeder aus den Songs 
etwas anderes mitnimmt. Insofern sind 
die Themen universell und individuell 
zugleich.

Du bezeichnest dich selbst gerne als 
„Ermutigungskünstlerin“. Wen und 
wozu möchtest du ermutigen?

Den Titel haben mir Menschen gege-
ben, die gesagt haben, meine Texte 
machen ihnen Mut, den eigenen Weg 
zu gehen. Ich bin als öffentliche Lesbe 
bereits Mitte der 80er Jahre mutig 
vorangegangen. Ich habe auch Themen 
wie Gewalt gegen Frauen, Missbrauch 
und die psychischen Folgen auf die 
Bühne gebracht. Dieses Sich-Zeigen 
und Sich-Selbst-Ermächtigen sind 
zentrale Themen meiner künstlerischen 
Arbeit.

Mit 19 Jahren hast du dich geoutet. 
Bei deinen Auftritten haben auch 
lesbische Themen ihren Platz. Die 
Lesben-Community kämpft aber 

immer noch um ihre Sichtbarkeit – 
oder wie siehst du das?

Die Community hat sich mit der 
Einordnung in die gesellschaftlichen 
Standards selbst um ihre Sichtbarkeit 
gebracht. Alle möchten nur noch 
zeigen, wie normal wir sind. Ich war 
noch nie ein Fan von Einordnung, weil 
das auch zugleich Unterordnung in 
bestehende Machtsysteme bedeutet.

Können neue Angebote der LSBT*-
Community wie etwa queere 
Jugendtreffs, wie auch du sie mit 
deinem Engagement beim SVLS 
unterstützt, das Miteinander von 
Lesben und Schwulen stärken?

Die Suche nach der eigenen Identität 
ist, glaube ich, nach wie vor für Ju-
gendliche eine große Herausforderung. 
Diesen Weg in einem geschützten 
Raum gemeinsam zu gehen, ist eine 
großartige Chance für solidarisches 
Handeln. Ich würde es mir jedenfalls 
wünschen.

Infos unter: www.kordulavoelker.de
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dp. Der Circus Flic Flac 
zeigt eine Show mit 
Elementen von Akroba-

tik, Stunts und Slapstick, die auf 
einer Bühne mit einem hohen 
technischen Aufwand umgesetzt 
und inmitten einer mobilen XXL-
Zeltanlage präsentiert wird. Der 
Zirkus wurde im Jahre 1989 von 
den Brüdern Benno und Lothar 
Kastein in Bocholt gegründet. 

In den nächsten Wochen kommt 
Flic Flac mit einer brandneuen 
Show zurück nach Oberhausen. 
Vom 28. September bis 15. Okto-
ber 2017 erwartet das Publikum 
am Centro in der beheizbaren 
Zeltarena erneut ein Programm 
der Superlative. Preisträger 
internationaler Zirkusfestivals 
werden kunstvoll wilde Darbie-
tungen unter der Zirkuskuppel 
und auf der Bühne präsentieren.

Nur auf eines verzichtet der mo-
derne Zirkus gänzlich: auf Tiere. 
Denn die Tierhaltung und Zucht 
widerspricht der progressiven, 
modernen und humanen Grund-

Benno Kastein. Akrobatik und 
Nervenkitzel pur, gepaart mit 
feiner Comedy. Mehr als 35 
Künstler aus aller Welt bieten 
außergewöhnliche Darbietungen 
in Oberhausen. Einer der vielen 
Höhepunkte sind die drahtigen 
jungen Männer der Akrobatik-
Formation „Wild Gang” (Foto 
oben) und die Seil-Akrobaten von 

Der etwas andere Zirkus „Flic Flac” kommt zum Centro nach Oberhausen 
Die Wild Gang unter der Zirkuskuppel

haltung der Flic Flac Philosophie 
gegenüber diesen Lebewesen. 

Das Konzept zu „Farblos“ – so 
der provokante Name der gut 
zweistündigen Performance 
– stammt von den beiden Juni-
orchefinnen Larissa Medved-
Kastein und Tatjana Kastein, den 
Töchtern von Flic Flac Gründer 

„Adrealin Troupe” (Foto rechts).
Das gelb-schwarze Zirkuszelt, 
das man schon von Weitem er-
kennt, tragen außenstehende 
Rundbogenmasten, so dass innen 
Sichtbehinderungen auf ein Mi-
nimum reduziert sind. Hautnah 
und intensiv erleben die Besucher 
so die moderne, unkonventionel-
le und durchaus schräge Show. 
Mitreißend, adrenalingeladen, 
risikobewusst und spannend – 
Flic Flac begeistert einmal mehr 
mit dem Ungewöhnlichem.

Tickets gibt an allen bekann-
ten Vorverkaufsstellen und 
unter www.flicflac.de 

Die vier muskulösen Ukrainer von „Wild Gang” beweisen, dass Akrobatik auch
 ohne jegliche Requisiten auskommt. 

           KULTURANEKDOTE
Eine Liebe in Paris
Die Verlegerin Sylvia Beach

Geboren wurde sie 1887 in Baltimore, aber bereits 1901 zogen 
ihre Eltern mit ihr nach Paris. Ihr Vater war presbyterianischer 

Pfarrer und arbeitete an der Seine in der amerikanischen Gemeinde. 
Mit zwanzig Jahren lernte Sylvia Beach die Buchhändlerin, Verlegerin 
und Autorin Adrienne Monnier kennen, bei der sich die damalige 
Avantgarde der französischen Literatur traf: Paul Valéry, André Breton, 

Jean Cocteau und viele andere. Zwei Jahre 
später eröffnete Sylvia Beach mit Unterstützung 
ihrer neu gewonnenen Freundin, der sie ein 
Leben lang innig verbunden blieb, einen 
eigenen Buchladen für amerikanische Literatur. 
Er lag in der Nähe der Pariser Kathedrale Notre-
Dame und sie nannte ihn „Shakespeare and 
Company“. Werke von Gertrude Stein, Ernest 
Hemingway, Scott und Zelda Fitzgerald sowie 
von Djuna Barnes eroberten sich von dort 

aus die französische Leserschaft. Berühmt wurde Sylvia Beach, als sie 
1922 den Roman „Ulysses“ veröffentlichte, nachdem der irische Autor 
James Joyce vergeblich versucht hatte, sein Buch bei anderen Verlagen 
unterzubringen. Heute gilt es als Meisterwerk der Literatur. Während 
des Zweiten Weltkriegs wurde Sylvia Beachs Buchladen von der 
deutschen Besatzung geschlossen und 1944 nach der Befreiung von 
Paris durch amerikanische Truppen von ihr auch nicht mehr eröffnet. 
Sie zog sich ins Privatleben zurück, veröffentlichte jedoch 1956 ein 
Erinnerungsbuch an ihren bis heute legendären Buchladen. Ein Jahr 
zuvor war ihre Freundin verstorben. Aufgrund einer schweren Krankheit 
hatte Adrienne Monnier Schlaftabletten genommen. Sylvia Beach lebte 
bis zu ihrem eigenen Tod 1962 in Paris und blieb durch ihren Einsatz 
für die französisch-amerikanischen Literaturbeziehungen in Erinnerung.                                                                                                                                      
                                                                                            

Tom Dillinger
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Der einfühlsame Herzensbrecher

fb. Die gebrochenen, 
oftmals auch unsympathi-
schen Rollen liegen dem 

1992 in Hamburg geborenen Jannik 
Schümann ganz besonders. Und 
trotzdem gelingt es dem blendend 
aussehenden Nachwuchsstar genauso 
spielend, die Herzen des Publikums im 
Sturm zu erobern. Davon konnte man 
sich zuletzt in „Die Mitte der Welt“ ein 
eindrucksvolles Bild machen. Denn in 

der kongenialen Andreas-Steinhöfel-
Romanadaption von Jakob M. Erwa 
brach er als Neuzugang Nicholas nicht 
nur seinem Mitschüler Phil (dargestellt 
von Louis Hofmann) das Herz. Dem 
durchtrainierten Läufer flogen im Film, 
den es mittlerweile auch fürs Heimkino 
gibt, die Sympathien aller zu. Und doch 
konnte Jannik Schümann auch diesen 
Nicholas als gebrochene Figur anlegen, 
der unter dem Liebesentzug seiner 

vielbeschäftigten Eltern leidet und sich 
in eine Phantasiewelt flüchtet, die er 
mit verloren gegangenen Gegenstän-
den um sich herum kreiert. Für seine 
Rolle in „Die Mitte der Welt“ hatte 
Schümann seine erste schwule Sexsze-
ne vor der Kamera, was ihm aufgrund 
der im Vorfeld aufgebauten Vertraut-
heit mit Louis Hofmann aber nicht allzu 
schwerfiel (Foto unten).

Als Schauspieler reizen Jannik 
Schümann ohnehin Charaktere, die 
besonders sind, nicht die Schwie-
germutter-Söhnchen, die um die 
Hand der Nachbarin anhalten. „Mich 
interessieren die Rollen, die eine Tiefe 
und die was Besonderes haben. Ob 
das jetzt ein Mörder beim ‚Tatort‘ ist, 
oder jemand der mobbt oder psycho 
ist, oder jemand, der sich im falschen 
Körper geboren gefühlt hat“, sagt der 
sympathische 25-Jährige im Interview. 
Letzteres hat er 2015 unter Beweis ge-
stellt, als er für den Fernsehfilm „Mein 
Sohn Helen“ von Gregor Schnitzler in 
die Rolle des Finn Wilke schlüpfte, der 
sich nach einem US-Aufenthalt dazu 
entschließt, sein Geschlecht anpassen 
zu lassen und künftig sein Leben als 
Helen Wilke zu führen. An der Seite 
von Heino Ferch, der Schümanns Vater 
spielte, erntete der Film überwiegend 
positive 
Kritiken und 
brachte Jan-
nik für seine 
Transgen-
der-Rolle 
eine No-
minierung 
für den 
Hessischen 
Fernseh-
preis ein. 
Den hatte er 

drei Jahre zuvor schon gewonnen, als 
Teil des Ensembles des Fernsehfilms 
„Mittlere Reife“. 

Einen weiteren sehenswerten Auftritt 
hat Jannik Schümann ebenfalls unter 
der Regie Gregor Schnitzlers 2013 in 
„Spieltrieb“ abgeliefert, wo er auch 
schon einen Neuankömmling an 
einem Gymnasium mimte. Dieser 
Alev El Quamar ist ein gefährlicher 
Manipulator, der gemeinsam mit 
einer Mitschülerin einen perfiden Plan 
ausheckt, um einen Lehrer fertig zu 
machen. Wer hätte es gedacht – auch 
diesen Monat spielt Jannik im Kino in 
„Jugend ohne Gott“ einen intriganten 
Mitschüler, der sich in einem futuris-
tischen Zeltlager zusammen mit den 
anderen unterschiedlichen Wettkämp-
fen stellen muss, um einen Platz an 
einer Elite-Universität zu ergattern. An 
seiner Seite spielt Jannis Niewöhner 
(„Jonathan“) den Sympathieträger, und 
dennoch legt auch Schümann seine 
Rolle wieder so an, dass man ihr nicht 
allzu lange böse sein kann. Er versteht 
es ausgezeichnet, diese Gratwan-
derung bei der Charakterisierung 
seiner Figuren zu bewerkstelligen. 
Bevor Jannik demnächst im neuen 
Wim-Wenders-Film an der Seite von 
Alicia Vikander und James McAvoy 

Hollywood-Luft 
schnuppern darf, 
kann man ihn im 
September auch 
noch in „High 
Society“ auf der 
großen Leinwand 
erleben – abermals 
neben Jannis Nie-
wöhner, was den 
Kinobesuch ja allein 
schon rechtfertigen 
dürfte.

Den jungen Schauspieler Jannik Schümann muss man einfach gern haben

Fotos ©
: DCM, Sony Pictures, W

arner Brothers, Param
ount,
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Film:

fb. Thor (Baldur Einarsson) 
und Kristján (Blær Hin-
riksson) stecken mitten in 

der Pubertät und sind die besten 
Freunde. Wenn sie im abgelegenen 
isländischen 
Dorf, in dem 
sie aufwachsen, 
nicht gerade 
Autowracks 
demolieren 
oder Fische 
fangen, spie-
len sie mit den 
gleichaltrigen 
Mädchen gerne „Wahrheit oder 
Pflicht“. Als Thor dabei eines Tages 
Kristján küssen muss, löst dies 
beim schüchternen Kristján ganz 
neue, ungewohnte Gefühle aus. 
Guðmundur Arnar Guðmundssons 
Langfilmdebüt ist sehr bedächtig in 
Szene gesetzt. Es wird nicht viel ge-

Herzstein
sprochen, die langen Einstellungen 
von den imposanten Landschaf-
ten Islands dominieren auf weite 
Strecken das Geschehen. Auch 
hinsichtlich der Sexualität der pu-

bertierenden 
Protagonisten 
bleibt alles in 
Andeutun-
gen stecken. 
Ein kleiner 
Film auf 
den Spuren 
von „Tom-
boy“ oder 

„Beautiful Thing“, der deren 
Klasse oder Unterhaltungswert 
allerdings nicht erreicht. (3/6)
(Isländische OV mit dt. UTs)

Fr 15/09/17, 22:15, Apollo, Aachen
Im Oktober auf dem Filmfestival Müns-
ter, Schloßtheater Münster (genauer 
Termin unter www.queerfilmnacht.de) 

fb. Mit drei Oscars, ein-
schließlich dem als „bester 
Film des Jahres“, zählte 

„Moonlight“ Anfang des Jahres zu 
den großen Siegern beim weltweit 
wichtigsten Filmpreis. Barry Jenkins 
schildert darin das Leben von „Litt-
le“ alias Chiron alias „Black“ (in den 
verschiedenen Lebensabschnitten 
dargestellt von den Newcomern Alex 
Hibbert, Ashton Sanders und Trevante 
Rhodes), der in einem Problemviertel 

von Miami als Sohn einer Drogenab-
hängigen aufwächst. In Juan findet 
er einen Mentor, in seinem Klassen-
kameraden Kevin einen Freund, dem 
er eines Nachts am Strand sogar kör-
perlich näherkommt. Ausgerechnet 
in der von Kriminalität bestimmten 
Welt der schwarzen Unterschicht 
von einer schwulen Liebesgeschichte 
zu erzählen, ist eine mutige Ent-
scheidung. Die ruhig und auf weite 
Strecken auch eher dialogarm ent-

wickelte Geschichte 
taucht behutsam in 
das Leben ihrer Prota-
gonisten ein und weiß 
auf diese Weise umso 
mehr zu berühren 
und für knapp zwei 
Stunden gefangen 
zu nehmen. (5/6)
(deutsche Syn-
chronfassung)
Bereits auf DVD/
BluRay erhältlich. 

fb. Die aktuelle, achtteilige 
US-amerikanische Serie 
„Feral“ ist im September 

bei homochrom als Filmfassung 
komplett am Stück zu sehen (zwei 
Stunden). Autor und Regisseur Mor-
gan Jon Fox erzählt darin vom Alltag 
in einer Schwulen-WG. Die beiden 
Künstler Billy (hübsch: Jordan Ni-
chols) und Daniel (knuffig: Seth Dani-
el Rabinowitz) haben gerade Jordan 
(sexy: Tristan M. Garner) vor die Tür 
gesetzt, weil er Drogen nahm. Nun 
sind sie auf der Suche nach einem 
Nachfolger, den sie schließlich in 
Carter (heiß: Chase Brother) finden, 
der sowohl Jungs wie auch Billys 
bester Freundin Emily (Leah Beth 

Feral
Bolton) den Kopf verdreht. Die kurze 
Spielzeit einer jeden Episode (knapp 
20 Minuten) steht einer nachvollzieh-
baren Figurenentwicklung und einem 
vernünftigen Spannungsaufbau 
zunächst etwas im Wege. Deswegen 
bedarf es einer gewissen Geduld, 
sich in die Figuren hineinzufinden, 
die zunehmend Tiefgang entwickeln 
und die Geschichte über banale All-
tagsschilderungen hinauswachsen 
lässt. Dann überzeugt „Feral“ als 
frische neue queere Kurzserie. (4/6)
(Englische OV mit dt. UTs)
So 10/09/17, 18:15, Schauburg, Dortmund 
Mo 11/09/17, 21:00, Bambi, Düsseldorf
Mi 13/09/17, 18:30, Galerie Cinema, Essen
So 17/09/17, 20:30, Lichtburg,  Oberhausen
Di 19/09/17, 21:00, Filmpalette, Köln
Mi 20/09/17, 21:00, Casablanca, Bochum

DVD: Moonlight
Film: 

Film: 
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dd. Mit dem Titel „Perlen 
der Travestie“ startet der 
RevuePalast Ruhr am 7. 

September in die Saison 2017/18. 
Nicht nur das Programm ist neu, 
das Ensemble begrüßt mit Suara 
Mas auch ein neues Mitglied als 
neuen pikanten Kontrapunkt und 
exotischen Höhepunkt des Abends. 
Mit ihrem betörenden Livegesang 
und traumhaften Kostümen zieht 
der fernöstliche Star die Gäste in 
seinen Bann. „Asiatische Travestie 
zeichnet sich durch besondere 
Feinheit aus“, verrät die Schö-

durch die verschiedenen Zeit- und 
Stilepochen. Erinnerungen werden 
wach an beliebte Musicals und Fil-
me, und Fantasien werden angeregt. 
Abgerundet wird das Ganze mit 
Tanzeinlagen von Carlos, begnade-
ter Choreograf des Ensembles, und 
Donato, mit viel Live Gesang, worauf 
ich mich besonders freue. 

Suara, wie erleben wir deinen 
Weg zur Weiblichkeit und die vie-
len verschiedenen Grauzonen zwi-
schen Mann und Frau auf der Bühne? 
 
Auf eine sehr bekannte Melodie 
habe ich vor vielen Jahren einen 
Text geschrieben, welcher meinen 
Lebensweg und meine Gedanken, 
Gefühle und Emotionen zu der Per-
son, die ich jetzt bin, beschreibt. 
 
Stimmt es, dass du in verschiede-
nen Stimmlagen singen kannst?
 
Mein Vocal Range umfasst drei 
Oktaven, die ich je nach Lied und 
je nach Gefühl, welches ich rüber-
bringen möchte, mit verschiedenen 
Klangfarben unterstreichen kann. 
 
Ist es wahr, dass du auch selber
Kostüme schneidern kannst? 

Neue Show mit Suara Mas im RevuePalast
Suara, du bist um die Welt ge-
tingelt. Was zieht dich jetzt 
in ein festes Ensemble in das 
Team der Femme Fatale?
 
Der Direktor der Gruppe „Femme 
Fatale“, Ralf Kuta, und ich kennen 
uns schon viele viele Monde. Wir 
haben schon oft zusammen gear-
beitet, als „Femme Fatale“ selber 
noch Tourneen gemacht hat. Eine 
erneute Zusammenarbeit in einem 
festen Haus und ein festes Ensem-
ble voller hochkarätige Künstler, 
eröffnet wieder neue Möglichkeiten 
und Perspektiven. „Femme Fatale“ 
hat einen ausgezeichneten Sänger, 
Tänzer und Entertainer namens Do-
nato, mit welchem ich ein paar Duo- 
Nummern darbieten darf. 
 
Was erleben wir von dir in der
neuen Show „Perlen der Tra-
vestie” noch? 
 
Ralf Kuta hat sich sehr viele Ge-
danken gemacht über das neue 
Konzept der Show. Das Publikum 
im Revuepalast variiert im Alter 
von 17 bis 70 und darüber hinaus. 
Die neue Show soll noch rasanter 
werden, ohne hektisch zu wirken. 
Viele fließende Übergänge nehmen 
das Publikum mit auf eine Reise 

Seit meiner Kindheit schneidere ich, 
denn man kann beim Schneidern 
seine Kreativität entfalten und einem 
Act somit die richtige Verpackung 
verleihen. Die Kunst der Travestie lebt 
mitunter auch von visuellen Effekten, 
die man hiermit unterstreichen kann. 
„Femme Fatale“ hat ein ganz ande-
ren Stil als meine eigene Travestie-
Formation Asian Passion, also gibt es 
einige neue Kostüme, die ich speziell 
für dieses Engagement angefertigt 
habe. 
 
Was ist deine Traumrolle? Wä-
rest du gerne jemand anderes?
 
Die Bühnenfigur, die ich verkörpere, 
ist von zeitloser Eleganz. Eine Frau 
von Welt, die dem Ganzen eine asia-
tische Note verleiht. Privat bin ich viel 
zurückhaltender und habe dennoch 
allabendlich die Chance, in diese Rol-
le zu schlüpfen. In Asien gibt es eine 
Weisheit die besagt: „Der Mensch 
hat oft zu viel, aber selten genug“. Ich 
kann sagen, dass ich zufrieden bin. 
Wenn ich jemand anderes wäre, wür-
de ich diese Chancen und neue Her-
ausforderungen doch alle verpassen. 
Daher ist es richtig, wie es ist. Also 
nein, ich möchte mit niemandem 
tauschen, sondern bin dankbar für 
das, was ich habe und was ich bin. 

dd. Ganz viel Travestie, 
Rock, Musical, Parodie und 
Show bietet Essen OriGay-

nal am Samstag, den 9. September, 
auf der Bühne am Willy-Brandt-
Platz am Essener Hauptbahnhof. 

Das schrill-bunte Treiben im Rahmen 
des Stadtfestes „Essen Original“ wird 
auch in diesem Jahr wieder präsen-
tiert vom Forum Essener Lesben 
und Schwule (F.E.L.S.). Los geht es 
um 14 Uhr, wenn Moderatorin und 
Travestiekünstlerin Angelica Glitzer 
das Programm vorstellt und ihren 
musikalischen Reigen aus Schlager 
und Pop munter und mit frechen 
Gags präsentiert. Weiter geht es mit 
der Frauenband Green Lemonade 
und The Dreams Travestie, wo un-
ter anderem auch Käthe Köstlich 

CSD-Feeling bei Essen OriGAYnal

mit dabei ist, die ihren letzten ge-
planten Auftritt bei Essen OriGAY-
nal wegen der Show „The biggest 
Looser” bei RTL absagen musste. 
Außerdem im Programm: PRO YOU, 
die Musical-Truppe aus dem west-
lichen Ruhrgebiet und „Abends mit 

Am 9. September lädt Essen OriGAYnal wieder zum 8-stündigen Showprogramm

Beleuchtung” mit witzigem Pop-Trash 
und Coversongs. Mit dabei sind auch 
die Rocker von The Part of the Art, die 
mit Pop-Covern aus den Neunzigern 
und ihrer Version von „Sweet Dreams” 
bisher noch immer den letzten Gast 
von den Stühlen holen konnten. 

Mitbegründer Stephan Runge („Der 
geilste Arsch der Welt”) freut sich 
schon auf den Auftritt zur Primetime.
 
Last but not Least gibt es zum Finale 
ein weiteres Highlight: Zeitflug. Die 
drei jungen sympathischen Sänger 
rocken und poppen im Dreiklang, 
was das Zeug hält, und haben 
inzwischen eine breite Fangemeinde 
in der Community. „Wir freuen uns 
in meiner Heimatstadt die Bühne zu 
rocken”, so Deniz, der hauptberuflich 
bei der Aids-Hilfe Essen arbeit.
Zwischen den Auftritten werden 
schwul-lesbische und trans*-Grup-
pen und Vereine aus der Region 
in und um Essen vorgestellt. Zum 
Schluss treten alle gemeinsam auf 
und präsentieren einen Schlusssong. 
Infos: www.essen-original.de

ne. Sie verspricht Weiblichkeit in 
Vollendung. FRESH sprach mit 
ihr über ihr neues Engangement, 
ihr Leben und die neue Show.

„Ich bin dankbar 
für das, was ich habe 
und was ich bin”
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Brandon Flowers & Co. sind zurück
Wunderbar Wonderful

Anastacia’s Evolution 
Brandneue Songs der Souldiva 
oe. Die US-Amerikanerin Anastacia ist seit fast zwei 
Jahrzehnten insbesondere in den europäischen 
Charts erfolgreich und wurde auch hierzulande 
mit Auszeichnungen überhäuft. Der Hit „I’m Outta 
Love“ war der Startpunkt ihrer Karriere im Jahr 2000, 
es folgten „One Day In Your Life“ (2002) und „Left 
Outside Alone“ (2004). Danach wurde es ruhiger um 
die Sängerin mit der Soulstimme. 
Mit ihrem neuen Album „Evolution“, das am 15. 
September veröffentlicht wird, will Anastacia an 
alte Erfolge anknüpfen. Die brandneuen Songs – 
darunter die erste Hitsingle „Caught In The Middle“ 
– spiegeln Anastacias wechselvolles Leben zwischen 
beruflichem Erfolg und privaten Tragödien wider. 
Mehrfach wurde bei ihr Brustkrebs diagnostiziert. Heute setzt sie sich mit ihrer Stiftung 
für Krebsfrüherkennung ein. Infos unter: www.anastacia.com

Tori Amos singt in Essen
Exzentrikerin mit großer LSBT-Fangemeinde
oe. Tori Amos meldet sich am 8. September mit „Native Invader“ zurück. Es ist das 
15. Studio-Album der 54-jährigen US-Amerikanerin, die seit Anfang der Neunziger 
Jahre konstant erfolgreich im eher anspruchsvolleren 
Musikbusiness mitmischt. Mit dem Song „Cornflake 
Girl“ gelang ihr 1994 in Großbritannien eine Top-
Ten-Platzierung, doch die Sängerin, die eine große 
LSBT-Fangemeinde hinter sich versammelt, schreibt 
nicht fürs Mainstream-Publikum.
Wer die Lieder der Exzentrikerin gelegentlich zu 
sperrig findet, darf sich ihr neuestes Werk aber 
gerne mal anhören. Die Single „Cloud Riders“ ist ein 
wundervoller Pop-Song. Auch „Up the Creek“ ist ein 
intelligent ausgesteuertes Stück mit einem tollen 
Klavier-Gitarren-Duett. Am 27. September tritt Tori 
Amos im Essener Colosseum Theater auf. Weitere 
Infos unter: www.toriamos.com

oe. The Killers 
veröffentlichen am 
22. September 2017 

ihr neues Album „Wonderful 
Wonderful“. Fünf Jahre nach 
dem letzten Studioalbum 
„Battle Born“ erscheint damit 
der fünfte Longplayer der 
Band um Frontmann Brandon 
Flowers, der zwischenzeitlich 
auch solo erfolgreich war. 
Und auch dieses Mal kann 
man sich wieder auf Rock-
Pop-Hymnen freuen.

Einen Vorgeschmack gab es 
bereits mit der Single „The 
Man“, auf der die einzigartige 
Stimme von Flowers gut zur 
Geltung kommt. Die zweite 
Single „Run For Cover“ stammt 
aus dem Killers-Songarchiv; vor 
knapp neun Jahren geschrie-
ben, hört man eine deutliche 
Ähnlichkeit zum Erfolgshit „Hu-
man“ aus dem Jahre 2008. 
Dank der Unterstützung von 
Produzent Jacknife Lee (u.a. 
mit U2, Robbie Williams) und 

OneRepu-
blic-Mas-
termind 
Ryan Ted-
der dürfte 
das neue 
Killers-
Werk 
wirklich 
„Wonderful 
Wonderful“ 
werden. 

Info: 
The Kil-
lers sind 
eine 
ameri-
kanische 
Rock-

band aus Las Vegas, Ne-
vada, die 2001 gegründet 
wurde. 
Der Name The Killers 
stammt von einer gleich-
namigen fiktiven Band aus 
dem Musikvideo zum Song 
Crystal von New Order. Bis 
heute verkauften sie fast 13 
Millionen Exemplare ihrer 
vier Alben Hot Fuss, Sam’s 
Town, Day & Age und Battle 
Born, sowie der Raritäten- 
und B-Seiten-Zusammen-
stellung Sawdust. In diesem 
Monat erscheint ihr neues 
Album „Wonderful, Won-
derfull”. Infos unter: 
www.thekillersmusic.com

FRESH September 2017 2..indd   15 29.08.2017   13:05:07



  16 | NRW/RUHRGEBIET                                                                    FRESH  SEPTEMBER  2017      

„Else Roe” gestorben
dd. Der Künstler Jörg Elsche ist tot. Mit-
te August erlag er einem langen Lei-
den. Bekannt geworden war Elsche, der 
unter dem Künstlernamen „Else Roe” 
auftrat, um schräge Comedy und jaz-
zige Kapriolen zu singen, als Leiter der 
Benefiz-Veranstaltungen „Andere In-
seln Deiner Sehnsucht”, die in Bochum 
von 1991-1995 stattfanden. Seine 

Auftritte beim 
Kulturschock oder 
im Schauspielhaus 
Bochum sowie mit 
Künstlern wie den 
Missfits oder Tana 
Schanzara blei-
ben unvergessen. 
Die Beerdigung 

findet am 8.9. um 11:30 Uhr, Konner 
Paradies, in 56727 Mayen, statt.

„Studio X“ Dortmund
geschlossen
dd. Das älteste Gay-Pornokino in Dort-
mund ist Geschichte. Seit 1978 war das 
Studio X Anlaufstelle für Gays in Dort-
mund. Das traditionsreiche Decla-Kino, 
wie es auch seit 1912 hieß, wurde im 2. 
Weltkrieg zerstört und 1955 unter glei-
chem Namen mit 1000 Plätzen und grö-
ßter Leinwand in Dortmund wieder-
aufgebaut. Nun ging der bisherige
Betreiber in die Insolvenz. Ein neues Sex-
Kino soll nach seinem Willen nicht 
wieder eröffnen. Erhaltenswert findet er 
den jetzigen Gebäudekomplex nicht. Der
Eigentümer setzt auf eine städtebauliche 
Aufwertung rund um das Burgtor.

CSD in Dortmund
dp. Der Dortmunder 
Christopher Street Day 
(CSD) findet in diesem 

Jahr am 9. September statt und 
bietet ein vielfältiges Programm.
Das Fest, das zum Glück vor drei 
Jahren von der Reinoldikirche auf 
den Friedensplatz wechselte, er-
freut sich auch nach über zwanzig 
Jahren immer noch besonderer 
Beliebtheit in der Westfalenme-
tropole. Auch die nach einigen 
Jahren eingeschlafene Demo 
durch die Stadt wurde in 
den letzten Jahren erfreu-
licherweise wieder belebt. 
In diesem Jahr wird es eine 
neue Demoroute durch die 
City geben. Demonstriert wird in 
Dortmund für die Gleichberech-
tigung von  Lesben, Schwulen, 
Bisexuellen, Intersexuellen und 
Transidenten.

„Dortmund ist eine Stadt der Viel-
falt, Toleranz und Demokratie. Alle 
Menschen, die hier leben, sollen 
Wertschätzung erfahren - unab-
hängig von Geschlecht, Nationa-

lität, ethnischer Herkunft, Religion 
oder Weltanschauung, Behinde-
rung, Alter, sexueller Orientierung 
und Identität. Die Anerkennung 
und Förderung dieser vielfältigen 
Potenziale schafft für unsere Stadt 
viele Vorteile und bereichert unser 
Zusammenleben“, erklärt Frank 
Siekmann, SLADO e.V. Vorstand.

Das queere Stadtfest startet 
am 9. September auf 

dem Dortmunder
Friedensplatz um 
12 Uhr. Traditio-
nell treffen sich 
Gläubige zu

einem kleinen 
Gottesdienst in der 

Reinoldikirche. 
Das Bühnenprogramm des Stadt-
festes startet um 15 Uhr und
endet etwa gegen 22 Uhr. Dann
ist jedoch noch nicht Schluss, 
denn wer will, kann im Bahnhof
Langendreer auf der CSD-Party 
weiter feiern. 

Infos: www.csd-dortmund.de 

Letzter CSD 2017 in NRW lädt zum Feiern und Aufklären

CSD DUISBURG 2017
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                   SASCHA CUVÈE
Sekt and the City
Aloha! Ich will ja nicht behaupten, dass wir einen 
verregneten Sommer hatten. Aber das Reisebüro hatte 
angerufen und mir angeboten, dass mich die Rainbow 
Cruise direkt zuhause abholen könnte. Ob man nun 
so eine schwule Kreuzfahrt braucht, darüber scheiden 

sich die Geister. Ich bleibe lieber daheim. Und der Regen hat auch etwas Gutes: 
Immerhin muss man keine Fenster putzen. Aber das lohnt sich bei mir eh nicht. 
Denn Fensterputzen ist nur was für Menschen mit hübschen Nachbarn. Zurück zur 
warmen Seefahrt: Für die einen ist die Vorstellung, mit 1.200 anderen schwulen 
Männern auf einer kleinen, begrenzten Fläche zusammengepfercht zu sein, der 
reinste Horror. Andere arbeiten im Vatikan und sind es seit Jahren gewohnt. 
Für wiederum andere ist dieses Szenario das reinste Paradies. So etwa für die 
Betreiber der Bordgastronomie. Die Zahlen der diesjährigen schwulen Kreuzfahrt 
verdeutlichen dies: trotz All-Inklusive gingen deutlich mehr kostenpflichtige 
Getränke über die Tresen als bei einer regulären Vergnügungsreise: 400 Flaschen 
Champagner, 2500 Flaschen Sekt und 3700 Flaschen Wein. Und auch der Umsatz 
von Gin und Wodka verdreifachte sich. Ich habe ja den Verdacht, dass sich ein 
Großteil der Passagiere nur die potenziellen Dates schön trinken wollte. Denn bei 
einer so immensen Zahl von möglichen Sexualpartnern ist der Druck, den besten  
abzubekommen, enorm. Man stelle sich vor, man hatte gerade Beischlaf und trifft 
dann auf eine noch geilere, willige Sau. Viele kennen dieses Prinzip aus ihrem 
Beziehungsleben. Kaum ist man nicht mehr Single, stehen die heißesten Typen 
Schlange. Dies ist für einige Homoletten um so tragischer, da ihr Sex stark an den 
Löwenzahn erinnert: einmal Blasen und schon ist der Samen fürs ganze Jahr weg.
Nein, ganz so tragisch ist das in der Regel dann doch nicht. Viele schwule Männer 
haben ein ausgeprägtes Begattungsverhalten und -potenzial. Aber wenn sie 
dann doch mal ein ganzes Jahr abstinent lebten, dürften sie nach den Plänen der 
deutschen Ärztekammer sogar bald Blutspenden. Ich bitte euch, bleiben wir doch 
mal realistisch: ein Jahr ohne Sex?! Wir reden hier von Schwulen und nicht von der 
Jungen Union. Wobei, wenn über meinem Bett ein Portrait von Angela Merkel oder 
Helmut Kohl hinge, dürfte ich sicher auch Blutspenden. Denn so viel Alkohol kann 
nicht mal ein Kreuzfahrtschiff bunkern, als dass ich mich da noch in Stimmung 
saufen könnte. 
Prost! Euer                                                                                    Sascha Cuvée  

dd. Fesche Buben, Burschen, 
Kerle und Madls treffen sich 
zum außergewöhnlichs-

ten Oktoberfest-Abend in Essen am 
5. Oktober 2017. Ein schräges und 
buntes Programm wird das ebensol-
che Publikum zu einem besonderen 
Event machen. Markus Lehwald (Foto 
links) ist einer der Organisatoren und 
Moderator des Events. Er verrät uns 
im FRESH-Interview ein wenig über 
seine ehrenamtliche Motivation und 
das fröhliche Event.

Markus, man sieht dich immer öfter 
bei den verschiedenen Gay-Events 
wie Gays on Ice, Pink Tuesday, beim 
CSD und natürlich beim schwul-
lesbischen Oktoberfest, der Queer-
night. Markus, was steckt dahinter, 
warum macht dir Moderation dort 
besonders Spaß?

Es macht mir im Allgemeinen sehr viel 
Spaß und ich mache das vielen Jahren 
im Karneval und bei anderen Events. 
Seit ein paar Jahren werden die Mode-
rationen auch bei Gay-Events immer 
mehr, was mich sehr freut, denn es ist 
mir eine Herzensangelegenheit. Ich 
sage euch auch gerne warum: Wenn 
wir schon mal in unserer Heimatstadt 
Essen ein Gay-Event haben, dann soll-
ten wir es auch nutzen, dort hingehen 
und miteinander feiern, aber bitte alle 
zusammen, ob lesbisch, schwul oder 
hetero, ist doch völlig egal, denn wir 
sind alles Menschen.

Du organisierst ja auch mit anderen 
die Queernight am 5. Oktober. 

Die spezielle Queernight beim Rüttenscheider 
Oktoberfest findet am 5. Oktober statt

Was ist denn da los, was erwarten 
die Gäste, wenn sie zum großen 
Oktoberfestgelände am Flughafen 
kommen?

Eine tolle Location ist es dort oben 
am Flughafen Essen/Mülheim, und 
wir verdanken dem Organisator Ted 
Terdisch, dass wir dort eine Queer-
night ausrichten dürfen. Das Orga-
nisieren macht mir auch schon sehr 
viel Freude, auch wenn es Arbeit ist, 
aber an dem Abend, wenn alle Spaß 
haben und feiern, geht mir das Herz 
auf. Wir haben es auch in diesem Jahr 
wieder geschafft, ein tolles Programm 
zusammenzustellen. Großartige 
Künstler werden dabei sein z.B. Ikenna 
(Whitney Houston-Double). Oder Joel 
Jutje und Travestie von den Ever Girls 
plus Miss Jazzy usw., usw.

Was ist dein besonderer Tipp, wie 
man die Queernight aus Besucher-
sicht erleben sollte? Was ist das 
Highlight?

Ja, dass man mit Freunden gemeinsam 
dieses Event erleben sollte und alle, 
egal welche Vorlieben wir haben, zu-
sammen einen schönen Abend erleben 
dürfen unter der Regenbogenfahne. 
Kommt vorbei und macht die Queer-
night zum Highlight im Oktober. Denn 
ihr, das Publikum seid die Wichtigsten. 
Was nützt eine tolle Location, ein tolles 
Programm ohne ein tolles Publikum. 
Und für 8 € die Einzelkarte und 60 € für 
einen Tisch bekommt man viel gebo-
ten. Ich freue mich, euer Moderator an 
diesem Abend sein zu dürfen.

Ein echtes Oktoberfest
für Schwule & Lesben
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dd. Der Gesundheitsladen 
Pudelwohl in Dortmund wur-
de 2009 gegründet. Angebo-

te des Gesundheitsladens werden von 
der AIDS-Hilfe Dortmund und dem 
Kommunikationscentrum Ruhr (KCR) in 
Kooperation mit dem Gesundheitsamt 
der Stadt Dortmund realisiert.
Der Gesundheitsladen versteht sich
als sozialer Dienstleister zur Gesund-
heitsförderung und Infektions-Präven-
tion für schwule und bisexuelle
Männer. Es stehen jede Menge An-
gebote wie HIV-Schnelltests, ein STI-
Check-Up, Onlineberatung, Beratun-
gen zu HIV/Aids und anderen sexuell 
übertragbaren Infektionen, Infos zu 
Safer Sex und Therapie, Coming Out 
und alle anderen Fragen zur schwulen 
Gesundheit zur Verfügung. 

Der Sommer bringt einige Neuerungen 
für die schwule Präventionsarbeit in 
Dortmund mit sich: Seit dem 15.8.2017 
wurde die Stelle für HIV-Prävention 
für (schwule) Migranten (Mashallah) 
mit Jordi Suay (Foto) besetzt. Mit ihm 
geht Dortmund einen neuen Weg, 
indem erstmalig ein Studienanfän-
ger eingestellt wurde. Jordi nimmt 

Pudelwohl startet mit neuen Ideen in den Spätsommer
Pudelwohl im Herbst

zum Wintersemester das vierjährige 
Duale Studium der Sozialen Arbeit mit 
Schwerpunkt Armut und (Flüchtlings-)
Migration an der FH Dortmund auf 
und absolviert die praktische Ausbil-
dung bei der Aidshilfe Dortmund.

Beim CSD auf dem Dortmunder Frie-
densplatz am 9.9.2017 wird Pudelwohl 
ebenfalls vertreten sein und lädt alle 
Besucher*innen ein, die innere Diva 
mittels des innovativen „pudelwohls 
Drag Queen-Namen-Generator“ zu 
ermitteln. Infos zur Kontaktaufnahme: 
www.pudelwohl-dortmund.de, www.
facebook.com/herzenslust.dortmund
info@pudelwohl-dortmund.de, 
Tel.: 0231-9508118

RUHR CSD ESSEN 2017

Rabatt-App bei der Metropol Sauna
mt. Früher gab es Rabattmarken und Karten, heute eine Rabatt-App. Die Metropol 
Sauna in Essen bietet ab sofort eine App an, die wie eine Rabattkarte funktioniert. 
Nach 10 normalen Eintritten ist einer gratis, bei rabattierten Eintritten gilt dieser ab 6 
€ Verzehr. Zu verschiedenen Anlässen werden auch Gutscheine über die App verteilt. 
Download: http://metropol-sauna.appyourself.net

Der König liest und das Volk soll lauschen 
dd.  Die Aids-Hilfe Bochum lädt zur Comiclesung mit Ralf König. Die Veranstaltung 
findet am Donnerstag, 07.09.2017, ab 19:00 Uhr im enJoy the place, Große Beckstr. 12 
in 44787 Bochum statt. Sein brandaktuelles Werk heißt „Herbst in der Hose”. Es wird 
bei seiner Lesung im Mittelpunkt stehen. Zudem wird er noch kleine Auszüge aus 
anderen Büchern vortragen. Seine Comiclesungen sind wahre Highlights. 15€ kosten 
die Karten regulär und ermässigt 10€. Karten können bei der Aidshilfe Bochum e.V.,
Große Beckstr. 12, 44787 Bochum, käuflich erworben werden.

Queerdenker Poetry Slam in Essen
dp. Am 8. September findet zum ersten Mal im alten Audimax der Universität Duisburg-
Essen (Campus Essen) der Queerdenker Poetry Slam statt. Queer, Gender Equality  und 
Akzeptanz: Wichtige Themen, die innerhalb des Abends in Essen künstlerisch zum Diskurs
gestellt werden sollen. Das Projekt ist eine Kooperation des Autonomen Referats für 
Schwule, Bisexuelle, Lesben, Trans*- und Inter*-Menschen der Universität mit dem im
Ruhrgebiet lebenden Künstler Stef, der auch durch den Abend führt. Bei diesem mo-
dernen Dichtkunstwettstreit werden Texte von bis zu acht Auftretenden präsentiert. 
Thematisch behandeln die Texte alles rund um das Thema queer. Als besonderes
Highlight ist der Essener Stadtmeister im Poetry Slam Jay Nightwind als Special Guest
geladen. Eintritt: 6€ | Einlass: 19:00 | Beginn: 20:00, Ort: Segerothstraße 110, 45141 Essen.

We are Part of Culture!-Ausstellung in Essen
dp. Vom 3. - 15. April 2018  wird die  Kunstausstellung „We are a Part of Culture!”, die im 
September in Berlin zum ersten Mal gezeigt wird, am Hauptbahnhof Essen zu sehen sein. 
In großen Leuchtkästen zeigen Künstler*innen der verschiedensten Stilrichtungen Por-
traits von über 30 Persönlichkeiten aus Wissenschaft, Politik, Kultur und Gesellschaft von 
der Antike bis heute, die eines gemeinsam haben: Die Liebe zum gleichen Geschlecht.
Infos unter: www.wearepartofculture.de
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jk. Jenny Wegfraß hat 
den Vogel abgeschos-
sen und damit Ge-

schichte geschrieben. In Frön-
denberg Hohenheide regiert sie 
mit ihrer Lebensgefährtin Anke 

Erstmals haben zwei Frauen die Regentschaft im Schützenverein
Königin für Toleranz                               NEWS

Wanda rockte den Pink Monday
dd. Am 08. August war der Rainbow Monday auf Crange im Morcks „Max & 
Moritz“-Gastronomie-Festzelt. Die Sängerin Wanda Kay war bei bester Stimme
und Laune und sorgte für die richtige Partystimmung für die schwul-lesbischen
Gäste. Als besonderer Gast war in diesem Jahr Bo Shannon mit von der Partie.

Sommerfrische - die queere Radtour 
dd. Am Tag des offenen Denkmals lädt der Verein Homosexuelle Kultur Dusburg 
Lesben, Schwule, Bi-, Trans- und Intersexuelle sowie ihre Freundinnen und Freun-
de zu einer queeren Radtour ins Grüne. Ein eigenes Rad ist mitzubringen oder 
an der Radstation am Hauptbahnhof Duisburg auszuleihen. Treff ist ab 11:00 
Uhr am Ostausgang des Duisburger Hauptbahnhofs. Die kurzweilige Radtour 
startet gegen 12:00 Uhr vom Bahnhofsplatz in Krefeld-Uerdingen. Es wird mit 
moderater Geschwindigkeit geradelt und Pausen für Besichtigungen im Rahmen 
des offenen Denkmals und zur genussvollen Stärkung sind auch eingeplant. Alle 
Infos zu der etwa 55 km langen Tour gibt es im Netz unter www.hokudu.de.das Schützenvolk des Schützen-

vereins Adler Hohenheide, den 
sie wurden zum Schützenkönigs-
paar gewählt. Nach zwei Män-
nern als Königspaar in Werl vor 

einigen Jahren sind es nun also 
zwei sich liebende Frauen, die 
für Schlagzeilen in den Medien 
und mehr Toleranz im ländlichen 
Raum sorgen.

FRESH hat mit der 
frischgebackenen 
Königin gesprochen: 
„Ich bin hier auf dem 
Dorf aufgewachsen und 
auch nie weggezogen”, 
berichtet Jenny. Seit 17 
Jahren engagiert sie sich 
im Schützenverein und 
im Spielmannszug vor 
Ort. „Natürlich gab es 
den einen oder anderen 
dummen Spruch und si-
cher ist auch nicht jeder 
mit zwei Königinnen an 
der Spitze des Vereins 
glücklich”, meint sie, „der 
Rückhalt im Verein ist 
jedoch groß. Wir haben 
ja extra im Vorfeld 
darüber gesprochen.” 
Dass Freunde, Familie, 
Arbeitgeber und natür-
lich der Hofstaat hinter 

ihr stehen, war ihr wichtig. Das 
Fernsehen war da, das Interesse 
war riesig. „Es ist 2017, wurde ja 
auch langsam mal Zeit.“ 

dp. Der Florist Ralf Schaffer 
liebte von jung an Blumen 
- besonders Orchideen. Die 

stehen auch am großen Fenster zur 
Fußgängerzone nun in großer Zahl 
in seinem eigenen Blumenladen im 
Averdunk-Zentrum (Landfermannstr. 26) 

Florist Ralf Schaffer schmückt auch queere Hochzeiten
Hochzeits-Blütenzauber

in Duisburg. 2003 hatte er begon-
nen, dort bei Blumen Niehusen zu 
arbeiten, um später den Laden selber 
zu übernehmen. Eine große Auswahl 
von prachtvollen Rosen und bunten 
Schnittblumen, die frisch und farben-
froh sind, stehen bei dem gelernten 

Blumenhändler in Reih und Glied. 
Besonders seine selbstgebundenen 
Sträuße zum Mmitnehmen (auch in 
hübscher Mini-Version), stehen hier 
für die vorbeikommenden Kunden 
bereit. Einen besonderen Spaß 
macht es ihm, Hochzeiten jeder Art 
zu beschmücken, d.h. die Deko an 
Kirchenbänken, der Tischdeko und 
natürlich den Brautstrauß besonders 
romantisch zu gestalten. 
Dass er schwul ist, verrät er, kam 
heraus, als er in der Hochzeitsnacht 
seine Frau mit einem Mann betrog. 
Heute steht sein Freund Martin in 
allen Lebenslagen Ralf treu zur Seite, 
und weiter: „Menschen ohne Ma-
cken sind wie Rosen ohne Dornen”, 
erzählt der fröhliche Florist.
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               ANGELICA GLITZER      
Ein Thema, zwei Vereine
Hallo meine Lieben, ich werde in der letzten Zeit oft sehr positiv, aber 
auch verwirrt angesprochen, ob oder warum es wirklich eine zwei-
te Gruppe gibt, die den CSD-Düsseldorf ausrichten will. In den 
letzten Jahren wurden immer mehr Stimmen laut von Wirten, 
Künstlern und Gruppen, aber auch massiv aus den Besucherrei-
hen, die sich und die Szene Düsseldorfs immer weniger reprä-
sentiert oder vermehrt ausgegrenzt sehen, sowie nicht erwünscht fühlen oder gar 
eine Veränderung in den aktuellen Strukturen oder Vorstandsreihen wollen und für 
nötig erachten, um etwas zu verändern. Aus diesen Gründen hatte sich eine neue 
Gruppe von 40 Leuten gebildet. Diesen war es natürlich wichtig, Teile des aktuellen 
CSD-Vorstands einzuladen, um einen Austausch möglich zu machen, da einfach 
Eintreten in den CSD-Verein seit Jahren nicht mehr möglich war. Dieses Treffen kam 
auch zustande und es wurde geschaut, welches die Anliegen und Schwerpunkte 
seien, ob man nicht gemeinsam einen neuen Verein gründen sollte, oder Strukturen 
des alten verändern, die Mitglieder der neuen Gruppe in den CSD-Verein eintreten 
lassen und durch neue gemeinsame Arbeitsgruppen (damit mehrere Menschen 
und Meinungen zu Entscheidungen führen) und Neuwahlen, eine gemeinsame 
Zukunft sein könnten. Leider waren die eingeladenen Mitglieder des alten Vereins 
bei diesem Gespräch, in keinem Punkt bereit, Strukturen, Beitritte und Neuwah-
len mit neuen Mitgliedern und somit Veränderung zuzulassen, da in ihren Augen 
alles gut sei wie es ist und der letzte CSD auch ein Riesenerfolg gewesen wäre. 

So kam es dazu, dass sich dann der neue Verein „Pride Düsseldorf e.V.(i.G.)” als zwei-
ter Verein gründete und bemüht ist, mit neuem Schwung und Strukturen etwas für 
Düsseldorf, seine Szene, alle Gäste und Zuschauer zu erreichen. Auch ich bin Mitglied 
des Pride Düsseldorf e.V., um mit vielen anderen gemeinsam Veränderung und Ideen 
auf die Düsseldorfer Bühne, den Platz und der Demo/Parade zu bringen. Des Wei-
teren zollen wir dem CSD-Düsseldorf e.V., seinem Vorstand und besonders dem 1. 
Vorsitzenden Kalle Wahle und seinen Helfern, allen Respekt für die viele Arbeit der 
vergangenen letzten Jahre, auch wenn wir denken, dass dringend neuer Wind her 
muss. Ich persönlich mache einen großen Unterschied zwischen der Meinung zu einer 
Person im Amt/Position (ob diese dort auf Dauer oder generell richtig besetzt ist) und 
der Privatperson dahinter, die man vielleicht in der Szene bzw. an einer Theke trifft. Ein 
freundlich gemeinter Gruß gebührt natürlich auch bei unterschiedlicher Meinung, den 
Mitgliedern und dem Vorstand des anderen Vereins, und wer weiß, vielleicht trinkt man 
bei einer Begegnung auch ein Bier zusammen oder arbeitet am Ende doch als eine 
große Gruppe. Damit wir bald wieder allen ins Gesicht sagen können: „Happy Pride”. 
Eure
                                                                            

       Angelica Glitzer                                                                                                                                          

Theos-Sauna in Wuppertal: Schwitzen und Schlemmen in der Villa
dp. Im Bergischen Land 
ist die schwule Szene 
eher dünn besiedelt. 

Zumindest was die Szene-
Lokalitäten angeht. Doch hinter 
den Bergen im Tal der Wupper 
unweit der Innenstadt auf halber 
Höhe am Berg gelegen, findet 
sich eine Insel gleichgeschlechtli-
cher Fröhlichkeit. Und das gleich 
als Wohlfühloase. Hier scheint 
manchmal die Zeit stehen zu 
bleiben. Die Rede ist von Theos 
Sauna Club auf der Uellendahler 
Straße 410. Der Schwitztempel 
wurde 1989 ins Leben gerufen, 
eine reine Männersauna, die 
ständig modernisiert wurde. 

Betreiber ist das Ehepaar Theo 

Schleutker und Klaus Figge. Diese 
agilen Sauna-Meister haben ihr 
Handwerk in all den Jahren sehr 
wohl gelernt. Die vierstöckige 
Wellness-Oase wurde in eine 
klassizistische Villa mit Garten 
eingebaut und kommt daher 
sehr gemütlich und nobel rüber. 
Neben einer Dampf- und Tro-
ckensauna erwartet den Gast 
ein Whirlpool mit schönem 
Gartenblick. Außerdem gehören 
zur Ausstattung: Tauchbecken, 
Duschen, Fitnessmaschinen, 
diverse Ruhekabinen und TV-
Zimmer und die Umkleidezone.
 
Besonders im Sommer lädt 
eine Terrasse im grünen Garten 
die Besucher zum Sonnenba-
den ein. Mittelpunkt ist jedoch 
die untere Etage, die wie ein 
privates Wohnzimmer daher-
kommt. Im Esszimmer kann 
der Gast, der hoffentlich viel 
Zeit mitbringt, reichhaltig
speisen. „Bei uns ist der Gast 
noch König, das beweist das 
langjährige Vertrauen unserer 

Gäste“, freut sich Klaus. Nach 
dem plötzlichen Tod vom Mit-
arbeiter Bruno ist nun ein neues 
Service-Team bestehend aus 
Heinz, Michael und Andreas dazu 
da, den Gästen den Aufenthalt so 
angenehm wie möglich zu ma-
chen und sie zu verwöhnen. Im 
Übrigen locken Vergünstigungen 
wie die Spartage Montag und 

Gemütlichkeits-Oase für Jedermann

SCHLAU-Workshop mit Sportnachwuchs
oe. Mit der Aktion „Just 
Sports“ hat die Landes-
hauptstadt Düsseldorf im 

vergangenen Jahr ein Zeichen gegen 
Homophobie im Sport gesetzt. Damals 
wurden erste Kontakte auch zu den 
großen Düsseldorfer Sportvereinen, 
wie dem Bundesligisten DEG Eisho-
ckey, geknüpft. Jetzt hat das Team des 
Antidiskriminierungsprojekts SCHLAU 
Düsseldorf am 2. August einen ersten 
Workshop mit der DEG veranstaltet.

Im Eisstadion an der Brehmstraße 
wurden die SCHLAU-Mitarbeiter_innen 
von der Jugend-
mannschaft der 
DEG empfangen. Es 
ging um lesbische 
Klischees, trans-
phobe Vorurteile 
und die Frage, was 
passieren würde, 
wenn sich ein 
Mitspieler outete. 
Begeistert von dem 
Zusammentreffen 
zeigte sich DEG-
Präsident Michael 
Staade gegenüber 

FRESH: „In einer sehr kraftvollen und 
von Männern dominierten Sportart 
wie Eishockey ist Homosexualität 
und Homophobie generell kein 
Thema, über das offen gesprochen
 wird. Der Workshop ist ein Ansatz, 
unseren Nachwuchs hier zur Diskus-
sion und zum offenen Umgang mit 
diesem Thema zu bewegen, damit 
niemand bei der DEG Angst haben 
muss, sich zu seiner Sexualität offen
zu bekennen.“ Es sei sicherlich nicht 
die letzte SCHLAU-Veranstaltung 
gewesen sein, die bei der DEG 
durchgeführt werde, so Staade. 

Zeichen gegen Homophobie

        NEWS
Beratung und Test
dd. DasTestangebot im Checkpoint 
Düsseldorf ist erfolgreich gestartet. 
Unter dem Motto „Du willst es 
doch auch – wissen“ werden immer 
Dienstagabend zwischen 19.00 
und 21.00 Uhr HIV-Tests sowie der 
Check auf die sexuell übertragba-
ren Infektionskrankheiten Syphilis 
und Hepatitis C angeboten. Neu 
ist die Tatsache, dass das Angebot 
auch im September noch komplett 
kostenlos bleibt und der HIV Tests 
bis Ende des Jahres kostenfrei blei-
ben kann. Infos: www.checkpoint-
duesseldorf.de www.facebook.
com/DuesseldorfCheckpoint/

CSD Termin steht
dd. Der CSD Düsseldorf e.V. hat 
seinen Termin für 2018 bekannt 
gegeben. Vom 1.-3. Juni soll wieder 
am Johannes-Rau-Platz wie bisher 
gefeiert werden. 

Mottosänger_in gesucht
oe. Schon jetzt bereitet sich die 
Düsseldorfer KG Regenbogen auf die 
kommende Karnevalssession vor. Die 
schwulen Narren und lesbischen När-
rinnen haben sich wieder ein stim-
mungsvolles Lied für ihr maritimes 
Sessionsmotto „Traumschiff, Tunten, 
Takelage“ einfallen lassen. Fehlt nur 
noch der_die passende Sänger_in. 
Am 1. September lädt die KG daher 
ab 20 Uhr zum Gesangs-Casting ins 
Vereinslokal „Nähkörbchen“ ein. Infos 
unter: www.kg-regenbogen.de
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Freitag für Sparfüchse (Eintritt nur 
11,- €) und die Eintritts-Specials 
mittwochs und donnerstags (nur 
(14,-€) und samstags und sonn-
tags nur 15,50 €). Am So., 17.9., ist 
außerdem ein Special-Day unter 
Motto „Eviva Espana” mit spani-
schem Gratis-Schlemmer-Buffet. 
Weitere Info unter Internet: 
www.theos-sauna.de
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Gemütlichkeits-Oase für Jedermann

Aachener Weiher 
Ein Kommentar von Christian Scheuß

Besuchern des Cruising-
gebiets am Aachener 
Weiher wird es bereits 
aufgefallen sein: Ent-
lang des Pfads am 
Bahndamm entstehen 

immer mehr provisorische Hütten aus 
Holzstämmen und Ästen, mitunter gar 
mit alten Matratzen ausgestattet. 
Nun sind aber nicht die Cruiser die 
Bauherren, vielmehr sind die Hütten 
ein Zeichen zunehmender Obdach-
losigkeit. Zum Teil schwule Männer, 
zum Teil Menschen, die sich mit Pros-
titution über Wasser halten. Der 
Cruisingpark wird zum sozialen 
Brennpunkt, um den sich auch die 
Community bald kümmern sollte.

Kölner Benefiz-Lauf für den guten Zweck startet
cb. „Wir sind bunt, 
schrill und haben ge-
meinsam Spaß -

„Lauf‘ dir die Füße bunt”, 
heißt es im September 
wieder im Rheinauhafen. 
Zum neunten Mal steigt 
der Run of Colours 
am Harry-Blum-Platz.
Bei der neunten Auflage 
des Run of Colours wird wieder 
ein Moderatoren-Duo am Start sein. 
Passend zum Motto präsentieren 
die Organisatoren in diesem Jahr 
ein ganz besonders buntes Paar. 
Das Supertalent aus dem Jahr 2014, 
Marcella Rockefeller, wird mit Vor-
jahresmoderator Gavin Karlmeier 
im Rheinauhafen die Läufer_innen 
willkommen heißen und ins Ziel 
bringen. Marcella wird auch beim 
neuen Stöckellauf mitmachen. 
 
Zur Einstimmung auf den ersten Lauf 
gibt es um 14:15 Uhr einen Stöckel-
lauf im Start-/Zielkanal. Dazu muss 
sich niemand im Vorfeld anmelden. 
Es reicht am Eventtag mit Highheels 
pünktlich am Startpunkt zu stehen. 
Gegen eine kleine Spende für die 

Run of Colours
Aidshilfe Köln kann jede_r mitmachen 
und sich an einem illustren Bild für 
die Zuschauer_innen beteiligen. 

Der 5 km-Inklusionslauf startet 
dann um 15 Uhr, und die 
Läufer_innen für den 10 km-
Lauf werden um 16:30 Uhr 
auf die Strecke geschickt. 

 Weitere Informationen: 
http://www.aidshilfe-koeln.

de/events/run-of-colours/

Neues aus der Phoenix-Sauna Köln
sk. 1988 eröffnete die erste Phoenix Sauna in der Kettengasse ihre Pforten, und 
29 Jahre Erfahrung bekommt der Gast zu spüren: Die Phoenix Saunen in Köln, 
Düsseldorf und Berlin (Boiler) gehören zu den Besten in Deutschland. Mit viel Lie-
be zum Detail ist das Flaggschiff in Köln mit allem ausgestattet, was der schwule 
Saunabesucher braucht: Trockensauna mit tollen Aufgüssen mehrmals in der 
Woche zum Erholen, ein Dampfbad zum Vergnügen, ein grüner Außenbereich 
zum frische Luft schnappen, ein Hamam und Whirlpool zum Entspannen und ein 
Labyrinth mit jede Menge Spaß sowie das Centro Delfino für wohlige Massagen. 
Auf freundliches Personal wird auch viel Wert gelegt, wie Geschäftsführer Bernt Ide 
betont: „Der Gast soll sich bei uns willkommen fühlen, dazu gehört als allererstes 
ein Lächeln an der Kasse bzw. Theke.” Die Events wie z.B. die Bären-Wochenenden 
mit Betriebsleiter Kalles legendärem BBQ, oder die B-LOW Afterhours mit interna-
tionalen DJs sind weit über die Stadt-Grenzen hinaus bekannt. Neuerdings kann 
man am Happy Friday die Fünfer-Karten besonders günstig bekommen, die auch 
in der Phoenix Düsseldorf, Pan Sauna Köln und im Boiler in Berlin gültig sind.
Phoenix Sauna, Richard-Wagner-Str. 12, 50674 Köln. Infos: www.phoenixsaunen.net 

                                    NEWS
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     PARTY: COLOR

MANDANZZ
BEATZ N BOYZ
GRAVITY
MAX & MORITZ
ZUM PÜMPCHEN
HENNES TERRASSE
SCHAMLOS
EXILE
KETTENGASSENFEST
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                        PARTY-NEWS
DJane Madame Summit
Sie liebt elektronische Musik über 
Trends und enge Genregren-
zen hinweg und webt ein dichtes 
Netz aus Swing House, Electro 
Swing, Tech- und Deephouse.
Seit 2007 versteht sie es auf den 
Tanzflächen in und rund um Köln, die 
Gäste auf die Tanzfläche zu treiben. 
Egal ob im Artheater, Odonien, auf 
der Emergency in Münster, Comet 
Club Berlin, als Support von Parov Stelar oder kuschelig in der Bar, Ma-
dame Summit schafft es, den Gästen ein Lächeln ins Gesicht zu zaubern.

Abwechslung und Innovation verspricht die musikalische Reise, wenn sie an 
die Decks tritt und lässt erkennen, welche gigantische Möglichkeit
in der Musik liegen kann.

Meine 10 Lieblingstracks 
1. David Guetta - Kungs
2. Parov Stelar - Mama talking
3.  Alle Farben -  Hollywood
4. Mark Forster -sowieso
5. Ok Kid - Gute Menschen
6. Jive bunny - master mood
7.  The Postmodern Jukebox (remix) - call me maybe
8. Single Ladies – Beyoncé
9. Jimmy Soul - If you want to be happy
10.  Zaz - Je veux

RUHRPOP - endlich zurück
dp. Bunt – poppig – günstig - laut. So geht es wieder zu bei dem 
Event für Gays & Friends, im Herzen des Ruhrgebiets - zentral in Es-
sen. Ab 13. Oktober hat das Ruhrgebiet seinen beliebten Hotspot 
zurück. Hier trifft man(n) sich gern. Das STUDIO in Essen
öffnet seine Pforten und die Tradition der Partyreihe „Ruhrpop“ 
findet seine Fortsetzung. Endlich - nach langer Wartezeit ist das Team
 motiviert und voller Tatendrang für euch zurück! 
DJs, bekannt über das Ruhrgebiet hinaus, sorgen für den besten Sound. 
Pop, Charts, Mainstream und die geilsten Klassiker der letzten drei 
Jahrzehnte werden den Ruhr-Sektor zum Kochen bringen. 
Musikwünsche?  Die werden selbstverständlich erfüllt und lassen
 eure Herzem im Beat schlagen!
„Mit dem STUDIO in Essen haben wir uns wieder die Location ausge-
sucht, die passender nicht sein könnte: Das STUDIO hegt den Anspruch 
mit einem ausgeprägten Wohlfühlambiente, einer state-of-the-art 
Licht- und Soundtechnik und auf Basis jahrelanger, fundierter Gas-
tronomieerfahrung auf ca. 800qm ein farbenfrohes, internationales 
Programm im Ruhrgebiet zu bieten”, so Uwe Struck vom Party-Team.
Trotz hochkarätigem Programm wird Euer Geldbeutel geschont. 
Eintritt und Getränke – alle Preise sind preiswert kalkuliert. 
Speziell für das große Re-Opening gibt es Begrüßungsgetränke 
(solange der Vorrat reicht)! Dieses bunte Party-Bonbon sollte man(n) 
sich nicht entgehen lassen. 

Die Infos: ruhrpop Grand Opening, 13.10.2017, 
ab 23 Uhr und ab 18 Jahren
Eintrittspreis: 7,50 Euro (zzgl. 5€ Mindestverzehr)
Studio: Schützenbahn 31, 45127 Essen
www.facebook.com/Ruhrpop.party/

20:00: DÜSSELDORF
PartyNight XL
@ K1-Club

20:00: KÖLN
Max-Factor: Cocktails 6,40€
@ MAXBAR

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Saturday-Clubbing
@ Gentle M

23:00: DÜSSELDORF
Electronic Party
@ Kammer

23:00: BOCHOLT
ausgew. Longdinks 0,5l: 5,50€
@ Friedensreiter

Kultur
18:00: ESSEN
Simply the best
@ GOP

19:30: SIEGEN
Herzenslust-Film: 
Die Mitte der Welt
@ AndersROOM

19:30: DINSLAKEN
NiMa Linder & Band
@ Theater Halbe Treppe

20:00: HERNE
Flurwoche
@ Mondpalast

21:00: ESSEN
Simply the best
@ GOP

Lust
09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

10:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

17:00: KÖLN
FSM - Fickstutenmarkt
@ Station 2B

18:00: KÖLN
bis 20h: Paartarif 35€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

19:00: KÖLN
Jeck im Mondsching
@ Café Berlin

20:00: KÖLN
Köln Special für Jecke (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

10:00: DUISBURG
Trans Day
@ Erlebniskino

10:00: MÜLHEIM
Bärensauna
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: KÖLN
2 for 1 (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Kurz und Bündig
@ Jumbo Sauna

14:00: WUPPERTAL
Spartag bis 20h nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
„Jetzt geht‘s los“, Warm-
laufen für‘s Wochenende
@ Café Berlin

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

22:00: KÖLN
SinFriday
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

02
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

22:00: MÜNSTER
Tantrum-Party
@ Black Light Bar

23:00: DÜSSELDORF
Henry‘s
@ Queenz

23:00: BOCHUM
BO-YS
@ Bahnhof Langendreer

23:00: ESSEN
Gayles
@ The Clou Club

23:00: KÖLN
GYM-Party
@ Tripple A

01
Freitag

Party
21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Frauenschwoof
@ zakk

20:00: DÜSSELDORF
RED (From Disco to House 
ab 02h: Jazztechno)
@ Kammer

Gay Szene
10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DORTMUND
Gedenken der Opfer von 
Homo- und Transphobie 
@ Steinwache

17:00: BOCHOLT
Bierpreisverlosung
@ Friedensreiter

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

19:00: DORTMUND
Vortrag: Demenz  
@ KCR

19:00: MOERS
SLaM-Spätschoppen
@ SLaM, Rüttgersweg 25

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÈ
@ AndersROOM

20:00: DORTMUND
Weekend Clubbing 
@ Red Beatz

20:00: DÜSSELDORF
KG Regenbogen Get Together
@ Nähkörbchen

22:00: DÜSSELDORF
Freaky Friday
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
18:00: ESSEN
Simply the best
@ GOP

19:30: BOCHUM
Dieter Thomas Kuhn 
@ Zeltfestival Ruhr

20:00: DORTMUND
Talentshow mit Norma Jones
@ Burgtorclub

20:00: HERNE
Flurwoche
@ Mondpalast

21:00: ESSEN
Simply the best
@ GOP

Lust
09:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon

Gay Szene
09:00: KÖLN
Come Togther Cup auf Schalke
@ Glück-Auf-Kampfbahn

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

19:00: BOCHUM
Darten für LSBT
@ Rosa Strippe

20:00: KÖLN
Max-Factor: Cocktails 6,40€
@ MAXBAR
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12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KÖLN
Massagen (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,30€
@ Theo’s Sauna

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN 
bis 18h 1 Stk. Kuchen gartis 
zum großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Hochdruck (Golden Shower)
@ Pullermanns

15:00: KÖLN
Horny Sunday
@ Station 2B

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

15:00: KÖLN
Babylon Island
@ Badehaus Babylon

16:00: ESSEN
XXskins‘n‘prolls
@ Drexx

16:00: DÜSSELDORF
Twinks Sunday
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

19:00: PADERBORN
Schwule Kochgruppe
@ Aids-Hilfe

20:00: ESSEN
Bingo m. Doris von Haakle
@ Gentle M

20:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Leuchtturm

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

Gesundheit
18:30: DORTMUND
Beratung und Test
@ Pudelwohl

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

12:00: KÖLN
Partnertag 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: MÜLHEIM
Wellnesday
@ Ruhrwellness

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

14:00: WUPPERTAL
Spartag bis 20h nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

17:00: KÖLN
Afterwork Sexy Monday
@ Badehaus Babylon

17:00: ESSEN
BI Open
@ Metropol-Sauna  

18:00: KÖLN
Pulleraralm Dresscode: Naked
@ Pullermanns

18:00: KÖLN
Kölsch 2-4-1 (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

19:00: KÖLN
„Ich bin ein Berliner!“ 
Berliner Pilsener für 2 €
@ Café Berlin

19:00: KÖLN
BLUE Monday: Dice Day
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

05
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

18:00: ESSEN
Frauenschwoof
@ Gentle M

18:00: ESSEN
YoungSTARS Warm Up
@ Gentle M

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: PADERBORN
Völklinger Kreis
@ Gasthaus Spieker

19:00: DÜSSELDORF
Karaoke-Party
@ Nähkörbchen

19:02: DUISBURG
Rainbow Zebra
@ Café Steinbruch

20:00: AACHEN
Plenum
@ Queerreferat

20:00: MÖNCHENGLADBACH
Fassbier für 1€
@ Liberty

20:00: DORTMUND
Serien-Dienstag: Ab. Fab.
@ Red Beatz

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

Gesundheit
09:30: TROISDORF
HIV-Schnelltest
@ Aids-Hilfe

19:00: KÖLN
„Zwei Vier Eins: Deins!“ 
2-4-1 bei allen Getränken
@ Café Berlin

19:00: KÖLN
Fetish @ Babylon
@ Badehaus Babylon

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

06
Mittwoch

Party
23:00: DÜSSELDORF
Gay-Disco-House-Party
@ Kammer

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

22:00: ESSEN
XXfell
@ Drexx

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Late Night 10,-€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

23:55 KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

03
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

05:00: DÜSSELDORF
After-Hour
@ Kammer

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: DORTMUND
Kaffee-Klatsch
@ Red Beatz

16:00: DORTMUND
Rainbow-Borussen
@ KCR

15:00: DÜSSELDORF
Lesb. Generationen-Erzählcafé
@ Puls

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

16:00: MÜLHEIM
AG Queer Ü25
@ Crêpe & Baguette

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

18:00: ESSEN
Cocktail Dice
@ Gentle M

19:00: KÖLN
Würfel d. Cocktailpreis
@ MAXBAR

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

20:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

Lust
10:00: MÜLHEIM
Spartag - für alle
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Facebooktag
@ Phoenix Sauna Köln

Kultur
14:00: ESSEN
Simply the best
@ GOP

17:00: HERNE
Flurwoche
@ Mondpalast

17:00: ESSEN
Simply the best
@ GOP

Lust
03:00: DÜSSELDORF
Henry‘s Chill Out
Frier Eintritt für Henry‘s 
Besucher, nur 10€MV
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel

19:00: KÖLN
„Runterkommen“ das Bier-
chen zum Wochenausklang
@ Café Berlin

21:00: KÖLN
Midnight Fun
@ Station 2B

23:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

04
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era 

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: KÖLN
Golden Gays: Gespräche/Film
@ Rubicon

18:00: ESSEN
Spieleabend
@ SchwuBiLe

18:00: KÖLN
Offener Abend
@ LUSK-Referat

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

Was ist Dir
wichtig?

Helpline
Persönliche Gespräche
E-Mail-Beratung

(02 34) 194 46
wwwww.rosastrippe.de

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
YoungStars
@ Pluto Sauna Essen

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B
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18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Kinky Humpday
@ Station 2B

19:00: KÖLN
„Feierabend“ bis 21 Uhr 
Kölsch 1€
@ Café Berlin

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

07
Donnerstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: BOCHOLT
Weizen 0,5l: 3,-€
@ Friedensreiter

18:00: DUISBURG
Regenbogenstammtisch
@ Café Museum

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

19:00: KÖLN
Doppelkopf-Gruppe DOKO
@ Café Magus

19:00: SIEGEN
40plus!
@ AndersROOM

19:00: MÖNCHENGLADBACH
Akzep-Trans*
@ Aids-Hilfe

20:00: DORTMUND
Karaoke
@ Burgtorclub

20:00: KÖLN
Feierfreitag: Cocktails 6,40€
@ MAXBAR

20:00: DORTMUND
Weekend Clubbing 
@ Red Beatz

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÈ
@ AndersROOM

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
Freaky Friday
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Kultur
19:30: DINSLAKEN
Liederabend mit
Cordula Völker
@ Theater Halbe Treppe

20:00: HERTEN
Perlen der Travestie
@ Revuepalast Ruhr

20:00: KÖLN
Pretty Brummen Reloded
@ Mittelblond

20:00: BOCHUM
Die Jubiläumsshow
@ Varité Et Cetera

20:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Lust
10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon

10:00: KÖLN
Partnertag
@ Badehaus Babylon

16:00: AACHEN
Queercafé
@ Queerreferat

13:00: OSNABRÜCK
BiLesOs (Mädchen 14-21 J.)
@ Café Dauerwelle

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

18:00: KÖLN
Offener Abend / Plenum
@ LUSK-Referat

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: DORTMUND
Rosa Mittwoch 
@ Red Beatz

Ein Essener OriGAYnal
Im Rahmen des Stadtfestes Essen Original ist am 
09.09. die Bühne auf dem Willy-Brand-Platz fest in 
schwul-lesbischer Hand. Das Forum Essener Lesben 
und Schwule (F.E.L.S.) präsentiert dann Highlights wie 
Zeitflug, Green Lemonade und Angelika Glitzer.
ESSEN, 09.09., 14:00 Uhr, Willy-Brand-Platz (HBF)

21:30: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

Kultur
19:00: BOCHUM
Lesung Ralf König
@ Aidshilfe (enJoy the place)

20:00: ESSEN
Simply the best
@ GOP

20:00: BOCHUM
Die Jubiläumsshow
@ Varité Et Cetera

20:00: HERTEN
Perlen der Travestie
@ Revuepalast Ruhr

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Relaxen & More
@ Ruhrwellness

10:00: OBERHAUSEN
Trans Day
@ Erlebniskino

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: MÜLHEIM
Hamam und Schaumsauna
@ Ruhrwellness

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: ESSEN
Pluto International
@ Pluto Sauna Essen

18:00: DÜSSELDORF
Naked Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: DÜSSELDORF
Community-Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Sleazy Thursday: naked
@ Station 2B

19:00: KÖLN
„Lange Kerls“ Longdrinks 4,-€
@ Café Berlin

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

21:00: KÖLN
Late Night 10,-€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

08
Freitag

Party
21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

20:00: DÜSSELDORF
RED (From Disco to House, 
ab 02h: Jazztechno)
@ Kammer

Gay Szene
09:30: PADERBORN
Fachtag HIV & Aids
@ Kulturwerkstatt

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: BOCHOLT
Bierpreisverlosung
@ Friedensreiter

18:00: PADERBORN
Sommerfest: 
30 Jahre Aids-Hilfe
@ Kulturwerkstatt

CSD im Revier
Bereits zum 21. Mal findet der CSD in Dortmund 
statt. Eine CSD-Woche sowie ein Demonstrations-
zug ergänzen dabei das bunte Straßenfest auf dem 
Friedensplatz. Auf der Bühne zu sehen sind dann u.a. 
Grace Royal, Diana Schneider oder Max Weyers.
DORTMUND, 09.09., 12:00 Uhr, Friedensplatz

Schwule Wechseljahre
Konrad und Paul werden alt: In seinem neuen Buch 
„Herbst in der Hose“ widmet sich Comicautor Ralf 
König dem Älterwerden. Im Café der Bochumer 
Aids-Hilfe stellt er sein neues Wek vor. Zudem wird er 
noch aus anderen Büchern vortragen.

BOCHUM, 07.09., 19:00 Uhr, Aids-Hilfe

Kicken für Vielfalt
Gemeinsamer geht’s nicht – so lautet das Motto beim 
1. Come-Together-Cup auf Schalke. Hier begegnen 
sich Menschen vielfältigster Herkunft, Hautfarben, 
sexueller Orientierungen und Glaubensrichtungen 
auf und neben dem Fußballplatz!

GELSENKIRCHEN, 02.09., 09:00 Uhr, Glück-Auf-Kampfbahn

18:00: ESSEN
Low Budget Day
@ Gentle M

18:00: DORTMUND
CSD-Woche: Fürhung durch 
das Signal-Iduna-Stadion 
@ Signal-Iduna-Stadion

18:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle d. Stephanusschule

19:00: DÜSSELDORF
After Work mit Ledvio
@ Kammer

20:00: SIEGEN
Plenum
@ AndersROOM

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

21:00: MÖNCHENGLADBACH
Karaoke Happy Hour
@ Liberty

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

00:00: KÖLN
Pink Wendsday
@ Die Mumu

Kultur
20:00: ESSEN
Simply the best
@ GOP

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: DUISBURG
Bi-Day
@ Erlebniskino

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

12:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN
Frühstarter 10 € (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Cruising (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna,

18:00: KÖLN
youngSTARS
@ Badehaus Babylon

19:00: DÜSSELDORF
Rollnacht
@ Puls

19:30: ESSEN
Schwule Väter & Ehemänner
@ X-Point

20:00: KÖLN
Trans* Friends
@ LUSK-Referat

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

20:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle d. Mairenschule

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

10:00: MÜLHEIM
Weekend Wellness
@ Ruhrwellness

13:00: KÖLN
2 for 1 (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Kurz und Bündig
@ Jumbo Sauna

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

18:30: KÖLN
Bi-Gruppe „Uferlos“
@ Bürgerhaus Stollwerck

19:00: ESSEN
FLiP-Stammtisch
@ Cafe Seitenblick

20:00: DÜSSELDORF
Lederstammtisch D‘dorf
@ Bar Levent
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14:00: ESSEN
Essen OriGAYnal
@ Willy-Brandt-Platz (HBF)

15:00: MÜNSTER
Transident 
Selbsthilfegruppe
@ KCM Münster

15:00: DÜSSELDORF
Homosexualität und Kirche
@ Gemeindh. Ev. Friedenskirche

18:00: BOCHUM
Schnittchen und Polemik
@ Rosa Strippe

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

20:00: DÜSSELDORF
Party Night XL
@ K1-Club

21:00: AACHEN
Saturday Night WarmUp
@ Queerreferat

21:00: ESSEN
Saturday-Night-Clubbing
@ Gentle M

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz
@Queenz

15:00: DORTMUND
Kaffee-Klatsch
@ Red Beatz

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

17:00: SIEGEN
Transsexuell Siegerland
@ AndersROOM

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

18:00: ESSEN
Cocktail Dice
@ Gentle M

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur
14:00: ESSEN
Simply the best
@ GOP

17:00: ESSEN
Simply the best
@ GOP

17:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

19:00: KÖLN
Pretty Brummen Reloded
@ Mittelblond

19:00: BOCHUM
Die Jubiläumsshow
@ Varité Et Cetera

18:15: DORTMUND
Homochrom-Film: Feral
@ Schauburg

Lust
03:00: DÜSSELDORF
Mandanzz Chill Out
Freier Eintritt für Mandanzz-
Besucher, nur 10€MV
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: DÜSSELDORF
Schaumkanone in der 
Dampf Sauna
@ Phoenix Sauna D‘dorf

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel

19:00: KÖLN
„Runterkommen“ das Bier-
chen zum Wochenausklang
@ Café Berlin

21:00: KÖLN
Midnight Fun
@ Station 2B

23:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

11
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: PADERBORN
SchLAu Treffen
@ Aidshilfe

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Zum Pitter

18:00: KÖLN
Offener Abend
@ LUSK-Referat

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

12:00: KÖLN
Frühstarter 15,-€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,30€
@ Theo’s Sauna

14:00: KÖLN 
bis 18h 1 Stk. Kuchen gartis 
zum großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Sneaks & Sportswear
@ Pullermanns

15:00: KÖLN
Horny Sunday
@ Station 2B

15:00: KÖLN
Babylon Island
@ Badehaus Babylon

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

14:00: WUPPERTAL
Spartag bis 20h nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

18:00: MÜLHEIM
YoungX
@ Ruhrwellness

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
„Jetzt geht‘s los“, Warm-
laufen für‘s Wochenende
@ Café Berlin

19:00: ESSEN
Polska Noc / Polnische Nacht
@ Metropol-Sauna

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: KÖLN
SinFriday
@ Station 2B

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

23:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

09
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

22:00: KÖLN
Kinky Men (Men Only)
@ E-Feld

23:00: DÜSSELDORF
Mandanzz
@ Stahlwerk

23:00: MÜNSTER
Emergency 
@ Fusion Club

23:00: KÖLN
Get Up-Party
@ Club Neuschwanstein

23:00: ESSEN
Gayles Special
@ The Clou Club

23:00: BOCHUM
LesGirls
@ Bahnhof Langendreer

23:00: DÜSSELDORF
Electronic Party
@ Kammer

23:00: KÖLN
Backstage Diaries
@ ARTheater

Gay Szene
09:00: BRÜHL
FantasyPride
@ Phantasialand

12:00: DORTMUND
CSD-Gottesdienst 
@ Reinholdi-Kirche

12:00: DORTMUND
CSD-Fest Queer im Revier 
@ Friedensplatz

13:30: DORTMUND
CSD-Demo 
@ Start: Nordmarkt

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
bis 20h: Paartarif 35€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

19:00: KÖLN
„Partylöwen“
Vorglühen für‘s Feiern
@ Café Berlin

22:00: KÖLN
HEAVVEN vs. HELL
@ Station 2B

22:00: KÖLN
Naked Prosecco Bar (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
XXbastards
@ Drexx

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

10
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

05:00: DÜSSELDORF
After-Hour
@ Kammer

Gay Szene
11:00: DUISBURG
Radtour Sommerfrische
@ Duisburg Hbf Osteingang

11:45: KÖLN
Golden Gays: Ausflug 
Weinfest Leutesdorf
@ Treffp.: HBF / Blumenladen

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: BOCHUM
Ratz & Rübe
@ Rosa Strippe

16:00: KÖLN
Sex Drink Fun & Cum
@ Deck 5

16:00: ESSEN
XXgelb
@ Drexx

23:00: BOCHOLT
ausgew. Longdinks 0,5l: 5,50€
@ Friedensreiter

Kultur
18:00: ESSEN
Simply the best
@ GOP

20:00: KÖLN
Pretty Brummen Reloded
@ Mittelblond

20:00: DUISBURG
Travestie-Show Federwerk
@ Du & ICH

20:00: BOCHUM
Die Jubiläumsshow
@ Varité Et Cetera

20:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast 

21:00: ESSEN
Simply the best
@ GOP

Lust
06:00: KÖLN
After Party Cruising
@ Badehaus Babylon
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19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

19:00: DUISBURG
Stammtisch SPDqueer
@ Café Ostende

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: ESSEN
Bingo m. Mary Turner
@ Gentle M

Kultur
21:00: DÜSSELDORF
Homochrom-Film: Feral
@ Bambi

Gesundheit
18:00: DORTMUND
mopsfidel, Beratung für 
Jugendliche bis 25
@ Pudelwohl

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

12:00: KÖLN
Partnertag 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

Pride im Freizeitpark
Zum 14. Mal hisst das Phantasialand die 
Regenbogenflaggen und setzt ein Zeichen für Akzep-
tanz und Lebensfreude. Neben einem Wet-T-Shirt-
Contest sorgen Künstler wie Zeitflug, Erika Plaste 
oder Sophie Russel für ausgelassene Stimmung.

BRÜHL, 09.09., 09:00 Uhr, Phantasialand

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

18:00: ESSEN
Frauenschwoof
@ Gentle M

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: ESSEN
FLiP-Coming Out
@ together Essen

20:00: DORTMUND
Serien-Dienstag: Ab. Fab.
@ Red Beatz

20:00: MÖNCHENGLADBACH
Fassbier für 1€
@ Liberty

20:00: AACHEN
Filmabend
@ Queerreferat

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

Gesundheit
09:30: TROISDORF
HIV-Schnelltest
@ Aids-Hilfe

18:00: PADERBORN
HIV-Schnelltest
@ Aids-Hilfe

19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Spartag - für alle
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

18:00: KÖLN
Super Twinks
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: ESSEN
Pluto für Schaumschläger
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
Top & Bottom
@ Badehaus Babylon

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

13
Mittwoch

Party
23:00: DÜSSELDORF
Gay-Disco-House-Party
@ Kammer

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: DÜSSELDORF
Frauenforum
@ Rathaus

18:00: KÖLN
Offener Abend / Plenum
@ LUSK-Referat

18:00: DORTMUND
Rosa Mittwoch 
@ Red Beatz

18:00: ESSEN
Low Budget Day
@ Gentle M

18:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle d. Stephanusschule

19:00: DÜSSELDORF
Trans*Gruppe
@ Aidshilfe

19:00: DÜSSELDORF
After Work mit Ledvio
@ Kammer

19:30: ISERLOHN
QueerEve
@ Klön Eck

20:00: MÜNSTER
Gay & Grey
@ Aids-Hilfe

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

20:00: MÜNSTER
Doppelkopf
@ KCM Münster

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

00:00: KÖLN
Pink Wendsday
@ Die Mumu

Kultur
18:30: ESSEN
Homochrom-Film: Feral
@ Galerie Cinema

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

09:00: KÖLN
Gayromeo-Tag
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

25 Jahre Varieté-Kunst
Das Varieté Et Cetera wird 25. Grund genug, um 
eine einmalige Jubiläumsshow zusammenzustellen: 
Akrobatik der Spitzenklasse trifft feinen Humor. 
Zusammen mit international bekannten Artisten 
stehen auch die Gründer selbst auf der Bühne.

BOCHUM, 08.09. - 05.11., Varieté Et Cetera

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

14:00: MÜLHEIM
Wellness Day
@ Ruhrwellness

14:00: WUPPERTAL
Spartag bis 20h nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

18:00: KÖLN
Naked Kölschbar(Men only!)
@ Pan Sauna Köln

19:00: ESSEN
WET - 0,5l Bier nur 1€
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
„Ich bin ein Berliner!“ 
Berliner Pilsener für 2 €
@ Café Berlin

19:00: KÖLN
BLUE Monday: Dice Day
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

12
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
„Zwei Vier Eins: Deins!“ 
2-4-1 bei allen Getränken
@ Café Berlin

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

12:00: KÖLN
Frühstarter 10 € (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Cruising (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna

18:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Kinky Humpday
@ Station 2B

19:00: KÖLN
„Feierabend“ bis 21 Uhr 
Kölsch 1€
@ Café Berlin

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

14
Donnerstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

Mit dem Rad ins Grüne
Am Tag des offenen Denkmals lädt der Verein 
HoKuDU Lesben, Schwule und Freunde zu einer 
queeren Radtour. Die 55 km lange Strecke führt über 
Krefeld und Düsseldorf zurück nach Duisburg. Es 
wird mit moderater Geschwindigkeit geradelt.
DUISBURG, 10.09., 11:00 Uhr, Duisburg Hbf Osteingang

Portrait einer Ikone
Touko Valio Laaksonen war ein finnischer Künstler. 
Bekannt wurde er als Tom of Finland vor allem für 
seine homoerotischen Illustrationen. Der gleich-
namige Film zeigt, wer der Mensch hinter dem 
Pseudonym war und dessen Lebensumstände.
KÖLN, 15.09., 21:00 Uhr, Filmforum NRW

FRESH September 2017 2..indd   30 29.08.2017   13:05:30



 FRESH  SEPTEMBER  2017                                                                                                        TERMINE  |  31     

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
18:00: ESSEN
Impulse
@ GOP

19:15: KÖLN
Homochrom-Film: Chavela
@ Filmforum NRW

20:00: BOCHUM
Die Jubiläumsshow
@ Varité Et Cetera

20:00: HERTEN
Perlen der Travestie
@ Revuepalast Ruhr

20:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

20:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

20:00: KÖLN
Pretty Brummen Reloded
@ Mittelblond

20:00: BOCHUM
Die Jubiläumsshow
@ Varité Et Cetera

21:00: ESSEN
Impulse
@ GOP

Lust
09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
bis 20h: Paartarif 35€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

19:00: KÖLN
„Partylöwen“
Vorglühen für‘s Feiern
@ Café Berlin

22:00: ESSEN
XXsoccer
@ Drexx

22:00: KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

23:00: KÖLN
Late Night 10,-€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour 
@ K1-Club

21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

22:00: OBERHAUSEN
Bang!
@ Druckluft

22:00: ESSEN
Pussy Galore
@ Solid Club

23:00: ESSEN
BoyKott
@ The Clou Club

23:00: KÖLN
Gravity
@ Degree Clu

22:00: MÜNSTER
Din A Queer
@ Triptychon

23:00: DÜSSELDORF
Electronic Party
@ Kammer

23:00: MÜNSTER
Tentacion
@ Gleis 22

23:00: OSNABRÜCK
OS-Gay-Night
@ Nize Club

Gay Szene
14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: MÜNSTER
Hola - Internat. Gruppe
@ KCM Münster

16:00: DÜSSELDORF
Newcomerzone
@ Puls

17:00: BOCHOLT
Weizen 0,5l: 3,-€
@ Friedensreiter

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

18:30: ESSEN
Mashalla!
@ X-Point

19:00: KÖLN
Doppelkopf-Gruppe DOKO
@ Café Magus

20:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle d. Mairenschule

20:00: KÖLN
Trans* Friends
@ LUSK-Referat

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

Kultur
19:00: HERTEN
Perlen der Travestie
@ Revuepalast Ruhr

20:00: ESSEN
Impulse
@ GOP

20:00: BOCHUM
Die Jubiläumsshow
@ Varité Et Cetera

20:00: WUPPERTAL
Kay Ray
@ Live Club Barmen

Gesundheit
18:30: DORTMUND
Beratung und Test
@ Pudelwohl

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: DUISBURG
Twen Day Bis 25 freier Eintritt
 Gay World

10:00: MÜLHEIM
Relaxen & More
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Young‘N‘Fresh: U30 kein Eintritt
@ Metropol-Sauna

16:00: MÜLHEIM
Hamam und Schaumsauna
@ Ruhrwellness

18:00: DÜSSELDORF
Naked Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: DÜSSELDORF
Community Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: ESSEN
Pluto International
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
„Lange Kerls“ Longdrinks 4,-€
@ Café Berlin

19:00: KÖLN
Sleazy Thursday: naked
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

15
Freitag

Party
20:00: DÜSSELDORF
RED (From Disco to House, 
ab 02h: Jazztechno)
@ Kammer

21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

Gay Szene
11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

20:00: DÜSSELDORF
Stammtisch „Bears and 
Friends Düsseldorf“
@ Bar Levent

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: BOCHOLT
Bierpreisverlosung
@ Friedensreiter

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÈ
@ AndersROOM

20:00: KÖLN
Feierfreitag: Cocktails 6,40€
@ MAXBAR

20:00: DORTMUND
Weekend Clubbing 
@ Red Beatz

20:03: WUPPERTAL
Antenne Regenbogen
@ Radio W‘tal, 107,4 MHz

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
PARKHOUSE
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

20:00: KÖLN
Pretty Brummen Reloded
@ Mittelblond

21:00: KÖLN
Homochrom-Film:  
Tom of Finland
@ Filmforum NRW

21:00: ESSEN
Impulse
@ GOP

22:15: AACHEN 
Herzsstein
@ Apollo

Lust
10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon 

10:00: KÖLN
Partnertag
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Bärensauna
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: KÖLN
2 for 1 (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Kurz und Bündig
@ Jumbo Sauna

14:00: WUPPERTAL
Spartag bis 20h nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
„Jetzt geht‘s los“, Warm-
laufen für‘s Wochenende
@ Café Berlin

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

22:00: KÖLN
SinFriday
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

20:00: KÖLN
Max-Factor: Cocktails 6,40€
@ MAXBAR

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

20:00: DÜSSELDORF
PartyNight XL
@ K1-Club

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaoke-Nights
@ Gentle M

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

22:00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz
@ Queenz

23:00: BOCHOLT
ausgew. Longdinks 0,5l: 5,50€
@ Friedensreiter

Kultur
18:00: ESSEN
Impulse
@ GOP
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23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

17
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

05:00: DÜSSELDORF
After-Hour
@ Kammer

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: DORTMUND
Kaffee-Klatsch
@ Red Beatz

16:00: DORTMUND
Tanztee
@ KCR

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

18:00: ESSEN
Cocktail Dice
@ Gentle M

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

18:00: ESSEN
Frauenschwoof
@ Gentle M

18:00: PADERBORN
Lesbenstammtisch
@ Brasserie KUMP

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: PADERBORN
Völklinger Kreis
@ Gasthaus Spieker

19:00: KÖLN
Genießen@ Iron
@ Iron

19:30: MÜNSTER
Männergruppe
@ KCM Münster

20:00: MÖNCHENGLADBACH
Fassbier für 1€
@ Liberty

20:00: AACHEN
Spieleabend
@ Queerreferat

20:00: DORTMUND
Serien-Dienstag: Ab. Fab.
@ Red Beatz

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KÖLN
Massagen (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: WUPPERTAL
Eviva Espana - Spanisches 
Gratis-Schlemmer-Buffet
@ Theo’s Sauna

14:00: KÖLN 
bis 18h 1 Stk. Kuchen gartis 
zum großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Hochdruck (Golden Shower)
@ Pullermanns

15:00: KÖLN
Horny Sunday
@ Station 2B

15:00: KÖLN
Babylon Island
@ Badehaus Babylon

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: ESSEN
BUTT
@ Drexx

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel

19:00: KÖLN
„Runterkommen“ das Bier-
chen zum Wochenausklang
@ Café Berlin

21:00: KÖLN
Midnight Fun
@ Station 2B

23:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

18
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Casino-Eck

18:00: KÖLN
Offener Abend
@ LUSK-Referat

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

Wellness & Schnitzel
Das Saunabad Die Insel in Münster bietet vielfältige 
Möglichkeiten zur Entspannung und Erholung. 
Sonntags gibt ein besonderes Extra: Für die Besucher 
der Wellness- und Cruisingoase gibt es an diesem 
Wochentag Schnitzel und Kartoffelsalat gratis. 
MÜNSTER, 17.09., 18:00 Uhr, Saunabad Die Insel

21:00: ESSEN
Bingo m. Mary Turner
@ Gentle M

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Kultur
19:15: DÜSSELDORF
Homochrom-Film: Chavela
@ Bambi

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
App-Monday
@ Badehaus Babylon 

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Partnertag: 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

14:00: MÜLHEIM
Wellness Day
@ Ruhrwellness

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

14:00: WUPPERTAL
Spartag bis 20h nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

17:00: KÖLN
Afterwork Sexy Monday
@ Badehaus Babylon

18:00: KÖLN
Pulleraralm
Drescode: Naked
@ Pullermanns

19:00: KÖLN
„Ich bin ein Berliner!“ 
Berliner Pilsener für 2 €
@ Café Berlin

19:00: KÖLN
BLUE Monday: Dice Day
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

19
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

Schamlos feiern
Zum vierten Mal in diesem Jahr findet die 
Düsseldorfer Schamlos-Party statt.  In der Halle 
spielen DJ KRIS und Guest DJ U-GO-BOY alles, was 
das Pop Herz begehrt. Die Techno- und Tech House-
Fans werden von DJs Addicted verwöhnt.

DÜSSELDORF 30.09., 23:00 Uhr, zakk

O’zapft is!
Diesen Monat holt „Zum Pümpchen“-Wirt Marcel 
die Wiesen an die Ruhr. Am 30.09. findet ein großes 
Oktoberfest statt. Das Pümpchen-Team sorgt für die 
richtige Stimmung. Und damit keine Kehle trocken 
bleiben muss, fließt das Bier bis tief in die Nacht.

ESSEN, 30.09., 18:00 Uhr, Zum Pümpchen

Rasante Akrobatik
Der Actionzirkus Flic Flac hat ein neues Programm. 
Die „Farblos Tour“ macht auch in Oberhausen halt. 
Energiegeladen, knallhart und mit dem Herzschlag 
der Zeit -  im über zweistündigen Programm zeigen 
die Topartisten bis Mitte Oktober ihr ganzes Können. 
OBERHAUEN, 28.09., 20:00 Uhr, CentrO Arenastr. P9.

19:00: KÖLN
Würfel d. Cocktailpreis
@ MAXBAR

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur
14:00: ESSEN
Impulse
@ GOP

17:00: ESSEN
Impulse
@ GOP

17:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

18:30 DORTMUND
Homochrom-Film: The Party
@ Filmforum NRW

19:00: KÖLN
Pretty Brummen Reloded
@ Mittelblond

19:00: BOCHUM
Die Jubiläumsshow
@ Varité Et Cetera

20:30: OBERHAUSEN
Homochrom-Film: Feral
@ Lichtburg

Lust
00:00: KÖLN
Twink Sunday
@ Phoenix Sauna Köln

05:00: KÖLN
B-LOW
@ Phoenix Sauna Köln

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

Kultur
21:00: KÖLN
Homochrom-Film: Feral
@ Filmpalette

Gesundheit
19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen 

10:00: MÜLHEIM
Spartag - für alle
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Gayromeo-Tag
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
Pluto für Schaumschläger
@ Pluto Sauna Essen

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
Fetish @ Babylon
@ Badehaus Babylon
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19:00: KÖLN
„Zwei Vier Eins: Deins!“ 
2-4-1 bei allen Getränken
@ Café Berlin

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

20
Mittwoch

Party
23:00: DÜSSELDORF
Gay-Disco-House-Party
@ Kammer

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

18:00: KÖLN
Offener Abend / Plenum
@ LUSK-Referat

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: DORTMUND
Rosa Mittwoch 
@ Red Beatz

18:00: ESSEN
Low Budget Day
@ Gentle M

18:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle d. Stephanusschule

19:00: KÖLN
Karaoke
@ Iron

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
Sleazy Thursday
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Late Night 10,-€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22
Freitag

Party
21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

22:00: KÖLN
30 Karat
@ Café Franck

23:00: KÖLN
BEATZ & BOYZ
@ Bahnhof Ehrenfeld

20:00: DÜSSELDORF
RED (From Disco to House, 
ab 02h: Jazztechno)
@ Kammer

Gay Szene
10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

19:00: DÜSSELDORF
After Work mit Ledvio
@ Kammer

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

20:00: SIEGEN
Plenum
@ AndersROOM

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 

00:00: KÖLN
Pink Wendsday
@ Die Mumu

Kultur
20:00: ESSEN
Impulse
@ GOP

20:30: ESSEN
Homochrom-Film: Chavela
@ Astra Cinema

21:00: BOCHUM
Homochrom-Film: Feral
@ Casablanca

Gesundheit
17:30: ESSEN
Beratung & HIV-Schnelltest
@ X-Point

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: BOCHOLT
Bierpreisverlosung
@ Friedensreiter

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

19:00: DORTMUND
Stammtisch SPDqueer
@ Aids-Hilfe

20:00: DORTMUND
Weekend Clubbing 
@ Red Beatz

20:00: DORTMUND
Karaoke
@ Burgtorclub

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÈ
@ AndersROOM

20:00: KÖLN
Feierfreitag: Cocktails 6,40€
@ MAXBAR

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
Freaky Friday
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club-Karaoke
@ K1-Club

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
18:00: ESSEN
Impulse
@ GOP

20:00: KAASRT
Kay Ray
@ Albert-Einstein-Forum

20:00: BOCHUM
Die Jubiläumsshow
@ Varité Et Cetera

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: BOCHOLT
Weizen 0,5l: 3,-€
@ Friedensreiter

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

19:00: SIEGEN
40plus! Spezial
@ AndersROOM

19:00: KÖLN
Doppelkopf-Gruppe DOKO
@ Café Magus

19:00: MÖNCHENGLADBACH
Akzep-Trans*
@ Aids-Hilfe 

19:00: BOCHUM
ALTERnativ los!
@ Rosa Strippe

19:00: KÖLN
Diven Abend
@ EX-Corner

19:00: DORTMUND
Positiven After Work 
Stammtisch 
@ Aids-Hilfe

19:00: KÖLN
Genießen@ Iron
@ Iron

20:00: KÖLN
Trans* Friends
@ LUSK-Referat

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

20:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle d. Mairenschule

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

Kultur
20:00: ESSEN
Impulse
@ GOP

20:00: BOCHUM
Die Jubiläumsshow
@ Varité Et Cetera

20:00: ESSEN
Kay Ray
@ Zeche Carl

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: DUISBURG
Twen Day Bis 25 freier Eintritt
@ Gay World

10:00: MÜLHEIM
Relaxen & More
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Frage & Antwort
@ Pluto Sauna Essen

16:00: MÜLHEIM
Hamam und Schaumsauna
@ Ruhrwellness

18:00: ESSEN
Pluto International
@ Pluto Sauna Essen

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: DÜSSELDORF
Naked Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
„Lange Kerls“ Longdrinks 4,-€
@ Café Berlin

NEUES FOTOS FÜR DICH, 
DEIN INTERNET-PROFIL, ETC.

BEI SCHÖNEM WETTER AB 15:00 UHR

FOTO-
NEUES FOTOS FÜR DICH, 

FOTO-
SHOOTING
FOTO-
KOSTENFREIES

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€ 
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Cruising (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna,

18:00: DÜSSELDORF
Twinks Night
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
„Feierabend“ bis 21 Uhr 
Kölsch 1€
@ Café Berlin

19:00: DÜSSELDORF: 
Der Doktor kommt...
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Kinky Humpday
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

21
Donnerstag

Gay Szen
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

20:00: MINDEN
Georgette Dee
@ Theater

20:00: KÖLN
Pretty Brummen Reloded
@ Mittelblond

20:00: HERNE
Ronaldo und Julia
@ Mondpalast
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21:00: ESSEN
Impulse
@ GOP

Lust
10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon 

10:00: KÖLN
Partnertag
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Glücksrad Spezial
@ Ruhrwellness

13:00: DORTMUND
Kurz und Bündig
@ Jumbo Sauna

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: KÖLN
2 for 1 (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:00: WUPPERTAL
Spartag bis 20h nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

14:00: MÜLHEIM
Wellness Day
@ Ruhrwellness

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

14:00: WUPPERTAL
Spartag bis 20h nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

17:00: KÖLN
Afterwork Sexy Monday
@ Badehaus Babylon

19:00: KÖLN
BLUE Monday: Dice Day
@ Station 2B

19:00: ESSEN
WET- 0,5l Bier nur 1€
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
„Ich bin ein Berliner!“ 
Berliner Pilsener für 2 €
@ Café Berlin

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

26
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Frauenschwoof
@ Gentle M

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: KÖLN
Genießen
@ Iron

20:00: MÖNCHENGLADBACH
Fassbier für 1€
@ Liberty

20:00: AACHEN
Film-Abend
@ Queerreferat

20:00: DORTMUND
Serien-Dienstag: Ab. Fab.
@ Red Beatz

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: DÜSSELDORF
Schaumkanone in der 
Dampf Sauna
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: ESSEN
XXff
@ Drexx

17:00: ESSEN
Young‘N‘Fresh: U30 kein Eintritt
@ Metropol-Sauna

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel

19:00: KÖLN
„Runterkommen“ das Bier-
chen zum Wochenausklang
@ Café Berlin

21:00: KÖLN
Midnight Fun
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

 25
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
HIV & Your Body 
„HIV ud Rauchen“
@ X-Point

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ My Lord

18:00: KÖLN
Offener Abend
@ LUSK-Referat

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

19:00: PADERBORN
Schwule Kochgruppe
@ Aids-Hilfe

21:00: ESSEN
Bingo m. Mary Turner
@ Gentle M

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Gesundheit
18:30: DORTMUND
Beratung und Test
@ Pudelwohl

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Partnertag: 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

05:00: DÜSSELDORF
After-Hour
@ Kammer

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

11:00: ESSEN
FLiP-Frühstück
@ Beginenhof

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: DORTMUND
Kaffee-Klatsch
@ Red Beatz

16:00: DÜSSELDORF
Chill Out
@ K1-Club

17:00: SIEGEN
Transsexuell Siegerland
@ AndersROOM

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

18:00: ESSEN
Cocktail Dice
@ Gentle M

19:00: KÖLN
Würfel d. Cocktailpreis
@ MAXBAR

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur
14:00: ESSEN
Impulse
@ GOP

17:00: HERNE
Ronaldo und Julia
@ Mondpalast

17:00: ESSEN
Impulse
@ GOP

19:00: KÖLN
Pretty Brummen Reloded
@ Mittelblond

19:00: BOCHUM
Die Jubiläumsshow
@ Varité Et Cetera

Lust
00:00: KÖLN
Youngster Special
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

Party mit Herz(enslust)
Die Aids-Hilfe Bielefeld lädt wieder Lesben, 
Schwule und Freunde zur Herzenslust-Party ins 
Forum. DJ Mystery sorgt an diesem Abend für eine 
unvergessliche Partynacht. Mit den heißesten Beats 
heizt er allen Feierwütigen so richtig ein. 
BIELEFELD, 30.09., 23:00 Uhr, Forum

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz
@ Queenz

22:00: KÖLN
Rock Night
@ Cox Cologne

23:00: BOCHOLT
ausgew. Longdinks 0,5l: 5,50€
@ Friedensreiter

Kultur
18:00: ESSEN
Impulse
@ GOP

20:00: HERNE
Ronaldo und Julia
@ Mondpalast

20:00: KÖLN
Pretty Brummen Reloded
@ Mittelblond

20:00: BOCHUM
Die Jubiläumsshow
@ Varité Et Cetera

21:00: ESSEN
Impulse
@ GOP

Lust
09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

23
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

20:00: ESSEN
Oktoberfest
@ Hafkes Schwan

22:00: MÜLHEIM
Metrosex
@ Blue Lounge

23:00: BOCHUM
QUEERBEATZZ
@ Apertement 45

23:00: DÜSSELDORF
Electronic Party
@ Kammer

23:00: KÖLN
HomOriental
Oktoberfest Special
@ Venue

Gay Szene
11:00: SIEGEN
Herzenslust Brunch
@ AndersROOM

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: SIEGEN
Transgender Treff freiROOM
@ AndersROOM

18:00: ESSEN
Gay Wheelers
@ X-Point

19:00: BOCHUM
Ruhrpott-Bi
@ Rosa Strippe

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

20:00: ESSEN
Saturday-Clubbing
@ Gentle M

20:00: DÜSSELDORF
Party-Night XL
@ K1-Club

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

20:00: KÖLN
Max-Factor: Cocktails 6,40€
@ MAXBAR

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
„Jetzt geht‘s los“, Warm-
laufen für‘s Wochenende
@ Café Berlin

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: KÖLN
SinFriday
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Late Night 10,-€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

HomOriental
Oriental-Gay-Party
ab 23:00 Uhr im
„venue club“ 
Hohestr.14, Köln
www.homoriental.de

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
bis 20h: Paartarif 35€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

19:00: KÖLN
„Partylöwen“
Vorglühen für‘s Feiern
@ Café Berlin

20:00: KÖLN
Jazz-Bar-Abend (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
XXhanky
@ Drexx

22:00 KÖLN
HEAVEN vs. Hell
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

 24
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,30€
@ Theo’s Sauna

13:00: KÖLN
Massagen (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN 
bis 18h 1 Stk. Kuchen gartis 
zum großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

15:00: KÖLN
Horny Sunday
@ Station 2B

15:00: KÖLN
Babylon Island
@ Badehaus Babylon
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16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: KÖLN
Offener Abend / Plenum
@ LUSK-Referat

18:00: DORTMUND
Rosa Mittwoch 
@ Red Beatz

18:00: ESSEN
Low Budget Day
@ Gentle Mf

18:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle d. Stephanusschule

19:00: DÜSSELDORF
After Work mit Ledvio
@ Kammer

19:00: KÖLN
Genießen@ Iron
@ Iron

19:30: LÜDENSCHEID
QueerEve
@ Graf‘s Galerie

20:00: MÜNSTER
Gay & Grey
@ Aids-Hilfe

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

00:00: KÖLN
Pink Wendsday
@ Die Mumu

Kultur
20:00: ESSEN
Impulse
@ GOP

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Facebooktag
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€
@ Jumbo Sauna

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna

Gesundheit
18:00: PADERBORN
HIV-Schnelltest
@ Aidshilfe

19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen 

10:00: MÜLHEIM
Spartag - für alle
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

18:00: KÖLN
Naked @ Babylon
@ Badehaus Babylon

18:00: KÖLN
Twinks Night
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: ESSEN
Pluto für Schaumschläger
@ Pluto Sauna Essen

22:00: DÜSSELDORF
Freaky Friday
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club-Karaoke
@ K1-Club

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
18:00: ESSEN
Impulse
@ GOP

19:30: KEMPEN
Tim Fischer
@ Franziskaner Kirche

20:00: OBERHAUSEN
Flic Flac - Farblos Tour
@ CentrO / Arenastr. P9

20:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

20:00: BOCHUM
Die Jubiläumsshow
@ Varité Et Cetera

20:00: KÖLN
Pretty Brummen Reloded
@ Mittelblond

20:00: OSNABRÜCK
Kay Ray
@ Rosenhof

21:00: ESSEN
Impulse
@ GOP

13:00: ESSEN
Gang Bang Party
@ Metropol-Sauna 

16:00: MÜLHEIM
Hamam und Schaumsauna
@ Ruhrwellness

18:00: DÜSSELDORF
Naked Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf 

18:00: KÖLN 
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: DÜSSELDORF
Community-Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
„Lange Kerls“ Longdrinks 4,-€
@ Café Berlin

19:00: KÖLN 
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
Sleazy Thursday
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

29
Freitag

20:00: DÜSSELDORF
RED (From Disco to House, 
ab 02h: Jazztechno)
@ Kammer

Gay Szene
10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: BOCHOLT
Bierpreisverlosung
@ Friedensreiter

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

19:00: DORTMUND
Stammtisch SPDqueer
@ Aids-Hilfe

20:00: DORTMUND
Weekend Clubbing 
@ Red Beatz

20:00: DORTMUND
Karaoke
@ Burgtorclub

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÈ
@ AndersROOM

20:00: KÖLN
Feierfreitag: Cocktails 6,40€
@ MAXBAR

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

28
Donnerstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

19:00: KÖLN
„Zwei Vier Eins: Deins!“ 
2-4-1 bei allen Getränken
@ Café Berlin

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

 27
Mittwoch

Party
23:00: DÜSSELDORF
Gay-Disco-House-Party
@ Kammer

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Cruising (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
„Feierabend“ bis 21 Uhr 
Kölsch 1€
@ Café Berlin

19:00: KÖLN
Kinky Humpday
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: BOCHOLT
Weizen 0,5l: 3,-€
@ Friedensreiter

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

18:30: DÜSSELDORF
Lesbische* Beziehungen
@ Frauenberatungsstelle

18:30: ESSEN
Mashalla!
@ X-Point

19:00: KÖLN
Doppelkopf-Gruppe DOKO
@ Café Magus

19:00: KÖLN
Genießen@ Iron
@ Iron

20:00: KÖLN
Trans* Friends
@ LUSK-Referat

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

20:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle d. Mairenschule

20:00: DORTMUND 
SVDO Schwule Väter
@ Selbsthilfe-Kontaktstelle

20:15: MÜNSTER
Schwule Väter
@ KCM Münster

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

Kultur
20:00: ESSEN
Impulse
@ GOP

20:00: OBERHAUSEN
Flic Flac - Farblos Tour
@ CentrO / Arenastr. P9

20:00: BOCHUM
Die Jubiläumsshow
@ Varité Et Cetera

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Relaxen & More
@ Ruhrwellness

10:00: DUISBURG
Twen Day
Bis 25 freier Eintritt
@ Gay World

Party
21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge
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Deine Termine werden 
kostenlos veröffentlicht!

Event, Show, Party, 
Gruppentreffen, Sport oder 

Beratungsangebote?
Wir drucken sie 

für Euch kostenlos!
Schickt uns Eure Adressen 

und Termine!
per email: termine@fresh-magazin.de  

REGELMÄSSIGE TERMINE
21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz
@ Queenz

22:00: KÖLN
Rock Night
@ Cox Cologne

23:00: BOCHOLT
ausgew. Longdinks 0,5l: 5,50€
@ Friedensreiter

Kultur
16:00: OBERHAUSEN
Flic Flac - Farblos Tour
@ CentrO / Arenastr. P9

18:00: ESSEN
Impulse
@ GOP

19:00: BOCHUM
Die Jubiläumsshow
@ Varité Et Cetera

20:00: KÖLN
Pretty Brummen Reloded
@ Mittelblond

20:00: OBERHAUSEN
Flic Flac - Farblos Tour
@ CentrO / Arenastr. P9

20:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

21:00: ESSEN
Impulse
@ GOP

Lust
09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

10:00: ESSEN
Gay Romeo-Tag: 5€ günstiger 
für GR-Clubmitglieder
@ Metropol-Sauna

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
bis 20h: Paartarif 35€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

19:00: KÖLN
„Partylöwen“
Vorglühen für‘s Feiern
@ Café Berlin

22:00: ESSEN
BlackBastards
@ Drexx

22:00 KÖLN
Sneax-n-Sox
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

Jugendangebote
(bis 27 Jahre)
Together Essen
Offenes Café
Montags: 16-24h
Freitags: 16-24h

Mädelstag: Mi. 18-22h
Refugges : Mo. 17-21h

Together Mülheim
Offenes Café
Dienstags: 16-24h
Samstags: 16-24h

Mädelstag: Do. 18-22h
Jungstag: So. 18-24h
Trans*Treff: Mi. 18-22h
Refugges : Sa. 14-18h

Together Gelsenkrichen
Offenes Cafe
Mittwochs: 16-22h
Donnerstag: 16-22h

Together Krefeld
Mädels-Café
1., 3. & 5. Di.: 17-23h

Jungs-Café
2. & 4. Di.: 17-23h

Offenes Café: Fr.: 17-24Uhr

Refugges : So. 18-22h

Together Kleve
Jungs-Café
1. & 3. Di.: 17-22h

Mädels-Café
2. & 4. Di.: 17-22h

Together Dinslaken
1. & 3. Fr.: 17-22h

BIELEFELD
Begin
JZ KAMP, Mo & Mi ab 17:30h

Mosaik (Mädchentreff)
Frauenkulturzentrum
Di.: 17h & Do.: 19h

Puls Düsseldorf
Mädelszone: Mo.: 16:30-20:30h

Jungszone: Di.: 17:00-21:00h

Mixed-Zone
Mi.: 14:30-18:30h
Do.: 17:00-21:00h

Migrant*nnen
Mi.: ab 17:00h

MÜNSTER
Track e.V., Alte Dechanei
Di. & Do. 16h- 20h, Fr.: 15-18 h

GÜTERSLOH
GetInn, Bauteil5
Dienstag 20h – 22h

PADERBORN
Queer Jugend (Aids-Hilfe PB)
unger. Kalenderwochen Do.: 17h

HAGEN
Queerschlag
AIDS-Hilfe Hagen, Do.: 18h-21h

DETMOLD
Diversity Detmold
Jugendfreizeithaus
1. und 3. Fr.: 18h - 21h

WARENDORF 
Mindful (14 – 20 Jahre)
Jugendhaus Warendorf
1. Fr. 18h - 20h

SOEST
Drehscheibe meets Queer Soest
Jugendtreff Drehscheibe
1. und 3. Mo.: 16 – 21h

OBERHAUSEN
No Name
Marktstraße 152 (4. OG)
Mo und Do 18 -20h

Rosa Strippe BOCHUM
Senlima - Migrat_innen & 
Flüchtlinge bis 27: Di. 18-21h

HeimSpiel für Trans* Schwule, 
Lesben & Bi: 3. Do: 18-21h

café freiRAUM, Fr: 16-22h

HERNE
freirRAUM.HERNE 
4. Freitag: 17-20h
Spielezentrum, Jean-Vogel-Str. 17

AACHEN
Knutschfleck, Do.: 16:30-23:00h

WUPERTAL
BJ LSBT*Jugendtreff
Stadtteiltreff Nützenberg
Mo. ab 19:30h

Jugend KCR (DO)
KCR, Sa.: ab 15 Uh

Sunrise Dortmund
Di.: 16:00 - 20:00
Fr.: 16:00 - 20:00

Trans* MeeTs 2. & 4. Mo.: 16-20
Migration (S.W.A.G): 1.&3. Mo.: 16-20
Mädchen: Mi.: 16:00-20:00
Jungs: Do.: 16:00-20:00

Köln ANYWAY
Tag für alle: Fer 19h

Puzzles Siegen
Boys Di. ab 16 Uhr
Girls Mi. ab 16 Uhr
4 all Fr. ab 16 Uhr

HAGEN
HIV & Syphilis Schnelltest
j.letzten Di. 18 - 21 Uhr

BONN
Frühstück für HIV+: Fr.: 10-14h

DUISBURG
Mi. 15-17Uhr: Café
Mi. 18h: Herzenslust

Migration
You are Welcome - Mashallah
Mittwochs 19 - 21 Uhr
AWO Düsseldorf, Liststr. 2

Mashallah-Beratung
2. 4. Do. 18 - 20 Uhr
0201 – 10537 – 06

Suchtselbsthilfe SHALK
Dortmund, Gnadenort 3-5
1. & 3. Dienstags ab 19h

Duisburg, Bismarckstr. 67
Freitags ab 19:30 h

Kleve, Regenbogenstr. 14
Donnerstags, 19h

Köln, Hülratherstr. 4
Mo. & Mi. , 19h

Münster Am Hawerkamp 31 
1. & 3. Mo.: 19h

Zentren

KCR Dortmund
sang&klang:los! Mo: ab 20 Uhr

Gay and Grey
1. & 3. Fr. ab 20:00

Lesbian Summer ab 45
2. & 4. Fr. ab 20:00

... aber bitte mit Sahne, Café im 
KCR:  2. & 4. Sonntag: 16h

Rosa Strippe Bochum
Mo-Do. 16-20 Uhr
offene Sprechstunde

Sport
Tanzkurs im KCR
Di 18:45 & 20:00h
Mi 18:30 & 20:00h
jeden 3. So: Tanztee

SC AUFRUHR

Badminton
Mo: 19-22 Uhr
Wilhelmstr. 88, Herne

20- 22 Uhr, Herne
Max-Wiethoff-Str. 14a,

So: 16- 19 Uhr, Herne
Max-Wiethoff-Str. 14a,

Volleyball
Mo: 20h &So: 19h
Halle auf Anfrage:
volleyball@sc-aufruhr.de

Fußball
Mo: 20:00 - 21:30h
Soccerworld GE, Almastr. 39

Kampfsport
Mo. 13:13-15:00 Uhr
Gothestr. 75, Herne

Di.: 19:30-21:30 Uhr
Gerichtsstraße 9, Herne

Bowling
Mi: 19-22:30 Uhr
Bowlingtreff  
Herner Str. 36, BO

Schwimmen
Sa: 14:00- 15:15
Am Solbad 6, Herne

Tanzen
Sa: 15-19 Uhr
Gothestr 75, Herne

Tischtennis
Sa: 16:30-18:00 Uhr
Gothestr. 75, Herne

Basketball
So: 14-16 Uhr
Goethestr. 75, Herne

Red Ribbon Gruppe
Sa: 15-17 Uhr
Liboriusstr. 103 , GE

DORTMUND
Basketball
www.androgym.de
Mi: 18- 19:30 Uhr

Mönchengladbach
Mädchengruppe Lucky
Aids-Hilfe , 2. & 4. Di. 18h 

Young Heros (Jungs 14-21)
Aids-Hilfe, 1. & 3. Fr. ab 17 Uhr

Bonn GAP
Mädelstag:Mo. 17h
Jungstag: Mi. 17h
Tag für alle: Do 18h

Aids-Hilfen
ESSEN: Café [iks]
Mo: 10- 17 Uhr
Di: 10- 17 Uhr
Mi: 10 - 17 Uhr
Do: 10- 17 Uhr
Fr: 10 - 15 Uhr

Stuart-Schwule Jungs von 20- 40
Do: 19-22h

Süd5 Treff für Gays ab 40
Fr: 19- 22 Uhr

Aidshilfe KÖLN
Mo, Di, Mi & Do 19-22h: HIV-
Schnelltest im Checkpoint 
www.schnell-test.de

Traudels Stammtisch: Fr 16:30h

DÜSSELDORF
Sport HIV
Mo: 20- 22 Uhr
Turnhalle, Luisenstr. 73

Kreativ-Gruppe
Mo: 17-19 Uhr

GAYROBIC
Do: 20- 21 Uhr
Sporthalle Charlottenstr. 110

30
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

20:00: ESSEN
Old Vesper Reloded 5.0 
Disco-Party
@ Hafkes Schwan

22:00: MÜLHEIM
Metrosex
@ Blue Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Schamlos
@ zakk

23:00: BIELEFELD
Herzenslust: 
Schwul-Lebsiche Party
@ Forum

23:00: DÜSSELDORF
Electronic Party
@ Kammer

Gay Szene
10:30: KÖLN
Golden Gays: Ausflug 
Weinfest in Mayschoß
@ Treffp.: Hbf / Blumenladen

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

Lust
10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon 

10:00: KÖLN
Partnertag
@ Badehaus Babylon

13:00: DORTMUND
Kurz und Bündig
@ Jumbo Sauna

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: KÖLN
2 for 1 (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:00: WUPPERTAL
Spartag bis 20h nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

19:00: ESSEN
Oriental Night
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
„SNEAX‘n‘SOXX“ 
Sniff & Greet
@ Café Berlin

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: KÖLN
SinFriday ULTIMO
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Late Night 10,-€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:00: SIEGEN
Transgender-Treff freiROOM
@ AndersROOM

15:00: DÜSSELDORF
Regenbogenfamilien in der 
Spieloase
@ Spieloase

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

18:00: ESSEN
Oktoberfest
@ Zum Pümpchen

20:00: ESSEN
Saturday-Clubbing
@ Gentle M

20:00: DÜSSELDORF
Party-Night XL
@ K1-Club

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

20:00: KÖLN
Max-Factor: Cocktails 6,40€
@ MAXBAR

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar
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Ahaus
AIDS-Hilfe Westmünsterland e.V.
Marktstraße 16, PLZ 48683 

Ahlen  
AIDS-Hilfe Ahlen e.V.
Königstr. 9, PLZ 59227

Bad Salzuflen  
Gay Dance Community
Bahnhofstr.. 36, PLZ 32105

Bielefeld
Bars, Cafés &, Kneipen

Muttis Bierstube
Friedrich-Verleger-Str. 20, PLZ 33602 
Tres
August-Bebel-Str. 86a, PLZ 33602

Parties

Magnus-Party
jeden 1. Samstag in der Hechelei, 
Ravensberger Park 6, PLZ 33607

Einkaufen

Buchladen Eulenspiegel
Hagenbruchstr. 7, 33602
 

Gruppen

AIDS-Hilfe Bielefeld e.V.
Ehlentruper Weg 45a, PLZ 33604
www.aidshilfe-bielefeld.de
HuK Bielefeld
Treffen 1.So 15.30, Markusgemeindeh.
Otto Brenner Str. 171, PLZ 33604
Schwulenreferat der Uni 
Raum C1-172(AStA- Galerie)
Universitätsstr. 25, PLZ 33604
SHALK
abstinenzorientierte Selbsthilfegruppe 
für schwule Suchtmittelabhängige 
Ehlentruper Weg 45a, PLZ 33604
Schwulenreferat des AStA der 
Fachhochschule 
Interaktion 1, 33619 Bielefeld
Warminia Anstoß e.V.
l.- schw. Sportverein, Ditfurthstr. 86, 
PLZ 33611, www.warminia.de

Saunen
Sauna 65
Niedermühlenkamp 65, PLZ 33604

Sexshops & - kinos

Novum, Jöllenbecker Str. 8, PLZ 33613

Bocholt
Bars, Cafés & Kneipen

Friedensreiter
Ravardistraße 32, PLZ 46399
 
Ramonas WunderBar
Osterstr. 27, PLZ 46397

Sexshops & -kinos

Erotik World 
Münsterstraße 63, 46397

Bochum
Bars, Cafés &, Kneipen

Café Zauberhaft (8)
Bahnhof Langendreer
Wallbaumweg 108,PLZ 44894
enJoy, in der Aids-Hilfe (6)
Große Beckstr. 12, PLZ 44791
Freibad (3)
Clemensstr. 2, PLZ 44789
Orlando (4)
Alte Hattinger Str.31, PLZ 44789
Seitenblick Bochum 
Gräfin-Imma-Straße 212
44797 Bochum (Stiepel)
Tel.: 0234 - 91 79 41 26 
www.seitenblick-bochum.de
TeddyPierre
Poststraße 43, PLZ 44809

Parties

BO-YS (8)
jeden 1. Samstag im Bf Langendreer, 
Wallbaumweg 108, PLZ 44984
Zarah & Leander  (8)
im Bf Langendreer, 
Wallbaumweg 108, PLZ 44984
 

Discothek
Stargate (1)
Hans-Böckler-Str.12, PLZ 44787
www.stargate-club.de

Dienstleistung

Rechtsanwalt H.Kupperian
Josef-Haumannstr. 5, PLZ  44866 
First-Life Coach 
Eiberger Str. 4, PLZ 44892

Gruppen

AIDS-Hilfe Bochum e.V. (6)
Große Beckstr. 12, PLZ 44791
www.aidshilfe-bochum.de
Autonomes Schwulenreferat
c/o AStA der Ruhr-Uni Bochum 
Universitätsstraße 150, PLZ 44789

Freiraum
Jugendgruppe der Rosa Strippe 
Kortumstr. 143, PLZ 44787
Rosa Strippe e.V. (5)
Beratung für Lesben und Schwule 
Kortumstr. 143, PLZ 44787
Tel.(0234) 1 94 46
SC AufRuhr e.V. 
schwul-lesbischer Sportverein 
Harmoniestraße 4, PLZ 44791, 
www.sc-aufruhr.de
Schwul-lesbische Spielegruppe 

Bochum c/o Aids-Hilfe
Josef-Haumannstr. 5, PLZ  44866 

Sexshops & -kinos

Kino-Center El Brasi
Hattinger Str. 746, PLZ 44879

Veranstaltungsorte

Varieté et cetera
Herner Straße 299, PLZ 44809
Bahnhof Lagendreer (8)
Wallbaumweg 108, PLZ 44894 

Bonn
Bars, Cafés & Kneipen

Boba‘s Inn, Josefstr. 17, 53111 
Gruppen

Aids-Hilfe Bonn e.V.
Obere Wilhemstraße 29, 53225 
Erotiktreff und Shop
Kaiserstrasse 116, 53721 Bonn-Siegburg
Kulturförderverein Nordstadt e.V.
Hochstadenring 41, 53119 Bonn 
LesBiSchwulen- und Transgender-
Referat, im AStA der Universität Bonn, 
Nassestraße 11, Zimmer 11, 53113 Bonn
Magma Erotikshop
Wenzelgasse 29, 53111 

            Bottrop
AIDS-Hilfe Bottrop e.V.
Gerichtsstraße 3, 46236, Tel.: 02041 / 
986 1 869, aidshilfe-bottrop@freenet.
de, www.aidshilfe-bottrop.de

Sexshops & Kinos

Erotique, Essener Str. 19, PLZ 46236

Dinslaken
Bars, Cafés &, Kneipen

Hinz & Kunz
Bahnstr. 18-20, PLZ 46535

Dienstleistung

Brillen-Chic
Am Neutor 3, PLZ 46535
02064- 128 82

          Sexshops & -kinos

Erotik World 
Duisburgerstr. 108, 46535

DORTMUND
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Veranstaltungsorte

Theater Halbe Treppe
Teerstr. 2, 46535 Dinslaken
www.theaterhalbetreppe.de

Zentren

together Dislaken 
Jugendzentrum altes Hexenhaus
Bückstr. 11, PLZ 46535

                    Dorsten
MCI Immobilien 
Michael Compernass e.K.  Bochumer
Str. 48, PLZ 46282,

                Dortmund
Bars, Cafés & Kneipen

Burgtorclub (2)
Burgwall 17, PLZ 44135
Café Chokolat
Neuer Graben 74, PLZ 44139
Clublokal MCS Rote Erde

Dammstraße 44, PLZ 44145 
www.clubdownunder.de
Don Club (11)
Johannisborn 6, PLZ 44135
Lili Marlene 
Trans*-Beratung, Burgunderstraße 1, 
PLZ 44263
RedBeatz (4) 
Königswall 28
44137 Dortmund
Zaubermaus (12)
Kielstr. 32b, PLZ 44145 

Dienstleistung

Inge Grittner
Steuerberaterin/Wirtschaftsp., Hoher 
Wall 22, PLZ 44137,  0231/1859952
Man Store (22)
Hansastraße 7-11, PLZ 44137
Reisecafe Stoffregen (1)
Kampstraße 4a., PLZ 44137 
Massagen Mack
Münsterstraße 15, PLZ 44145

Parties

Queer-Party(14)
jeden 2. Freitag im Village, 
Westenhellweg 85, 44147

Einkaufen

Demask/MrB
Hamburgerstr.120, PLZ 44135
info@demask-do.de
MAN Store (22)
Hansastraße 7-11, PLZ 44135
Reisecafe Stoffregen (1)
Kampstraße 4a., PLZ 44137
Litfass - der Buchladen (15)
Münsterstr. 107, PLZ 44145

Gruppen

AIDS- Hilfe Dortmund e.V. (16)
Gnadenort 3-5, PLZ 44135, www.
aidshilfe-dortmund.de
Tel: 0231 18 88 770
All Around AIDS e.V. (17)
Münsterstraße 115, PLZ 44145
Arbeitskreis  (18) 
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DUISBURG

 1

 7

 3

 2

schwul-lesbische Geschichte 
Dortmund, Arbeitskreis Dortmund 
(Slado e.V.) c/o  KCR
Gay & Grey (18) 
1. und 3. Freitag, 2o Uhr im Monat 
im KCR  
Pudelwohl (24)
Gesund und schwul in Do
Gnadenort 3-5, PLZ 44135
Tel: 0231 950 81 18
info@pudelwohl-dortmund.de
Herzenslust (16)Präventionsteam, c/o 
pudelwohl,
Gnadenort 3-5, PLZ 44135
Lesbenberatungsstelle Schibsel 
e.V. (20)
Goethestr. 66, PLZ 44147
Lesbian Summer (18)
2. und 4. Freitag im Monat, 19.30 Uhr, 
für Lesben ab 45  
Mosquitos (18)
c/o KCR
MSC Rote Erde e.V. 
Treffe jeden 3. Freitag im Monat ab 21 
Uhr im Burgtor Club Dortmund
Rainbowborussen (18)
schwul/lesbischer Fanclub von Borusia 
Dortmund c/o KCR
Schwulenreferat im AStA der Uni  
Emil-Figge-Str. 50, PLZ 44227
Sang&klang:los (18)
lesbisch-schwuler Chor Dortmund, 
Montags 20 Uhr im KCR 
SLADO e.V.  (18)
c/o KCR
SHALK
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Suchtkranke,, Gandenort 3-5
PLZ 44135
Sunrise (19)
Jugendbildungs- und 
Beratungseinrichtung für junge 
Lesben und Schwule, Geschwister- 
Scholl- Str. 33- 37, PLZ 44135
Transbekannt
www.transbekannt.de
Vielfalt e.V.
Lesben in Dortmund  
Hospitalstr. 6, PLZ 44149
www.vielfalt-net.de
0231 133 57 77

Saunen

Jumbo-Sauna- Center
Dammstr. 44, PLZ 44145
www.jumbo-center.de

Sexshops & -kinos

Studio X (25)
Leopoldstr. 1a, PLZ 44147

Zentren

Kommunikationszentrum Ruhr 
(KCR) (18)
Braunschweiger Str. 22, PLZ 44145
www.kcr-dortmund.de
info@kcr-dortmund.de
Tel: 0231- 83 22 63

                Duisburg
Bars, Cafés &, Kneipen

BonneBella Espressobar
Averdunkplatz 14
PLZ 47051
Harlekin (1)
Realschulstr. 16, PLZ 47051
Kristall 
Hafenstraße 54, PLZ 47119
Du & Ich 
Mühlenstraße 90a, PLZ 47137

Gruppen
AIDS-Hilfe Duisburg e.V. Bismarckstr. 
67, 47057 Duisburg, Tel 0203 / 66 66 33

Herzenslust
Präventionsteam c/o AIDS-Hilfe 
Bismarckstr. 67, 47057
Pink Power (5)
Musfeldstr. 161-163, (Kellereingang 
re.), PLZ 47053
Poolspatzen 
schwule Saunafreunde, 
c/o Niederrhein-Therme, Wehofer 
Straße 42, PLZ 47169
SchwuBiLe
Referat der Uni Duisburg-Essen 
(Campus Duisburg), Raum LF 015
Lotharstr. 65, PLZ 47057
Sportgruppe Duisburg
c/o Thorsten Günzel,
Mülheimer Str, 62, PLZ 47057 
SHALK NRW
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Suchtkranke, Falkstraße 63, 47058,
 Tel: 0203 / 7564316
PLZ 47053
Vielhomonie Rhein-Ruhr
schwuler Chor, Alte Schmiede 
Schachtstr. 31a, PLZ 41179 
www.vielhomonie.de

Saunen

Niederrhein-Therme m Revierpark 
Mattlerbusch (So. Treff d. Poolspatzen)
WehoferStr, 42, PLZ 47169

Sexshops &-kinos

Erlebinskino Duisburg (3)
Beekstraße 82, PLZ 47051
www.pornteufel.tv
Myfunfashion
Tonhalen Strae 3, 47051
GAYWorld (2)
Krummacherstr. 44, PLZ 47051

Düsseldorf
Bars, Cafés &, Kneipen

Bar Studio 1 (1)
Jahnstraße 2a, PLZ 40215
Comeback (4)
Bismarkstr. 60, PLZ 40215
kammer (7)
Flinger Straße 11, 40213
0211 1365719
K1 Club (5)
Bismarckstr. 93, Eingang Karlstr., 40210 
Düsseldorf www.k1-duesseldorf.de
Levent (2)
Gruppellostr. 32, PLZ 40210
Ludwigs Bier & Brot (8)
Mertensgasse 11, PLZ 40213
Musk Club (9)
Charlottenstr. 47, PLZ 40210
Nähkörbchen (10)
Hafenstr. 11, PLZ 40213
Queenz (18)
Charlottenstrasse 62,PLZ 40210 
Wilma (13)

Bismarckstr. 60, PLZ 40210

           Dienstleistung

Albert’s Travel Center
Berliner Allee 33
PLZ 40212 
Altstadt-Praxis 
Kapuzinergasse 15, PLZ 40213 
Der Optiker 
Andreas Srugies GmbH
Luegallee 57
40545, Tel.: 0211 - 55 10 05
Dr. Martin Reith
Kölner Str. 231, PLZ 40227
HWM Hairstyling
Kaiserswerther Markt 7, PLZ 40489
Schwules Überfall Telefon
0211-19228
Wellness Lounge
Ackerstraße 51, 40233

Disco & Parties

amitabha
Burgplatz 11 ,PLZ 40213
International 
Gay Happening (16)
in der Nachtresidenz, Bahnstraße 3-5, 
PLZ 40212
Mandanzz
jeden 2. Sa, im Stahlwerk 
Ronsdorferstrasse 134,PLZ 40233, 
www.mandanzz.de
Queenz (18)
Charlottenstrasse 62,PLZ 40210

schamlos Party (20)
am jedem mögl. 5. samstag im „Zakk” 
Fichtenstr. 40, PLZ 40233
 
Einkaufen
bookxxx (21)
Bismarckstr. 88, PLZ 40210

Gruppen
AIDS-Beratung des 
Gesundheitsamtes
anonymer und kostenloser HIV-Test 
Kölner Str. 180, PLZ 40227
AIDS-Hilfe Düsseldorf e.V.
Johannes-Weyer-Str. 1, PLZ 40225
www.duesseldorf.aidshilfe.de
info@duesseldorf.aidshilfe.de
Tel: 0211- 77 09 50
Fax: 0211- 77 09 527
Akzeptanz-
Kampagnenbüro 
c/o LAG Lesben in NRW, 
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
Landesgeschäftsstelle 
Landesarbeits-gemeinschaft
Lesben in Nordrhein-Westfalen e.V., 
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
0211 / 69 10 530
www.lesben-nrw.de
lesben-nrw@w4w.net
Autonomes Schwulenreferat 
c/o AStA der HHU
Universitätsstr. 1, PLZ 40225 
www.schwulenreferat.de 
Die Kulturetten 
c/o Jazzschmiede, 
Himmelgeisterstr. 107, PLZ 40225 
Düsseldorf Dolphins e.V.
Werstener Dorfstraße 9, info@
duesseldorfdolphins.de
www.duesseldorfdolphins.de
Frauenberatungsstelle Düsseldorf 
/ Lesben beraten Lesben 
Talstraße 22-24, 40217
Tel.: 0211 686854
www.frauenberatugnsstelle.de
info@frauenberatungsstelle.de 
Gay and Grey
Treffpunkt Freitags 19 Uhr
Arbeiterwohlfahrt, Kasernenstr. 6, 
PLZ 40213
Heartbreaker e.V.
Förderkreis der Aids-Hilfe, 
Johannes-Weyer-Str. 1, PLZ 40225 
HuK Düsseldorf (24)
Gemeinezentrum Immanuelkirche 
Pionierstraße 61, PLZ 40125 
KG Regenbogen e.V.
Klaus Berger, Vorsitzender
Kreitenstraße 33, 40470
www.kg-regenbogen.de
LAG Lesben in NRW
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
Landesgeschäftsstelle 
Landesarbeitsgemeinschaft
Lesben in Nordrhein-Westfalen e.V., 

Sonnenstraße 10, PLZ 40227, 0211 / 
69 10 530
www.lesben-nrw.de
lesben-nrw@w4w.net
PULS Jugendzentrum (11) 
Schwul-lesbische Jugendarbeit 
Düsseldorf e.V.
Corneliusstr. 28
40215 Düsseldorf
 Tel:  0211 - 21094852
www.puls-duesseldorf.de
SchLau Düsseldorf
c/o AIDS-Hilfe

Schwulenberatung Düsseldorf e.V. 
c/o AIDS- Hilfe  
Johannes Weyer St. 1, PLZ 40225 
0211-4 953 453
Schwules Überfalltelefon
Tel.:0211-19228 
TSC conTakt Düsseldorf e.V.
Postfach 10 50 26,PLZ 40041
VC Phönix e.V.
Vennstr. 170, PLZ 40627

Saunen
Phoenix Sauna (27)
Platanenstr. 11, PLZ 40233
www.phoenixsaunen.net
Fon: 0211 - 66 36 38

Sexshops & kinos

Sexmesse (30)
Kölner Str. 24, PLZ 40211

Veranstaltungsorte

Apollo Variete
Haroldstr. 1, PLZ 40213
Bürgerhaus Reisholz
Kappeler Str. 231, PLZ 40213
Jazz-Schmiede 
Himmelgeister Str. 107e, PLZ 40225
Savoy Theater (33)
Graf-Adolf-Str. 47, PLZ 40210
Stahlwerk (u.a. Mandanzz)
Ronsdorfer Str. 134, PLZ 40233
Zakk (20)
Fichtenstr. 40, PLZ 40233
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www.drexx.de
ManMoviethek (13)
Vereinstr.22, PLZ 45127
Wiscot (14)
Friedrich-Ebert-Straße, 45127

Restaurant

Bahnhof Süd 
Rellinghauserstr. 175, PLZ 45128
GOP Varieté Restaurant
Rottstraße 30, 45127 Essen
0201 24793-93, www.variete.de
Hafke´s Schwan
Bochumer Landstraße 317, PLZ 45279
Seitenblick (8)
Trentelgasse 2, PLZ 45127
Tel: 0201- 815 58 49
www.seitenblick-essen.de

Dienstleistung

Anwaltskanzlei Titze 
Zweigertstraße 52, PLZ 45130
Irgendwie Anders
Limbeckerplatz 12, 45127
Frühtreff
Nachtkiosk 03h-14h
Kopstadtplatz 23, 45127
Taxi Süd
0201-269040 
www.taxisued.de

Discos & Parties
LOKA 71 (9)
gemischt, Lindenallee 71, PLZ 45127
Studio (22)
Schützenbahn 31, PLZ 45127
  
              Gruppen

AIDSberatung des 
Caritas-Verbandes (17)
Niederstraße 12-16, PLZ 45141, Tel: 
0201 - 3200320
AIDS-Hilfe Essen e.V. (15)
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
www.aidshilfe-essen.de
Tel:  0201- 10 53 7-12
Beratung für Lesben und  Schwule
c/o Together 
schwulenberatung@ 
lesbenberatung24@onlineberatung.de 
018050-19446 
RuhrPride e.V. (15)
c/0 Aids-Hilfe Essen, Varnhorststr.17,, 
PLZ 45127
info@ruhr-csd.de 
F.E.L.S. (15)
Forum Essener Lesben und Schwulen
c/o AHE, Varnhorststraße 17, PLZ 
45127, www.fels-essen.de
Flip (Frauenliebe im Pott)
Postfach 340155, PLZ 45073
www.flip-ruhr.de 
GayWheelers (15)
körperlich behinderte Schwule c/o 
Essen-X-Point
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Herzenslust-Team Essen (15)
Kreative Aktionen zu HIV/AIDS und 
STD-Prävention  bei schwulen und 
bisexuellen Männern, c/o AIDS-Hilfe 
Essen e.V. Varnhorststr. 17, PLZ 45127, 
Tel:  0201- 10 53 700

Essen
Bars, Cafés &, Kneipen

Briefkasten (1)
Hachestr. 21, PLZ 45127
Dampflok (3)
Viehoferplatz 4, 45127
GentleM (2)
KettwigerStr. 60, PLZ 45127 Essen

The Clou (4)
Maxstraße 62, 45127 Essen
Zum Pümpchen (5)
Kopstadtplatz 23, PLZ 45127 Essen

Cruising

Drexx (7)
Rheinischestr. 60, PLZ 45127,

... sieht sich!
Vereinsstr. 22

 4
 5

 4

Lebenslust Beratungsteam (16)
Beratung für Lesben und Schwule in 
Essen, Together, Tel.: 018050-19446
Lederfreunde Rhein Ruhr
PF 100921, PLZ 45009
Mashallah! (15)
offener Treff für schwule, lesb. u. bisex. 
MigrantInnen
c/o AIDS-Hilfe Essen e.V.
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
SchwuBiLe (18)
AstA- Referat der Uni Essen/
DUCampus Essen, T02
Universitätsstr. 2, PLZ 45141
Sozialverein f. Lesben und
Schwule e.V. (16)
Kl. Stoppenberger Str. 13-15, PLZ 
45141, www.svls.de
Stuart (15)
for gays around 30 
c/o Essen-X-Point
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Süd5 (15)
für Schwule ab 40 Jahren,
c/o Essen-X-Point, 
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
SCHLAu Ruhr Essen
Aufklärungsarbeit in Schulen, Café 
Vielfalt
Schwule Väter und Ehemänner (15)
c/o Essen-X-Point
Varnhorststr. 17,PLZ 45127
TwentyPlusPos  (15)
Gruppe f. junge HIV-Positive, 
c/o Aids-Hilfe, Varnhorststr. 17

Medien

FRESH Magazin (6)
Kopstadtplatz 23, PLZ 45127
0201 74 71 61 81
www.fresh-magazin.de
kontakt@fresh-magazin.de
leserbriefe@fresh-magazin.de
anzeigen@fresh-magazin.de
Radio Rosa Rauschen
schwul-lesbisches Radioprogramm
jeden 2. Samstag um 21 Uhr auf Radio 
Essen, UKW 102, 2, www.radio-rosa-
rauschen.de

Saunen

Metropol-Sauna (4)
Maxstraße 62, 45127 Essen
Tel: 0201 - 76 504 804

www. metropol-sauna.de 
Pluto-Sauna (11)
Viehoferstr. 49, PLZ 45127
www.phoenixsaunen.de
0201 - 24 88 403

Sexshops & Kinos

Man Moviethek (13)
Vereinstr.22, PLZ 45127 
Wiscot (14)
Friedrich-Ebert-Str.70,PLZ 45127

Zentren
Essen-X-Point (15)
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Together/Schwul/lesbisches 
Jugendzentrum (16)
Kleine Stoppenberger Str. 13-15 
PLZ 45141

Erkrath
Dienstleistung

Friseur & Kosmetik Nadke
Gerhard- Hauptmann-Str. 34, PLZ 
40699, 0211- 25 22 44

Geldern
Sexshops & -kinos

Erotik Shop Dolce Vita
Mühlenweg 7, PLZ 47608

Gelsenkirchen 

Dienstleistung

Photo Thomas Pankrath
 www.photo-thomas-pankrath.de

Gruppen

SCHLAu Gelsenkirchen
schwul-lesbische Aufklärungs-arbeit in 
Schulen, Together

Sexshops & -kinos

Höhepunkt Gay-Kino
Wanner Str. 133, PLZ 45888
LGS (3) 
Wiehagen 12-16 PLZ 45879
Life Erotica (4)
Augustastr. 11, PLZ 45879

Zentren
Together (5)
LesBiSchwules Jugendzentrum 
Wildenbruchstr. 13, PLZ 45888

Gevelsberg
Gruppen

AIDS-lnitiative EN e.V. 
Herr Terjung, Südstr. 59, PLZ 58285, 
Tel: 02332- 55 53 92

aMANNda
Schwulengruppe im Kreis EN 
Mühlenstraße 29, PLZ 58285

Gütersloh
Gruppen

Coming Out Gruppe
im Kulturzentrum Die Weberei, 
Bogenstr. 1-8, PLZ 33246 
Getlnn Jugendgruppe 
im Jugendcafe  Wasserturm
Friedrichstr. 17, PLZ 33330

Hagen
Dienstleistung

Dr. Axel Kracke
Zahnarzt & Dentallabor
Cunostr. 46a, PLZ 58093

Gruppen

AlDS-Hilfe Hagen e.V.
Körnerstr. 82c, PLZ 58095
0180-3319411

SC Moving Men
Postfach 1466, PLZ 58014

Queerschlag Hagen 
Körnerstr. 82c 
58095 Hagen

Sexshops & -kinos

Cinebar
Hindenburgstr. 22, PLZ 58095

Hamm
Bars, Cafés &, Kneipen

Mark´s Pub 
Werler Straße 95, 59063 Hamm, 

Gruppen

AIDS-Hilfe Hamm e.V.
ChemnitzerStr. 41, PLZ 59067, Tel: 

02381-55 75
Rosa Engel Hamm 
c/o AIDS-Hilfe, Chemnitzer Str. 41, 
PLZ 59067,Treffen: Mi, 20h, Karlheims 
Restaurant, Bahnhofstr. 3, PLZ 59065
 

Sexshops & -kinos

Erotik Shop Pegasus 
Werler Str. 95, PLZ 59063, 02381-
540240
Novum Sex Shop
Am Stadtbad 14,PLZ 59065
        
        Dienstleistung

QueerSchnitt
Kamenerstr. 118, PLZ 59077

Herne

Gruppen

AIDS-Hilfe Herne e.V. Hauptstr. 94, 
PLZ 44651
 

Veranstaltungsorte

Mondpalast von 
Wanne-Eickel  
Wilhelmstr. 26, PLZ 44649, 
www.mondpalast.de
02325- 588 999
Wanne-Eickeler 
Kammerspielchen 
Gerichtsstr. 3, PLZ 44649 
www.kammerspielchen.com

Dienstleistung

Personenversicherungs-
team Central 
Theodor Stenmans
Bruchstraße 69
Tel.: 02323 988 49 33

Herten
Revuepalast
Werner-Heisenberg-Str. 2-4
PLZ 45699, 02325 - 588 999 
www.revuepalast-ruhr.de

Höxter
Gruppen

Schwulen-u.Lesbenreferat
c/o AStA der Uni/GH, Pader-born, Abt. 
Höxter, Zi. 2227, An der Wilhelmsh. 
44, PLZ 37671

Ibbenbüren
Einkaufen

Buchladen Frank
Am Alten Posthof 19, PLZ 49477

Iserlohn
                     
Queer-Eve by SLIMK 
KlönEck, Bohnenstraße 9, 5863, jeweils 
am 2. Mittwoch im Monat 

Gruppen
SLIMK 
Schwul-lesbische Initiative Märkischer 
Kreis e.V. , Postfach 2529, PLZ 58595, 
www.slimk.de

Sexshops & -kinos

Fornica Adult
Obere Mühle 20,PLZ 58644

Kempen
Gruppen

Stammtisch für Schwule
im Lichtblick, Tiefstr., PLZ 47906

Kleve
Gruppen

Together
Schwulengruppe Kleve
c/o Radhaus, Sommerdeich 37, 
47533

 22
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Köln
Club Bar Café

Altstadt-Pub (1)
Unter Käster 5-7 
Amadeus (22) 
Pipinstr. 3, 50557
Barcelon Colonia (2)
Pipinstr. 3, 50667
Baustelle 4U(4) 
Pipinstr. 5 
Beim Sir (5)
Heumarkt 27-2
Blue Lounge (22)
Mathiasstr 4-6 
Cafe Central (9) 
Lindenstraße 
Cafe Rico (10) 
Mittelstr. 31 
Cafe Berlin (7) 
Richard-Wagner-Straße 25, 50674
Canapé (12)
Heumarkt 73 
Caroussell (27)
LAlter Markt 4, 50667
Casino-Eck (13) 
Kasinostr. 1a 
Club 21 (14) 
Hohe Pforte 13-17  
Cox (16)
Mühlenbach 53
Era (18) 
Friesenwall 26 
Ex-Corner (19) 
Schaafenstrasse 57-59
EXILE On Main Street (20)
Schaafenstr. 61a
Gentle-Bears Bar
Vor St. Martin 12, 50667 Köln
Haus Fox (26)
Thürmchenswall 28
Hennes Terrasse (15)
Mauritiuswall (zwischen 
Sparkasse und Ex-Corner
Iron (24)
Schaafenstr. 45 
Jules Coffee 
Berrenrather Str. 315
Kattwinkel 
Greesbergstr. 2
Kulisse 
Kalk-Mülheimer-Str. 58
Liebelein em Veedel   
An der Eiche 5
Marsil (28)
Marsilstein 27 
Maxbar (29)
Am Rinkenpfuhl 51
Mittelblond (30) 
Theater & Café Schwalbengasse 2
Mozart  
Bolzengasse 7, 50667

Mumu (31) 
Schaafenstr. 51 
My Lord (32) 
Mühlenbach 57

 67

 22

Mauritiussteinweg 59 
Atelier Theater  
Roonstraße 781
Horizont Theater  
Thürmchenswall 25 
Mittelblond Theater (30)
Schwalbengasse 2 
Loom
Hohenzollernring 92 
Privée Club Cologne
Hohenzollernring 92
Crystal
Hohenzollernring 79

Dienstleistung

Andaman Thai Massage
Salierring 30, 50677, 
Tel. 0221- 42347788
www.andaman-massagen.de
Birkenapotheke (55)
Hohenstaufenring 59
Buchsalon Ehrenfeld 
Wahlenstraße 1, PLZ 50823
Brunos (56) 
Kettengasse 20
Cosmic Ware/Fetisch Store 
Engelbertstraße 59
Dome Fetisch (66)
Händelstraße 27  
Edel und Weiss (58)
Zeughausstraße 28 
Paradies-Apotheke 
Severinstraße 162 a
Westgate Apotheke (54)
Habsburgering 2
Teddy Travel (59)  
Mathiasstraße 12-14
Centro Delfino
Schaafenstraße 65

Verbände/Community/Beratung

Aidshilfe Köln (60)
Beethovenstraße 1
Aidshilfe NRW (61)
Lindenstraße 20
Anyway (62)
Kamekestraße 14
Check Up(63)
Beethovenstraße 1
Checkpoint (57)  
Pipinstraße 7
Hirschfeld-Eddy-Stiftung 
Hülchrather Straße 4, 50670
KLuST 
Beethovenstraße 1
LSVD 
Hülchrather Straße 4, 50670
Looks e.V.  
Pipinstraße 7
Rheinfetisch e.V. 
Mathiasstraßer 12-14 
Rubicon (65) 
Rubensstraße 8-10
SHALK 
Hülchrather Straße 4, 50670

Sozialwerk (65) 
für Lesben und Schwule
Rubensstraße 8-10 
Schwules Netzwerk NRW (64) 
Lindenstraße 20
SC Janus 
Hohenstaufenring 42, 50674

Krefeld
Bars, Cafés &, Kneipen

Jogis Top Inn 
Neue Linner Str. 85, PLZ 47798
Mikado
Nordwall 51, PLZ 47798

Gruppen/Zentren

Together schwul-lesbisches Jugendzentrum
Neue Linner Straße 61-63, 47799 
Krefeld, Tel.: 0208 4125921
AIDS-Hilfe Krefeld e.V.
Rheinstr. 2-4, PLZ 47799
AStA Krefeld c/o Melanie Leig
Adlerstr. 35,  PLZ 47798

Sexshops & -kinos

Libidos 
Stephanstr. 26, PLZ 47798

Veranstaltungsorte

Discothek Trapez 
St. Anton Strasse 108, PLZ 47798

Lüdenscheid
   Bars, Cafés & Kneipen
Ritter am Markt 
Kölner Straße 15
58509

Gruppen

QueerEve 
jed. 4. Mi i. M. im Graf’s Galerie, Graf-
Engelbert-Platz 7, 58511 Lüdenscheid

Lünen
                  Dienstleistung

Kosmetik für Sie und Ihn
Bismarckstr. 31, PLZ 44532
www.kosmetik-wenning.de
02306 / 25 95 17

Sexshops &-kinos

Novum Erotikmarkt
Gahmener Str. 189, PLZ 44532

Marl

AIDS-Beratung i. Gesundheitsamt, 
Lehmbecker Pfad 31, PLZ 45770

Menden

Gruppen

AIDS-Hilfe MK e.V.
Westwall 21-23, PLZ 58706
Tel:  02373-  1 20 94

Minden
Bars, Cafés & Kneipen

Bistro André
Obermarktstr. 1, PLZ 32423

Moers
Gruppen

SLaM  & friends
Schwule, Lesben und Freunde aus 
Moers, Mitwochs ab 17 Uhr für alle, 
jeden 1. Freitag Spätschoppen ab 25 
Jahre, Rüttgersweg 25, PLZ 47441

Partys

SLaM! Boom! Bang!
Queere Party im Bollwerk 107, 
Hommbergerstraße 107, PLZ 47441

 Mönchengladbach
Bars, Cafés &, Kneipen

Liberty
Aachener Str. 24, PLZ 41061 
Uwes Bier-Bar Aachener Str. 28, 
PLZ 41061

Gruppen
AIDS-Hilfe Mönchengladbach/
Rheydt e.V. August- Pieper Str. 1 PLZ 
41061, Tel: 02161- 17 60 23
KG De Leckere Jecke e.V.
Aachener Straße 24, PLZ 41061 
MGay
Gruppe für Schwule von 25 - 40 
Jahren
c/o AIDS-HILFE MG/Rh e.V.
August-Pieper-Str. 1, PLZ 41061
Schwulen/Lesbenreferat a. d. FH 
Niederrhein, c/o AStA, Webschulstr. 
20, PLZ 41065

CSD Mönchengladbach e.V.
Postfach 10 02 59 
41002, www.csd-mg.de

Sexshops & -kinos

New Man im WOS-Markt,
Hindenburgstr. 201,PLZ 41061

Mülheim
Gruppen

 
Sozialverein für Lesben & Schwule 
(3)
Friedrichstraße 20, PLZ 45468

Saunen

Ruhrwellness (1)
Sandstraße 154,PLZ 45473
02 08 30 24 81 1 
team@ruhrwellness.de
www.ruhrwellness.de

Zentren

Together (2)
das schwul- lesbische Jugendzentrum
Teinerstraße 26, PLZ 45468

Münster
Bars, Cafés & Kneipen

Black-Light
Bremer Platz 16
48155 Münster
www.black-light-bar.com 
Café Classique
Skagerrakstr. 8, PLZ 48145
Café Garbo 
Warendorfer Str. 47, PLZ 48145
Café Malik 
Frauenstr. 7, PLZ 48143
GaySunday
jed. 2. & 4. So. i. M., im Pipeline, 
Aegidiistr. 35, PLZ 48143
Pinguino 
Warendorfer Str.45, PLZ 48145

Discos & Parties
Din-A-Queer 
im „Triptychon”, Am Hawerkamp 31, 

 27

Palms Pief (33)
Friesenwall/Ecke Palmstraße
Papa Rudis (34)
Pullermanns (15)
Mathiasstraße 22
50676 Köln
Rathausglöckchen (35)
Seidmacherinnengässchen 1 
Regenbogen-Café (36) 
Beethovenstr. 1
Schampanja (37)
Mauritiuswall 43

Cruising/Sauna

Babylon Sauna(40)
Friesenstr. 23-25
Deck 5 (17)
Matthiasstr. 5
PAN-Sauna (66)
Händelstrasse 31
Phoenix Sauna (43)
Richard Wagner Str. 12
Station 2B (44)  
Pipinstr. 2
Vulcano Sauna (45)
Marienplatz 3-5

Sex- Shop-Kino

Sex & Gay Center (46)
Mathiasstraße 23
Erotic Store (47)
Blaubach 10-12
Kino 13 
Im Dau 13
Gay Sex Messe (48)  
Mathiasstr. 13
Sex-Gay Center (49) 
Mathiasstr. 2
MGW Mega Gay World (51)
Händelstr 53

Veranstaltungsorte

Blue Lounge
Mathiasstr 4-6
Bootshaus 
Auenweg 173
Bürgerhaus Stollwerck 
Dreiköniginnenstraße 23
Café Franck
Eichendorfstr. 13, 50825
Diamonds 
Hohenzollernring 90 
Essigfabrik 
Siegburger Straße 110 
Gloria (53) 
Apostelnstr. 11 
Nachtflug
Hohenzollernring 89-93 
(Greenkomm)
Venue (52) 
Hohe Straße 14 
Wolkenburg  
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Café Classique
Skagerrakstr. 8, PLZ 48145
Café Garbo 
Warendorfer Str. 47, PLZ 48145
Café Malik 
Frauenstr. 7, PLZ 48143
GaySunday
jed. 2. & 4. So. i. M., im Pipeline, 
Aegidiistr. 35, PLZ 48143
Pinguino 
Warendorfer Str.45, PLZ 48145

Discos & Parties
Din-A-Queer 
im „Triptychon”, Am Hawerkamp 31, 
PLZ 48155
Emergency 
jed. 2. Sa. im Monat im Fusion, Am 
Hawerkamp 31, PLZ 48155, 
www.emergency-party.de
Gomorrha
Party des Schwulenreferats,
2 x pro Sem., in der Luna Bar, 
Hammerstr. 35, PLZ 48153 

Gruppen

AIDS-Hilfe Münster e.V.
Schaumburgstr. 11, PLZ 48145, Tel: 
0251 - 60 96 0-0
Schwulenreferat der Uni Münster 
c/o AStA-Häuschen Schloßplatz 1, 
PLZ 48149

SHAlk 
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Alkoholiker
jed. 1. u. 3. Montag i. M. im KCM Münster

Saunen

Saunabad „Die Insel”
Geringhoffstr. 48, 481B3

Sexshops & -kinos

Erotic World
Wolbecker Str. 1, PLZ 48155

Zentren

KCM Schwulenzentrum Münster, Am 
Hawerkamp 31, PLZ 48155, info@
kcm-muenster.de, www.kcm-muenster.
de, 0251 665686
queerbeet
das schwule-lesbische Jugendzentrum 
im KCM

Oberhausen
 

 Partys

Bang!-the queer Opposition (4)
im Druckluft Am Förderturm 27, PLZ 
46049, www.bang.de

               Gruppen 

AIDS-Hilfe Oberhausen
Marktstr. 165, PLZ 46045
Tel: 0208- 80 65 18
Anonyme Alkoholiker (1)
schwul/lesbisches Treffen 
c/o AIDS-Hilfe
Herzenslust Oberhausen (1)
c/o AIDS-Hilfe
No Name
LSBT* Jugendgruppe bis 26 
Marktstraße 152 (4. OG), Ev. Kirche 
46045

Sexshops & -kinos

Erlebniskino Oberhausen
Grenzstraße 46, PLZ 46045

Höhepunkt Gaykino
Nohlstraße 25, PLZ 46045

Veranstaltungsorte

Ebertbad, Ebertplatz 4, Oberhausen 
PLZ 46045
Theater Oberhausen
Ebertstraße 82, PLZ 46045

                      Olpe                     

AIDS-Hilfe Kreis Olpe e.V.
Gabriele Putlitz-König
Kampstraße 26, PLZ 57462

Osnabrück
Bars, Cafés & Kneipen

Confusion
Pottgraben 27, PLZ 49074

Dienstleistung
Frank Mattioli-Danker
Supervision, Hünenburgweg 64, 
49328 Melle

Discos & Parties

OS-Gay-Night
jed. 3 Sa. im Monat im „Nize-Club” 
Dammstraße 2, PLZ 49084

Gruppen 

UferLOS!
Offener Stammtisch jed.Do ab 20.30h, 
Bergstraße 8, PLZ49076 
Subversiv-perverse Aktionen
Zentrum Substanz, Frankenstraße 25a, 
PLZ 49082

AIDS-Hilfe Osnabrück e.V.
Möserstr. 44, PLZ 49074
Beratung:0541-19 411
Schwulenreferat
im AStA der Uni Osnabrück,
Alte Münze 12, PLZ 49074

Sexshops & -kinos

men’s life
Möserstraße 39, PLZ 49074

Paderborn
   Bars, Cafés & Kneipen

Susi’s Unverschämtheit
Franziskanergasse 4 PLZ 33098
Aids-Hilfe Paderborn
Friedrichstraße 51, 33102 Paderborn
Tel.: 05251 280298 

Studierendeinitiative 
P.L.u.s.S. & Friends
Uni Paderborn,Raum P9 2.05
Warburger Str. 100, jed. Di. 18 h

Ratingen
Dienstleistung                 

Wellnesstheratpeut Kai
Tel.: 0151 50 76 5 000

Recklinghausen   
     

            Bars, Cafés & Kneipen

Biermann im Casper´s
Im Caspersgäßchen 44, PLZ  45657

Sexshops & -kinos

Erotik-Discount 24
Dortmunder Str. 3, PLZ 45657
Sexshop
Löhrhofstr. 8, PLZ 45665
                  

              Soest                 
                       Gruppen

AIDS-Hilfe im Kreis Soest e.V.               
Walburgerstr 38, PLZ 59494
Tel: 02921 28-88

              Siegen 
                  
                      Gruppen

andersROOM              
c/o SIS e.V., Freudenbergerstraße 67
57072 Siegen
www.andersroom.de
Aids-Hilfe Siegen
(Kreis Siegen-Wittgenstein) e.V,
Sandstraße 12, 57072 Siegen 
Aids-Hilfe-Siegen.de
40plus! - Schwule ab 40
jed. 1. u. 3. Do im Monat um 19h ab 40 J.
Queer@uni
c/o AStA d. Universität Siegen, Adolf-
Reichwein-Straße 2 57068 Siegen
www.queer-uni-siegen.de
LesBische Frauen in Siegen 
jed. 4. Do i. Monat ab 20 h Come 
ToGetHer, lis@andersroom.de 
Transsexuell Siegerland
Selbsthilfegruppe, jed. 2. u. 4. Sonntag 
im Monat um 17h im andersROOM, 

Transgender Siegerland
Selbsthilfegruppe, transgender-si.de
Yoho
offener Treff für les-bi-schwule 
Jugendliche von 16 bis 27,  jed. 
Freitag ab 20 h „yoho.CAFE”. im 
andersROOM, yoho-siegen.de

                 Solingen 
      
                    Gruppen

AIDS-Hilfe Solingen                
Linkgasse. 8-10, 42651 Solingen,

                   Unna 

                    Gruppen

AIDS-Hilfe im Kreis Unna e.V.
Gerichtsstr.2a, PLZ 59423
Tel: 02303- 19411
Kunterbunt
jed. 1. u. 3. Sa. 15 h, Aidshilfe

Velbert
Dienstleistung

Manfred Knüfken
Strategische Finanzkonzepte
02052- 800 98 39

               Viersen 

Bars, Cafés &, Kneipen

Haus Bolten
Brabannter Str. 201, PLZ 41751

                       Wesel 
Gruppen

AIDS-Hilfe Kreis Wesel e.V.
Pastor-Börlitz-Str. 29, PLZ 46483, Tel: 
0281 / 2 99 80

Sexshops & -kinos

Sexshop,Brandstr 8, 46483
             
                      Werne
                       Gruppen

Bleibt alles Anders
4712 Becklohhof, PLZ 59386
    

Wülfrath
                                 
Schwul-lesbischer Stammtisch, 
i. d. Gaststätte Zum Erholungstal, 
Flandersbach 15, PLZ 42489
     
            Wuppertal 

Bars, Cafés & Kneipen

Am langen Hendok 
Marienstraße 49, PLZ 42105
Marlene 
Hochstr. 43, PLZ 42105

Gruppen

AIDS-Hilfe Wuppertal e.V. 
Simonstraße 36, 42117, Tel: 0202-
450003 Antenne Regenbogen jed. 3. 
Fr., 21h, UKW 107,4
Schwulenreferat 
der Uni/ GHS Wuppertal, Max- 
Horkheimer- Str. 15, PLZ 42119 
Team Frauenzentrum Urania e.V.
Siftstraße 12-14, 42103 
BJ,  
schwul/lesbische Jugendgruppe c/o 
AIDS-Hilfe
Wupperpride e.V. Lindehauserstr. 
2a, 42279

Restaurant/Imbiss

Speisewagen Imbiss 
Winklerstraße 4, PLZ 42283 
Wuppertal, www.speisewagen.nrw

Saunen

Theos Gay Sauna (6)
Uellendahlerstr. 410, 42109 
Wuppertal, Te.l: 0202 -706059
info@theos-sauna.de
www.theos-sauna.de
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Schöne Dinge 
nur für dich... 

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen, ebenso die Barauszahlung der Gewinne. Die Gewinner werden rechtzeitig schriftlich benachrichtigt und erhalten ihre Gewinne per Post. Manche Veranstaltungen arbeiten mit Gästelisten, auf denen die 
Gewinner namentlich vermerkt werden. Dann entfällt eine Zusendung von Tickets. Das Mindestalter für die Teilnahme an der FRESH-Verlosung liegt in der Regel bei 16 Jahren. Abweichend auch bei 18 Jahren: (siehe Hinweise). Gewinner 
müssen uns dann Ihre Volljährigkeit nachweisen. 

Jeden Monat verlosen wir Preise unter allen, die folgende Frage richtig beantworten können: 
 
Welche Sauna in NRW bietet seit Neuestem eine Rabatt-App zum Sparen an? 
 
Die Lösung findet ihr im Heft. E-Mail mit Deiner Adresse bis zum 19. September 2017 an verlosung@fresh-
magazin.de senden (oder per Postkarte an FRESH Magazin, Kopstadtplatz 23, 45127 Essen).

Zirkus Flic Flac
in Oberhausen
Fans der modernen, unkonventionellen und immer 
etwas schrägen Show dürfen sich wieder auf reichlich 
neue Lichttechnik, lautes Motorengeheul, brachiale 
Rockbeats und jede Menge gewagte Stunts freuen. Der 
„Globe of Speed“, die riesige Stahlkugel, und die Mad 
Flying Bikes sind als Top Act ebenso fester Bestandteil 
der Show wie klassische Zirkusartistik und Comedy auf 
Spitzenniveau... und wie immer bei Flic Flac - alles außer 
Tiere!

FRESH verlost dazu 3x2 Karten 
29.09.2017, 20:00 Uhr, CentrO, P 9, Oberhausen

Queernight bei 
Rü-Oktoberfest
Am 5. Oktober findet wieder das Rü-Oktoberfest am 
Flughafen Essen/Mülheim an der Ruhr statt und lädt, 
wie jedes Jahr zur Queernight für Schwule, Lesben und 
ihre Freunde ein. Das Programm ist bunt und schräg und
bietet u.a. eine Stripshow, Travestiekünstler, und Ikenna
Amaechi als Witney Houston-Double und viele andere 
Highlights. Ein Bus-Shuttle fährt im Takt aus der City 
zum Oktoberfest-Gelände. Durch den Abend führt 
Markus Lehmann. 

FRESH verlost dazu 3x2 Tickets
5.10.2017, 20 Uhr, Festzelt Flughafen Essen/Mülheim

Ein Abend mit 
Robert Kreis
Robert Kreis ist ein niederländischer Kabarettist, 
Pianist und Entertainer. Kreis gilt als einer der Väter 
der in den 1980er Jahren aufgekommenen 20er-
Jahre-Retrowelle, zu deren Protagonisten unter 
anderem die Berliner Künstler Max Raabe und Henry 
de Winter zählen. Sein Menjou-Bärtchen ist sein 
Markenzeichen. Auch in seinem neuen Programm 
präsentiert er seinem Publikum Juwelen und Raritäten 
aus dem Berlin der „Goldenen Zwanziger Jahre“

FRESH verlost dazu 3x2 Tickets
23.09. 20:00 Uhr, Savoy Theater Düsseldorf
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dp. Viele kennen von Chicago nur den O’Hare 
International Airport als wichtiges Drehkreuz in den 
USA. Zu unrecht! Die Metropole am Lake Michigan 
gehört neben New York, San Francisco und Miami zu 
den spannendsten und vielseitigsten Reisezielen für 
LGBTI in den Vereinigten Staaten.
Chicago begeistert u.a. mit einem pulsierenden 
Stadtleben, einer sehr sichtbaren queeren 
Community, einer bunten Gastroszene, einem 
breit gefächerten kulturellen Angebot, einer 
faszinierenden Skyline und beschaulichen 
Neighborhoods. Mit unseren folgenden Tipps abseits 
der klassischen Touristenrouten möchten wir zu einer 
Reise nach Illinois inspirieren.

1. Halsted Street’s Legacy Walk

Mitten in Boystown, Chicagos ältester und größter 
Gayborhood, gibt es ein einmaliges Open-Air-
Museum der LGBTI-Geschichte. Der Legacy Walk in 
der Halsted Street erinnert mit Regenbogen-Pylonen 
an 25 queere Ikonen der Weltgeschichte, darunter 
Cole Porter, Christine Jorgensen und Oscar Wilde. Ein 
Aufklärungsprogramm für den Homo-Nachwuchs 
und Zeugnis, dass „unsere” Viertel nicht nur ein Ort 
zum Feiern sind. Zum Ausgehen ist übrigens nach 
wie vor das „Sidetrack” der beste Ort in Boystown.

2. Fahrradfahren am See

Der Michigansee ist nicht nur das Wahrzeichen 
schlechthin von Chicago, der „Lake”, wie ihn alle 
nur nennen, verleiht der windigen Stadt auch 
ihre besondere Atmosphäre. Am besten kann 
man das Ufer mit dem Fahrrad entdecken. U.a. 
am Foster Beach gibt es Verleihstationen, die 
vom Mountainbike bis zum Tandem für jeden ein 
passendes Rad im Angebot haben. Anorak und 
Kamera bitte nicht vergessen! 

3. Rooftop Bar Hop

Eine andere Möglichkeit, die beeindruckende Skyline 
und Architektur von Chicago zu erleben, ist von 
oben. In den letzten Jahren eröffneten immer mehr 
Rooftop-Bars und -Lounges, die meisten davon in 
Downtown. Auf dem Dach des Virgin Hotels kann 
man etwa im „cerise” mit einem Cocktail in der 
Hand und umgeben von Chicagos markantesten 
Gebäuden auf den L-Train heruntergucken.

4. Stadt der Straßenfeste

Die Menschen in Chicago lieben ihre street 
fairs, im Sommer und Herbst wird fast an jedem 
Wochenende in irgendeinem Viertel gefeiert. Mit 
dem traditionellen Pride Fest und dem PrideNorth 
Festival sowie dem Northalsted Street Market 
im August gibt es zudem gleich drei mit einem 
LGBTI-Schwerpunkt. Die Straßenfeste sind nicht nur 
eine gute Gelegenheit, mit „Locals” in Kontakt zu 
kommen, sondern auch eine gute Gelegenheit, eine 
bunte Auswahl an Streetfood zu probieren.

5. Auf ins Museum!

Mit dem Leather Archives & Museum in Rogers Park 
gibt es in Chicago ein eigenes Museum, das an die 
Geschichte der schwulen Lederszene erinnert. Es ist 
nur donnerstags bis sonntags ab elf Uhr geöffnet, 
doch der Eintritt von zehn US-Dollar lohnt sich – 
neben historischen Ausstellungsstücken erwartet die 
Besucher eine nachgebaute Lederbar. Mit der Reihe 
„Out at CHM” hat auch das Chicago History Museum 
einen jährlichen queeren Schwerpunkt – 2018 bereits 
zum 15. Mal!

6. Broadway in Chicago

Was Theater und Musik anbelangt, ist Chicago 
ein kulturelles Mekka. Im Herzen des Loop laufen 
nicht nur die Musicals „Hamilton” und „Aladdin” in 
Endlosschleife, auch außerhalb gibt es Dutzende 
Spielstätten. Über das aktuelle Programm im 
Steppenwolf, The Goodman, Lookingglass, Theater 
Wit oder in der American Theater Company sollte 
man sich beim Chicago-Besuch informieren.

7. Hollywood Beach

Mit 26 Meilen Seeufer und 15 Meilen Strand, an 
dem man schwimmen kann, ist Chicago ein echtes 
Sommerparadies. Schwule Männer zieht es in 

Richtung Norden zum Hollywood Beach am Ende 
des Lake Shore Drive. Eigentlich heißt er Osterman 
Beach, doch irgendwie erinnert er tatsächlich mehr 
an L.A. Viele bringen Picknickkörbe mit und spielen 
Volleyball.

8. Chicago per Boot

Auch Abenteuerurlauber kommen in Chicago 
nicht zu kurz. Am Chicago River Walk werden 
beispielsweise anderthalbstündige Kayaktouren 
angeboten, bei denen man einen ganz neuen Blick 
auf die Metropole bekommt – die Guides erzählen 
dazu witzige Anekdoten. Entspannender ist es, mit 
einem Boot auf den Michigansee hinauszufahren. 
Entsprechende Touren werden am Navy Pier 
angeboten. Wenn das Handy keinen Empfang mehr 
hat, gibt es die besten Fotomotive! 

9. Andersonville

Boystown ist nicht die einzige Gayborhood Chicagos, 
gleich danach kommt Andersonville. Das Viertel ist 
nicht nur queer, sondern auch ziemlich schwedisch. 
Im Jahr 1900 lebte jeder zehnte schwedischstämmige 
Amerikaner in Andersonville, das Swedish American 
Museum erzählt ihre Geschichte. Bis heute kann man 
im Svea Restaurant die besten Köttbullar der USA 
genießen – und von blonden Jungs träumen…

10. Route 66

Was nicht viele wissen: In Chicago befindet sich der 
Startpunkt der legendären Route 66, der „Mutter 
aller Straßen”, die 2016 ihren 90. Geburtstag feierte. 
Schon eine kurze Autofahrt aus der Stadt heraus wird 
mit vielen Sehenswürdigkeiten belohnt. Darunter 
das Pontiac-Oakland Automobile Museum oder das 
Route 66 Association of Illinois Hall of Fame and 
Museum in Pontiac, die Gegenstände und Andenken 
zur Route 66 ausstellen. 

Infos: https://lagbac.org 

Chicago bei Nacht erleben
Die Metropole gehört zu den vielseitigsten LGBTI-Destinationen 
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Hier könnt Ihr Eure 
persönlichen Fragen 
rund um die Themen 

Liebe, Sex und Gesundheit 
stellen. Beantwortet werden 
sie in der FRESH von Markus 
Willeke und von Martin Oce-
pek. Zusammen arbeiten sie 
als Präventionsfachkraft für 
schwule und bisexuelle Männer 
bei der AIDS-Hilfe in Essen. 
Schickt Eure Fragen - egal ob 
mit Namen oder lieber anonym 
- an: 
markus@fresh-magazin.de
oder martin@fresh-magazin.de

Sexting

Domenik, 19 Jahre, Duisburg

Domenik: Hallo Martin, ich 
habe mich bisher nie getraut, 
Nacktbilder zu verschicken, 
da ich Angst habe, dass diese 
einfach weitergeleitet werden. 
Super viele Typen schicken 

Deine Fragen rund um Deine Gesundheit, beantwortet von Markus & Martin

mir total schnell Nacktbilder 
zu und sagen, dass sie meine 
Bilder nicht weiter verschicken 
würden. Eigentlich würde ich ja 
schon gerne mal Nacktbilder 
versenden, aber ich habe Angst, 
dass die dann sonstwo landen 

„Ich hätte da mal ne Frage”
geringer werden und du kannst 
es genießen, das du es eigentlich 
geil findest.

Diebstahl 
beim Cruising
Jörg, 47 Jahre, Recklinghausen

Jörg: Hallo Markus, ich habe die 
ersten warmen Tage des Früh-
lings zum Cruising auf einem der 
Autobahnparkplätze an der A42 
genutzt. Ich bin nicht geoutet und 
finde es ziemlich unkompliziert, 
dort nach der Arbeit einen Stopp 
einzulegen. Meistens bekom-
me ich sehr schnell Sex. Letzten 
Dienstag hatte ich Sex mit einem 
etwa gleichaltrigen Mann und 
musste später feststellen, dass er 
mir mein Portmonee mit Bargeld 
und allen Papieren geklaut hat. Ich 
kenne sein Nummernschild, traue 
mich aber nicht zur Polizei zu 
gehen, was kann ich tun?

Markus: Lieber Jochen, gerade 
die Autobahnparkplätze im Ruhr-
gebiet bieten sich natürlich für 
einen nicht geouteten Mann an, 
um unkompliziert schnellen und 
anonymen Sex zu bekommen. 
Gleichzeitig besteht dort immer 
die Gefahr, dass man beklaut oder 
Opfer von Gewalttaten werden 
kann. In jedem Fall sollte man 
seine Wertsachen im Kofferraum 
des Autos deponieren. Alternativ 
bieten sich in der schwulen Szene 
Orte wie z.B. eine Schwulensauna, 
ein Sexkino oder ein Fetischclub 
für anonymen Sex an, da man dort 
natürlich wesentlich geschützter 
ist und keine schwulenfeindlichen 
Gewaltübergriffe zu befürchten 
hat. Ich fände es wichtig, dass du 
den Typen, der dich beklaut hat, 
anzeigst. Nur durch eine Anzeige 
kannst du helfen, dass die Wieder-
holung einer solchen Tat bei ande-
ren ausgeschlossen bleibt. In den 
meisten Städten gibt es spezielle 
Ansprechpartner für Lesben und 
Schwule bei der Polizei, darüber 
hinaus gibt es die Landeskoordi-
nation der Anti-Gewalt-Arbeit für 
Lesben und Schwule in NRW, dort 
kannst du dich umfassend beraten 
lassen. Hier der Link dazu: www.
vielfalt-statt-gewalt.de. 
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würden. Kannst du mir vielleicht 
Tipps geben?

Martin: Hallo Domenik, zu 
allererst kann ich dich beruhi-
gen, denn die Person, die deine 
Bilder ungefragt verbreitet, kann 
mit rechtlichen Konsequenzen 
rechnen. Niemand darf näm-
lich ohne dein ausdrückliches 
Einverständnis Bilder von dir 
machen bzw. deine Bilder wei-
terverbreiten. Wenn die Bilder 
einmal verschickt sind, fühlt 
man sich vielleicht trotzdem 
nicht unbedingt wohl, aber du 
kannst vorab bereits bestimmen, 
was für Fotos du verschickst, 
sodass du gar keine Angst 
haben musst. Hierzu gibt es 
eine Menge Tricks, die du dabei 
anwenden kannst. Zum Beispiel 
ist es möglich, dich einfach ohne 
besondere Erkennungs-merk-
male zu fotografieren. Damit 
meine ich, dass du dein Gesicht 
nicht im Bild hast und auch nicht 
gerade deinen Personalausweis 
oder ähnliches in der Nähe liegt. 
Ohne Kopf oder aber mit einer 
Nachbearbeitung der Bilder, 
sodass man dich nicht sofort er-
kennen kann, kannst du bereits 
eine Menge probieren, ohne das 
du zu erkennen bist. Wichtig ist 
jedenfalls, das du dabei ein gu-
tes Gefühl hast und zu dir selbst 
stehst. Wenn du dich ein wenig 
ausprobierst und du jemanden 
hast, mit dem du häufig gegen-
seitig Bilder verschickst, werden 
deine Zweifel denke ich auch 
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Wie sehen Liebe und Lust im Jahr 2050 aus? (Teil 2)

Mr. Mojo* und die Cyber-Porno-
Industrie aus der Zukunft

und Diskriminierung. Der LSVD-
TSIBS*-Verband feierte erst 
kürzlich seinen 60. Gründungstag, 
man hatte damals bescheiden als 
SVD mal angefangen. Alljährlich 
wird der Volker Beck-Gedenkpreis 
an eine hervorragende Innovation 
der sexuellen Vielfalt geehrt. Die 
Hubots stehen auf der Liste der 
Nominierten...  
Fortsetzung folgt...

 Mr. Mojo*: Mojo, ursprünglich eine 
Sammlung magischer Zauberrituale, 
heute ein englischer Slang für 
sexuelles Selbstbewusstsein 
und erotische Ausstrahlung. 
Schauspieler Mike Myers nutzte den 
Begriff in seinen Austin Powers-
Spionage-Komödien.

*Kkrrks* … 
Hallo Jungs und 
Mädels, hier 

spricht wieder Mr. Mojo, 
mit einem neuen Report 
von meiner Reise in die 
Zukunft. Ihr glaubt gar 
nicht, was alles bis zum 
Jahr 2050 in Sachen Lust 
und Liebe passiert ist, ich 
werde es euch aber hier 
und jetzt verraten, der 
Datentransfer beginnt 
jetzt…. *kkrkks*

Die Pornoindustrie hatte 
eine lange Durststrecke 
zu überwinden, die bereits in den 
2000er-Jahren mit dem Siegeszug 
des Internets - dem Vorläufer des 
Always-Ultra-Net – begonnen hatte. 
Jeder war plötzlich in der Lage, 
Filme zu kopieren und zu tauschen 
oder gar selber zu produzieren. 
Schrumpfende Einnahmen machte 
aus einer Branche, die sonst jede 
technische Innovation vorantrieb, zu 
einem erektionslosen Tiger. 

Die Wiederauferstehung des Porno-
Bizz startete – genau wie bei den 
Ganzkörper-Sensoren-Toys – durch 
Impulse aus der Spieleindustrie. Die 
im Jahr 2030 gegründeten Wixar-
Studios zeigten auf der Berliner 
Erotik-Messe Gaymescom, was 
inzwischen an Darstellungsformen 
möglich ist. Die Animations-
Software ist nämlich so ausgereift, 
dass man als Zuschauer nicht mehr 
unterscheiden kann, ob der vor 
der Kamera agierende Mensch 
aus Fleisch und Blut oder ob die 
Schauspieler aus lauter Pixeln 
bestehen. Die Wiederbelebung 
der einstigen Pornostars aus den 
1970er- und 1990er Jahren, Long 
John Holmes und Brent Everett, 
die zusammen in einem Dreier mit 
1980er-Idol Jeff Stryker auf der 
3D-Leinwand agierten, war eine 
absolute Sensation. Weil es so 
überzeugend realistisch dargestellt 
wurde, lobten die Besucher die 
Premierenvorstellung.
Leider hat der technologische 
Fortschritt auch hier seine negativen 
Seiten gezeigt. Innerhalb von 
20 Jahren starb der Beruf des 
Pornodarstellers für Menschen 

aus. Abgesehen von ein paar 
kleinen Retro-Labeln stammen 
sämtliche Produktionen heute aus 
dem Quanten-Computer, da es 
billiger ist und weil sich damit der 
Kunde seinen Individual-Porno mit 
nur wenigen Sprachbefehlen in 
Sekunden selbst zusammenstellen 
und den Verlauf jederzeit verändern 
kann. Dank Kopplungs-Schnittstellen 
mit den Körpersensoren- und 
Vibratoren im Toy-Anzug ist der 
Konsument nun wirklich mittendrin 
im Geschehen.
Möglicherweise wird ein neuer 
technologischer Trend, der gerade 
aufkommt, in den nächsten 
Jahrzehnten die Porno-Abteilung 
ebenfalls in den Ruhestand 
schicken. Denn auf dem Gebiet der 
künstlichen Intelligenz sind ebenfalls 
große Fortschritte gemacht 
worden. Die ersten Prototypen 
der „Hubots“ – ein Begriff, der 
der schwedischen Fernsehserie 
„Echte Menschen“ aus den 2010er 

entliehen wurde, sind 2050 serienreif 
geworden. Die Hubots übernehmen 
momentan vor allem Arbeiten 
im Servicebereich, wo ein quasi-
menschlich-sozialer Kontakt sinnvoll 
ist. Wenn diese artifiziellen Roboter 
noch weiterentwickelt werden, 
werden sie bald in der Lage sein, 
sexuelle Kontakte zu simulieren 
und zu stimulieren, ohne das dafür 
Simulationen oder Schnittstellen 
nötig sind.
Wer weiß, vielleicht wird es zum 
nächsten Millennium, dem Sprung 
ins 22. Jahrhundert dann sogar 
soweit sein, dass wir mit künstlichen 
Lebensformen Liebesbeziehungen 
werden eingehen können.
Aber soweit sind wir ja noch nicht. 
Die menschliche Spezies muss sich 
noch mit sich selbst beschäftigen. 
Und auch wenn in manchen Ländern 
die Unterscheidung zwischen 
hetero, homo, trans oder sonst 
wie als altmodisch und überholt 
gilt, es gibt weiterhin Vorurteile 
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