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  In dieser Ausgabe:
Community: In der Prävention 
beschäftigt die Community 

immer öfter das Thema „Chemsex“, 
also die Verbindung zwischen 
Substanzkonsum und Sex. Oliver 
Schubert, Fachbereichsleitung 
Schwule Prävention und stellv. 
Landesgeschäftsführer der Aidshilfe 
NRW, sprach mit FRESH über das 
brisante Thema.                Siehe Seite 8

Politik: Sebastian Hartmann ist
Bundestagsabgeordneter 

der SPD. Im Juni 2018 wählte ihn der 
Landesparteitag der NRWSPD in 
Bochum zum Landesvorsitzenden 
der nordrhein-westfälischen SPD.
FRESH sprach mit ihm nach einem 
Empfang der SPDqueer NRW in Bonn 
über queerpolitische Themen, darunter 
die gefordete Sockelförderung der 
NRW-CSDs.                       Seihe Seite 7

Neu im Kino: Léo ist 22 Jahre 
jung und geht in Strasbourg 

anschaffen. Dabei schreckt er auch 
nicht davor zurück, seine Freier beim 
Sex zu küssen. Als er sich in seinen 
Kollegen Ahd verliebt, beginnen die 
Probleme, denn dieser wird nicht 
müde zu betonen, dass er seinen Job 
nur wegen der Bezahlung macht. 
Mehr darüber auf                    Seite 11

				           INHALT

HIV & AIDS: Seit November 
2018 ist in Deutschland der HIV-

Selbsttest frei verkäuflich. Die Deut-
sche AIDS-Hilfe (DAH) glaubt, dass 
damit zahlreiche Aids-Erkrankungen 
und HIV-Infektionen verhindert wer-
den können. FRESH sprach mit Peter
von der Forst, Geschäftsführer der Aids-
hilfe Düsseldorf, und Präventionsex-
perte Marco Grober über Vor- und 
Nachteile.                          Siehe Seite 9

Kinoportrait: Einen Oscar hat 
Eddie Redmayne bereits gewon-

nen, im Jahr 2015 für seine sensationel-
le Darstellung des unter ALS leidenden 
Astrophysikers Stephen Hawking in 
„Die Entdeckung der Unendlichkeit“. Ein 
erster Höhepunkt in der Karriere des 
1982 in London geborenen Rotschopfs, 
der davor bereits als hochkarätiger 
Bühnendarsteller auf sich aufmerksam 
gemacht hatte. Eddie Redmaynes in-
ternationaler Durchbruch erfolgte 2007 
mit zahlreichen großen Rollen, darunter 
in „Phantastische Tierwesen. Mehr über 
den charismatischen Boy auf    Seite 14

Traut Euch!
Die Verhandlungen zum Zusammenschluss zwi-
schen der LAG Lesben in NRW und dem schwulen 
Netzwerk stocken. Die Idee, die dahinter steht, ist, 
dass in schwierig werdenden Zeiten die Community 
auf Landesebene nur von einem Verband vertreten 

wird. Die Herausforderung ist natürlich groß. Zwar kooperieren 
die beiden Verbände bislang in vielen Angelegenheiten gut zu-
sammen, sind aber rechtlich 
selbstständig. Es kommen hier 
natürlich auch die Unterschiede 
zwischen Schwulen und Lesben 
zutage. Außerdem haben die 
LAG Lesben und das Schwule 
Netzwerk in unterschiedlichen 
Städten ihre Geschäftsstelle, das 
Netzwerk in Köln und die LAG in 
Düsseldorf. Da muss man sich 
für einen Standort entscheiden. 

Nachdem nun die rechtliche 
Gleichstellung erreicht ist, ist ein Recht gegen Diskriminie-
rung gefordert. Außerdem liegen die Herausforderungen der 
Zukunft häufig auf anderen Ebenen: Gewalt gegen Schwule 
und Lesben ist nicht legal, aber allzu oft Realität. Mobbing am 
Arbeitsplatz ist nicht legal, aber immer noch Realität. Sexuel-
le Übergriffe am Arbeitsplatz treffen heute fast ausschließlich 
Frauen. Deswegen haben solche Erfahrungen bei Lesben einen 
höheren Stellenwert als bei Schwulen. Auch gibt es Unterschie-
de zwischen Schwulen und Lesben beim Umgang mit Sexuali-
tät. Es gibt eben keine Cruisingplätze, wo sich Lesben treffen, 
aber eben welche, wo Schwule sich kennenlernen. Es gibt keine 
Sauna für Lesben, aber Saunen für Schwule. Trotz aller Unter-
schiede erscheint ein Verband für alle Queeren auf Landesebe-
ne hilfreich. Diversität zu leben ist auch für uns die Zukunft! 

Es gibt ihn nun: Den HIV-Test zum Selbertesten. In der Apo-
theke käuflich zu erwerben. Hier ist Vorsicht geboten. Wie halt 
bei jedem Test ist eben das Ergebnis vorher nicht bekannt. 
Die Erkenntnis, dass man HIV-positiv ist, ändert das Leben 
vom Tage der Erkenntnisse an. Was bedeutet dieses, wenn ich 
in einer Beziehung lebe? Wie muss ich mein Leben ändern? 
Die Aidshilfen bieten hier neben den Tests die notwendige 
psychosoziale Beratung an, kennen Ärzte, die in diesem The-
ma sich weitergebildet haben. Hier muss man nicht alleine 
mit dem Ergebnis klarkommen. Es ist die bessere Wahl!

                                                    Euer Dietrich
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Eure Meinung ist uns wichtig!
Wir freuen uns über eure Meinung oder Stellungnahme! Bitte schreibt uns an:
meinung@fresh-magazin.de Leserbriefe geben nicht immer die Meinung der 
Redaktion wieder. Wir behalten uns vor, die Leserbriefe zu kürzen. 

Stolperstein-Verlegung

Liebe FRESH, es ist gut, dass an die dunklen Zeiten erinnert wird. An 
Euch einen großen Dank, dass ihr das aufgreift und eine so gute Be-

richterstattung dazu macht. Die neu formierte Rechten wollen so etwas 
totschweigen. Die schleichende Akzeptanz rechten Gedankengutes, leider 
auch bei einigen aus meinen schwulen Bekanntenkreis, ist sehr erschre-
ckend. Leider leben wir in Zeiten, in den Ressentiments auszusprechen und 
zu kultivieren en vogue ist. Die Gefahr ist, wenn erst einmal die Grenzen des 
zivilisierten Miteinanders überschritten werden, ist das Abrutschen in die 
Barbarei nicht weit. Was das dann bedeutet, zeigen uns die Stolpersteine.

Bernd A., Bielefeld

Zum Kölner Artikel: „Vielfalt statt Einfalt”

Es hat in den letzten 20 Jahren einen gesellschaftlichen Umbruch 
gegeben, hin zu mehr Toleranz und Offenheit. Man muss aber ehrli-

cherweise sagen, dass nicht alle in dieser Gesellschaft dieser Entwicklung 
positiv gegenüberstanden. Nun formieren sich die gesellschaftlich rück-
wärtsgewandten Kräfte mit scheinbar großzügigen Unterstützer_innen. 
Es ist gut, dass hier Gegendemos stattfinden, aber mir fehlt der Glaube, 
dass es bei so bornierten Menschen etwas hilft. Ehrlich gesagt, ich habe 
keine Lust mehr, solche fruchtlosen Diskussionen zu führen. Wie wäre 
es, diese einfach mal links (besser passt hier: rechts) liegen lassen.

Klaus Z., Schwerte

Zum Artikel: „Levent S. malte Regenbogenfarbe auf Zebrastreifen” 

Liebe Redaktion, Ihr Interview mit dem Aktivisten Levent S., der in 
Krefeld in einer Guerilla-Aktion Zebrastreifen in Regenbogen verwan-

delt hat, hat mir sehr gefallen. Levent S. verdient unser aller Hochachtung 
und Respekt. Gerade in Zeiten, in denen die rechtsradikale AfD auf dem 
Vormarsch ist und die Grünen immer aus Machthunger die Schwulen und 
Lesben opfern, tut es gut zu wissen, dass es noch so engagierte und cou-
ragierte Menschen wie Levent S. gibt, die selbst juristische Konsequenzen 
nicht fürchten, wenn sie sich für eine richtige und wichtige Sache einsetzen!

Reinhard Bothen (54), Waltrop

              LESERMEINUNG

GAY*COM 2018
erfolgreich in Krefeld
mt. Am 6. Oktober 2018 fand in der Fabrik 
Heeder in Krefeld die 15. GAY*COM statt, 
das jährliche Vernetzungstreffen der in 
der Landes- und Kommunalpolitik tätigen 
Akteur_innen einer aktiven Interessenspo-
litik für Lesben, Schwule, Bisexuelle und 
Trans* in NRW. Die Geschäftsstellen der 
LAG Lesben in NRW und des Schwulen 
Netzwerks NRW koordinierten die Tagung. 
Eingeladen waren landesweit und kommu-
nal Mitwirkende aus Vereinen, Politik und 
Verwaltung, insbesondere Mitglieder in 
den kommunalen Räten und Ansprechpart-
ner_innen der regionalen Politik für LSBT* 
in NRW. 

Insgesamt kamen ca. 50 Teilnehmende 
(Foto rechts). Das Schwerpunktthema 
der diesjährigen GAY*COM war „Queere 
Quartiersplanung Heute und Morgen“. 
Stadtplanende wissen oft wenig über die 
Lebensgeschichte von älteren Lesben und 
Schwulen sowie trans* und inter* Personen. 
Neben Impulsreferaten berichteten Akti-
visten aus den meisten NRW-Städten über 
ihre Situation vor Ort.

Foto Gaycom

Verschmelzung 
gestoppt

dd. Das Schwule Netz-
werk NRW hat Anfang 
Oktober die von der 

LAG zur Verhandlung über die 
Verschmelzung Delegierten darü-
ber informiert, dass der Vorstand 
des Schwulen Netzwerks NRW 
zwischenzeitlich entschieden hat, 
seiner Mitgliederversammlung am 
24. November 2018 vorzuschla-
gen, den Verschmelzungsauftrag 
zurückzunehmen. So wurde dem 
aktuellen LAG-Vorstand das Miss-
trauen ausgesprochen. 
Gabriele Bischoff, LAG-Geschäfts-
führerin, ist enttäuscht: „Die LAG 
Lesben in NRW ist nach wie vor be-
reit für die Verschmelzung mit dem 
Schwulen Netzwerk. Wir arbeiten 
bereits in vielen Bereichen eng zu-
sammen: zusammen mit Engagier-
ten haben wir die ARCUS Stiftung 
gegründet, vertreten LSBTI* im 
WDR-Rundfunkrat und der Landes-
medienkommission. Ich erinnere an 
die gemeinsame Arbeit am Landes-
aktionsplan gegen Homophobie 
und die Aufstellung der Queeren 
Jugend in NRW. Die LAG Lesben 
hat in den letzten beiden Jahren 
intensiv die Bedingungen einer 
Vereinsverschmelzung aus lesbi-
scher Perspektive erarbeitet und in 
Arbeitssitzungen wichtige Konturen 

eines neuen Vereins erarbeitet. 
Wir haben definiert, was für einen 
neuen Verein unabdingbar sein 
wird: Der neue Verband soll von 
Partizipation geprägt sein mit zwei 
Mitgliederversammlungen pro Jahr, 
einem paritätisch besetzten Vor-
stand, die Möglichkeit von quotier-
ten Redelisten in Versammlung wie 
beispielsweise bei dem Schulaufklä-
rungsprojekt SCHLAU NRW. Ende 
August wollten die Kollegen noch 
Details wie Dauer der Wahlperiode, 
Anzahl der Vorstandspersonen, 
Aufgabe des Vorstands (steuernd 
mit Geschäftsführung oder gestal-
tend mit Fachlichkeit für Inhalte) mit 
uns besprechen und nun haben sie 
kein Vertrauen mehr?”
Inzwischen haben mindestens sechs 
LGBT-Gruppen bzw. -Vereine, die 
beim Schwulen Netzwerk Mitglied 
sind, angekündigt, bei der MV 
gegen die Beendigung des Ver-
schmelzungsprozesses zu stimmen. 
Christian Nauman, Sprecher des 
LSBT-Forums in Düsseldorf, bringt 
es auf den Punkt:  „Die Verhandlun-
gen zum Verschmelzungsprozess 
müssen weiter gehen. Beide Ver-
bände haben die Verantwortung, 
eine starke gemeinsame Interessen-
vertretung für die nächste Generati-
on zu entwickeln.”

Stoppt das Schwule Netzwerk NRW die Verhandlungen 
zur Verschmelzung der beiden Landesverbände?
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Bistum Münster: Ein Duisburger Priester muss nach 
WhatsApp-Nachrichten seinen (Beicht-)Stuhl räumen
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dp. Ein katholischer 
Priester aus dem bra-
silianischen Bistum 

Dourados, der seit etwa einem 
Jahr im Rahmen einer Sabbat-
zeit als Pastor in der Pfarrei St. 
Franziskus Duisburg-Homberg 
im Bistum Münster eingesetzt 
war, ist am 2. Oktober aus dem 
Dienst des Bistums entlassen 
und mit sofortiger Wirkung 
von seiner Aufgabe freigestellt 
worden. Dies teilte das Bischöf-
liche Generalvikariat am Sonn-
tag mit.

Der katholische Geistliche 
aus der Pfarrei St. Franziskus 
Duisburg-Homberg hatte über 
WhatsApp pornografische 
Inhalte mit einem anderen er-
wachsenen Mann ausgetauscht.
Dies sei der Grund für die 
Maßnahme. Es wurde ange-
geben, dass der Priester über 
WhatsApp „unangemessene 
Nachrichten pornografischen/
sexuellen Inhalts mit einem 
anderen erwachsenen Mann 
ausgetauscht” habe. Hierüber 
sei das Bistum Ende September 
informiert worden, heißt es 
dazu in der offiziellen Kirchen-

Priester nach 
Sex-Chat entlassen

meldung. Nach Informationen 
der „WAZ” soll der Empfänger 
der sexuellen Nachrichten die-
sen intimen Kontakt nicht ge-
wollt haben.

Laut Bischöflichem Generalvi-
kariat habe der Priester alles 
eingeräumt. Der Bischof von 
Dourados seit über den Vorfall 
informiert worden.

Die Pfarrei St. Franziskus 
Duisburg-Homberg, die etwa 
8.500 Gemeindemitglieder hat, 
hatte wegen der Entlassung 
am Samstag sogar einen Dank- 
abend abgesagt. „Ein Helferfest 
halten wir in dieser schwierigen 
Situation zurzeit nicht für an-
gemessen”, schrieb sie dazu auf 
ihrer Facebook-Seite. Mehrere 
User übten dort scharfe Kritik 
am Verhalten des Bistums.  

Appell „Selbstbestimmung – Akzeptanz – Solidarität“
dp. Delegierte aus den Mitgliedsorganisationen der Aidshilfe NRW trafen sich 
Ende Oktober in Oberhausen, um dort unter anderem einen neuen Landesvorstand 
zu wählen. Zuvor verabschiedeten sie den Appell „Selbstbestimmung – Akzeptanz –
Solidarität“ und betonten damit grundlegende Werte, welche die Identität von 
„Aidshilfe” nachhaltig prägten. „Es ist immer unser Anspruch, Menschen so in ihrer 
individuellen Lebenssituation anzunehmen, wie sie sind. Es ist unser Ziel, sie durch
unsere Arbeit so zu stärken, dass sie frei und selbstbestimmt über ihr eigenes Leben
und Lieben entscheiden können“, heißt es in dem Appell. Arne Kayser, Landesvor-
sitzender der Aidshilfe NRW: „Hier bleiben wir parteilich im Sinne unserer
Zielgruppen und meinen damit ausdrücklich auch Drogenkonsument*innen, 
Stricher und Inhaftierte. Vielfalt ist unsere Stärke!“. Sabine Lauxen, Beigeordnete
für Gesundheit der Stadt Oberhausen, betonte in ihrem Grußwort das große
Vertrauen und die gegenseitige Wertschätzung zwischen Stadt und Aidshilfe. 
„Das Netzwerk der Aidshilfen in NRW ist eine engagierte und erfolgreiche 
Interessenvertretung, die Verwaltung und Politik immer wieder die Augen für 
Realitäten öffnet“, sagte Lauxen. Weitere Infos unter nrw.aidshilfe.de. 

Netzwerk Geschlechtliche Vielfalt Trans* NRW 
dp. Das Netzwerk Geschlechtliche Vielfalt Trans* NRW hat im Oktober auf ihrer 
Mitgliederversammlung einen neuen Vorstand gewählt. Nicht mehr zur Wahl stellten 
sich Rene Mayer, Mika Schäfer und Dany Hewelt, denen noch einmal herzlich für 
die Arbeit in den vergangenen zwei Jahren gedankt wurde. Für Kontinuität sorgen 
im neuen Vorstand (siehe Foto unten) nun die erste Vorsitzende Franziska Riepe 
(Recklinghausen/Essen) und Natascha Zimmermann (Dortmund), hinzu kommt als 
zweite Vorsitzende Person Hannuh Frings (Köln). Die beiden unbesetzten Positionen 
im Vorstand sollen in naher Zukunft besetzt werden.
Die Mitglieder gratulierten zur Wahl und freuen sich auf zwei weitere spannende 
Jahre zur Weiterentwicklung des Netzwerkes.  Weitere Infos unter: http://ngvt.nrw

Maik Schütz, stellvertretender Landesvorsitzender, Arne Kayser, Landesvorsitzender, 
Natalie Rudi, Aidshilfe Oberhausen, Sabine Lauxen, Beigeordnete der Stadt 
Oberhausen, Cora Nagorny, Aidshilfe Oberhausen, Patrik Maas, Landesgeschäfts-
führer, Johanna Verhoven und Peter Struck, Vorstandsmitglieder
.
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dp. Der nordrhein-
westfälische SPD-
Landtagsabgeord-
nete Frank Müller 

hat die schwarz-gelbe Landes-
regierung dazu aufgefordert, 
die CSD-Veranstaltungen im 
größten deutschen Bundesland 
finanziell besser abzusichern. 
„Die Landesregierung redet viel
über Heimat und die Unterstüt-
zung von Heimatprojekten. 
Die CSDs in unserem Land sind 
im besten Sinne Heimat und 
sie haben eine entsprechende 
Unterstützung verdient”, so der 
Beauftragte der SPD-Fraktion für 
LSBTIQ* gegenüber FRESH. 
Dazu gesellte sich auch Josefine 
Paul, queerpolitische Sprecherin 
der Grünen in NRW: „Die vielen 
großen und kleinen CSDs 
überall in NRW sind mittlerweile 
aus unserem Land nicht mehr 
wegzudenken. Allerdings 
stehen die vielen ehrenamtlich 
Engagierten vor Ort jedes Jahr 
vor Herausforderungen, um 
diese wichtigen Feste einer 

bunten und offenen Gesellschaft 
zu stemmen. Das Land kann 
ein wichtiges Zeichen zur 
Unterstützung ehrenamtlichen 
Engagements für Akzeptanz 
und gegen Diskriminierung 
setzen, in dem es die CSDs 
finanziell unterstützt.“

Sascha Roncevic, stellvertretender 
Landesvorsitzender der queeren 
Sozialdemokraten, erinnerte 
daran, dass alle Prides ehren-
amtlich organisiert werden: 
„Gerade kleinen CSD fehlen oft 
Sponsor*innen oder andere 

Die Grünen und die SPD in NRW fordern die schwarz-gelbe Landesregierung dazu 
auf, die Pride-Veranstaltungen im Bundesland mit einem Sockelbetrag zu fördern

Unterstützung. Dabei leisten 
die Organisator*innen wichtige 
Arbeit”, so der „CSD-politische 
Sprecher”. „Daher fordern wir 
schon lange, dass das Land in 
der Verantwortung steht, die 
CSDs finanziell mit einem
Sockelbetrag zu fördern. Diese 
Mittel müssen vom Land zusätz-
lich zur LSBTIQ*-Förderung be-
reitgestellt werden.”

Man spreche „ja nicht über 
riesige Summen”, ergänzte der 
Landtagsabgeordnete Müller. 
„Schlichtweg geht es darum, 

mit geringen Summen die 
ehrenamtlichen Strukturen 
und die Vielfalt der CSDs bei 
uns in NRW zu erhalten.”
www.csd-nrw.de

Im nächsten Jahr finden 
voraussichtlich in NRW 16 CSD-
Veranstaltungen statt.
Infos: www.csd-nrw.de

NRW: Die CSDs sind im besten Sinne Heimat

dp. Die Untersagung
von Fetischmasken 
beim Ruhr-CSD 
in Essen war 

rechtswidrig. Dies stellte NRW-
Innenminister Herbert Reul 
(CDU) in einer Mitte Oktober 
veröffentlichten Antwort auf 
eine Kleine Anfrage der beiden 
Grünen-Abgeordneten Arndt 
Klocke und Josefine Paul klar. 
Betroffen von der polizeilichen 
Maßnahme waren am 12. 
August etwa 15 CSD-Teilnehmer, 
die vom Polizeiführer auf einen 
möglichen Verstoß gegen 
das Vermummungsverbot 
aufmerksam gemacht worden 
waren (FRESH berichtete).

„Eine Aufforderung, das Tragen 
der Masken zu unterlassen, 
hätte bei dem vorliegenden 
Sachverhalt demnach nicht 
erfolgen dürfen”, erklärte 
Reul. Das Tragen von Fetisch-
Outfit beim CSD könne „zu 
einem solchen Anlass der 

Meinungsäußerung oder der 
künstlerischen Verwirklichung 
zugerechnet werden, was von 
dem Vermummungsverbot 
nicht erfasst werde”, so 
der Innenminister. Das 
Polizeipräsidium Essen 
habe „dieses Thema intern 
nachbereitet” und werde 
„die regelmäßig mit solchen 
Versammlungslagen befassten 
Kräfte entsprechend 
sensibilisieren”.

Fetischmasken seien zwar je 
nach Gestaltung „objektiv 
geeignet, die Feststellung 
der Identität zu verhindern”, 
räumte der CDU-Politiker 
ein. Neben der objektiven 
Eignung als Tarnmittel 
sei jedoch eine „weitere 
Tatbestandsvoraussetzung 
des § 17 a VersammlG, die 
sogenannte Zweckbestimmung 
erforderlich”. Hierunter sei 
die „Absicht zu verstehen, 
die Identitätsfeststellung 

Keine Vermummung: Fetischmasken beim CSD sind legal

verhindern zu wollen. Auf diese 
Absicht des Vermummten darf 
aus den Gesamtumständen 
geschlossen werden.”

Gleichzeitig legte der 
Innenminister Wert auf 
die Feststellung, dass der 
Einsatzleiter den Pet-Playern 
keine Folgemaßnahmen 
angedroht hätte: „Vielmehr 
wurden die betroffenen 

Die NRW-CSD- und Straßenfestvernetzer trafen sich Anfang Oktober in Krefeld. Sie fordern eine Sockelförderung, um vorhandene Strukturen zu erhalten..

Die Aufforderung an 15 Pet-Player beim Ruhr-CSD, ihre Hundemasken abzunehmen, hätte „nicht erfolgen 
dürfen”, stellte NRW-Innenminister Herbert Reul in einer Antwort auf eine Kleine Anfrage der Grünen klar.

Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
durch den Polizeiführer zwar auf 
einen möglichen Rechtsverstoß 
hingewiesen, woraufhin diese 
die Masken abgelegt haben.”

In einer Umfrage von queer.
de vom 13. bis 20. August 
hatte die Mehrheit der queer.
de-User Verständnis für das 
rechtswidrige Verhalten der 
Essener Polizei gezeigt. Nur 
11,1 Prozent verurteilten das 
Fetischmasken-Verbot ganz 
klar als „Diskriminierung”. 
30,8 Prozent beklagten eine 
„willkürliche Anwendung” des 
Vermummungsverbots. Mit 35,9 
Prozent meinte die Mehrheit, es 
handele sich „eigentlich schon” 
um einen Rechtsverstoß, „aber 
dann müssten die Beamten 
beim Karneval genauso hart 
durchgreifen”. Mit 22,2 Prozent 
stellte sich fast ein Viertel der 
Teilnehmer hinter die Aussage: 
„Vermummungsverbot ist 
Vermummungsverbot”. 
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„NRW sollte finanzielle Unterstützung leisten”
dd. Sebastian 
Hartmann ist
Bundestagsabgeord-
neter der SPD. Im Juni 

2018 wählte der Landesparteitag 
der NRWSPD ihn in Bochum 
zum Landesvorsitzenden der 
nordrhein-westfälischen SPD.
FRESH sprach mit ihm 
nach einem Empfang der 
SPDqueer NRW in Bonn.

Herr Hartmann, beim CSD- 
und Jubiläumsempfang der 
SPDqueer in Bonn sagten Sie,
dies sei Ihr erster offizieller 
Auftritt bei einer Arbeitsge-
meinschaft der NRWSPD
seit Ihrer Wahl zum Landes-
vorsitzenden der SPD. Welche 
Bedeutung hat eine queere 
Arbeitsgemeinschaft in der 
SPD für Sie? 
 
Das Amt des Landesvorsitzenden 
der NRWSPD habe ich auch erst 
im Juni übernommen, daher war 
der CSD- und Jubiläumsempfang 
mein erster Besuch auf einer 
originären Großveranstaltung der 
Landesarbeitsgemeinschaften der 
NRWSPD. Ich bin der Einladung sehr 
gerne gefolgt, weil die SPDqueer 
in ihrer 40-jährigen Geschichte viel 
bewegt und gemeinsam mit der 
SPD auch erreicht hat. Als sich Ende 
der 70er Jahre erste Arbeitskreise 
für Schwule und Lesben in der 
SPD gründeten, war die Welt noch 
eine völlig andere als heute. Um 
es ganz offen zu sagen: Die neuen 
Arbeitskreise und die Themen, die 
die „Schwusos” in die SPD brachten, 
waren vielen noch suspekt, obwohl 
die SPD schon seit dem Kaiserreich 
immer auch eine Unterstützerin 
im Kampf gegen den § 175 im 
Strafgesetzbuch war. Erst die 
sozialdemokratischen Justizminister 
brachten Ende der 60er Jahre eine 

weitreichende Entschärfung dieser 
Verfolgungspraxis. Die Aktiven 
in der SPDqueer haben sich von 
den ganzen Widerständen nicht 
abschrecken lassen. Da wo sie nicht 
direkt auf offene Ohren und Herzen 
stießen, sind sie trotzdem am Ball 
geblieben. Politik ist eben kein 
einfaches Geschäft. Heute haben 
wir die Ehe für alle. Dennoch bleibt 
eine queere Arbeitsgemeinschaft 
aus meiner Sicht wichtig, denn 
viele Themen sind noch sehr 
aktuell und werden es auch wieder, 
wenn man etwa an den Erfolg 
von Rechtspopulisten denkt.
 
Haben Sie bei der Abstimmung 
im Bundestag für die Ehe für alle
gestimmt? Wie war Ihre 
Entscheidung begründet?
 
Natürlich! Dieser Schritt war 
längst überfällig. Die von Rot-
Grün eingeführte eingetragene 
Lebenspartnerschaft war sicherlich 
ein wichtiger Schritt, um überhaupt 
erstmals einen gesetzlichen 
Rahmen für gleichgeschlechtliche 
Partnerschaften zu schaffen. Man 
muss sich nur an den unhaltbaren 
Zustand bis in die 90er Jahre 

Sebastian Hartmann unterstützt die NRW-Straßenfestvernetzer in der Forderung nach Sockelfinanzierung. 

FRESH-Interview mit dem NRW-Landesvorsitzenden der SPD, Sebastian Hartmann

die so im Fokus der Öffentlichkeit 
stehen und von solchen Emotionen 
begleitet sind. Das war sicherlich 
ein besonderer Moment und eine 
wichtige Entscheidung, nicht nur 
für die vielen direkt Betroffenen, 
sondern auch für ein modernes Land. 
 
Die AfD hat Mitte Oktober einen 
Antrag zur Abschaffung der 
Ehe für alle in den Bundestag
eingebracht. Hier wird deutlich: 
die Rechtspopulisten haben 
auch Schwule und Lesben im 
Visier. Wie kann die SPD sicher-
stellen, dass NRW ein weltoffenes 
Land der Vielfalt bleibt?
 
Man muss sich klarmachen: die 
sogenannte AfD bekämpft nahezu 
alles, wofür unser weltoffenes 
und vielfältiges Land steht. Jeden 
gesellschaftlichen Fortschritt will 
sie zurückdrehen. Die tiefsitzende 
Homophobie versteckt man 
dann etwa in Spott über die 
gesetzliche Regelungen zum 
dritten Geschlecht oder indem man 
Schulaufklärung zu sexueller Vielfalt 
mit dreisten Lügenkampagnen  
als „Frühsexualisierung” oder 
„Umerziehung” diffamiert. Die 
„normale Mehrheitsgesellschaft” 
wird der „schrillen Minderheit” 
entgegengesetzt und zur 
eigentlich diskriminierten Größe 
undurchsichtiger Mächte verklärt. 
Das alles sind ganz perfide 
Strategien, die nur ein Ziel haben: 
Das Land zu spalten und zurück in 
die 50er Jahre zu schicken - oder 
vielleicht sogar früher. Der Antrag auf 
Abschaffung der Ehe für alle passt da 
ins Bild. Ich finde es erschreckend, 
welch offen homophobe Reden 
im Deutschen Bundestag gehalten 
werden, seit die Rechtspopulisten 
dort sitzen. Wir dürfen das nicht 

akzeptieren. Als SPD sind wir seit 
jeher ein Bollwerk gegen rechts. 
Wir kämpfen dafür, dass NRW ein 
weltoffenes Land bleibt. Dabei 
kann jede und jeder mithelfen 
durch Engagement in Verbänden, 
Vereinen oder Parteien. Die Botschaft 
muss auch an die Community sein: 
Politisiert und engagiert euch!
 
NRW ist ein Flächenland. Szene-
Hotspots sind Köln, Düsseldorf 
oder Essen. Aber nicht nur dort 
gibt es Schwule und Lesben. 
Wie will die SPD sicherstellen, 
dass queeres Leben im gesamten 
Land möglich ist?

Der ländliche Raum ist kein 
homophobes Gebiet. Mit solch 
einer Behauptung würde man den 
vielen Menschen, die dort leben, 
sicherlich Unrecht tun. Klar ist auch, 
dass nicht überall solche „Hotspots” 
entstehen werden, wie es z.B. in 
Köln der Fall ist. Dennoch ist es aus 
meiner Sicht wichtig, dass queeres 
Leben auch abseits der Großstädte 
sichtbarer wird. In meinem Wahlkreis 
haben sich z.B. die Jusos, unsere 
SPD-Jugendorganisation, erfolgreich 
gegen viele Widerstände dafür 
eingesetzt, dass dort bald der erste 
schwul-lesbische Jugendtreff eröffnet 
wird. Viele dieser Projekte leiden 
aber unter Finanzierungsproblemen. 
Da kann das Land sicherlich noch 
mehr machen, damit etwa diese 
Projekte der offenen Jugendarbeit 
auch in der Fläche ankommen.
 
Erst kürzlich haben viele der 
ehrenamtlichen CSD-Veranstalter 
Alarm geschlagen und vom Land 
eine finanzielle Unterstützung 
gefordert. Wie wichtig sind die 
über 15 CSD-Feste in NRW? Sollte
das Land hier aktiv werden?

CSD-Veranstaltungen waren in der 
Vergangenheit sehr wichtig und 
werden es auch in Zukunft bleiben, 
um politische Anliegen öffentlich 
zu vertreten. Ein Zusammenleben in 
Vielfalt und Gleichberechtigung ist 
nie ein fixer Zustand. Der Rückschritt 
ist immer genauso möglich wie der 
Fortschritt. Deshalb bleibt es wichtig, 
dass diese bunte Vielfalt gelebt wird. 
Da sind CSD-Veranstaltungen sehr 
wichtig. Sie sind auch längst ein Teil 
unserer Kultur in NRW geworden. 
Deshalb sollte auch das Land ein 
Interesse daran haben, dass diese 
Veranstaltungen stattfinden können 
und auch finanziell Unterstützung 
leisten, wo es nötig ist. 

NRW: Die CSDs sind im besten Sinne Heimat

Sebastian Hartmann besuchte Anfang Oktober den CSD- und Jubiläums-
empfang der SPDqueer in Bonn und sagte, dies sei sein erster offizieller 
Auftritt bei einer Arbeitsgemeinschaft der NRWSPD.

erinnern. Wir 
wollten aber mehr 
und haben das 
im letzten Jahr 
auch durchsetzen 
können. Ich bin 
Martin Schulz 
dankbar, dass er 
die Gelegenheit 
genutzt und die 
Merkel’schen 
Bauchgefühle 
beendet hat. 
Selten erlebt man 
als Abgeordneter 
Abstimmungen, 
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Chemsex: Wie gefährlich ist der neue Sex-Trend und wie geht man damit um?
dd. In der Präventi-
on beschäftigt die 
Community immer 
öfter das Thema 

„Chemsex“, also die Verbindung 
zwischen Substanzkonsum und Sex. 
Oliver Schubert, Fachbereichslei-
tung Schwule Prävention und stellv. 
Landesgeschäftsführer der Aidshilfe 
NRW, sprach mit FRESH über das 
brisante Thema und eine Veranstal-
tung zum Thema „Let’s Slam”, ein 
Eventabend zum Thema „Lust & 
Rausch”.

Oliver, Chemsex ist ein recht 
neues Phänomen. Es geht um 
Sex auf Drogen, insbesondere bei 
Sexpartys. Was ist das besondere 
an Chemsex, worin siehst du die 
Ursachen?

Die Verbindung von Lust und 
Rausch ist eigentlich nicht wirklich 
neu. Alkohol und Poppers nehmen 
im Kontext von schwuler Sexualität 
ja schon immer einen großen Raum 
ein. Neu ist eher die Erweiterung 
des Konsums auf Substanzen wie 
z.B. GBL und GHB oder Crystal Meth 
und die Art der Einnahme. Der 
intravenöse Konsum von Substan-
zen wird in der Chemsex-Szene als 
„Slammen” bezeichnet und findet 
mittlerweile nicht nur in Metropolen 
wie London oder Berlin statt. Jungs 
und Männer, die Chemsex prak-
tizieren, berichten oft von einem 
extrem intensiven „ersten Mal”, das 
sie in der Form nie wieder danach 
erlebt haben. Und dennoch wird oft 
versucht, diesen Moment erneut 
herbeizuführen. Für sie gehören 
Substanzkonsum und Sex zusam-
men. Dies kann oft Probleme in der 
Bewältigung des Alltags verursachen 
und zur Abhängigkeit führen.
Die Gründe dafür sind tatsächlich 
vielfältig. Viele wollen Erlebnisse 
rund um ihre Sexualität intensivie-
ren, mehr Lust erleben oder dem 
Alltag entfliehen. Immer mehr 
Schwule nutzen Substanzen, um ihr 
Selbstwertgefühl zu steigern und 
um Hemmungen abzubauen. Sie 
fühlen sich unattraktiv, schämen sich 
für ihr Alter oder trauen sich nicht, 
bestimmte Sexpraktiken auszuleben. 
Wir wissen, dass nicht wenige von 
ihnen in ihrer Kindheit Missbrauchs- 
und Gewalterfahrungen durchleben 
mussten. Bei einer weiteren Gruppe 
entladen sich die jahrelangen 
Erfahrungen von Diskriminierung als 

Rausch mit Risiko

Minderheit in unserer Gesellschaft. 
Hier dient der Substanzkonsum als 
Ventil. 

Stichwort Akzeptanz. Oft geht 
es eigentlich um die Suche nach 
Nähe, Intimität und nach Gebor-
genheit und darum, substanz-
ungebunden Sexualität wieder 
erleben zu können. Welchen Blick 
der Dinge empfiehlst du beim 
Umgang mit dem Thema?

Ich glaube, dass „Flirten, Nähe und 
Intimität” tatsächlich ein Thema in 
der Szene ist. So erfolgreich und 
geil z.B. Datingportale für viele sind 
- und das ist auch gut so! - sind sie 
für viele andere Schwule ein Ort der 
Ambivalenz und Enttäuschung. Aus-
grenzung, Abwertung und „Ghos-
ting” machen auf Dauer tatsächlich 
krank und senken das Selbstwertge-
fühl mehr als man vielleicht wahrha-
ben will. So sehr sexy ein „Die Tür ist 
auf, komm rein und fick mich!”-Date 
für viele ist, so befremdlich wirkt es 
auf die, die gerne Sex mit Nähe, Be-
rührungen und dem Austausch von 
Wünschen hätten. Man will gemeint 
sein, und dafür scheint es immer 
weniger Raum zu geben. Substanz-
konsum ermöglicht es aber, sich auf 
Dates und Praktiken einzulassen, die 
ich eigentlich nicht möchte. 
Wer zurück zum Sex mit weniger 
oder ohne Substanzen möchte, 
schafft dies oft nicht ohne Hilfe. 
Hierfür bieten einige Aidshilfen und 
Herzenslust-Projekte Beratungsge-
spräche an. Gemeinsam kann man 
erarbeiten, wie Substanzkonsum und 
Sex tatsächlich gelingen können, 
oder wie ein Ausstieg eingeleitet 
werden kann. Für unseren Umgang 
miteinander in der realen Szene 
wünsche ich mir mehr Flirten, 

Neugier aufeinander und Offenheit, 
anstatt ständig in der Kneipe auf 
Grindr zu suchen.

Es gibt Gays, die Spaß am Chem-
sex haben, und es gibt Gays, die 
daran sterben. Die Partys finden 
im Verborgenen statt, wo keine 
Broschüren rumliegen oder ein 
Laptop mit den Infoseiten von 
Herzenslust und „Ich weiss was 
ich tu” bereit steht. Wo kann da 
deiner Meinung nach Prävention 
überhaupt noch ansetzen?

Unsere Präventionsmöglichkeiten 
im privaten Setting sind in der Tat 
beschränkt. Für die Beratung in 
Aidshilfen, die immer mehr auch mit 
Drogenberatungsstellen kooperie-
ren, haben wir eine Safer Use-Bro-
schüre herausgegeben und verteilen 
bei Bedarf auch Präventionspacks. 
Unsere Ehren- und Hauptamtli-
chen aus den Herzenslust-Gruppen 
werden Chemsex mehr zum Thema 
in der Szene machen. Unsere 
„Chemsfriendly”-Shirts können dabei 
im ersten Moment irritieren, sollen 
aber ein Hinweis darauf sein, dass 
wir dem Thema gegenüber offen 
sind. In Gesprächen wollen wir für 
mehr Wissen zu Substanzkonsum 
und Awareness in der Szene sorgen. 
Wie kann ich z.B. helfen, wenn ich 
merke, dass es Freunden oder Be-
kannten immer schlechter geht oder 
sie ihr Leben kaum noch auf die 
Reihe kriegen und sich zurückziehen. 
Die Abwertung von Konsumenten 
als „Drogen-Elsen” nützt da gar 
nichts. Viel zu oft werden Leute, de-
nen es nach dem Konsum schlecht 
geht, ignoriert oder man lässt sie im 
wahrsten Sinne des Wortes in der 
Ecke liegen. Dabei kennt man gar 
nicht die Hintergründe ihres Sub-

stanzkonsums. Zu fragen, ob man 
helfen kann, ein Glas Wasser zu brin-
gen oder die Besitzer der Location 
aufmerksam zu machen, das wären 
erste wichtige Schritte in die richtige 
Richtung, nämlich Verantwortung 
innerhalb der Szene  zu überneh-
men. 
 
Die Aidshilfe NRW veranstaltet in 
Essen das Event „Let’s Slam - Po-
etry & Drugs“. Was erwartet das 
Publikum und kann es sich mit 
einbringen?

Ähnliche Events in London und 
Berlin haben dazu beigetragen, 
das Thema Substanzkonsum zu 
enttabuisieren und es in der Szene 
„besprechbar” zu machen. Hier 
treffen sich schwule und queere 
Menschen, die trauern, weil sie 
Freund*innen oder Partner*innen 
verloren haben. Andere wiederum 
interessiert das Thema oder sie 
fühlen sich ohnmächtig und suchen 
nach Austausch und Vernetzung. 
Beim Event selber reden wir über 
Sex, Drogen und Tabus. Wir werfen 
humorvolle, aber auch kritische 
Blicke auf das schwule Leben und 
sprechen Themen wie Ausgrenzung, 
Liebe oder das, was die Leute am 
Abend selber mitteilen wollen, an. 
Neben einem festen Programm (u.a. 
mit dem Comedian Simon Stäblein 
und dem Poetry Slammer Sven 
Hensel) gibt es eine offene Bühne, 
die jede*r betreten kann, um einen 
Beitrag zu leisten. Mein Kollege Mar-
cel, mit dem ich das Event organi-
siere, und ich werden auch unseren 
schwulen Senf dazu geben. Wer 
einen Beitrag schon jetzt anmelden 
möchte, wendet sich an
marcel.dams@nrw.aidshilfe.de. 

Marcel und Oliver von der Aidshilfe NRW organisieren „Let’s Slam - Poetry & Drugs“ in 
Essen und treten selber auf.

Wir wollen es wissen!
Diese anonyme Befragung im 
Rahmen der Studie „German 
Chemsex Survey“ bezieht 
sich auf Männer, die Sex mit 
Männern haben, den Konsum 
von psychotropen Substan-
zen und der psychischen und 
sozialen Situation, in der sich 
schwule/queere Männer be-
finden. Außerdem wird der 
Umgang rund um HIV und 
anderen sexuell übertragba-
ren Infektionen erfragt und 
auf die Lebenssituation der 
Teilnehmenden eingegan-
gen. www.chemsexstudy.de
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oe. Seit Novem-
ber 2018 ist in 
Deutschland der 

HIV-Selbsttest frei ver-
käuflich. Die Deutsche 
AIDS-Hilfe (DAH) glaubt, 
dass damit zahlreiche 
Aids-Erkrankungen und 
HIV-Infektionen verhin-
dert werden können. 

Sylvia Urban vom DAH-
Vorstand erklärt dazu: 
„Die freie Verfügbarkeit 
senkt die Hemmschwelle 
und ermöglicht so mehr 
Menschen eine frühe 
Diagnose und damit 
eine Behandlung. Unter 
Therapie ist HIV auch 
nicht mehr übertragbar.“
Das sieht auch Peter von 
der Forst, Geschäftsführ-
er der Aidshilfe Düssel-
dorf, so. 2017 wurden in 
NRW knapp 700 HIV-Erst-
diagnosen verzeichnet. Bei 
etwa der Hälfte der Fälle wird 
das Virus erst Jahre nach 
der Infektion diagnostiziert 
und damit deutlich zu spät. 
Manche Menschen scheuen 
einfach den Gang in eine 
Arztpraxis oder schieben den 
Test vor sich her. Der neue 
Selbsttest mache den ent-
scheidenden Schritt leichter, 
so Peter von der Forst. Erfah-
rungen in anderen Ländern 
zeigten: Viele testen sich 
erstmals und häufiger. So 
könne der Selbsttest die Zahl 
der Frühdiagnosen erhöhen. 
In Apotheken, Drogerien oder 
im Internet sind derzeit HIV-

Neuer Schnelltest ist ab sofort  überall erhältlich: Experten empfehlen aber 
weiterhin Tests in den Checkpoints der Aidshilfe

Neuer HIV-Selbsttest kann Aids verhindern
Chemsex: Wie gefährlich ist der neue Sex-Trend und wie geht man damit um?
Rausch mit Risiko

Selbsttests von drei Herstellern 
für 20 bis 50 Euro erhältlich, die 
alle nach dem gleichen Prinzip 
funktionieren. Ein kleiner Bluts-
tropfen aus der Fingerkuppe 
wird auf einen Teststreifen 
gegeben, der nach maximal 15 
Minuten anzeigt, ob kein An-
tikörper nachgewiesen wurde 
oder ob der Gang zum Arzt 
ansteht. Wichtig zu wissen ist, 
dass der Test erst drei Monate 
nach dem letzten Risikokontakt 
funktioniert; vorher können 
keine Antikörper nachgewiesen 
werden. Ein positiver Selbst-
test muss dann durch einen 
Labortest bestätigt werden.

Auch wenn die Handhabung 

des Selbsttests einfach ist, 
empfiehlt Marco Grober 
das Testangebot in einem 
Checkpoint der Aidshilfe. Der 
Präventionsexperte bei der 
Aidshilfe Düsseldorf weiß, 
dass bei einem Test durch 
einen Arzt Anwendungsfehler 
ausgeschlossen werden und 
die direkte Beratung erfolgen 
kann. Der Test, aber auch ein 
mögliches positives Ergebnis 
werfe viele Fragen auf, die 
hier direkt von erfahrenen 
Mitarbeitern beantwortet 
werden könnten. Seit Januar 
hätten mehr als 600 Men-
schen den Checkpoint in der 
Landeshauptstadt besucht, so 
Grober, und er rechne nicht 

mit einem Rückgang 
der Zahlen, weil nun 
auch jeder sich selbst zu 
Hause testen könne.
Denn es gibt weitere 
Gründe für den Besuch 
eines Checkpoints. Hier 
wird auch auf andere 
sexuell übertragbare In-
fektionen (STI) getestet. 
Denn Fakt ist, dass in 
NRW die Zahl der Infek-
tionen mit Syphilis-Erre-
gern, Chlamydien oder 
Gonokokken sprunghaft 
steigt. Personen mit 
häufig wechselnden 
sexuellen Kontakten 
sollten sich daher sogar 
alle drei Monate tes-
ten lassen, empfehlen 
Experten. „Chlamydien-
Infektionen sind bei den 

etwa 20-Jährigen mit bis zu 
zehn Prozent anzutreffen“, 
sagt Prof. Norbert Brock-
meyer vom WALK IN RUHR, 
dem Zentrum für Sexuelle 
Gesundheit und Medizin in 
Bochum. Dort wird derzeit 
ein STI-Selbsttest erprobt.

Die verbreitete Annahme, 
dass die HIV-Prä-Expositions-
Prophylaxe (PrEP) und der 
damit einhergehende Sex 
ohne Kondom zwangsläufig 
mehr Geschlechtskrankheiten 
bedeutet, konnte in Studien 
übrigens nicht bewiesen wer-
den. Da zur PrEP aber auch 
regelmäßige Untersuchungen 
auf STIs gehören, könnten die 
STI-Zahlen bei PrEP-Nutzern 
langfristig sogar sinken.

Peter von der Forst, Geschäftsführer der Aidshilfe Düsseldorf und Marco Grober, 
Präventionsexperte sprachen über die neuen Testmethoden.
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oe. Der Düsseldorfer Autor 
Julian Lehe hat ein Buch 
mit dem Titel „Night and 

Gay – Prominente Homosexuelle und 
ihre Mörder“ geschrieben. Es ist das 
erste True-Crime-Buch überhaupt, 
das von wahren Kriminalfällen 
berichtet, in denen prominente 
Homosexuelle ermordet wurden. 
FRESH sprach mit Julian Lehe über 
die Hintergründe seines Buchs.

Julian, wie kamst du auf das Thema 
„Mord an schwulen Promis“?

Ich saß vor zwei Jahren auf einer 
Opernreise in Palermo mit meinem 
Ehemann Ralf beim Abendessen 
und erzählte ihm von dem schwulen 
Broadway-Star Danny Lockin, der 
auf bestialische Weise umgebracht 
wurde. Wir dachten über andere Fälle 
nach und uns fiel sofort Rudolph 
Moshammer ein. Dann erinnerte ich 
mich an weitere schwule Mordopfer 
wie den Politiker Harvey Milk und 
den Theaterautor Joe Orton.

Wie bist du bei der 
Recherche vorgegangen?

Ich las Zeitungsberichte, durchfors-
tete das Internet nach wichtigen 
Informationen und kam dann auf 
zehn Fälle, von denen es zum größten 
Teil überhaupt nichts in deutscher 
Sprache gibt. Zum Beispiel über 
den Entertainer Dick Kallman.

Julian Lehe geht schwulen Mordfällen auf den Grund
Wurden sie alle 
umgebracht, 
weil sie schwul 
waren?

Die Motive der 
Täter sind sehr 
unterschiedlich. 
Eifersucht, 
Habgier, pure 
Lust am Töten. 
Was die Opfer 
miteinander 
verbindet ist, 
dass sie zu ihrer 
Zeit nicht so 
leben konnten, 
wie sie es wollten. 
Das trieb sie oft 
in Abgründe, 
in die sie sich 
verstrickten und 
denen sie nicht 
mehr entkamen.

Der Fall eines 
US-Pornoproduzenten ist erst 
elf Jahre her. Da herrschten 
doch liberalere Zeiten.

Das stimmt, aber hier ging es um 
etwas anderes. Bryan Kocis wurde 
umgebracht, weil er zwei jungen 
Erotik-Models im Weg stand, die 
mit seinem damaligen Star Brent 
Corrigan einen Sex-Film drehen 
wollten, um damit viel Geld zu 
verdienen. Das Kapitel „Die Porno-

Killer“ ist sicherlich eines der 
spektakulärsten in diesem Buch.

Es geht also auch um die Mörder?

Ich erzähle nicht nur aus dem 
Leben der Opfer, sondern auch von 
den Gerichtsprozessen und wie 
hoch das Strafmaß ausfiel. In dem 
Mordfall von Harvey Milk flippte 
in San Francisco die Community 
sogar völlig aus, als der Mörder eine 

„Night and Gay“ ist das erste True-Crime-Buch über prominente Homosexuelle und ihre Mörder
viel zu geringe Haftstrafe erhielt. 
Aufgebrachte Homosexuelle setzten 
daraufhin das Rathaus in Flammen 
und lieferten sich im Schwulen-Viertel 
blutige Straßenschlachten mit der 
Polizei. Das war selbst mir unbekannt.

In einem anderen Fall geht es um 
einen deutschen Fußballspieler, 
der ermordet wurde.

Das war Heinz Bonn, der neben Uwe 
Seeler beim Hamburger SV kickte. 
Er hat sich nie geoutet und auch 
er gehört zu den Mordopfern, die 
es wert sind, an sie zu erinnern.

Gibt es eine Lieblingsgeschichte 
von dir?

Ganz klar: Danny Lockin. Er wurde 
nur 34 Jahre alt und spielte neben 
Barbra Streisand in der Verfilmung 
des Musicals „Hello Dolly!“ mit. Als 
ich die Story aufschrieb, brach ich 
angesichts der Tatsache, wie brutal er 
ums Leben kam und auch wegen der 
viel zu milden 
Strafe für den 
Mörder, fast 
in Tränen aus.
Julian Lehe: 
Night and Gay. 
Prominente 
Homosexuelle 
und ihre Mör-
der. 232 Seiten. 
Erhältlich als 
E-Book bei 
Amazon, Thalia 
etc., 5,99 Euro.

mt. Mit der Tour „Farblos“ tourt nun 
Flic Flac seit September 2017 durch 

die Republik. Die Veranstaltung ist fast 
ausverkauft, der Herbst, der dieses Jahr 
sommerliche Temperaturen bietet, heizt 
das Zelt auf. Anfangs werden die Gäste 
durch eine Lautsprecherstimme gebeten, 
während der Vorstellung die Handys nicht 
als störende Lichtquelle zu nutzen. Wer sich 
nicht daran hält, würde mit einem Konzert 
von Helene Fischer bestraft. Leichtes 
Schmunzeln im Publikum; nur kein „Atem-

los“ aus dem Lautsprecher, denke ich. Die 
Show beginnt mit dem „Todesrad“: zwei 
an den Seiten geöffnete Räder rotieren 
bei einem riesigen Pendel. Erst zwei, 
dann mehrere Artisten springen nun in 
den sich immer schneller bewegenden 
Rädern, innen und außen. Ohne an Seilen 
zu hängen. Die Truppe nennt sich Adre-
nalin-Troupe, und der Name ist passend. 

Nun wechseln sich Seilartististen, Motor-
räder, die über eine Rampe durch das 
Zelt fliegen, ab. Die Zeit vergeht im Flug. 
Pause. Ein Bier kostet nur 3 Euro, die 
Kehle ist ausgetrocknet, es müssen also 

Flic Flac

dp. Vor 30 Jahren startete EIN BLICK 
ZU ANDEREN UFERN, um schwul-

lesbisches Leben in Duisburg sichtbar 
und homopolitische Themen öffentlich zu 
machen. Seit 2011 würdigt der neue Titel 

QUEER.LIFE.DUISBURG die 
Aufnahme von queeren 
sowie Trans* und Inter-
Themen in das Festival-
Programm.

Neben diesen Rückblicken 

betrachtet das Jubiläums-Festival aktuelle 
Lebenssituationen. Von ihrem Leben im 
Verborgenen berichten queere Geflüchtete. 
Speziell um die Generation 50+ geht es, 
wenn Carolina Brauckmann und Georg 
Roth Gäste zum Thema „Schwul-lesbisches 
Leben in Rente” interviewen. Eine Podiums-
diskussion stellt sich den Fragen „Sind wir 
schon am Ziel? – Haben wir alles erreicht?”.
Nicht nur die Bilder des Fotokünstlers 
Leo Leuchten erzählen Geschichten von 
Menschen. Gleich in Kinoformat zeigt das 
Filmforum Episoden aus dem Leben eines 
schwulen Profifußballers (MARIO), von 

Queer.Life.
                     Duisburg

zwei sein. Der zweite Teil ist nicht so ra-
sant, aber genauso spektakulär. Wenn sich 
Cristina Garcia ihren Körper verbiegt und 
mit ihren Füßen Pfeil und Bogen bedient
und dann noch einen Luftballon zum Plat-
zen bringt, tut mir allein vom Zuschauen
das Kreuz weh. Anfang des Jahres hatte 
ich einen Hexenschuss und konnte mich 
gar nicht mehr bewegen. Und sie kann 
ihren Körper so biegen, als wenn der aus 
Knetmasse bestünde. Insgesamt sind 
mehr als 30 Künstler im Einsatz. Die Show 
ist sehenswert, die zwei Stunden sind sehr 
kurzweilig. Noch bis zum 04.11. gastiert 
Flic Flac in Münster. www.flicflac.de

Mädels auf dem Dorf (LANDRAUSCHEN), 
von Escort-Boys (POSTCARDS FROM 
LONDON) und von einem pflegebedürfti-
gen jungen Mann (DRAUßEN IN MEINEM 
KOPF). Viel Spaß und Unterhaltung ver-
sprechen das Duo „sweetHeart’s Travestie”, 
der Spielenachmittag, das Fun-Dart-
Turnier sowie der Tanzworkshop. Und es 
wird feist gefeiert bei SLaM in Moers zu 
Halloween und zum Abschluss in Mülheim 
auf der Genderterror-Party. Stolze 20 Ver-
anstaltungen sind vom 31. Oktober bis 1. 
Dezember geplant. Alle Infos dazu: www.
queer-life-duisburg.de
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fb. Becks (Lena Hall) ist 
ihrer Partnerin Lucy (Hay-
ley Kiyoko) von New York 

nach Los Angeles gefolgt, als 
diese dort die Chance erhält, als 
Sängerin groß herauszukommen. 
Doch vor Ort überrascht Becks ihre 
große Liebe mit einer anderen. 
Frustriert und ohne Geld kehrt 
sie ins Haus ihrer Mutter (Chris-
tine Lahti) in St. Louis zurück und 
bekommt dort in der Bar eines Ju-
gendfreundes 
(Dan Fogler) 
das Angebot, 
ihre selbstge-
schriebenen 
Songs vor 
Publikum dar-
zubieten. Eines 
Abends sitzt 
Elyse (Mena 

Becks

fb. Léo (Félix Maritaud) 
ist 22 Jahre jung und 
geht in Strasbourg an-

schaffen. Dabei schreckt er auch 
nicht davor zurück, seine Freier 
beim Sex zu küssen. Denn anders 
als einige seiner Stricherkollegen 
ist Léo wirklich schwul und pros-
tituiert sich nicht nur des Geldes 
wegen. Als er sich in seinen Kol-
legen Ahd (Éric Bernard) verliebt, 
beginnen die Probleme, denn 
dieser wird nicht müde zu be-
tonen, dass er seinen Job nur 
wegen der Bezahlung macht. 
Léo geht durch ein Wechselbad 
der Gefühle, weil Ahd immer 
wieder Intimitäten und Nähe 
zulässt, im nächsten Moment 
aber verletzend und grob werden 

Sauvage
kann. Camille Vidal-Naquets 
„Sauvage“ steht in der Tradition 
anderer Stricherfilme wie „My 
Private Idaho“ oder „Ich küsse 
nicht“. Er verschweigt nichts und 
schreckt in den Sexszenen auch 
vor expliziten Einstellungen nicht 
zurück. Gleichwohl heroisiert 
oder romantisiert er das Stricher-
leben nicht, sondern nimmt seine 
Figuren ernst und bringt ihnen 
auf geradezu zärtliche Weise 
auch Zuneigung entgegen. In der 
Hauptrolle fantastisch gespielt. 
(französische OV mit dt. UTs)
Mo 12/11/18, 21:00, Cinema, 
Münster und Filmpalette, Köln
Mo 19/11/18, 18:00, Apollo, 
Aachen
Bundesstart am 29/11/18 

Julian Lehe geht schwulen Mordfällen auf den Grund
„Night and Gay“ ist das erste True-Crime-Buch über prominente Homosexuelle und ihre Mörder

Suvari) im Publikum. Zwischen den 
beiden Frauen beginnt es zu knis-
tern, auch wenn Elyse eigentlich 
mit Mitch verheiratet ist. Der Film 
erzählt eine kleine, charmante und 
höchst liebenswerte Geschichte 
von einer Singer-Songwriterin, 
die ihr Leben wieder in den Griff 
bekommen muss. Hauptdarstellerin 
Lena Hall hat eine tolle Stimme und 
kann die Lesbenfolkrocksongs, die 
einen Großteil der Handlung aus-
machen, überzeugend performen. 
Ein lebensnah und unaufgeregt 

erzählter Film.
(englische OV mit 
dt. UTs)
So 18/11/18, 18:30, 
Schauburg, Dort-
mund
Mi 21/11/18, 20:30, 
Astra, Essen
Fr 23/11/18, 19:20, 
Filmforum Duisburg

fb. Farrokh Bulsara 
(grandios: Rami Malek) 
stammt aus einfachen 

Verhältnissen. Als er den Mut 
aufbringt und bei einer Band 
in London als Leadsänger vor-
spricht, wird Musikgeschichte 
geschrieben. Unter dem Pseu-
donym Freddie Mercury wird er 
zusammen mit der Band Queen 
die Rockmusik der 1970er Jahre 

Bohemian Rhapsody
revolutionieren. Obwohl Mercury 
Mary Austin (Lucy Boynton) als die 
Liebe seines Lebens bezeichnet, 
fühlt er sich auch immer wieder zu 
Männern hingezogen und ist auf 
einer lebenslangen Suche nach 
Freundschaft und Familie. Die 
Mischung aus Biopic und Musik-
film ist dem schwulen Blockbuster-
regisseur Bryan Singer („X-Men“) 
auf fantastische Weise geglückt. 

„Bohemian Rhapsody“ 
endet sechs Jahre 
vor Mercurys AIDS-
Tod im Jahr 1985, als 
Queen bei Bob Geldofs 
„Live Aid“-Konzert im 
Londoner Wembley-
Stadium die Massen 
begeisterte. Dieser 
sensationell rekonstru-
ierte Auftritt erzeugt 
wahrlich Gänsehaut, 
wird dort doch noch 
einmal eindringlich vor 
Augen geführt, welche 
Bedeutung Queen für 
die Menschen hatte. 
Rami Malek („Mr. 
Robot“) ist es auf be-
eindruckende Weise 
gelungen, Gesten und 
Ticks Mercurys nachzu-
empfinden und diesen 
somit wieder lebendig 
zu machen. 
(deutsche 
Synchronfassung)
Bundesstart am 
31/10/18, auch in zahl-
reichen Kinos in NRW 

Film: 

Tickets T 02 01 81 22-200
www.theater-essen.de

ONEGIN
B A L L E T T V O N J O H N C R A N KO  

N A C H A L E X A N D E R P U S C H K I N
M U S I K V O N P J O T R I .  T S C H A I KO W S K I

Premiere 10. November 2018
Weitere Vorstellungen 15., 25., 30. November 2018 

Aalto-Theater

Film: 

Film: 
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           KULTURANEKDOTE
Storys aus Hollywood
Der Filmjournalist Robert Osborne

Wenn jemand alles über den Oscar wusste, dann war es Robert 
Osborne. Er verfasste mehrere Bücher über die prämierten Filme 

und schrieb vor allem über die Stars, die sich bei der glamourösen 
Show über die goldene Statue freuen. Geboren wurde er 1932 im 
US-Bundesstaat Washington, wo er zunächst die Journalistenschule 

an der University of Washington 
besuchte. Da Robert Osborne aber seit 
seiner Kindheit Filmstar werden wollte, 
beschloss er in den Fünfzigerjahren, 
sich als Schauspieler in Hollywood zu 
versuchen. Der Erfolg hielt sich aber in 
engen Grenzen, denn über kleine Rollen 
in Fernsehsendungen kam er nicht 
hinaus. Stattdessen wurde er wegen 
seines smarten Aussehens sehr oft für 
Werbespots gebucht und pries Autos, 
Kaffeesorten und Rasierschaum an. 
Da ihm das letztendlich zu wenig war, 
besann er sich auf seine Ausbildung 
als Journalist. Über Jahrzehnte war er 

nun für die Zeitschrift „Hollywood Reporter“ tätig. Nach 1980 begann 
er auch als Fernsehmoderator zu arbeiten. Im TV-Channel „Turner 
Classic Movies“ führte er Interviews mit legendären Kinostars wie 
Shirley MacLaine und Anthony Quinn und wurde dadurch in den USA 
sehr populär. 2005 erhielt er die Ehrendoktorwürde der Academy of 
Art University in San Francisco. Ein Jahr später wurde er mit einem 
Stern auf dem Hollywood Walk of Fame ausgezeichnet. Zu seinen 
Lebzeiten wurden nur wenige Einzelheiten seines persönlichen Lebens 
bekannt, aber nach seinem Tod in New York im Jahr 2017 bestätigte 
der Theaterregisseur David Staller, dass er mehr als zwanzig Jahre mit 
Robert Osborne zusammen gewesen war. 

                                                                                 Tom Dillinger
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Deutschlandpremiere von „Bad out of Hell” 
dp. Die Vorbereitungen für Jim Steimans „Bat out of Hell” im Stage Metronom Theater 
in Oberhausen laufen auf Hochtouren. Bevor sich jedoch am 8. November der Vorhang 
für die Deutschlandpremiere des Rockspektakels mit den Welthits von Meat Loaf heben 
kann, wartet auf das 65-köpfige Team rund um Technical Supervisor Martin Siebler noch 
eine Menge Arbeit. In 25 LKWs wurden mehr als 80 Tonnen Material aus Werkstätten in 
ganz Europa ins Ruhrgebiet befördert. Bühnendesigner John Bausor hat für „Bat out of 
Hell” eine postapokalyptische Welt geschaffen, deren über dem Zuschauerraum schwe-
bende 200 Quadratmeter große Gitterkonstruktion wie Saiten und Bünde von E-Gitarren 
anmutet. Der circa 17 Meter hohe „Falco Tower“, benannt nach dem tyrannischen 
Diktator der Show, bildet das Herzstück der 240 Quadratmeter großen Bühne. Aus Stahl, 
Holz und Spiegelfläche wurde der Turm konstruiert und dient als wandelbare Spiel- und 
Projektionsfläche auf mehreren Ebenen.  
„Bat out of Hell” greift viele traditionelle Theater- und Liebesgeschichten auf und vereint 
sie zu einer temperamentvollen Story in einer Stadt namens Obsidian im Jahr 2030. Die 
legendären Rocksongs und Balladen bilden den Rahmen für die mitreißende Liebes-
geschichte zwischen Strat, dem unsterblichen Anführer einer jungen Rebellengruppe, 
und Raven, der schönen Tochter des tyrannischen Herrschers Falco. Rebellische Paare, 
wie Romeo und Julia oder Tony und Maria aus der West Side Story, aber auch der ewig 
junge Freigeist Peter Pan und Wendy standen Pate für „Bat out of Hell”. 
Weitere Infos & Tickets: www.stage-entertainment.de

dp. Wenn man sich 
Verwandte aussuchen 
könnte, wäre Oppa 

ganz schnell aus dem Rennen ...
Der alte Besserwisser, ein 
ehemaliger Studienrat, kann 
seine Schwiegertochter 
partout nicht leiden und den 
Rest der Welt irgendwie auch 
nicht. „Setzen, fünf!“ – so 
lautet auch im Rentnerleben 
der Lieblingsspruch des 
Friedbert Breitscheid (Axel 
Schönnenberg). Er ist der 
Dreh- und Angelpunkt der 
neuen Mondpalast-Komödie 
„Das Phantom vom Oppa“. 
Die Premiere am Donnerstag, 
den 11. Oktober um 20 Uhr 
war das erste Highlight der 15. 
Spielzeit, in der Deutschlands 
großes Volkstheater eine 
Vielzahl von Überraschungen 
präsentieren will. 
Mondpalast-Prinzipal Christian 
Stratmann und sein Intendant 
Marvin Boettcher freuten 

Lustige Komödie im Mondpalast um einen Zwillingsbruder

Wenn das Phantom vom Oppa ...    
sich sehr_ „Die neue große 
Herbstkomödie im Mondpalast 
springt in sämtliche Fettnäpfe, 
die der Familienalltag für Alt 
und Jung heute bereithält. 
Wie wir Thomas Rech kennen, 
ist das frech, liebevoll 
und herrlich komisch!“.
Das Auf und Ab im Leben einer 
normalen bürgerlichen Familie 
liefert Gründungsintendant 
und Autor Thomas Rech den 
Stoff, aus dem die Lacher der 
neuen Mondpalast-Komödie 
„Das Phantom vom Oppa“ sind. 
Oppa ist nämlich nicht nur 
ein nerviger Zeigefingertyp, 
er hat auch einen Zwilling 
„neben sich herlaufen“. Das 
Phantom hat sogar einen 
Namen: Emil (Heiko Büscher). 
Die Familie rätselt: Ist Oppa 
nun endgültig ein Fall für den 
Medizinischen Dienst? Oder 
steckt doch mehr dahinter?
Weitere Infos & Tickets:
www.mondpalast.com
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oe. Das Düsseldorfer 
Performance-Duo 
Hartmannmueller 

steht seit Jahren für eine 
avantgardistische Kunstform 
zwischen zeitgenössischem 
Tanz und absurdem Theater. 
Vom 1. bis 3. November 2018 
präsentieren Simon Hartmann 
und Daniel Ernesto Mueller 
ihr neues Stück im Tanzhaus 

am Tanzhaus NRW. Seit dem 
vergangenen Jahr performen 
die beiden Künstler auch auf 
Bühnen im In- und Ausland, 
zudem sind sie Tänzer u.a. in 
der Düsseldorfer Ben J. Riepe 
Kompanie.

Die neue Performance wird 
ein ganz besonderes Experi-
ment. Die Zuschauer_innen 

erleben 
den Ver-
such, einen 
menschli-
chen Körper 
zu konser-
vieren. Das 
kann poe-
tisch bis un-
terhaltsam, 
aber auch 
makaber bis 
zerstöre-
risch sein.

Der Prozess der Haltbarma-
chung führt die Potenziale 
und Grenzen des Körpers vor 
Augen. Denn in Plastik ver-
packt verändert der Körper 
seine Bedeutung und Funk-
tionen. Hartmannmueller be-
trachten in ihrer Performance 
auch die Shakespeare-Figur 
Hamlet aus einer neuen Per-
spektive. Dessen Probleme 
übertragen die Künstler auf 
die Körper der heutigen Zeit 
und beginnen ein wahnhaftes 
Verwirrspiel um physische 
Grenzen. Man darf gespannt 
sein. 

Tickets gibt’s unter 
www.tanzhaus-nrw.de.

Queeres Hamlet-Drama
Performance-Duo Hartmannmueller geht an seine physischen Grenzen

NRW (Erkrather Straße 30) in 
Düsseldorf. Der Titel „my sa-
turday went pretty well until I 
realized it was monday“ lässt 
wieder Bahnbrechendes erwar-
ten.

Hartmann und Mueller haben 
sich 2006 während ihres Studi-
ums an der Folkwang Universi-
tät der Künste in Essen kennen-
gelernt und gründeten 2011 
ihre Zwei-Mann-Kompanie 
Hartmannmueller in Düsseldorf. 
2015 erhielten sie den För-
derpreis der Stadt Düsseldorf 
im Bereich der Darstellenden 
Kunst. Sie zeigen ihre Stücke, 
in die regelmäßig queere The-
men einfließen, einmal jährlich 

SHOW Do.-Sa. 20.00 Uhr, So. 19.00 Uhr

0234
13003

09. NOV. 2018 – 03. MÄRZ 2019

WWW.VARIETE-ET-CETERA.DE Herner Str. 299 | Bochum

JETZT
WEIHNACHTSFEIER

BUCHEN!
Tickets ab 18,- EUR
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Transfrau und Bestienbändiger
Schauspieler Eddie Redmayne mag queere Rollen

fb. Einen Oscar hat Eddie 
Redmayne bereits gewon-
nen, im Jahr 2015 für seine 

sensationelle Darstellung des unter 
ALS leidenden Astrophysikers Ste-
phen Hawking in „Die Entdeckung der 
Unendlichkeit“. Ein erster Höhepunkt 
in der Karriere des 1982 in London 
geborenen Rotschopfs, der davor 
bereits als hochkarätiger Bühnendar-
steller auf sich aufmerksam gemacht 
hatte. 2010 hatte er in John Logans 
Bühnenstück „Red“ über den Künstler 
Mark Rothko die Kritiker in London 
und New York begeistert und war 
für seine Nebenrolle darin mit dem 
Tony und dem Laurence Olivier Award 
ausgezeichnet worden. Für letzte-
ren hatte er fünf Jahre zuvor schon 
einmal eine Nominierung erhalten, 
als Redmayne in „The Goat, or Who 
is Sylvia?“ im Londoner West End die 
Rolle des schwulen siebzehnjährigen 
Sohnes der Protagonisten gespielt 
hatte. Es war die erste queere Rolle 

des charismatischen Briten, sollte aber 
keineswegs seine letzte sein. 
Eddie Redmaynes internationaler 
Durchbruch erfolgte im Jahr 2007, als 
er zunächst als Matt Damons Sohn in 
dem von Robert De Niro inszenierten 
historischen Drama „Der gute Hirte“ 
vor der Kamera stand. Noch im selben 
Jahr spielte er dann auch auf der 
Kinoleinwand einen Homosexuellen. 
In „Wilde Unschuld“ war er Julianne 
Moores Sohn, der eine wichtige Rolle 
in der Nachzeichnung authentischer 
Ereignisse in einem Mordfall im Lon-
don des Jahres 1972 spielte. Parts mit 
historischen Bezügen haben es dem 
ehemaligen Studenten der Kunstge-
schichte an den Universitäten von 
Eton und Cambridge seit Anbeginn 
seiner Schauspielerlaufbahn angetan. 
So spielte er nacheinander Rollen in 
„Elizabeth – Das goldene Königreich“ 
über die legendäre englische Königin, 
in „Die Schwester der Königin“, der zur 
Zeit Heinrichs VIII. angesiedelt ist, in 

„Black Death“, einem rustikalen Mit-
telalterdrama, und schließlich in „Die 
Säulen der Erde“. Der Vierteiler, der auf 
dem Bestseller von Ken Follett basiert, 
zeigt Redmayne als zunächst wortkar-
gen Bastard einer als Hexe verfluchten 
Frau, der im 12. Jahrhundert zum 
wichtigen Kathedralenbaumeister von 
Kingsbridge aufsteigt. „Les Misérables“ 
entführte den 1,84 Meter großen Mi-
men ins 19. Jahrhundert, wo er an der 
Seite von Hugh Jackman auch einige 
Songs des Musicals singen durfte.

Ein Jahr nach seinem Oscar-Gewinn für 
„Die Entdeckung der Unendlichkeit“ 
war er abermals für den wichtigsten 
Filmpreis der Welt nominiert. In „The 
Danish Girl“ hatte Redmayne Einar 
Wegener gespielt, der sich 1930 als 
erster Mensch überhaupt zur Transfrau 
umoperieren ließ. Redmaynes Interesse 
daran, LGBTIQ-Rollen zu überneh-
men, begründet der Schauspieler 
damit, dass er gerne von der Norm 

abweichende Charaktere spiele, was 
bei diesen Figuren stets gegeben sei. 
„Müssen Männer sportlich sein? Und 
Frauen künstlerisch? Dieses Kon-
zept ist doch hoffnungslos veraltet“, 
sagte der Mime in einem Interview. Er 
unterstützt öffentlich das LGBT Youth 
Center in Los Angeles, das sich um ob-
dachlose queere Menschen kümmert. 
Der seit 2014 mit Hannah Bagshawe 
verheiratete Eddie, Vater der gemein-
samen Tochter Iris Mary, kann ab dem 
15. November im Kino wieder als 
Bestienbändiger Newt Scamander in 
„Phantastische Tierwesen: Grindel-
walds Verbrechen“ bewundert werden. 
Im zweiten Teil der „Harry Potter“-
Nachfolgeserie von J.K. Rowling geht 
es genau wie im Vorgänger auch 
wieder ziemlich queer zu. Die Autorin 
hat etliche symbolische Hinweise auf 
Unterdrückung von Minderheiten ein-
gebaut und wird nach und nach die 
Homosexualität von Albus Dumble-
dore (Jude Law) zum Thema machen.

Fotos ©
: Param

ount Pictures, Mr Porter, 20th Century Fox, Universal Pictures

Power, Herz und Stimme: Kordula Völker
mt. Kordula Völker ist eine Songpoetin mit Herz und Haltung. Eine, die es 
schafft, das Ernste mit dem Herzlichen zu verbinden. Ohne Moral und Zeige-
finger und gerne auch mal mit einer satirischen Note. Im aktuellen Programm 
„Ich.Du.Wir” verarbeitet die Dinslakener Liedermacherin und Betreiberin des 
Theaters  „Halbe Treppe” in ihrer Heimatstadt die „Me Too”-Debatte, die 
aktuelle Bewegung „Wir sind mehr“ und den Kampf gegen Vorurteile. Und 
immer wieder mischen sich auch persönliche Themen ein. Sie hat stets den 
Schalk im Nacken, inklusive gesungener Pointen und gereimter Spitzen. Am 
11.11. um 17:00 Uhr gibt sie mit neuem Programm ein Konzert inkl. Lesung 
mit Bettina Röttger in der Kostbar, Duisburger Str. 26 in 46535 Dinslaken.

oe. Im Rahmen der Reihe 6 ½ Wochen zeigt das Museum Folkwang in Essen 
derzeit die erste Einzelausstellung von Ektor Garcia in Deutschland. Die Werke 
des mexikanisch-amerikanischen Künstlers greifen traditionelle Handarbeits-
techniken auf und untersuchen deren Einfluss auf kulturelle Praktiken, aber 
auch auf geschlechtsspezifische und gesellschaftliche Rollenbilder. Eindrücke 
der häuslichen Intimität, bisweilen auch der Naivität und des Kitschs, mischen 
sich bei Ektor Garcia mit Verweisen auf Sexualität und die queere Lack- und 
Leder-Szene. Seine Werke und Installationen bestehen aus kunstvollen Hä-
keldecken und grobgliedrigen Ketten, die Assoziationen an BDSM-Spielchen 
wecken. Zu sehen bis zum 2. Dezember 2018 im Folkwang Museum.

Ektor Garcia im Essener Museum Folkwang
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Max Giesingers Karriere hat 
diese Aktion nicht geschadet. 
Der 30-Jährige kann sich seiner 
großen Fanbase sicher sein, 
die Songs wie „Wenn sie tanzt“ 
oder „80 Millionen“ vergöttert. 
Bevor im Winter 2018 sein 
neues Studioalbum erscheint, 
wurden als Vorboten die Singles 
„Legenden“ und „Zuhause“ 
veröffentlicht. Im Februar 2019 
spielt Max Giesinger dann 
wieder live in NRW (17.02. in 
Köln und 26.02. in Dortmund).
Weitere Infos unter: 
www.maxgiesinger.de

Transfrau und Bestienbändiger
oe. Für den Satiriker 
Jan Böhmermann 
steht Max Giesinger 

stellvertretend für alle deutschen 
Pop-Poeten, die mit ihren 
austauschbaren Songs und 
immergleichen Themen die 
Radioprogramme fluten. 

Als Kunstfigur Jim Pandzko, die 
Giesinger zum Verwechseln 
ähnlich sah, schaffte es 
Böhmermann dann auch glatt 
mit seinem Song „Menschen - 
Leben - Tanzen - Welt“ in die 
Top Ten der deutschen Charts.

Max Giesinger
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Stilsicherer Wanderer auf den „Streets Of Gold“
oe. Nico Santos ist 
derzeit einer der 
gefragtesten Singer/

Songwriter Deutschlands. Mit 
seinem Riesenhit „Rooftop“ und 
der zweiten Mega-Single „Safe“ 
hat sich der erst 25-Jährige 
mit der kraftvollen Stimme 
als stilsicherer Liedschreiber 
empfohlen. Als Co-Autor haben 
schon Mark 
Forster („Wir 
sind groß“) 
und Helene 
Fischer 
(„Achter-
bahn“) 
auf sein 
Händchen für 
gute Songs 
gesetzt. 
Am 12. 
Oktober hat 

Nico Santos
legt einfach eine Karaokeplatte 

auf, singt dazu un-
inspiriert die Songs 
des unvergleichlichen 
Schwedenpop-Quartetts 
und wirft ihre PR-

Maschinerie an. Unser 
Fazit: SchlePaZ (Schlechteste 

Platten aller Zeiten). www.cher.com

oe. Man könnte 
es dem 
Phänomen 

– oder nennen wir es 
Selbstüberschätzung 
– des US-Enter-
tainments zuschrei-
ben, das lieber mal 
schnell neu produziert, 
als irgendwas aus Europa zu 
importieren. Das kennt man von 
Erfolgsserien („Queer as Folk“, 
„Humans“) oder Spielfilmen 
(„Verblendung“). Eine ähnliche 
Überheblichkeit legte nun die 
großartige US-amerikanische 
Sängerin und Schauspielerin 
Cher an den Tag, als sie kürzlich 
ein Album mit zehn ABBA-
Songs unter dem Titel „Dancing 
Queen“ veröffentlichte. Was 
da beim Hören aus den 
Lautsprechern schallt, ist fast 
schon Majestätsbeleidigung. Cher 

Nico Santos nun sein lang 
erwartetes Debütalbum „Streets 
Of Gold“ herausgebracht.

Am Anfang der Tracklist steht 
„Oh Hello“, Santos‘ neue 
Single, ein klangvolles und 
energiegeladenes Stück, das 
stilistisch zwischen R’n’B, 
Rock und Soul changiert. Es 

folgen 13 Songs, 
die allesamt 
toll produziert 
sind und viel 
Hitpotenzial 
besitzen. 
Besonders schön 
sind die Balladen 
„After Party“, 
„Die In Your 
Arms“ und „The 
Book Of Love“. 
Mehr davon, 
Nico Santos!

Fortsetzung einer Erfolgsgeschichte

Rock-Röhre präsentiert 30. Album 
oe. Wer mit 50 (oder gar noch früher) meint, 
zum alten Eisen zu gehören, der/die darf 
sich gerne eine Scheibe abschneiden von 

Rod Stewart. Der 73-jährige Brite, der sich dank des 
Ritterschlags durch Prinz William vor zwei Jahren 
auch Sir nennen darf, legt fast 50 Jahre nach seinem 
ersten Solo-Plattenvertrag ein neues Album vor. 
„Blood Red Roses“ ist Nummer 30 auf der eindrucksvollen 
Werksliste. Die erste Single „Didn’t I“ handelt davon, 
welch immensen Schaden Drogen anrichten können 
– wobei Stewart die Elternperspektive einnimmt. Mit 
acht Kindern von fünf Frauen hat er ja auch hinreichend 
Erfahrungen mit rebellierendem Nachwuchs. Musikalisch 
bewegt sich das Album zwischen akustischem Folk 
über Pop bis zu klassischem Rock’ n’ Roll. Durchaus 
hörenswert – zumindest für die Generation 50 plus.
www.rodstewart.com

Rod Steward
27.11.18 | 19 UHR 
OFFENE BÜHNE

GENTLE-M IN ESSEN 
EINTRITT FREI

HEUTE ABEND REDEN WIR ÜBER SEX, 
DROGEN, TABUS, SCHWULES LEBEN & 
SZENE, AUSGRENZUNG UND DIE LIEBE. 
WIR FREUEN UNS ÜBER ALLE BESUCHER*
INNEN. WER AUCH AUF DIE BÜHNE 
MÖCHTE, MELDET SICH SPONTAN 
VOR OVOR ORT ODER KONTAKTIERT 
MARCEL.DAMS@NRW.AIDSHILFE.DE

SIMON STÄBLEIN (NIGHTWASH)
SVEN HENSEL (U20 NRW MEISTER) 
OLIVER SCHUBERT 
MARCEL DAMS
CHRYSTAL MATH (DRAGQUEEN)

Das neue ABBA-Album von Cher 
SchlePaZ
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Der Festivalfim „Mario”  beschäftigt sich eindringlich mit dem Schicksal eines schwulen Profifußballers.

Das Filmfestival in Münster zeigt zum 20. Mal queere Filme
mt. Im Jahr 1998 
startete in Müns-
ter ein schwul/

lesbisches Filmfest. Der 
Name Queerstreifen 
war schnell gefunden. In 
Münster war die Kons-
tellation dafür besonders 
günstig. Die mittelgroße 
Stadt ist geprägt durch 
eine große Universität.

Außerdem ist sie Ein-
kaufs, Kultur- und Aus-
gehzentrum für das 
ländliche Münsterland. Es 
gab einige aktive Lesben- 
und Schwuleninitiativen, die 
das Festival von Anfang unter-
stützten und es noch heute tun. 
Ehrenamtler bilden noch heute 
das Planungsteam der Queer-
streifen. 

Nun findet dieses Festival zum 
20. Mal statt. 19 Filme wird es 
geben, davon zwei Kurzfilm-
programme für Groß und Klein. 

Queerstreifen-Jubiläum

Sekt and the City
Aloha! Ein gutes Jahr gibt es nun die 
sogenannte Ehe für alle in Deutschland. In 
dieser Zeit sind mehr als 10.000 Homopaare 
den Bund fürs Leben eingegangen. Ich 
selbst habe zwar nicht vor zu heiraten, aber 

sehe durch diese Institution dennoch persönliche Vorteile für mich. 
Zum einen ist jede zusätzliche Hochzeit in meinem Freundes- und 
Bekanntenkreis mit mindestens einem spaßigen Junggesellenabschied 
verbunden. So habe ich zusammen mit anderen die Gelegenheit, 
mich wie ein Kegelklub auf Speed aufzuführen. Zum anderen sind 
Hochzeiten bekanntlich die perfekten Single-Börsen. Und wer will mir 
diese Möglichkeit, Männer kennen zu lernen, weg nehmen? Richtig 
die AfD! Ausgerechnet am 11. Oktober, dem Internationalen Coming-
Out-Day, hat die Rechtsaußen-Fraktion ein Gesetz zur Abschaffung 
der gleichgeschlechtlichen Ehe eingebracht. Inhaltlich wirr und 
nicht nachvollziehbar begründeten sie diesen Schritt damit, eine 
verloren gegangen Rechtsstaatlichkeit wiederherstellen zu wollen. 
Die Ehe für alle verstoße gegen das Grundgesetz, da dort Ehe als 
Beziehung zwischen Mann und Frau definiert sei. Dabei gibt es eine 
solche Definition dort gar nicht. Es ist schon komisch, in Kanada wird 
Cannabis legalisiert und die AfD-Abgeordneten in Deutschland sehen 
Dinge, die es nicht gibt! 
Offensichtlich war der Gesetzesentwurf mal wieder ein Versuch, 
auf Kosten der Rechte von Schwule und Lesben Stimmung zu 
machen und Zwietracht zu sähen. Ohne Erfolg: Alle übrigen 
Parteien im Bundestag erteilten dem Antrag eine deutliche Abfuhr. 
Noch dicker als die AfD trug in Sachen Ehe für alle dieser Tage 
nur Apostel Dallin H. Oaks, einer der Präsidenten der 16 Millionen 
Mitglieder zählende Mormonenkirche, auf. Seiner Ansicht nach sei 
die gleichgeschlechtliche Ehe von niemand Geringerem als Satan 
persönlich in die Welt gebracht worden, um Gottes Werk zu stören. 
Wenn man sich das weltfremde, homophobe Gequatsche - sei es 
der AfD oder der Mormonen-Oberen - so anhört, wird klar: bei 
denen wurde zuhause anscheinend auch nur gelesen, wenn es 
Buchstabensuppe gab. Prost!	                                       
  
                                                                                             

Sascha Cuvée  

                SASCHA CUVÈE

Bochumer Symhoniker: Aids-Benefitzkonzert
oe. Am 1. Dezember 2018 findet das 3. Festliche Konzert der Bochumer Sym-
phoniker zu Gunsten der Deutschen AIDS-Stiftung im Anneliese Brost Musik-
forum Ruhr in Bochum statt. Eintrittskarten gibt’s ab 30 Euro. Mit den Erlösen 
soll die psychologische Arbeit im „Walk in Ruhr – Zentrum für Sexuelle 
Gesundheit und Medizin“ in Bochum gefördert werden. Weitere Infos und
Karten gibt es unter: www.bochumer-symphoniker.de 

Auch ist das Team im Laufe 
des letzten Jahres „größer und 
jünger“ geworden. Neue Men-
schen sind dazu gekommen. 
Dieses zeigt sich in der Diver-
sität des Programms und ist 
ein bisschen auch den Gene-
rationsunterschied geschuldet 
und zu verdanken. Schön ist, 
dass dieser Prozess gemein-
sam gegangen wird, dass man 

Scheck für 
die AHE beim 
Oktoberfest
dp. Beim erfolgreichen 
Essener Oktoberfest, bei 
der Queernight, am 11.10. 
überreichten die Organisa-
toren an die Aidshilfe Essen 
einen Scheck über 700 Euro. 
Im nächsten Jahr startet das 
Event am 10.10.2019. (wei-
tere Fotos siehe Seite 18) 

Abends beginnt um 
19:00 Uhr mit Musik von 
Chen-Han Lin und Chi-An 
Huang: „The Progress of 
Love“. 
Der offizielle Eröffnungs-
film „Rafiki“ wird um 20:30 
Uhr gezeigt. Der Film der 
kenianischen Regisseurin 
Wanuri Kahiu erzählt die 
Liebesgeschichte zweier 
junger Frauen inmitten 
einer restriktiven Gesell-
schaft. Der Umgang der 
kenianischen Filmauf-
sichtsbehörde mit dem 
Film, vom Verbot zur 

letztendlichen Erlaubnis für 
eine Woche, war in den ver-
gangenen Wochen medial sehr 
präsent und ein großer Erfolg 
für die kenianische Community. 
Für eine Woche lief der Film in 
prall gefüllten Sälen. Der Film 
bildet somit nicht nur die eine 
Geschichte ab, er zeigt eine 
Momentaufnahme einer Gesell-
schaft im Umbruch, die gleich-
zeitig Härte und Hoffnung 
beschreibt. Wie internationale 
Solidarität aussehen kann, so-
dass unsere Freiheit viel mehr 
zur Selbstverständlichkeit wird, 
nehme ich mir persönlich als 
Frage mit. 
Das Festival endet am 4.11. um 
19:30 Uhr mit dem Film „Just 
Charlie”. Nicht zu vergessen die 
Queerstreifen-Afterparty, zu 
der alle am 3.11. ab 22:00 Uhr 
im Walk of Fame (Friedrichstra-
ße 9, Münster) eingeladen sind.
www.queerstreifen.de 

von den Erfahrungen aus über 
20 Jahren Festivalarbeit pro-
fitiert, worauf man aufbauen 
kann und gleichzeitig offen für 
Neues ist. 

Die Fragen sind da sehr viel-
fältig: Was heißt eigentlich 
„queer“? Ist das ein identitärer 
Begriff oder ein politischer? 
Was ist ein „wirklich schwuler“ 
oder „wirklich lesbischer“ Film? 
Kann ein Porno feministisch 
sein? Und vieles mehr. Dabei 
wurde von Konsensentschei-
dungen abgesehen und die 
Kontroversen gesucht. Das Er-
gebnis kann sich sehen lassen. 
Das Programm startet am 1.11. 
um 14:30 Uhr mit „The Cake-
maker“. Der Film gewann den 
Debütfilmpreis des queerscope 
Verbands, indem 17 unabhän-
gige Filmfestivals deutschland-
weit organisiert sind. 
Die feierliche Eröffnung des 
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SHALK: Homosexuelle Selbsthilfegruppen für Menschen 
mit Suchterkrankungen produziert Dokumentarfilm 

SHALK will helfen
mt. SHALK, das sind 
homosexuelle Selbsthilfe-
gruppen für Menschen mit 

Suchterkrankungen. Es geht bei den 
Treffen mehr als nur um Sucht und 
Überleben. „Anders“ zusammen den 
Alltag packen, beraten und beraten 
werden, sich austauschen, alle Fragen 
stellen. Gemeinschaft erleben mit 
anderen, die erfahren sind in Sachen 
Sucht und schwul-lesbisches Leben. 
Nicht nur die Kranken organisieren 
sich dort, sondern auch Partner und 
andere Familienangehörige. Egal, um 
welche Abhängigkeit es sich handelt. 
Einige sind alkoholabhängig, 
einige haben auch andere Süchte 
wie Party- und Sexdrogensucht, 
Automatenspielsucht oder Esssucht. 
In NRW gibt es Gruppen in Aachen, 
Dortmund, Duisburg, Essen, Kleve, 
Köln und Münster.
Bei den beratenden Gesprächen liegt 
der Schwerpunkt auf dem Lebens-
alltag der Betroffenen und ihrem 
Umgang mit der Sucht: Wie und wa-
rum fing das Trinken an, wie steigerte 
sich die Dosis, wie waren die Auswir-

kungen des Konsums auf die Arbeit, 
Beziehungen und die Gesundheit? 
Wann ging es nicht mehr gut, welche 
weiteren Drogen folgten dem Alko-
hol? Welche spezifischen Umgangs-
formen und Gründe für den Konsum 
gab es durch die Homosexualität, 
welche Bedeutung haben Vergewal-
tigungen und HIV-Infektionen? Wie 
war der Ausstieg aus dem Konsum: 
Entzug, Therapie und Rückfälle? 

Diese Sorgen sind auch Thema eines 
Films, den Shalk zusammen mit 
dem Medienprojekt Wuppertal pro-
duziert und veröffentlicht hat. 
Inhalt des Filmes ist die Auseinan-
dersetzung mit den Risiken, Gründen 
und Folgen des Konsums legaler und 
illegaler Drogen für die Betroffenen 
und ihr Umfeld. Dabei werden die 
Verknüpfung von Homosexualität 
und Sucht mit ihren z. T. spezifischen 
Gründen und Umgangsformen sowie 
die Bedeutung und die Besonderhei-
ten homosexueller Suchtselbsthilfe 
aufgezeigt. Infos zu SHALK und dem 
Film unter: www.shalk.de 

                              NEWS

Am 1.12. neuer Cruising-Club in Essen?
dp. In Essen soll es in den nächsten Wochen einen neuen Cruising-Club unter dem Na-
men „C-C-CruisingClub” geben. Ort und Betreiber sind noch unbekannt, es wird aber 
schon bei Gayromeo dafür geworben, der Club hat schon über 100 Mitglieder. Ange-
sprochen werden sollen Sex- & Fetisch-Fans. Der Eintrittspreis soll von 8-12 Euro gehen, 
je nachdem ob man in Fetisch-Klamotten oder nur in Straßenklamotten kommt.

Neues Party-Event 
am Halterner See
mt. Partys für queere Menschen 
gibt es ja hinreichend in den 
Städten unserer Region. Nun 
startet Heiko Kauch eine neue 
Party in Haltern am See. Direkt 
am Nordufer des bekannten 
Stausees gelegen liegt die 
Stadtmühle Haltern. 

Tagsüber bietet das Lokal Essen 
und Trinken an, mit einer großen 
Terrasse und einer Kuchentheke. 
Zu dem Gebäude gehört auch 
eine Diskothek, die bisher nur 
am Wochenende geöffnet wird. 
Hier werden unterschiedlich 
Mottopartys veranstaltet. Jeweils 
zum 5. Freitag im Monat lädt Heiko und sein Mann zur Regenbogenparty. 
Der Auftakt ist der 30.11. Ab 22:00 Uhr, wenn das Restaurant schließt, wird 
die Diskothek eröffnet. Der Eintritt ist frei, lediglich 5 € Mindestverzehr 
wird dem Gast abverlangt. Die Getränkepreise liegen bei 2,50 € für 0,3 l 
Bier, Cola kostet 2,70 € für 0,2 l. Als DJ wurde DJ Eisbär verpflichtet, der in 
der Szene ja eine bekannte Größe ist. Er legte u.a. beim Gayhappening auf, 
wie auch auf der Zuckerwatteparty in Düsseldorf. Kostenlose Parkplätze 
sind ca. 150 m entfernt. Weitere Infos: www.Stadtmuehle.club.

Treffen der deutschen Gay-Saunen in Essen
dp. Der Verbund der deutschen- und europäischen Gay-Saunen wollte sich bei 
seinem halbjährlichem Treffen in Essen in der Essener Metropol-Sauna treffen. 
Der Saunaverbund, zu der auch die in NRW ansässigen Saunen wie u.a. Metropol, 
Ruhrwellness, Phoenix, Babylon, Theos Sauna, Jumbo-Sauna und Insel Sauna 
gehören, wird vom LSVD Deutschland unterstützt. Zum Tagungsprogramm der 
Geschäftsführer gehörte auch der Besuch der AHE und ein Kulturprogramm für 
die Essener Gäste (nach Redaktionsschluss). Beim Empfangsabend fehlten die 
Gäste zwar noch, weil es wetterbedingt Zugausfälle ect gab. FRESH stattete 
stattdessen am Empfangsabend der Bio-Sauna einen netten Besuch ab. (Foto)
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mt. Nachdem es in diesem Jahr keinen die 
ganze Community umspannenden CSD in 
Dortmund gab, sind für 2019 gleich zwei 
Termine geplant. Am 14. September 2019 wird 
der 22. Dortmunder CSD stattfinden. Er steht 
unter der Verantwortung von SLADO e.V., dem 
lokalen Dachverband der Schwulen-, Lesben-, 
Bisexuellen- und Transidentengruppen. Zuvor 
veranstaltet TransBekannt e.V. am 17. August 
2019 den 2. Dortmunder Trans*CSD. Dieser 
ist zugleich der Auftakt für vier CSD-Wochen. 
Die Dortmunder Community ist aufgerufen, 
in dieser Zeit ihre spannende Vielfalt zu 
präsentieren. 
Die Organisation übernehmen SLADO und 
TransBekannt gemeinsam mit einer Gruppe von 
Engagierten. Der CSD Dortmund steht unter 
dem Arbeitstitel „Zusammen sind wir stark – 
gemeinsam seit 50 Jahren“. Er erinnert an den 
Stonewall-Aufstand, den Beginn der 
CSD-Bewegung im Jahr 1969. 
Dazu erklärt Katja Schmidt, Vorstandsmitglied 
von SLADO: „Dortmund braucht einen starken 
CSD. Das können wir nur gemeinsam erreichen. 
Deswegen binden wir die Community von 
Anfang an mit ein.“ Der Trans*CSD fand in 
diesem 
Jahr zum 
ersten Mal 
in Dortmund 
statt. Er hat 
trans* Gruppen 
aus ganz NRW 
zusammen-
gebracht 
und die 
Dortmunder 
Öffentlichkeit 
sehr erfolg-
reich über 
die Themen 
Transgender, 
Transidentität, 
Intersexualität 
und Non-Binary informiert. Die zweite Auflage 
wird im kommenden Jahr den Beginn der 
CSD-Wochen bilden. Vier Wochen lang 
können sich Gruppen und Organisationen 
aus der Community hierbei mit eigenen 
Veranstaltungen beteiligten. „Dieses Konzept 
ermöglicht es, die Dortmunder LSBTIQ* 
Community in ihrer Gänze und ihrer Vielfalt 
sichtbar und erlebbar zu machen“, sagt 
Natascha Zimmermann von TransBekannt. Den 
Abschluss der CSD-Saison wird dann der CSD 
Dortmund am 14. September bilden, welcher 
zugleich der letzte CSD in Nordrhein-Westfalen 
im kommenden Jahr sein wird. 
Weitere Infos: www.csd-dortmund.de

dp. Die Kölner LGBT*-Szene ist um eine Party 

Das traditionelle Straßenfest
wagt den Neustart

CSD Dortmund
kommt zurück

Okoberfest/Queernight Essen
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reicher. „Wakilo 
– International 
Clubbing“ heißt die 

neue Reihe, die erstmals am 
3. November im anyway am 
Friesenplatz zum Abfeiern 
einlädt. Sie ist in jeder 
Hinsicht ein Exot in der Kölner 
Partylandschaft und rollt die 
Idee von queerer Community 
neu auf. Denn Wakilo steht 
für drei Dinge: internationale 
Musik, offen für alle Gender 
und feiern ohne Rassismus. 

Hinter der neuen Partyreihe 
stehen junge Refugees und 
Migranten aus dem anyway 
– Raum für junge Lesben, 
Schwule, Bi, Trans* und Queers 
in Köln. Sie haben gemeinsam 
die Idee für das Clubbing-
Event geschaffen und bieten 
damit eine Alternative zu 

                              NEWS

Der schrägste Blumengarten von Köln 
sk. Bereits seit 1934 werden in der Venloer Straße 9 Blumen verkauft - seit 
1994 hat Roland Schimmel-Pfennig den Laden übernommen und ist vor 
allem durch die große Auswahl an Blumen und originelle Accessoires bzw. 
Geschenkideen nicht nur im Belgischen Viertel bekannt und beliebt. Am 
19. November beginnt im Blumengarten schon die Weihnachtszeit mit 
der Adventsausstellung von Kränzen und Gestecken. Jährlich wechseln 
hier ca. 250 dieser phantasievollen Kreationen den Besitzer. Roland legt 
dabei großen Wert auf ein breites Sortiment: „Von klassischen Kränzen 
mit roten Kerzen bis ausgefallenen Gestecken mit rosa Einhorn- oder 
blau-grünen Aquarium-Themen ist für jeden das Passende dabei”. Neben 
dem Ladenverkauf beliefert er auch 
Geschäftskunden vom Hotel bis zum 
Notariat und Events wie z.B. Hochzeiten. 
Seine Erfahrung gibt er auch gerne 
weiter, indem er jedes Jahr Auszubildende 
einstellt, die regelmäßig mit Auszeichnung 
die Abschlussprüfung bestehen.
Blumengarten Köln, Venloer Str. 9, 
50672 Köln, Tel. 0221-5101098 
www.blumengarten-koeln.de 

Heaven-Avenue
 mt. Die Chrismas Avenue ist 
tot, es lebe die HEAVENUE. 
Mit neuen Betreibern und 

neuen Konzept an gleicher Stelle, und 
zwar auf dem Gelände der  Sparkasse 
KölnBonn unweit des Rudolfplatzes.
Der Name HEAVENUE ist eine Wort-
schöpfung aus Heaven (Himmel) und 
Avenue. Am 26.11. öffnet der queerste 
Weihnachsmarkt weit und breit seine 
Pforten und ist bis zum 23.12. täglich 
von 12:00 Uhr bis 22:00 Uhr geöffnet. 
Die Hütten sind bunt im PopArt-Style, 
geschmückt mit romantischen Elemen-
ten und schneeweißen Girlanden. Sie 
prägen den neuen Look des Marktes. 
Ein ausgefeiltes Lichtdesign aus LED 
Lichterketten und Effekten verwandeln 
den Platz abends in ein farbenfrohes 
schillerndes Lichtermeer.
Die HEAVENUE bietet einen speziellen 
Glühwein, zudem ist wieder die „Man-
dellounge“ von Ernst Klinkerfuss mit 
einem Stand auf dem Markt vertreten. 
Außerdem Richard Habben, der seine 
einzigartigen Weihnachtskränze und 
andere Dekorationsartikel feilbietet. 

Die Chrismas Avenue bekommt einen neuen Namen 
Außerdem platziert Betty Hennke ihren 
Pulled-Pork-Trailer wieder auf dem 
Platz. 
Desweiteren bieten die Burgeria-
Boys die gut bestückte 20 cm lange 
Bratwurst an sowie selbstverständlich 
einen eigens für diesen Event kreierten 
Glamour-Burger.
Weihnachtliche Getränkekreationen 
gibt es auch aus dem Hause Pernod 
Richard: einen Absolut Winterpunsch, 
einen Hot Malibu und andere Kreati-
onen werden der Jahreszeit entspre-
chend heiß serviert. 
Für den fleißigen Kölner oder natürlich 
auch für die Besucher der Stadt gibt es 
ein spezielles Angebot als Mittagstisch.  
Szenebekannte Künstler und Stars 
sorgen auf der HEAVENUE-Bühne für 
ein abwechslungsreiches Bühnenpro-
gramm, u.a. die bekannte Entertainerin 
Desiree Nick. 
Leider standen bei Drucklegung noch 
nicht alle Künstler und deren Termi-
ne fest. Aktuelle Infos gibt es unter: 
https://www.facebook.com/
HeavenueCologne/

Chart, Techno 
oder Ethno-
Partys, 
die meist 
ausschließ-
lich 
arabische 
oder türkische 
Musik spielen. 
„Es gibt viele 
Partys in Köln. 
Aber eine 
echte 

internationale Party für 
queere Menschen fehlt“, 

sagt Rob (25) von Wakilo. 
Auf die Ohren gibt es 
deshalb Musik aus allen 
Regionen der Welt: 

Reggaeton genauso wie 
Soul, Arabic, Pop oder 

Global Music und vieles 
mehr. 

Die neue Partyreihe will 
Menschen verbinden 

statt Unterschiede zu 
betonen. Egal ob 
lesbisch, schwul, 
bi oder trans* - 
alle Menschen 
sind willkommen. 
Selbiges gilt auch 
für das Thema 
Hautfarbe, Kultur 

und Herkunft. 
„Wir haben 

Queere Refugees und Migranten starten Partyreihe
Diskriminierung und 
Rassismus in der schwulen 
Party- und Barszene. Wir 
wollen zeigen, dass es auch 
anders geht“, sagt Uri (22) 
aus Guinea. Das bestätigt 
auch Vinz (20) aus Italien: 
„Eine Party der Vielfalt wird 
gebraucht.“

Die Party findet im neuen 
Klubraum des anyway, der 
Treffpunkt für lesbische, 
schwule, bisexuelle und 
trans* Jugendliche und junge 
Erwachsene. Mit 5 € Eintritt 
und ohne Mindestverzehr (für 
Refugees 2 € gegen Nachweis) 
sowie zu gewohnt günstigen 
Getränkepreisen verspricht das 
Opening von Wakilo ein Erfolg 
zu werden. Die 2. Ausgabe ist 
bereits für den 01.12. geplant.
Infos: www.anyway-koeln.de

Wakilo – International Clubbing bringt Musik aus aller Welt auf die Tanzfläche
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               ANGELICA GLITZER      
 

Hallo meine Lieben, viele von euch denken, dass ein 
Leben wie meines, auf der Bühne, mit viel Publikum 

und dem so genannten Rampenlicht, doch das auf-
regendste sein muss, was man erleben kann. 

Ihr habt recht, das Arbeiten mit und vor Zu-
schauern, die immer anders sind, aber die 
man versucht mitzureißen, ist bei aller Mühe 
ein mehr als beglückendes Erlebnis. 

 Fragt ihr mich aber wirklich, was eines der 
spannendsten Dinge für mich ist, dann würde 
ich sagen „Taxi fahren”. 

Viele sind jetzt verwundert, aber wenn eine 
Angelica Glitzer zu einem nichts ahnenden Taxifahrer in sein kleines 
Fahrzeug steigt, dann können in diesem winzigen Ballungsraum Welten 
aufeinanderprallen. 

Manche Fahrer sind so irritiert, dass sie keinen Ton raus bekommen 
oder versuchen, einen nicht anzusehen. Ab und an hat man auch so Ur-
gesteine, die freuen sich wie Bolle, quasseln einen zu und fragen einem 
Löcher in den Bauch. 
Aber es gibt auch jene Situationen, wo ich erwähnen muss, dass wir 
doch wesentlich sicherer ankommen, wenn man auf die Straße schaut 
und nicht permanent auf mich oder meine Beine starrt. 
Ihr glaubt nicht, wie oft ich mehr als aufdringlich gefragt werde, ob ich 
nicht anders zahlen möchte oder man mit zu mir kommen könnte, um 
die Rechnung zu begleichen. Ich bin zum Glück körperlich wie auch 
verbal sehr schlagfertig und mache den Herren sehr schnell klar, dass sie 
diesen Ritt nicht überleben würden. 
Ihr seht, Taxifahrten können mehr als spannend sein: man kann mal 
quatschen, lachen, aber auch Aggressionen raus lassen. 
In diesem Sinne, euch allzeit gute Fahrt. Eure              Angelica Glitzer                                                                                                                                          
                                                                                                                                     (www.kultshow.de) 

      

Spannungen des Lebens

Mehrere Institutionen kämpfen 
um städtische Fördergelder

Angebote 
für LSBT*-
Seniorenarbeit

oe. LSBT*-Senioren 
stehen gerade hoch 
im Kurs. Immer mehr 

Organisationen nehmen sich des 
Themas an, das über kurz oder lang 
irgendwie wohl jeden und jede 
betreffen wird. Dabei gehen die 
Konzepte mittlerweile weit über 
die schon vielerorts etablierten 
Gruppentreffs hinaus. Es geht um 
Hilfestellungen für ältere Schwule, 
Lesben und Trans*, die auch an ihrem 
Lebensabend mit Diskriminierung 
zu kämpfen haben, aber auch um 
Beratung von Seniorendienstleistern 
und Wohneinrichtungen, um 
Aufklärung über spezifische 
Bedürfnisse und um Akzeptanzarbeit.

Auch in der Landeshauptstadt 
wird intensiv an neuen Konzepten 
gearbeitet. Institutionen wie die 
Aidshilfe, die Frauenberatungsstelle 
oder die AWO sind bereits aktiv 
in diesem Bereich. Auch das 
LSBT*-Forum Düsseldorf, in dem 
alle Akteure zusammenarbeiten, 
hatte einen Arbeitskreis ins Leben 
gerufen, um die Bedarfe der 
lokalen Community zu ermitteln. 
Vor dem Hintergrund der 
anstehenden Haushaltsplanung 
der Landeshauptstadt für 2019 
kam es nun zum Streit. Denn 
ohne eine städtische Förderung 
scheint eine Fachberatungsstelle 
für Seniorenarbeit kaum 
denkbar zu sein.

Im Gleichstellungsausschuss 
am 2. Oktober 2018 wurden 
daher gleich zwei Anträge auf 
öffentliche Förderung einer LSBT*-
Seniorenberatung vorgestellt. 
Der gemeinsame Antrag von 
Aidshilfe und Frauenberatungsstelle 
unter dem Titel „Altern unterm 
Regenbogen“ wirbt für ein 
trägerübergreifendes Projekt, will 
die geplante Fachstelle aber auf 
zwei Personen – eine für schwule 
Arbeit (Aidshilfe), eine für lesbische 
Arbeit (Frauenberatungsstelle) – 
aufteilen. Dagegen steht der Antrag 
der AWO Düsseldorf, die schon die 
Fachstelle für Regenbogenfamilien 
unter ihrem Dach beherbergt 
und in deren „Seniorenzentren 
plus“ bereits Gruppen wie 
„Gay & Grey“ und diverse 
Lesbentreffs beheimatet sind.

Der federführende Ausschuss 
für Gesundheit und Soziales tagt 
Anfang November, aber vermutlich 
wird erst in der Ratssitzung 
im Dezember das letzte Wort 
über eine zukünftige LSBT*-
Seniorenberatung gesprochen. 
Wie auch immer entschieden 
wird, der Zusammenhalt in der 
Community hat Risse bekommen.
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Als Anziehungspunkte für unaussprechliche Freiheiten waren die Klappen mit ihren
Kritzeleien Grundlage für moderne Sex- und Datingapps.                      Fotos: Marc Martin

Foto-Ausstellung „Fenster zum Klo“ des französischen Fotografen Marc Martin
Schwule Subkultur im Ex-Pissoir

Amitabha! erfolgreich wiederbelebt
dp. Die Amitabha-Party in der Oh Baby Anna geht am 2.11. nach dem 
gelungenen Neustart in die zweite Runde. Die beiden DJs Simia und 
Micky Markowitz verwandeln den Club in den perfekten Ort für feinste 
elektronische Musik. Neu ist die Amitabha-Lounge, die schon um 20 Uhr 
öffnet. Hier beträgt der Eintritt günstige 6,- €. Der Eintritt zur Amitabha 
bleibt dafür für alle Gäste, die bis 22 Uhr ankommen, komplett frei.

KG Regenbogen: Regenbogenball 2018 
dp. Am 17.11.2018 startet 
die KG Regenbogen ihre 
Saison mit dem traditionel-
len Regenbogenball in der 
Rheinterrasse (Rheingoldsaal), 
Joseph-Beuys-Ufer 33, 40479 
Düsseldorf. Einlass: 19:00 Uhr, 
Beginn: 20:00 Uhr. Es gibt kein 
Einlass in Straßenkleidung, 
im Gegenteil: der Phantasie sind keine Grenzen gesetzt, Provokation gewünscht. 
Schrille Eigenkreationen aus verschiedensten Materialien wie z.B. Stoff, Tüll, Gummi, 
Papier, Ketten, Kunstfelle und Blumen sind als „Regenbogenball-Style“ willkommen. 

Tuntenlauf auf Eis
dp. Weltweit finden am 1. Dezember, dem Welt-Aids-Tag, Aktionen und Veranstal-
tungen statt, um auf das Thema HIV und Aids aufmerksam zu machen und Spenden
für Aids-Projekte zu sammeln. Nun startet ein Benefiz-Spezial-Event an der Eisbahn.
Seit letztem Jahr gibt es die DEG-Winterwelt mit der großen Bahn auf dem Corne-
liusplatz an der Königsallee. Bei einem Glühwein-Umtrunk mit Ehrenamtlichen der 
Aidshilfe im letzten Jahr kam die Idee auf, den Tuntenlauf für ein Benefiz-Spezial 
auf die Kö zurück zu holen. Betreiber Oscar Bruch konnte für die Idee gewon-
nen werden und stellt die Eisbahn für den „Tuntenlauf on Ice“ zur Verfügung.
Von 16.00 bis 17.30 Uhr heißt es: Auf die Kufen. Fertig. Los! Diesmal dürfen alle (das 
ist neu) Geschlechter teilnehmen. Teilnahmebedingungen sind ein tolles Kostüm, 
etwas Eislaufkönnen und Lust auf Performance. Am Ende wird eine Jury den Sieger 
oder die Siegerin küren. Die ersten drei Platzierungen bekommen einen Preis. Zur Teil-
nahme anmelden kann man sich per Mail an heartbreaker@duesseldorf.aidshilfe.de
Das Tuntenlauf-Spezial beginnt um 16.00 Uhr. Mit einem kleinen Vorprogramm: unter 
anderem mit Käthe Köstlich und Max Weyers. Zeit: 16.00 bis 17.30 Uhr, der Eintritt 
ist frei, Location: DEG-Winterwelt Corneliusplatz an der Königsallee in Düsseldorf.

oe. Die öffentliche 
Bedürfnisanstalt 
hatte noch nie 

einen guten Leumund. Seit 
einigen Jahren arbeitet der 
französische Fotograf Marc 
Martin in Paris und Berlin zur 
Geschichte der Pissoirs und 
dem, was sie erlebt haben. 
Seine Ausstellung “Fenster zum 
Klo” im vergangenen Winter 
im Schwulen Museum Berlin  
war ein voller Erfolg. Bevor 
die Ausstellung in Paris und 
New York zu sehen sein wird, 
macht sie Halt in Düsseldorf.

Der „reinraum Düsseldorf” ist 
eine ehemalige unterirdische 
Toilettenanlage im Herzen von 

Düsseldorf, die heute zu einem 
Ort kultureller Begegnung 
geworden ist. Der Raum hat 
seinen authentischen Charakter 
bewahrt und bietet damit dem 
Künstler Marc Martin eine 
perfekte Basis für sein Werk. In 
den meisten Städten wurden 
solche Bedürfnisanstalten 
renoviert, umgestaltet, 
neutralisiert und verloren 

dadurch den ursprünglichen 
Charakter. Die erotischen Fotos 
des Künstlers kommen hier 
an einem ursprünglichen Ort 
künstlerisch zur Geltung und 
lassen vergangene Realitäten 
der Subkultur erwachen.

Die Ausstellung:                                   
Am 9. November 2018 findet 
die Vernissage um 19 Uhr 

im „reinraum Düsseldorf“ 
in der Adersstraße statt. 
Im Rahmenprogramm der 
Ausstellung, die dort bis zum 
21.11. zu sehen ist, gibt es 
am 16.11. im Loft-Café der 
Aidshilfe Düsseldorf einen 
Vortrag des Homo-Experten 
Michael Bochow und am 18.11. 
einen Talk mit Fotokünstler 
Marc Martin beim Culture 
Club in der Jazzschmiede. 

Infos über Marc Martin: 
www.marcmartin.paris

Michael Bochow, Soziologe, 

Foto: M
arc M

artin
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     PARTY: COLOR

Skaterboys
AMITABHA
Backstage Diaries
SEXY
Emergency
GYM
Greencom

FRESH November 2018.indd   22 27.10.2018   10:58:14



22 |  PARTYPIX                                                                                             FRESH  NOVEMBER  2018                  

FRESH November 2018.indd   23 27.10.2018   10:58:15



Foto: © Artofphoto | Dreamstime.com

FRESH November 2018.indd   24 27.10.2018   10:58:17



FRESH November 2018.indd   25 27.10.2018   10:58:19



26 |  TERMINE                                                                                         FRESH  NOVEMBER  2018          

                         EVENT-NEWS

DJ Addicted
DJ Addicted steht für süchtig machenden 
und absolut unverwechselbaren Sound. 
Von Düsseldorf über die Hauptstadt Ber-
lin von den kleineren, intimen Clubs bis 
zu den großen Event-Hallen für mehrere 
Tausend Besucher zieht er die Masse mit 
seiner Musik in seinen Bann. Er versteht 
es wie kein anderer, sich auf das jeweilige 
Event und seine Gäste einzustellen und 
die Menge in den Bann der Musik zu 
ziehen. Seine Playlists sind immer wieder 
eine fein abgestimmte Mischung aus 
frischen, mitreißenden Tracks gemixt mit 
bekannten Sounds. DJ Addicted hat maß-
geblich am musikalischen Aufbau der seit über 10 Jahren stattfindenden 
AMITABHA Anteil gehabt. Diese, in der Szene bekannte, Veranstaltung für 
Liebhaber elektronischer Musik wurde geprägt vom vielseitigen Addicted-
Sound und hat neue Maßstäbe gesetzt. Mittlerweile ist er auch bekannt 
für seine treibenden Techno-Sets, die regelmäßig auf der Mandanzz oder 
Schamlos zu hören sind. Die nächsten Events mit Sounds von DJ Addicted 
sind: 07.12. Amitabha, 25.12. Mandanzz X-Mas Special, 05.01. Schamlos. 

Top 10:
 01. Atroxx - Anvil (Original Mix)
 02. Harvskyz - Omen (Original Mix)
 03. Massimo Lippoli - Dougne Te Soye (Original Mix)
 04. Hollen - Acidizer (Original Mix)
 05. Giorgio Rusconi - I Opened My Mind (Sisko Electrofanatik Remix)
 06. Marc Romboy - Infrared (Original Mix)
 07. Andrew Meller - Borny Slippy (Reincarnation Mix)
 08. Purple Disco Machine - Dished (Extended Mix)
 09. Dusky - Square Miso (Original Mix)
 10. Desirae - Akla (Flug Remix)

01
Donnerstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
K1-After Hour
@ K1-Club

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

20:00: DÜSSELDORF
HARTMANNMUELLER
@ Tanzahaus NRW

20:00: BOCHUM
Blackout
@ Varieté Et Cetera

20:30 MÜNSTER
Queerstreifen 2018: Rafiki
@ Cinema 

22:30 MÜNSTER
Queerstreifen 2018: 
Bixa Travesty
@ Cinema

Lust
00:00: KÖLN 
00-08h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Feiertags-Frühstarter 15€ 
(Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Pluto Digitial Instagram
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:00: KÖLN 
bis 18h 1 Stk. Kuchen gartis 
zum großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

15:00: KÖLN
PURE (Dresscode: Naked)
@ Station 2B

17:00: ESSEN
Musik der 80er & 90er
@ Metropol-Sauna

19:00: DÜSSELDORF
XXL Schaumparty
@ Phoenix Sauna D‘dorf

20:00: KÖLN
Chill Out Jail 80er Sound
@ Jail

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

02
Freitag

Party
22:00: DÜSSELDORF
AMITABHA
@ Oh Baby Anna

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: DUISBURG
Regenbogenstammtisch
@ Café Museum

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

19:00: KÖLN
Doppelkopf-Gruppe DOKO
@ Café Magus

19:00: MÖNCHENGLADBACH
Akzep-Trans*
@ Aids-Hilfe

19:30: KÖLN
Trans* Friends
@ LUSK-Referat

20:00: AACHEN
Ladies*Special
@ Queerreferat

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:30: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Kultur
14:30 MÜNSTER
Queerstreifen 2018:: 
The Cakemaker
@ Cinema

14:45 MÜNSTER
Queerstreifen 2018:: 
Alle sind anders! 
@ Cinema

18:00: DÜSSELDORF
David Bowie Musical: Lazarus
@ Schauspielhaus

19:00: MÜNSTER
Flic Flac - Farblos Tour
@ Fliednerstr.

19:00 MÜNSTER
Queerstreifen 2018:: 
Eröffnung mit Chen-Han 
Lin & Chi-An Huang:
The Progress of Love
@ Cinema 

Herbstfest zum 30. Saunageburtstag
Der Sommer ist vorbei, der Herbst ist da. Also lädt die Phoenix Sauna Köln zu 
einem großen Herbstfest mit großem All-You-Can-Eat-Barbecue-Buffet, bester 
Laune und den heißesten Jungs. Gleichzeitig feiert man das 30jähiges Bestehen 
des Wellnesstempels. Aber auch Neues wird geboten: So startet die Reihe 
„Absolut Schlager”, die immer am 1. Samstag des Monats statt findet. 

KÖLN, 03.11., 19:00 Uhr, Phoenix Sauna Köln

23:00: DÜSSELDORF
Frauenschwoof
@ zakk

Gay Szene
10:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DUISBURG
Café Regenbogen
@ DRK-Familienbildungswerk

17:00: KREFLED
Offene LSBTI*-Beratung
@ Neue Linner Str. 61-63

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

19:00: MOERS
SLaM-Spätschoppen
@ SLaM, Rüttgersweg 25

19:30: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2018:
Schwule in Aufklärungsfilmen 
& Sex-Komödien der 1970er
@ VHS, Steinsche Gasse 26

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÉ
@ AndersROOM

20:00: DÜSSELDORF
KG Regenbogen Get Together
@ Nähkörbchen

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Freeky Friday DJ Reiner
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
15:00: MÜNSTER
Queerstreifen 2018: 
White rabbit
@ Cinema

16:45 MÜNSTER
Queerstreifen 2018: 
A womb of their own
@ Cinema

Amitabha! reloaded
Die Amitabha-Party in der Oh Baby Anna geht in die zweite Runde. Die beiden 
DJs Simia und Micky Markowitz verwandeln den Club in den perfekten Ort für 
feinste, elektronische Musik. Neu ist die Amitabha-Lounge, die schon um 20 Uhr 
öffnet. Hier beträgt der Eintritt günstige 6,-€. Der Eintritt zur Amitabha bleibt 
dafür für alle Gäste die bis 22 Uhr ankommen komplett frei.

DÜSSELDORF, 02.11., 22:00 Uhr, Oh Baby Anna
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22:00 KÖLN
Sneax n Sox
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Späteinsteiger 12€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

04
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
K1-After Hour
@ K1-Club

21:30: DÜSSELDORF
a.m.- house, disco & electro
DJ: Fred&Eric + Yannick 
Calmès@ silq

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

11:00: BONN
Brunch
@ GAP

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: DINSLAKEN
Offene LSBTI*-Beratung
@ Hexenhaus

15:00: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2018:
Schach und andere
Gesellschaftsspiele
@ Aids-Hilfe

15:00: KÖLN
Tanz mal wieder zu Hits der 
60er-90er Jahre. (DJ Dirk)
@ Cafè Famillich

16:00: DORTMUND
Rainbow-Borussen
@ KCR

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

16:00: MÜLHEIM
AG Queer Ü25
@ Crêpe & Baguette

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Späteinsteiger 12€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

03
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
K1-After Hour
@ K1-Club

22:00: MÜNSTER
Tantrum-Party
@ Black Light Bar

22:30: MÜNSTER
Queerstreifen 2018: 
Afterparty
@ Walk of Fame

23:00: BOCHUM
BO-YS
@ Bahnhof Langendreer

22:00: MÜNSTER
Tantrum-Party
@ Black Light Bar

23:00:  KÖLN
Wakilo - International 
Clubbing
@ anyway

23:00:  KÖLN
Kiesses and Lies
@ Heinz Gaul

Gay Szene
14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: MÜNSTER
Flic Flac - Farblos Tour
@ Fliednerstr.

18:00: MÜNSTER
Queerstreifen 2018: 
Die Erbinnen
@ Cinema

19:30: DÜSSELDORF
David Bowie Musical: Lazarus
@ Schauspielhaus

20:00: MÜNSTER
Queerstreifen 2018: Mario
@ Cinema

20:00: HERNE
Das Phantom vom Oppa
@ Mondpalast

20:00: SIEGEN
Tahnee #geschicktzerfickt
@ Siegerlandhalle

20:00: BOCHUM
Blackout
@ Varieté Et Cetera

20:00: DORTMUND
Sascha Korf
@ Cabaret Queue

20:00: HERTEN
Die Revue lebt
Ein Travestie-Winterspecial
@ Revuepalast Ruhr

20:00: MÜNSTER
Flic Flac - Farblos Tour
@ Fliednerstr.

20:00: DÜSSELDORF
HARTMANNMUELLER
@ Tanzahaus NRW

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

22:30: MÜNSTER
Queerstreifen 2018: 
Las Hijas del Fuego
@ Cinema

Lust
09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Frühstarter 15 € (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

15:00: KÖLN
Herbstfest: Gratis-BBQ
@ Phoenix Sauna Köln

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

18:00: KÖLN
Herbstfest: Schaumparty XXL
@ Phoenix Sauna Köln

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Absolut Schlager
@ Phoenix Sauna Köln

20:00: KÖLN
weekend jail
@ Jail

20:00: KÖLN
Night of Candlelights (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
XXfleisch
@ Drexx

14:45 MÜNSTER
Queerstreifen 2018:: 
Alle sind anders! 
@ Cinema

15:00: MÜNSTER
Flic Flac - Farblos Tour
@ Fliednerstr.

15:30: MÜNSTER
Queerstreifen 2018: 
Best of 29th Lesbisch 
Schwule Filmtage Hamburg
@ Cinema

16:00: MÖNCHENGLADBACH
Monty Python’s Spamalot
@ Theater Mönchengladbach

17:00: ESSEN
Trust Me
@ GOP

17:00: HERTEN
Die Revue lebt
Ein Travestie-Winterspecial
@ Revuepalast Ruhr

17:00: HERNE
Das Phantom vom Oppa
@ Mondpalast

17:30: MÜNSTER
Queerstreifen 2018: The Mis-
education of Cameron Post
@ Cinema

19:00: LEVERKUSEN
Tahnee #geschicktzerfickt
@ Scala-Club

19:00: MÜNSTER
Flic Flac - Farblos Tour
@ Fliednerstr.

19:00: DÜSSELDORF
Gayle Tufes
@ Savoy Theater

19:00: BOCHUM
Blackout
@ Varieté Et Cetera!

19:30: MÜNSTER
Queerstreifen 2018: 
Just Charlie
@ Cinema

19:30: DORTMUND
Tschick
@ Theater Dortmund

18:45 MÜNSTER
Queerstreifen 2018: Gewoon 
Vrienden / Just friends
@ Cinema

19:30: DÜSSELDORF
David Bowie Musical: Lazarus
@ Schauspielhaus

20:00: DÜSSELDORF
HARTMANNMUELLER
@ Tanzahaus NRW20:00: 
DORTMUND
Talentshow mit Norma Jones
@ Burgtorclub

20:00: HERNE
Das Phantom vom Oppa
@ Mondpalast

20:00: BOCHUM
Blackout
@ Varieté Et Cetera

20:00: HERTEN
Die Revue lebt
Ein Travestie-Winterspecial
@ Revuepalast Ruhr

20:00: MÜNSTER
Flic Flac - Farblos Tour
@ Fliednerstr.

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:30: MÜNSTER
Queerstreifen 2018: 
Ungehorsam
@ Cinema

23:00: MÜNSTER
Queerstreifen 2018: 
Body Electric
@ Cinema

23:00: KÖLN
Kay Ray Late Night
@ Gloria

Lust
10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon

10:00: KÖLN
Partnertag 29,- €
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Bärensauna
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN
Frühstarter 15 € (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

17:00: KÖLN
Bis 17h Ladies Happy 
Hour 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

20:00: KÖLN
Friday Jail
@ Jail

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

22:00: KÖLN
Sinfriday
@ Station 2B

18:00: BOCHUM
Darts
@ Rosa Strippe

19:00: ESSEN
Ruhrpottbären-Stammtisch
@ Im Briefkasten

20:00: DÜSSELDORF
Party-Night XL
@ K1-Club

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Saturday-Clubbing
@ Gentle M

20:00: KÖLN
Grand Opening Show
@ Gentle Bears

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz DJ EisBaer
@ Queenz

Kultur
14:30: MÜNSTER
Queerstreifen 2018: 
If you dare desire
@ Cinema

14:45 MÜNSTER
Queerstreifen 2018:: 
Alle sind anders! 
@ Cinema

15:50: MÜNSTER
Queerstreifen 2018: 
Evening Shadow
@ Cinema

20:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Kultur

12:00: MÜNSTER
Queerstreifen 2018: 1985
@ Cinema

12:00: MÜNSTER
Queerstreifen 2018: 
Dykes, Camera, Action
@ Cinema

14:00: ESSEN
Trust Me
@ GOP
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12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Men only)
@ Pan Sauna Köln

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

14:00: WUPPERTAL
Happy Hour nur 12,90€
@ Theo’s Sauna

14:00: MÜLHEIM
Weekstarter
@ Ruhrwellness

17:00: ESSEN
BI Open
@ Metropol-Sauna  

18:00: KÖLN
Pulleraralm
Drescode: Naked
@ Pullermanns

19:00: KÖLN
Blue Monday op kölsch
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

06
Dienstag

Gay Szene
14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

18:00: ESSEN
YoungSTARS Warm Up
@ Gentle M

19:00: DÜSSELDORF
Boys Boys Boys
Yes it‘s gay X Sir Walter
@ Sir Walter

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: DÜSSELDORF
Karaoke-Party
@ Nähkörbchen

19:02: DUISBURG
Rainbow Zebra
@ Café Steinbruch

19:30: BIELEFELD
Schwule Väter und Ehe-
männer Bielefeld / OWL
@ Aids-Hilfe

20:00: AACHEN
Brokeback Mountain
@ Queerreferat

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

17:00: ESSEN
equal- welcome to the family
@ deepHaus

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: MOERS
Offene LSBTI*-Beratung
@ SLaM, Rüttgersweg 25

18:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle Stephanusschule

18:30: KÖLN
Kennenlern-Abend
@ LUSK-Referat

19:00: MOERS
Queer.Life.Duisburg 2018:
Vernissage „Untitled Cine-
ma Stills” (Leo Leuchten)
@ SLaM, Rüttgersweg 25

19:00: WUPPERTAL
Queerer Tanzkurs
@ Die Börse

19:00: BOCHUM
Komm raus Spielen
Für Lesben ab 40
@ Rosa Strippe

19:00: KÖLN
Karaoke Night
@ Iron

19:30: DORTMUND
Lilli Marlene
@ KCR

20:00: SIEGEN
Plenum
@ AndersROOM

20:00: AACHEN
Workshop Natascha 
Frankenberg
@ Queerreferat

20:00: DUISBURG
Pink Power
@ Musfeldstr. 161 -163

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

Kultur
20:00: DORTMUND
Orlando
@ Theater Dortmund

20:00: BIELEFELD: 
SchwuR-Film:
Postcards from London
@ Filmhaus

20:15: KÖLN
Sascha Korf
@ Senftöpfchen

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

18:00: ESSEN
Herzenslust Treffen
@ Aids-Hilfe

18:00: KÖLN
Golden Gays: Film- & 
Gesprächsabend
@ Rubicon

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

19:30: KÖLN
Get Together: Orga & 
Offener Treff
@ LUSK-Referat

20:00: AACHEN
Plenum
@ Queerreferat

20:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Leuchturm

20:00: ESSEN
Bingo m. Doris von Haakle
@ Gentle M

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Gesundheit
18:30: DORTMUND
Beratung und Test
@ Pudelwohl

Kultur
21:00: PADERBORN
Queeres Kino: Hamlet
@ Pollux by Cineplex

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Relax and More
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Monday Cruising Eintitt 10€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Partnertag 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€ MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

Gesundheit
09:30: TROISDORF
HIV-Schnelltest & Beratung
@ Gesundheitsagentur

18:00: DUISBURG
HIV- & STI-Test
@ Herzenslust Checkpoint

19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

Lust
10:00: MÜLHEIM
Spartag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN 
Facebook-Tag
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN 
Frühstarter 10€ (Men only)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN 
Cruising & Sauna (Men only)
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Fetish @ Babylon
@ Badehaus Babylon

Filmfestival in Münster
Die Queerstreifen flimmern dieses Jahr zum 20. Mal über 
die Leinwand! Neber einer Party am 3.11. im Walk of Fame 
werden über 20 Filme gezeigt. So auch „The Mised-ucation 
of Cameron Post” ein preisgekröntes Drama über ein 
Umerziehungscamp für homosexuelle Jugendliche. 

MÜNSTER, 04.11., 17:30 Uhr, Cinema

20:30: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2018:
Draußen in meinem Kopf
@ Filmforum, Dellplatz 16

Lust
10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,50€
@ Theo’s Sauna

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:00: KÖLN 
bis 18h 1 Stk. Kuchen gartis 
zum großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Hochdruck (Golden Shower)
@ Pullermanns

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

15:00: KÖLN
Herbstfest: Gratis-BBQ
@ Phoenix Sauna Köln

15:00: KÖLN
Horny Sunday: 
TOPnBOTTOM
@ Station 2B

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

15:00: KÖLN
Naked Jail bukkake welcum 
@ Jail

16:00: DÜSSELDORF
Twinks Sunday
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: ESSEN
XXskins’n’prolls
@ Drexx

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

21:00: KÖLN
Midnight Fun
@ Station 2B

05
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era 

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: MÜHLEHIM
Offene LSBTI*-Beratung
@ Lebenslust, Friedrichstr. 20

18:00: ESSEN
Spieleabend
@ SchwuBiLe

30 Jahre queere Kultur

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

07
Mittwoch

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: AACHEN
Queercafé
@ Queerreferat

13:00: OSNABRÜCK
BiLesOs (Mädchen 14-21 J.)
@ Café Dauerwelle

15:00: KAMP-LINTFORT
Offene LSBTI*-Beratung
@ AWO, Vinnstr. 40

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

16:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

14:00: KÖLN 
Cruising & Sauna (Men only)
@ Pan Sauna Köln

Das Kulturfestival Queer.Life.
Duisburg feiert seinen 30. 
Geburtstag. Anlass genug, 
um auch mal zurück zu 
blicken. Eine Ausstellung im 
Bezirksrathaus-Süd präsen-
tiert 30 bewegte Jahre: Flyer, 
Plakate und Programmhefte. 
So ein runder Geburtstag 
muss auch gefeiert werden. 
Daher lädt der Veranstaler-
verein HoKuDu im Rahmen 
der Vernissage zum großen-
Jubiläumsempfang!

DUISBURG, 08.11., 
18:00 Uhr, 
Bezirksrathaus-Süd
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19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

20:00: KÖLN
Chill Out Jail 80er Sound
@ Jail

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

09
Freitag

Party
23:00: DÜSSELDORF
Gay Kingdom
@ Tor 3

23:00: ESSEN
Pussy Golore
@ Temple Bar

Gay Szene
10:00: KÖLN
Golden Gays-Ausflug: Aller-
heiligenkirmes Soest
@ Treffp.: HBF / Blumenladen

10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

10:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Club Studio

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: KREFLED
Offene LSBTI*-Beratung
@ Neue Linner Str. 61-63

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

18:00: BONN
Spieleabend
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

18:30: KÖLN
Bi-Gruppe „Uferlos“
@ Bürgerhaus Stollwerck

19:00: ESSEN
FLiP-Stammtisch
@ Cafe Seitenblick

20:00: DÜSSELDORF
Lederstammtisch D‘dorf
@ Bar Levent

20:00: DORTMUND
Karaoke
@ Burgtorclub

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÉ
@ AndersROOM

20:00: KÖLN
Kajütenklatsch der Stadtgarde
@ Leuchtturm

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Freeky Friday DJ Reiner
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Kultur
19:00: DÜSSELDORF
Vernissage Fenster zum Klo
@ reinraum Düsseldorf

19:30: MÖNCHENGLADBACH
Monty Python’s Spamalot
@ Theater Mönchengladbach

20:00: DORTMUND
Sissy Perlinger
@ Fritz-Henssler-Haus

20:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

20:00: HERTEN
Die Revue lebt
Ein Travestie-Winterspecial
@ Revuepalast Ruhr

20:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

20:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Lust
10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon

10:00: KÖLN
Partnertag 29,- €
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Weekend Wellness
@ Ruhrwellness

2:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

20:00: KÖLN
Friday Jail
@ Jail

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: KÖLN
SinFriday
@ Station 2B

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna,

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
Naked Jail- Naked Party
@ Jail

18:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

19:00: ESSEN
Arztsprechstunde
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
Athleti‘cum
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

08
Donnerstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

16:15: KÖLN
Golden Gays-Ausflug: Wir 
steigen dem Dom aufs Dach
@ Treffp.: Dom

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: SIEGEN
Queer Peers
@ AndersROOM

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

Kultur
18:00: DÜSSELDORF
#Female Pleasure 
@ Bambi

18:00: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2018:
Vernissage: 30 Jahre
Queer.Life.Duisburg
@ Bezirksamt DU-Süd

19:30: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

20:00: DUISBURG
Boybands For Ever
@ Theater am Marientor

20:00: ESSEN
Sascha Korf
@ Stratmanns Theater

20:00: KÖLN
Therapie inklusive
@ Mittelblond

20:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

Lust

00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: DUISBURG
Twen Day Bis 25 freier Eintritt
 Gay World

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Pluto Digitial Homepage
@ Pluto Sauna Essen

12:00: DÜSSELDORF
Community-Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: ESSEN
Young‘N‘Fresh: U30 kein Eintritt
@ Metropol-Sauna

14:00: KÖLN 
Frühstarter 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
2 for 1(Mixed)
@ Pan Sauna Köln

15:30: MÜHLEHIM
Offene LSBTI*-Beratung
@ Ruhwellness
  
17:00: ESSEN
Musik der 80er & 90er
@ Metropol-Sauna

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
PURE (Dresscode: Naked)
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

10
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

22:00: KÖLN
Kinky Men (Men Only)
@ E-Feld

23:00: KÖLN
SEXY pres. OFFER NISSIM
@ Bootshaus

23:00: KÖLN
Gravity
@ YUCA-Club

23:00: BOCHUM
QUEERBEATZZ
@ Rotunde

23:00: KÖLN
BEATZ & BOYZ No. 52
@ Reineke Fuchs

23:00: MÜNSTER
Emergency
@ Fusion Club

23:00: DÜSSELDORF
Henry‘s
@ Queenz

23:00: BOCHUM
LesGirls
@ Bahnhof Langendreer

Gay Szene
14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

18:00: DORTMUND
Offener Abend
@ TU Raum 0.503

18:00: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2018:
Empfang 30 Jahre
Queer.Life.Duisburg
@ Bezirksamt DU-Süd

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

19:00: KÖLN
Karaoke Night
@ Iron

19:00: DÜSSELDORF
SPDqueer & Juso:
Diversity am Arbeitsplatz 
mit Sarah Ungar
@ zeTT

19:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle Mairenschule

19:00: KÖLN
Doppelkopf-Gruppe DOKO
@ Café Magus

19:30: ESSEN
Schwule Väter & Ehemänner
@ X-Point

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

20:00: AACHEN
Gaming Abend
@ Queerreferat

17:00: KÖLN
Bis 17h Ladies Happy 
Hour 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

19:00: MÜLHEIM
YoungX
@ Ruhrwellness

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen
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14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: KÖLN
Stosszeit
@ Station 2B

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN 
Bear (u.a. Ausgüsse & BBQ)
@ Phoenix Sauna Köln

20:00: KÖLN
weekend jail
@ Jail

20:00: ESSEN
Hardcore Fetish: 
BLUF NRW Special
@ Drexx

22:00: KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

22:00: ESSEN
XXleder
@ Drexx

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

11
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

06:00: KÖLN
GREENKOMM
@ Nachtflug

21:30: DÜSSELDORF
a.m.- house, disco & electro
DJ: Mister Mola
@ silq

15:00: KÖLN
Naked Jail bukkake welcum 
@ Jail

15:00: KÖLN
Horny Sunday: 
Schlager- & Nakedparty
@ Station 2B

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: KÖLN
Sex Drink Fun & Cum
@ Deck 5

16:00: ESSEN
XXgelb
@ Drexx

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: DÜSSELDORF
Schaumkanone in der 
Dampf Sauna
@ Phoenix Sauna D‘dorf

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel

12
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: MÜHLEHIM
Offene LSBTI*-Beratung
@ Lebenslust, Friedrichstr. 20

18:00: DORTMUND
kohero - queeres Sprachcafé
@ Cafépuls

18:00: PADERBORN
SchLAu Treffen
@ Aidshilfe

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ My Lord

19:00: DUISBURG
Stammtisch der SPDqueer
@ Ostende

Kultur
16:00: DÜSSELDORF
Ausstellung: Fenster zum Klo
@ reinraum Düsseldorf

21:00: MÜNSTER 
Sauvage
@ Cinema

21:00: PADERBORN
Queeres Kino: Edward II
@ Pollux by Cineplex

21:00: DÜSSELDORF
Homochrom: Venus
@ Bambi

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Relax and More
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: DÜSSELDORF
Monday Cruising Eintitt 10€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Partnertag 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€ MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

Benfiz-Travstie-Gala
Bereits zum 25. Mal findet die große Benefiz-Gala der 
Travestie im Dortmunder Burgtorclub zugunsten des 
Vereins All Around Aids statt. Tina Trump, Miss Jocye Joe 
oder Norma Jane sind nur einige der über 10 Stars des 
Abends. Durch das Progamm führt Monique Lamour.

DORTMUND, 16.11., 20:00 Uhr, Burgtor Club

15:00: MÜNSTER
Transident Selbsthilfegruppe
@ KCM Münster

15:00: DÜSSELDORF
Homosexualität und Kirche
@ Gemeindh. Ev. Friedenskirche

17:00: MÜNSTER
HOLA - Internationale Gruppe
@ KCM Münster

18:00: DORTMUND
TransBekannt
Gruppenabend
@ Caféplus

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

19:00: ESSEN
ONEGIN
@ Aalto-Theater

20:00: DORTMUND
Tahnee #geschicktzerfickt
@ Firtz-Henssler-Haus

20:00: DÜSSELDORF
Sissy Perlinger
@ Savoy Theater

20:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

20:00: KÖLN
Boybands For Ever
@ Lanxess Arena

20:00: WILLICH
Sascha Korf
@ Schloss Neersen

20:00: HERTEN
Die Revue lebt
Ein Travestie-Winterspecial
@ Revuepalast Ruhr

20:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

20:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

21:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

Lust
00:00: KÖLN 
00-12h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

03:00: DÜSSELDORF
Gay Kingdom Chill Out
Nur 10€  MVZ für
Gay Kingdom-Besucher
@ Phoenix Sauna D‘dorf

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

17:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

17:00: DINSLAKEN
Kordula Völker & Bettina 
Röttger: Und ein Wort 
ergab das andere
@ Kostbar

18:15: DORTMUND
Homochrom: Venus
@ Schauburg

19:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

20:00: KÖLN
Tim Fischer
@ Gloria

20:30: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2018: Mario
@ Filmforum, Dellplatz 16

Lust
00:00: KÖLN 
00-08h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

03:00: DÜSSELDORF
Henry‘s Chill Out
Nur 10€  MVZ für
Henry‘s-Besucher
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15,-€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,50€
@ Theo’s Sauna

14:00: KÖLN 
bis 18h 1 Stk. Kuchen gartis 
zum großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Sneaks & Sportswear
@ Pullermanns

13:00: KÖLN
Babylon Island
@ Badehaus Babylon

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

20:00: DÜSSELDORF
Party-Night XL
@ K1-Club

21:00: AACHEN
Saturday Night WarmUp
@ Queerreferat

21:00: ESSEN
Saturday-Night-Clubbing
@ Gentle M

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:55: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

Kultur
16:00: DÜSSELDORF
Ausstellung: Fenster zum Klo
@ reinraum Düsseldorf

16:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

18:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

Gay Szene
10:00: KÖLN
Kostümbrunch 11,11€ p.P.
@ Cafè Famillich

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: BOCHUM
Ratz & Rübe
@ Rosa Strippe

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur
16:00: DÜSSELDORF
Ausstellung: Fenster zum Klo
@ reinraum Düsseldorf

17:00: HERTEN
Die Revue lebt
Ein Travestie-Winterspecial
@ Revuepalast Ruhr

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Bingo m. Mary Turner
@ Gentle M

Was ist Dir
wichtig?

Helpline
Persönliche Gespräche
E-Mail-Beratung

(02 34) 194 46
wwwww.rosastrippe.de

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

14:00: WUPPERTAL
Happy Hour nur 12,90€
@ Theo’s Sauna

14:00: MÜLHEIM
Weekstarter
@ Ruhrwellness

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

19:00: ESSEN
WET - 0,5l Bier nur 1€
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
Blue Monday op kölsch
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

13
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: ESSEN
Offene LSBTI*-Beratung
@ Kl. Stoppenberger Str. 13-15
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18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

19:00: DÜSSELDORF
Boys Boys Boys
Yes it‘s gay X Sir Walter
@ Sir Walter

19:30: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2018:
Diskussion: Sind wir schon am 
Ziel - Haben wir alles erreicht?
@ Café Museum

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

20:00: AACHEN
Queerer Filmabend
@ Queerreferat

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

Gesundheit
09:30: TROISDORF
HIV-Schnelltest & Beratung
@ Gesundheitsagentur

18:00: PADERBORN
HIV-Schnelltest
@ Aidshilfe

19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
16:00: DÜSSELDORF
Ausstellung: Fenster zum Klo
@ reinraum Düsseldorf

19:00: WUPPERTAL
Sascha Korf
@ Stadthalle

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Spartag
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

18:00: KÖLN
Super Twinks
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: ESSEN
YoungStars
@ Pluto Sauna Essen

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

14
Mittwoch

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

10:00: DUISBURG
Regenbogefrühstück
Anmeld: rfdu@hokudu.de
@ Kännchen, Börsenstr. 14

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

16:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

15
Donnerstag

Gay Szen
10:30: KÖLN
Golden Gays-Ausflug: Bau-
stellenführung Opernhaus
@ Opernhaus

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

16:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

18:00: BIELEFELD
Trans* in Bielefeld
@ Altes Rathaus

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

18:00: BONN
Bastel-Abend
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

18:00: DUISBURG
Trans*formation-Café
@ Lokal Harmonie

19:00: DORTMUND
Karaoke Abend
@ TU Raum 0.503

19:00: KÖLN
Doppelkopf-Gruppe DOKO
@ Café Magus

19:00: MÖNCHENGLADBACH
Akzep-Trans*
@ Aids-Hilfe 

19:00: SIEGEN
40plus!
@ AndersROOM

19:00: BOCHUM
ALTERnativ los!
@ Rosa Strippe

19:00: DORTMUND
Positiven After Work 
Stammtisch 
@ Aids-Hilfe

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

19:00: DÜSSELDORF
Lesbians international
@ Frauenberatungsstelle

19:00: KÖLN
PURE (Dresscode: Naked)
@ Station 2B

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

20:00: KÖLN
Chill Out Jail 80er Sound
@ Jail

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

16
Freitag

Party
21:00: MÜNSTER
Pink Elephant
@ Elephant Lounge

21:00: BOCHUM
Der legendere schwule 
Sektempfang
@ Kulturcafé, RUB

Gay Szene
10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

10:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: KREFLED
Offene LSBTI*-Beratung
@ Neue Linner Str. 61-63

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

19:00: BONN
Frauen L*-Stammtisch
@ Limes

19:30: DÜSSELDORF
Michael Bochow: Klappen: 
Verlorene Paradiese schwuler 
Sexualität oder Treffpunkte 
von „Klemmschwestern“? 
@ Aids-Hilfe

19:30: DORTMUND
Stößchen!
@ Caféplus / Pudelwohl

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÉ
@ AndersROOM

21:00: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

Kultur
16:00: DÜSSELDORF
Ausstellung: Fenster zum Klo
@ reinraum Düsseldorf

19:00: DINSLAKEN
Gundula Schneidewind
@ Theater Halbe Treppe

19:30: ESSEN
ONEGIN
@ Aalto-Theater

19:00: PADERBORN
Culture Club
@ Aidshilfe

19:30: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

20:00: DÜSSELDORF
Mayo Velvo
@ Bürgerhaus Reisholz

20:00: PADERBORN
Queeres Kino: Kurzfilmabend
@ Uni Paderborn E2.122

20:00: HERNE
Der zerdepperte Pott
@ Mondpalast

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: DUISBURG
Offene LSBTI*-Beratung
@ pro familia, Königstr. 49

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

17:00: ESSEN
equal- welcome to the family
@ deepHaus

18:00: MOERS
Offene LSBTI*-Beratung
@ SLaM, Rüttgersweg 25

18:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle Stephanusschule

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: DÜSSELDORF
Frauenforum
@ Rathaus

19:00: DÜSSELDORF
Trans*Gruppe
!!! Vorgespräch erforderlich !!!
@ Aidshilfe

19:30: DORTMUND
Lilli Marlene
@ KCR

19:30: ISERLOHN
QueerEve
@ Klön Eck

19:00: WUPPERTAL
Queerer Tanzkurs
@ Die Börse

20:00: DUISBURG
Pink Power
@ Musfeldstr. 161 -163

20:00: DORTMUND
M4M Academicus
Akademikertreffen
@ caféplus

20:00: MÜNSTER
Gay & Grey
@ Aids-Hilfe

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

20:00: KÖLN
PottCast
@ Ruhrpott

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: ISERLOHN
Sebastian Pufpaff
@ Parktheater

20:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

Gesundheit
18:30: DORTMUND
Beratung und Test
@ Pudelwohl

19:00: AACHEN
„Test2multiply“
 - Beratung und Test
@ Queerreferat

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: DUISBURG
Twen Day Bis 25 freier Eintritt
@ Gay World

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Pluto Digitial Planetromeo
@ Pluto Sauna Essen

14:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
2 for 1(Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: DÜSSELDORF
Joy Club
@ Phoenix Sauna D‘dorf

17:00: ESSEN
Musik der 80er & 90er
@ Metropol-Sauna

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

20:03: WUPPERTAL
Antenne Regenbogen
@ Radio W‘tal, 107,4 MHz

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Freeky Friday DJ Reiner
@ Queenz

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

20:00: MÜNSTER
Doppelkopf
@ KCM Münster

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

00:00: KÖLN
Pink Wendsday
@ Die Mumu

Kultur
16:00: DÜSSELDORF
Ausstellung: Fenster zum Klo
@ reinraum Düsseldorf

19:00: ESSEN
Homochrom: Venus
@ Galerie Cinema

20:00: BONN
Sascha Korf
@ Haus der Springmaus

20:00: DÜSSEDLORF
Boybands For Ever
@ Mitsubishi Music Halle

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Planetromeo-Tag
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna

18:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

18:00: KÖLN
Naked Jail- Naked Party
@ Jail

18:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Athleti‘cum
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna
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22:00: OBERHAUSEN
Bang!
@ Druckluft

23:00: KÖLN
Backstage Diaries
@ ARTheater

23:00: ESSEN
Pride Night Grand Opening
@ Studio

23:00: MÜNSTER
Din A Queer
@ Triptychon

23:00: MÜNSTER
Tentacion
@ Gleis 22

23:00: OSNABRÜCK
OS-Gay-Night
@ Nize Club

Gay Szene
14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: KÖLN
RAR-Café Lesben, Schwule, 
Bi’ & Trans* mit Behinderung.
@ Rubicon

19:00: KÖLN
Open Stage at anyway
@ anyway Cologne

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

21:00: DÜSSELDORF
Duessel-Bears: Bärentreff:
@ Bar Levent

20:00: DÜSSELDORF
PartyNight XL
@ K1-Club

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaoke-Nights
@ Gentle M

20:30: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2018:
Landrauschen
@ Filmforum, Dellplatz 16

Lust
00:00: KÖLN 
00-08h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

05:00: KÖLN 
B-LOW
@ Phoenix Sauna Köln

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,50€
@ Theo’s Sauna

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN 
bis 18h 1 Stk. Kuchen gartis 
zum großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Hochdruck (Golden Shower)
@ Pullermanns

14:00: KÖLN
Babylon Island
@ Badehaus Babylon

15:00: KÖLN
Horny Sunday: Into the Dark
@ Station 2B

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

15:00: KÖLN
Naked Jail bukkake welcum 
@ Jail

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: ESSEN
BUTT
@ Drexx

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel

19
Montag
Gay Szene

08:10: KÖLN
Golden Gays-Ausflug: 
Werksführung Ford
@ Treffp.: HBF / Blumenladen

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

15:00: DINSLAKEN
Offene LSBTI*-Beratung
@ Hexenhaus

16:00: DORTMUND
Tanztee
@ KCR

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

16:30: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2018:
Tanz-Workshop mit I. Tauber
@ Katholisches Stadthaus

16:30: KÖLN
Golden Gays: Mein letzer 
Wille | Testament mit HuK
@ Rubicon

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: KÖLN
Feiern in den Feiertag
@ Iron

Alle Jahre wieder...
… trifft man sich montags ab 19:30 Uhr auf dem Essener 
Weihnachtsmarkt beim Ritter zum fröhlichen schwul-
lesbischen Glühweintrinken. Geboten wird auch immer 
ein buntes Bühnenprogamm. Den Anfang macht am 19. 
November Rock-, Pop- und Schlagersänger Devin Reger

ESSEN, 19.11., 19:30 Uhr, Zum Ritter (Kennedypl.)

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
16:00: DÜSSELDORF
Ausstellung: Fenster zum Klo
@ reinraum Düsseldorf

18:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

20:00: DÜSSELDORF
Georgette Dee
@ Savoy Theater

20:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

20:00: DORTMUND
25. Venefiz Gala zugunsten 
von All Around Aids
@ Burgtor Club

20:00: HERNE
Der zerdepperte Pott
@ Mondpalast

20:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:00: XANTEN
Tahnee #geschicktzerfickt
@ Kulturkeller Neumaier

20:30: OBERHAUSEN 
Postcards from London
@ Lichtburg

21:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

Lust
10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon 

10:00: KÖLN
Partnertag 29,- €
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Bärensauna
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

17:00: KÖLN
Bis 17h Ladies Happy 
Hour 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

20:00: KÖLN
weekend jail
@ Jail

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: KÖLN
Colour Code Party
@ Pullermanns

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

22:00: KÖLN
SinFriday
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

17
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour 
@ K1-Club

21:00: KÖLN
SEXY Hustlaball Pre-Party
@ Exile on Mainstreet

21:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

Lust
00:00: KÖLN 
00-12h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: ESSEN
Bears & Friends
@ Metropol-Sauna

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

17:30: KÖLN
Fickstutenmarkt (FSM)
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Tapas-Abend (Mixed)
All You an Eat
@ Pan Sauna Köln

20:00: KÖLN
weekend jail
@ Jail

22:00: ESSEN
XXgold
@ Drexx

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Späteinsteiger 12€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

23:55: KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

18
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

21:30: DÜSSELDORF
a.m.- house, disco & electro
DJ: Ramon Zenker (Hardfloor) 
@ silq

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur
16:00: DÜSSELDORF
Ausstellung: Fenster zum Klo
@ reinraum Düsseldorf

14:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

14:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

15:00: DINSLAKEN
Melody Reich
@ Theater Halbe Treppe

17:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

18:00: ESSEN
Salonlöwengebrüll
@ Kleines Theater

18:00: HERNE
Der zerdepperte Pott
@ Mondpalast

18:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

18:30: DORTMUND
Homochrom: Becks
@ Schauburg

19:00: SOEST
Tahnee #geschicktzerfickt
@ Alter Schlachthof

19:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

19:00: DÜSSELDORF
Culture Club der Kulturetten
@ Jazz-Schmiede

19:00: DÜSSELDORF
Marcus Barth
@ Savoy Theater

19:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

19:30: DORTMUND
Tschick
@ Theater Dortmund

19:30: MÖNCHENGLADBACH
Monty Python’s Spamalot
@ Theater Mönchengladbach

20:30: OBERHAUSEN
Homochrom: Venus
@ Lichtburg

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz DJ EisBaer
@ Queenz

Kultur
16:00: DÜSSELDORF
Ausstellung: Fenster zum Klo
@ reinraum Düsseldorf

16:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

18:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

19:00: DÜSSELDORF
Party zum intern. Toilettentag: 
Fenster zum Klo
@ reinraum Düsseldorf

20:00: HERNE
Der zerdepperte Pott
@ Mondpalast

20:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

20:00: DÜSSELDORF
Sebastian Pufpaff
@ Savoy Theater

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond
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14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

16:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

17:00: ESSEN
equal- welcome to the family
@ deepHaus

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: MOERS
Offene LSBTI*-Beratung
@ SLaM, Rüttgersweg 25

18:00: KÖLN
Bear Pride Cologne
Bear Pride Check in
@ Gentle Bears

19:00: KÖLN
Karaoke Night
@ Iron

19:00: WUPPERTAL
Queerer Tanzkurs
@ Die Börse

19:00: OBERHAUSEN
Fachgespräch zur HIV-
Therapie 2018
@ Aids-Hilfe

19:30: DORTMUND
Lilli Marlene
@ KCR

20:00: SIEGEN
Plenum
@ AndersROOM

20:00: DUISBURG
Pink Power
@ Musfeldstr. 161 -163

14:00: MÜLHEIM
Weekstarter
@ Ruhrwellness

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

18:00: KÖLN
Pulleraralm
Drescode: Naked
@ Pullermanns

19:00: ESSEN
Arztsprechstunde
@ Metropol Sauna

19:00: KÖLN
Blue Monday op kölsch
@ Station 2B

20
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

18:00: PADERBORN
Lesbenstammtisch
@ Brasserie KUMP

19:00: DÜSSELDORF
Boys Boys Boys
Yes it‘s gay X Sir Walter
@ Sir Walter

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: PADERBORN
Völklinger Kreis
@ Gasthaus Spieker

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Bear Pride Cologne
Bears WarmUp
@ Badehaus Babylon

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€ 
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna,

18:00: DÜSSELDORF
Twinks Night
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
Naked Jail- Naked Party
@ Jail

18:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

18:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

19:00: DÜSSELDORF: 
Der Doktor kommt... 
Anonyme Arztsprechstunde
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

19:00: BONN
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
12:30: DORTMUND
Tschick
@ Theater Dortmund

16:00: DÜSSELDORF
Ausstellung: Fenster zum Klo
@ reinraum Düsseldorf

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen 

10:00: MÜLHEIM
Spartag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Casino-Eck

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

19:30: ESSEN
Pink Monday: Schwul-
Lesbischer Glühweintreff
Showact: Devin Reger
@ Zum Ritter, Kennedyplatz

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: ESSEN
Bingo m. Mary Turner
@ Gentle M

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Kultur
16:00: DÜSSELDORF
Ausstellung: Fenster zum Klo
@ reinraum Düsseldorf

18:00: AACHEN 
Sauvage
@ Apollo

18:00: BOCHUM
Montagskino
@ Rosa Strippe

19:15: DÜSSELDORF
Stille Zellen
@ Bambi

21:00: KÖLN 
Sauvage
@ Filmpalette
21:00: PADERBORN
Queeres Kino: Carol
@ Pollux by Cineplex

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
App-Monday
@ Badehaus Babylon 

10:00: MÜLHEIM
Relax and More
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Monday Cruising Eintitt 10€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN
Partnertag 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€ MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: WUPPERTAL
Happy Hour nur 12,90€
@ Theo’s Sauna

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Planet Day
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
Fetish @ Babylon
@ Badehaus Babylon

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

21
Mittwoch

Party
04:00: DÜSSELDORF
K1-After Hour
@ K1-Club

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

11:00: KÖLN
Bear Pride Cologne
Cinnamon Bears
@ Zimt & Sünde

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

00:00: KÖLN
Pink Wendsday
@ Die Mumu

Kultur
16:00: DÜSSELDORF
Ausstellung: Fenster zum Klo
@ reinraum Düsseldorf

12:30: DORTMUND
Tschick
@ Theater Dortmund

16:00: DÜSSELDORF
Finissage: Fenster zum Klo
@ reinraum Düsseldorf

19:30: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

20:00: HERNE
Das Phantom vom Oppa
@ Mondpalast

20:30: ESSEN
Homochrom: Becks
@ Astra

21:00: BOCHUM
Homochrom: Venus
@ Casablanca

Gesundheit
17:30: ESSEN
Beratung & HIV-Schnelltest
@ X-Point

19:30: MÜNSTER
Männergruppe
@ KCM Münster

20:00: DÜSSELDORF
PartyNight XL
@ K1-Club

20:00: AACHEN
Spieleabend
@ Queerreferat

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

Gesundheit

09:30: TROISDORF
HIV-Schnelltest & Beratung
@ Gesundheitsagentur
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17:00: MÜLHEIM
Offene LSBTI*-Beratung
(L-Cafe 28+)
@ Together Mülheim

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

18:00: BONN
Themenabend: Wo sind die 
Lesben hin?
@ Uni Raum A (Anglistik)

19:00: DORTMUND
Stammtisch SPDqueer
@ Aids-Hilfe

20:00: KÖLN
Kajütenklatsch der Stadtgarde
@ Leuchtturm

20:00: DORTMUND
Karaoke
@ Burgtorclub

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÈ
@ AndersROOM

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Freeky Friday DJ Reiner
@ Queenz

18:00: DORTMUND
Schwul-lesb. Glühweintrinken 
auf dem Weihnachtsmarkt
@ Petri-Kirche

18:00: DORTMUND
Offener Abend
@ TU Raum 0.503

19:00: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2018:
Schwul-lesbisches Leben in 
Rente – aber richtig!
@ Café Museum

19:00: KÖLN
Doppelkopf-Gruppe DOKO
@ Café Magus

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

19:30: DÜSSELDORF
Prof. Hendrik Streeck: 
„Rund um die PrEP“ 
@ Aids-Hilfe

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

20:00: AACHEN
Trans*Abend
@ Queerreferat

20:00: DORTMUND 
SVDO Schwule Väter
@ Selbsthilfe-Kontaktstelle

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

Kultur

19:30: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

20:00: OBERHAUSEN
Georgette Dee
@ Ebertbad

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:00: DUISBURG
Tahnee #geschicktzerfickt
@ Grammatikoff

20:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

20:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

20:00: KEVELAER
Sebastian Pufpaff
@ Bühnenhaus

Lust

00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

10:00: DUISBURG
Twen Day
Bis 25 freier Eintritt
@ Gay World

12:00: ESSEN
Pluto Digitial Facebook
@ Pluto Sauna Essen

12:00: DÜSSELDORF
Community-Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

15:30: MÜHLEHIM
Offene LSBTI*-Beratung
@ Ruhwellness

17:00: ESSEN
Musik der 80er & 90er
@ Metropol-Sauna

18:00: KÖLN 
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN 
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
PURE (Dresscode: Naked)
@ Station 2B

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

20:00: KÖLN
Chill Out Jail 80er Sound
@ Jail

21:30: KÖLN
Bear Pride Cologne
Bear Cruising
@ Pullermanns

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

23
Freitag

Party
2100: KÖLN
Bear Pride Cologne
Bear & Beard Party 
Wahl des Mr Bear Germany
@ Club Domhof

22:00: KÖLN
30 Karat Deluxe Clubbling
@ Café Franck

22:00: BOCHUM
Stösschen
@ Rotunde

Gay Szene
09:30: BIELEFELD
Fachtag: Identität_en, Se-
xuelle und geschlechtliche 
Vielfalt in der Jugendarbeit
Anmeldung: www.gerne-
anders.de/fachtag-2018
@ Hechelei

10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

10:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: KÖLN
Bear Pride Cologne
Kaffee & Kuchen
@ Barcelon

17:00: KREFLED
Offene LSBTI*-Beratung
@ Neue Linner Str. 61-63

Schwule in der NS-Zeit
Auch im westlichen Ruhrgebiet etablierte sich in den 
1920ern eine schwule Subkultur. Mit der Machtübernahme 
der Nationalsozialisten begann eine systematische 
Verfolgung. Dr. Jürgen Müller referiert auf Einladung der 
SPDqueer über dieses dunkle Kapitel der Geschichte. 

DUISBURG, 27.11., 19:00 Uhr, Die Säule

14:00: KÖLN
Bear Pride Cologne
Glühwein Special
@ Zimt & Sünde

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: KÖLN
Bear Pride Cologne
Kaffee & Kuchen
@ Barcelon

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: SIEGEN
Queer Peers
@ AndersROOM

17:00: DORTMUND
Spieleabend
@ Caféplus

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

19:00: KÖLN
Athleti‘cum
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22
Donnerstag

Gay Szene

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

10:00: KÖLN
Partnertag 29,- €
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Weekend Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

17:00: KÖLN
Bis 17h Ladies Happy 
Hour 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
Bear Pride Cologne
Naked Bear Special
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

20:00: KÖLN
Friday Jail
@ Jail

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

21:30: KÖLN
Bear Pride Cologne
Bear Cruising
@ Pullermanns

22:00: KÖLN
SinFriday
@ Station 2B

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Späteinsteiger 12€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

24
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
K1-After Hour
@ K1-Club

21:30: KÖLN
Bear Pride Cologne
PIPE Party
@ Bogen 2+5

23:00: KÖLN
HomOriental 
@ Clip Cologne

Let’s Slam!
Unter diesem Motto bieten die Aids-Hilfe NRW und Her-
zeslust eine offene Bühne zum Austausch über Sex und 
Tabus Ob Poetry Slam, Gesang, spontaner Monolog oder 
etwas völlig anderes. Gedanken und Erfahrungen sind ge-
fragt. Mit dabei sind u.a. Simon Stäblein und Sven Hensel.

ESSEN, 27.11., 19:00 Uhr,  Gentle M

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Kultur
17:35: KÖLN
Homochrom: Venus
@ Filmforum NRW

18:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

19:20: KÖLN
Homochrom: Becks
@ Filmforum NRW

19:30: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2018:
Lesung Ulrike Heider:
Vögeln ist schön
@ Buchhand. Scheuermann

20:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

20:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

20:00: DÜSSELDORF
[MEN]struation 
@ Bürgerhaus Salzmannbau

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:00: HERNE
Das Phantom vom Oppa
@ Mondpalast

21:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

22:00: BOCHUM
Stösschen
@ Rotunde

Lust
10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon 

10:00 KÖLN
Bear Pride Cologne
Official Bear Sauna
@  Badehaus Babylon 

Rainbowparty am See
Direkt am Nordufer des bekannten Stausees gelegen liegt 
die Stadtmühle Haltern. Zukünftig feiert hier Schwule, 
Lesben und Freunde jeden 5. Samstag im Monats eine 
bunte Regenbogenparty. Premiere ist am 30.11. wenn 
Szene-DJ EisBaer für die tanzbarste Musik auflegt. 

HALTERN, 30.11., 22:00 Uhr, Stadtmühle Haltern
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23:00: KÖLN: 
Die legendäre Rosa Fete
@ AStA Café

23:00: ESSEN
Les Vegas - 5Jahre
@ Club Lounge 809

23:00: KÖLN: 
UNIQORN
@ Helios 36

23:00: KÖLN
MenFactory
@ Club Down Under

Gay Szene
14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2018:
Rainbow Darts - Fun Dart 
Turnier für Alle
@ Marxloher Dartclub

15:00 MÜNSTER
Transmann Stammtisch
@ KCM Münster

16:00: BOCHUM
Ruhrpott Bi
@ Rosa Strippe

19:00: MÜLHEIM
Stammtisch 
Eurovision Club Germany
@ Pia‘s (im Hotel Kuhn)

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

20:00: ESSEN
Saturday-Clubbing
@ Gentle M

23:00: KÖLN
Späteinsteiger 12€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

25
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

21:30: DÜSSELDORF
a.m.- house, disco & electro
Dj: Mike Litt
@ silq

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

10:30: DÜSSELDORF
Frühstück für schwule 
Männer
Anmeldung 0211 /60025-573
@ AWO zentrum plus

11:00: BONN
Trans*Genderqueercafé
@ Bleck Veg

12:00: KÖLN
Wir haben noch Saft! Offe-
ne Diskussion für Schwule 
und Bis im Alter 50+
@ Rubicon

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: DÜSSELDORF
Sonntagskaffee mit 
Spielenachmittag  
@ Aids-Hilfe

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur
14:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

14:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

15:00: KÖLN
Ralf Otto Fotoausstellung: 
„Siehs doch mal anders”
@ Cafè Famillich

16:30: ESSEN
ONEGIN
@ Aalto-Theater

17:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

17:00 MÜNSTER
Lesung: Jan Ranft „Geschich-
ten aus der Schwulenwelt“
@ KCM Münster

18:00: DÜSSELDORF
David Bowie Musical: Lazarus
@ Schauspielhaus

18:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln
19:00: ESSEN
WET- 0,5l Bier nur 1€
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
Blue Monday op Kölsch
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

27
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

13:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market
@ Schaafenstr

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

19:00: ESSEN
Let’s Slam - Offene Bühne
@ Gentle M

19:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

19:00: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2018:
Die Verfolgung Homosexuel-
ler in Duisburg 1933–1945
@ Die Säule

19:00: DÜSSELDORF
Boys Boys Boys
Yes it‘s gay X Sir Walter
@ Sir Walter

20:00: AACHEN
Queerer Filmabend
@ Queerreferat

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

Gesundheit
09:30: TROISDORF
HIV-Schnelltest & Beratung
@ Gesundheitsagentur

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: MÜHLEHIM
Offene LSBTI*-Beratung
@ Lebenslust, Friedrichstr. 20

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ My Lord

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2018:
Erzählcafé: Queere Geflüchtete
@ Roter Stern Ruhrort

19:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

18:00: MÖNCHENGLADBACH
Monty Python’s Spamalot
@ Theater Mönchengladbach

19:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

19:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:30: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2018:
Postcards from London
@ Filmforum, Dellplatz 16

Lust
00:00: KÖLN
Youngster Special
@ Badehaus Babylon

00:00: KÖLN 
00-08h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,50€
@ Theo’s Sauna

14:00: KÖLN 
1 Stk. Kuchen gartis zum 
großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Babylon Island
@ Badehaus Babylon

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

15:00: KÖLN
Horny Sunday: 
Fillingstation be PrEPared 
(Bareback SaferSexParty)
@ Station 2B

15:00: KÖLN
Naked Jail bukkake welcum 
@ Jail

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: DÜSSELDORF
Schaumkanone in der 
Dampf Sauna
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: ESSEN
XXff
@ Drexx

17:00: ESSEN
Young‘N‘Fresh: U30 kein Eintritt
@ Metropol-Sauna

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel

26
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market
@ Schaafenstr

20:00: DÜSSELDORF
Party-Night XL
@ K1-Club

20:00: DÜSSELDORF
Saturday Polyamory Pub
@ Boteco Carioca

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

22:00: KÖLN
Rock Night
@ Cox Cologne

23;00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz DJ EisBaer
@ Queenz

Kultur
16:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

18:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

18:30: DUISBURG
Federleicht Travestie
Weihnachtsspecial
@ Wyndham Duisbruger Hof

19:00: CASTROP-RAUXEL
Aids-Benefiz Gala - 19. Tanz 
unterm Regenbogen
@ Europahalle

20:00: DÜSSELDORF
Tim Fischer
@ Savoy Theater

20:00: HERTEN
Die Revue lebt
Ein Travestie-Winterspecial
@ Revuepalast Ruhr

20:00: HERNE
Das Phantom vom Oppa
@ Mondpalast

20:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

20:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

21:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

Lust
00:00: KÖLN 
00-12h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

10:00: ESSEN
Gay Romeo-Tag: 5€ günstiger 
für GR-Clubmitglieder
@ Metropol-Sauna

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

17:00: KÖLN
Lange Saune Nacht (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

19:00: KÖLN
Bärensauna
@ Badehaus Babylon

20:00: KÖLN
weekend jail
@ Jail

21:30: KÖLN
Bear Pride Cologne
Bear Cruising
@ Pullermanns

22:00: ESSEN
XXsoccer
@ Drexx

22:00: KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

19:00: BONN
Stammtisch
@ Café Limes

19:00: MÜHLEHIM
Offene LSBTI*-Beratung
(Schwule Kumpels 28+)
@ Together Mülheim

19:30: ESSEN
Pink Monday: Schwul-
Lesbischer Glühweintreff
Showact: Miss Joana
@ Zum Ritter, Kennedyplatz

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: ESSEN
Bingo m. Mary Turner
@ Gentle M

Gesundheit
18:30: DORTMUND
Beratung und Test
@ Pudelwohl

Kultur
19:30: DÜSSELDORF
David Bowie Musical: Lazarus
@ Schauspielhaus

21:00: PADERBORN
Queeres Kino: Polyester & 
Female Trouble
@ Pollux by Cineplex

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Relax and More
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Monday Cruising Eintitt 10€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€ MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Partnertag: 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

14:00: WUPPERTAL
Happy Hour nur 12,90€
@ Theo’s Sauna

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

14:00: MÜLHEIM
Weekstarter
@ Ruhrwellness

18:00: PADERBORN
HIV-Schnelltest
@ Aidshilfe

19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
19:30: DÜSSELDORF
David Bowie Musical: Lazarus
@ Schauspielhaus

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen
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Deine Termine werden 
kostenlos veröffentlicht!
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Gruppentreffen, Sport oder 

Beratungsangebote?
Wir drucken sie 

für Euch kostenlos!
Schickt uns Eure Adressen 

und Termine!
per E-Mail: termine@fresh-magazin.de 

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna

18:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

18:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
Naked Jail- Naked Party
@ Jail

19:00: KÖLN
Athleti‘cum
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

29
Donnerstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

13:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market
@ Schaafenstr 

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: SIEGEN
Queer Peers
@ AndersROOM

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

18:00: DORTMUND
Offener Abend
@ TU Raum 0.503

18:00: DORTMUND
Schwul-lesb. Glühweintrinken 
auf dem Weihnachtsmarkt
@ Petri-Kirche

19:00: DUISBURG
Queer.Life.Duisburg 2018:
Lesben in der DDR und BRD
@ Junkernstraße 4

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

20:00: DORTMUND 
SVDO Schwule Väter
@ Selbsthilfe-Kontaktstelle

20:00: AACHEN
Vortrag Queer in Relegion
@ Queerreferat

20:15: MÜNSTER
Schwule Väter im KCM
@ KCM Münster

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

Kultur
18:30: DORTMUND
Filmabend: Freier Fall
@ Cafépuls / Pudelwohl

19:00: BONN
Under Controll
@ Brotfabrik

20:00: HÖXTER
Sebastian Pufpaff
@ Residenz Stadthalle

20:00: HERNE
Das Phantom vom Oppa
@ Mondpalast

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

20:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Pluto Digitial Facebook
@ Pluto Sauna Essen

17:00: ESSEN
Gang Bang
@ Metropol-Sauna

17:00: ESSEN
Musik der 80er & 90er
@ Metropol-Sauna

18:00: KÖLN 
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN 
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
PURE (Dresscode: Naked)
@ Station 2B

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

20:00: KÖLN
Chill Out Jail 80er Sound
@ Jail

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

30
Freitag

20:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

20:00: DUISBURG
Sascha Korf
@ Alte Dorfschule Rumeln

20:00: HERNE
Das Phantom vom Oppa
@ Mondpalast

20:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

21:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

Lust

10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon 

10:00: KÖLN
Partnertag 29,- €
@ Badehaus Babylon

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

17:00: KÖLN
Bis 17h Ladies Happy 
Hour 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

18:00: ESSEN
Oriental Night
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

20:00: KÖLN
Friday Jail
@ Jail

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: KÖLN
SinFriday ULTIMO
@ Station 2B

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Späteinsteiger 12€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

10:00: MÜLHEIM
Spartag
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

18:00: KÖLN
Twinks Night
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

28
Mittwoch

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

10:00: DUISBURG
Regenbogefrühstück
Anmeld: rfdu@hokudu.de
@ Kännchen, Börsenstr. 14

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

13:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market
@ Schaafenstr

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

16:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

17:00: ESSEN
equal- welcome to the family
@ deepHaus

18:00: DÜSSELDORF
Polyamory Stammtisch
@ Konex

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

19:00: WUPPERTAL
Queerer Tanzkurs
@ Die Börse

Party
21:00: KÖLN
St. Nicholas Welcome-Party
@ Exile on Mainstreet

22:00: HALTERN
LGBTQ Party
@ Stadtmühle

Gay Szene
10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

10:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: KREFLED
Offene LSBTI*-Beratung
@ Neue Linner Str. 61-63

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

18:00: ESSEN
Gedenkveranstaltung zum 
Welt-AIDS-Tag 2018
@ Namen & Steine, Burgpl.

20:00: KÖLN
Kajütenklatsch der Stadtgarde
@ Leuchtturm

19:00: KÖLN
Karaoke Night
@ Iron

19:30: LÜDENSCHEID
QueerEve
@ Graf‘s Galerie

20:00: DUISBURG
Pink Power
@ Musfeldstr. 161 -163

20:00: MÜNSTER
Gay & Grey
@ Aids-Hilfe

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

00:00: KÖLN
Pink Wendsday
@ Die Mumu

Kulturl

20:00: HERNE
Kay Ray
@ Flottmanhallen

20:15: KÖLN 
La Signora
@ Senftöpfchen

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Facebooktag
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

20:00: DORTMUND
Karaoke
@ Burgtorclub

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÈ
@ AndersROOM

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Freeky Friday DJ Reiner
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Kultur

12:30: DORTMUND
Tschick
@ Theater Dortmund

18:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

19:00: MOERS
Queer.Life.Duisburg 2018:
Ein KUNTERGRAUer 
Serienabend
@ SLaM, Rüttgersweg 25

19:30: ESSEN
ONEGIN
@ Aalto-Theater
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Jugendangebote
(bis 27 Jahre)
together essen
Offenes Café
Freitags: 16-24 Uhr

Jungstag: Mo. 17-24 Uhr
Mädelstag: Mi. 17-22 Uhr

together mülheim
Offenes Café
Dienstags: 16-24 Uhr
Samstags: 16-24 Uhr

Mädelstag: Mo. 17-22 Uhr
Jungstag: So. 17-24 Uhr
Trans*Treff: Mi. 17-22 Uhr
Refugges : Di. 16-22 Uhr

together gelsenkrichen
Offenes Cafe
Dienstag: 17-23h
Donnerstag: 17-23h

People of Color
Freitag: 18-22 Uhr

Mädchen:  
Mittwoch: 16-20 Uhr 

Jungs:  
Donnerstag: 16-20 Uhr

ungeQUEERt (DO)
KCR, Sa.: ab 17 Uhr 

Puls DÜSSELDORFf
Mädelszone: 
Mo.: 16:30-20:30 Uhr

Jungszone:  
Di.: 17-21 Uhr

Mixed-Zone
Mi.: 14:30-18:30 Uhr
Do.: 17-21 Uhr

Migrant*nnen
Mittwoch: ab 17 Uhr

GÜTERSLOH
GetInn, Bauteil5
Dienstag 20-22 Uhr

HAGEN
Queerschlag
AIDS-Hilfe Hagen,
Donnerstag: 18-21 Uhr

HERNE
freirRAUM.HERNE 
4. Freitag: 17-20 Uhr
Spielezentrum, 
Jean-Vogel-Str. 17

KÖLN anyway
Tag für alle: Fr. 19 Uhr

MOERS
SLaM& Friends
Rüttgerswegs
Mittwochs ab 17 Uhr

Mönchengladbach
Mädchengruppe Lucky
Aids-Hilfe  
2. & 4. Di. 18 Uhr 

Young Heros (Jungs 14-21)
Aids-Hilfe,
1. & 3. Fr. ab 17 Uhr

REGELMÄSSIGE TERMINE IN NORDRHEIN-WESTFALEN
SOEST
Drehscheibe meets Queer 
Soest
Jugendtreff Drehscheibe
1. und 3. Mo.: 16-21 Uhr

Puzzles SIEGEN 
Boys Di. ab 16 Uhr
Girls Mi. ab 16 Uhr
4 all Fr. ab 16 Uhr

WARENDORF 
Mindful (14 – 20 Jahre)
Jugendhaus Warendorf
Jeden 1. Freitag
im Monat: 18 Uhr

WUPERTAL
BJ LSBT*Jugendtreff
Stadtteiltreff Nützenberg
Mo. ab 19:30 Uhr

Aids-Hilfen

DUISBURG
Mi. 15-17Uhr: Café
4. Mi. 18Uhr: Herzenslust

DÜSSELDORF

Kreativ-Gruppe
Mo: 17-19 Uhr

HIV- & STI-Test 
Di.: 19-21 Uhr

Sport HIV
Mo: 20-22 Uhr
Turnhalle, Helmholzstr. 16

Gayrobic
Do: 20-21 Uhr
Sporthalle 
Charlottenstr. 110

ESSEN

Café [iks]
Mo: 10- 17 Uhr
Di: 10- 17 Uhr
Mi: 10 - 17 Uhr
Do: 10- 17 Uhr
Fr: 10 - 15 Uhr

Stuart 
Schwule Jungs von 20- 40
Donnerstag 19-22 Uhr

Süd5 Treff für Gays ab 40
Freitags: 19- 22 Uhr

KÖLN 

HIV-Schnelltest
Mo. - Do.: 18:30-21:30 Uhr
Checkpoint i. d. Aidshilfe 
www.schnell-test.de

Traudels Stammtisch: 
Freitags: 16:30 Uhr

HAGEN
HIV & Syphilis Schnelltest
jeden letzten Dienstag 
im Monat: 18 - 21 Uhr

BONN
Frühstück für HIV+:
Fr.: 10-14 Uhr

Migration

You are Welcome - 
Mashallah
Mittwoch 19-21 Uhr
AWO Düsseldorf,
Liststr. 2

Mashallah-Beratung
4. Donnerstag: 19-20 Uhr
0201/10537-06

MÜNSTER
Track e.V., 
Alte Dechanei
Di. & Do. 16-20 Uhr, 
Fr.: 15-18 Uhr

OBERHAUSEN
No Name
Marktstraße 152 (4. OG)
Mo. & Do.: 18-20 Uhr

PADERBORN
Queer Jugend
(Aids-Hilfe PB)
Donnertag: 17 Uhr

Essen
Café iks Varnhoststr. 17
2. & 4 Montag: 19 Uhr

Münster
Am Hawerkamp 31
1. & 3. Montag: 19 Uhr

Sport
Tanzkurs im KCR
Mittwochs 19 Uhr 
jeden 3. So: Tanztee

SC AUFRUHR

Badminton
Montags 19-22 Uhr
Wilhelmstr. 88, Herne

20- 22 Uhr, Herne
Max-Wiethoff-Str. 14a

Sonntags 16-19 Uhr, Herne
Max-Wiethoff-Str. 14a

Volleyball
Mo.: 20 Uhr & So.: 19 Uhr
Halle auf Anfrage:
volleyball@sc-aufruhr.de

Fußball
Mo: 20-21:30 Uhr
Soccerworld GE, Almastr. 39

Kampfsport
Montags 13:15-15 Uhr
Gothestr. 75, Herne

Di.: 19:30-21:30 Uhr
Gerichtsstraße 9, Herne

Bowling
Mi: 19-22:30 Uhr
Bowlingtreff  
Herner Str. 36, BO

Tanzen
Samstags 15-19 Uhr
Gothestr 75, Herne

Tischtennis
Samstags 16:30-18 Uhr
Gothestr. 75, Herne

Basketball
Sonntags 14-16 Uhr
Goethestr. 75, Herne

Red Ribbon Gruppe
Samstags 15-17 Uhr
Liboriusstr. 103 , GE

DORTMUND
Basketball
www.androgym.de
Mittwochs 18-19:30 Uhr

DUISBURG
Badminton
Mittwochs 19-20 Uhr
BSF Hamborn 07 eV top-fit 

... aber bitte mit Sahne, 
Café im KCR: 
2. & 4. Sonntag: 16 Uhr

Doppelkopf für Frauen
2. & 4. Di. ab 18:30 uhr

In & Out
2. & 4. Do. ab 19 Uhr

Suchtselbsthilfe
SHALK
Dortmund,
Gnadenort 3-5
1. & 3. Dienstags ab 19 Uhr

Duisburg,
Bismarckstr. 67
Freitags ab 19:30 Uhr

Kleve,
Regenbogenstr. 14
Donnerstags 19 Uhr

Köln
Hülrather Str. 4
Mo. & Mi.: 19 Uhr

together krefeld
Mädels-Café
Mittwoch: 18-22 Uhr

Jungs-Café
Dienstag: 18-22 Uhr

Offenes Café: 
Donnerstag: 18-24 Uhr

together kleve
Offenes Café
Dienstag 18-22 Uhr

together dinslaken
Offenes Café
Sonntag 17-22:30 Uhr

AACHEN
Knutschfleck,
Do.: 16:30-23 Uhr

Rosa Strippe BOCHUM
Senlima - Migrat_innen 
& Flüchtlinge bis 27: 
Di. 18-21 Uhr

Senlima women- LBT*I 
Refugees bis 27:  
Do:. 18-20 Uhr

HeimSpiel für Trans* 
Schwule, Lesben & Bi:
3. Do: 18-21 Uhr

café freiRAUM,
Fr: 16-22 Uhr

BONN GAP
Mädelstag: Mo. 18-22 Uhr
Jungstag: Mi. 18-22Uhr
Tag für alle: Do 18-22 Uhr

BIELEFELD
Begin
JZ KAMP, Mo. & Mi. ab 
17:30 Uhr

Mosaik (Mädchentreff)
Frauenkulturzentrum
Di.: 17 Uhr & Do.: 19 Uhr

DETMOLD
Diversity Detmold
Jugendfreizeithaus
1. und 3. Fr.: 18-21 Uhr

Sunrise DORTMUND
Dienstag: 16-20 Uhr
Freitag 16-20 Uhr

Trans* MeeTs 
2. & 4. Mo.: 16-20 Uhr

Migration (S.W.A.G): 
1.&3. Mo.: 16-20Uhr

Schwimmen
Samstags 14-15:15 Uhr
Am Solbad 6, Herne

“Uneingeschränkter Spaß 
am Sport”, das ist die Devise, 
die den lesbische-schwulen 
Sportverein Warminia Anstoß 
e.V. auszeichnet, der 1994 
gegründet wurde und derzeit 
ca. 150 Mitglieder zählt. 
Gewählt werden kann 
zwischen leistungsorientiertem 
Training mit der Teilnahme 
an Turnieren im In- und 
Ausland oder Training “just 
for fun” - jeder so, wie er 
bzw. sie es möchte. Auf 
jeden Fall kommt auch das 
gesellige Beisammensein nicht zu kurz. So vielfältig der Verein ist, so 
vielseitig sind auch die angebotenen Sportarten: Badminton, Fitness, 
Langhanteltraining, Mountainbiken, Schwimmen, Tanzen, Zumba und 
Volleyball. Und auch für weitere Angebote ist man offen, wenn sich 
genügend Interessenten finden. Neben den sportlichen Aktivitäten 
bieten der Verein auch andere interessante Angebote wie z.B. Ausflüge, 
(Rad-)Wandern, Kegeln oder Kanufahren an. Ebenso ist man alljährlich 
beim CSD Bielefeld dabei und organisiert Grillfeste und Partys. 
Weitere Infos: www.warminia.de

Zentren
Rosa Strippe Bochum
Mo.-Do.: 16-20 Uhr
offene Sprechstunde

KCR Dortmund
sang&klang:los!  
Montags ab 20 Uhr

Gay and Grey
1. & 3. Fr.: ab 20 Uhr

Spieleabend für Lesben
2. & 4. Fr.: ab 19:30 Uhr

Lesbian Summer ab 45
2. & 4. Fr.: ab 19:30

Offener Treff
Samstags ab 15 Uhr

Gruppe des Monats: Warminia Antoß e.V.
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Ahaus
AIDS-Hilfe Westmünsterland e.V.
Marktstraße 16, PLZ 48683 

Ahlen	  
AIDS-Hilfe Ahlen e.V.
Königstr. 9, PLZ 59227

Bad Salzuflen	  
Gay Dance Community
Bahnhofstr.. 36, PLZ 32105

Bielefeld
Bars, Cafés &, Kneipen

Muttis Bierstube
Friedrich-Verleger-Str. 20, PLZ 33602 
Tres
August-Bebel-Str. 86a, PLZ 33602

Parties

Magnus-Party
jeden 1. Samstag in der Hechelei, 
Ravensberger Park 6, PLZ 33607

Einkaufen

Buchladen Eulenspiegel
Hagenbruchstr. 7, 33602
 

Gruppen

AIDS-Hilfe Bielefeld e.V.
Ehlentruper Weg 45a, PLZ 33604
www.aidshilfe-bielefeld.de
HuK Bielefeld
Treffen 1.So 15.30, Markusgemeindeh.
Otto Brenner Str. 171, PLZ 33604
Schwulenreferat der Uni 
Raum C1-172(AStA- Galerie)
Universitätsstr. 25, PLZ 33604
SHALK
abstinenzorientierte Selbsthilfegruppe 
für schwule Suchtmittelabhängige 
Ehlentruper Weg 45a, PLZ 33604
Schwulenreferat des AStA der 
Fachhochschule 
Interaktion 1, 33619 Bielefeld
Schwule Väter und Ehemänner 
Bielefeld/OWL;
Treffen 01. Dienstag/Monat; 01522-
7190716
www.schwule-vaeter-bielefeld.de
Warminia Anstoß e.V.
l.- schw. Sportverein, Ditfurthstr. 86, 
PLZ 33611, www.warminia.de

Saunen
Sauna 65
Niedermühlenkamp 65, PLZ 33604

Sexshops & - kinos

Novum, Jöllenbecker Str. 8, PLZ 33613

Bocholt
Bars, Cafés & Kneipen

 Ramonas WunderBar
Osterstr. 27, PLZ 46397

Sexshops & -kinos
Erotik World 
Münsterstraße 63, 46397

Bochum
Bars, Cafés &, Kneipen

Café Zauberhaft (8)
Bahnhof Langendreer
Wallbaumweg 108,PLZ 44894
enJoy, in der Aids-Hilfe (6)
Große Beckstr. 12, PLZ 44791
Seitenblick Bochum 
Gräfin-Imma-Straße 212
44797 Bochum (Stiepel)
Tel.: 0234 - 91 79 41 26 
www.seitenblick-bochum.de

Parties

BO-YS (8)
jeden 1. Samstag im Bf Langendreer, 
Wallbaumweg 108, PLZ 44984
Zarah & Leander  (8)
im Bf Langendreer, 
Wallbaumweg 108, PLZ 44984
 

Dienstleistung

First-Life Coach 
Eiberger Str. 4, PLZ 44892

Gruppen

AIDS-Hilfe Bochum e.V. (6)
Große Beckstr. 12, PLZ 44791
www.aidshilfe-bochum.de
Autonomes Schwulenreferat
c/o AStA der Ruhr-Uni Bochum 
Universitätsstraße 150, PLZ 44789

Freiraum
Jugendgruppe der Rosa Strippe 
Kortumstr. 143, PLZ 44787
Rosa Strippe e.V. (5)
Beratung für Lesben und Schwule 
Kortumstr. 143, PLZ 44787
Tel.(0234) 1 94 46
SC AufRuhr e.V. 
schwul-lesbischer Sportverein 
Harmoniestraße 4, PLZ 44791, 
www.sc-aufruhr.de
Schwul-lesbische Spielegruppe 
Bochum c/o Aids-Hilfe
Josef-Haumannstr. 5, PLZ  44866 

Sexshops & -kinos

Kino-Center El Brasi (gemischt)
Hattinger Str. 746, PLZ 44879

Veranstaltungsorte
Varieté et cetera
Herner Straße 299, PLZ 44809
Bahnhof Lagendreer (8)
Wallbaumweg 108, PLZ 44894 

Bonn
Bars, Cafés & Kneipen

Boba‘s Inn, Josefstr. 17, 53111
 

Gruppen

Aids-Hilfe Bonn e.V.
Obere Wilhemstraße 29, 53225 
Erotiktreff und Shop
Kaiserstrasse 116, 53721 Bonn-
Siegburg
Kulturförderverein Nordstadt e.V.
Hochstadenring 41, 53119 Bonn 

LesBiSchwulen- und Transgender-
Referat, im AStA der Universität 
Bonn, Nassestraße 11, Zimmer 11, 
53113 Bon

                   Bottrop
AIDS-Hilfe Bottrop e.V.
Gerichtsstraße 3, 46236, Tel.: 02041 / 
986 1 869, aidshilfe-bottrop@freenet.
de, www.aidshilfe-bottrop.de

Sexshops & Kinos

Erotique, Essener Str. 19, PLZ 46236

Dinslaken
Bars, Cafés &, Kneipen

Hinz & Kunz
Bahnstr. 18-20, PLZ 46535

Dienstleistung

Brillen-Chic
Am Neutor 3, PLZ 46535
02064- 128 82

          Sexshops & -kinos

Erotik World 
Duisburgerstr. 108, 46535

Veranstaltungsorte

Theater Halbe Treppe
Teerstr. 2, 46535 Dinslaken
www.theaterhalbetreppe.de

Zentren

together Dislaken 
Jugendzentrum altes Hexenhaus
Bückstr. 11, PLZ 46535

                    Dorsten
MCI Immobilien 
Michael Compernass e.K.  Bochumer
Str. 48, PLZ 46282,

                Dortmund
Bars, Cafés & Kneipen

Burgtorclub (2)
Burgwall 17, PLZ 44135
Don Club (11)
Johannisborn 6, PLZ 44135
Lili Marlene 
Trans*-Beratung, Burgunderstraße 1, 
PLZ 44263
Zaubermaus (12)

Kielstr. 32b, PLZ 44145 

Dienstleistung

Inge Grittner
Steuerberaterin/Wirtschaftsp., Hoher 
Wall 22, PLZ 44137,  0231/1859952
Reisecafe Stoffregen (1)
Kampstraße 4a., PLZ 44137 

Einkaufen

Demask/MrB
Hamburgerstr.120, PLZ 44135
info@demask-do.de
MAN Store (22)
Hansastraße 7-11, PLZ 44135
Reisecafe Stoffregen (1)
Kampstraße 4a., PLZ 44137
Litfass - der Buchladen (15)
Münsterstr. 107, PLZ 44145

Gruppen

AIDS- Hilfe Dortmund e.V. (24)
Gnadenort 3-5, PLZ 44135, www.
aidshilfe-dortmund.de
Tel: 0231 18 88 770
All Around AIDS e.V. (17)
Münsterstraße 115, PLZ 44145
Arbeitskreis  (18) 
schwul-lesbische Geschichte 
Dortmund, Arbeitskreis Dortmund 
(Slado e.V.) c/o  KCR
Gay & Grey (18) 
1. und 3. Freitag, 2o Uhr im Monat 
im KCR  
Pudelwohl (24)
Gesund und schwul in Do
Gnadenort 3-5, PLZ 44135
Tel: 0231 950 81 18
info@pudelwohl-dortmund.de
Herzenslust (24)Präventionsteam, c/o 
pudelwohl,
Gnadenort 3-5, PLZ 44135
Lesbenberatungsstelle Schibsel 
e.V. (20)
Goethestr. 66, PLZ 44147
Lesbian Summer (18)
2. und 4. Freitag im Monat, 19.30 Uhr, 
für Lesben ab 45  
Mosquitos (18)
c/o KCR
MSC Rote Erde e.V. 
Treffe jeden 3. Freitag im Monat ab 21 
Uhr im Burgtor Club Dortmund

Rainbowborussen (18)
schwul/lesbischer Fanclub von Borusia 
Dortmund c/o KCR
Schwulenreferat im AStA der Uni  
Emil-Figge-Str. 50, PLZ 44227
Sang&klang:los (18)
lesbisch-schwuler Chor Dortmund, 
Montags 20 Uhr im KCR 
SLADO e.V.  (18)
c/o KCR
SHALK
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Suchtkranke,, Gandenort 3-5
PLZ 44135
Sunrise (19)
Jugendbildungs- und 
Beratungseinrichtung für junge Lesben 
und Schwule, Geschwister- Scholl- Str. 
33- 37, PLZ 44135
Transbekannt
www.transbekannt.de
Vielfalt e.V.
Lesben in Dortmund  
Hospitalstr. 6, PLZ 44149
www.vielfalt-net.de
0231 133 57 77

Saunen

Jumbo-Sauna- Center
Dammstr. 44, PLZ 44145
www.jumbo-center.de

Zentren

Kommunikationszentrum Ruhr 
(KCR) (18)
Braunschweiger Str. 22, PLZ 44145
www.kcr-dortmund.de
info@kcr-dortmund.de
Tel: 0231- 83 22 63

                Duisburg
Bars, Cafés &, Kneipen

Harlekin (1)
Realschulstr. 16, PLZ 47051
Kristall 
Hafenstraße 54, PLZ 47119
Du & Ich 
Mühlenstraße 90a, PLZ 47137

Gruppen
AIDS-Hilfe Duisburg e.V. Bismarckstr. 
67, 47057 Duisburg, Tel 0203 / 66 
66 33

DORTMUND
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PLZ 40212 
Altstadt-Praxis 
Kapuzinergasse 15, PLZ 40213 
Der Optiker 
Andreas Srugies GmbH
Luegallee 57
40545, Tel.: 0211 - 55 10 05
Dr. Martin Reith
Kölner Str. 231, PLZ 40227
HWM Hairstyling
Kaiserswerther Markt 7, PLZ 40489
Schwules Überfall Telefon
0211-19228
Wellness Lounge
Ackerstraße 51, 40233

Disco & Parties

Mandanzz
nur noch unregelmäßig im Stahlwerk 
Ronsdorferstrasse 134,PLZ 40233, 
www.mandanzz.de
Queenz (18)
Charlottenstrasse 62,PLZ 40210
schamlos Party (20)
am jedem mögl. 5. samstag im „Zakk” 
Fichtenstr. 40, PLZ 40233

Einkaufen
bookxxx (21)
Bismarckstr. 88, PLZ 40210

Gruppen

AIDS-Beratung des 
Gesundheitsamtes
anonymer und kostenloser HIV-Test 
Kölner Str. 180, PLZ 40227
AIDS-Hilfe Düsseldorf e.V.
Johannes-Weyer-Str. 1, PLZ 40225
www.duesseldorf.aidshilfe.de

info@duesseldorf.aidshilfe.de
Tel: 0211- 77 09 50
Fax: 0211- 77 09 527
Akzeptanz-
Kampagnenbüro 
c/o LAG Lesben in NRW, 
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
Landesgeschäftsstelle 
Landesarbeits-gemeinschaft
Lesben in Nordrhein-Westfalen e.V., 
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
0211 / 69 10 530
www.lesben-nrw.de
lesben-nrw@w4w.net
Autonomes Schwulenreferat 
c/o AStA der HHU
Universitätsstr. 1, PLZ 40225 
www.schwulenreferat.de 
Die Kulturetten 
c/o Jazzschmiede, 
Himmelgeisterstr. 107, PLZ 40225 
Düsseldorf Dolphins e.V.
Werstener Dorfstraße 9, info@
duesseldorfdolphins.de
www.duesseldorfdolphins.de
Frauenberatungsstelle Düsseldorf 
/ Lesben beraten Lesben 
Talstraße 22-24, 40217
Tel.: 0211 686854
www.frauenberatugnsstelle.de
info@frauenberatungsstelle.de 
Gay and Grey
Treffpunkt Freitags 19 Uhr
Arbeiterwohlfahrt, Kasernenstr. 6, 
PLZ 40213
Heartbreaker e.V.
Förderkreis der Aids-Hilfe, 
Johannes-Weyer-Str. 1, PLZ 40225 
HuK Düsseldorf (24)
Gemeinezentrum Immanuelkirche 
Pionierstraße 61, PLZ 40125 
KG Regenbogen e.V.
Klaus Berger, Vorsitzender
Kreitenstraße 33, 40470
www.kg-regenbogen.de
LAG Lesben in NRW
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
Landesgeschäftsstelle 
Landesarbeitsgemeinschaft
Lesben in Nordrhein-Westfalen e.V., 
Sonnenstraße 10, PLZ 40227, 0211 / 
69 10 530
www.lesben-nrw.de
lesben-nrw@w4w.net
PULS Jugendzentrum (11) 
Schwul-lesbische Jugendarbeit 
Düsseldorf e.V.
Corneliusstr. 28
40215 Düsseldorf
 Tel:  0211 - 21094852
www.puls-duesseldorf.de
SchLau Düsseldorf
c/o AIDS-Hilfe

Schwulenberatung Düsseldorf e.V. 
c/o AIDS- Hilfe  
Johannes Weyer St. 1, PLZ 40225 
0211-4 953 453
Schwules Überfalltelefon

Herzenslust
Präventionsteam c/o AIDS-Hilfe 
Bismarckstr. 67, 47057
Pink Power (5)
Musfeldstr. 161-163, (Mit ab 19h Uhr) 
Kellereingang re.), PLZ 47053
Poolspatzen 
schwule Saunafreunde, 
c/o Niederrhein-Therme, Wehofer 
Straße 42, PLZ 47169
SchwuBiLe
Referat der Uni Duisburg-Essen 
(Campus Duisburg), Raum LF 015
Lotharstr. 65, PLZ 47057
Sportgruppe Duisburg
c/o Thorsten Günzel,
Mülheimer Str, 62, PLZ 47057 
SHALK NRW
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Suchtkranke, Falkstraße 63, 47058,
 Tel: 0203 / 7564316
PLZ 47053
Vielhomonie Rhein-Ruhr
schwuler Chor, Alte Schmiede 
Schachtstr. 31a, PLZ 41179 
www.vielhomonie.de

Saunen

Niederrhein-Therme m Revierpark 
Mattlerbusch (So. Treff d. Poolspatzen)
WehoferStr, 42, PLZ 47169

Sexshops &-kinos

Erlebinskino Duisburg (3)
Beekstraße 82, PLZ 47051
www.pornteufel.tv
Myfunfashion
Tonhalen Strae 3, 47051
GAYWorld (2)
Krummacherstr. 44, PLZ 47051

Düsseldorf
Bars, Cafés &, Kneipen

Bar Studio 1 (1)
Jahnstraße 2a, PLZ 40215
Comeback (4)
Bismarkstr. 60, PLZ 40215
K1 Club (5)
Bismarckstr. 93, Eingang Karlstr., 40210 
Düsseldorf www.k1-duesseldorf.de
Levent (2)
Gruppellostr. 32, PLZ 40210
Ludwigs Bier & Brot (8)
Mertensgasse 11, PLZ 40213
Musk Club (9)
Charlottenstr. 47, PLZ 40210
Nähkörbchen (10)
Hafenstr. 11, PLZ 40213
Queenz (18)
Charlottenstrasse 62,PLZ 40210 
Wilma (13)
Bismarckstr. 60, PLZ 40210

           Dienstleistung

Albert’s Travel Center
Berliner Allee 33

Tel.:0211-19228 
TSC conTakt Düsseldorf e.V.
Postfach 10 50 26,PLZ 40041
VC Phönix e.V.
Vennstr. 170, PLZ 40627

Saunen
Phoenix Sauna (27)
Platanenstr. 11, PLZ 40233
www.phoenixsaunen.net
Fon: 0211 - 66 36 38

Sexshops & kinos

Sexmesse (30)
Kölner Str. 24, PLZ 40211

Veranstaltungsorte

Apollo Variete
Haroldstr. 1, PLZ 40213
Bürgerhaus Reisholz
Kappeler Str. 231, PLZ 40213
Jazz-Schmiede 
Himmelgeister Str. 107e, PLZ 40225
Savoy Theater (33)
Graf-Adolf-Str. 47, PLZ 40210
Stahlwerk (u.a. Mandanzz)
Ronsdorfer Str. 134, PLZ 40233
Zakk (20)
Fichtenstr. 40, PLZ 40233

Essen
Bars, Cafés &, Kneipen

Briefkasten (1)
Hachestr. 21, PLZ 45127
Dampflok (3)
Viehoferplatz 4, 45127
GentleM (2)

KettwigerStr. 60, PLZ 45127 Essen
Zum Pümpchen (5)
Kopstadtplatz 23, PLZ 45127 Essen

Cruising

Drexx (7)
Rheinischestr. 60, PLZ 45127,
ManMoviethek (13)
Vereinstr.22, PLZ 45127
Wiscot (14)
Friedrich-Ebert-Straße, 45127

Restaurant
GOP Varieté Restaurant
Rottstraße 30, 45127 Essen
0201 24793-93, www.variete.de

Seitenblick (8)
Trentelgasse 2, PLZ 45127
Tel: 0201- 815 58 49

Dienstleistung

Anwaltskanzlei Titze 
Zweigertstraße 52, PLZ 45130
Frühtreff
Nachtkiosk 03h-14h
Kopstadtplatz 23, 45127
Taxi Süd
0201-269040 
www.taxisued.de

Discos & Parties
LOKA 71 (9)
gemischt, Lindenallee 71, PLZ 45127
Studio (22) (unregelmäßige Events) 
Schützenbahn 31, PLZ 45127
                    Gruppen

AIDSberatung des 
Caritas-Verbandes (17)
Niederstraße 12-16, PLZ 45141, Tel: 
0201 - 3200320
AIDS-Hilfe Essen e.V. (15)
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
www.aidshilfe-essen.de
Tel:  0201- 10 53 7-12
Beratung für Lesben und  Schwule
c/o Together 
schwulenberatung@ 
lesbenberatung24@onlineberatung.
de 
018050-19446 
RuhrPride e.V. (15)
c/0 Aids-Hilfe Essen, Varnhorststr.17,, 
PLZ 45127, info@ruhr-csd.de 
F.E.L.S. (15)
Forum Essener Lesben und Schwulen
c/o AHE, Varnhorststraße 17, PLZ 
45127, www.fels-essen.de
Flip (Frauenliebe im Pott)
Postfach 340155, PLZ 45073
www.flip-ruhr.de 
GayWheelers (15)
körperlich behinderte Schwule c/o 
Essen-X-Point
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Herzenslust-Team Essen (15)
Kreative Aktionen zu HIV/AIDS und 
STD-Prävention  bei schwulen und 
bisexuellen Männern, c/o AIDS-Hilfe 
Essen e.V. Varnhorststr. 17, PLZ 45127, 
Tel:  0201- 10 53 700
Lebenslust Beratungsteam (16)
Beratung für Lesben und Schwule in 
Essen, Together, Tel.: 018050-19446
Lederfreunde Rhein Ruhr
PF 100921, PLZ 45009
Mashallah! (15)
offener Treff für schwule, lesb. u. 
bisex. MigrantInnen
c/o AIDS-Hilfe Essen e.V.
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
SchwuBiLe (18)
AstA- Referat der Uni Essen/
DUCampus Essen, T02
Universitätsstr. 2, PLZ 45141
Sozialverein f. Lesben und
Schwule e.V. (16)
Kl. Stoppenberger Str. 13-15, PLZ 
45141, www.svls.de
Stuart (15)
for gays around 30 
c/o Essen-X-Point
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Süd5 (15)
für Schwule ab 40 Jahren,
c/o Essen-X-Point, 
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
SCHLAu Ruhr Essen
Aufklärungsarbeit in Schulen, Café 
Vielfalt
Schwule Väter und Ehemänner (15)
c/o Essen-X-Point
Varnhorststr. 17,PLZ 45127
TwentyPlusPos  (15)
Gruppe f. junge HIV-Positive, 
c/o Aids-Hilfe, Varnhorststr. 17

Medien

FRESH Magazin (6)
Kopstadtplatz 23, PLZ 45127
0201 74 71 61 81
www.fresh-magazin.de
kontakt@fresh-magazin.de
leserbriefe@fresh-magazin.de
anzeigen@fresh-magazin.de
Radio Rosa Rauschen
schwul-lesbisches Radioprogramm
jeden 2. Samstag um 21 Uhr auf 
Radio Essen, UKW 102, 2, 
www.radio-rosa-rauschen.de

Saunen

Metropol-Sauna (4)
Maxstraße 62, 45127 Essen
Tel: 0201 - 76 504 804
www. metropol-sauna.de 
Pluto-Sauna (11)
Viehoferstr. 49, PLZ 45127
www.pluto-essen.tv
0201 - 24 88 403
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Sexshops & Kinos

Man Moviethek (13)
Vereinstr.22, PLZ 45127 
Wiscot (14)
Friedrich-Ebert-Str.70,PLZ 45127

Zentren

Essen-X-Point (15)
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Together/Schwul/lesbisches 
Jugendzentrum (16)
Kleine Stoppenberger Str. 13-15 PLZ 
45141

Erkrath
Dienstleistung

Friseur & Kosmetik Nadke
Gerhard- Hauptmann-Str. 34, PLZ 40699, 
0211- 25 22 44

Geldern
Sexshops & -kinos

Erotik Shop Dolce Vita
Mühlenweg 7, PLZ 47608

Gelsenkirchen 
Dienstleistung

Photo Thomas Pankrath
 www.photo-thomas-pankrath.de

Gruppen

SCHLAu Gelsenkirchen
schwul-lesbische Aufklärungs-arbeit in 
Schulen, Together

Sexshops & -kinos

Höhepunkt Gay-Kino
Wanner Str. 133, PLZ 45888
LGS (3) 
Wiehagen 12-16 PLZ 45879
Life Erotica (4)
Augustastr. 11, PLZ 45879

Zentren
Together (5)
LesBiSchwules Jugendzentrum 
Wildenbruchstr. 13, PLZ 45888

Gevelsberg
Gruppen

AIDS-lnitiative EN e.V. 
Herr Terjung, Südstr. 59, PLZ 58285, Tel: 
02332- 55 53 92

aMANNda
Schwulengruppe im Kreis EN 
Mühlenstraße 29, PLZ 58285

              Haltern
Stadtmühle Haltern
Zu den Mühlen 60, 45721

Herne
Gruppen

AIDS-Hilfe Herne e.V. Hauptstr. 94, 
PLZ 44651
 

Veranstaltungsorte

Mondpalast von 
Wanne-Eickel  
Wilhelmstr. 26, PLZ 44649, 
www.mondpalast.de
02325- 588 999
Wanne-Eickeler Kammerspielchen 
Gerichtsstr. 3, PLZ 44649 
www.kammerspielchen.com

Dienstleistung

Personenversicherungsteam Central 
Theodor Stenmans
Bruchstraße 69
Tel.: 02323 988 49 33

Herten
Revuepalast
Werner-Heisenberg-Str. 2-4
PLZ 45699, 02325 - 588 999 
www.revuepalast-ruhr.de

Höxter
Gruppen

Schwulen-u.Lesbenreferat
c/o AStA der Uni/GH, Pader-born, Abt. 
Höxter, Zi. 2227, An der Wilhelmsh. 44, 
PLZ 37671

Ibbenbüren
Einkaufen

Buchladen Frank
Am Alten Posthof 19, PLZ 49477

Iserlohn
                     
Queer-Eve by SLIMK 
KlönEck, Bohnenstraße 9, 5863, jeweils 
am 2. Mittwoch im Monat 

Sexshops & -kinos

Fornica Adult
Obere Mühle 20,PLZ 58644

Kempen

Gruppen

Stammtisch für Schwule
im Lichtblick, Tiefstr., PLZ 47906

Kleve
Gruppen

Together
Schwulengruppe Kleve
c/o Radhaus, Sommerdeich 37, 
47533

Köln
Club Bar Café

Altstadt-Pub (1)
Unter Käster 5-7 

Amadeus (22) 

Pipinstr. 3, 50557
Barcelon Colonia (2)
Pipinstr. 3, 50667

Baustelle 4U(4) 
Pipinstr. 5 

Beim Sir (5)
Heumarkt 27-2

Blue Lounge (22)
Mathiasstr 4-6 

Cafe Central (9) 
Lindenstraße 

Cafe Rico (10) 
Mittelstr. 31 

Cafe Berlin (7) 
Richard-Wagner-Straße 25, 50674

Canapé (12)
Heumarkt 73 

Caroussell (27)
LAlter Markt 4, 50667
Casino-Eck (13) 
Kasinostr. 1a 
Clip (69)
Stephanstraße 4, 50676 Köln
Club 21 (14) 
Hohe Pforte 13-17  
Era (18) 
Friesenwall 26 
Ex-Corner (19) 
Schaafenstrasse 57-59
EXILE On Main Street (20)
Schaafenstr. 61a
Gentle-Bears Bar
Vor St. Martin 12, 50667 Köln
Haus Fox (26)
Thürmchenswall 28

Hennes Terrasse (15)
Mauritiuswall (zwischen 
Sparkasse und Ex-Corner
Iron (24)
Schaafenstr. 45 

Jules Coffee 
Berrenrather Str. 315

Kattwinkel 
Greesbergstr. 2

Kulisse 
Kalk-Mülheimer-Str. 58

Liebelein em Veedel   
An der Eiche 5
Macky’s Asia Lounge
Richard-Wagner-Str. 25,  507674

Marsil (28)
Marsilstein 27 

Mariechen (29) 
Am Rinkenpfuhl, 50667 

Mittelblond (30) 
Theater & Café Schwalbengasse 2

Mozart  
Bolzengasse 7, 50667

Mumu (31) 
Schaafenstr. 51 

My Lord (32) 
Mühlenbach 57

Palms Pief (33)
Friesenwall/Ecke Palmstraße

Papa Rudis (34)
Waidmarkt 2, 50676

Pullermanns (15)
Mathiasstraße 22
50676 Köln
Rathausglöckchen (35)
Seidmacherinnengässchen 1 

Regenbogen-Café (60) 
Beethovenstr. 1

Schampanja (37)
Mauritiuswall 43

Cruising/Sauna

Babylon Sauna(40)
Friesenstr. 23-25

Deck 5 (17)
Matthiasstr. 5

PAN-Sauna (66)
Händelstrasse 31

Phoenix Sauna (43)
Richard Wagner Str. 12
Station 2B (44)  
Pipinstr. 2

Vulcano Sauna (45)
Marienplatz 3-5

Sex- Shop-Kino

Sex & Gay Center (46)
Mathiasstraße 23

Erotic Store (47)
Blaubach 10-12

Kino 13 
Im Dau 13

Gay Sex Messe (48)  
Mathiasstr. 13

Sex-Gay Center (49) 
Mathiasstr. 2

MGW Mega Gay World (51)
Händelstr 53

Veranstaltungsorte

Blue Lounge
Mathiasstr 4-6

Bootshaus 
Auenweg 173

Bürgerhaus Stollwerck 
Dreiköniginnenstraße 23

Café Franck
Eichendorfstr. 13, 50825
Diamonds 
Hohenzollernring 90 
Essigfabrik 
Siegburger Straße 110 

Gloria (53) 
Apostelnstr. 11 

Nachtflug
Hohenzollernring 89-93 
(Greenkomm)

Venue (52) 
Hohe Straße 14 

Wolkenburg  
Mauritiussteinweg 59 

Atelier Theater  
Roonstraße 781

Horizont Theater  
Thürmchenswall 25 

Mittelblond Theater (30)
Schwalbengasse 2 

Loom
Hohenzollernring 92 
Privée Club Cologne
Hohenzollernring 92

Crystal
Hohenzollernring 79

Dienstleistung

Andaman Thai Massage
Salierring 30, 50677, 
Tel. 0221- 42347788
www.andaman-massagen.de

Birkenapotheke (55)
Hohenstaufenring 59
Buchsalon Ehrenfeld 
Wahlenstraße 1, PLZ 50823

Brunos (56) 
Kettengasse 20

Cosmic Ware/Fetisch Store 
Engelbertstraße 59

Dome Fetisch (66)
Händelstraße 27  

Edel und Weiss (58)
Zeughausstraße 28 

Paradies-Apotheke 
Severinstraße 162 a

Westgate Apotheke (54)
Habsburgering 2

Teddy Travel (59)  
Mathiasstraße 12-14

Centro Delfino
Schaafenstraße 65

Verbände/Community/Beratung

Aidshilfe Köln (60)
Beethovenstraße 1

Gütersloh
Gruppen

Coming Out Gruppe
im Kulturzentrum Die Weberei, Bogenstr. 
1-8, PLZ 33246 
Getlnn Jugendgruppe 
im Jugendcafe  Wasserturm
Friedrichstr. 17, PLZ 33330

Hagen
Dienstleistung

Dr. Axel Kracke
Zahnarzt & Dentallabor
Cunostr. 46a, PLZ 58093

Gruppen

AlDS-Hilfe Hagen e.V.
Körnerstr. 82c, PLZ 58095
0180-3319411

SC Moving Men
Postfach 1466, PLZ 58014

Queerschlag Hagen 
Körnerstr. 82c 
58095 Hagen

Sexshops & -kinos

Cinebar
Hindenburgstr. 22, PLZ 58095

Hamm
Bars, Cafés &, Kneipen

Lady Serafinas Bar 
Werler Str. 95, 59063 Hamm 
Mark´s Pub 
Werler Straße 95, 59063 Hamm, 

Gruppen

AIDS-Hilfe Hamm e.V.
ChemnitzerStr. 41, PLZ 59067, Tel: 
02381-55 75
Rosa Engel Hamm 
c/o AIDS-Hilfe, Chemnitzer Str. 41, 
PLZ 59067,Treffen: Mi, 20h, Karlheims 
Restaurant, Bahnhofstr. 3, PLZ 59065
 

Sexshops & -kinos

Erotik Shop Pegasus 
Werler Str. 95, PLZ 59063, 02381-540240
Novum Sex Shop
Am Stadtbad 14,PLZ 59065
        
                 Dienstleistung

QueerSchnitt
Kamenerstr. 118, PLZ 59077

KÖLN
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   Mönchengladbach
Bars, Cafés &, Kneipen

Uwes Bier-Bar Aachener Str. 28, PLZ 
41061

Gruppen
AIDS-Hilfe Mönchengladbach/Rheydt 
e.V. August- Pieper Str. 1 PLZ 41061, Tel: 
02161- 17 60 23
KG De Leckere Jecke e.V.
Aachener Straße 24, PLZ 41061 
MGay
Gruppe für Schwule von 25 - 40 Jahren
c/o AIDS-HILFE MG/Rh e.V.
August-Pieper-Str. 1, PLZ 41061
Schwulen/Lesbenreferat a. d. FH 
Niederrhein, c/o AStA, Webschulstr. 20, 
PLZ 41065

CSD Mönchengladbach e.V.
Postfach 10 02 59 
41002, www.csd-mg.de

Sexshops & -kinos

New Man im WOS-Markt,
Hindenburgstr. 201,PLZ 41061

Mülheim
Gruppen 

Sozialverein für Lesben & Schwule (3)
Friedrichstraße 20, PLZ 45468

Saunen

Ruhrwellness (1)
Sandstraße 154,PLZ 45473
02 08 30 24 81 1 
team@ruhrwellness.de
www.ruhrwellness.de

Zentren
Together (2)
das schwul- lesbische Jugendzentrum
Teinerstraße 26, PLZ 45468

Münster
Bars, Cafés & Kneipen

Black-Light
Bremer Platz 16
48155 Münster
www.black-light-bar.com 
Café Classique
Skagerrakstr. 8, PLZ 48145
Café Garbo 
Warendorfer Str. 47, PLZ 48145
Café Malik 
Frauenstr. 7, PLZ 48143
GaySunday
jed. 2. & 4. So. i. M., im Pipeline, 
Aegidiistr. 35, PLZ 48143
Pinguino 
Warendorfer Str.45, PLZ 48145

Discos & Parties
Din-A-Queer 
im „Triptychon”, Am Hawerkamp 31, 
PLZ 48155
Emergency 
jed. 2. Sa. im Monat im Fusion, Am 
Hawerkamp 31, PLZ 48155, 
www.emergency-party.de
Gomorrha
Party des Schwulenreferats,
2 x pro Sem., in der Luna Bar, Hammerstr. 
35, PLZ 48153 

Gruppen

AIDS-Hilfe Münster e.V.
Schaumburgstr. 11, PLZ 48145, Tel: 0251 
- 60 96 0-0
CSD Münster e.V.
Schaumburgstraße 11, 48145 Münster, 
www.csd-muenster.de

Schwulenreferat der Uni Münster c/o 

AStA-Häuschen Schloßplatz 1, PLZ 48149

SHAlk 
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Alkoholiker
jed. 1. u. 3. Montag i. M. im KCM Münster

Saunen

Saunabad „Die Insel”
Geringhoffstr. 48, 481B3

Sexshops & -kinos

Erotixx
Hammer Str.88, 48153 
Novum
Hammer str. 345,48153 
Magma,
Weseler Str.105,48155

Zentren

KCM Schwulenzentrum Münster, Am 
Hawerkamp 31, PLZ 48155, info@
kcm-muenster.de, www.kcm-muenster.
de, 0251 665686
queerbeet
das schwule-lesbische Jugendzentrum 
im KCM

                   Neuss
                            Party
amitabha
Club 102 (Ex-Tribehouse),  Bockholtstraße 
102-104 / 41460 Neuss

Oberhausen
 

 Partys

Bang!-the queer Opposition (4)
im Druckluft Am Förderturm 27, PLZ 
46049, www.bang.de

                    Gruppen 

AIDS-Hilfe Oberhausen
Marktstr. 165, PLZ 46045
Tel: 0208- 80 65 18
Anonyme Alkoholiker (1)
schwul/lesbisches Treffen 
c/o AIDS-Hilfe
Herzenslust Oberhausen (1)
c/o AIDS-Hilfe
No Name
LSBT* Jugendgruppe bis 26 
Marktstraße 152 (4. OG), Ev. Kirche 
46045

Sexshops & -kinos

Erlebniskino Oberhausen
Grenzstraße 46, PLZ 46045

Höhepunkt Gaykino
Nohlstraße 25, PLZ 46045

Veranstaltungsorte

Ebertbad, Ebertplatz 4, Oberhausen 
PLZ 46045
Theater Oberhausen
Ebertstraße 82, PLZ 46045

                      Olpe  
                   

AIDS-Hilfe Kreis Olpe e.V.

Aidshilfe NRW (61)
Lindenstraße 20 
Anyway (62)
Kamekestraße 14
CheckPoint (60)
Beethovenstraße 1
Hirschfeld-Eddy-Stiftung 
Hülchrather Straße 4, 50670
KLuST (60)
Beethovenstraße 1
LSVD 
Hülchrather Straße 4, 50670
Looks e.V.  
Pipinstraße 7
Rheinfetisch e.V. 
Mathiasstraßer 12-14 
Rubicon (65) 
Rubensstraße 8-10
SHALK 
Hülchrather Straße 4, 50670
Sozialwerk (65) 
für Lesben und Schwule
Rubensstraße 8-10 
Schwules Netzwerk NRW (64) 
Lindenstraße 20
SC Janus 
Hohenstaufenring 42, 50674

Krefeld
Bars, Cafés &, Kneipen

Jogis Top Inn 
Neue Linner Str. 85, PLZ 47798

Mikado
Nordwall 51, PLZ 47798

Gruppen/Zentren

Together schwul-lesbisches Jugendzentrum
Neue Linner Straße 61-63, 47799 
Krefeld, Tel.: 0208 4125921
AIDS-Hilfe Krefeld e.V.
Rheinstr. 2-4, PLZ 47799

AStA Krefeld c/o Melanie Leig
Adlerstr. 35,  PLZ 47798

Sexshops & -kinos

Libidos 
Stephanstr. 26, PLZ 47798

Veranstaltungsorte

Discothek Trapez 
St. Anton Strasse 108, PLZ 47798

Lüdenscheid
   Bars, Cafés & Kneipen

Ritter am Markt 
Kölner Straße 15
58509

Gruppen

QueerEve 
jed. 4. Mi i. M. im Graf’s Galerie, Graf-
Engelbert-Platz 7, 58511 Lüdenscheid

Lünen
                  Dienstleistung

Kosmetik für Sie und Ihn
Bismarckstr. 31, PLZ 44532
www.kosmetik-wenning.de
02306 / 25 95 17

Sexshops &-kinos

Novum Erotikmarkt
Gahmener Str. 189, PLZ 44532

Marl

AIDS-Beratung i. Gesundheitsamt, 
Lehmbecker Pfad 31, PLZ 45770

Menden
Gruppen

AIDS-Hilfe MK e.V.
Westwall 21-23, PLZ 58706
Tel:  02373-  1 20 94

Minden
            Bars, Cafés & Kneipen

Bistro André
Obermarktstr. 1, PLZ 32423

Moers
Gruppen

SLaM  & friends
Schwule, Lesben und Freunde aus 
Moers, Mitwochs ab 17 Uhr für alle, 
jeden 1. Freitag Spätschoppen ab 25 
Jahre, Rüttgersweg 25, PLZ 47441

Partys

SLaM! Boom! Bang!
Queere Party im Bollwerk 107, 
Hommbergerstraße 107, PLZ 47441

Gabriele Putlitz-König
Kampstraße 26, PLZ 57462

Osnabrück
Bars, Cafés & Kneipen

Confusion
Pottgraben 27, PLZ 49074

Dienstleistung
Frank Mattioli-Danker
Supervision, Hünenburgweg 64, 49328 
Melle

Discos & Parties

OS-Gay-Night
jed. 3 Sa. im Monat im „Nize-Club” 
Dammstraße 2, PLZ 49084

Gruppen 

UferLOS!
Offener Stammtisch jed.Do ab 20.30h, 
Bergstraße 8, PLZ49076 
Subversiv-perverse Aktionen
Zentrum Substanz, Frankenstraße 25a, 
PLZ 49082

AIDS-Hilfe Osnabrück e.V.
Möserstr. 44, PLZ 49074
Beratung:0541-19 411
Schwulenreferat
im AStA der Uni Osnabrück,
Alte Münze 12, PLZ 49074

Sexshops & -kinos

.Erotixx
Möserstr.56,49074 
Novum
Pagenstecherstr. 70,49090

Paderborn
   Bars, Cafés & Kneipen

Susi’s Unverschämtheit
Franziskanergasse 4 PLZ 33098
Aids-Hilfe Paderborn
Friedrichstraße 51, 33102 Paderborn
Tel.: 05251 280298 

Studierendeinitiative 
P.L.u.s.S. & Friends
Uni Paderborn,Raum P9 2.05
Warburger Str. 100, jed. Di. 18 h

Ratingen
Dienstleistung     

            
Wellnesstheratpeut Kai
Tel.: 0151 50 76 5 000

Recklinghausen   
     

            Bars, Cafés & Kneipen

Biermann im Casper´s
Im Caspersgäßchen 44, PLZ  45657

Sexshops & -kinos

Erotik-Discount 24
Dortmunder Str. 3, PLZ 45657
Sexshop
Löhrhofstr. 8, PLZ 45665
                  

                       Soest  
                  
                       Gruppen

AIDS-Hilfe im Kreis Soest e.V.               
Walburgerstr 38, PLZ 59494
Tel: 02921 28-88

                    Siegen 
                  
                      Gruppen

andersROOM              
c/o SIS e.V., Freudenbergerstraße 67
57072 Siegen
www.andersroom.de
Aids-Hilfe Siegen
(Kreis Siegen-Wittgenstein) e.V,
Sandstraße 12, 57072 Siegen 
Aids-Hilfe-Siegen.de
40plus! - Schwule ab 40
jed. 1. u. 3. Do im Monat um 19h ab 40 J.
Queer@uni
c/o AStA d. Universität Siegen, Adolf-
Reichwein-Straße 2 57068 Siegen
www.queer-uni-siegen.de
LesBische Frauen in Siegen 
jed. 4. Do i. Monat ab 20 h Come 
ToGetHer, lis@andersroom.de 
Transsexuell Siegerland
Selbsthilfegruppe, jed. 2. u. 4. Sonntag im 
Monat um 17h im andersROOM, 

Transgender Siegerland
Selbsthilfegruppe, transgender-si.de
Yoho

offener Treff für les-bi-schwule 
Jugendliche von 16 bis 27,  jed. Freitag 
ab 20 h „yoho.CAFE”. im andersROOM, 
yoho-siegen.de

                 Solingen 
      
                    Gruppen

AIDS-Hilfe Solingen                
Linkgasse. 8-10, 42651 Solingen,

                   Unna	

                    Gruppen

AIDS-Hilfe im Kreis Unna e.V.
Gerichtsstr.2a, PLZ 59423
Tel: 02303- 19411
Kunterbunt
jed. 1. u. 3. Sa. 15 h, Aidshilfe

             Velbert
Dienstleistung

Manfred Knüfken
Strategische Finanzkonzepte
02052- 800 98 39

                 Viersen	

Bars, Cafés &, Kneipen

Haus Bolten
Brabannter Str. 201, PLZ 41751

                         Wesel	

Gruppen

AIDS-Hilfe Kreis Wesel e.V.
Pastor-Börlitz-Str. 29, PLZ 46483, Tel: 
0281 / 2 99 80

Sexshops & -kinos

Sexshop,Brandstr 8, 46483
             
                      Werne
                       Gruppen

Bleibt alles Anders
4712 Becklohhof, PLZ 59386
    

Wülfrath
	                                 
Schwul-lesbischer Stammtisch, 
i. d. Gaststätte Zum Erholungstal, 
Flandersbach 15, PLZ 42489
     
            Wuppertal
 

Bars, Cafés & Kneipen

Am langen Hendok 
Marienstraße 49, PLZ 42105
Marlene 
Hochstr. 43, PLZ 42105

Gruppen

AIDS-Hilfe Wuppertal e.V. Simonstraße 
36, 42117, Tel: 0202-450003 Antenne 
Regenbogen jed. 3. Fr., 21h, UKW 107,4

Schwulenreferat 
der Uni/ GHS Wuppertal, Max- 
Horkheimer- Str. 15, PLZ 42119 

Team Frauenzentrum Urania e.V.
Siftstraße 12-14, 42103 
BJ,  
schwul/lesbische Jugendgruppe c/o 
AIDS-Hilfe

Wupperpride e.V. 
Wesendonkstraße 1, 42103 Wuppertal

Restaurant/Imbiss

Speisewagen Imbiss 
Winklerstraße 4, PLZ 42283 Wuppertal, 
www.speisewagen.nrw

Saunen

Theos Gay Sauna (6)
Uellendahlerstr. 410, 42109 Wuppertal, 
Te.l: 0202 -706059
infos@theos-sauna.de
www.theos-sauna.de
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Schöne Dinge 
nur für dich ... 

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen, ebenso die Barauszahlung der Gewinne. Die Gewinner werden rechtzeitig schriftlich benachrichtigt und erhalten ihre Gewinne per Post. Manche Veranstaltungen arbeiten mit Gästelisten, auf denen die 
Gewinner namentlich vermerkt werden. Dann entfällt eine Zusendung von Tickets. Das Mindestalter für die Teilnahme an der FRESH-Verlosung liegt in der Regel bei 16 Jahren. Abweichend auch bei 18 Jahren (siehe Hinweise). Gewinner 
müssen uns dann Ihre Volljährigkeit nachweisen. 

Diesen Monat verlosen wir Preise unter allen, die die folgende Frage richtig beantworten können:  

In welcher Stadt findet die LGBT-Party am 30.11.2018 in der Location „Stadtmühle” statt?
 
Die Lösung findet Ihr im Heft. E-Mail mit Deiner Adresse bis zum 20. November 2018 an verlosung@fresh-magazin.de senden 
(oder per Postkarte an FRESH-Magazin, Kopstadtplatz 23, 45127 Essen).

Ein Abend mit 
Tim Fischer

Stories for Boys who 
dare to be different
Jungs brauchen Vorbilder – heute mehr denn je. 
In diesem aufwändig gestalteten Buch finden 
sie über 100 ganz persönliche Geschichten von 
Künstlern, Wissenschaftlern, Umweltaktivisten, 
Fußballern, Politikern und Entdeckern – von großen 
und kleinen Helden aus der ganzen Welt und aus 
allen Epochen, die Grenzen überschritten haben.
Ein spannendes Buch. 

FRESH verlost dazu 3 x 1 Buch

Sven Ratzke
live erleben
Die Show ist Sven Ratzkes Metier und er versteht 
es, auf der Klaviatur der Emotionen selbst die 
kleinste Nuance punktgenau zu treffen. In seiner 
Show „For one night only” präsentiert er neben 
ausgewählten Songperlen von Bowie, Brecht 
und Brel eigens für ihn komponierte Lieder 
u.a. von Rufus Wainright und Fay Lovsky.

FRESH verlost dazu 3x2 Tickets
Köln, Senftöpfchen, 25.11.2018 19:00 Uhr 

Tim Fischer und sein Pianist Thomas Dörschel 
sind endlich wieder gemeinsam auf der Bühne 
zu erleben. Aus ihren Programmen „Na so was“, 
„Lieder eines armen Mädchens“ und anderen fischen 
sie die schönsten Chanson-Perlen und kreieren 
einen wilden Mix, der die Magie und Zeitlosigkeit 
dieser schönen Lieder unter Beweis stellt.

FRESH verlost dazu 3x2 Tickets
Düsseldorf, Savoy Theater, 24.11.2018 20:00 Uhr
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                    REISE-TIPP 
Zürich lädt zum heißen Herbst
dp. Vom 9. bis 11. Novem-
ber steigt in der schweizeri-
schen Metropole wieder 
die legendäre Black Party. 
Ein weiteres Highlight ist 
die Ausstellung “Karlheinz 
Weinberger oder die Ballade 
von Jim”. 
Bereits seit 1994 finden in 
Zürich jährlich unter dem 
Label Angels Events vier 
der größten Gay-Partys in ganz Europa statt. Nach der Kitsch Party, White Party und 
Flash Party steht vom 9. bis 11. November wieder das Black Party Weekend auf dem 
Plan. Die Black Party steht in diesem Jahr unter dem Motto “Anaconda”. Wie der Name 
ahnen lässt, erscheinen die Gäste in entsprechendem Dresscode – wobei die schwarzen 
Kleidungsstücke, oben- wie untenrum, meist sehr freizügig sind. Die Angels-Partys sind 
darüber hinaus bekannt für ihre extravaganten Shows; so wird eine futuristischen Laser-
Show mit vielen Lichteffekten geboten. Allein für die Hauptparty am 10. November 
haben sich mehrere Star-DJs aus aller Welt angekündigt, um wirklich alle zum Tanzen 
zu bringen. Neun preisgekrönte Gogo-Tänzer aus der Schweiz, Holland, Italien und 
Spanien werden dazu den ganzen Abend lang optische Anreize liefern. 
Neben Feiern bietet Zürich im Herbst auch einige kulturelle Highlights. Aus queerer 
Sicht besonders interessant ist eine Ausstellung des einheimischen Fotografen Karl-
heinz Weinberger, der seit den späten Vierzigerjahren unter dem Pseudonym Jim für 
eine Homosexuellenzeitung fotografierte und jahrzehntelang die Halbstarkenszene in 
Bildern festhielt. Die Ausstellung “Karlheinz Weinberger oder die Ballade von Jim” soll 
“das künstlerisch-fotografische und erotische Selbstverständnis Weinbergers sichtbar” 
machen. Die Schau ist vom 1. November bis 23. Dezember in der Photobastei zu besi-
chtigen. Weitere Infos bietet die LGBTI-Seite von zuerich.com. 

Auf der thailändischen Insel Phuket gibt es die schwule Szene von Patong 
Im Land des schwulen Lächels 

Mann mit dem goldenen Colt“ 
gedreht wurde, ist ein äußerst 
lohnenswertes Tagesziel.

Das schwule Nachtleben in 
Patong spielt sich im Paradise 
Complex ab, einer Straße, die 
vom Royal Paradise Hotel & 
Spa in Richtung Strand führt. 
Dort wird man schon ab dem 
frühen Abend von bezaubernd 
lächelnden Thailändern in 
Bars, Clubs und Massagestu-
dios gelockt. 

Ab 23 Uhr wird es zwischen 
dem Zag Club und der Boat 
Gay Bar immer voller, die 
Außenbereiche der Etablisse-
ments sind dann gut besucht, 
weil man mit einem bunten 

Programm aus Tanz, Drag 
Shows und Akrobatik bes-
tens bei Laune gehalten wird. 
Dort hat man auch zahlreiche 
Möglichkeiten, auf die Kathoey 
zu treffen, die in Thailand weit 
verbreiteten Transgender, die 
im Land des Lächelns quasi als 
drittes Geschlecht anerkannt 
sind und insbesondere in den 
Cabaret-Shows des schwulen 
Distrikts ein Betätigungsfeld für 
sich gefunden haben.

Infos: 
https://www.travelgayasia.com/
venue/zag-club/
http://www.royalparadise.com/
de/
https://nomadicboys.com/gay-
phuket/

fb. Im November 
beginnt so langsam 
wieder die Haupt-

saison für einen Urlaub in 
Thailand, dem Land des 
Lächelns. Dann ist dort die 
Regenzeit zu Ende, bei der 
oft monsunartige Regenfälle 
und eine Luftfeuchtigkeit von 
bis zu 90% wahrer Erholung 
im Wege stehen. Die Monate 
Dezember bis Februar sind 
am besten geeignet, um bei 
angenehmem Klima den Win-
termonaten in Deutschland zu 
entfliehen. 

Zu einem der Haupttouris-
tenziele des Landes hat sich 
im Laufe der Jahre neben 
Bangkok und Pattaya die 
Insel Phuket entwickelt, die 
mit einigen wunderschönen 
Sandstränden ausgestattet ist. 
Im mittleren Teil der Westküs-
te der Insel, die durch die 660 
Meter lange Sarasin Bridge 
mit dem Festland verbunden 
ist, findet sich Patong, das mit 
seinen Gay Bars und Resorts 
insbesondere auch ein schwu-
les Publikum anspricht.

Am Patong Beach gab es 
etliche Jahre immer einen 
schwulen Strandabschnitt, klar 
erkennbar durch Regenbo-
genflagge und einschlägiges 

Publikum auf den Sonnen-
liegen. Da dort mittlerweile 
weder Sonnenschirme noch 
Liegen erlaubt sind, hat der 
Strand für Schwule ein wenig 
an Bedeutung verloren. 

Stattdessen trifft man sich 
mittlerweile eher am Surin 
Beach, 15 Kilometer nördlich 
von Patong, wo die Beach 
Clubs der Stadt ebenfalls 
von vielen homosexuellen 
Männern besucht werden. 
Wer es etwas abgeschiedener 
und ruhiger mag, der kann es 
sich am Strand von Hat Laem 
Sing gemütlich machen, der 
allerdings zur Hauptsaison 
ebenfalls viele Gäste anlockt, 
weswegen es dann schwerfal-
len dürfte, dort einen Park-
platz zu finden, wenn man mit 
dem Mietwagen aus Patong 
anreist. 

Neben dem Sonnenbaden an 
den traumhaften Stränden 
Phukets bietet die Insel auch 
zahlreiche Möglichkeiten, mit 
Tagesausflügen interessante 
Orte zu besuchen. So wer-
den beispielsweise etliche 
Speedboot-Touren zu den 
Phi Phi Islands südöstlich von 
Phuket angeboten. Auf dieser 
wunderschönen Inselgruppe 
entstand 1999 die Alex-Gar-

land-Verfilmung 
„The Beach“ mit 
Leonardo 
DiCaprio. Auch 
ein Ausflug nach 
Khao Phing-Kan, 
die auch die Ein-
heimischen nur 
noch als „James-
Bond-Insel“ 
bezeichnen, seit 
dort 1974 „Der 
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Hier könnt Ihr Eure per-
sönlichen Fragen rund 
um die Themen Liebe, 

Sex und Gesundheit stellen. 
Beantwortet werden sie in der 
FRESH von Markus Willeke und 
von Martin Ocepek. Zusammen 
arbeiten sie als Präventionsfach-
kräfte für schwule und bisexu-
elle Männer bei der Aidshilfe 
in Essen. Schickt Eure Fragen 
- egal ob mit Namen oder lieber 
anonym - an: 
markus@fresh-magazin.de
oder martin@fresh-magazin.de

Prostatakrebs
Uwe, 54, Düsseldorf

Uwe: Lieber Markus, nach meiner 
Prostatakrebserkrankung in diesem 
Jahr war ich auf der Suche nach 
einer für mich passenden Selbst-
hilfegruppe. Es gibt wohl in Köln 
und auch in vielen anderen Städten 
Gruppen mit dem Thema rund um 
Prostataerkrankungen, aber für 
schwule Männer habe ich leider 
nichts finden können. Ich habe 
mich dann entschieden eine eigene 
Gruppe zu gründen. Ich weiß jedoch 
nicht, ob das so sinnvoll ist, wenn 
vorher sowieso keine existierte.

Markus: Hallo Uwe, zunächst 
möchte ich dir mein Mitgefühl 
aussprechen und dir viel Kraft für 
deine Genesung wünschen. Eine 

Deine Fragen rund um Deine Gesundheit, beantwortet von Markus & Martin

Krankheitsdiagnose bedeutet 
häufig eine große Zäsur im Leben. 
Nicht nur der Körper leidet, son-
dern häufig auch die Psyche. Umso 
beeindruckender finde ich, dass 
du nicht nur nach einer Selbst-
hilfegruppe suchst, sondern dass 
du sogar in Erwägung ziehst, eine 
eigene Gruppe zu gründen. Mit 
deiner Prostatakrebserkrankung 
stehst du nicht alleine da. Jede vier-
te Krebserkrankung bei Männern 
ist genau diese Form von Krebs. 
Dabei unterscheidet der Krebs 
nicht zwischen homo- oder hetero-
sexuell. Ich kann es gut verstehen, 
dass du eine für dich geeignete 
Gruppe suchst. Auch wenn wir alle 
gleich sind, unterscheiden sich die 
Biographien schwuler von hetero-

„Ich hätte da mal ne Frage”
du heiraten und eine Familie grün-
den wollen. Zuallererst wünsche ich 
euch alles Gute dafür! Du hast recht 
damit, dass es seit dem 01.10.2017 für 
gleichgeschlechtliche Paare rechtlich 
möglich ist, Kinder zu adoptieren. 
Das war nicht immer so. Im Jahr 2001 
wurden eingetragene Partnerschaf-
ten eingeführt, die homosexuellen 
Paaren einen eheähnlichen Status 
einräumen sollten. Die eingetrage-
nen Partnerschaften wurden mit den 
Jahren der Ehe in ihren Rechten und 
Pflichten immer ähnlicher und durch 
die Ehe für alle letztendlich ersetzt. 
Das heißt, dass keine neuen einge-
tragenen Partnerschaften begründet 
werden können, bereits geschlossene 
eingetragene Partnerschaften jedoch 
erhalten bleiben und zu Ehen umge-
wandelt werden können. Somit dürfen 
homosexuelle Ehepaare rechtlich nun 
auch Kinder adoptieren. Früher war 
nur eine Sukzessivadoption möglich. 
Das heißt, dass nacheinander adop-
tiert werden musste, was mit vielen 
Hürden und Auflagen verbunden 
war. Wenn ein gleichgeschlechtli-
ches, schwules Ehepaar nun ein Kind 
adoptiert, dann sind beide Väter 
sofort rechtliche Elternteile. Dadurch, 
dass es sich hierbei um etwas Neues 
handelt, ist es in der Gesellschaft noch 
nicht ganz angekommen. Kinder aus 
sogenannten Regenbogenfamilien 
– also gleichgeschlechtlichen Partner-
schaften – machen nur 14.000 Kinder 
in Deutschland aus. Das sind 0,07% 
aller Kinder in diesem Land. Ich kann 
es nachvollziehen, dass du dir Sorgen 
darüber machst, ob ein Kind mit zwei 
Vätern diskriminiert wird. Bisher war 
ein großer Teil der Gesellschaft an 
„klassische“ Familienkonstellation, also 
Mutter-Vater-Kind(er), gewöhnt. Das 
ändert sich allerdings zunehmend 
nicht nur durch die Öffnung der Ehe 
für alle und durch Menschen, die 
von ihrem Recht Gebrauch machen, 
sondern auch durch andere Familien-
konstellationen wie Alleinerziehende. 
Bezüglich deiner Frage, wie du dafür 
sorgen kannst, dass sich Kinder gut 
entwickeln, möchte ich Folgendes 
sagen: Es gibt zahlreiche Studien, 
die belegen, dass es für das Kind viel 
wichtiger ist, eine stabile, emotionale 
Beziehung zu den Eltern aufzubauen, 
damit es sich gut entwickeln kann. 
Und falls es doch zu Diskriminierun-
gen kommen sollte, besteht immer die 
Möglichkeit, sich an eine Beratungs-
stelle zu wenden, die sich für eure 
Familie einsetzt.

sexuellen Männern. Sich mit seiner 
Krankheit auseinandersetzen zu 
müssen, bedeutet auch, sich mit sich 
auseinanderzusetzen. Meiner Mei-
nung nach kann es nur hilfreich sein, 
wenn man seine Gedanken, Ängste 
und Hoffnungen mit Menschen teilt, 
die in einer ähnlichen Situation sind. 
Eine solche Selbsthilfegruppe, die 
sich explizit an die Bedürfnisse von 
schwulen, bi- und transsexuellen 
Männern sowie Transgendern und 
Intersexuellen richtet, gibt es in Köln. 
Diese Gruppe heißt „Prosa“ und 
du findest die Kontaktdaten sowie 
weitere Informationen online unter 
www.prosa-koeln.de. Möglicher-
weise findest du in dieser Gruppe 
Menschen aus deiner Region, mit 
denen es denkbar wäre, bei dir vor 
Ort eine weitere Selbsthilfegruppe zu 
etablieren.

Wie normal ist eine 
Regenbogenfamilie?
Thorsten, 36, Aachen

Thorsten: Hallo Martin, mein 
Lebensgefährte und ich haben seit 
langem einen Kinderwunsch. Seit der 
Öffnung der Ehe für alle, denken wir 
darüber nach zu heiraten. Dadurch, 
dass homosexuelle Paare heterose-
xuellen gleichgestellt sind, dürfen 
wir nun auch Kinder adoptieren. Ich 
frage mich nur, wie es für ein Kind ist, 
mit zwei Vätern aufzuwachsen. Wir 
haben Angst davor, dass ein Kind 
aus einer Regenbogenfamilie diskri-
miniert wird. Wie können wir Kinder 
davor schützen und dafür sorgen, 
dass sie sich gut entwickeln?

Martin: Hallo Thorsten, ich freue mich 
zu lesen, dass dein Lebensgefährte und 

              Markus                                                       Martin
         markus@fresh-magazin.de                                                        martin@fresh-magazin.de

        GESUNDHEITS-NEWS
Deutsche AIDS-Hilfe: HIV-Selbsttest 
wird Aids verhindern
dp. Ab November werden in Deutschland HIV-Selbsttests frei verkäuflich sein. Der Bun-
desrat hat heute einer Änderung der Medizinprodukteabgabeverordnung zugestimmt.
Die Deutsche AIDS-Hilfe hat sich lange für die Einführung des HIV-Selbsttests eingesetzt 
und begrüßt die Entscheidung von Bundesgesundheitsministerium und Bundesrat.
Dazu erklärt Sylvia Urban vom Vorstand der 
Deutschen AIDS-Hilfe: „Der HIV-Selbsttest 
wird zahlreiche Aids-Erkrankungen und HIV-
Infektionen verhindern. Die freie Verfügbarkeit 
senkt die Hemmschwelle und ermöglicht so 
mehr Menschen eine frühe Diagnose und 
damit eine Behandlung. Unter Therapie ist 
HIV auch nicht mehr übertragbar.“ Der 
Selbsttest kann so dazu beitragen, ein drin-
gendes Problem zu lösen: Rund 13.000 Menschen in Deutschland wissen nichts von ihrer 
HIV-Infektion. Etwa die Hälfte aller HIV-Diagnosen in Deutschland erfolgt erst nach Jah-
ren und damit deutlich zu spät. Mehr als 1.000 Menschen erkranken jährlich an Aids oder 
einem schweren Immundefekt, weil sie jahrelang nichts von ihrer HIV-Infektion wussten. 
Diese Erkrankungen sind mit einer rechtzeitigen Diagnose vermeidbar. Menschen mit
HIV haben heute eine fast normale Lebenserwartung und können leben wie alle ande-
ren Menschen. Um den bestmöglichen Effekt zu erzielen, sollte eine HIV-Infektion so 
früh wie möglich behandelt werden. Manche Menschen scheuen jedoch den Gang in 
eine Arztpraxis oder Teststelle. Der Selbsttest macht den entscheidenden Schritt leichter. 
Wer den Selbsttest machen möchte, sollte ausschließlich Produkte verwenden, die 
für die Anwendung durch Laien konzipiert und zugelassen sind und das CE-Zeichen 
tragen. Diese Produkte sind auf der Webseite der Deutschen AIDS-Hilfe gelistet.
Wichtig ist außerdem, sich vor dem Test gut zu informieren. Mehr Infos auf aidshilfe.de 
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Folge 8: Der erste macht das Licht aus: Vergnügen im Darkroom

Aus dem Dschungel 
des schwulen Alltags

Daher sollte man möglichst 
keine Wertsache mitnehmen. 
Einige Lokale bieten hier die 
Möglichkeit, diese an der Theke 
oder Garderobe zu deponieren. 
Zum anderen gilt auch im 
Darkroom, dass Safer Sex hier 
Ehrensache ist. 

Beachtet man diese Regeln, so 
kann man als schwuler Mann 
ganz neue Abenteuer erleben. 
Dabei kann einem nicht nur 
die Anonymität einen Kick 
geben. Je dunkler es ist, um 
so intensiver werden Tasten, 
Riechen, Schmecken und Hören 
wahrgenommen. Und wo man 
nichts sehen kann, ist F
ühlen bekanntlich keine 

ron. Schwul 
Sein das ist 
mehr als 

Sex unter Männern. 
Es gibt viel mehr 
eine facettenreiche 
Themenwelt, die 
das Leben vieler 
homosexueller 
Männer prägt. Ich bin 
Ron und nehme euch 
in den Dschungel des 
schwulen Alltags, um 
das, was für denen 
einen vielleicht schon 
bekannt, aber für 
andere eher exotisch 
ist, aus den Dickicht 
ins Licht zu holen.

Heute bestehen Fotos meist 
aus Bits und Bytes. Doch das 
war nicht immer so. Jahrzehnte 
lang nutze man einen 
lichtempfindlichen Film, um 
die Bilder einzufangen. Dieser 
musste in einer Dunkelkammer 
entwickelt werden. Im Engli-
schen bezeichnet man dieses 
Fotolabor als Darkroom. Auch 
wenn die analoge Fotographie 
ein Nischendasein fristet, so 
hat der Begriff des Darkrooms 
in der deutschen Sprache 
dank schwuler Umtriebigkeit 
überlebt - allerdings ist hier mit 
etwas ganz anderes gemeint.
Darkrooms sind sehr spärlich 
bis gar nicht beleuchtete 
Bereiche in Schwulenbars, 
Diskotheken oder Gay-
Saunen. Sie dienen den 
Gästen für sexuelle 
Handlungen vom Küssen 
bis zum Geschlechtsverkehr. 
Anonymität spielt eine 
große Rolle. Anders als beim 
Flirten oder Aufreißen findet 
aufgrund der Dunkelheit 
eine optische Auswahl des 
oder der Sexualpartner nur 
eingeschränkt statt. So sinkt 
für viele die Hemmschwelle, 
schnelle Sex-Kontakte 
auszuleben. 

Wer im Darkroom sein 
Vergnügen sucht, sollte jedoch 

ein paar Dinge beachten. 
Gegenseitiger Respekt ist 
auch hier die oberste Regel. 
In der Dunkelkammer treffen 
Männer mit unterschiedlichen 
sexuellen Vorlieben und 
Fantasien aufeinander. Der eine 
möchte sich still und zurück- 
gezogen mit einem Gegenüber 
vergnügen und der andere 
sucht ein Gruppenerlebnis, 
bei dem jeder dazustoßen 
kann. Wiederum andere 
leben exhibitionistische oder 
voyeuristische Fantasien aus. 
Hier gilt es, die Körpersprache 
und Signale der anderen richtig 
zu deuten bzw. selbst Signale 
so eindeutig wie möglich 
auszusenden. Und auch im 
Halbdunkeln eröffnet ein 
Lächeln eher Gelegenheiten als 
ein grimmiger Gesichts-
ausdruck.

Trifft man im Darkroom einen 
guten Freund oder Bekannten, 
so sollte man keinen Kaffee-
Klatsch-Tratsch oder sonstige 
private Konversation führen, 
um andere Gäste nicht zu 
stören. Nicht umsonst spricht 
man im Beamtendeutsch von 
einem „beruhigten Gastraum“. 
Gleiches gilt übrigens auch 
für das exzessive Lesen und 
Versenden von WhatsApp-
Nachrichten. Beim Darkroom-
Cruising sollte man, auch wenn 

es schummrig 
dunkel ist, 
einen etwaigen 
Dresscode 
beachten. Ein 
Calvin-Klein-Anzug 
kommt beim Leder-
Fetisch-Abend wohl 
genauso wenig an 
wie die Gasmaske 
beim After-Work-
Event. Festes 
Schuhwerk sollte 
jedoch immer 
getragen werden, 
um etwa Wunden 
durch mögliche 
Glasscherben zu 
vermeiden. 

Safty First gilt auch für zwei 
weitere Aspekte. Denn auch im 
Darkroom gibt es leider immer 
wieder schwarze Schafe, die das 
Eigentum anderer nicht achten. 
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