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100 mal FRESH...
Dass wir vom FRESH-Team gerade die 100ste 
Ausgabe produzieren, wollten wir zuerst nicht 
so recht glauben. Kinder, wie die Zeit vergeht. 
Gut, bis zum 10-jährigen sind es noch ein paar 
Monate, aber immerhin: Es bedeutete: 100-mal 

Schlussredaktion, 100-mal layouten, 100-mal verteilen, usw. 

Es ist eine gute Gelegenheit, die Zeit 
Revue passieren zu lassen und um zu 
resümieren.  Angefangen haben wir 
Anfang 2010 als Papierzeitung, kann 
sich noch jemand daran erinnern? 
Im Februar 2013 kam der Wech-
sel zum heutigen Magazinformat, 
um in der damaligen Gemeinschaft 
der schwulen Stadtmagazine auch 
bundesweit zusammenzuarbeiten. 
Die Kooperation platzte und wir 
sind wieder mit unserem kleinen 
Betrieb auf uns alleine gestellt. Das 

hält uns nicht davon ab, weiterhin eine bunte Mischung aus Po-
litik, Kultur, Events usw. jeden Monat frisch zu präsentieren. 
Dass dies weiterhin möglich ist, ist unseren Teammitglied-
ern zu verdanken, die engagiert und kreativ unser Magazin
lesenswert machen. Ein besonde-
rer Dank gilt auch unseren treuen
Anzeigenkunden, die FRESH 
überhaupt ermöglichen.

Es hat sich natürlich auch viel 
ereignet, besonders auf politi-
scher Ebene. Nicht nur, dass wir 
euch stets über den Stand der 
Dinge und die Standpunkte aller
Parteien und Verbände zum Thema auf dem Laufenden hielten,
nein, es gab auch schon mal richtig Wirbel, z.B. als wir den Papst
 in Rom als homosexuell titulierten und italienische Zeitungen
unsere Artikel dazu zitierten, was dann wiederum gewisse
Konsequenzen hatte....

2014 stellte die FLASH in Köln ihr Erscheinen ein, was wir zum 
Anlass nahmen, das Vertriebsgebiet auf ganz NRW zu erwei-
tern. Mittlerweile drucken wir jeden Monat 27.500 Exemplare. 
Wenn man vor den ganzen Paletten einer Ausgabe in der Dru-
ckerei steht, denke ich manchmal: „Hätte ich die Rechtschreib-
prüfung doch lieber nochmal drüber laufen lassen sollen...” 
Übrigens: wer nicht gerade in den Ballungszentren
wohnt, kann sich ein wirklich kostengünstiges Abo bestellen
siehe Seite 42). 

Wir werden auch in Zukunft weiterhin über politische Ak-
tionen für Toleranz und Akzeptanz sowie über die aktuel-
len Veränderungen der NRW Szene berichten und natürlich 
auch über Kultur unter queeren Gesichtspunkten. Wir freu-
en uns auch in der Zukunft über Leserbriefe! Verbesse-
rungsvorschläge und Kritik sind immer willkommen!

                                                                          
Euer Dietrich

           INHALT
Gesundheit: „Ansteckung mit 
einer sexuell-übertragbaren 

Erkrankung, eine sogenannte STI, 
passiert häufiger als man denkt, aber 
es wird wenig darüber gesprochen 
und bleibt oft unbemerkt“, erläutert 
Professor Streeck, Direktor des Insti-
tuts für HIV Forschung am Universi-
tätsklinikum Essen und Studienleiter 
der BRAHMS Studie. Zusammen mit 
Kooperationspartnern auf der ganzen 
Welt  will das Team herausfinden, wer 
sich in Deutschland mit welcher sexu-
ell-übertragbaren Erkrankung infiziert. 
Siehe                                            Seite 8

Politik: Am 24. April 2018 wurde 
der frühere Landesjustizminister 

Thomas Kutschaty zum Vorsitzenden 
der SPD-Landtagsfraktion gewählt. 
Ob der neue Oppositionsführer auch 
SPD-Spitzenkandidat bei der nächsten 
NRW-Wahl 2022 werden und Frau
Kraft beerben könnte, ist noch offen. 
FRESH sprach mit Thomas Kutschaty u. 
a. über Queerpolitik auf              Seite 6

Politik: Diana Kinnert ist 27 
Jahre alt, lesbisch und CDU-

Mitglied. Die gebürtige Wuppertalerin 
hat im vergangenen Jahr mit ihrem 
Buch „Für die Zukunft seh’ ich Schwarz 
– Plädoyer für einen modernen Kon-
servatismus“ für Aufsehen gesorgt. 
FRESH sprach mit ihr über das Span-
nungsfeld zwischen konservativer Po-
litik und gesellschaftlicher Akzeptanz 
der LSBT*-Community. Siehe     Seite 7

Kultur: Seit Anfang der 90er 
Jahre sind sie Geschwister Pfister 

Dauergäste auf den Kabarettbühnen: 
Die Geschwister Pfister. Zusammen 
mit ihrer Kollegin Andreja Schneider 
kommen Tobias Bonn und Christoph 
Marti Anfang Juni nach NRW (01.06. 
in Köln, 02.06. in Düsseldorf, 03.06. in 
Siegen). Im richtigen Leben sind Tobias 
und Christoph seit über dreißig Jahren 
ein Paar. Siehe                           Seite 11

Kultur: Im Spiegelzelt an den 
Westfalenhallen Dortmund 

startet wieder das RuhrHOCHdeutsch-
Festival. Dort gastieren den ganzen 
Sommer lang Highlights der Kabarett- 
und Comedy Szene, Zur Eröffungs-
Benefiz-Gala konnte Weltstar Ennio 
Marchetto der in Papierkleidern durch 
die Welt der internationalen Weltstars 
auf der Bühne rast, gewonnen werden. 
Siehe                                          Seite 10

Musik:  Sie sind die Superstars 
der niederländischen Klassik-

Szene: Lucas und Arthur Jussen. Die 
beiden Brüder – der eine 25 Jahre, der
andere 21 Jahre jung – sitzen seit früh-
ester Kindheit gemeinsam am Klavier. 
Als Kinder traten sie für die niederlän-
dische Königin Beatrix auf, heute 
spielen sie in den großen Konzertsälen 
der Welt. Siehe                          Seite 15

Dschungel des schwulen Alltags: 
Schwulsein, das ist mehr als 

Sex unter Männern. Es gibt vielmehr 
eine facettenreiche Themenwelt, 
die das Leben vieler homosexueller 
Männer prägt. Ron nimmt euch in den 
Dschungel des schwulen Alltags, um 
das, was für den einen vielleicht schon 
bekannt, aber für andere eher exotisch 
ist, aus dem Dickicht ins Licht zu 
holen. Mehr dazu auf               Seite 45

Auch wir sind        
Kulturhauptstadt!

dd. Essen hat 
endlich wie-
der eine große 

schwul-lesbische Par-
ty mitten in der City.  
Partymacher Helmut 
Clahsen zog Anfang 
2010 mit seinem Kult-
Event GayHappening in 
eine neue Location.
Neben dem GOP Varieté 
und nah an der Essener 
Phoenix Sauna wurde 
ein altes, großes Table-
Dance Theater in mo-
natelanger Renovierung 

wenn es um 
die Fortführung  
des schwul-
lesbischen 
Handlungspro-
gramms in Es-
sen ging.

Erfreulicher-
weise empfing 
daraufhin ein 
Orga-Team 
rund um Jürgen 
Fischer eine 
Delegation der 
Szene (Foto). 
Jürgen Fischer 
ist neben Fritz 
Pleitgen (Vor-
sitz), Prof. Dr. 
Oliver Scheytt, 
der dritte Füh-
rungskopf des 
Kulturhaupt-

dd. Essen ist stell-
vertretend für das 
Ruhrgebiet Kul-

turhauptstadt Europas 
2010 - und Schwule und 
Lesben aus der Region 
feiern tatsächlich kräftig 
mit. Doch wenn es nach 
dem Willen der verant-
wortlichen Organisatoren 
gegangen wäre, würden 
Schwule und Lesben in 
diesem Jahr nicht offiziell 
mitfeiern. Was war ge-
schehen?

Als im vergangenen Jahr 
Anträge zu Projekten 
und Events eingereicht 
werden sollten, betei-
ligten sich zahlreiche 
Organisationen und 
Vereine aus der Szene. 
Ausgeklügelte Projekte 
der LAG Lesben, Essen 
Andersrum e.V. und vie-
len anderen  - insgesamt 
etwa 10 Projektideen 
- wurden aber allesamt 
vom Komitee abgelehnt. 
Doch da hatten die Ver-
antwortlichen die Rech-
nung nicht mit der Szene 
gemacht. Flugs gab es 
Proteste, die letztend-
lich auch beim Essener 
Stadtdirektor Christian 
Hülsmann (CDU) lan-
deten. Hülsmann hatte 
nicht nur Events wie 
die Loveparade in Es-
sen 2007 durchgeboxt, 
sondern saß auch im-
mer am „Runden Tisch“, 

zu einem Party-Kult-
Tempel der Extraklasse 
umgebaut. Unter dem 
neuen Namen „Naked“ 
finden hier verschiedene 
Samstags-Events statt, 
darunter das GayHappe-
ning am 1. Samstag im 
Monat.

Mehr über den Macher 
und die Kult-Party, die 
seit Jahrzehnten erfolg-
reich in vielen Städten 
abgeht... 

nächst mit den Vertetern 
der LAG Lesben, Schwu-
les Netzwerk e.V., der 
Rosa Strippe Bochum und 
F.E.L.S. (Forum Essener 
Lesben und Schwule) und 
den Aids-Hilfen, warum 
die Anträge abgelehnt 
wurden. Stattdessen 
versprach er eine großzü-
gige Beteiligung bei dem 
größten Projekt des Kul-
turhaupstadtjahres, dem 
„Still-Leben“. 

Einige haben sicher schon 
davon gehört, das am 18. 
Juli die gesamte Auto-
bahn A 40 zwischen Dort-

mund und Duisburg ge-
sperrt wird. Dafür sollen 
an diesem Tag Menschen 
die Autobahn bevölkern. 
Mit Infoständen in einer 
endlosen Aneinanderrei-
hung und jeder Menge 
Action sollen die Fahrbah-
nen in Besitz genommen 
werden. Und mittendrin 
wird der schwul-lesbi-
schen NRW-Szene ein 
großer Abschnitt zur Ver-
fügung gestellt. Und zwar 
an der besten Stelle, auf 
Höhe der Steeler Stra-
ße in Richtung Ausfahrt 
„Zentrum“ am HBF.

Schwule und Lesben aus ganz NRW beteiligen sich an der großen 
Autobahn-Party „Still-Leben“ am 18. Juli von Dortmund bis Duisburg 

Der große 
Partymacher 
GayHappening: Helmut Clahsen 
startet immer wieder voll durch

Bist du das 
Ruhrtalent 2010?
Erstmals schwules Casting
für eine Talentshow im Ruhrgebiet

Alle CSD Termine
für 2010       Seite 7 

Party-Pixx im Über-
format       Seite 12/13 

Erotische Momente
im Varieté      Seite 5

Gesundheits-Special 
für Gays       Seite 14 

Cool: Im „Naked“ in Essen geht die Post ab und 
Party-Chef Helmut Clahsen freut sich.

Aktivisten-Treffen im 
Kulturhauptstadtbüro.

auf Seite 10

NEU
in 

NRW

Ausgabe Nr. 1 März 2010

Die Autobahn A 40 wird für einen Tag zur Event-Zone mit einer 
schwul-lesbischenMeile, zu der alle eingeladen sind.

anderen Fähigkeiten. 
Talente eben, die sich 
trauen, vor Publikum ihr 
Können zu zeigen, ohne 
in Ohnmacht zu fallen. 

Moderiert wird das 
Spektakel in den 
nächsten Monaten 
von Shooting-Star 
„Thommy“ Tho-
mas Lücke aus 
Moers (Foto).
Der Gewinner 

soll unter anderem 
beim Ruhr CSD am 

7.8.2010 der Öffentlich-
keit vorgestellt werden. 
Es winken tolle Preise 
und eine persönliche CD-
Aufnahme.

dd. Wer wollte 
nicht immer mal 
als junger Mann 

oder junge Frau groß 
rauskommen, wie bei 
„Deutschland sucht 
den Superstar“ 
oder ähnlichen 
TV-Spekta-
keln? Nun 
haben sich ein 
paar Macher 
aus der Szene 
zusammenge-
tan und laden ein 
zum Casting für mutige 
Talente unter dem Motto 
„Bist du das Ruhrtalent 
2010?“ Gesucht sind 
nicht nur Gesangswun-
der sondern auch alle weiter auf Seite 8

stadt-Projekts. In dem 
Gespräch im großen Saal 
des Kulturhaupstadtbüros 
erläuterte Fischer zu-

weiter auf Seite 3
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Eure Meinung ist uns wichtig!
Wir freuen uns über eure Meinung oder Stellungnahme! Bitte schreibt uns an:
meinung@fresh-magazin.de Leserbriefe geben nicht immer die Meinung der 
Redaktion wieder. Wir behalten uns vor, die Leserbriefe zu kürzen.

Zum Artikel „Rechtsradikale greifen queere Organisationen an”

Wenn ich diese Mai-Ausgabe lese, dann erzähle ich Euch Mal was An-
deres! Thema: Rechtspopulisten greifen queere Organisation in NRW 

an. Die AfD wirft u.a. dem Schwulen Netzwerk und der LAG Lesben NRW 
Linksextremismus vor. Ein interessanter Kommentar von Jürgen Rausch: „Es 
kann für die LSBTI-Community nur eine Antwort auf diese Anfrage geben. 
Noch enger zusammenrücken. Noch mehr gemeinsam gegen Diskrimi-
nierung auftreten”. MEINE Meinung: Wenn das so ist, dann sollten sich die 
Gays an die eigene Nase fassen und die Behinderten, Dicke, Kranke, ältere 
Gays NICHT mehr ausschließen! Dann können WIR weiter reden!!! *sauer* 

Michael Hennemann via facebook

Zum Artikel „Rechtsradikale greifen queere Organisationen an”

Sehr geehrte FRESH-Redaktion, in der Mai-Ausgabe haben Sie einen 
großen Artikel über die Anfrage der AfD gebracht. Damit leisten sie 

einen wichtigen Teil für unsere Demokratie. Sie infomieren und klären auf. 
Und genau das ist den rechten Hetzern und Demagogen von Rechts-
außen ein Dorn im Auge! Dass man versucht, das Egagement für Akzep-
tanz und Vielfalt als linksextrem darzustellen, zeigt, welch Geistes Kind 
die AfD ist. Herr Rausch hat vollkommen recht, wenn er fodert, dass die 
Szene enger zusammen rücken muss. Es ist erschreckend, wie viele
Sympathisanten für die Rechtspopulisten es auch in der schwulen
Szene gibt. Auch die Landesregierung sehe ich in der Pflicht, ein deutliches
Zeichen zu setzen. 
Sie könnte etwa den Etat für schwul-lesbische Projekte verdoppeln, um 
zu untermauern, dass Vielfalt und Toleranz zum Grundkonsens unserer 
Gesellschaft gehören.

Thomas Luftinger, Meerbusch

              LESERMEINUNG

NRW-Landesregierung sieht sich als ein 
starker Partner der LSBTI*-Community

Minister Stamp will 
queere Rechte stärken 

dp. Nordrhein-Westfalen 
steht wie kein anderes 
Bundesland für gesell-

schaftliche Vielfalt. Auf dem 
Bundesverbandstag des Lesben- und 
Schwulenverbands in Deutschland 
(LSVD) dankte Familienminister 
Joachim Stamp dem Engagement des 
Verbandes. „Der LSVD leistet wichtige 
Arbeit für die Freiheit und das Recht 
des Individuums, selbstbestimmt 
leben und lieben zu können.“ Die 
Landesregierung ist dabei ein starker 
Partner an der Seite der Community. 
„Wir werden uns weiter für die 
Gleichberechtigung aller Menschen 
in Nordrhein-Westfalen einsetzen – 
unabhängig von Geschlecht, sexueller 
Orientierung, geschlechtlicher 
Identität, Herkunft, Alter oder 
einer möglichen Behinderung.“
Der Bundesverbandstag des LSVD 
stand in diesem Jahr unter dem 
Motto „Menschenrechte, Vielfalt 
und Respekt“. Minister Stamp: „Wer 
von Menschenrechten und Respekt 
spricht, weiß, wie sehr beides vielen 
Menschen vorenthalten wird, die vor 
Bürgerkrieg, Verfolgung und Gewalt 
geflohen sind. Deswegen wollen 
wir auch gerade LSBTI*-Flüchtlinge 
schützen und ihnen zeigen, dass 
sie bei uns willkommen sind.“
 Um Geflüchtete aus der LSBTI*-
Community in Nordrhein-
Westfalen vor erneuter Homo- und 
Transphobie und gesellschaftlicher 
Isolation zu schützen, wird 
bei allen Standortplanungen 
zu ihrer Unterbringung in den 
Landeseinrichtungen ausdrücklich 
auf die Belange besonders 
schutzbedürftiger Personen 
geachtet, damit ihnen keine weitere 
Gewalt widerfährt. Den Kommunen 

wurde empfohlen, das Konzept als 
Modell auch für Schutzmaßnahmen 
in Flüchtlingseinrichtungen im 
kommunalen Bereich zugrunde zu 
legen. Der Minister betonte das 
Anliegen der Landesregierung, 
in der Familienpolitik nicht nur 
über die LSBTI*-Community zu 
sprechen, sondern sie bei der 
Planung und Umsetzung politischer 
Maßnahmen einzubeziehen. „Für 
uns hat es oberste Priorität, mit den 
Menschen selbst zu sprechen.“ Nur 
im direkten Austausch könne ein 
gesellschaftlicher Fortschritt gelingen. 

Familienminister Stamp wies auch 
auf die Pläne der Landesregierung 
hin, für mehr Akzeptanz von 
Trans*- und Inter*-Menschen zu 
sorgen: „Menschenrechte sind 
universelle Rechte. Sie gelten 
auch für Trans*-Personen und 
jene, die sich nicht in den binären 
Geschlechterrollen einordnen können 
oder wollen. Deswegen wird sich die 
Landesregierung für eine Neufassung 
des Transsexuellengesetzes 
einsetzen. Wir fordern ein 
Selbstbestimmungsgesetz, das es 
den Menschen niedrigschwellig 
ermöglicht, ihren Namen und 
Personenstand zu ändern.“ Auch 
Inter*-Personen dürften nicht 
diskriminiert werden. Ein Beschluss des 
Bundesverfassungsgerichtes sieht für 
diesen Personenkreis entweder vor, 
einen positiven Geschlechtseintrag im 
Personenstandsrecht zu ermöglichen 
oder alternativ künftig auf den 
Geschlechtseintrag zu verzichten. 
Minister Stamp: „Dieser Beschluss 
ist wegweisend und Nordrhein-
Westfalen wird sich konstruktiv 
an der Umsetzung beteiligen.“

Weiter kein Geld für Homochrom
dp. Aus für das Filmfest homochrom für 2018? Trotz Protestaktion des Akti-
visten und Veranstalters Martin Wolkner gibt es 2018 keinen Zuschuss. Aus 
Kreisen der NRW-Regierung ließ man durchblicken, dass die Art und Weise 
der Aktion bzw. des Antrags missbilligt wurde. Wolkner hatte eine mehrfach 
höhere Förderung gestellt, um seine Arbeit „lebenswert zu vergüten” und öf-
fentlich über seinen Niedriglohn bzw. seine „Ausbeutung” gesprochen. 

  

Merkwürdig-Preis 2018
dp. Im Rahmen des Jahresempfangs 2018 der Aidshilfe NRW Anfang Mai verlieh 
der Landesvorstand den Ehrenamtspreis merk|würdig an die ehrenamtlichen 
Mitarbeiter*innen des Frauen- und Familienzentrums der Aidshilfe Köln und an 
die Ehrenamtlichen des „Netzwerks MiSSA NRW - Migration und HIV”. Mit dem 
Ehrenamtspreis merk|würdig zeichnet die Aidshilfe NRW Menschen aus, die durch 
ihr ehrenamtliches Engagement hervortreten und die Aidshilfearbeit in Nordrhein-
Westfalen stark beeinflussen und prägen. 

Erstmalig beim Deutschen Seniorentag
dp. Zum ersten Mal werden die Deutsche AIDS-Hilfe sowie die Bundesinteressen-
vertretung schwuler Senioren e. V. (BISS) mit Vorträgen und eigenem Stand beim 
Deutschen Seniorentag (28.–30.5.) dabei sein. Das Motto dieser dreitägigen 
Großveranstaltung in den Westfalenhallen Dortmund lautet „Brücken bauen“. 
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dd. Arndt Klocke ist Mit-
glied des NRW-Landtags 
und im Mai 2017 wurde er 

zum Fraktionsvorsitzenden gewählt. 
Für die Grüne Landtagsfraktion ist 
er Sprecher für Verkehrspolitik und 
hat viel Erfahrung in der Queerpo-
litik. FRESH sprach mit ihm über 
moderne Wege der Präventionspo-
litik und die Einnahme der PrEP.

Arndt, du hast eine Anfrage an 
die NRW-Landesregierung 
gestellt, ob sie die PrEP zur 
Senkung der HIV-Zahlen 
und Neuinfektionen 
nutzen will.  Was 
erhoffst du dir davon? 

Ich möchte von 
der Landes-
regierung 
erfahren, ob 
sie in der 
PrEP, die in 
Deutschland 
seit 1 ½ 
Jahren 
zugelassen 
ist, eine 
Möglichkeit 
zum Schutz 
vor HIV-Infektionen sieht und 
in welcher Form diese neue 
Variante in der gesundheitlichen 
Aufklärungsarbeit des Landes 
genannt und eingesetzt wird. 
Aus Sicht von uns Grünen gibt es 
heute drei Varianten, sich gut vor 
HIV zu schützen: Das Kondom, 
Schutz durch Therapie und PrEP. 
Meine Anfrage soll klären, ob die 
Landesregierung diese Sicht teilt.

Die Rede ist ja davon, 
sogenannte „Fast Track 
Cites” einzuführen und die 
Behandlungs- und Präventions-
Strukuren in NRW zu stärken. 
Was müsste geschehen, um 
das Potential der PrEP in 
NRW voll auszuschöpfen? 

Leider gibt es auch heutzutage 
noch zu wenige Beratungs- und 
Testmöglichkeiten im Land. Aids 
hat durch die Behandelbarkeit 
zwar seinen Schrecken weitgehend 
verloren, trotzdem gibt es 
immer noch viele gute Gründe, 
eine Infektion zu verhindern. Es 
existieren in NRW viel zu wenige 
HIV- und STI-Schwerpunktpraxen, 
ein Beratungszentrum nach 

3 Fragen an ... Arndt Klocke
dem Bochumer Modell („WIR“) 
sollte in weiteren Kommunen 
eingerichtet werden. Auch 
der Informationsstand vieler 
Hausärzte zu STIs liegt weit unter 
dem notwendigen Durchschnitt. 
Schon ein HIV-Test kann in 
manchen Hausarztpraxen mit 
Schwierigkeiten verbunden 
sein, weil sowohl Ärzten wie 
Praxispersonal Kompetenzen 
fehlen. Um die UN-Ziele zu 

erreichen, dass 2020 auch 
hierzulande niemand mehr 
an Aids erkrankt, ist auch 
in NRW noch viel zu tun. 

Was hast du persönlich 
für Erfahrungen mit 

der Einnahme der 
PrEP gemacht? 
Warum würdest du 

sie weiter-
empfehlen?

Für mich 
bedeutet PrEP 
nach über 
25 Jahren 
gelebter 
schwuler 
Sexualität 

ein großes Stück Freiheit und 
Sicherheit. Ich hatte zwar 
grundsätzlich kein Problem mit 
der Benutzung von Kondomen. 
Trotzdem gibt es immer wieder 
Situationen, wo im Eifer des 
Gefechts Dinge passiert sind, 
die nicht ohne Risiko waren. Oft 
genug bin ich mit schlechtem 
Gewissen und klopfendem Herzen 
zum Test gegangen. Irgendwie 
war ich solche Situationen schon 
längere Zeit leid, schließlich soll 
Sex schön und erfüllend sein. 

Durch die PrEP gibt es jetzt 
eine weitere hochwirksame 
Möglichkeit, mich zu schützen. Ich 
vertrage das Medikament gut und 
lasse mich regelmäßig checken. 
Aus meiner Sicht ist die PrEP ein 
großer medizinischer Schritt nach 
vorn. Die deutlich sinkenden 
HIV-Infektionszahlen in schwulen 
Hochburgen wie London, New 
York und San Francisco zeigen, 
wie sinnvoll der Einsatz dieses 
Präparats ist. Allerdings sollte 
der Preis noch weiter sinken, 
sodass sich auch Menschen mit 
geringerem Einkommen das 
Medikament leisten können.

Runder Tisch „kreathiv-präventhiv“
dp. Am 28. April 2018 fand in den Kreativräumen der Wohngemeinschaft Köln der 
Runder Tisch „kreathiv-präventhiv“ unter dem Motto: „Hallo. I bims, die PrEP!“ statt. 
Zahlreiche Ehren- und Hauptamtliche aus dem landesweiten Herzenslust-Projekt, 
interessierte und engagierte schwule, bisexuelle, trans* und queere Jungs und 
Männer sowie Multiplikator*innen waren Gast an den Diskussionsforen und getreu 
dem Motto des Runden Tisches setzten sie sich „kreathiv präventhiv“ mit der PrEP 
auseinander.

Neues Online-Beratungsangebot 
für LSBTI-Geflüchtete startet
dp. Der Lesben- und Schwulenverband in Deutschland (LSVD) hat sein online-Bera-
tungsangebot für LSBTI-Geflüchtete ausgeweitet und ist mit seiner Webseite 
www.queer-refugees.de online gegangen. Seit November 2017 berät, vernetzt, 
schult und empowert das neue LSVD-Projekt „Queer Refugees Deutschland“ 
LSBTI-Geflüchtete und Organisationen der Flüchtlingshilfe in ganz Deutschland.

Gäste u.a.: (v.l.n.r): Arndt Klocke (Grüne), Benjamin Kinkel (SCHLAU, Komba), Heinz-U. Keller (AH Unna), Oliver Schubert (Herzenslust)
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oe. Am 24. April 2018 
wurde der frühere Lan-
desjustizminister Thomas 

Kutschaty zum Vorsitzenden der 
SPD-Landtagsfraktion gewählt. Mit 
35 zu 31 Stimmen konnte sich der 
49-jährige Essener gegen den West-
falen Marc Herter durchsetzen. Ob 
der neue Oppositionsführer auch 
SPD-Spitzenkandidat bei der nächs-
ten NRW-Wahl 2022 werden und 
Hannelore Kraft beerben könn-
te, ist noch offen. FRESH sprach 
mit Thomas Kutschaty über seine 
Akzente in der Queerpolitik.

Herr Kutschaty, die SPD-Landtags-
fraktion unterstützt die Bundes-
ratsinitiative des Berliner Senats, 
den Gleichheitsartikel im Grundge-
setz um die Merkmale der sexuellen 
Orientierung und Geschlechtsiden-
tität zu ergänzen. Was fordern Sie 
konkret von der Landesregierung?

Bei allen Fortschritten werden Les-
ben, Schwule, bisexuelle, trans- und 
intergeschlechtliche Menschen 
immer noch nicht gleichberechtigt 
in unserer Gesellschaft akzeptiert. 
Daher sind wir als SPD-Landtags-
fraktion der Auffassung, dass der 
Gleichheitsgrundsatz um den Passus 
„sexuelle Orientierung und Ge-
schlechtsidentität“ erweitert werden 
muss, um hier ein klares Zeichen 
gegen jedwede Diskriminierung zu 
setzen. Wir unterstützen die Bun-
desratsinitiative des Berliner Senates 
in dieser Frage und fordern von der 
Landesregierung, dass sie diese Initia-
tive unterstützt und sich nicht wie bei 
der Öffnung der Ehe für alle enthält. 
Wir haben die Hoffnung, dass sich 
Minister Stamp, der sich ja immer 
als „Vorkämpfer“ für die Rechte von 
Lesben, Schwulen, bisexuellen, trans- 
und intergeschlechtlichen Menschen 
in der Öffentlichkeit darstellt, diese 
Vorstellungen nun auch in konkrete 
politische Initiativen und Taten um-
wandelt. Der Einsatz im Bundesrat 
für eine entsprechende Verfassungs-
änderung wäre in diesem konkreten 
Fall nur folgerichtig und konsequent.

Auch die Neufassung des Trans-
sexuellengesetzes bedarf einer 
Bundesratsinitiative, da von 
Schwarz-Rot im Bund vermutlich 
keine Impulse ausgehen wer-
den. Was kann die SPD-Fraktion 
tun, um die Landesregierung 

Der neue Vorsitzende der SPD-Landtagsfraktion Thomas Kutschaty im FRESH-Interview

hierbei zu unterstützen?

Wir haben uns deutlich für eine 
Reformierung des Transsexuellen-
gesetzes ausgesprochen, damit 
eine nachträgliche Anpassung des 
Vornamens- und Geschlechtsein-
trags ohne erschwerte bürokrati-
sche Verfahren möglich wird. So 
haben wir es als SPD immer wieder 
in unseren Wahlprogrammen auf 
Bundesebene gefordert. An der SPD 
wird es im Bund folglich nicht schei-
tern. Wir als SPD-Landtagsfraktion 
werden uns in Gesprächen mit 
unserer Partei auf Bundesebene für 
ein Festhalten an einem solchen 
Vorhaben stark machen. Gleichzeitig 
entlassen wir die Landesregierung 
nicht aus der Verantwortung, eine 
Reform dieses Gesetzes im Bun-
desrat einzufordern und vor allem 
ihre Parteifreunde von CDU und 
CSU von der Notwendigkeit dieser 
Reform zu überzeugen. Wir werden 
diese längst fällige Initiative mit 
entsprechenden Forderungen an 
die Landesregierung flankieren. 

Der Aktionsplan gegen Homo-
phobie konnte von der alten 
Landesregierung nicht vollständig 
umgesetzt werden. Insbesondere 
im Bereich der Aus- und Fortbil-
dung von Lehrkräften oder den 
Schulbuch-Inhalten ist kaum et-
was angegangen worden. Werden 
Sie nun aus der Opposition heraus 
versuchen, Liegengebliebenes 
weiter voranzutreiben? Welche 

Prioritäten wollen 
Sie hierbei setzen?

Homophobie in unseren 
Bildungseinrichtungen 
muss besonders ent-
schlossen entgegenge-
treten werden. Gerade 
hier sollte den Jugend-
lichen ein besonderer 
Schutzraum geboten 
werden, solange eine ge-
sellschaftliche Akzeptanz 
nicht selbstverständlich 
ist. Die Bildungsein-
richtungen sind aber 
andererseits auch die 
Stellen, die zu einer ge-
sellschaftlichen Akzep-
tanz beitragen können. 
Was nicht sein darf: 
Kinder und Jugend-
liche dürfen nie und 

vor allem nicht in der Schule 
oder der Kita Opfer von Mob-
bing sein, vor allem nicht Opfer 
von Mobbing , das aus ihrer 
geschlechtlichen oder sexuellen 
Orientierung heraus motiviert ist. 
Hier kommt der Schule eine be-
sondere Funktion zu. Sie muss ihre 
Lehrkräfte für das Thema Mobbing 
sensibilisieren und sich auch dafür 
Hilfe von außen holen. SCHLAU ist 
ein Projekt, das hier sehr nützlich 
ist. Auf der anderen Seite muss das 
Thema stärker in der Aus- und Wei-
terbildung verankert werden. Vieles 
ist hier bereits kurzfristig über Spra-
che und ihren bewussten Gebrauch 
möglich. Aber eben nicht alles. Hier 
benötigen sie auch überarbeite-
te Bildungsmaßnahmen. Und da 
schließt sich auch der Kreis zu den 
Schulbüchern, diese müssen über-
arbeitet und angepasst werden. 

Trotz warmer Worte von Fami-
lienminister Stamp in Richtung 
LSBTI*-Community, gibt es keine 
neuen Initiativen. Im Gegenteil: 
Die Landesförderung für das 
queere Filmfestival homochrom 
wurde gestrichen. Auch die AR-
CUS-Stiftung geht unter Umstän-
den in diesem Jahr leer aus. Was 
fordern Sie in Bezug auf die För-
derung von Akzeptanzprojekten?

In einer der letzten Ausschuss-
Sitzungen hat Minister Stamp sich 
hinter einer Jury-Entscheidung 
versteckt und die Verantwortung 

auf die Ministerkollegin Pfeiffer-
Pönsgen verlagert. Ich hätte von 
Minister Stamp allerdings erwartet, 
dass er das nicht einfach achselzu-
ckend hinnimmt, zumal er immer 
wieder betont, wie wichtig ihm diese 
Themen sind. Erwartet hätte ich, dass 
er einen Weg findet, wie das queere 
Filmfestival weitergehen kann. Ich 
hoffe sehr, dass das nicht beispielge-
bend für weitere Projekte sein wird.

Im Bereich der Gesundheitspolitik 
machen sich die Grünen für die 
PrEP (Präexpositionsprophyla-
xe) als Baustein einer modernen 
Präventionsstrategie gegen HIV-
Neuinfektionen stark. Wie ist 
Ihre Position bei diesem Thema?

Für uns als SPD-Landtagsfraktion 
sind medizinische Präventions-
maßnahmen wie die Präexposi-
tionsprophylaxe zum Schutz vor 
Infektionen und insbesondere 
gegen HIV-Neuinfektionen ein 
unverzichtbares Instrument einer 
funktionierenden Präventionspolitik. 
Darüber hinaus bedarf es für uns 
jedoch auch der Schaffung verbes-
serter, landesweiter Beratungs- und 
Aufklärungsstrukturen, wie z.B. 
das gute Pilotprojekt „Zentrum für 
sexuelle Gesundheit und Medizin“ 
in Bochum. Im Übrigen haben wir 
aufgrund der Bedeutung des gesam-
ten Themas „sexuell wechselüber-
tragbare Infektionen“  bereits im 
April eine Anhörung im nordrhein-
westfälischen Gesundheitsausschuss 
beantragt, mit der die Thematik 
öffentlich diskutiert und das Wissen 
um sexuell wechselübertragbare 
Infektionen und Präventionsmaß-
nahmen verbreitert werden soll.

Gegen jedwede Diskriminierung



FRESH  JUNI  2018                                                                                                      POLITIK | 7  

oe. Diana Kinnert ist 
27 Jahre alt, lesbisch 
und CDU-Mitglied. Die 

gebürtige Wuppertalerin hat 
im vergangenen Jahr mit ihrem 
Buch „Für die Zukunft seh’ ich 
Schwarz – Plädoyer für einen 
modernen Konservatismus“ für 
Aufsehen gesorgt. FRESH sprach 
mit ihr über das Spannungsfeld 
zwischen konservativer Politik 
und gesellschaftlicher Akzeptanz 
der LSBT*-Community.

Diana, du sagst, du wurdest in 
der Wuppertaler Schwebebahn 
politisiert. Welche anderen 
Erlebnisse haben dazu geführt, 
dass du CDU-Mitglied wurdest?

Seit meiner Geburt bin ich mit 
Verschiedenheit konfrontiert. 
Meine Mutter war philippinische 
Migrantin, mein Vater schlesischer 
Spätaussiedler. Ich war die einzige 
katholische Messdienerin mit 
fremdländischen Wurzeln. Als 
junges Mädchen fühlte ich mich 
all den Spielaktivitäten näher, 
denen konventionell betrachtet 
eher Jungen nachgingen. All dies 
hat mich dahingehend geprägt, 
für Regeln für ein faires und 
auch geschütztes Miteinander 
für Menschen verschiedenster 
Ausprägungen sensibel zu sein. 
Ich glaube, dass mich meine 
Biographie insgesamt sehr politisch 
erzogen hat. Im Alter von 17 
Jahren entschied ich darum, meine 
Gedanken und Überzeugungen 
auch in einer politischen Partei 
geltend machen zu wollen.

Immer wieder müssen sich 
Schwule und Lesben für ihre 
Mitgliedschaft in der CDU 
rechtfertigen. Nervt dich das?
Was entgegnest du Kritikern?

Ich trete all diesen skeptischen 
Einwürfen ernstnehmend und 
zugleich gelassen entgegen. Wir 
alle sind mehr als nur eine einzige 
Rolle, ganz gleich ob Unternehmer, 
Steuerzahler, Erziehungsleistender, 
Bildungsempfänger, Konsument 
oder Mitglied einer Glaubens-
gemeinschaft. Die sexuelle Identität 
ist eine dieser Rollen, die für 
Mitglieder der LGBTQ-Gemeinschaft 
sicherlich eine mit gewichtiger 
Priorität ist, auch weil diese eben 

noch immer auch politisch und 
strukturell diskriminiert wird. Die 
CDU ist eine Partei mit langer 
christlicher und konservativer 
Tradition. Es ist richtig, dass sie, 
auch im Parteienvergleich, keine 
Vorkämpferin für die Rechte der 
LGBTQ-Gemeinschaft ist. Dennoch 
glaube ich, dass sich der Einsatz 
für diese gerade auch aus dem 
christlichen Menschenbild und dem 
konservativen Wert von Fürsorge 
und Bindung ableiten lässt. Dafür 
setze ich mich in meiner Partei ein.

Du plädierst für einen 
modernen Konservatismus. 
Wie würdest du das mit 
wenigen Worten umreißen?

Ich begreife die konservative Haltung 
als eine der Selbstvergewisserung. 
Der Konservatismus reagiert 
unaufgeregt und skeptisch auf 
Neuerungen, aus Vorsicht vor 
möglicher Instabilität im weiteren 
Kontext. Auf eine sich wandelnde 
Umwelt weder hysterisch furchtsam 
mit reflexiver Selbstverbarrikadierung 
noch mit überschäumend naivem 
Enthusiasmus zu reagieren, ist meiner 
Meinung nach etwas Gesundes. 
Das ist der Konservatismus, den ich 
bejahe. Einen, der sich sorgsam selbst 
erneuern kann und auch muss, um 

„Von außen darf man nicht verurteilen“
Diana Kinnert - jung, lesbisch, mit Migrationshintergrund - engagiert sich in der CDU

immer gültigen 
Werten treu 
zu bleiben.

In deinem Buch 
konstatierst 
du, dass 
konservative 
Politik stets 
von einer 
bewussten 
Behäbigkeit 
geprägt ist. 
Bei gesell-
schaftlichen 
Themen, die 
insbesondere 
die LSBT*-
Community 
betreffen, wie 
Gleichstellung, 
Ehe, Adoption, 
Rehabilitie-
rung etc. 
gäbe es mit 
der Union bis 
heute keine 
nennenswerten 

Fortschritte. Wie viel 
Behäbigkeit darf man einer 
Partei zugestehen?

Ich glaube: Von außen darf 
man gar nicht verurteilen. Nur 
wer sich innerhalb politischer 
Parteien geltend macht und für 
die innerparteiliche Mehrheit 
hinsichtlich der eigenen Positionen 
und Argumente streitet, hat 
das Recht, sich urteilend über 
die eigene Partei zu äußern. Ich 
halte die Hemmungen meiner 
Partei im genannten Bereich für 
unchristlich und illiberal und 
muss über den homogenen 
Sittenbegriff einiger Parteikollegen 
doch auch schmunzeln.

Wie kann politisches 
Engagement – jenseits von 
Parteien – aussehen? 
Reichen Facebook-Diskurse 
oder CSD-Besuche aus?

Alles kann, nichts muss, aber je 
nachhaltiger, desto besser. Und 
mehrgleisig fahren ist erlaubt.
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Das Institut für HIV Forschung erstellt die größte Studie zu sexuell übertragbaren
Erkrankungen, die „BRAHMS Studie”

dp. Tripper? Chlamydi-
en? HIV?- Das Institut 
für HIV Forschung 
beginnt mit der größ-

ten Studie zu sexuell übertragbaren 
Erkrankungen (BRAHMS Studie).

„Ansteckung mit einer sexuell-
übertragbaren Erkrankung, eine 
sogenannte STI, passiert häufiger 
als man denkt, aber es wird wenig 
darüber gesprochen und bleibt oft 
unbemerkt“, erläutert Professor 
Streeck, Direktor des Instituts für 
HIV Forschung am Universitäts-
klinikum Essen und Studienleiter 
der BRAHMS Studie. Zusammen 
mit Kooperationspartnern in ganz 
Deutschland, den USA und Thailand 
will das Team herausfinden, wer 
sich in Deutschland mit welcher 
sexuell-übertragbaren Erkrankung 
infiziert. Bei der Studie will man 
herausfinden, wie Präventionsmaß-
nahmen verbessert werden können 
und ob man in Deutschland auch 
andere Präventionsmaßnahmen wie 
zum Beispiel einen HIV-Impfstoff 
testen kann. Es werden in zehn 
Studienzentren in Deutschland 
1000 schwule Männer, Transgender 
und Intersexuelle gesucht, die für 
ein Jahr lang alle drei Monate zum 
kostenlosen Checkup in eines der 
Studienzentren in Essen, Berlin, 

Bochum, Köln, Hamburg, Mün-
chen oder Frankfurt kommen. In 
dieser größten Studie zu sexuell-
übertragbaren Erkrankungen wird 
systematisch auf fast alles, womit 
man sich beim Sex anstecken 
kann, getestet, das Sexualverhalten 
befragt und gängige Präventions-
maßnahmen auf ihre Wirksamkeit 
getestet.  Bei den STIs werden 
neben bekannten Erregern wie 
HIV, Hepatitis, Syphilis, Gonorrhoe 
und Chlamydien, auch weniger 
bekannte Erreger wie Ureaplasmen 
oder Mykoplasmen getestet. Um 
herauszufinden, an welcher Stelle 
die Infektion im Körper sitzt, wer-
den neben Blut- und Urinproben 
auch Anal- und Rachenabstriche 
gemacht. Durch die Untersu-
chungen können weitere wichtige 
Daten wie zum Beispiel wie oft 
die Krankheit auftritt und deren 
Neuinfektionsrate in Deutschland 
bestimmt werden, jedoch werden 
sie auch Aufschluss über mögliche 
Übertragungswege und bessere 
Präventionsmöglichkeiten geben. 
Ein weiteres Ziel der Studie ist es, 
herauszufinden, ob in Deutsch-
land in Zukunft HIV-Impfstoffe 
getestet werden können. Begin-
nen wird die Studie in der HPSTD 
Ambulanz (Essen), wird aber in 
Nordrhein-Westfalen auch im WIR 

Test-Personen für Studie gesucht

Safer Sex hoch 3 - Mehr safe. Mehr Sex 
Neue Website für ICH WEISS WAS ICH TU - neue Safer Sex 3.0 Konzept-Strategie

dp. Ginge es allein 
nach den Zahlen, 
könnten sie bei www.
iwwit.de einfach so 

weitermachen: Eine halbe Million 
Besucher waren 2017 auf der Seite 
von ICH WEISS WAS ICH TU (kurz 
IWWIT) – fünfmal so viele wie 2014. 
Aber auf diesem Erfolg ruhen sich die 
Kampagnenmacher nicht aus. Nach 
vier Jahren wird es Zeit für etwas 
Neues: „Mit der neuen iwwit.de, die 
ab sofort online geht, stellen wir 
Informationen und Fakten schneller 
bereit als bisher“, so Kampagnen-
leiter Tim Schomann. Das Thema 
„Safer Sex 3.0“ steht im Mittelpunkt.

Auch inhaltlich 
wird neu gestar-
tet. Unter dem 
Motto „Safer 
Sex 3.0 – Mehr 
Safer. Mehr Sex. 
Du entschei-
dest.“ sollen 
künftig die drei 
wichtigsten 
Schutzmöglich-
keiten vor HIV –
Kondom, Schutz 
durch Therapie 
und PrEP -gleich-
rangig nebenei-
nanderstehen. 
„Für Safer Sex 
gibt es heute 
mehr Möglich-
keiten als noch 
vor 15 Jahren 

(Bochum), Praxis Hohenstaufenring 
(Köln) und Universitätsklinikum 
Köln (Köln) stattfinden. Ob Du 

an der Studie teilnehmen kannst, 
kannst Du hier selber testen: 
http://hiv-forschung.de/

BRAHMS-Kampagnenmotiv

– ein Meilenstein in 
der HIV-Prävention“, 
sagt Kampagnenlei-
ter Tim Schomann: 
„Unsere neue 
Website steht für 
diesen Fortschritt.“

Das Design der neu-
en Website ist nun 
wesentlich über-
sichtlicher. Dank 
der neuen Struktur 
findet der User 
schnell zu den Fak-
ten, wie zum Bei-
spiel Safer Sex oder 
Testmöglichkeiten 
auf HIV und andere 
Geschlechtskrank-
heiten. „Wir haben 
bei der Neukonzep-

tion intensiv untersucht, auf welchen 
Wegen die Leute zu uns kommen 
und welche Angebote sie in welcher 
Reihenfolge nutzen“, berichtet Ma-
nuel Hofmann, Projektleiter Internet. 

Auch in Zukunft stehen Datenschutz 
und Anonymität ganz oben. „Wir 
speichern keine IP-Adressen oder 
andere persönliche Daten unserer 
Nutzer“, betont Tim Schomann.
80 Prozent der Nutzer greifen 
über Mobilgeräte auf  www.
iwwit.de zu. „Mit dem Relaunch 
verbessern wir die mobile Nut-
zererfahrung auf der Seite deut-
lich“, sagt Manuel Hofmann, der 
die Internetplattform betreut.
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Ritas erster CSD
Der Verein Quee`RE organisiert den ersten Recklinghausener CSD 

dd. Rita Magdalena 
Nowak ist 59 Jahre, 
verheiratet, biologischer 
Vater von zwei Kindern. 

Doch mit Beschluss des Amtsgerich-
tes Dortmund im Februar 2014 ist sie 
seit diesem Termin offiziell eine Frau. 
Für Bündnis 90/Die Grünen ist sie als 
Stadträtin von Recklinghausen aktiv 
und hat eine örtliche Gruppe „Diver-
sity“ gegründet und als Vertreterin 
der LAG Queer ist sie Delegierte in 
der BAG Lesbenpolitik. Der neueste 
Coup ist der seit Wochen vorbereitete 
erste CSD in Recklinghausen, der am 
9.6. klein aber fein stattfinden soll. 
FRESH hörte einmal nach, was sich in 
Recklinghausen so bewegt.

Rita, wie ist das queere Leben in 
Recklinghausen und wie kam es zur 
Gründung von Quee`RE und zur 
Planung des CSD? 

Im Jahre 2015 kam es zu einer ersten 
Zusammenarbeit mit Frau Steuer von 
der Gleichstellungsstelle. An dem 
Anti-Trans*-/Inter*/Homophobie-Tag 
im Rathaus nahmen verschiedene 
Organisationen teil. Durch meine 
Wahl zur Sprecher*in der grünen BAG 
„Lesbenpolitik” und „QueerGrün” er-
weiterte sich nochmals das Netzwerk 
und damit auch die weiter intensivier-
te Arbeit am Thema LGBTI*. Gleichzei-
tig ergaben sich die ersten Probleme, 
die queere Flüchtlinge hatten. Über 
meine Funktion in der Integrations-
arbeit lernte ich einen jungen Iraker 
kennen. Wir kamen auf die Idee, in 
Recklinghausen etwas auf die Beine 
zu stellen. Hieraus entwickelte sich in 
kurzer Zeit Quee’RE. Und Anfang des 
Jahres entwickelten wir dort den Plan 
zum CSD. 
Allerdings waren unsere Erwartun-
gen zunächst nicht groß. Überrascht 
waren wir dann jedoch, als sich die 
Idee herumsprach und sich plötzlich 
Institutionen beteiligen wollten. Für 
alle wichtig war, dass es so etwas in 
RE geben muss und dass die hiesige 
Gesellschaft sich mit dem Thema 
auseinander setzen sollte.
Interessant und spannend fanden 
wir, dass es queeres Leben bei uns 
gibt, allerdings nicht so bekannt und 
öffentlich wie man das von gro-
ßen Städten gewohnt ist. Aber wir 
konnten dadurch unser Netzwerk 
vergrößern. Zum Beispiel sind wir der 
Flüchtlingshilfe als Ansprechpartner 

bekannt. Weiterhin werden wir natür-
lich auch politisch auf den verschie-
denen Ebenen tätig sein. Und da 
hoffen wir auf Unterstützung durch 
unser Netzwerk.

Was gibt es denn zu erleben? Was 
erwartet den Besucher am 9. Juni? 

Eine der ersten Fragen ist die nach 
der Demo. Das können wir dieses 
Jahr noch nicht leisten, aber vielleicht 
im nächsten Jahr. Der CSD findet auf 
dem Altstadtmarkt statt. 
Neben Infoständen gibt es Getränke, 
Kaffee und Kuchen usw. Und es gibt 
natürlich auch ein buntes Programm 
und Sounds durch DJ Dominic.

Das Thema Trans ist ja auch durch 
dich repräsentiert, wie ist das The-
ma Trans beim CSD Recklinghausen 
sichtbar, was gibt es für Aktionen?  

Für mich als Transfrau ist das ein 
wichtiges Thema. Neben Vorträgen 
und demnächst eine Reise zu einem 
Interview mit dem kosovarischen 
Fernsehen hat sich zwischenzeitlich 
auch Transgender Recklinghausen 
gebildet. Wie einigen bekannt ist, 
schließt leider das Lili Marlene in 
Dortmund Ende Mai. Von daher 
glauben wir, diese wichtige Arbeit ein 
wenig fortsetzen zu können. Der CSD 
soll daher für Trans*-Personen zu-
nächst eine Möglichkeit sein, um mit 
uns in Kontakt zu treten. Dort werden 
Interessierten Fragen beantwortet.  

Du bist ja Mitglied der Grünen im 
Stadtrat. Wie geht ihr gegen die 
AfD und rechte Gruppierungen in 

der Region vor und wo gibt es die 
meisten Probleme? Was können 
Quee´RE und die Politik gegen 
Intoleranz und Hass erreichen? 

Im Rat ist die AfD bisher nicht ver-
treten, aber die UBP, die in etwa auf 
der selben „Wellenlänge” arbeitet. 

Am 20.05. war eine rechte Demo 
in RE geplant. Gleichzeitig wird 
von ganz vielen Einrichtungen in 
der Stadt ein Friedensfest auf dem 
Kirchplatz vor St. Peter veranstaltet, 
an dem Quee’RE sich beteiligt hat. 

Aktiv sind wir weiterhin mit 
Aktionen, wie dem CSD und dem 
Welt-AIDS-Tag, dem Ausbau des 
Netzwerkes, Leserbriefen, Anträge 
an den Rat, Vorträgen und Ge-
sprächen. Denn durch den Kontakt 
mit Menschen kann man/frau/* 
Akzeptanz erreichen. Auch wenn 
die Politik sich für Akzeptanz und 
Toleranz ausspricht, erlebe ich doch 
oft, dass man vom queeren Leben 
eigentlich nichts weiß und wie 
schwierig unser Leben manchmal 
ist, schon gar nicht. Persönlich den-
ke ich auch, dass es wichtig ist, sich 
öffentlich zu zeigen und sich nicht 
einschüchtern zu lassen. Denn wir 
sind manchmal etwas anders als 
die Mehrheit, aber wir sind genau-
so Menschen wie alle anderen. 



           KULTURANEKDOTE
Zur Ehe gezwungen
Der Großherzog Gian Gastone de´ Medici

Eine Gattin musste her. Der in Florenz 1671 geborene Gian 
Gastone de’ Medici war entsetzt, als er davon erfuhr, denn die 

Ehe mit Franziska von Sachsen-Lauenburg war ein Arrangement seiner 
jüngeren Schwester Anna Maria Luisa de’ Medici. Der 26-Jährige Gian 

Gastone sträubte sich und bezeichnete seine 
zukünftige Ehefrau Franziska als „abstoßend 
und ungemein dick“. Die Familie setzte ihn 
unter Druck, denn das Großherzogtum 
Toskana brauchte dringend einen männlichen 
Erben. Gian Gastone gab nach und so fand 
die Hochzeit 1697 in Düsseldorf statt, wo 
seine Schwester Anna an der Seite des 
Kurfürsten Jan Wellem residierte. Die Ehe 
wurde, wenig überraschend, ein totales 
Fiasko. Der homosexuelle Gian Gastone 
zeigte Interesse für die Wissenschaften, 

während seine Ehefrau am liebsten ritt und jagte. Nach ihrer 
Aussage war er zudem „völlig impotent“. Das Paar trennte sich 1708. 
Nachwuchs gab es keinen. Wie sollte es auch? Mit Giuliano Dami, 
seinem Kammerdiener und Geliebten, verstand Gian Gastone sich 
viel besser. Nach dem Tod des Vaters bestieg er 1723 den Thron in 
Florenz. Als er im Alter von 52 Jahren die Regierung übernahm, war 
die Staatskasse leer und die Wirtschaft lag am Boden. Sofort begann 
er mit den dringend erforderlichen Reformen. Allerdings verfiel 
er bald wieder in Trägheit, trank gerne und reichlich toskanischen 
Rotwein, und ließ sich, statt zu regieren, von seinem Kammerdiener 
Giuliano junge Männer in sein Schlafzimmer führen. Nach seinem Tod 
1737 in Florenz wurde er in der Basilica di San Lorenzo beigesetzt. 
Seine Schwester Anna erhielt als Erbe die Kunstsammlungen der 
Uffizien, die sie 1743 der Stadt Florenz vermachte. Da sie wie ihr 
Bruder ebenfalls kinderlos blieb, starb nach ihrem Ableben 1737 das 
legendäre Herrschergeschlecht der Familie de’ Medici aus.
                                                                                           Tom Dillinger

GOP-Show glänzte
dp. Das GOP Varieté-Theater in Essen präsentiert zurzeit die beste Show seit langem. 
In „Fashion“ spielt neben der Weltklasse-Akrobatik auch die Mode eine Rolle. Zuschau-
er dürfen sich auf eine bunte Mischung aus Ästhetik und Athletik freuen (Foto: Sergey 
Ivanov). Wer schon immer mal oder wieder ins GOP möchte, ist bei dieser Show genau 
richtig und kommt mit Sicherheit auf seine Kosten. Sehenswert! Karten: www.variete.de
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„Ruhrhochdeutsch” lädt ein
Dortmunder Kult-Kulturfestival präsentiert viel Queeres

dp. Das Theater Fletch 
Bizzel und die Sparkasse 
Dortmund präsentieren 

auch in 2018 RuhrHOCHdeutsch 
an der B1 mit Musik, Kabarett, 
Comedy und mehr. 
Ruhrdeutsch ist der „märchen-
hafteste aller deutschen Dialek-
te“ Und im Spiegelzelt an den 
Westfalenhallen Dortmund hört 
er sich noch 
schöner an 
als anderswo. 
Dort gastieren 
den ganzen 
Sommer lang 
Highlights der 
Kabarett- und 
Comedy Sze-
ne, aus dem 
Ruhrpott und 
von anderswo.
Wie es gute 
Tradition 
ist, wird das 
Festival Ruhr-

HOCHdeutsch wieder mit einer 
Benefiz-Gala eröffnet (28.06). 
In diesem Jahr mit von der Partie: 
Ennio Marchetto (Foto Mitte), der 
in Papierkleidern durch die Welt 
der internationalen Weltstars 
rast. Seine Kunst lebt einzig und 
allein von Papier und Pappe und 
natürlich von seiner unnachahm-
lichen Beobachtungsgabe. Mit 

dieser Kombination beschreitet 
er den nur Millimeter breiten Grat 
zwischen Kunst und Kommerz, 
erweckt seine Stars zum Leben 
und reißt jedes Mal aufs Neue sein 
Publikum in Begeisterungsstür-
men von den Sitzen. Seine All-Star 
Show: mit Madonna, Cher, Michael 
Jackson, Luciano Pavarotti, Marilyn 
Monroe, Prince, Mona Lisa, der 

Queen, Angie Merkel usw. .
Im Festival sind zahlreiche Künstler 
mit dabei, darunter Jörg Knör, 
Guido Cantz, Tina Teubner, Fischer 
& Jung und Siegfried und Joy. 
Eindeutig  einen queeren Hinter-
grund hat u.a. Kay Ray (9.8.). Seine 
durchgeknallte Show hat auch 
schon gewöhnliche Homosexuelle 
erröten und staunen lassen. 

Info: Ruhr-
HOCHdeutsch 
vom 28. Juni 
bis 14. Oktober 
Spiegelzelt 
Am Steinernen 
Turm, Rhein-
landdamm 200, 
44139 Dort-
mund (an der 
Westfalenhalle)
Weitere Infos 
und Karten un-
ter http://ruhr-
hochdeutsch.de/
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oe. Seit Anfang der 90er 
Jahre sind sie Dauergäste 
auf den Kabarettbühnen: Die 

Geschwister Pfister. Zusammen mit ihrer 
Kollegin Andreja Schneider kommen 
Tobias Bonn und Christoph Marti Anfang 
Juni nach NRW (01.06. in Köln, 02.06. in 
Düsseldorf, 03.06. in Siegen). Im richtigen 
Leben sind Tobias und Christoph seit 
über dreißig Jahren ein Paar.

Tobias und Christoph, wie habt ihr 
zwei euch eigentlich kennengelernt?

Tobias: Wir haben am selben Wochenen-
de im März 1984 die Aufnahmeprüfung 
zur Schauspielschule gemacht und dann 

aus dem mein Großvater stammt. Aber 
zu Hause bin ich in Berlin. Der Begriff 
Heimat spielt keine so große Rolle in 
meinem Leben.
Christoph: Meine Heimat ist die Schweiz. 
Auch nach dreißig Jahren im Ausland ist 
das immer noch so. Berlin ist für mich 
ein Abenteuer, ein Spielplatz, der große 
Versuch. Irgendwann möchte ich aber 
gerne wieder in der Schweiz leben. Dort 
komme ich her, dort gehöre ich hin.

In eurem Programm „Wie wär’s, wie 
wär’s? Die Geschwister Pfister in der 
Toskana“ gibt‘s Lieder über die Rei-
selust zu hören. In vielen beliebten 
Reiseländern ist Homosexualität ein 

Tabu oder gar verbo-
ten. Würdet ihr den-
noch Ziele wie Dubai, 
die Malediven oder 
Russland ansteuern? 

Tobias: Wir waren früher 
oft in Nicaragua, wo 
damals Homosexualität 
noch strafbar war. Das 
war sehr schön dort, und 
wir haben nie was Blö-
des erlebt. Grundsätzlich 
meide ich aber Länder, 
deren Politik mir gegen 
den Strich geht.
Christoph: Ich will mit 
meinem Mann Hand 
in Hand auf der Straße 
gehen können. Wenn 
das wo ein Problem ist, 

fahre ich da auch nicht hin.

Christoph, in Bern stehst du derzeit 
in „Coco – Ein Transgendermusical“ 
auf der Bühne. Wie geht man in der 
beschaulichen Schweiz mit Themen 
rund um sexuelle und geschlechtliche 
Identität um? 

Christoph: Ich finde es bemerkenswert, 
dass ein Haus wie das Theater in Bern 
ein solches Stück in Auftrag gegeben 
hat, und ich staune nicht schlecht, wie 
groß das Interesse des Berner Publikums 
ist, sich mit einem solchen Thema aus-
einanderzusetzen. Den meisten Zu-
schauern sind die Fragen, die das Stück 
aufwirft, ja völlig fremd. Mir scheint aber 
generell in der Schweiz die Bereitschaft 
größer zu sein, sich mit Fremdem aus-
einanderzusetzen. Hat vielleicht einfach 
mit Anstand zu tun. Anstand wird in der 
Schweiz immer noch hochgehalten. Das 
gefällt mir.
Info: www: geschwister-pfister.de

„Hand in Hand mit 
meinem Mann gehen”
Die Geschwister Pfister Tobias Bonn und 
Christoph Marti im FRESH-Interview

vier Jahre zusammen in Bern studiert. 
Christoph: Stimmt, unsere erste Be-
gegnung war im Rhythmiksaal der 
Berner Schauspielschule. Tobi trug eine 
beigefarbene Cordhose und ein ka-
riertes Hemd. Ich sah ihn und dachte 
erstens, dass sie den bestimmt neh-
men werden, und zweitens, dass ich 
den auch nehmen würde.

Christoph ist Schweizer, Tobias 
kommt aus Bonn, ihr lebt aber in 
Berlin. Dieser Tage wird viel über 
Heimat gesprochen. Was bedeutet 
für euch Heimat? 

Tobias: Meine Heimat ist wohl 
tatsächlich das Rheinland, wo ich 
geboren und aufgewachsen bin. Am 
ehesten dann Mainz, wo ich zur Schule 
gegangen bin und wo immer noch 
meine Mutter und meine Schwestern 
leben. Auch die Schweiz ist für mich 
ein Stück Heimat und auch ein kleines 
stilles Tal im Taunus, nahe dem Dorf, 
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fb. Eva (Isabel Thierauch) 
ist die neue Freundin 
von Jonas (Hannes 

Sell). Liebevoll wird sie auch von 
dessen Vater (Thomas Wolff) 
und der jüngeren Schwester 
Lena (Linn Reusse) in die Familie 
aufgenommen. Es dauert nicht 
lange, bis sich Eva und Lena so 
gut verstehen, dass sie sich auch 
sexuell näherkommen. Für Lena 
ist es die erste große Liebe. Die 
in einem zerrütteten Elternhaus 
aufgewachsene Eva scheint mit 
ihren Gefühlen überfordert. In 
seinem Debütfilm erzählt Daniel 
Manns von einer lesbischen Liebe, 
die auf 
keinerlei 
Widerstände 
von außen 
stößt. 
Stattdessen 
ist es das 
Paar selbst, 
das mit 
seinem 
Gefühlsleben 
und durch 
die jeweilige 
Vorgeschich-

Zwischen Sommer 
und Herbst

te dem eigenen Glück im 
Weg zu stehen scheint. Ein 
mit lebensechten Dialogen 
und einer wunderbaren 
Kameraführung aufwartender 
Film, dessen natürlich wirkende 
Darsteller einen authentischen 
Beziehungsfilm voller echter 
Gefühle schaffen. (4/6) 
(deutsche Originalfassung)

Mi 27/06/18, 19:00, Filmforum 
NRW, Köln (zum ColognePride) 
vorauss. mit den Gästen Daniel 
Manns (Drehbuch, Regie) & Tanja 
Ackemann (Produktionsleitung)
So 15/07/18, 18:30,Schauburg, 
Dortmund
Mi 18/07/18, 20:30, Astra, Essen

Performances zwischen pinkem Geld und freundlichen Kannibalen
oe. Seit mehr als 25 Jahren 
gibt es in NRW das wich-
tigste Festival des Freien 

Theaters im deutschsprachigen 
Raum. Die erste Festivalausgabe 
unter der neuen Leitung von Haiko 
Pfost findet vom 13. bis 24. Juni 
2018 in Mülheim an der Ruhr, Düs-
seldorf und Köln statt. Präsentiert 
werden herausragende Positionen 
und interessante Newcomer, darun-
ter viele Entdeckungen. In diesem 
Jahr ist die Auswahl insgesamt 
von Diversität geprägt: 70 Prozent 
der künstlerisch Verantwortlichen 
im Showcase sind Frauen oder 
gemischte Companies, vier Produk-
tionen haben eine ausschließlich 
weibliche oder queere Besetzung.

Am 13. Juni (21.00 Uhr) und 16. Juni 
(21.30 Uhr) steht im Ringlokschup-
pen Ruhr ein Clubabend über das 
Geld der LGBTIQ-Gemeinde auf 
dem Programm. „PINK MON€Y“ ist 

queer, laut und lustvoll. Clubkultur, 
Fashion und Tanz treffen auf harte 
Fakten und biografische Berichte. 
Die Performance der südafrikani-
schen, deutschen und niederlän-
dischen Künstler_innen geht dem 
Phänomen des PINK MON€Y auf 
den Grund, der Währung, mit der 
man sich Toleranz erkauft. Es ist 

Queere Themen beim Impulse Theater Festival

das Geld, das durch einen gezielten 
lesbischen, schwulen, bisexuellen, 
transsexuellen, intersexuellen und 
queeren Tourismus in ein Land 
gebracht wird. Wer gibt dieses Geld 
aus? Wer bekommt es – und zu 
welchem Preis?

Das Stück „Consumption as a cause 

of coming into being“ am 20. Juni 
(21.00 Uhr) und 22. Juni (21.30 Uhr) 
im Ringlokschuppen Ruhr ist ein 
witziges und grenzwertiges Schau-
spiel auf der Suche nach einer neu-
en Männlichkeit – mit Sadomaso-
Elementen, zärtlicher Zweisamkeit 
und einer Meditation über das eige-
ne Geschlechtsorgan. Der bildende 
Künstler Roland Rauschmeier und 
der Performer Alex Bailey hinterfra-
gen die allgemein vorherrschenden 
Konzepte von Geschlecht und 
Sexualität. Wie können Männer heu-
te in eine erfüllte Beziehung zu sich 
selbst und ihrer Umwelt treten? Der 
Kannibale von Rotenburg hat es mit 
dem Verzehr eines anderen Mannes 
versucht. Seine Geschichte steht im 
Zentrum dieser Arbeit. Hätte er in 
einer anderen Welt einen anderen 
Weg gefunden, um sein Begehren 
zu erfüllen?

www.impulsefestival.de

„Storyteller“ gastiert in Düsseldorf
fb. Mehr als 40 Jahre be-
geistert der Circus Roncalli 
mittlerweile Jung und Alt. 

In seinem neuen Programm „Sto-
ryteller: Gestern – heute – morgen“ 
präsentiert Direktor und Gründer 
Bernhard Paul nun eine bunte Mi-
schung aus Nostalgie und Moderne.

Clowns und Artisten entführen in die 
poetische Welt des Theaters und der 
Akrobatik. Besonders sexy präsen-
tiert sich dabei Pauls Neuentde-
ckung Chistirrin. Der mexikanische 
Clown verkörpert eine erfrischende 

Mischung aus Till Eulenspiegel und 
Max und Moritz. Mike Chao wird das 
Publikum mit seiner Fingerfertigkeit 
beeindrucken, und die junge Fran-
zösin Adèle Fame hält die Zuschauer 
mit ihrer Kraft und Anmut an den 
Strapaten in Atem. Abwechslungs-
reiche Unterhaltung – ganz bewusst 
ohne Tiere in der Show.  Zu erleben 
bis zum bis 24. Juni im Rheinpark 
(Robert-Lehr-Ufer), Düsseldorf 
Im Roncallis Apollo-Varieté am 
NRW-Landtag wird zudem noch bis 
zum 8. Juli die Show„Saint Topez” 
in einem bunten Programm mit 
zahlreichen Weltklasse-Artisten prä-
sentiert. Infos: www.roncalli.de

Zeitreise mit Roncalli Film: 



fb. Rhiannon 
(Angourie Rice) ist 
im Teenageralter und 

mit ihrem Mitschüler Justin 
(Justice Smith) liiert. Eines Tages 
ist er viel zuvorkommender 
und netter zu ihr als gewohnt, 
einfach der perfekte Partner. Am 
nächsten Tag kann er sich an 
nichts erinnern. Das liegt daran, 
dass tags zuvor der Teenager 
A in Justins Körper steckte. Der 
wechselt jeden Tag den Körper, 
ist mal Junge, mal Mädchen, aber 
immer unsterblich in Rhiannon 
verliebt. Als diese hinter As 
Geheimnis kommt und mehr und 
mehr von dessen Persönlichkeit 
fasziniert ist, muss Rhiannon 
lernen, dass Liebe nicht an 
einen bestimmten Körper oder 

Letztendlich sind wir 
dem Universum egal

ein Geschlecht gebunden sein 
muss. Michael Sucsy hat den 
Bestsellerroman des mit dem 
Deutschen Jugendliteraturpreis 
ausgezeichneten David Levithan 
auf äußerst gelungene Weise 
fürs Kino adaptiert. Zielgruppe 
sind bei dieser ungewöhnlichen 
Mischung aus Fantasy und 
Teenagerliebesgeschichte 
nicht nur Jugendliche, da die 
Geschichte viel Tiefgang aufweist 
und zum Nachdenken anregt. 
Technisch und schauspielerisch 
ebenfalls überzeugend, ist 
der Film insbesondere einem 
genreaffinen Publikum 
vorbehaltlos zu empfehlen. (5/6)
(deutsche Synchronfassung)
Bundesstart am 31/05/18 in 
zahlreichen Kinos in NRW

Film: 
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fb. Marvin (Finnegan Oldfield) 
hat sich seinen Traum erfüllt und 
ist Schauspieler geworden. In 
selbst geschriebenen Bühnen-
performances zeichnet er sein 
Leben als Teenager (Jules Porier) 
in einer Arbeiterfamilie nach, 
in der er seine Homosexualität 
nicht publik machen konnte. Von 
Mitschülern drangsaliert, erkennt 
nur die neue Direktorin (Catherine 
Mouchet) sein Potenzial und 
weckt seine Liebe für das Theater. 
Die Coming-Out-Geschichte ist 
vielleicht nicht sonderlich originell, 
aber famos konzipiert, gestaltet 
und gespielt. Kunstvoll werden 

Marvin
die verschiedenen Zeitebenen 
ineinander verschachtelt, die 
leidvolle Jugend eines queeren 
Jungen in der Provinz und 
dessen anschließender Kampf 
um Akzeptanz, Anerkennung und 
Bestätigung in der Metropole 
Paris miteinander verflochten. Der 
2017 in Venedig mit dem „Queer 
Lion“ ausgezeichnete Film wirkt 
authentisch und lebensnah und 
ist mit etablierten Stars (Isabelle 
Huppert, Charles Berling) und 
Nachwuchstalenten gut besetzt. 
(französische OV mit dt. UTs)
So 10/06/18, 18:30, Schauburg, Dortmund
Mo 11/06/18, 21:00, Bambi, 
Düsseldorf und Cinema, Münster
Mi 13/06/18, 18:30, Galerie 
Cinema, Essen (etwas früher)
So 17/06/18, 20:30, Lichtburg, Oberhausen
Mo 18/06/18, 18:00, Apollo, Aachen
Di 19/06/18, 21:00, Filmpalette, Köln
Mi 20/06/18, 21:00, Casablanca, Bochum 

Film: 

Film: 

fb. Der 17jährige Simon 
Spier (Nick Robinson) ist ein 
Teenager wie jeder andere. 

Er hat eine liebevolle Familie und 
einen coolen Freundeskreis – aber 
auch ein Geheimnis: Er ist schwul. 
Als sich ein Mitschüler anonym in 
einem Internetblog outet, beginnt 
Simon, sich mit ihm regelmäßig per 
Mail auszutauschen. Währenddessen 
sucht er in seinen Mitschülern nach 
Anzeichen, ob sie 
der mysteriöse 
„Blue“ sein könnten. 
Als Nerd Martin 
(Logan Miller) hinter 
Simons Geheimnis 
kommt, droht er ihm 
damit, dieses publik 
zu machen, wenn 
Simon Martin nicht 
dabei hilft, bei der 

Love, Simon
hübschen Abby (Alexandra Shipp) zu 
landen. Becky Albertallis Debütroman 
„Nur drei Worte“ schlug ein wie 
eine Bombe und wurde nun von 
Greg Berlanti auf kongeniale Weise 
verfilmt. Der Zuschauer nimmt alles 
aus dem Blickwinkel Simons wahr, was 
zu einigen skurrilen Fehldeutungen 
führt und die Spannung konsequent 
aufrechterhält. „Love, Simon“ bricht 
eine Lanze für Toleranz und Akzeptanz 

anderer Lebensformen 
und erzählt dabei 
völlig unverkrampft 
von einer von der 
Norm abweichenden 
Teenagerromanze. 
(deutsche 
Synchronfassung)
Bundesstart am 
28/06/18 in zahlreichen 
Kinos in NRW
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Magisch: Wie ABBA zurückkehrt

dd. Echten Fans wird die 
Nachricht Anfang Mai 
die Tränen in die Augen 

getrieben haben: ABBA ist zurück - 
jedenfalls so ziemlich - könnte man 
darauf objektiv antworten. Denn 
die vier Mitglieder Agneta Fältskog 
(68), Anni-Frid Lyngstad (72), Benny 
Andersson (71) und Björn Ulvaeus 
(73) gingen gemeinsamen wieder ins 
Studio, um neue Songs aufzuneh-
men und die Avatar-Tournee 2019 
zu bewerben. Alles tolle Nachrichten 
für ABBA-Fans, die seit Jahrzehn-
ten auf eine Comeback und neue 
Lieder gehofft hatten. Da schlägt 
das schwule Herz natürlich auch 
höher, wie meistens, wenn verloren 
geglaubte Träume wahr werden...

Aber erst mal der Reihe nach. Es 
hatte sich, wenn man so mag, schon 
langsam aber sicher angekündigt: 
Schlossen die vier Mitglieder in 
früheren Jahren ein Comeback als 
Gruppe unmissverständlich aus, leg-
ten sich die Wogen sichtbar bei der 
Premiere des Films „Mamma Mia” 
2008, wo sich die vier Musiker erst-

Video „Our Last Video Ever” auf. 
Anfang 2016 geschah dann das erste
sensationelle Ereignis: Bei der Eröff-
nung eines vom Musical Mamma Mia
 inspirierten griechischen Restaurants
 in Stockholm trafen sich die vier zur
Eröffnungsparty und dabei ließen sich
 alle vier erstmalig wieder zusammen 
fotografieren (Bild oben links). Ein 
paar Monate später sangen sie wie-
der gemeinsam öffentlich - und zwar 
den Song „The Way Old Friends Do”, 
anlässlich des 50-sten Jahrestages 
von Bennys und Björns Songwriting-
Gemeinschaft (Foto oben rechts). 
 
Und dann geschah Anfang Mai
das Unglaubliche: In einem Tweet 
schrieb die legendäre schwedische
Band gemeinsam an die Fans in aller
Welt: Sie hätten zwei neue Songs 
aufgenommen, die im Dezember 
2018 veröffentlicht werden sollen: 
„Wir hatten alle vier das Gefühl, dass 
es nach 35 Jahren Spaß machen 
könnte, unsere Kräfte wieder zu-
sammenzuwerfen und ins Studio zu 
gehen. Also haben wir das gemacht”, 
schrieb die Band auf Instagram. „Es 
war, als sei die Zeit stehen geblieben 
und wir nur kurz im Urlaub gewesen 
wären. Eine extrem schöne Erfahrung!”
Es scheint, als hätten die vier ABBAs 
wieder zueinander gefunden. 

Unter Geheimhaltung gingen die vier 
Schweden im Juni 2017 ins Stockhol-
mer „RMV Studio“, um neue Songs aus-
zuprobieren, die Björn und Benny wie-
der gemeinsam für die Stimmen von 
Agneta und Anni-Frid neu geschrieben
hatten. Dass sie noch stimmgewaltig 
singen können bewies u.a. Agneta 
2014 mit dem Songs „I Should Have 
Followed You”, den sie mit Garry 
Barlow grandios live performte.

Einer der neuen Songs der schwe-
dischen Kultband hat den Titel „I 
Still Have Faith In You” (Ich glaube 
immer noch an euch/dich) und soll 
bald in einem TV-Special präsen-
tiert werden. Die Sendung wird vom 
amerikanischen Sender NBC und 
von der britischen BBC produziert. 

Die musikalische Wiedervereinigung 
ist eine Folge der Zusammenarbeit 
der vier ABBA-Mitglieder im Rah-
men eines Virtual-Reality-Projekts 
namens „Avatar Tour”, das in die-
sem Jahr starten soll. Dabei sollen 
Avatare – also computeranimierte 
Kunstfiguren – statt der echten Sän-
gerinnen und Sänger auftreten.
ABBA-Sprecherin Görel Hanser 
beschrieb die neuen Lieder in der 
schwedischen Zeitung „Aftonbladet” 
mit den Worten: „Der Sound klingt 

vertraut, aber auch modern.” Sie sagte
weiter, die Stücke seien bereits im 
vergangenen Sommer aufgenommen
worden. Fans auf der ganzen Welt 
sind total aus dem Häuschen und 
plädieren im Internet sogar dafür, dass
der neue vermeindliche ABBA-Hit 
„I Still Have Faith In You” schon jetzt 
auf Nummer 1 in die Charts zu wählen,
ohne ihn bislang gehört zu haben. Was
beweist, dass das ABBA Fieber immer 
noch sehr heiß ist...

Neue Songs und visualisierte Auftritte - die schwedische Kultband hat große neue Pläne

ABBA hat eine Avatar-Welttour angekündigt. Das bedeutet die Bandmitglieder stehen nicht selbst auf der Bühne, son-
dern kommen als nachgebaute virtuelle Kunstfiguren wieder, sogenannte Hologramme - so wie hier aus dem Jahr 1979.

ABBA
ABBA wurde 1972 gegründet. 
Ihren internationalen Durch-
bruch hatte die Gruppe beim 
Eurovision Song Contest 1974 
mit dem Sieg ihres Beitrages 
„Waterloo”, des immer noch 
erfolgreichsten Songs der ESC-
Geschichte. Daraufhin hatten die 
vier schwedischen Künstler über 
Jahre weltweit einen Hit nach 
dem anderen – in Deutschland 
schafften es „SOS”, „Mamma 
Mia”, „Fernando”, „Dancing 
Queen”, „Money, Money, Mo-
ney”, „Knowing Me, Knowing 
You”, „Super Trouper” und „One 
of Us” auf den ersten Platz der 
Single-Charts. Bis zu ihrer Auf-
lösung im Jahr 1982 verkaufte 
die Band mehr als 400 Millionen 
Alben. Außerdem inspirierten 
die ABBA-Damen jahrzehnte-
lang Dragqueens in aller Welt. 

mals mit den Künstlern zusammen 
fotografieren ließen und persönlich 
weltweit kräftig Werbung machten 
für das gleichnamige Musical bei 
vielen Premieren. Ein paar Jahre 
später, 2014, traten sie alle in Person 
und als kleine Puppen im ABBA-

Fotos ©
: Facebook/Abba, Offi

cial Int. ABBA Fanclub
Foto ©

:ABBA-Museum
 Stockholm

Foto/Montage ©
:Daniel Åhs Karlsson

Foto/M ©
:Madam

e Tussauds™



oe. Sie sind die Superstars 
der niederländischen 
Klassik-Szene: Lucas 

und Arthur Jussen. Die beiden 
Brüder – der eine 25 Jahre, der 
andere 21 Jahre jung – sitzen seit 
frühester Kindheit gemeinsam 
am Klavier. Als Kinder traten sie 
für die niederländische Königin 
Beatrix auf, heute spielen sie in 
den großen Konzertsälen der 
Welt. Mit ihrer herausragenden 
Neueinspielung von Camille 
Saint-Saëns‘ Allzeit-Hit „Karneval 

AQUILO lieben es sphärisch
So klingt hygge

oe. Tom Higham und Ben 
Fletcher sind nicht nur 
optisch ein Genuss, auch 

musikalisch haben die zwei Jungs 
von AQUILO so Einiges zu bieten. 
Beide stammen aus dem englisch-
en Silverdale, einem beschaulich-
en Dörfchen in der Nähe von Lan-
caster, und mit Sicherheit rührt 
hierher ihre Unaufgeregtheit, die 
sich in ihrer Musik widerspiegelt. 
Die bewegenden Texte und 
die Gesänge von Tom und Ben 
ergänzen einander perfekt – 
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und als Zuhörer_in fühlt man 
sich in ganz andere Sphären 
transportiert, in eine Welt, die 
man wohl am ehesten mit dem 
unübersetzbaren dänischen 
Wort „hygge“ beschreiben kann. 
Nachdem sie im November 
2017 den ersten Teil ihres 
neuen Albums „ii” veröffentlicht 
haben und im Anschluss durch 
Europa getourt sind, folgte im 
Mai nun die zweite Hälfte des 
neuen AQUILO-Kunstwerks. 
www.aquilomusic.com

CHVRCHES sind wieder da
Schotten-Pop

oe. Das schottische 
Electropop-Trio CHVRCHES 
präsentiert am 25. Mai 2018 

sein neues Album. „Love Is 
Dead“ heißt das gute 
Stück, auf das die 
Fans von Sängerin 
Lauren Mayberry 
und ihren Kollegen 
Iain Cook und Martin 
Doherty seit längerem 
gewartet haben. Nach 
dem treibenden Song „Get 
Out“, dem Duett „My Enemy“ mit 
Matt Berninger von The National 
und der Single „Never Say Die“ 

kam im April mit „Miracle“ bereits 
die vierte Auskopplung heraus. 
Produziert wurde der Track von Steve 

Mac, der bereits für Ed Sheerans 
Megahit „Shape Of You“ hinter 

den Reglern stand. Auf
 „Love Is Dead“ wandeln 
CHVRCHES auf einem Grat
zwischen Euphorie und 
bittersüßer Melancholie. 

Live zu erleben ist das Trio 
am 22. 6. beim Hurricane 

Festival in Scheessel und am 
23. 6. beim Southside Festival 
in Neuhausen ob Eck.
Infos: www.chvrch.es

Lucas und Arthur Jussen greifen in die Tasten
Vierhändig erfolgreich

Mary Roos‘ neues Album „Abenteuer Unvernunft“
Melancholisch schön 

fb. Die Schlagerkönigin 
und Schwulenikone Mary 
Roos erlebte gerade mit 

„Sing meinen Song“ ein Comeback, 
da erscheint ihr neues Album 
„Abenteuer Unvernunft“.  
Doch so unvernünftig 
wirkt die 69jährige 
darauf gar nicht, 
selbst wenn sie von 
„Schnapsideen“ 
singt. Stücke wie 
das von Johannes 
Oerding mitgeschriebene 
„Schweig mit mir“ oder „Möglich, 

aber sinnlos“ und „Steinalte 
Kinder“ zeigen eine reife Frau, 
die ganz genau weiß, worauf 
es ankommt. Zu Banjoklängen 
macht sie in „Alles muss raus“ 

auf beherzte Weise Inventur in 
ihrem Leben, gewohnt flott 

ist der selbstironische Titel 
„Ich wär bei mir geblieben“. 
Fünf der fünfzehn Tracks 
sind darüber hinaus 

Neuaufnahmen von 
solch bekannten Hits wie 

„Aufrecht geh’n“ und „Nur 
die Liebe lässt uns leben.“

der Tiere“ (mit Katja Riemann als 
Sprecherin) haben sie im April 
2018 den Platz eins der deutschen 
Klassik-Charts erklommen.
Die hübschen Blondschöpfe wissen 
sich auch bei Facebook oder 
Instagram als fesche Klavier-Jungs 
zu vermarkten. Live zu erleben 
sind Lucas und Arthur Jussen am 
12. Juni beim Klavier-Festival Ruhr 
in Hagen sowie am 17. Juni in der 
Philharmonie Essen und am 30. 
Juni in der Philharmonie Köln. 
www. arthurandlucasjussen.com
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Sekt and the City
Aloha! Wo gearbeitet wird, passieren Fehler. 
So auch bei der deutschen Staatsprüfung für 
Psychotherapeuten. Dort wurde Homosexualität 
versehentlich als psychische Störung bezeichnet. 
Eine Entschuldigung der Autoren folgte sofort. 

Dennoch gibt es immer noch einige Menschen, die Homosexualität heilen 
wollen. So auch der Verein Leo e.V. aus Bennungen in Sachsen-Anhalt. Schon 
vor vier Jahren versuchte der zuständige Landkreis, dem unseriösen Verein die 
Trägerschaft der freien Jugendhilfe wegen entsprechender Seminarangebote 
abzuerkennen. Der Verein ging erfolgreich gerichtlich dagegen vor. Begründet 
wurde das Urteil seinerzeit damit, dass man nicht mit Sicherheit sagen könne, 
was in den Kursen tatsächlich gelehrt wird. Das ist eben Juristenlogik: Nur weil 
homofeindliche Seminare angekündigt wurden, müssen sie ja nicht zwingend 
homofeindlich ausgestaltet sein. Das kenne ich sonst nur von meinen Dates im 
Internet: die kündigen mir auch ein XXL-Gehänge an und die Ausgestaltung ist 
eine gänzlich andere.
Nun wurde Leo e.V. zum Wiederholungstäter. In der Ankündigung zum Angebot 
heißt es, Selbstmitleid und Minderwertigkeitskomplexe verhinderten „die 
Entwicklung zur ganzen Reife eines Mannes.“ Desweiteren wurden Homo- und 
Transsexualität mit Pädophilie auf eine Stufe gestellt. Noch besorgniserregender 
als dieser verquirlte geistige Dünnschiss, sind die personellen Verflechtungen 
von Landes-CDU und Landeskirche mit Leo e.V.. Ein Beispiel hierfür ist der 
ehemalige christdemokratische Fraktionschef und jetzige Finanzminister 
André Schröder. Mittlerweile hat er das Kuratorium von Leo e.V. verlassen, 
verteidigte den Verein allerdings, weil dieser auch andere Dienstleistungen 
angeboten habe, die nicht gegen Homosexuelle gerichtet seien. Exemplarisch 
nannte er „Backkurse“. Heißt das Aktionen gegen Schwule sind okay, wenn 
man bei jeder Beleidigung oder Gewalttat ein Kuchenrezept beilegt? Werden 
Talkshows, in denen Beatrix von Storch und ihre AfD-Kollegen auftreten, jetzt zu 
Kochsendungen? Und wenn ja, gibt es dann nur „urdeutsche“ Küche?! 
Homosexualität und Trans* sind keine Krankheiten. Sie können und müssen 
nicht behandelt werden. Wer aber einer dringenden Behandlung bedarf, die 
Arschlöcher von Leo e.V.. Hab ich jetzt tatsächlich Arschlöcher geschrieben?! 
Halb so schlimm, sollten die sich jetzt beleidigt fühlen, so zeige ich denen gerne, 
wie man eine Regenbogentorte zaubert. Prost!                                       

IDAHOT in Duisburg  
dp. Am Tag gegen Homo- und Transphobie am 17.5. war die Duisburger Szene 
in der City präsent. Der CSD-Verein DuGay und die SPDqueer organisierten einen 
Infostand. Zudem startete die Kampagne SZENE & DU, die Forderungen an die Stadt 
sammelt. 

Lili Marlene schließt in Dortmund
dp. Das Lili Marlene in Dortmund-Hörde muss Ende Mai schließen. Der Treff war 
bekannt und beliebt bei Trans* -Menschen. Ein Folgetreffpunkt wird gesucht. Infos 
www.lili-marlene-dortmund.de

                SASCHA CUVÈE
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NRW-Fest: Essen Origaynal auf Zollverein
dp. Das Stadtfest Essen Original zieht in diesem Jahr von der City auf das Zoll-
verein-Gelände. Gemeinsam mit dem NRW-Fest wird hier auf vier Bühnen
gefeiert, darunter am Samstagabend wieder unter dem Motto  „Essen Origaynal”.

dp. Wer kennt das 
nicht? Das Verliebtsein

 in den besten Freund 
oder die beste Freundin haben 
Generationen von schwulen, 
lesbischen und bisexuel-
len Teenagern erlebt. Jede 
Berührung wird zum Hoff-
nungsschimmer, jeder Blick 
trifft mitten ins Herz. Genau 
das fühlt auch Miguel, der sich 
in seinen Freund und Klas-
senkameraden Lucas verliebt 
hat. Seine Geschichte erzählt 
von der Sehnsucht nach Nähe 
und dem Verschwimmen der 
Grenze zwischen Freundschaft 
und Liebe. 

„Ein Stern am Himmel” ist ein 
spanischer Film, den das Me-
dienprojekt queerblick u.a. mit 
deutschen Untertiteln zeigt. 
Der Film erzählt von der Liebe 
des jungen Kubaners Miguel zu
seinem besten Freund. Denn 
das Gefühl, in den besten 
Freund verliebt zu sein, kennen 
queere Jugendliche auf der 
ganzen Welt.

Regisseur ist der Kubaner 
Roberto Carlos. Mit gerade 
einmal 17 Jahren drehte er den 
Film. Seine Botschaft: „Ich woll-
te schon immer einen Kurzfilm 
machen, der die Situation von 
vielen Jungs reflektiert. So 
viele von ihnen fühlen, dass sie 
keinen Platz in der Welt haben. 
Ich wollte ihnen zeigen, dass 
sie nicht allein sind.” 

Offensichtlich ist dieser Plan 
aufgegangen. „Ich habe so vie-
le Nachrichten von Menschen 
auf der ganzen Welt erhalten, 
dass sie sich mit der Geschich-
te identifizieren konnten. Das 

Kurzfilm über das Verliebtsein in 
den besten Freund

macht mich sehr glücklich”, 
sagt Carlos.

Selbst habe er eine solche Situ-
ation aber noch nicht erlebt, 
sagt der nunmehr 19-Jährige, 
der mittlerweile in den USA 
lebt und studiert. Dennoch 
spielte er der Hauptrolle 
Miguel. Das war zweifelsohne 
eine Doppelbelastung für ihn, 
zumal er sich das Filmemachen 
selbst beigebracht hat. „Es war 
ziemlich kompliziert, aber nicht 
unmöglich. Ich habe jede ein-
zelne Entscheidung in diesem 
Film getroffen. Dazu gehörte 
auch, selbst die Hauptrolle zu 
spielen. Denn ich wusste ge-
nau, was sie fühlen sollte.”

Dass sich dieses Gefühl vermit-
telt, beweisen mehr als 200.000 
Videoabrufe des spanischen 
Originalfilms. Mit queerblick 
soll nun auch deutsches, engli-
sches, französisches, türkisches 
und hindi Publikum erreicht 
werden. 

queerblick e.V. ist ein Me-
dienprojekt aus Dortmund, 
das 2009 gegründet wurde. 
„Ziel ist es, schwule, lesbische, 
bi- und transsexuelle Jugend-
liche im Coming-out durch 
Medienarbeit zu unterstützen 
– sowohl als Teilnehmer*innen 
im Projekt als auch als 
Zuschauer*innen im Netz”, so 
Falk Steinborn vom Queerblick-
TV.
Kontakt: queerblick e.V., c/o 
Sunrise, Geschwister-Scholl-Str. 
33 – 37, 44135 Dortmund
Infos: http://www.queerblick.
de/
Link Zum Film: www.youtube.
com/watch?v=PNF6TIEPIMs

Ein Stern weniger 
am Himmel  
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dd. Karsten und Meik 
sind ein Paar. Sie woh-
nen fernab der großen 

Zentren im Dellbrücker Land 
in Ostwestfalen und genießen 
inzwischen das Landleben. 
Das war nicht immer so. Nach 
anfänglichen Problemen fühlen 
sie sich nun hier heimisch. Und 
sie haben gerade zum zweiten 
Mal geheiratet - mit neuen und 
alten Freunden in der heimischen 
Hirtenkapelle.

Kennengelernt haben sich die 
beiden schwulen Jungs 2005 bei 
der Internet Dating-Plattform 
GayRomeo. Meik war damals 28 
und Karsten 20. Die eingetragene 
Lebenspartnerschaft haben die 
beiden am 22.02.2007 als Essener 
im Standesamt Essen-Mitte be-
gangen und sind dann im selben 
Jahr im September nach Dell-
brück  mit ca. 30.000 Einwohnern 
gezogen. Kaum aufs Land gezo-
gen, gab es auch schon die ersten 
Probleme, und zwar vor Allem 
mit dem neuen Job bei einem 
fleischverarbeiteten Betrieb, wo 
sie beide hoffnungsvoll angefan-
gen hatten. Meik: „Damals  haben 
wir beide immer wieder verbale 
homophobe Attacken zu spüren 
bekommen, und das meist immer 
nur von den gleichen blöden 
Arbeitskollegen”.  „Schwule Pussy,  
geh dich Schwänze lutschen” 
usw. mussten sie sich immer 
wieder anhören. Auch wenn der 
Arbeitgeber Verständnis zeigte, 
gegen die Mitarbeiter war kein 
Kraut gewachsen. Sie haben dann 
gemeinsam den Job gewechselt, 
und arbeiten jetzt als Anlagen-

Aufs Land ziehen: Bewusst aus der Großstadt gemein-
sam aufs Land ziehen und ein neues Leben anfangen

führer für Kartonagen. „Nun ist 
das Arbeitsklima viel besser”, 
freuen sich die beiden. 
Sie wissen, wie es ist, vom Party-
Großstadtleben in die dörfliche 
Gemeinschaft zu ziehen: „Eine 
bewusste Entscheidung, um mit 
meinem Partner voll und ganz 
und nah an der Natur zusammen- 
zuleben und die intolerante Szene 
nicht mehr erleben zu müssen”.

Sie wussten, dass das nicht 
einfach wird: ”Als Zugezogene 
aus der Großstadt Essen ist es 
relativ schwierig, guten Anschluss 
auf dem Land zu finden. Und die 
gemeinsame Wohnung haben 
wir mit Bedacht und in einem 
guten Umfeld ausgesucht, und 
tatsächlich haben wir einige Zeit 
gebraucht, um uns heimisch zu 
fühlen”, verrät Karsten. Inzwi-
schen haben sie Kontakte u. a. 
auf Festen geknüpft und gute 
Beziehungen zu den Nachbarn. 
Die meisten akzeptieren sie wie 
sie sind, berichtet er. Hin und wie-
der ein paar fragende Blicke sind 
nicht das große Problem. Meik 
freut sich: „Nicht zu guter Letzt 
hat ein Artikel im Dellbrücker 
Stadtanzeiger uns gezeigt, wie 
wir in der Stadt akzeptiert werden 
und man uns gegenüber offener 
auftritt. Denn sie berichteten über 
ihre zweite Hochzeit, liebevoll 
2.0 genannt, die sie vor wenigen 
Wochen erneut begangen haben. 
Und so kamen viele Freunde 
und Verwandte und Nachbarn in 
die historische Hirtenkapelle am 
Dorfsee und zeigten so, dass sie 
hier willkommen sind (Foto). 
Wir gratulieren herzlich!

Echte Landliebe

Bootsfahrt „Gays on Boat” ausverkauft
dd. Die schwul-lesbische Bootsfahrt „Gays on Boat” in Kooperation mit Ruhr-
Pride e.V. und der Aidshilfe Essen am 9.6. auf dem Essener Baldeneysee 
ist ausverkauft. Die Einnahmen aus dem Verzehr kommen der Aidshilfe 
Essen zugute. Ein Shuttlebus fährt vom Pümpchen (Anmeldung erforderlich).

Tag gegen Homophobie in Essen
dp. Am Tag gegen Homo- und Transphobie am 17.5. trafen sich Aktivisten aus der 
Szene und interessierte Menschen vor dem Grillo-Theater. Gefolgt wurde einem 
öffentlichen Aufruf des Essener Arbeitskreises Sexualpädagogik und sexuelle 
Gesundheit in Kooperation mit der Gleichstellungsstelle der Stadt Essen und dem 
Jugendzentrum “together”. Vor dem Theater liegt ein Stolperstein für Otto Zedler.



                                                                              18 | NRW                           FRESH  JUNI  2018    

Bielefelds Oberbürgermeister Pit Clausen führte 2017 mit seinem langjährigen
 Freund Thomas Sopp die Demo durch die Innenstadt an.

dp. Es ist einiges für die 
Community auf politischer 
Ebene erreicht worden wie 

die Ehe für alle und die Entschädi-
gung nach §175. Doch ist es noch 
ein weiter Weg bis zur vollständigen 
Akzeptanz in der Gesellschaft. Daher 
ruft der Bielefelder CSD alle dazu auf, 
sich weiterhin aktiv gegen Homo-und 
Transphobie zu wehren und sich für 
Gleichstellung und Akzeptanz für Les-
ben, Schwule, Bisexuelle, Trans* und 
Inter* zu engagieren. Sie fordern im 
Motto: „Arsch hoch – Bielefeld gegen 
Homo- und Trans*phobie.”
Das Netzwerk lesbischer und schwuler 
Gruppen in Bielefeld präsentiert 

Der CSD Bielefeld präsentiert im Juni 
ein vielseitiges Rahmenprogramm

am Samstag, den 16.06.2018, die 
CSD-Demo und das CSD–Straßen-
fest. Dazu gehört das Hissen der 
Regenbogenflagge vor dem Alten 
Rathaus um 15:00 Uhr mit einer Be-
grüßungsansprache von Oberbür-
germeister Pit Clausen (Foto oben). 
Um 15:15 Uhr startet die CSD-Demo 
durch die Innenstadt zum Sieg-
friedplatz, wo um  17:00 Uhr das 
CSD-Straßenfest mit Infoständen, 
Aktionen, Essens- und Getränke-
ständen stattfindet. 
Ein buntes Programm findet auf der 
CSD-Bühne u. a. mit Les Benitas,  
dem Herzenslust-Ensemble, einer 
Talkrunde mit Politiker*innen und 
dem Special-Guest Avery Aubrey 
statt. Weitere Auftritte haben die 
Bands Ohrenpost, Steffi List und 
Two Hearts in Ten Bands. 

Auch 2018 gibt es in Bielefeld 
wieder CSD-Kulturwochen. Zu den 
verschiedenen Veranstaltungen vom 
5. bis 23.6.18 gibt es Infos unter 
www.csd-bielefeld.de und unter 
www.facebook.com/CSDBielefeld. 

Zum Abschluss der Kulturwochen 
findet am 23.6 die offizielle CSD- 
Party im Forum Bielefeld statt.

25 Jahre FLiP

dd. Mit einer großen Feier 
begehen die FLiP-Frauen 
ihr Gründungsjubiläum 

„25 Jahre FLiP e.V.” am Samstag, 
30. Juni 2018. Es ist einer der 
ältesten Vereine der Community 
im Ruhrgebiet.

In den 1990er Jahre waren die 
großen Lesbenfrühlingstreffen zu 
Pfingsten und lesbische Künstle-
rinnen wie zum Beispiel „The Flying 
Lesbians”, Carolina Brauckmann 
oder Kordula Völker allenfalls den 
lesbischen Insiderinnen bekannt. 
Es gab keine öffentlich wahrge-
nommen lesbischen Vorbilder, 
außer: Hella von Sinnen und 
Cornelia Scheel. Bemerkenswert 
sei es da gewesen, so die LAG in 
ihrem Newsletter, dass in Essen 
ein Verein gegründet wurde, der 
sich ausdrücklich „FrauenLiebe 
im Pott” nannte und damit nach 
außen deutlich machte, worum 
es ihnen damals ging: um das 
weibliche Begehren, das sich auf 
Frauen richtet. In der Zeit vor dem 
Internet hat FLiP eigene Räume 
angemietet, wo sich Lesben treffen 
konnten, hat das FLiP-Info und ein 

FLiP e.V.: Der Verein lesbischer Frauen kann auf 
eine traditionsreiche Geschichte zurückblicken

Adressverzeichnis mit allen damals 
bekannten lesbischen Initiativen 
und Treffpunkten und Lesben-
schwoofs herausgegeben. Die Info-
angebote braucht es so nicht mehr, 
heute stehen eher die persönlichen 
Treffen wie beim Freitagsstamm-
tisch oder beim Frühstücks-Kultur-
brunch im Mittelpunkt. Genauso 
wie bei der Coming-Out-Gruppe, 
in der sich Lesben jeden Alters 
treffen.

FLiP zeichnet sich aus durch viele 
bunte Abende und Events. Zahlrei-
che Ausflüge und Wanderungen, 
gemeinsame Besuche und Info-
stände bei CSDs und vieles mehr 
erwartet hier die engagierte Frau 
aus dem Pott und darüber hinaus.

Info: Die Jubiläumsfeier ist für 
Frauen am Samstag, 30. Juni 2018, 
18:00 Uhr bis 2:00 Uhr, u.a. mit 
dem Chor Melodykes, der Band 
„Abends mit Beleuchtung“, Party 
mit DJane Steffi, in der Jugendhilfe 
Essen in der Schürmannstraße 7, 
45136 Essen. 
Weitere Infos: 
http://www.flip-ruhr.de. 

Wenn der OB mitläuft

Der letzte gewählte Vorstand von FLiP e.V.

Neuer Herzenslust Mitarbeiter in Bochum
dd. Kevin Kocur ist 24 Jahre alt. Seit Februar 
2018 ist er als Herzenslust-Koordinator für die 
Aidshilfe Bochum tätig. Die Aidshilfe Bochum 
ist Bestandteil des Walk In Ruhr, Zentrum für 
sexuelle Gesundheit und Medizin. Er leitet die 
wöchentliche Beratungs- und Testangebote, bei 
denen man mit Hilfe von Ärzten und Bera-
tern Fragen rund um die sexuelle Gesundheit 
beantwortet bekommt. Zudem koordiniert er 
die ehrenamtlichen Herzenslust-Mitarbeiter 
bei Veranstaltungen, und organisiert Öffent-
lichkeitsarbeit auf Partys und anderen Events. 
Zusätzlich betreut er das Projekt „You’re Wel-
come – Mashallah“, welches sich an schwule 
und bisexuelle Männer mit Migrationshinter-
grund richtet. Kevin: „Es freut mich, dass ich die 
Präventionsarbeit für schwule Männer und andere MSM vorantreiben darf 
und mich gegen Diskriminierung und Stigmatisierung einsetzen kann.”



FRESH  JUNI  2018                           KÖLN |  19 

                              NEWS

GEW: Mehr Offenheit
oe. Wer dieser Tage 
einen der zahlreichen 
CSDs im Land besucht, 

könnte dort auch auf eine bunte 
Truppe lesbischer Lehrerinnen 
und schwuler Lehrer stoßen, die 
Flagge zeigen gegen Diskriminie-
rung und die vor allem eines sein 
wollen: sichtbar. Denn gerade 
im Schuldienst hakt es oftmals 
mit der Offenheit gegenüber 
vielfältigen Lebensformen.
Die Ende letzten Jahres veröf-
fentlichte Studie der Antidiskri-
minierungsstelle des Bundes zur 
Situation von LSBTI-Lehrkräften 
in Deutschland hat gezeigt: Nur 
vier von zehn Lehrkräften sind an 
ihrer Schule geoutet und jede_r 
Dritte erlebt Diskriminierung. 43,6 
Prozent der LSBTI-Lehrkräfte ge-
hen an ihrer Schule offen mit ihrer 
sexuellen oder geschlechtlichen 
Identität um; etwa ebenso viele 
sprechen explizit nicht darüber. 

Lehrkräfte an Schulen zu selten offen lesbisch/schwul
Keine schönen Zahlen, meint 
der Kölner Bodo Busch (Foto), 
der Sprecher der AG LSBTI in der 
Lehrkräfte-Gewerkschaft in NRW.
Für Bodo Busch war das Verste-
cken keine Option, als er vor zehn 
Jahren als Quereinsteiger in den 
Lehrerberuf wechselte. „Ich war 
es gewohnt, offen mit meinem 
Schwulsein umzugehen“, sagt 
der 60-Jährige, der bis vor Kur-
zem am Richard-Riemerschmid-
Berufskolleg in Köln tätig war.

Dort hatte er ab 2013 mit dazu 
beigetragen, dass seine Schule 
sich als erstes Berufskolleg im 
Rahmen des Projektes „Schule 
der Vielfalt“ gegen Homopho-
bie engagiert. Im selben Jahr 
richtete der Vorstand der GEW 
NRW auf Anregung aus einer 
Gruppe schwuler Lehrer, die sich 
bereits seit 2001 zum regelmä-
ßigen Austausch in Köln traf, die 

AG LSBTI auf Landesebene ein. 
In der Gewerkschaft Erziehung und 
Wissenschaft (GEW) sind in NRW 
rund 49.000 Lehrer_innen, Erzie-
her_innen und Beschäftigte an 
Hochschulen und in der Erwachse-
nenbildung organisiert. Etwa zwei-
mal im Jahr trifft sich die AG LSBTI 
zu Arbeitstagungen, bei denen u.a. 
die CSD-Auftritte geplant werden. 
Dieses Jahr läuft eine Fußgrup-
pe bei den Demos in Düsseldorf, 
Bielefeld und Köln mit. Regionale 
Stammtische gibt es neben Köln 
auch in Münster und Essen. (Infos 
unter www.schwulelehrer.de)

Die queeren Lehrer_innen fordern 
mehr Sichtbarkeit des Themas LSBTI 
im Unterricht, in den Lehrplänen 
und in der Aus- und Fortbildung von 
Lehrkräften. Bodo Busch sagt: „Es 
hapert zudem bei der Anwendung 
des Allgemeinen Gleichbehand-
lungsgesetzes (AGG) im Schuldienst.“ 

So gebe es bisher nicht einmal 
Hinweise auf Beschwerdestellen 
bei den Bezirksregierungen. Doch 
gerade solche Maßnahmen würden 
Betroffenen helfen, wie auch die 
Studie deutlich zeige, so Busch. Die 
LSBTI-Studie wird am 28. Juni 2018 
um 18.00 Uhr bei einer Veranstal-
tung für Lehrkräfte und Personalräte 
im DGB-Haus in Köln vorgestellt. 

Startreff - mehr als Perücken und viel Bling-Bling 
sk. Seit über 30 Jahren verzaubert der Startreff Liebhaber von Travestie und 
Cabaret mit atemberaubenden Kostümen und kreativen Choreografien. 
Olivia O’Hara übernahm 2003 das schon damals etablierte Theater 
und perfektionierte es unter dem Motto: „Prickelnd wie Champagner, 
Elegant wie Haute Couture, Amüsant wie Comedie Burlesque”.
Mit ihrer aktuellen Show „La Cage aux Follies” begeistern die fünf Follies 
von Donnerstag bis Sonntag die Gäste. Besonders werden von denen das 
aufwändige Bühnenbild und die glitzernden Kostüme geschätzt, was alles 
vom Startreff-Kreativ-Team selbst entworfen und in eigenen Werkstätten 
hergestellt wird. Auch die Nähe und der Kontakt vor, während und nach der 
Show mit dem Publikum ist ein wichtiger Bestandteil des Programms.
Alle Infos zu Öffnungszeiten, Preisen usw. auf www.startreff-cabaret.
de und Facebook. Turiner Str 3,  50668 Köln, Tel. 0221-255063 

Sommerfest der Aidshilfe Köln 
sk. Das Sommerfest der Aidshilfe findet nicht mehr in Longerich, sondern direkt 
in der Beethovenstraße auf dem Yitzhak-Rabin-Platz statt. Eingeladen sind 
Freund_innen, Nachbarn und Menschen, die spontan vorbeikommen. Gegen 
15:00 Uhr werden die „Drei Liköre” mit ihrer Mischung aus Swing-Klassikern, 
internationalen Crossover-Hits und Songs ihrer Heimatstadt Köln auftreten. 
Es wird gegrillt, gebacken und für ausreichend Getränke ist auch gesorgt. 
Info: Sonntag, 24. Juni 2018, 12:00 – 18:00 Uhr, Yitzhak Rabin Platz /



                              NEWS

               ANGELICA GLITZER      
Erster Eindruck, zweite Chance
Hallo meine Lieben, sicher kennt ihr alle die Situa-
tion, dass man jemanden kennenlernt und mag die 
Person vom ersten Moment an nicht. 

Im Prinzip, kann ich mich da auch sehr auf mein 
Gefühl verlassen, denn mein erstes Gespür 
beweist sich meist sehr schnell, was das Posi-
tive oder Negative angeht. Jedoch sollte man 
auch immer die Situation gut beäugen, in der 
man selber oder die Person sich befindet, denn 
diese trägt ja auch viel zum Verhalten bei. 

Manchmal trifft man sich einfach im falschen Augenblick, und in diesem 
können beide Seiten sich auch einfach nicht sympathisch sein, oder man 
hat sich von Aussagen anderer beeinflussen lassen, die einen durch 
bewusste oder unbewusste Falschdarstellung, negativ geleitet haben. 

Ich erzähle euch dies, da ich gerade in den letzten Wochen zwei tolle 
Begegnung mit Menschen hatte, die vorher alles andere als meine 
besten Freunde waren. Es stellte sich heraus, dass man damals definitiv 
keine Freunde hätte werden können und viele Menschen dazu beige-
tragen hatten, aber man sich jetzt doch sehr sympathisch ist und mehr 
gemeinsam hat, als man ja vermutet hätte. 

Wichtig ist nur, dass man auch ab und an mal über seinen Schatten 
springt und versucht, aus dieser Erkenntnis etwas Positives für beide 
Beteiligten und für die Zukunft zu machen, und manchmal braucht man 
eine zweite Chance und einen zweiten Anlauf. Es gibt so viele Arschlö-
cher im Leben, aber nicht alle sind Arschlöcher für’s ganze Leben. Eure
                                                                                         Angelica Glitzer                                                                                                                                          
                                                                                                                                     (www.kultshow.de) 
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dp. Seit neun Jahren macht 
Wupperpride e.V. seinen 
Job. Unermüdlich wird 

der Bergische CSD ausgerichtet, 
seit 2015 auf dem Rathausvorplatz 
in Wuppertal-Barmen. Es werden 
SchwuLesBische Kulturtage ver-
anstaltet. Aber auch in Politik und 
Verwaltung bringt Wupperpride 
sich unmittelbar ein: seit Jahren als 
Mitglied mit beratender Stimme im 
städtischen Senior*innenbeirat, als 
Teilnehmer*in am Senior*innennetz 
und beim Fachaustausch ‚Gleich-
geschlechtliche Lebensformen im 
Alter’ u.a. mit der Stadt, der vom 
Verein mit initiiert wurde. Im kom-
menden Oktober findet der bereits 
zum zehnten Mal seit 2013 statt. 
Am 17. Mai fand zum fünften Mal 
der Flashmob zum IDAHOBIT im 
Deweerth-Garten statt – in Koope-
ration mit Jusos, Grüner Jugend und 
der BJ (Jugendgruppe) – wieder un-
terstützt von panknin.voc und heßler.
keys. Und am 27. Mai begleitete 
die liebreizende Schwebehostess 
Gloria Knallenfalls die einstündige, 
voll besetzte Kaiserwagen-Fahrt 
und wusste Einiges, u.a. Lesbisch/
Schwules zur Wuppertaler Stadtge-
schichte, zu erzählen. Diese schon 
traditionell von den Wuppertaler 
Stadtwerken gesponserte Fahrt hilft, 
den Bergischen CSD zu finanzieren. 

Seit Anfang 2017 hat Wuppertal 
auch einen Runden Tisch LSBTTIQ*, 
an dem beteiligt sich Wupperpri-
de ebenfalls, u.a. zusammen mit 
der AIDS-Hilfe Wuppertal und 
mit „Immer dabei. Ältere Lesben 
und Schwule in Wuppertal“.
Diese Arbeit, die in vielen anderen 
Städten teilweise längst von Haupt-

amtlichen geleistet wird, fordert 
den Ehrenamtlichen eine Menge 
Power und Durchhaltevermögen 
ab. Und die lässt sich bei voller Be-
rufstätigkeit der Hauptakteur*innen 
nicht immer voll durchhalten.
So wird es in diesem Jahr in Wupp-
ertal ein klein wenig anders sein 
als gewohnt.

Am 9. Juni findet der Wupperpri-
de 2018 von 12.00 bis 18.00 Uhr 
auf dem Ratshausvorplatz statt. 
Es gibt viele Infostände und Gas-
tronomie. Wupperpride betreibt 
wieder den Getränkestand. Es wird 
in diesem Jahr eine Mini-Bühne 
geben – und Musik unplugged. 
Die Veranstalter*innen freuen sich auf 
viele Gäste, die gute Laune mitbrin-
gen und sich überraschen lassen.

Der gemeinnützige Verein, der 
2009 gegründet wurde, holt gerade 
tief Luft und bündelt seine Kräfte 
schon für das kommende Jahr. Denn 
2019 wird groß: 50 Jahre Stone-
wall, zehn Jahre Wupperpride.
Olaf Wozniak vom Orgateam ist 
überzeugt: „Ehe für Alle, super. Voll-
ständige rechtliche Gleichstellung, 
wunderbar. Die Arbeit für und mit 
Lesben, Schwule(n), Bi, Trans* und 
Inter* und deren Menschenrech-
te hat aber noch lange kein Ende. 
Homo- und Transphobie gehören zum 
allseits festzustellenden Rollback. Es 
bleibt, gerade im Bergischen Drei-
eck, eine Herausforderung, anders 
zu leben, sich zu outen und zu sich 
selbst zu stehen. Wupperpride infor-
miert, fordert, unterstützt und hilft 
weiter; Wupperpride bleibt dran.”

Infos: www.wupperpride.de

Seit 2009 zeigt Wupperpride Flagge in Wuppertal

Wupperpride 2018 - 
ohne Schnickschnack

Spaß am Koninginnedag 
mt. Am 30. April, dem ehemaligen Koninginnedag, gab sich der Szenewirt Theo
Bergmans wieder die Ehre und zeigte sich als Königsmutter in der Düsseldorfer
Szene. Hier im Nähkörbchen freuten sich die Gäste auf den Besuch.

Treffpunkt der internationalen Voguing-Szene
oe. Vom 8. bis 10. Juni 2018 trifft sich in Düsseldorf die internationale Voguing-
Szene. Der Tanzstil, der auch durch Madonnas Vogue-Video bekannt wurde, hat 
seine Wurzeln in der LSBT*-Szene und soll nun auch in Deutschland mehr Zuspruch 
in der Community erhalten. Es gibt Sessions und Workshops im Tanzhaus NRW, 
und am 9. Juni startet die sog. „Kiki Function“ mit internationalen Voguing-Stars um 
21 Uhr im W57 (Worringer Str. 57). Infos: www.duesseldorf-queer.de/voguing-szene

Friedensreiter schließt Ende Juni
dp. Das traditionsreiche Lokal Friedensreiter in Bocholt wird schließen. Am 30. Juni
ist der letzte Tag, und dann wird der Betrieb aus wirtschaftlichen Gründen eingestellt.



oe. Vor gut einem Jahr 
erhielten die vier schwul-
lesbischen Sportvereine 

der Landeshauptstadt den Zuschlag 
für die Austragung der EUROGAMES 
2020. Mit etwas Verzögerung über-
nimmt im Sommer nun eine neu zu 
gründende Gesellschaft die Organi-
sation, die bislang rein ehrenamtlich 
gestemmt wurde.
Nach der Euphorie darüber, dass das 
internationale queere Sportturnier 
nach Düsseldorf geholt wurde, be-
gann für die Verantwortlichen zu-
nächst die konstitutive Arbeit. Für die 
beteiligten Vereine (VC Phönix, Düs-
seldorf Dolphins, Weiberkram, TSC 
conTAKT) muss extra eine stellver-
tretende GmbH gegründet werden, 
um die offiziellen Verträge auf den 
Weg bringen zu können. Für deren 
Gründung müssen aber zunächst die 
Satzungen der beteiligten Vereine 
angepasst werden. „Im Sommer kann 
es dann ganz offiziell losgehen“, sagt 
Götz Fellrath, der voraussichtlich 

Mit offiziellem Logo in die heiße Phase
Vorbereitungen und Vorfreude: Die EUROGAMES 2020 in Düsseldorf formieren sich

zusammen mit Silke Krämer die Ge-
schäftsführung übernehmen wird.
Bei den EUROGAMES 2020 in Düs-
seldorf werden vom 5. bis 9. August 
2020 rund 4.000 Sportler_innen in 

Wilko Austermann liebt Kunst, KünstlerInnen und moderne Ausstellungen.
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Straßenfest, Demo, Politik, Musik und Party am 
ersten Juni-Wochenende am Rhein

Zweite Bühne beim 
CSD Düsseldorf

dp. Der Düsseldorfer 
CSD findet vom 1. - 3. 
Juni auf dem Johannes-

Rau-Platz am Rheinufer 
statt. Das Motto lautet: „Die 
Welt gehört uns Allen!” Start 
der Demo ist am Samstag 
2. Juni um 14 Uhr an der 
Friedrich-Ebert-Straße. Neu:
In diesem Jahr gibt es gleich 
zwei Bühnen, auf denen 
unterschiedliche Program-
me dargeboten werden.
Kalle Wahle vom Orgateam: 
„Wir haben auf der großen 

Bühne wie bisher musikalische Künst-
lerinnen und Künstler zu Gast, die von 
Martin Heyer in gewohnter Weise 
präsentiert werden, und auf der wir 
Gäste aus der Politik begrüßen. Die 
kleine Bühne an der Info-Meile beher-
bergt in diesem Jahr viele Gruppen 
und Vereine, die dort mit Interviews, 
Gesprächen, Aufklärung und ein 
wenig Musik eingeweiht wird”. 
Moderatorin Cordelia Sparks wird hier 
durch die Programme der Tage füh-
ren, insbesondere zum Thema Trans*. 
Ebenso gibt es Informationen zu den 
Themen LGBT und Kinderwunsch, 
sowie Schwule und Lesben im Alter. 
Mehr Infos: www.csd-d.de

mehr als 30 Sportarten erwartet. 
Neben Schwimmen, Volleyball und 
Tennis, die die meisten Teilneh-
mer_innen mobilisieren, wird es 
auch Wettkämpfe in ungewöhn-
licheren Sportarten wie Floorball 
oder Martial Arts geben. Auch 
Turmspringen, Synchronschwimmen 

und ein Halbmarathon stehen auf 
dem Programm. Zurzeit strickt man 
an einem Inklusions-Konzept, um 
alle Sportarten auch für Trans*- und 
Inter*-Menschen zu öffnen. Mit dem 
„Düsseldorfer Modell“ werden dann 
auch alle zukünftigen Sportturniere 
arbeiten können, so Götz Fellrath.

Foto (M
):Eurogam

es D
üsseldorf
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     PARTY: COLOR
Maydance
Male Party
Queerbeatzz
K1
Beatz N Boyz
WILD:X
7 Hills
GYM
Homoriental





Foto: © fotolia/ekhphoto
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                        PARTY-NEWS
Jerry Delay  
Jerry Delay ist Resident bei der Emergency 
Party in Münster und bereits 20 Jahre als DJ 
in verschiedenen Städten in Deutschland 
tätig. Er ist außerdem Musiker, Autor und 
Texter. 2015 hat er ein eigenes Musiklabel 
namens darumeshi records eröffnet, sowie 
2017 einen Roman veröffentlicht. Veröffent-
lichte Produktionen und Remixe (Auswahl):
2018: Will G. x Marq Aurel & Rayman Rave - Li-
ving in Ibiza (Jerry Delay & DJ Marauder Remix)
A.Voltage & Miss Mabuka - Set Me 
Free (Jerry Delay Classic House Re-
mix)  2015 / 2017: Flixxcore – Alone (Jerry Delay Remix) 
Marq Aurel & Rayman Rave – Feel Alive (Jerry Delay Club Mix)  Marq Au-
rel & Rayman Rave – Another Way (Jerry Delay Freedon Club Mix)  

CHARTS:
01 Will G. x Marc Aurel & Raymon Rave - Ibiza (Jerry Delay & DJ Marauder Remix)
02 David Guetta & Sia - Flames (Pink Panda Extended Remix)
03 Ariana Grande - No Tears Left To Cry (Barry Harris & MSC Remix)
04 Calvin Harris & Dua Lipa - One Kiss
05 Benjamin Ingrosso - Dance You Off (Remix)
06 Zedd, Maren Morris & Grey - The Middle (Remix)
07 Craig David feat. Bastille - I Know You (Majestic Remix)
08 Promis - We’re Grwon Up People (Cult Clubbers Remix)
09 Kygo & Miguel - RemindMe To Forget (Remix)
10 Saara Aalto - Monsters (Cutmore Remix)  We’re Grown Up People (DJ Marauder Remix)

Boys Boys Boys
dp. Erfolgreich startete im Herzen Düsseldorfs die Afterwork-Party Boys 
Boys Boys. Der Club Sir Walter direkt neben der Kunsthalle und gegenüber 
der Oper am Rhein t für viele spannende Gäste mit ‚Glanz und Gloria’. 
Auf über 430 Quadratmetern und einer Bar in der Mitte ein Club der 
Extraklasse. Die Gay Afterwork startet ab dem 05. Juni 2018 voll durch! 
Boys Boys Boys, Sir Walter (gegenüber der Oper)Heinrich-Heine-
Allee 12, Düsseldorf, www.facebook.com/gayafterwork

Emergency: Terminverschiebung
dp. Die Emergency-Party für Schwule, Lesben und deren Freund*innen im Fusion-
Club,  wird im Juni auf den 16.6. verschoben.  (am 09.06. findet keine Emergency 
statt!). Das Event ist seit 17 Jahren Münsters größtes 
LGBT*-Monatsevent. Die Party zieht Gäste von Köln
bis Bremen, Bielefeld bis Enschede und ist der 
In-Tipp nicht nur für Schwule und Lesben. Das 
Hawerkampgelände in Münster ist bekannt für 
gute Partys mit Underground-Flair. Außerdem gibt 
es einen separaten Housefloor, eine Chill-Out-
Lounge, den Keller und einen Open-Air-Bereich.
Info: Emergency, 16.6.,Fusion Club, Am Hawerkamp

01
Freitag

Party
21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

21:00: BOCHUM
Der legendäre Schwule 
Sektempfang
@ RUB Kulturcafé

23:00: DÜSSELDORF
Frauenschwoof
@ zakk

Gay Szene
10:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DUISBURG
Café Regenbogen
@ DRK-Familienbildungswerk

17:00: BOCHOLT
Bierpreisverlosung
@ Friedensreiter

17:00: DÜSSELDORF 
CSD Düsseldorf
SPDqueer-Empfang
@ NRWSPD, Kavalleriestr. 16

22:00: KÖLN
SinFriday
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

20:00: KÖLN
Späteinsteiger 12€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

02
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
K1-Pride After Hour
@ K1-Club

22:00: DÜSSELDORF
Mandanzz
-offizielle CSD-Party
@ Stahlwerk

22:00: MÜNSTER
Tantrum-Party
@ Black Light Bar

23:00: BOCHUM
BO-YS
@ Bahnhof Langendreer

Gay Szene
12:00: DÜSSELDORF 
CSD Düsseldorf
CSD-Straßenfest
@ Johannes-Rau-Platz

14:00: DÜSSELDORF 
CSD Düsseldorf
CSD-Demo
@ Start: Fr.-Ebert-Str. / HBF

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

18:00: BOCHUM
Darts
@ Rosa Strippe

19:00: ESSEN
Ruhrpottbären-Stammtisch
@ Im Briefkasten

20:00: DÜSSELDORF
CSD Pop-Night XL
@ K1-Club

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Saturday-Clubbing
@ Gentle M

Kultur
15:30: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

18:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

18:00: DORTMUND
Magie der Farben
@ Caféplus

20:00: AACHEN
Flic Flac Farblos Tour
@ Bendplatz

20:00: DÜSSELDORF
Scharfe Brise
@ Kömodie in der Steinstraße

20:00: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

20:00: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

20:00: KÖLN
Therapie inklusive
@ Mittelblond

20:00: BOCHUM
Rockabilly Club
@ Varité Et Cetera

20:00: HERTEN
Summertime
@ Revuepalast Ruhr

20:00: DORTMUND
Talentshow mit Norma Jones
@ Burgtorclub

21:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

Lust
10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon

10:00: KÖLN
Partnertag
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Bärensauna
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: WUPPERTAL
Happy Hour nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

14:00: KÖLN
Frühstarter 15 € (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

20:00: KÖLN
Fetish Bear
@ Jail

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

09. Juni
Straßenfest auf dem 

Johannes-Rau-Platz 1

ab 12.00 Uhr

WUPPERPRIDE 2018

17:00: DÜSSELDORF 
CSD Düsseldorf
CSD-Straßenfest
@ Johannes-Rau-Platz

17:30: DÜSSELDORF 
CSD Düsseldorf
CSD-Gottesdienst
@ Jospeh-Kapelle Altstadt

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

19:00: MOERS
SLaM-Spätschoppen
@ SLaM, Rüttgersweg 25

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÉ
@ AndersROOM

20:00: DÜSSELDORF
KG Regenbogen Get Together
@ Nähkörbchen

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Freeky Friday
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
CSD-Karaoke
@ K1-Club

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz
@ Queenz

23:00: BOCHOLT
ausgew. Longdinks 0,5l: 5,50€
@ Friedensreiter

Kultur
15:00: OSNABRÜCK
Gay in May: 
Lesung Stephanie Kuhnen: 
Lesben raus! - für mehr 
lesbische Sichtbarkeit
@ Lagerhalle
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20:00: KÖLN
Fetish Bear
@ Jail

20:00: KÖLN
Totally 80s (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
XXleder
@ Drexx

22:00 KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Späteinsteiger 12€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

03
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
K1-Pride After Hour
@ K1-Club

21:00: DÜSSELDORF
a.m.- house, disco & electro
@ silq

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

12:00: DÜSSELDORF 
CSD Düsseldorf
CSD-Straßenfest
@ Johannes-Rau-Platz

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DORTMUND
Rainbow-Borussen
@ KCR

16:00: DÜSSELDORF
CSD Chill Out
@ K1-Club

16:00: MÜLHEIM
AG Queer Ü25
@ Crêpe & Baguette

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

18:00: ESSEN
Cocktail Dice
@ Gentle M

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

20:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Kultur
14:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

14:00: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

14:00: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

15:00: AACHEN
Flic Flac Farblos Tour
@ Bendplatz

18:00: GELSENKIRCHEN
Open (S)Pace
@ Musiktheater im Revier

15:00: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

16:00: AACHEN
Flic Flac Farblos Tour
@ Bendplatz

16:00: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

17:00: DÜSSELDORF
Scharfe Brise
@ Kömodie in der Steinstraße

18:00: DORTMUND
Lesung: Nadine Ciecierski - 
“Mein Weg zurück“
@ Caféplus

18:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

20:00: AACHEN
Flic Flac Farblos Tour
@ Bendplatz

20:00: HERTEN
Summertime
@ Revuepalast Ruhr

20:00: DÜSSELDORF
Geschwister Pfister
@ Savoy Theater

20:00: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

20:00: DÜSSELDORF
Scharfe Brise
@ Kömodie in der Steinstraße 

20:00: DÜSSELDORF
Sascha Korf
@ Kabarett Flin

20:00: KÖLN
Therapie inklusive
@ Mittelblond

20:00: BOCHUM
Rockabilly Club
@ Varité Et Cetera

21:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

Lust
09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Frühstarter 15 € (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

15:00: KÖLN: 
Frühlingsfest: All you can 
eat BBQ
@ Phoenix Sauna Köln

16:00: KÖLN: 
Frühlingsfest: Tupperparty
@ Phoenix Sauna Köln

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN 
Frühlingsfest: 
Schaumparty XXL
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: DÜSSELDORF
Scharfe Brise
@ Kömodie in der Steinstraße

17:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

18:00: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

18:00: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

18:00: NEUSS
Rio Reiser - Wann, wenn 
nicht jetzt?
@ Schauspielhaus

19:00: AACHEN
Flic Flac Farblos Tour
@ Bendplatz

19:00: SIEGEN
Geschwister Pfister
@ Apollo Theater

Lust
03:00: DÜSSELDORF
Mandanzz Chill Out
Freier Eintritt für Mandanzz-
Besucher, nur 10€MV
@ Phoenix Sauna D‘dorf

05:00: KÖLN 
B-LOW
@ Phoenix Sauna Köln

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,30€
@ Theo’s Sauna

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:00: KÖLN 
bis 18h 1 Stk. Kuchen gartis 
zum großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Hochdruck (Golden Shower)
@ Pullermanns

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

15:00: KÖLN 
Frühlingsfest: All you can 
eat BBQ
@ Phoenix Sauna Köln

15:00: KÖLN
TOPnBOTTOM
@ Station 2B

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

15:00: KÖLN
Naked Jail bukkake welcum 
@ Jail

16:00: DÜSSELDORF
Twinks Sunday
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: ESSEN
Dirty Bastards
@ Drexx

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel

21:00: KÖLN
Midnight Fun
@ Station 2B

04
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era 

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Herzenslust-Treffen
@ Aids-Hilfe

18:00: KÖLN
Golden Gays: Gespräche/Film
@ Rubicon

18:00: ESSEN
Spieleabend
@ SchwuBiLe

18:00: BONN
Genders (Film & Gespräch)
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

20:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Leuchturm

20:00: ESSEN
Bingo m. Doris von Haakle
@ Gentle M

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Gesundheit
18:30: DORTMUND
Beratung und Test
@ Pudelwohl

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Relax and More
@ Ruhrwellness

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

14:00: WUPPERTAL
Happy Hour nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: MÜLHEIM
Hamam und Schaumsauna
@ Ruhrwellness

17:00: ESSEN
BI Open
@ Metropol-Sauna  

18:00: KÖLN
Pulleraralm
Drescode: Naked
@ Pullermanns

19:00: KÖLN
Blue Monday op kölsch
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

05
Dienstag

Gay Szene
14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

16:00: BILEFELD 
CSD Bielefeld: 
Fachtag: Gerne anders - 
Geschlechtliche & sexuelle 
Vielfalt als Herausforde-
rung für Pädagogik und 
Soziale Arbeit
@ VHS

Was ist Dir
wichtig?

Helpline
Persönliche Gespräche
E-Mail-Beratung

(02 34) 194 46
wwwww.rosastrippe.de

12:00: DÜSSELDORF
Monday Cruising
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Partnertag 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€ MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only)
@ Pan Sauna Köln 

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

09. Juni
Straßenfest auf dem 

Johannes-Rau-Platz 1

ab 12.00 Uhr

WUPPERPRIDE 2018
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12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: AACHEN
Queercafé
@ Queerreferat

13:00: OSNABRÜCK
BiLesOs (Mädchen 14-21 J.)
@ Café Dauerwelle

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

16:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

17:00: ESSEN
equal- welcome to the family
@ deepHaus

18:00: KÖLN
Offener Treff
@ LUSK-Referat

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle d. Stephanusschule

18:00: ESSEN
Low Budget Day
@ Gentle M

19:00: KÖLN
Karaoke Night
@ Iron

20:00: DUISBURG
Pink Power
@ Musfeldstr. 161 -163

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

20:00: SIEGEN
Plenum
@ AndersROOM

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

18:00: DORTMUND
Biergartenabend
@ TU, Außenbreich

19:00: KÖLN
Doppelkopf-Gruppe DOKO
@ Café Magus

19:00: MÖNCHENGLADBACH
Akzep-Trans*
@ Aids-Hilfe

19:00: SIEGEN
40plus!
@ AndersROOM

19:30: ESSEN
Schwule Väter & Ehemänner
@ X-Point

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:30: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

21:00: KÖLN
Dauerwerbeveranstaltung 
des Karnevalsbedarfsladens
„Jot Jelunge“
@ Baustelle 4 U

Kultur
15:30: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

19:30: DÜSSELDORF
Lazarus
- Musical von David Bowie
@ Schausspielhaus D‘dorf

19:30: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

20:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

20:00: MOERS
Flic Flac Farblos Tour
@ Fr.-Ebert-Platz

20:00: DÜSSELDORF
Scharfe Brise
@ Kömodie in der Steinstraße

20:00: KÖLN
Sebastian Pufpaff
@ Bürgerzentrum Nippes

20:00: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

20:00: BOCHUM
Rockabilly Club
@ Varité Et Cetera

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

20:00: AACHEN
Plenum
@ Queerreferat

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

Kultur
20:00: DÜSSELDORF
Scharfe Brise
@ Kömodie in der Steinstraß

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

12:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna,

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

19:00: KÖLN
Athleti‘cum
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Naked Jail
@ Jail

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

07
Donnerstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: BOCHOLT
Weizen 0,5l: 3,-€
@ Friedensreiter

18:00: DUISBURG
Regenbogenstammtisch
@ Café Museum

18:30: KÖLN
Trans* Friends
@ LUSK-Referat

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

18:30: BILEFELD 
CSD Bielefeld: Hans Henny 
Jahnn und Hubert Fichte 
mit Dannecker gelesen
@ Uni, Hörsaal 9

19:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle d. Mairenschule

19:00: PADERBORN
Dritte Option im 
Personenstandsgesetz 
@ Café Röhren

Der Frühling ist auch 
in der Kölner Phoenix 
Sauna angekommen.  
Am 2. & 3. Juni findet 
dort ein  ein großes 
Frühlingsfest statt. 
An beiden Tage gibt 
es von 15-21h ein 
All-You-Can-Eat-BBQ. 
Am Samstag steigt ab 
18h eine Schaumparty 
XXL. Und Sonntag wird 
morgens ab 5h auf der 
B-LOW geiefert.

KÖLN, 02. & 03.06., 
15:00 Uhr, Phoenix 
Sauna

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

18:00: ESSEN
Frauenschwoof
@ Gentle M

18:00: ESSEN
YoungSTARS Warm Up
@ Gentle M

18:00: ESSEN
Workshop: Leben mit HIV
@ X-Point

19:00: DÜSSELDORF
Boys Boys Boys
Yes it‘s gay X Sir Walter
@ Sir Walter

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: DÜSSELDORF
Karaoke-Party
@ Nähkörbchen

19:02: DUISBURG
Rainbow Zebra
@ Café Steinbruch

19:30: BIELEFELD
Schwule Väter und Ehe-
männer Bielefeld / OWL
@ Aids-Hilfe

After-Bootsfahrt-Party
Gays on Boat - die Bootsfahrt für Schwule, 
Lesben und Freunde in Essen ist schon Tradition. 
Ebenfalls fest etabliert hat es sich nach der Fahrt 
noch im Szenelokal „Zum Pümpchen“ bei tollen 
Getränkeangeboten weiter zu feiern. 

ESSEN, 09.06., 23:00 Uhr, Zum Pümpchen

09. Juni
Straßenfest auf dem 

Johannes-Rau-Platz 1

ab 12.00 Uhr

WUPPERPRIDE 2018

21:45: OSNABRÜCK
Gay in May: Pier Paolo Paso-
lini – Who is me?
@ Theater

Gesundheit
09:30: TROISDORF
HIV-Schnelltest & Beratung
@ Gesundheitsagentur

18:00: DUISBURG
HIV- & STI-Test
@ Herzenslust Checkpoint

19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

Lust
10:00: MÜLHEIM
Spartag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN 
Facebook-Tag
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Men only)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Men only)
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Fetish @ Babylon
@ Badehaus Babylon

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

06
Mittwoch

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

00:00: KÖLN
Pink Wendsday
@ Die Mumu

Kultur
19:30: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

20:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

20:00: GELSENKIRCHEN
Sebastian Pufpaff
@ Kaue

20:00: BILEFELD 
CSD Bielefeld: Schwur-Film 
120 BPM
@ Filmhaus

20:00: DÜSSELDORF
Scharfe Brise
@ Kömodie in der Steinstraße

20:00: BILEFELD 
Schwur-Film: Queercore
@ Filmhaus

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

09. Juni
Straßenfest auf dem 

Johannes-Rau-Platz 1

ab 12.00 Uhr

WUPPERPRIDE 2018

14:00: KÖLN
Frühstarter 15 € (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

Fesche Akrobatik
Das Essener GOP Varieté wagt mit seinem neuen 
Programm einen Abstecher in die bunte Modewelt. 
Die neu Show „Fashion“ verspricht Ästhetik, Dramatik 
und Dynamik pur, vollendet interpretiert von jungen 
hochtalentierten Artisten aus aller Welt. 

ESSEN, 08.06., 21:00 Uhr, GOP Varité

Heiße Frühlingswellness
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20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Freeky Friday
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Kultur
15:30: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

18:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

19:00: DORTMUND
Renzel & Gretel
@ Caféplus

20:00: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

20:00: MOERS
Flic Flac Farblos Tour
@ Fr.-Ebert-Platz

20:00: OBERHAUSEN
Sascha Korf
@ Ebertbad

20:00: DORTMUND
Orlando
@ Studio

20:00: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

20:00: DÜSSELDORF
Scharfe Brise
@ Kömodie in der Steinstraße

20:00: BOCHUM
Rockabilly Club
@ Varité Et Cetera

20:00: KÖLN
SCARLETT- Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

21:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Lust
10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon

10:00: KÖLN
Partnertag
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Weekend Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: WUPPERTAL
Happy Hour nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

12:00: ESSEN
Pluto Digitial Instagramm
@ Pluto Sauna Essen

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: DÜSSELDORF
Community-Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
PURE (Dresscode: Naked)
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

20:00: KÖLN
Chill Out Jail 80er Sound
@ Jail

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

08
Freitag

Party
21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

Gay Szene
10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

19:00: MÜLHEIM
YoungX
@ Ruhrwellness

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

20:00: KÖLN
Friday Jail
@ Jail

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: KÖLN
SinFriday
@ Station 2B

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

09
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

22:00: KÖLN
Kinky Men (Men Only)
@ E-Feld

23:00: AACHEN
Ahoi-Party
@ Apollo

23:00: DÜSSELDORF
Henry‘s
@ Queenz

23:00: KÖLN
Backstage Diaries
@ ARTheater

23:00: BOCHUM
LesGirls
@ Bahnhof Langendreer

Gay Szene
11:00: ESSEN
Lila Bühne auf dem RÜ-Fest
@ Ecke RÜ / Krawehlstr.

12:00 RECKLINGHAUSEN 
CSD Recklinghausen
@ Altstadtmarkt

12:00 WUPPERTAL 
CSD Wupperpride
@ Rathaus Barmen

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: DÜSSELDORF
Homosexualität und Kirche
@ Gemeindh. Ev. Friedenskirche

18:00: DORTMUND
TransBekannt
Gruppenabend
@ Caféplus

18:00: BOCHUM
Schnittchen & Polemik
@ Rosa Strippe

18:45: ESSEN
Gays on Boat
@ Anlegestelle: Hügel

19:00: MÜLHEIM
Stammtisch 
Eurovision Club Germany
@ Pia‘s (im Hotel Kuhn)

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

21:00: AACHEN
Saturday Night WarmUp
@ Queerreferat

21:00: ESSEN
Saturday-Night-Clubbing
@ Gentle M

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: BOCHOLT
ausgew. Longdinks 0,5l: 5,50€
@ Friedensreiter

23:00: ESSEN
Gays on Boat - 
After Bootsfahrts Party
@ Zum Pümpchen

23:55: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

Kultur
15:00: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

16:00: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

16:00: MOERS
Flic Flac Farblos Tour
@ Fr.-Ebert-Platz

17:00: DÜSSELDORF
Scharfe Brise
@ Kömodie in der Steinstraße

18:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

20:00: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

20:00: DÜSSELDORF
Scharfe Brise
@ Kömodie in der Steinstraße

20:00: WITTEN
Sebastian Pufpaff
@ Saalbau

20:00: MOERS
Flic Flac Farblos Tour
@ Fr.-Ebert-Platz

20:00: KÖLN
Therapie inklusive
@ Mittelblond

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: KÖLN
Bear inkl Gratisbuffet
@ Phoenix Sauna Köln

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: KÖLN
Stosszeit
@ Station 2B

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

20:00: KÖLN
Night of Candlelights (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

20:00: KÖLN
Fetish Jail
@ Jail

10:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Club Studio

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: BOCHOLT
Bierpreisverlosung
@ Friedensreiter

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

18:00: BONN
Thema: Was mit Medien
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

18:15: BILEFELD 
CSD Bielefeld: Jüdischer 
Queerfeminismus
@ FH, Interaktion1, Hörsaal B

18:30: KÖLN
Bi-Gruppe „Uferlos“
@ Bürgerhaus Stollwerck

19:00: ESSEN
FLiP-Stammtisch
@ Cafe Seitenblick

20:00: DÜSSELDORF
Lederstammtisch D‘dorf
@ Bar Levent

20:00: DORTMUND
Karaoke
@ Burgtorclub

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÉ
@ AndersROOM

20:00: KÖLN
Kajütenklatsch der Stadtgarde
@ Leuchtturm

09. Juni
Straßenfest auf dem 

Johannes-Rau-Platz 1

ab 12.00 Uhr

WUPPERPRIDE 2018

20:00: BOCHUM
Rockabilly Club
@ Varité Et Cetera

21:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

Lust
00:00: KÖLN 
00-12h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen
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18:00: ESSEN
Cocktail Dice
@ Gentle M

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur
14:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

14:00: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

14:00: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

15:00: MOERS
Flic Flac Farblos Tour
@ Fr.-Ebert-Platz

17:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

17:00: HERTEN
Summertime
@ Revuepalast Ruhr

18:00: DÜSSELDORF
Scharfe Brise
@ Kömodie in der Steinstraße

18:00: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

18:00: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

18:30: DORTMUND
Homochrom: Marvin
@ Schauburg

19:00: BOCHUM
Rockabilly Club
@ Varité Et Cetera

19:00: KÖLN
SCARLETT- Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

19:00: MOERS
Flic Flac Farblos Tour
@ Fr.-Ebert-Platz

Gesundheit
18:00: PADERBORN
HIV-Schnelltest
@ Aids-Hilfe

Lust
00:00: KÖLN 
00-08h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

03:00: DÜSSELDORF
Henry‘s Chill Out
Freier Eintritt für Henry‘s 
Besucher, nur 10€MV
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15,-€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,30€
@ Theo’s Sauna

14:00: KÖLN
Sneaks & Sportswear
@ Pullermanns 

Queere Bühne in Essen
Die KG Rot Grün aus Essen präsentiert auf dem 
RÜ-Fest erstmalig die Lila-Bühne, angelehnt an die 
Lila-Sitzung des Vereins. Den Besuchern wir einiges 
geboten. Live zu sehen sind u. a. Zeit-Flug, die Terror-
tucken, Janine Marx oder die Rosa Funken aus Köln

ESSEN, 09.06., 11:00 Uhr, Ecke RÜ / Krawehlstr.

14:00: KÖLN 
bis 18h 1 Stk. Kuchen gartis 
zum großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

15:00: KÖLN
Schlager- & Nakedparty
@ Station 2B

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

15:00: KÖLN
Naked Jail bukkake welcum 
@ Jail

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: KÖLN
Sex Drink Fun & Cum
@ Deck 5

16:00: ESSEN
XXgelb
@ Drexx

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: DÜSSELDORF
Schaumkanone in der 
Dampf Sauna
@ Phoenix Sauna D‘dorf

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel

21:00: KÖLN
Midnight Fun
@ Station 2B

11
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: PADERBORN
SchLAu Treffen
@ Aidshilfe

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Zum Pitter

19:00: DUISBURG
Stammtisch der SPDqueer
@ Ostende

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

19:30: PADERBORN
Schwule Kochgruppe
Cuisine Schwulinaire
@ Aids-Hilfe

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: ESSEN
Bingo m. Mary Turner
@ Gentle M

Kultur
20:00: MOERS
Flic Flac Farblos Tour
@ Fr.-Ebert-Platz

21:00: MÜNSTER 
Marvin
@ Cinema

21:00: DÜSSELDORF
Homochrom: Marvin
@ Bambi

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Relax and More
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: DÜSSELDORF
Monday Cruising
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Partnertag 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€ MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

18:00: ESSEN
Frauenschwoof
@ Gentle M

19:00 BILEFELD 
CSD Bielefeld: What do you 
know about intersex?
@ Bürgerwache

19:00: DÜSSELDORF
Boys Boys Boys
Yes it‘s gay X Sir Walter
@ Sir Walter

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

22:00: KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

22:00: ESSEN
XXgummi
@ Drexx

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

10
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

21:00: DÜSSELDORF
a.m.- house, disco & electro
@ silq

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

11:00: BONN
Trans*-Gender-Queer-Café
@ Black Veg

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: BOCHUM
Ratz & Rübe
@ Rosa Strippe

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

14:00: WUPPERTAL
Happy Hour nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

16:00: MÜLHEIM
Hamam und Schaumsauna
@ Ruhrwellness

19:00: ESSEN
WET - 0,5l Bier nur 1€
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
Blue Monday op kölsch
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

12
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

20:00: AACHEN
Filmabend
@ Queerreferat

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

Kultur
07:00: DORTMUND
Ausstellung:
„We are Part of Culture“
@ Hauptbahnhof

20:00: MOERS
Flic Flac Farblos Tour
@ Fr.-Ebert-Platz

20:00: DÜSSELDORF
Scharfe Brise
@ Kömodie in der Steinstraße

Gesundheit
09:30: TROISDORF
HIV-Schnelltest & Beratung
@ Gesundheitsagentur

19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Spartag
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

18:00: KÖLN
Super Twinks
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: ESSEN
YoungStars
@ Pluto Sauna Essen

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

Don‘t Tell Mom!
Bonns größte queere Party geht in die nächste Runde!
Die all-semestrige Party des LesBiSchwulen- und 
Trans*-Referats der Uni ist auch geldbeutelfreundlich. 
Sekt gibt es für 1,50€ und Astra für 2,50€. Für die 
richtigen Beats sorgen DJ Gordon und DJ Kris.

BONN, 15.06., 22:00 Uhr, Carpe Noctem

Alternativ Feiern!
Es gibt Partys, die sind anderes als andere. Eine 
solche Party ist die alternativ angehauchte 
polysexuelle Bang! Auf 3 Stammdancefloors und 
einem großen Outdoor-Bereich wird von harten 
eletronischen Beats bis zum Rock gefeiert.

OBERHAUSEN, 16.06., 22:00 Uhr, Druckluft
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24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

13
Mittwoch

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

10:00: DUISBURG
Regenbogefrühstück
Anmeld: rfdu@hokudu.de
@ Kännchen, Börsenstr. 14

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

16:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

17:00: ESSEN
equal- welcome to the family
@ deepHaus

18:00: KÖLN
Offener Treff
@ LUSK-Referat

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: DÜSSELDORF
Frauenforum
@ Rathaus

18:00: ESSEN
Low Budget Day
@ Gentle M

20:00: KÖLN
In den Feiertag rein feiern
@ Iron

20:00: DORTMUND
M4M Academicus
Akademikertreffen
@ caféplus

20:00: MÜNSTER
Gay & Grey
@ Aids-Hilfe

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

20:00: MÜNSTER
Doppelkopf
@ KCM Münster

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

00:00: KÖLN
Pink Wendsday
@ Die Mumu

Kultur
07:00: DORTMUND
Ausstellung:
„We are Part of Culture“
@ Hauptbahnhof

15:30: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

16:00: MOERS
Flic Flac Farblos Tour
@ Fr.-Ebert-Platz

18:30: ESSEN
Homochrom: Marvin
@ Galerie Cinema

19:30: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

19:30: GELSENKIRCHEN
Filmreihe Transgender: Das 
späte Glück der Sandra K. 
@ Die Flora in Schalke

20:00: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

20:00 BILEFELD 
CSD Bielefeld:
Milistu en Concert
@ Frauenkulturzentrum

20:00: MOERS
Flic Flac Farblos Tour
@ Fr.-Ebert-Platz

20:00: DÜSSELDORF
Scharfe Brise
@ Kömodie in der Steinstraße

21:00: MÜLHEIM
PINK MON€Y
@ Ringlokschuppen

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Planetromeo-Tag
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€
@ Jumbo Sauna

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna

18:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

18:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Naked Jail
@ Jail

19:00: KÖLN
Athleti‘cum
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

14
Donnerstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: BOCHOLT
Weizen 0,5l: 3,-€
@ Friedensreiter

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

19:00: KÖLN
Karaoke Night
@ Iron

19:00: DORTMUND
Karaokeabend
@ TU, AStA-Seminarraum

19:00: KÖLN
Doppelkopf-Gruppe DOKO
@ Café Magus

19:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle d. Mairenschule

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

Kultur
07:00: DORTMUND
Ausstellung:
„We are Part of Culture“
@ Hauptbahnhof

10:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: BOCHOLT
Bierpreisverlosung
@ Friedensreiter

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

19:00 BILEFELD 
CSD Bielefeld:
CSD-Gottesdienst
@ Neustädter Marienkirche

19:30: DORTMUND
Stößchen! Hertas Best-of
@ Caféplus / Pudelwohl

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÉ
@ AndersROOM

20:03: WUPPERTAL
Antenne Regenbogen
@ Radio W‘tal, 107,4 MHz

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Freeky Friday
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
07:00: DORTMUND
Ausstellung:
„We are Part of Culture“
@ Hauptbahnhof

15:00: DORTMUND
Mime Art For Life
@ Caféplus

15:30: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

18:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

20:00: MOERS
Flic Flac Farblos Tour
@ Fr.-Ebert-Platz

20:00: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

20:00: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

20:00: BOCHUM
Rockabilly Club
@ Varité Et Cetera

20:00: DÜSSELDORF
Scharfe Brise
@ Kömodie in der Steinstraße

20:00: HERTEN
Summertime
@ Revuepalast Ruhr

20:00: KÖLN
SCARLETT- Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

21:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

Lust
10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon 

10:00: KÖLN
Partnertag
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Bärensauna
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: WUPPERTAL
Happy Hour nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

15:30: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

19:30: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

20:00: DÜSSELDORF
Scharfe Brise
@ Kömodie in der Steinstraße

20:00: MOERS
Flic Flac Farblos Tour
@ Fr.-Ebert-Platz

20:00: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

20:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

Gesundheit
18:30: DORTMUND
Beratung und Test
@ Pudelwohl

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: DUISBURG
Twen Day Bis 25 freier Eintritt
@ Gay World

18:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle d. Stephanusschule

19:00: DÜSSELDORF
Trans*Gruppe
!!! Vorgespräch erforderlich !!!
@ Aidshilfe

19:30: ISERLOHN
QueerEve
@ Klön Eck

19:00: KÖLN
Medienpolitischer 
CSD-Stammtisch für
Journalist_innen
@ Kattwinkel

20:00: DUISBURG
Pink Power
@ Musfeldstr. 161 -163

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Pluto Digitial Homepage
@ Pluto Sauna Essen

12:00: ESSEN
Young‘N‘Fresh: U30 kein Eintritt
@ Metropol-Sauna

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: DÜSSELDORF
Community Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
PURE (Dresscode: Naked)
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

20:00: KÖLN
Chill Out Jail 80er Sound
@ Jail

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

15
Freitag

Party
21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

21:00: MÜNSTER
Pink Elephant
@ Elephant Lounge

22:00: BONN
Don‘t tell Mom
@ Carpe Noctem

23:00: ESSEN
GAYLES
@ Studio Essen

Gay Szene
10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: KÖLN
Colour Code Party
@ Pullermanns

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

22:00: KÖLN
SinFriday
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

16
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour 
@ K1-Club

21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

22:00 BILEFELD 
CSD Bielefeld:
Queer Up Your Life
@ Bunker Ulmenwall

22:00: OBERHAUSEN
Bang!
@ Druckluft

23:00: MÜNSTER
Emergency
@ Fusion Club

23:00: MÜNSTER
Din A Queer
@ Triptychon
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21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz
@ Queenz

23:00: BOCHOLT
ausgew. Longdinks 0,5l: 5,50€
@ Friedensreiter

Kultur
07:00: DORTMUND
Ausstellung:
„We are Part of Culture“
@ Hauptbahnhof

15:00: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

16:00: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

16:00: MOERS
Flic Flac Farblos Tour
@ Fr.-Ebert-Platz

17:00: DÜSSELDORF
Scharfe Brise
@ Kömodie in der Steinstraße

17:00: DUISBURG
Sascha Korf
@ H.-Grillo-Gesamtschule

18:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

20:00: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

20:00: NEUSS
Floh im Ohr
@ Schauspielhaus

20:00: MOERS
Flic Flac Farblos Tour
@ Fr.-Ebert-Platz

20:00: DÜSSELDORF
Scharfe Brise
@ Kömodie in der Steinstraße

20:00: HERTEN
Summertime
@ Revuepalast Ruhr

20:00: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

20:00: KÖLN
SCARLETT- Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:00: BOCHUM
Rockabilly Club
@ Varité Et Cetera

21:30: MÜLHEIM
PINK MON€Y
@ Ringlokschuppen

21:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

Lust
00:00: KÖLN 
00-12h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

05:00: KÖLN 
B-LOW
@ Phoenix Sauna Köln

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,30€
@ Theo’s Sauna

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN 
bis 18h 1 Stk. Kuchen gartis 
zum großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Hochdruck (Golden Shower)
@ Pullermanns

15:00: KÖLN
Horny Sunday: Into the Dark
@ Station 2B

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

17:30: KÖLN
Fickstutenmarkt
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Fetish Jail 
@ Jail

22:00: ESSEN
sneaXX
@ Drexx

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Späteinsteiger 12€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

23:55: KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

17
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

21:00: DÜSSELDORF
a.m.- house, disco & electro
@ silq

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

11:00: BONN
ACE/ARO-Café
@ Black Veg

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DORTMUND
Tanztee
@ KCR

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

18:00: ESSEN
Cocktail Dice
@ Gentle M

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: KÖLN
Feiern in den Feiertag
@ Iron

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur
07:00: DORTMUND
Ausstellung:
„We are Part of Culture“
@ Hauptbahnhof

14:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

14:00: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

14:00: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

15:00: MOERS
Flic Flac Farblos Tour
@ Fr.-Ebert-Platz

17:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

18:00: DÜSSELDORF
Scharfe Brise
@ Kömodie in der Steinstraße

18:00: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

19:00: MOERS
Flic Flac Farblos Tour
@ Fr.-Ebert-Platz

19:00: KÖLN
SCARLETT- Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

19:00: BOCHUM
Rockabilly Club
@ Varité Et Cetera

20:30: OBERHAUSEN
Homochrom: Marvin
@ Lichtburg

Lust
00:00: KÖLN 
00-08h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

Sommer-Emergancy 
Außnamsweise eine Woche später findet die Juni- 
Emergency statt. Musikalisch zaubern die Resident DJ 
Marquez, Jerry Delay und KJ Christian ein funkelndes 
Party-Feuerwerk aus aktuellen Charts, Pop und erst-
klassigem House, das Sommerfeeling pur verspricht.

MÜNSTER, 16.06., 23:00 Uhr, Fusion

23:00: KÖLN
Gravity
@ Degree Club

23:00: MÜNSTER
Tentacion
@ Gleis 22

23:00: OSNABRÜCK
OS-Gay-Night
@ Nize Club

Gay Szene

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: Hamm
1. bunter Hammer (CSD)
@ Willy-Brandt-Platz, HBF

15:00: BILEFELD 
CSD Bielefeld
Hissen der Regenbogen-
flagge und CSD-
Demonstration
@ Rathaus

17:00: BILEFELD 
CSD Bielefeld
CSD-Straßenfest
@ Siegfriedplatz

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

21:00: DÜSSELDORF
Duessel-Bears: Bärentreff:
@ Bar Levent

20:00: DÜSSELDORF
PartyNight XL
@ K1-Club

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaoke-Nights
@ Gentle M

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

15:00: KÖLN
Naked Jail bukkake welcum 
@ Jail

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: ESSEN
XXkumpel
@ Drexx

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel

21:00: KÖLN
Midnight Fun
@ Station 2B

18
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Casino-Eck

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: ESSEN
Bingo m. Mary Turner
@ Gentle M

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Kultur
07:00: DORTMUND
Ausstellung:
„We are Part of Culture“
@ Hauptbahnhof

18:00: AACHEN 
Marvin
@ Apollo

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
App-Monday
@ Badehaus Babylon 

10:00: MÜLHEIM
Relax and More
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Monday Cruising
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

Sommertravestie de luxe
Die neue Show „Summertime“, eine Reise durch die 
bunte Welt der Travestie! Der Besucher wird dorthin 
mitgenommen, wo die Liebe so heiß brennt wie die 
Sonne: in Afrika, in Asien, in Brasilien oder in Italien. 
Es geht rund um den Erdball und mitten ins Herz. 

HERTEN, 16.06., 20:00 Uhr, Revuepalast Ruhr

Coming of age Drama
Im Juni 2018 zeigt die Homochrom-Filmreihe Marvin, 
ein französische Drama über einen Schwulen aus der 
Unterschicht. Der gleichnamige Protagonist leidet 
unter seinem Umfeld. Als er dann seine Homosex-
ualität erkennt, beschließt er diesem zu entfliehen.

KÖLN, 19.06., 21:00 Uhr, Filmpalette
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12:00: KÖLN
Partnertag 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€ MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: WUPPERTAL
Happy Hour nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

16:00: MÜLHEIM
Hamam und Schaumsauna
@ Ruhrwellness

18:00: KÖLN
Pulleraralm
Drescode: Naked
@ Pullermanns

19:00: KÖLN
Blue Monday op kölsch
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

19
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

18:00: ESSEN
Frauenschwoof
@ Gentle M

18:00: PADERBORN
Lesbenstammtisch
@ Brasserie KUMP

19:00: DÜSSELDORF
Boys Boys Boys
Yes it‘s gay X Sir Walter
@ Sir Walter

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: PADERBORN
Völklinger Kreis
@ Gasthaus Spieker

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

19:30: MÜNSTER
Männergruppe
@ KCM Münster

20:00: AACHEN
Spieleabend
@ Queerreferat

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

21:00: MÜLHEIM
Consumption as a cause of 
coming into being
@ Ringlokschuppen

Gesundheit
17:30: ESSEN
Beratung & HIV-Schnelltest
@ X-Point

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€ 
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna,

18:00: DÜSSELDORF
Twinks Night
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

18:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

19:00: DÜSSELDORF: 
Der Doktor kommt... 
Anonyme Arztsprechstunde
@ Phoenix Sauna D‘dorf

Kultur
07:00: DORTMUND
Ausstellung:
„We are Part of Culture“
@ Hauptbahnhof

18:30: DÜSSELDORF
Zwischen Sommer und 
Herbst
@ Bambi

19:00 BILEFELD 
CSD Bielefeld: 
Lesung Johannes Kram 
„Ich habe ja nichts gegen 
Schwule, aber...“
@ Stadtbibliothek Raum SO2

20:00: OBERHAUSEN
La Signora‘s Comedy Club
@ Ebertbad

19:00: KÖLN
Naked Jail
@ Jail

19:00: KÖLN
Athleti‘cum
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

21
Donnerstag

Gay Szen
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: BOCHOLT
Weizen 0,5l: 3,-€
@ Friedensreiter

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

18:00 BILEFELD 
CSD Bielefeld: 
Zwischenbilanz Aktionsplan
@ Rathaus Rochdale Raum

18:30: KÖLN
Trans* Friends
@ LUSK-Referat

19:00: KÖLN
Doppelkopf-Gruppe DOKO
@ Café Magus

19:00: MÖNCHENGLADBACH
Akzep-Trans*
@ Aids-Hilfe 

19:00: SIEGEN
40plus!
@ AndersROOM

19:00: BOCHUM
ALTERnativ los!
@ Rosa Strippe

19:00: KÖLN
Diven Abend
@ EX-Corner

19:00: DORTMUND
Positiven After Work 
Stammtisch 
@ Aids-Hilfe

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

19:00: DÜSSELDORF
Lesbians international
@ Frauenberatungsstelle

19:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle d. Mairenschule

19:00: PADERBORN
Dritte Option im 
Personenstandsgesetz 
@ Café Röhren

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

16:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

17:00: ESSEN
equal- welcome to the family
@ deepHaus

17:00: DORTMUND
Spieleabend & EA-Stammtisch
@ Caféplus

18:00: KÖLN
Offener Treff
@ LUSK-Referat

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: ESSEN
Low Budget Day
@ Gentle M

18:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle d. Stephanusschule

19:00: KÖLN
Karaoke Night
@ Iron

20:00: SIEGEN
Plenum
@ AndersROOM

20:00 BILEFELD 
CSD Bielefeld: Kickerturnier
@ Uni. SozCafé

20:00: DUISBURG
Pink Power
@ Musfeldstr. 161 -163

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 

00:00: KÖLN
Pink Wendsday
@ Die Mumu

Kultur
07:00: DORTMUND
Ausstellung:
„We are Part of Culture“
@ Hauptbahnhof

11:00: DÜSSELDORF
Die Mitte der Welt
@ Junges Schauspiel

15:30: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

19:30: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

20:00: OBERHAUSEN
La Signora‘s Comedy Club
@ Ebertbad

20:00 BILEFELD 
CSD Bielefeld: 
Lesung Stephanie Kuhnen:
Lesben raus! - für mehr 
lesbische Sichtbarkeit
@ Frauenkulturzentrum

20:00: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

21:00: BOCHUM
Homochrom: Marvin
@ Casablanca

21:00: KÖLN
Homochrom: Marvins
@ Filmpalette

Gesundheit
09:30: TROISDORF
HIV-Schnelltest & Beratung
@ Gesundheitsagentur

19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

19:00: BONN
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen 

10:00: MÜLHEIM
Spartag
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Planet Day
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
Fetish @ Babylon
@ Badehaus Babylon

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

20
Mittwoch

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era
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22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

22:00: KÖLN
Rock Night
@ Cox Cologne

23;00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz
@ Queenz

23:00: BOCHOLT
ausgew. Longdinks 0,5l: 5,50€
@ Friedensreiter

Kultur
07:00: DORTMUND
Ausstellung:
„We are Part of Culture“
@ Hauptbahnhof

15:00: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

16:00: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

18:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

19:30: DÜSSELDORF
Lazarus
- Musical von David Bowie
@ Schausspielhaus D‘dorf

20:00: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

20:00: DORTMUND
Orlando
@ Studio

20:00: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

20:00: HERTEN
Summertime
@ Revuepalast Ruhr

20:00: DÜSSELDORF
Sanatorium zwischen 
Wahnsinn und Liebe
@ Bürgerhaus Salzmannbau

20:00: DUISBURG 
CSD Duisburg. 
Akzeptanzpreisverleihung 
an B. Böttinger mit Auftritt 
der Vielhomonie Rhein-Ruhr
@ Liebfrauen Kulturkirche

20:00: KÖLN
SCARLETT- Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

21:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

Lust
00:00: KÖLN 
00-12h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

13:00: WUPPERTAL
Start in den Sommer mit kos-
tenlosen Gaumenfreuden
@ Theo’s Sauna

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

17:00: KÖLN
Lange Saunanacht (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:00: KÖLN
Späteinsteiger 12€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
K1-After Hour
@ K1-Club

22:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

22:00: MÜLHEIM
GenderTerror
@ Autonomes Zentrum

22:00: BILEFELD 
CSD Bielefeld
CSD-Party
@ Forum

23:00: KÖLN
MenFactory
@ Club Down Under

23:00: BOCHUM
QUEERBEATZZ
@ Appartement 45

23:00: DÜSSELDORF
Freeky Friday
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Kultur
07:00: DORTMUND
Ausstellung:
„We are Part of Culture“
@ Hauptbahnhof

15:30: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

18:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

19:00: DORTMUND
Groovespecials“
@ Caféplus

19:30: DÜSSELDORF
Lazarus
- Musical von David Bowie
@ Schausspielhaus D‘dorf

20:00: KÖLN
SCARLETT- Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:00: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

20:00: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

21:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

21:30: MÜLHEIM
Consumption as a cause of 
coming into being
@ Ringlokschuppen

Lust
10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon 

10:00: KÖLN
Partnertag
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Weekend Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: WUPPERTAL
Happy Hour nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

19:00: ESSEN
Oriental Night
@ Metropol-Sauna

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

20:00: KÖLN
Friday Jail
@ Jail

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: KÖLN
SinFriday
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

14:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: DÜSSELDORF
Joy Club
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
PURE (Dresscode: Naked)
@ Station 2B

20:00: KÖLN
Chill Out Jail 80er Sound
@ Jail

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22
Freitag

Party
21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

22:00: KÖLN
30 Karat Deluxe Clubbling
@ Café Franck

Gay Szene
10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

10:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus 

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: BOCHOLT
Bierpreisverlosung
@ Friedensreiter

18:00: BONN
Spieleabend
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

19:00: DORTMUND
Stammtisch SPDqueer
@ Aids-Hilfe

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÉ
@ AndersROOM

20:00: KÖLN
Kajütenklatsch der Stadtgarde
@ Leuchtturm

20:00: DORTMUND
Karaoke
@ Burgtorclub

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

Queer to hear
Ein Hut-Konzert gegen Rechts in Schimki-Kultlokal 
zum Anker. Mit dabei sind NiMa Lindner, die Gruppe 
Erstma‘ ankomm‘ sowie die Krefelder Solokünstlerin 
Nele. Neben einprägsamen Melodien und Cover-
songs ist Themen bezogene Lyrik garantiert.

DUISBURG, 30.06., 19:30 Uhr, Zum Anker

20:00: KÖLN
PottCast
@ Ruhrpott

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

Kultur
07:00: DORTMUND
Ausstellung:
„We are Part of Culture“
@ Hauptbahnhof

11:00: DÜSSELDORF
Die Mitte der Welt
@ Junges Schauspiel

15:30: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

19:30: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

20:00: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: DUISBURG
Twen Day Bis 25 freier Eintritt
@ Gay World

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Pluto Digitial Planetromeo
@ Pluto Sauna Essen

12 Jahre 
Schamlos
Der Hochsommer 
schreit geradezu nach 
einer fetten Party und 
der 12. Geburtstag der 
Schamlos-Party ist der 
perfekte Anlass dazu! In 
der Halle legen DJ Kris & 
Guest-DJ U-GO-BOY ihre 
Sets. Auf dem zweiten 
Floor zaubern die DJs 
ADDICTED und Felix 
Jackson feinsten House 
und Techno.

DÜSSELDORF, 30.06., 
23:00 Uhr, zakk

HomOriental
 Oriental 
Gay-Party
 ab 23.00 Uhr
 

 
 
 Hohestr.14
50667 Köln
homoriental.de

23:00: KÖLN: 
UNIQORN
@ Helios 36

23:00: KÖLN
HomOriental 
@ Tivoli Club

Gay Szene
14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: SIEGEN
transgendertreff freiROOM
@ AndersROOM

16:00: AACHEN
CSD-Straßenfest
@ Jakobsplatz

18:00: ESSEN
Gay Wheelers
@ X-Point

18:00: HAGEN
TransBekannt
Gruppenabend
@ Paritätische Selbsthilfe

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

20:00: ESSEN
Saturday-Clubbing
@ Gentle M

20:00: DÜSSELDORF
Party-Night XL
@ K1-Club

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Aloha Aachen!
Nach dem erfolgreichen Relaunch 2017 geht Deutsch-
lands westlichster CSD in die 2. Runde. Dieses Jahr 
lädt die Aachener Community unter dem Motto 
„Sichtbar werden!“ zum bunten Straßenfest mit Info-
ständen und Bühne vor das Les-Bi-Schwulen Zentrum. 

AACHEN, 23.06., 16:00 Uhr, Jakobplatz
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14:00: KÖLN 
1 Stk. Kuchen gartis zum 
großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

15:00: KÖLN
Horny Sunday: Fillingstation
@ Station 2B

15:00: KÖLN
Naked Jail bukkake welcum 
@ Jail

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: DÜSSELDORF
Schaumkanone in der 
Dampf Sauna
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: ESSEN
XXff
@ Drexx

17:00: ESSEN
Young‘N‘Fresh: U30 kein Eintritt
@ Metropol-Sauna

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel

21:00: KÖLN
Midnigh Fun
@ Station 2B 

25
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

20:00: ESSEN
XXworkshop Bondage II
@ Drexx

20:00: KÖLN
Fetisch Jail 
@ Jail

22:00: ESSEN
Zucht & Ordnung
@ Drexx

22:00 KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Späteinsteiger 12€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln 

24
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

21:00: DÜSSELDORF
a.m.- house, disco & electro
@ silq

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Sommerfest der Aidshilfe
@ Yitzhak Rabin Platz

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Sundday Chill Out
@ K1-Club

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

18:00: ESSEN
Cocktail Dice
@ Gentle M

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

20:00: KÖLN
Geburtstag 8 Jahre Baustelle4U
@ Baustelle 4 U

Kultur
07:00: DORTMUND
Ausstellung:
„We are Part of Culture“
@ Hauptbahnhof

14:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

14:00: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

14:00: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

17:00: HERTEN
Summertime
@ Revuepalast Ruhr

17:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

18:00: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

 27
Mittwoch

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

10:00: DUISBURG
Regenbogefrühstück
Anmeld: rfdu@hokudu.de
@ Kännchen, Börsenstr. 14

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

16:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

26
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

18:00: ESSEN
Frauenschwoof
@ Gentle M

19:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

19:00: DÜSSELDORF
Boys Boys Boys
Yes it‘s gay X Sir Walter
@ Sir Walter

20:00: AACHEN
Film-Abend
@ Queerreferat

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

Gesundheit
09:30: TROISDORF
HIV-Schnelltest & Beratung
@ Gesundheitsagentur

19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
15:00: DÜSSELDORF
Notios Anemos
@ Bürgerhaus Salzmannbau

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Spartag
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

18:00: KÖLN
Twinks Night
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ My Lord

19:00: BOCHUM
Meet & Eat
@ Rosa Strippe

19:00: BONN
Stammtisch
@ Limes

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

19:30: KÖLN
Fachgespräch „Coming-out 
in der Schule!?“
@ Rubicon

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: ESSEN
Bingo m. Mary Turner
@ Gentle M

Gesundheit
18:30: DORTMUND
Beratung und Test
@ Pudelwohl

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Relax and More
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Monday Cruising
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€ MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Partnertag: 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

14:00: WUPPERTAL
Happy Hour nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

16:00: MÜLHEIM
Hamam und Schaumsauna
@ Ruhrwellness

19:00: ESSEN
WET- 0,5l Bier nur 1€
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
Blue Monday op Kölsch
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

18:00: DÜSSELDORF
Roncalli Storyteller
@ Rheinpark

19:00: KÖLN
SCARLETT- Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

Gesundheit
18:00: PADERBORN
HIV-Schnelltest
@ Aids-Hilfe

Lust
00:00: KÖLN
Youngster Special
@ Badehaus Babylon

00:00: KÖLN 
00-08h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,30€
@ Theo’s Sauna
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Deine Termine werden 
kostenlos veröffentlicht!

Event, Show, Party, 
Gruppentreffen, Sport oder 

Beratungsangebote?
Wir drucken sie 

für Euch kostenlos!
Schickt uns Eure Adressen 

und Termine!
per email: termine@fresh-magazin.de  

17:00: ESSEN
equal- welcome to the family
@ deepHaus

18:00: KÖLN
Offener Treff
@ LUSK-Referat

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: ESSEN
Low Budget Day
@ Gentle M

19:00: KÖLN
Karaoke Night
@ Iron

19:30: LÜDENSCHEID
QueerEve
@ Graf‘s Galerie

20:00: DUISBURG
Pink Power
@ Musfeldstr. 161 -163

20:00: MÜNSTER
Gay & Grey
@ Aids-Hilfe

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna

18:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

18:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Naked Jail
@ Jail

19:00: KÖLN
Athleti‘cum
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

28
Donnerstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: BOCHOLT
Weizen 0,5l: 3,-€
@ Friedensreiter

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

19:00: KÖLN
Doppelkopf-Gruppe DOKO
@ Café Magus

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

20:00: DORTMUND 
SVDO Schwule Väter
@ Selbsthilfe-Kontaktstelle

20:15: MÜNSTER
Schwule Väter
@ KCM Münster

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

Kultur
19:30: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

20:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

20:00: ESSEN 
RuhrHochDeutsch:
Eröffnungsgala mit Ennio 
Marchetto
@ Spiegelzelt Westfalenhallen

20:00: NEUSS
Floh im Ohr
@ Schauspielhaus

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

Party
21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

23:00: DORTMUND
99heads-Party
@ KCR

Gay Szene
10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

10:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus 

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: BOCHOLT
Bierpreisverlosung
@ Friedensreiter

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

18:00: KÖLN
Gedenksteinverlegung
@ Namen und Steine

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÉ
@ AndersROOM

20:00: DORTMUND
Karaoke
@ Burgtorclub

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Freeky Friday
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Kultur
18:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

19:30: DUISBURG 
CSD Duisburg Queer to hear 
- Konzert gegen Rechts
@ Zum Anker, DU-Ruhrort

20:00: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

20:00: NEUSS
Floh im Ohr
@ Schauspielhaus

21:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

Lust
10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon 

10:00: KÖLN
Partnertag
@ Badehaus Babylon

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: WUPPERTAL
Happy Hour nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

19:00: ESSEN
Oriental Night
@ Metropol-Sauna

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

20:00: KÖLN
Friday Jail
@ Jail

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: KÖLN
SinFriday: ULTIMO
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz
@ Queenz

Kultur
18:00: ESSEN
Fashion
@ GOP

20:00: OBERHAUSEN
Vielhomonie Rhein-Ruhr
@ Theater an der Niebuhrg

20:00: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

Lust
00:00: KÖLN 
00-12h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

10:00: ESSEN
Gay Romeo-Tag: 5€ günstiger 
für GR-Clubmitglieder
@ Metropol-Sauna

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
Grill BBQ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

20:00: KÖLN
Fetisch Jail 
@ Jail

22:00: ESSEN
XXfleisch
@ Drexx

22:00 KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Späteinsteiger 12€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln 

10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

10:00: DUISBURG
Twen Day
Bis 25 freier Eintritt
@ Gay World

12:00: ESSEN
Pluto Digitial Facebook
@ Pluto Sauna Essen

17:00: ESSEN
Gang Bang
@ Metropol-Sauna

18:00: KÖLN 
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: DÜSSELDORF
Community-Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN 
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
PURE (Dresscode: Naked)
@ Station 2B

20:00: KÖLN
Chill Out Jail 80er Sound
@ Jail

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

29
Freitag

23:00: KÖLN
Späteinsteiger 12€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

30
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
K1-After Hour
@ K1-Club

18:00: ESSEN
ONLY for WOMEN
Jubiläumsfeier 25 Jahre FLiP
@ Jugendhilfe, Schürmannstr. 7

22:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Schamlos
@ zakk

Gay Szene
14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: MOERS 
CSD Duisburg Formen von 
geschlechtl. & sex. Identität 
und ihre Abkürzungen
Anm.: team@slam-moers.de
@ SLaM & Friends

18:00: HAGEN
TransBekannt
Gruppenabend
@ Paritätische Selbsthilfe

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

20:00: ESSEN
Saturday-Clubbing
@ Gentle M

20:00: DÜSSELDORF
Party-Night XL
@ K1-Club

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

00:00: KÖLN
Pink Wendsday
@ Die Mumu

Gesundheit
18:00: MOERS
Herzenslust Rastplatzaktion
@ A57 Rastplatz Dong

19:00: AACHEN
test²multiply
@ Queerreferat

Kultur
19:00: KÖLN
Homochrom: Zwischen 
Sommer und Herbst
@ Filmforum NRW

19:30: DÜSSELDORF
Roncalli Saint Tropez
@ Apollo Varieté

21:00: KÖLN
Homochrom: Das Nest
@ Filmforum NRW

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Facebooktag
@ Badehaus Babylon
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REGELMÄSSIGE TERMINE IN NORDRHEIN-WESTFALEN
Jugendangebote
(bis 27 Jahre)
together essen
Offenes Café
Freitags: 16-24h

Jungstag: Mo. 17-24h
Mädelstag: Mi. 17-22h
Refugges : Fr. 16-21h

together mülheim
Offenes Café
Dienstags: 16-24h
Samstags: 16-24h

Mädelstag: Mo. 17-22h
Jungstag: So. 17-24h
Trans*Treff: Mi. 17-22h

together gelsenkrichen
Offenes Cafe
Dienstag: 17-23h
Donnerstag: 17-23h

ungeQUEERt (DO)
KCR, Sa.: ab 17 Uhr 

Puls DÜSSELDORFf
Mädelszone: Mo.: 16:30-
20:30h

Jungszone: Di.: 17:00-
21:00h

Mixed-Zone
Mi.: 14:30-18:30h
Do.: 17:00-21:00h

Migrant*nnen
Mi.: ab 17:00h

GÜTERSLOH
GetInn, Bauteil5
Dienstag 20h – 22h

HAGEN
Queerschlag
AIDS-Hilfe Hagen,
Do.: 18h-21h

HERNE
freirRAUM.HERNE 
4. Freitag: 17-20h
Spielezentrum, Jean-Vogel-
Str. 17

KÖLN anyway
Tag für alle: Fr. 19h

MOERS
SLaM& Friends
Rüttgerswegs
Mittwochs ab 17 Uhr

Mönchengladbach
Mädchengruppe Lucky
Aids-Hilfe  
2. & 4. Di. 18h 

Young Heros (Jungs 14-21)
Aids-Hilfe,
1. & 3. Fr. ab 17 Uhr

SOEST
Drehscheibe meets Queer 
Soest
Jugendtreff Drehscheibe
1. und 3. Mo.: 16 – 21h

Puzzles SIEGEN 
Boys Di. ab 16 Uhr
Girls Mi. ab 16 Uhr
4 all Fr. ab 16 Uhr

WARENDORF 
Mindful (14 – 20 Jahre)
Jugendhaus Warendorf
1. Fr. 18h - 20h

WUPERTAL
BJ LSBT*Jugendtreff
Stadtteiltreff Nützenberg
Mo. ab 19:30h

Aids-Hilfen

ESSEN

Café [iks]
Mo: 10- 17 Uhr
Di: 10- 17 Uhr
Mi: 10 - 17 Uhr
Do: 10- 17 Uhr
Fr: 10 - 15 Uhr

Stuart-Schwule Jungs von 
20- 40
Do: 19-22h

Süd5 Treff für Gays ab 40
Fr: 19- 22 Uhr

KÖLN 

Aidshilfe
Mo, Di, Mi & Do 19-22h: 
HIV-Schnelltest im 
Checkpoint 
www.schnell-test.de

Traudels Stammtisch: Fr 
16:30h

DÜSSELDORF

Sport HIV
Mo: 20- 22 Uhr
Turnhalle, Helmholzstr. 16

Kreativ-Gruppe
Mo: 17-19 Uhr

GAYROBIC
Do: 20- 21 Uhr
Sporthalle 
Charlottenstr. 110

HAGEN
HIV & Syphilis Schnelltest
j.letzten Di. 18 - 21 Uhr

BONN
Frühstück für HIV+: Fr.: 
10-14h

DUISBURG
Mi. 15-17Uhr: Café
4. Mi. 18h: Herzenslust

Trans*-Beratung

Lilie Marline
jeden Mittwoch  
20 bis 24 Uhr

am 2. Freitag im Monat 
20 bis 3 Uhr

jeden Samstag
 20 bis 3 Uhr

Migration

You are Welcome - 
Mashallah
Mittwochs 19 - 21 Uhr
AWO Düsseldorf,
Liststr. 2

MÜNSTER
Track e.V., 
Alte Dechanei
Di. & Do. 16h- 20h, Fr.: 
15-18 h

OBERHAUSEN
No Name
Marktstraße 152 (4. OG)
Mo und Do 18 -20h

PADERBORN
Queer Jugend
(Aids-Hilfe PB)
Do.: 17h

Kleve,
Regenbogenstr. 14
Donnerstags, 19h

Köln
Hülratherstr. 4
Mo. & Mi. , 19h

Essen
Café iks Varnhoststr. 17
2. & 4 Monatg, 19h

Münster
Am Hawerkamp 31
1. & 3. Mo.: 19h

Sport
Tanzkurs im KCR
Mi 19:00h
jeden 3. So: Tanztee

SC AUFRUHR

Badminton
Mo: 19-22 Uhr
Wilhelmstr. 88, Herne

20- 22 Uhr, Herne
Max-Wiethoff-Str. 14a

So: 16- 19 Uhr, Herne
Max-Wiethoff-Str. 14a

Volleyball
Mo: 20h &So: 19h
Halle auf Anfrage:
volleyball@sc-aufruhr.de

Fußball
Mo: 20:00 - 21:30h
Soccerworld GE, Almastr. 39

Kampfsport
Mo. 13:13-15:00 Uhr
Gothestr. 75, Herne

Di.: 19:30-21:30 Uhr
Gerichtsstraße 9, Herne

Schwimmen
Sa: 14:00- 15:15
Am Solbad 6, Herne

Tanzen
Sa: 15-19 Uhr
Gothestr 75, Herne

Tischtennis
Sa: 16:30-18:00 Uhr
Gothestr. 75, Herne

Basketball
So: 14-16 Uhr
Goethestr. 75, Herne

Red Ribbon Gruppe
Sa: 15-17 Uhr
Liboriusstr. 103 , GE

DORTMUND
Basketball
www.androgym.de
Mi: 18- 19:30 Uhr

DUISBURG
Badminton
Mi 19-20 Uhr
BSF Hamborn 07 eV top-fit 

Lesbian Summer ab 45
2. & 4. Fr. ab 19:30

Offener Treff
Samstags ab 15:00

... aber bitte mit Sahne, 
Café im KCR:  2. & 4. 
Sonntag: 16h

Doppelkopf für Frauen
2. & 4. Di. ab 18:30h

In & Out
2. & 4. Do. ab 19:00

Suchtselbsthilfe
SHALK

Dortmund,
Gnadenort 3-5
1. & 3. Dienstags ab 19h

Duisburg,
Bismarckstr. 67
Freitags ab 19:30 h

together krefeld
Mädels-Café
Dienstag: 18-22h

Jungs-Café
Donnerstag: 18-22h

Offenes Café: 
Fr.: 18-24Uhr

Refugges Women only
Mittwoch 16-20h

together kleve
Offenes Café
Dienstag 18-22:30h

together dinslaken
Offenes Café
Sonntag 18-22h

AACHEN
Knutschfleck,
Do.: 16:30-23:00h

Rosa Strippe BOCHUM
Senlima - Migrat_innen 
& Flüchtlinge bis 27: Di. 
18-21h

HeimSpiel für Trans* 
Schwule, Lesben & Bi:
3. Do: 18-21h

café freiRAUM,
Fr: 16-22h

BONN GAP
Mädelstag: Mo. 18-22h
Jungstag: Mi. 18-22h
Tag für alle: Do 18-22h

BIELEFELD
Begin
JZ KAMP, Mo & Mi ab 
17:30h

Mosaik (Mädchentreff)
Frauenkulturzentrum
Di.: 17h & Do.: 19h

DETMOLD
Diversity Detmold
Jugendfreizeithaus
1. und 3. Fr.: 18h - 21h

Sunrise DORTMUND
Di.: 16:00 - 20:00
Fr.: 16:00 - 20:00

Trans* MeeTs 
2. & 4. Mo.: 16-20

Migration (S.W.A.G): 
1.&3. Mo.: 16-20

Mädchen:  
Mi.: 16:00-20:00 

Jungs: Do.: 16:00-20:00

Bowling
Mi: 19-22:30 Uhr
Bowlingtreff  
Herner Str. 36, BO

Die Düsseldorf Dolphins 
e.V. wurde im August 
gegründet und kann 
damit auf über 20 erfolg-
reiche Jahre zurückblicken. 
Der schwul-lesbische 
Schwimmverein 
fester Bestandteil der 
Sportlandschaft in 
Düsseldorf, der auch 
die Grenzen Nordrhein-
Westfalens hinaus bekannt ist. So gehört der Verein zu den 
Koordinatoren der EuroGames 2020 in der Landeshauptstadt.
Zwei zentrale Säulen tragen den Verein: Zum einen gilt es Zusammenhalt 
und Team-Geist hochzuhalten. Da die 128 Vereinsmitglieder weder 
Kiemen noch Flossen haben, treffen sie sich gern an Land. Spass und 
Miteinander haben besonderen Stellenwert. Zum anderen ist da aber 
natürlich auch der Schwimmsport. Vom Anfänger bis zum deutschen 
Meister, alle sind dabei. Leitungsorientiertes Training ist ebenso fester 
Bestandteil des sportlichen Vereinslebens, wie die Ausbildung und das 
damit verbundene Technik orientierte Training. So erklärt sich dann auch 
das Vereinsmotto: „Wir können ‚Meer‘, als Kacheln zählen! Wir bewegen 
Wasser!“ Weitere Infos und Trainingszeiten im Internet: 
www.duesseldorfdolphins.de

Mashallah-Beratung
4. Do. 19 - 20 Uhr
0201 – 10537 – 06

Zentren
Rosa Strippe Bochum
Mo-Do. 16-20 Uhr
offene Sprechstunde

KCR Dortmund
sang&klang:los! Mo: ab 
20 Uhr

Gay and Grey
1. & 3. Fr. ab 20:00

Spieleabend für Lesben
2. & 4. Fr. ab 19:30

Gruppe des Monats: Düsseldorf Dolphins
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Ahaus
AIDS-Hilfe Westmünsterland e.V.
Marktstraße 16, PLZ 48683 

Ahlen  
AIDS-Hilfe Ahlen e.V.
Königstr. 9, PLZ 59227

Bad Salzuflen  
Gay Dance Community
Bahnhofstr.. 36, PLZ 32105

Bielefeld
Bars, Cafés &, Kneipen

Muttis Bierstube
Friedrich-Verleger-Str. 20, PLZ 33602 
Tres
August-Bebel-Str. 86a, PLZ 33602

Parties

Magnus-Party
jeden 1. Samstag in der Hechelei, 
Ravensberger Park 6, PLZ 33607

Einkaufen

Buchladen Eulenspiegel
Hagenbruchstr. 7, 33602
 

Gruppen

AIDS-Hilfe Bielefeld e.V.
Ehlentruper Weg 45a, PLZ 33604
www.aidshilfe-bielefeld.de
HuK Bielefeld
Treffen 1.So 15.30, Markusgemeindeh.
Otto Brenner Str. 171, PLZ 33604
Schwulenreferat der Uni 
Raum C1-172(AStA- Galerie)
Universitätsstr. 25, PLZ 33604
SHALK
abstinenzorientierte Selbsthilfegruppe 
für schwule Suchtmittelabhängige 
Ehlentruper Weg 45a, PLZ 33604
Schwulenreferat des AStA der 
Fachhochschule 
Interaktion 1, 33619 Bielefeld
Warminia Anstoß e.V.
l.- schw. Sportverein, Ditfurthstr. 86, 
PLZ 33611, www.warminia.de

Saunen
Sauna 65
Niedermühlenkamp 65, PLZ 33604

Sexshops & - kinos

Novum, Jöllenbecker Str. 8, PLZ 33613

Bocholt
Bars, Cafés & Kneipen

Friedensreiter
Ravardistraße 32, PLZ 46399
 
Ramonas WunderBar
Osterstr. 27, PLZ 46397

Sexshops & -kinos
Erotik World 
Münsterstraße 63, 46397

Bochum
Bars, Cafés &, Kneipen

Café Zauberhaft (8)
Bahnhof Langendreer
Wallbaumweg 108,PLZ 44894
enJoy, in der Aids-Hilfe (6)
Große Beckstr. 12, PLZ 44791
Seitenblick Bochum 
Gräfin-Imma-Straße 212
44797 Bochum (Stiepel)
Tel.: 0234 - 91 79 41 26 
www.seitenblick-bochum.de

Parties

BO-YS (8)
jeden 1. Samstag im Bf Langendreer, 
Wallbaumweg 108, PLZ 44984
Zarah & Leander  (8)
im Bf Langendreer, 
Wallbaumweg 108, PLZ 44984
 

Dienstleistung

First-Life Coach 
Eiberger Str. 4, PLZ 44892

Gruppen

AIDS-Hilfe Bochum e.V. (6)
Große Beckstr. 12, PLZ 44791
www.aidshilfe-bochum.de
Autonomes Schwulenreferat
c/o AStA der Ruhr-Uni Bochum 
Universitätsstraße 150, PLZ 44789

Freiraum
Jugendgruppe der Rosa Strippe 
Kortumstr. 143, PLZ 44787
Rosa Strippe e.V. (5)
Beratung für Lesben und Schwule 
Kortumstr. 143, PLZ 44787
Tel.(0234) 1 94 46
SC AufRuhr e.V. 
schwul-lesbischer Sportverein 
Harmoniestraße 4, PLZ 44791, 
www.sc-aufruhr.de
Schwul-lesbische Spielegruppe 
Bochum c/o Aids-Hilfe
Josef-Haumannstr. 5, PLZ  44866 

Sexshops & -kinos

Kino-Center El Brasi (gemischt)
Hattinger Str. 746, PLZ 44879

Veranstaltungsorte
Varieté et cetera
Herner Straße 299, PLZ 44809
Bahnhof Lagendreer (8)
Wallbaumweg 108, PLZ 44894 

Bonn
Bars, Cafés & Kneipen

Boba‘s Inn, Josefstr. 17, 53111
 

Gruppen

Aids-Hilfe Bonn e.V.
Obere Wilhemstraße 29, 53225 
Erotiktreff und Shop
Kaiserstrasse 116, 53721 Bonn-
Siegburg
Kulturförderverein Nordstadt e.V.
Hochstadenring 41, 53119 Bonn 

LesBiSchwulen- und Transgender-
Referat, im AStA der Universität 
Bonn, Nassestraße 11, Zimmer 11, 
53113 Bon

                   Bottrop
AIDS-Hilfe Bottrop e.V.
Gerichtsstraße 3, 46236, Tel.: 02041 / 
986 1 869, aidshilfe-bottrop@freenet.
de, www.aidshilfe-bottrop.de

Sexshops & Kinos

Erotique, Essener Str. 19, PLZ 46236

Dinslaken
Bars, Cafés &, Kneipen

Hinz & Kunz
Bahnstr. 18-20, PLZ 46535

Dienstleistung

Brillen-Chic
Am Neutor 3, PLZ 46535
02064- 128 82

          Sexshops & -kinos

Erotik World 
Duisburgerstr. 108, 46535

Veranstaltungsorte

Theater Halbe Treppe
Teerstr. 2, 46535 Dinslaken
www.theaterhalbetreppe.de

Zentren

together Dislaken 
Jugendzentrum altes Hexenhaus
Bückstr. 11, PLZ 46535

                    Dorsten
MCI Immobilien 
Michael Compernass e.K.  Bochumer
Str. 48, PLZ 46282,

                Dortmund
Bars, Cafés & Kneipen

Burgtorclub (2)
Burgwall 17, PLZ 44135
Don Club (11)
Johannisborn 6, PLZ 44135
Lili Marlene 
Trans*-Beratung, Burgunderstraße 1, 
PLZ 44263
Zaubermaus (12)

Kielstr. 32b, PLZ 44145 

Dienstleistung

Inge Grittner
Steuerberaterin/Wirtschaftsp., Hoher 
Wall 22, PLZ 44137,  0231/1859952
Reisecafe Stoffregen (1)
Kampstraße 4a., PLZ 44137 

Einkaufen

Demask/MrB
Hamburgerstr.120, PLZ 44135
info@demask-do.de
MAN Store (22)
Hansastraße 7-11, PLZ 44135
Reisecafe Stoffregen (1)
Kampstraße 4a., PLZ 44137
Litfass - der Buchladen (15)
Münsterstr. 107, PLZ 44145

Gruppen

AIDS- Hilfe Dortmund e.V. (24)
Gnadenort 3-5, PLZ 44135, www.
aidshilfe-dortmund.de
Tel: 0231 18 88 770
All Around AIDS e.V. (17)
Münsterstraße 115, PLZ 44145
Arbeitskreis  (18) 
schwul-lesbische Geschichte 
Dortmund, Arbeitskreis Dortmund 
(Slado e.V.) c/o  KCR
Gay & Grey (18) 
1. und 3. Freitag, 2o Uhr im Monat 
im KCR  
Pudelwohl (24)
Gesund und schwul in Do
Gnadenort 3-5, PLZ 44135
Tel: 0231 950 81 18
info@pudelwohl-dortmund.de
Herzenslust (24)Präventionsteam, c/o 
pudelwohl,
Gnadenort 3-5, PLZ 44135
Lesbenberatungsstelle Schibsel 
e.V. (20)
Goethestr. 66, PLZ 44147
Lesbian Summer (18)
2. und 4. Freitag im Monat, 19.30 Uhr, 
für Lesben ab 45  
Mosquitos (18)
c/o KCR
MSC Rote Erde e.V. 
Treffe jeden 3. Freitag im Monat ab 21 
Uhr im Burgtor Club Dortmund

Rainbowborussen (18)
schwul/lesbischer Fanclub von Borusia 
Dortmund c/o KCR
Schwulenreferat im AStA der Uni  
Emil-Figge-Str. 50, PLZ 44227
Sang&klang:los (18)
lesbisch-schwuler Chor Dortmund, 
Montags 20 Uhr im KCR 
SLADO e.V.  (18)
c/o KCR
SHALK
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Suchtkranke,, Gandenort 3-5
PLZ 44135
Sunrise (19)
Jugendbildungs- und 
Beratungseinrichtung für junge Lesben 
und Schwule, Geschwister- Scholl- Str. 
33- 37, PLZ 44135
Transbekannt
www.transbekannt.de
Vielfalt e.V.
Lesben in Dortmund  
Hospitalstr. 6, PLZ 44149
www.vielfalt-net.de
0231 133 57 77

Saunen

Jumbo-Sauna- Center
Dammstr. 44, PLZ 44145
www.jumbo-center.de

Zentren

Kommunikationszentrum Ruhr 
(KCR) (18)
Braunschweiger Str. 22, PLZ 44145
www.kcr-dortmund.de
info@kcr-dortmund.de
Tel: 0231- 83 22 63

                Duisburg
Bars, Cafés &, Kneipen

Harlekin (1)
Realschulstr. 16, PLZ 47051
Kristall 
Hafenstraße 54, PLZ 47119
Du & Ich 
Mühlenstraße 90a, PLZ 47137

Gruppen
AIDS-Hilfe Duisburg e.V. Bismarckstr. 
67, 47057 Duisburg, Tel 0203 / 66 
66 33
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PLZ 40212 
Altstadt-Praxis 
Kapuzinergasse 15, PLZ 40213 
Der Optiker 
Andreas Srugies GmbH
Luegallee 57
40545, Tel.: 0211 - 55 10 05
Dr. Martin Reith
Kölner Str. 231, PLZ 40227
HWM Hairstyling
Kaiserswerther Markt 7, PLZ 40489
Schwules Überfall Telefon
0211-19228
Wellness Lounge
Ackerstraße 51, 40233

Disco & Parties

Mandanzz
nur noch unregelmäßig im Stahlwerk 
Ronsdorferstrasse 134,PLZ 40233, 
www.mandanzz.de
Queenz (18)
Charlottenstrasse 62,PLZ 40210
schamlos Party (20)
am jedem mögl. 5. samstag im „Zakk” 
Fichtenstr. 40, PLZ 40233

Einkaufen
bookxxx (21)
Bismarckstr. 88, PLZ 40210

Gruppen

AIDS-Beratung des 
Gesundheitsamtes
anonymer und kostenloser HIV-Test 
Kölner Str. 180, PLZ 40227
AIDS-Hilfe Düsseldorf e.V.
Johannes-Weyer-Str. 1, PLZ 40225
www.duesseldorf.aidshilfe.de

info@duesseldorf.aidshilfe.de
Tel: 0211- 77 09 50
Fax: 0211- 77 09 527
Akzeptanz-
Kampagnenbüro 
c/o LAG Lesben in NRW, 
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
Landesgeschäftsstelle 
Landesarbeits-gemeinschaft
Lesben in Nordrhein-Westfalen e.V., 
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
0211 / 69 10 530
www.lesben-nrw.de
lesben-nrw@w4w.net
Autonomes Schwulenreferat 
c/o AStA der HHU
Universitätsstr. 1, PLZ 40225 
www.schwulenreferat.de 
Die Kulturetten 
c/o Jazzschmiede, 
Himmelgeisterstr. 107, PLZ 40225 
Düsseldorf Dolphins e.V.
Werstener Dorfstraße 9, info@
duesseldorfdolphins.de
www.duesseldorfdolphins.de
Frauenberatungsstelle Düsseldorf 
/ Lesben beraten Lesben 
Talstraße 22-24, 40217
Tel.: 0211 686854
www.frauenberatugnsstelle.de
info@frauenberatungsstelle.de 
Gay and Grey
Treffpunkt Freitags 19 Uhr
Arbeiterwohlfahrt, Kasernenstr. 6, 
PLZ 40213
Heartbreaker e.V.
Förderkreis der Aids-Hilfe, 
Johannes-Weyer-Str. 1, PLZ 40225 
HuK Düsseldorf (24)
Gemeinezentrum Immanuelkirche 
Pionierstraße 61, PLZ 40125 
KG Regenbogen e.V.
Klaus Berger, Vorsitzender
Kreitenstraße 33, 40470
www.kg-regenbogen.de
LAG Lesben in NRW
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
Landesgeschäftsstelle 
Landesarbeitsgemeinschaft
Lesben in Nordrhein-Westfalen e.V., 
Sonnenstraße 10, PLZ 40227, 0211 / 
69 10 530
www.lesben-nrw.de
lesben-nrw@w4w.net
PULS Jugendzentrum (11) 
Schwul-lesbische Jugendarbeit 
Düsseldorf e.V.
Corneliusstr. 28
40215 Düsseldorf
 Tel:  0211 - 21094852
www.puls-duesseldorf.de
SchLau Düsseldorf
c/o AIDS-Hilfe

Schwulenberatung Düsseldorf e.V. 
c/o AIDS- Hilfe  
Johannes Weyer St. 1, PLZ 40225 
0211-4 953 453
Schwules Überfalltelefon

Herzenslust
Präventionsteam c/o AIDS-Hilfe 
Bismarckstr. 67, 47057
Pink Power (5)
Musfeldstr. 161-163, (Kellereingang 
re.), PLZ 47053
Poolspatzen 
schwule Saunafreunde, 
c/o Niederrhein-Therme, Wehofer 
Straße 42, PLZ 47169
SchwuBiLe
Referat der Uni Duisburg-Essen 
(Campus Duisburg), Raum LF 015
Lotharstr. 65, PLZ 47057
Sportgruppe Duisburg
c/o Thorsten Günzel,
Mülheimer Str, 62, PLZ 47057 
SHALK NRW
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Suchtkranke, Falkstraße 63, 47058,
 Tel: 0203 / 7564316
PLZ 47053
Vielhomonie Rhein-Ruhr
schwuler Chor, Alte Schmiede 
Schachtstr. 31a, PLZ 41179 
www.vielhomonie.de

Saunen

Niederrhein-Therme m Revierpark 
Mattlerbusch (So. Treff d. Poolspatzen)
WehoferStr, 42, PLZ 47169

Sexshops &-kinos

Erlebinskino Duisburg (3)
Beekstraße 82, PLZ 47051
www.pornteufel.tv
Myfunfashion
Tonhalen Strae 3, 47051
GAYWorld (2)
Krummacherstr. 44, PLZ 47051

Düsseldorf
Bars, Cafés &, Kneipen

Bar Studio 1 (1)
Jahnstraße 2a, PLZ 40215
Comeback (4)
Bismarkstr. 60, PLZ 40215
K1 Club (5)
Bismarckstr. 93, Eingang Karlstr., 40210 
Düsseldorf www.k1-duesseldorf.de
Levent (2)
Gruppellostr. 32, PLZ 40210
Ludwigs Bier & Brot (8)
Mertensgasse 11, PLZ 40213
Musk Club (9)
Charlottenstr. 47, PLZ 40210
Nähkörbchen (10)
Hafenstr. 11, PLZ 40213
Queenz (18)
Charlottenstrasse 62,PLZ 40210 
Wilma (13)
Bismarckstr. 60, PLZ 40210

           Dienstleistung

Albert’s Travel Center
Berliner Allee 33

Tel.:0211-19228 
TSC conTakt Düsseldorf e.V.
Postfach 10 50 26,PLZ 40041
VC Phönix e.V.
Vennstr. 170, PLZ 40627

Saunen
Phoenix Sauna (27)
Platanenstr. 11, PLZ 40233
www.phoenixsaunen.net
Fon: 0211 - 66 36 38

Sexshops & kinos

Sexmesse (30)
Kölner Str. 24, PLZ 40211

Veranstaltungsorte

Apollo Variete
Haroldstr. 1, PLZ 40213
Bürgerhaus Reisholz
Kappeler Str. 231, PLZ 40213
Jazz-Schmiede 
Himmelgeister Str. 107e, PLZ 40225
Savoy Theater (33)
Graf-Adolf-Str. 47, PLZ 40210
Stahlwerk (u.a. Mandanzz)
Ronsdorfer Str. 134, PLZ 40233
Zakk (20)
Fichtenstr. 40, PLZ 40233

Essen
Bars, Cafés &, Kneipen

Briefkasten (1)
Hachestr. 21, PLZ 45127
Dampflok (3)
Viehoferplatz 4, 45127
GentleM (2)

KettwigerStr. 60, PLZ 45127 Essen
Zum Pümpchen (5)
Kopstadtplatz 23, PLZ 45127 Essen

Cruising

Drexx (7)
Rheinischestr. 60, PLZ 45127,
ManMoviethek (13)
Vereinstr.22, PLZ 45127
Wiscot (14)
Friedrich-Ebert-Straße, 45127

Restaurant
GOP Varieté Restaurant
Rottstraße 30, 45127 Essen
0201 24793-93, www.variete.de

Seitenblick (8)
Trentelgasse 2, PLZ 45127
Tel: 0201- 815 58 49

Dienstleistung

Anwaltskanzlei Titze 
Zweigertstraße 52, PLZ 45130
Frühtreff
Nachtkiosk 03h-14h
Kopstadtplatz 23, 45127
Taxi Süd
0201-269040 
www.taxisued.de

Discos & Parties
LOKA 71 (9)
gemischt, Lindenallee 71, PLZ 45127
Studio (22) (unregelmäßige Events) 
Schützenbahn 31, PLZ 45127

                    Gruppen

AIDSberatung des 
Caritas-Verbandes (17)
Niederstraße 12-16, PLZ 45141, Tel: 
0201 - 3200320
AIDS-Hilfe Essen e.V. (15)
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
www.aidshilfe-essen.de
Tel:  0201- 10 53 7-12
Beratung für Lesben und  Schwule
c/o Together 
schwulenberatung@ 
lesbenberatung24@onlineberatung.
de 
018050-19446 
RuhrPride e.V. (15)
c/0 Aids-Hilfe Essen, Varnhorststr.17,, 
PLZ 45127, info@ruhr-csd.de 
F.E.L.S. (15)
Forum Essener Lesben und Schwulen
c/o AHE, Varnhorststraße 17, PLZ 
45127, www.fels-essen.de
Flip (Frauenliebe im Pott)
Postfach 340155, PLZ 45073
www.flip-ruhr.de 
GayWheelers (15)
körperlich behinderte Schwule c/o 
Essen-X-Point
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Herzenslust-Team Essen (15)
Kreative Aktionen zu HIV/AIDS und 
STD-Prävention  bei schwulen und 
bisexuellen Männern, c/o AIDS-Hilfe 
Essen e.V. Varnhorststr. 17, PLZ 45127, 
Tel:  0201- 10 53 700
Lebenslust Beratungsteam (16)
Beratung für Lesben und Schwule in 
Essen, Together, Tel.: 018050-19446
Lederfreunde Rhein Ruhr
PF 100921, PLZ 45009
Mashallah! (15)
offener Treff für schwule, lesb. u. 
bisex. MigrantInnen
c/o AIDS-Hilfe Essen e.V.
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
SchwuBiLe (18)
AstA- Referat der Uni Essen/
DUCampus Essen, T02
Universitätsstr. 2, PLZ 45141
Sozialverein f. Lesben und
Schwule e.V. (16)
Kl. Stoppenberger Str. 13-15, PLZ 
45141, www.svls.de
Stuart (15)
for gays around 30 
c/o Essen-X-Point
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Süd5 (15)
für Schwule ab 40 Jahren,
c/o Essen-X-Point, 
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
SCHLAu Ruhr Essen
Aufklärungsarbeit in Schulen, Café 
Vielfalt
Schwule Väter und Ehemänner (15)
c/o Essen-X-Point
Varnhorststr. 17,PLZ 45127
TwentyPlusPos  (15)
Gruppe f. junge HIV-Positive, 
c/o Aids-Hilfe, Varnhorststr. 17

Medien

FRESH Magazin (6)
Kopstadtplatz 23, PLZ 45127
0201 74 71 61 81
www.fresh-magazin.de
kontakt@fresh-magazin.de
leserbriefe@fresh-magazin.de
anzeigen@fresh-magazin.de
Radio Rosa Rauschen
schwul-lesbisches Radioprogramm
jeden 2. Samstag um 21 Uhr auf 
Radio Essen, UKW 102, 2, 
www.radio-rosa-rauschen.de

Saunen

Metropol-Sauna (4)
Maxstraße 62, 45127 Essen
Tel: 0201 - 76 504 804
www. metropol-sauna.de 
Pluto-Sauna (11)
Viehoferstr. 49, PLZ 45127
www.phoenixsaunen.de
0201 - 24 88 403
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Sexshops & Kinos

Man Moviethek (13)
Vereinstr.22, PLZ 45127 
Wiscot (14)
Friedrich-Ebert-Str.70,PLZ 45127

Zentren

Essen-X-Point (15)
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Together/Schwul/lesbisches 
Jugendzentrum (16)
Kleine Stoppenberger Str. 13-15 PLZ 
45141

Erkrath
Dienstleistung

Friseur & Kosmetik Nadke
Gerhard- Hauptmann-Str. 34, PLZ 40699, 
0211- 25 22 44

Geldern
Sexshops & -kinos

Erotik Shop Dolce Vita
Mühlenweg 7, PLZ 47608

Gelsenkirchen 
Dienstleistung

Photo Thomas Pankrath
 www.photo-thomas-pankrath.de

Gruppen

SCHLAu Gelsenkirchen
schwul-lesbische Aufklärungs-arbeit in 
Schulen, Together

Sexshops & -kinos

Höhepunkt Gay-Kino
Wanner Str. 133, PLZ 45888
LGS (3) 
Wiehagen 12-16 PLZ 45879
Life Erotica (4)
Augustastr. 11, PLZ 45879

Zentren
Together (5)
LesBiSchwules Jugendzentrum 
Wildenbruchstr. 13, PLZ 45888

Gevelsberg
Gruppen

AIDS-lnitiative EN e.V. 
Herr Terjung, Südstr. 59, PLZ 58285, Tel: 
02332- 55 53 92

aMANNda
Schwulengruppe im Kreis EN 
Mühlenstraße 29, PLZ 58285

Herne
Gruppen

AIDS-Hilfe Herne e.V. Hauptstr. 94, 
PLZ 44651
 

Veranstaltungsorte

Mondpalast von 
Wanne-Eickel  
Wilhelmstr. 26, PLZ 44649, 
www.mondpalast.de
02325- 588 999
Wanne-Eickeler Kammerspielchen 
Gerichtsstr. 3, PLZ 44649 
www.kammerspielchen.com

Dienstleistung

Personenversicherungsteam Central 
Theodor Stenmans
Bruchstraße 69
Tel.: 02323 988 49 33

Herten
Revuepalast
Werner-Heisenberg-Str. 2-4
PLZ 45699, 02325 - 588 999 
www.revuepalast-ruhr.de

Höxter
Gruppen

Schwulen-u.Lesbenreferat
c/o AStA der Uni/GH, Pader-born, Abt. 
Höxter, Zi. 2227, An der Wilhelmsh. 44, 
PLZ 37671

Ibbenbüren
Einkaufen

Buchladen Frank
Am Alten Posthof 19, PLZ 49477

Iserlohn
                     
Queer-Eve by SLIMK 
KlönEck, Bohnenstraße 9, 5863, jeweils 
am 2. Mittwoch im Monat 

Sexshops & -kinos

Fornica Adult
Obere Mühle 20,PLZ 58644

Kempen
Gruppen

Stammtisch für Schwule
im Lichtblick, Tiefstr., PLZ 47906

Kleve
Gruppen

Together
Schwulengruppe Kleve
c/o Radhaus, Sommerdeich 37, 
47533

Köln
Club Bar Café

Altstadt-Pub (1)
Unter Käster 5-7 

Amadeus (22) 

Pipinstr. 3, 50557
Barcelon Colonia (2)
Pipinstr. 3, 50667

Baustelle 4U(4) 
Pipinstr. 5 

Beim Sir (5)
Heumarkt 27-2

Blue Lounge (22)
Mathiasstr 4-6 

Cafe Central (9) 
Lindenstraße 

Cafe Rico (10) 
Mittelstr. 31 

Cafe Berlin (7) 
Richard-Wagner-Straße 25, 50674

Canapé (12)
Heumarkt 73 

Caroussell (27)
LAlter Markt 4, 50667
Casino-Eck (13) 
Kasinostr. 1a 
Clip (69)
Stephanstraße 4, 50676 Köln
Club 21 (14) 
Hohe Pforte 13-17  
Era (18) 
Friesenwall 26 
Ex-Corner (19) 
Schaafenstrasse 57-59
EXILE On Main Street (20)
Schaafenstr. 61a
Gentle-Bears Bar
Vor St. Martin 12, 50667 Köln
Haus Fox (26)
Thürmchenswall 28

Hennes Terrasse (15)
Mauritiuswall (zwischen 
Sparkasse und Ex-Corner
Iron (24)
Schaafenstr. 45 

Jules Coffee 
Berrenrather Str. 315

Kattwinkel 
Greesbergstr. 2

Kulisse 
Kalk-Mülheimer-Str. 58

Liebelein em Veedel   
An der Eiche 5
Macky’s Asia Lounge
Richard-Wagner-Str. 25,  507674

Marsil (28)
Marsilstein 27 

Mariechen (29) 
Am Rinkenpfuhl, 50667 

Mittelblond (30) 
Theater & Café Schwalbengasse 2

Mozart  
Bolzengasse 7, 50667

Mumu (31) 
Schaafenstr. 51 

My Lord (32) 
Mühlenbach 57

Palms Pief (33)
Friesenwall/Ecke Palmstraße

Papa Rudis (34)
Waidmarkt 2, 50676

Pullermanns (15)
Mathiasstraße 22
50676 Köln
Rathausglöckchen (35)
Seidmacherinnengässchen 1 

Regenbogen-Café (36) 
Beethovenstr. 1

Schampanja (37)
Mauritiuswall 43

Cruising/Sauna

Babylon Sauna(40)
Friesenstr. 23-25

Deck 5 (17)
Matthiasstr. 5

PAN-Sauna (66)
Händelstrasse 31

Phoenix Sauna (43)
Richard Wagner Str. 12
Station 2B (44)  
Pipinstr. 2

Vulcano Sauna (45)
Marienplatz 3-5

Sex- Shop-Kino

Sex & Gay Center (46)
Mathiasstraße 23

Erotic Store (47)
Blaubach 10-12

Kino 13 
Im Dau 13

Gay Sex Messe (48)  
Mathiasstr. 13

Sex-Gay Center (49) 
Mathiasstr. 2

MGW Mega Gay World (51)
Händelstr 53

Veranstaltungsorte

Blue Lounge
Mathiasstr 4-6

Bootshaus 
Auenweg 173

Bürgerhaus Stollwerck 

Dreiköniginnenstraße 23

Café Franck
Eichendorfstr. 13, 50825
Diamonds 
Hohenzollernring 90 
Essigfabrik 
Siegburger Straße 110 

Gloria (53) 
Apostelnstr. 11 

Nachtflug
Hohenzollernring 89-93 
(Greenkomm)

Venue (52) 
Hohe Straße 14 

Wolkenburg  
Mauritiussteinweg 59 

Atelier Theater  
Roonstraße 781

Horizont Theater  
Thürmchenswall 25 

Mittelblond Theater (30)
Schwalbengasse 2 

Loom
Hohenzollernring 92 
Privée Club Cologne
Hohenzollernring 92

Crystal
Hohenzollernring 79

Dienstleistung

Andaman Thai Massage
Salierring 30, 50677, 
Tel. 0221- 42347788
www.andaman-massagen.de

Birkenapotheke (55)
Hohenstaufenring 59

Buchsalon Ehrenfeld 
Wahlenstraße 1, PLZ 50823

Brunos (56) 
Kettengasse 20

Cosmic Ware/Fetisch Store 
Engelbertstraße 59

Dome Fetisch (66)
Händelstraße 27  

Edel und Weiss (58)
Zeughausstraße 28 

Paradies-Apotheke 
Severinstraße 162 a

Westgate Apotheke (54)
Habsburgering 2

Teddy Travel (59)  
Mathiasstraße 12-14

Centro Delfino
Schaafenstraße 65

Verbände/Community/Beratung

Aidshilfe Köln (60)
Beethovenstraße 1

Aidshilfe NRW (61)
Lindenstraße 20

Gütersloh
Gruppen

Coming Out Gruppe
im Kulturzentrum Die Weberei, Bogenstr. 
1-8, PLZ 33246 
Getlnn Jugendgruppe 
im Jugendcafe  Wasserturm
Friedrichstr. 17, PLZ 33330

Hagen
Dienstleistung

Dr. Axel Kracke
Zahnarzt & Dentallabor
Cunostr. 46a, PLZ 58093

Gruppen

AlDS-Hilfe Hagen e.V.
Körnerstr. 82c, PLZ 58095
0180-3319411

SC Moving Men
Postfach 1466, PLZ 58014

Queerschlag Hagen 
Körnerstr. 82c 
58095 Hagen

Sexshops & -kinos

Cinebar
Hindenburgstr. 22, PLZ 58095

Hamm
Bars, Cafés &, Kneipen

Lady Serafinas Bar 
Werler Str. 95, 59063 Hamm 
Mark´s Pub 
Werler Straße 95, 59063 Hamm, 

Gruppen

AIDS-Hilfe Hamm e.V.
ChemnitzerStr. 41, PLZ 59067, Tel: 
02381-55 75
Rosa Engel Hamm 
c/o AIDS-Hilfe, Chemnitzer Str. 41, 
PLZ 59067,Treffen: Mi, 20h, Karlheims 
Restaurant, Bahnhofstr. 3, PLZ 59065
 

Sexshops & -kinos

Erotik Shop Pegasus 
Werler Str. 95, PLZ 59063, 02381-540240
Novum Sex Shop
Am Stadtbad 14,PLZ 59065
        
                 Dienstleistung

QueerSchnitt
Kamenerstr. 118, PLZ 59077
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MÜLHEIM
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   Mönchengladbach
Bars, Cafés &, Kneipen

Uwes Bier-Bar Aachener Str. 28, PLZ 
41061

Gruppen
AIDS-Hilfe Mönchengladbach/Rheydt 
e.V. August- Pieper Str. 1 PLZ 41061, Tel: 
02161- 17 60 23
KG De Leckere Jecke e.V.
Aachener Straße 24, PLZ 41061 
MGay
Gruppe für Schwule von 25 - 40 Jahren
c/o AIDS-HILFE MG/Rh e.V.
August-Pieper-Str. 1, PLZ 41061
Schwulen/Lesbenreferat a. d. FH 
Niederrhein, c/o AStA, Webschulstr. 20, 
PLZ 41065

CSD Mönchengladbach e.V.
Postfach 10 02 59 
41002, www.csd-mg.de

Sexshops & -kinos

New Man im WOS-Markt,
Hindenburgstr. 201,PLZ 41061

Mülheim
Gruppen

 
Sozialverein für Lesben & Schwule (3)
Friedrichstraße 20, PLZ 45468

Saunen

Ruhrwellness (1)
Sandstraße 154,PLZ 45473
02 08 30 24 81 1 
team@ruhrwellness.de
www.ruhrwellness.de

Zentren
Together (2)
das schwul- lesbische Jugendzentrum
Teinerstraße 26, PLZ 45468

Münster
Bars, Cafés & Kneipen

Black-Light
Bremer Platz 16
48155 Münster
www.black-light-bar.com 
Café Classique
Skagerrakstr. 8, PLZ 48145
Café Garbo 
Warendorfer Str. 47, PLZ 48145
Café Malik 
Frauenstr. 7, PLZ 48143
GaySunday
jed. 2. & 4. So. i. M., im Pipeline, 
Aegidiistr. 35, PLZ 48143
Pinguino 
Warendorfer Str.45, PLZ 48145

Discos & Parties
Din-A-Queer 
im „Triptychon”, Am Hawerkamp 31, 
PLZ 48155
Emergency 
jed. 2. Sa. im Monat im Fusion, Am 
Hawerkamp 31, PLZ 48155, 
www.emergency-party.de
Gomorrha
Party des Schwulenreferats,
2 x pro Sem., in der Luna Bar, Hammerstr. 

35, PLZ 48153 
Gruppen

AIDS-Hilfe Münster e.V.
Schaumburgstr. 11, PLZ 48145, Tel: 0251 
- 60 96 0-0
CSD Münster e.V.
Schaumburgstraße 11, 48145 Münster, 
www.csd-muenster.de

Schwulenreferat der Uni Münster c/o 
AStA-Häuschen Schloßplatz 1, PLZ 48149

SHAlk 
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Alkoholiker
jed. 1. u. 3. Montag i. M. im KCM Münster

Saunen

Saunabad „Die Insel”
Geringhoffstr. 48, 481B3

Sexshops & -kinos
Erotic World
Wolbecker Str. 1, PLZ 48155

Zentren

KCM Schwulenzentrum Münster, Am 
Hawerkamp 31, PLZ 48155, info@

kcm-muenster.de, www.kcm-muenster.
de, 0251 665686
queerbeet
das schwule-lesbische Jugendzentrum 
im KCM

                   Neuss
                            Party
amitabha
Club 102 (Ex-Tribehouse),  Bockholtstraße 
102-104 / 41460 Neuss

Oberhausen
 

 Partys

Bang!-the queer Opposition (4)
im Druckluft Am Förderturm 27, PLZ 
46049, www.bang.de

                    Gruppen 

AIDS-Hilfe Oberhausen
Marktstr. 165, PLZ 46045
Tel: 0208- 80 65 18
Anonyme Alkoholiker (1)
schwul/lesbisches Treffen 
c/o AIDS-Hilfe
Herzenslust Oberhausen (1)
c/o AIDS-Hilfe
No Name
LSBT* Jugendgruppe bis 26 
Marktstraße 152 (4. OG), Ev. Kirche 
46045

Sexshops & -kinos

Erlebniskino Oberhausen
Grenzstraße 46, PLZ 46045

Höhepunkt Gaykino
Nohlstraße 25, PLZ 46045

Veranstaltungsorte

Ebertbad, Ebertplatz 4, Oberhausen 
PLZ 46045
Theater Oberhausen
Ebertstraße 82, PLZ 46045

                      Olpe  
                   

AIDS-Hilfe Kreis Olpe e.V.
Gabriele Putlitz-König
Kampstraße 26, PLZ 57462

Anyway (62)
Kamekestraße 14
Check Up(63)
Beethovenstraße 1
Checkpoint (57)  
Pipinstraße 7
Hirschfeld-Eddy-Stiftung 
Hülchrather Straße 4, 50670
KLuST 
Beethovenstraße 1
LSVD 
Hülchrather Straße 4, 50670
Looks e.V.  
Pipinstraße 7
Rheinfetisch e.V. 
Mathiasstraßer 12-14 
Rubicon (65) 
Rubensstraße 8-10
SHALK 
Hülchrather Straße 4, 50670
Sozialwerk (65) 
für Lesben und Schwule
Rubensstraße 8-10 
Schwules Netzwerk NRW (64) 
Lindenstraße 20
SC Janus 
Hohenstaufenring 42, 50674

Krefeld
Bars, Cafés &, Kneipen

Jogis Top Inn 
Neue Linner Str. 85, PLZ 47798

Mikado
Nordwall 51, PLZ 47798

Gruppen/Zentren

Together schwul-lesbisches Jugendzentrum
Neue Linner Straße 61-63, 47799 
Krefeld, Tel.: 0208 4125921
AIDS-Hilfe Krefeld e.V.
Rheinstr. 2-4, PLZ 47799

AStA Krefeld c/o Melanie Leig
Adlerstr. 35,  PLZ 47798

Sexshops & -kinos

Libidos 
Stephanstr. 26, PLZ 47798

Veranstaltungsorte

Discothek Trapez 
St. Anton Strasse 108, PLZ 47798

Lüdenscheid
   Bars, Cafés & Kneipen

Ritter am Markt 
Kölner Straße 15
58509

Gruppen

QueerEve 
jed. 4. Mi i. M. im Graf’s Galerie, Graf-
Engelbert-Platz 7, 58511 Lüdenscheid

Lünen
                  Dienstleistung

Kosmetik für Sie und Ihn
Bismarckstr. 31, PLZ 44532
www.kosmetik-wenning.de
02306 / 25 95 17

Sexshops &-kinos

Novum Erotikmarkt
Gahmener Str. 189, PLZ 44532

Marl

AIDS-Beratung i. Gesundheitsamt, 
Lehmbecker Pfad 31, PLZ 45770

Menden
Gruppen

AIDS-Hilfe MK e.V.
Westwall 21-23, PLZ 58706
Tel:  02373-  1 20 94

Minden
            Bars, Cafés & Kneipen

Bistro André
Obermarktstr. 1, PLZ 32423

Moers
Gruppen

SLaM  & friends
Schwule, Lesben und Freunde aus 
Moers, Mitwochs ab 17 Uhr für alle, 
jeden 1. Freitag Spätschoppen ab 25 
Jahre, Rüttgersweg 25, PLZ 47441

Partys

SLaM! Boom! Bang!
Queere Party im Bollwerk 107, 
Hommbergerstraße 107, PLZ 47441

Osnabrück
Bars, Cafés & Kneipen

Confusion
Pottgraben 27, PLZ 49074

Dienstleistung
Frank Mattioli-Danker
Supervision, Hünenburgweg 64, 49328 
Melle

Discos & Parties

OS-Gay-Night
jed. 3 Sa. im Monat im „Nize-Club” 
Dammstraße 2, PLZ 49084

Gruppen 

UferLOS!
Offener Stammtisch jed.Do ab 20.30h, 
Bergstraße 8, PLZ49076 
Subversiv-perverse Aktionen
Zentrum Substanz, Frankenstraße 25a, 
PLZ 49082

AIDS-Hilfe Osnabrück e.V.
Möserstr. 44, PLZ 49074
Beratung:0541-19 411
Schwulenreferat
im AStA der Uni Osnabrück,
Alte Münze 12, PLZ 49074

Sexshops & -kinos

men’s life
Möserstraße 39, PLZ 49074

Paderborn
   Bars, Cafés & Kneipen

Susi’s Unverschämtheit
Franziskanergasse 4 PLZ 33098
Aids-Hilfe Paderborn
Friedrichstraße 51, 33102 Paderborn
Tel.: 05251 280298 

Studierendeinitiative 
P.L.u.s.S. & Friends
Uni Paderborn,Raum P9 2.05
Warburger Str. 100, jed. Di. 18 h

Ratingen
Dienstleistung     

            
Wellnesstheratpeut Kai
Tel.: 0151 50 76 5 000

Recklinghausen   
     

            Bars, Cafés & Kneipen

Biermann im Casper´s
Im Caspersgäßchen 44, PLZ  45657

Sexshops & -kinos

Erotik-Discount 24
Dortmunder Str. 3, PLZ 45657
Sexshop
Löhrhofstr. 8, PLZ 45665
                  

                       Soest  
                  
                       Gruppen

AIDS-Hilfe im Kreis Soest e.V.               
Walburgerstr 38, PLZ 59494
Tel: 02921 28-88

                    Siegen 
                  
                      Gruppen

andersROOM              
c/o SIS e.V., Freudenbergerstraße 67
57072 Siegen
www.andersroom.de

Aids-Hilfe Siegen
(Kreis Siegen-Wittgenstein) e.V,
Sandstraße 12, 57072 Siegen 
Aids-Hilfe-Siegen.de

40plus! - Schwule ab 40
jed. 1. u. 3. Do im Monat um 19h ab 40 J.
Queer@uni
c/o AStA d. Universität Siegen, Adolf-
Reichwein-Straße 2 57068 Siegen
www.queer-uni-siegen.de

LesBische Frauen in Siegen 
jed. 4. Do i. Monat ab 20 h Come 
ToGetHer, lis@andersroom.de 

Transsexuell Siegerland
Selbsthilfegruppe, jed. 2. u. 4. Sonntag im 
Monat um 17h im andersROOM, 

Transgender Siegerland
Selbsthilfegruppe, transgender-si.de
Yoho
offener Treff für les-bi-schwule 

Jugendliche von 16 bis 27,  jed. Freitag 
ab 20 h „yoho.CAFE”. im andersROOM, 
yoho-siegen.de

                 Solingen 
      
                    Gruppen

AIDS-Hilfe Solingen                
Linkgasse. 8-10, 42651 Solingen,

                   Unna 

                    Gruppen

AIDS-Hilfe im Kreis Unna e.V.
Gerichtsstr.2a, PLZ 59423
Tel: 02303- 19411
Kunterbunt
jed. 1. u. 3. Sa. 15 h, Aidshilfe

             Velbert
Dienstleistung

Manfred Knüfken
Strategische Finanzkonzepte
02052- 800 98 39

                 Viersen 

Bars, Cafés &, Kneipen

Haus Bolten
Brabannter Str. 201, PLZ 41751

                         Wesel 

Gruppen

AIDS-Hilfe Kreis Wesel e.V.
Pastor-Börlitz-Str. 29, PLZ 46483, Tel: 
0281 / 2 99 80

Sexshops & -kinos

Sexshop,Brandstr 8, 46483
             
                      Werne
                       Gruppen

Bleibt alles Anders
4712 Becklohhof, PLZ 59386
    

Wülfrath
                                 
Schwul-lesbischer Stammtisch, 
i. d. Gaststätte Zum Erholungstal, 
Flandersbach 15, PLZ 42489
     
            Wuppertal
 

Bars, Cafés & Kneipen

Am langen Hendok 
Marienstraße 49, PLZ 42105
Marlene 
Hochstr. 43, PLZ 42105

Gruppen

AIDS-Hilfe Wuppertal e.V. Simonstraße 
36, 42117, Tel: 0202-450003 Antenne 
Regenbogen jed. 3. Fr., 21h, UKW 107,4

Schwulenreferat 
der Uni/ GHS Wuppertal, Max- 
Horkheimer- Str. 15, PLZ 42119 

Team Frauenzentrum Urania e.V.
Siftstraße 12-14, 42103 
BJ,  
schwul/lesbische Jugendgruppe c/o 
AIDS-Hilfe

Wupperpride e.V. 
Lindehauserstr. 2a, 42279

Restaurant/Imbiss

Speisewagen Imbiss 
Winklerstraße 4, PLZ 42283 Wuppertal, 
www.speisewagen.nrw

Saunen

Theos Gay Sauna (6)
Uellendahlerstr. 410, 42109 Wuppertal, 
Te.l: 0202 -706059
infos@theos-sauna.de
www.theos-sauna.de
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Schöne Dinge 
nur für dich... 

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen, ebenso die Barauszahlung der Gewinne. Die Gewinner werden rechtzeitig schriftlich benachrichtigt und erhalten ihre Gewinne per Post. Manche Veranstaltungen arbeiten mit Gästelisten, auf denen die 
Gewinner namentlich vermerkt werden. Dann entfällt eine Zusendung von Tickets. Das Mindestalter für die Teilnahme an der FRESH-Verlosung liegt in der Regel bei 16 Jahren. Abweichend auch bei 18 Jahren: (siehe Hinweise). Gewinner 
müssen uns dann Ihre Volljährigkeit nachweisen. 

Jeden Monat verlosen wir Preise unter allen, die die folgende Frage richtig beantworten können: 
 

An welchem Tag findet der CSD in Wuppertal statt? 
 
Die Lösung findet Ihr im Heft. E-Mail mit Deiner Adresse bis zum 19. Juni 2018 an verlosung@fresh-magazin.de senden (oder 
per Postkarte an FRESH Magazin, Kopstadtplatz 23, 45127 Essen).

Kay Ray bei 
RuhrHOCHdeutsch
Kay Ray nutzt in seinem neuen Programm „YOLO“ die 
Gelegenheit sich zu empören über den Unsinn in der 
Welt, das Denken in Schubladen. Er freut sich über 
seine Freiheit als bisexueller Mann; mit Haltung und 
Dreck am Stecken. Diese Freude gönnt er übrigens 
Jedem. Doch viele möchten sie nicht! Weil sie 
sauber bleiben wollen im Dienste der Zeit. Versaute 
Geschichten. Witze und unpopuläre Gedanken.
FRESH verlost dazu 3x2 Tickets 
09.08. 20:00 Uhr
Spiegelzelt Parkplatz Westfalenhalle, Dortmund

Paul Russel
„Brackwasser”
Der Autor Paul Russell wurde 1956 in Memphis, 
Tennessee, geboren. „Brackwasser“ (1990) ist der 
erste von inzwischen sieben Romanen. Wie sein 
großer Kollege Tennessee Williams beherrscht er 
die Kunst, seine Figuren wie Insekten unter dem 
Mikroskop zu sezieren, ohne sie in ihrer Würde zu 
verletzen. Die im Präsens erzählte Geschichte liest 
sich demzufolge wie ein Laborbericht von seltener 
Schönheit. Bei Männerschwarm erschienen. 

FRESH verlost 3 x 1 Buch von Paul Russel

Shakespeare
goes Hip-Hop
Die Q-Brothers aus Chicago haben es mit 
ihren Shakespeare-Adaptionen an die Spitze 
der Hip-Hop-Szene gebracht. Sie arbeiten 
eng mit dem Chicago Shakespeare Theater 
zusammen, einer der gewichtigsten Bühnen für 
William Shakespeare in den USA. In diesem Jahr 
sind sie wieder beim international bekannten 
Shakespeare Festival im Globe Neuss dabei.

FRESH verlost dazu 3 x 2 Tickets 
Samstag, 7. Juli 2018, 16:00 Uhr
Globe Theater Neuss
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Das Land des Ahorns überzeugt
Kanada glänzt mit GBTI-Freundlichkeit, seinen multikulturellen Metropolen und jeder Menge unberührter Natur

ap. In den fast zehn Millionen Quadrat-
kilometern, über die sich das kanadische 
Staatsgebiet erstreckt, versteckt sich 

eine einzigartige Flora und Fauna. Mit den rauen 
Gebirgszügen der Rocky Mountains, den dichten 
Wäldern, endloser Prärie sowie brachliegender 
Tundra und den meisten Flüssen, Seen und Wasser-
fällen auf der Welt, ist Kanada für seine unberührte 
Natur weit über die Landesgrenzen hinaus bekannt.

Doch nicht nur der unbesiedelte Teil des Landes ist 
einen Besuch wert, die großen Städte des Landes, 
wie Toronto, Montréal, Québec City, Ottawa oder 
Vancouver, sind multikulturelle Metropolen, die 
Reisende auf einer Kanada Rundreise erwarten. Die 
großen Weltstädte des Landes machen aufgrund 
der vielen Einwanderer aus Europa und Asien einen 
sehr vielfältigen Eindruck. Die Regierung ist tradi-
tionell bestrebt, die Kulturen ihrer Einwanderer zu 
erhalten und sorgen so für ein besonderes Lebens-
gefühl.

Diese Politik macht sich auch in der bilingualen 
Amtssprache bemerkbar; diese ist neben Eng-
lisch Französisch. So wird Kanada besonders für 
sprachlich versierte Studenten und Backpacker 
interessant. Seit 2010 ist die Zahl der ausländischen 

Studenten in Kanada um 119 Prozent angestiegen. 
Mehr als 500.000 Studenten werden für das aka-
demische Jahr 2018 erwartet. Die weiteren Gründe 
für die bevorzugte Wahl Kanadas als Studienziel 
sind vorrangig die Qualität des Bildungssystems, 
die tolerante Bevölkerung und der Ruf des „siche-
ren Landes”. Von den Austausch-Studenten planen 
immerhin solide 51 Prozent, ihren Aufenthalt in 
Kanada auf unbefristete Zeit zu verlängern – zu viel 
gibt es zu erleben.

Doch auch für Urlauber ist das Land ein wahres 
Paradies. Im jährlich veröffentlichten Spartacus 
Gay Travel Index liegt Kanada zurzeit punktgleich 
mit Schweden auf Platz eins (queer.de berichtete). 
Der Index gibt aussagekräftige Informationen 
über die Anerkennung und Akzeptanz von Ho-
mosexuellen der beliebtesten Reisedestinationen 
weltweit.

Ob es die naturbelassenen Nationalparks mit frei-
laufender Fauna, die rauen Rocky Mountains, die 
grünen Wälder, die besonders im Indian Summer 
mit einer unglaublichen Farbvielfalt aufwarten 
können, oder die markanten Metropolen sind – 
eine Kanada Rundreise hält für jeden Geschmack 
etwas bereit. Der Anbieter Explorer Fernreisen hat 
zum Beispiel mehr als 65 Rundreiseangebote für 
Kanada parat. Je nach Belieben und Interessenge-
biet können Busreisen, Mietwagenrundreisen oder 
Aktivreisen, beispielsweise in Form einer Reittour 
inklusive Übernachtung in einer typischen Lodge, 
die auf den Leib geschneiderte „Kanada-Experi-
ence” bieten – denn das Land hat weitaus mehr 
zu bieten als nur Eishockey, die Royal Canadian 
Mountee Police, Justin Bieber und Ahornsirup.

Denn auch kulinarisch wartet Kanada mit einzig-
artigen Geschmackserlebnissen auf. An Poutine 
ist kein Vorbeikommen; in fast jedem Restau-
rant steht das Gericht, bestehend aus Pommes, 
Cheddar und Bratensauce, auf der Speisekarte 
– wahlweise garniert mit einer Vielzahl an Zutaten 
rund um Gemüse und Fleisch. Das traditionelle 
Junk-Food sollten Urlauber auf Kanada Rund-
reisen mindestens einmal kosten – doch hier ist 
augenzwinkernd Vorsicht geboten, denn das 
teuflisch-gute Junkfood birgt ein gewisses Sucht-
potenzial. Passend dazu empfehlen die Kanadier 
eine Flasche Molson Canadian, das älteste und 
gleichzeitig eines der besten Biere des Landes.

Doch neben malerischen Landschaften und kulina-
rischen Highlights sind die eigentlichen Stars die 
Kanadier selbst – sie gelten als äußerst höflich und 
sind immer bereit, die besonderen Vorzüge ihrer 
Heimat mit Besuchern zu teilen. Also packt die 
Koffer und ab ins Abenteuer! (ak) Der Anteil von 
Homosexuellen unter den Touristen auf der Kana-
reninsel ist im vergangenen Jahr weiter gestiegen. 

dp. Der Verbund der deutschen- und europäi-
schen Gay-Saunen traf sich seinem jährlichem 
Treffen in Hamburg um über logistische und 
organisatorische Verbesserungen und politischen 
Fragen zu diskutieren. Der Saunaverbund, zu 
der auch die in NRW ansässigen Saunen wie u.a. 
Metropol, Ruhrwellness, Phoenix, Babylon, Theos 
Sauna, Jumbo-Sauna und Insel Sauna gehören, 

wird vom LSVD Deutschland unterstützt. Zum 
Tagungsprogramm gehörte auch ein Abend-
programm, was die Hamburger Saunabetreiber 
liebevoll vorbereitet hatten und alle u.a. in die 
Vorstellung des neuen Musicals „Kinky Boots” 
einluden. Nach der Vorstellung gab es sogar ein 
Foto-Shooting gemeinsam mit den Darstellern 
auf der Bühne. zur Erinnerung (Foto). 

Saunaverband in Hamburg
Mitglieder des deutschen und europäischen Gaysauna-Verbandes reiste in die Hansestadt

Der Pride (CSD) in Montreal



       GESUNDHEITS-CHECK
STI oder Geschlechtskrankheiten? „STI“! Noch nie gehört? Aber von Filzläusen, 
Syphilis, Tripper oder Hepatitis. All das sind „Sexually Transmitted Infections”!

Teil 8: Feigwarzen
Die wenigsten reden darüber, obwohl Feig-
warzen zu den häufigsten sexuell übertragbaren Krankheiten gehören.
Es handelt sich um kleine warzenartige Wucherungen im Genital- und 
Analbereich, seltener auch im Mund. Oft bemerkt man Feigwarzen 
nicht, da sie selbst keine Beschwerden verursachen. Sie können aber zu Ekzemen mit er-
heblichem Juckreiz führen. Verursacht werden sie von Humanen Papilloma-Viren (HPV), 
mit denen der Körper manchmal auch selber fertig wird. Hat man aber einmal Feigwarzen,  
können sie immer wiederkommen, eine Heilung gibt es nicht. Bleibt eine Infektion mit 
„HPV-Hochrisikotypen“ über mehrere Jahre unbehandelt, können sich aus infizierten 
Zellen Krebsvorstufen entwickeln, in seltenen Fällen auch bösartige Geschwulste.

Die Feigwarzen-Erreger werden beim Sex übertragen und sind sehr ansteckend.
Kondome helfen leider wenig, denn Warzenviren werden z. B. auch durch Hände, 
Dildos oder Hautkontakte übertragen. Wer sich am Hintern rasiert, bietet den Viren 
mehr Angriffsfläche: sie mögen kleine Hautverletzungen. Impfungen vor den ersten 
sexuellen Kontakten bieten einen guten Schutz vor vielen HPV-Hochrisikotypen. In 
Deutschland ist eine Impfung für junge Mädchen und Frauen empfohlen. Die ameri-
kanische Impfkommission empfiehlt sie auch jungen Männern bis 21 und ausdrück-
lich auch schwulen und bisexuellen sowie HIV-positiven Männern bis 26 Jahren.
Einen vollständigen Schutz bietet die Impfung allerdings nicht. Menschen mit wechselnden 
Sexpartnern sollten sich regelmäßig untersuchen lassen, um Feigwarzen gegebenenfalls 
frühzeitig entfernen lassen zu können und Krebsvorstufen rechtzeitig zu entdecken.

Solange Feigwarzen klein sind, können sie leicht und schmerzlos vereist wer-
den. Auf diese Weise werden die Viren zerstört, und die Warze fällt ab. Wich-
tig: Nach jeder Feigwarzen-Behandlung eine Sexpause einlegen, bis alles 
verheilt ist, oder den betroffenen Bereich aus dem Sex heraushalten! 
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mit freundlicher Unterstützung 
von IWWIT, der Präventionskam-
pagne der  Deutsche Aids-Hilfe

Hier könnt Ihr Eure per-
sönlichen Fragen rund 
um die Themen Liebe, 

Sex und Gesundheit stellen. 
Beantwortet werden sie in der 
FRESH von Markus Willeke und 
von Martin Ocepek. Zusammen 
arbeiten sie als Präventionsfach-
kräfte für schwule und bisexuelle 
Männer bei der AIDS-Hilfe in 
Essen. Schickt Eure Fragen - egal 
ob mit Namen oder lieber ano-
nym - an: 
markus@fresh-magazin.de
oder martin@fresh-magazin.de

Taschengeld: 
Ja oder nein?
Sascha, 22 Jahre aus Essen

Hallo Martin, seit drei Jahren lebe 
ich schon hier in Essen. Seitdem ich 
mit 19 aus meiner ländlichen Hei-
mat zum Studieren herzog, hat sich 
mein Lebensstil extrem geändert. Ich 
treffe viele andere Schwule,  gehe 
häufig feiern, habe ein ausgeprägtes 
Sexleben, liebe Mode und moderne 
Technik. All das ist sehr teuer. Bislang 
ging es mit BAFöG und meinem 450 
€ Job ganz gut. Seit kurzem wurde 
mir allerdings das BAFöG gekürzt und 
meine Miete erhöht. Auf verschiede-
nen Dating-Portalen habe ich häufig 
TG-Anfragen bekommen. Bisher habe 

Deine Fragen rund um Deine Gesundheit, beantwortet von Markus & Martin

ich diese immer abgelehnt. Jetzt 
denke ich doch darüber nach, so 
ein Angebot anzunehmen, um mein 
Leben besser zu finanzieren. Ganz 
wohl fühle ich mich damit aber 
nicht. Was soll ich tun und wenn ich 
mich dafür entscheide, was sollte ich 
beachten?

Martin: Hallo Sascha, ich finde es 
mutig von dir, dieses Thema anzu-
sprechen, denn Taschengeldange-
bote sind in der Regel ein Tabuthe-
ma, über das kaum einer spricht.  
Ich kann mir gut vorstellen, dass du 
mit deinem Studium und deinem 
Nebenjob eine Doppelbelastung 

„Ich hätte da mal ne Frage”
Hilfe: Ich bin
beziehungsunfähig!
Stefan, 37 aus Witten

Hallo Markus, Mein Name ist Stefan 
und ich bin 37 Jahre alt. Ich lerne 
gerne neue Leute kennen und gehe 
dafür häufig in Szenebars. Vor kurzem 
habe ich dort einen süßen Typen 
kennengelernt und schon die Hoch-
zeitsglocken läuten gehört. Nach drei 
Monaten war der schöne Zauber auch 
schon wieder vorbei… Die Beziehun-
gen, die ich bisher eingegangen bin, 
haben nie länger als einige Monate 
gedauert. Meistens ist es daran 
gescheitert, dass ich mich nicht mehr 
unabhängig gefühlt habe. Bin ich 
beziehungsunfähig?

Markus: Hallo Stefan, du sprichst ein 
Thema an, das wahrscheinlich viele 
Menschen bewegt und in das sich vie-
le Menschen hinein versetzen können. 
Das Leben wirkt facettenreicher und 
ist vielleicht bunter geworden. Dazu 
gehört auch, wie man Beziehungen 
führt. Es gibt eine ganze Reihe von Be-
ziehungskonstellationen: die klassische 
Ehe, eine offene Partnerschaft, Patch-
Work, Polyamorie und vieles mehr.
Du kannst dein Leben selber gestalten 
und so auch die Art und Weise, wie du 
eine Beziehung führen möchtest. Du 
schreibst, dass du dich unabhängig 
fühlen möchtest. Was bedeutet für 
dich Unabhängigkeit? Vielleicht findest 
du es wichtig, dich auf einer emotio-
nalen Ebene mit jemandem verbun-
den zu fühlen, möchtest deine Sexua-
lität aber mit verschiedenen Männern 
ausleben? Das wäre vollkommen okay. 
Ich denke nicht, dass du beziehungs-
unfähig bist, sondern vielleicht noch 
ein paar Versuche benötigst, um einen 
Partner zu finden, bei dem du dich 
auch mit Bindung unabhängig fühlen 
kannst. Es ist gut, dass man sich im 
Klaren darüber ist, welche Form von 
Beziehung man eingehen möchte. 
Wenn sich beide darüber einig sind 
und man seine Bedürfnisse deutlich 
kommuniziert, wird es auch einfacher, 
über mögliche Probleme zu spre-
chen und diese zu lösen. Interessante 
Männer kannst du übrigens nicht nur 
in Szenebars kennenlernen, sondern 
auch in schwulen Vereinen oder bei 
Gruppenangeboten für schwule und 
bisexuelle Männer. Schau doch mal 
nach, was bei dir vor Ort angeboten 
wird. Vielleicht findest du dort deinen 
Romeo?

hast. Da brauchst du einen Ausgleich, 
den du in deiner individuellen Gestal-
tung deines Lebensstils findest. Das 
ist sehr wichtig! Die Entscheidung, ein 
Taschengeldangebot anzunehmen 
oder eben nicht, kann dir keiner neh-
men. In jedem Fall möchte ich dich 
auf einige Dinge aufmerksam ma-
chen, wenn du online auf die Suche 
gehst. Aus meiner Sicht ist es ratsam, 
dass du dir Zeit nimmst und erstmal 
mit dem anderen User schreibst und 
klarstellst, wie das TG-Treffen ablaufen 
soll. Bei solchen Treffen geht es oft 
nicht ums reine Ficken. Manchmal 
wollen Phantasien befriedigt werden, 
wie z.B., dass jemand dir beim Wich-
sen zuschaut oder du einen Blowjob 
bekommst. Das ist ein weiterer Punkt, 
über den du dir Gedanken machen 
kannst: Was will ich eigentlich tun und 
wo liegen meine persönlichen Gren-
zen? Wofür bin ich bereit, und woran 
hätte ich noch Spaß? Du schreibst, 
dass du ein ausgeprägtes Sexleben 
hast. Möglicherweise hast du auch 
Phantasien, die du dir erfüllen möch-
test? Oder du kannst Gefallen an et-
was finden, dass dir angeboten wird. 
Wenn es zu einem Treffen kommt, 
bietet es sich an, dass du eine dir ver-
traute Person einweihst. Diese Person 
kann dir aus einer Situation helfen, die 
du dir so nicht vorgestellt hast oder in 
der du dich doch sehr unwohl fühlst. 
Dafür kannst du Abmachungen tref-
fen, wie ein Codewort über Whatsapp 
zu verschicken, damit er/ sie nach dir 
schaut. Außerdem hast du jemanden 
zum Quatschen, falls du dich nach 
einem solchen Treffen doch unwohl 
fühlen solltest. In so einem Fall stehen 
dir vor Ort aber auch Beratungsstellen 
wie z.B. eine Aidshilfe zur Seite! 

              Markus                                                       Martin
             markus@fresh-magazin.de                                                            martin@fresh-magazin.de
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Folge 3: Von coolen Heterojungs und schwulen Jägern

Aus dem Dschungel 
des schwulen Alltags

bisweilen an eine Art Jagd 
erinnern. Das ist kein Zufall. 
Bei meinen Recherchen 
habe ich einige Gespräche 
mit Männern geführt, die 
regelmäßig Outdoor-Sex 
haben. Viele berichteten mir, 
dass es ihnen dabei um mehr 
ginge, als um eine schnelle 
Nummer. Sie sind gerne Jäger, 
die ihre Beute wie Trophäen 
sammeln. Sie erkunden ihr 
potentielles Ziel, pirschen 
sich ran und nutzen die 
Gelegenheit, wenn sie sich 
ergibt. Neben dem Orgasmus 
gibt einem hier auch die 
erfolgreiche Jagd - also 
die Bestätigung, dass man 
jemanden aufreißen kann - 
ein gutes Gefühl. 

ron. Schwulsein, das 
ist mehr als Sex unter 
Männern. Es gibt 

vielmehr eine facettenreiche 
Themenwelt, die das Leben 
vieler homosexueller Männer 
prägt. Ich bin Ron und nehme 
euch in den Dschungel des 
schwulen Alltags, um das, was 
für den einen vielleicht schon 
bekannt, aber für andere eher 
exotisch ist, aus dem Dickicht 
ins Licht zu holen. 
Ein junger heterosexueller Mann 
zieht in eine neue Stadt. Auf 
der Suche nach angesagten 
Plätzen zum Abhängen, gibt er 
den Namen des Wohnorts und 
den Begriff „Cruisen“ - in der 
Jugendspache ein Ausdruck 
für cooles Umherstreifen - in 
die Suchmaschine seines 
Smartphones ein. 

Und sofort werden ihm ein 
Dutzend Orte angezeigt: 
Parks, Schwimmbäder, 
öffentliche Toiletten aber auch 
Autobahnraststätten. Schnell 
ist er baff und wundert sich. 
Ein schwuler Mann hingegen 
weiß sofort, was los ist. In 
seiner Welt hat Cruising eine 
ganz andere Bedeutung. Hier 
ist es die bewusste, aktive und 
gewöhnlich mobile Suche nach 
einem Sexualpartner. 
Gerade im Sommer gibt es Parks 
oder Autobahn-
raststätten, an deren 
Sträuchern und Gebüschen 
gebrauchte Kondome und 
Papiertaschentücher zu wachsen 
scheinen. Doch warum nutzen 
zahlreiche schwule Männer die 
Orte, um auf die Art und Weise 
schnellen und recht anonymen 
Sex zu bekommen? Ganz 
einfach: Weil sie es können!

Ursprünglich hat sich das 
Cruising eher aus einer Not 
heraus entwickelt. In Zeiten, 
in denen schwul sein noch 
verpöhnt oder sogar illegal 
war, konnte man so seine 
Bedürfnisse befriedigen. 
Natürlich ist Homosexualität 
nicht mehr strafbar und 

die Gesellschaft toleranter. 
All das und auch Dating-
Portale im Internet haben 
dafür gesorgt, dass es immer 
weniger Cruisingplätze gibt. 
Da es aber immer noch 
zahlreiche Männer gibt, die 
ihr gleichgeschlechtliches 
Verlangen nur im Verborgenen 
ausleben, gibt es auch immer 
noch einige Cruising-Orte.
Wenn es etwas gibt, um das der 
Heteromann einen Schwulen 
beneidet, dann ist es die 
Möglichkeit, an schnellen Sex 
zu kommen. 

Das Cruisen ist dabei eine 
Wissenschaft für sich. Zum 
einen muss man wissen, 
wo man andere zum 
Geschlechtsverkehr bereite 
Männer findet. Zum anderen 
findet dort eine sehr subtile 
Kommunikation statt. 
Manchmal reicht Augenkontakt, 
manchmal testet man das 
Interesse durch vorsichtiges, 
schrittweises Annähern. Eine 
direkte Ansprache zu Beginn 
ist eher unwahrscheinlich. 
Schließlich muss das 
Gegenüber kein potentieller 
Paarungspartner sein und kann 
eine allzu direkte Anmache 
übelnehmen. Und an dieser 
Stelle sei noch mal darauf 
hingewiesen, dass Cruisen auch 
immer ein Risiko bedeutet. 
Raubüberfälle oder gezielte 

Gewalttaten gegen Schwule 
passieren selten, aber dennoch 
immer mal wieder.
Das Abchecken und Verhalten 
der Cruiser mag einen 








