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Der Bundesjustizminister will die Verurteilungen auf-
grund von Handlungen gegen den § 175 StGB aufheben 
und pauschal die Betroffenen entschädigen. Ein kurzer 

Rückblick: Der § 175 des deutschen Strafgesetzbuches existierte 
vom 1. Januar 1872 (Inkrafttreten des Reichsstrafgesetzbuches) 
bis zum 11. Juni 1994. Er stellte sexuelle Handlungen zwischen 
Personen männlichen Geschlechts unter Strafe. Bis 1969 bestrafte 
er auch die „widernatürliche 
Unzucht mit Tieren“ (ab 1935 
nach § 175b ausgelagert). Am 
1. September 1935 verschärften 
die Nationalsozialisten den § 
175, unter anderem durch An-
hebung der Höchststrafe von 
sechs Monaten auf fünf Jahre 
Gefängnis. Darüber hinaus wur-
de der Tatbestand von beischlafähnlichen auf sämtliche „unzüch-
tigen“ Handlungen ausgeweitet. 
Der neu eingefügte § 175a bestimmte für „erschwerte Fälle“ zwi-
schen einem Jahr und zehn Jahren Zuchthaus. Insgesamt wurden 
etwa 140.000 Männer nach den verschiedenen Fassungen des 
§ 175 verurteilt. Es ist eigentlich schon ein Unding, dass Nazi-
recht 20 Jahre in der alten Bundesrepublik galt. Aber gegen die 
vorgeblichen Moralapostel der Adenauer-Ära, die ja Richter, die 
nach Nazirecht verurteilten, als Hüter von Recht einstuften, gab 
es keinen gesellschaftlichen Fortschritt. Nun gibt es einen pro-
minenten Mitstreiter für diese Forderung. Es ist zu hoffen, dass 
in der verbliebenen Zeit dieser Koalition das Gesetzesvorhaben 
gelingt. Widerstand aus der Union ist zu erwarten. Kann Heiko 
Mass sich durchsetzen? Es ist wieder ein Zeichen dafür, wie wich-
tig es ist, Forderungen zu formulieren und konsequent für diese 
einzustehen. Die CSD´s in NRW bieten dafür reichlich Möglich-
keiten. Außerdem gibt es nun auch hier einen neuen: den ersten 
Mülheimer CSD. Die sympathische Stadt an der Ruhr, Heimatstadt 
der Ministerpräsidentin Kraft. Ohne Umzug, dafür mit dem Ziel, 
sich vor Ort sichtbar zu machen. Die Vielzahl der CSD´s in NRW 
ist ein starkes Zeichen. Der Kölner, der ja über NRW hinausstrahlt, 
ist ein Großereignis der Stadt und dort vom Veranstaltungskalen-
der nicht mehr wegzudenken. Emanzipation gehört auch in die 
Region: nach Wuppertal, Bielefeld, Essen, Düsseldorf, Mönchen-
gladbach, Münster, Paderborn, Siegen, Dortmund und eben auch 
nach Mülheim. Gerne sähen wir die Liste verlängert. Wer startet 
als nächstes? 

 
                                                                        

Euer Michael

Es ist an der Zeit!
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  In dieser Ausgabe:
Politik: Bundesjustizminister 
Heiko Maas (SPD) kündigte 

an, dass er einen Gesetzentwurf zur 
Rehabilitierung der Männer erarbeite, 
die wegen homosexueller Handlungen 
nach § 175 verurteilt worden sind. Ein 
Gutachten hatte eindeutig festgestellt 
das zehntausende Männer zu unrecht 
als vorbestraft gelten. Maas: „Der 
Staat hat Schuld auf sich geladen, 
weil er so vielen Menschen das Leben 
erschwert hat. Der Paragraf 175 StGB 
war von Anfang an verfassungswidrig”.
Mehr darüber auf                        Seite 6 

Politik: Der „Internationale Tag 
gegen Homophobie” wurde 

in NRW mit einer zentralen Veran-
staltung zur Wiedergutmachung auf 
Zeche Zollverein in Essen mit reichlich 
Politprominenz wie Emanzipations-
ministerin Barbara Steffens und einer 
“Rote Karte”-Aktion gegen Homo- und 
Trans*phobie gefeiert. Siehe       Seite 4

Community: Zum 25. Jubiläum 
des Kölner CSD gehen dessen 

Macher „back to the roots”: Auch beim 
Bühnenprogramm trifft man auf frühe 
Vorkämpfer für die Gleichstellung von 
Schwulen und Lesben, wie Georg Ue-
cker, Hella von Sinnen oder Ralf König. 
Alles zum Mega-CSD auf         Seite 18

				           INHALT

Community: Patrick Hanel 
organisiert das erste kleine 

Mülheimer CSD-Straßenfest am 28.06. 
ab 17 Uhr in der Teinerstraße. Das 
Motto des ersten Straßenfestes lautet 
„gestern, heute, morgen” und soll die 
Geschichte der Bewegung und des CSD 
beleuchten. Siehe                      Seite 16

Szene: Die Betreiber der 
Ruhrwellness investieren in einen 

neuen, besonders großen Whirlpool. 
Immer wieder wurde die Schwitzanlage 
nach den Wünschen der Gäste 
erweitert, renoviert und umgebaut. 
FRESH sprach mit Gerd und Felix vom 
Ruhrwellness-Team über die neuesten 
Ideen und Projekte.          Siehe Seite 17

Musik: Wanda Kay ist Kult. 
Die Sängerin liebt die Szene 

und die Szene liebt sie - das hat sie 
mit zahlreichen Auftritten bei Partys, 
Events und CSDs bewiesen und sorgt 
garantiert für Partystimmung. FRESH 
sprach mit ihr über neue Pläne und ihr 
brandneues Album „Chamäleon” und 
dessen Songs. Mehr dazu auf Seite   13
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               LESERMEINUNG
Briefe an die Redaktion
Wir freuen uns über eure Meinung oder Stellungnahme! Bitte schreibt uns an:
meinung@fresh-magazin.de oder kontakt@fresh-magazin.de

Zur Berichterstattung über LGBT*-Flüchtlinge

Liebe FRESH, ich möchte Euch für den Artikel über die schwulen 
Flüchtlinge danken. Die Geschichte der drei Flüchtlinge zeigt, 

wie wichtig es ist, Schwule und Lesben, die in ihrer Heimat verfolgt 
werden, hier Schutz zu gewähren. Und wie wichtig es war, dass die 
Bundeskanzlerin letztes Jahr die Grenze aufgemacht hat. Auch wenn 
die Kanzlerin und ihre Partei nicht meine Stimme erhalten hat, und jetzt 
auch schon wieder zurückrudert. Richtig rührend fand ich, dass diese drei 
jungen Männer Angela Merkel als Vorbild haben. 

Gerd Merk, Oberhausen

Zum Artikel „Es geht noch was”

Es geht noch was! Lieber Dietrich Dettmann, danke für deine 
Kolumne. Ja es geht noch was. Wie die Verantwortlichen der 

Zeche Zollverein haben auch die Verantwortlichen der Deutschen Bahn 
reagiert. Diese wollten erst keine Werbeflächen für die Ausstellung 
„Homosexualitäten” vermieten, sind dann aber nach einen Aufschrei 
zurückgerudert. Lieber Dietrich Dettmann, ja, es ist unbedingt nötig, dass 
wir zusammenstehen. Die Vorbehalte gegen uns, die gleichgeschlechtlich 
lieben, sind noch sehr groß. Es ist gut und notwendig, dass auf solche 
Verhaltensweisen prompt reagiert wird. Leider herrscht in weiten Teilen 
der Politik der Eindruck vor, dass schon (fast) alles erreicht wurde. Man 
will nicht weiter gestört werden. So kann man weiter ignorant bleiben bei 
Fragen der Emanzipation von LGBT. Lieber Dietrich Dettmann, dein Satz, 
wer getrennt kämpft, wird gemeinsam untergehen, ist ein so richtiges Fazit, 
der sollte die Grundlage aller Emanzipationsbewegungen sein. Leider ist es 
immer schwieriger, Menschen unter dieser Leitlinie zu organisieren bzw. zu 
motivieren, sich zu engagieren. Aber auch diese Kolumne macht Mut. Ich 
freue mich auf die nächste.
Christian Wolberts

In zahlreichen Städten gab es Aktionen zum Internationalen Tag gegen Homopho-
Protest in NRW

dd. Der „International Day 
Against Homophobia” 
(IDAHO) wird seit 2005 

jeweils am 17. 5. gefeiert. In NRW 
gab es dieses Jahr eine zentrale 
Veranstaltung auf Zeche Zollverein 
in Essen mit reichlich Politprominenz 
und einer “Rote Karte”-Aktion gegen 
Homo- und Trans*phobie. Emanzi-

Köln Domplatz
(Roncalliplatz) 

Zeigten am 17. Mai gegen Homo- und Trans*phobie die Rote Karte: v.l.n.r.:
Caroline Frank (Kampagne anders und gleich - Nur Respekt Wirkt), Barbara  
Steffens (Emanzipationsministerin), Christina Kampmann (Familien- und Jugend-
ministerin), Kai Gehring (Bundestagsabgeordneter, Die Grünen) und Torsten 
Schrodt (Fachberatungsstelle "gerne anders!") vor Zeche Zollverein in Essen.

pationsministerin Barbara Steffens 
zeigte ebenfalls die Rote Karte (Foto 
unten): „Alle Menschen haben ein 
Recht auf ein selbstbestimmtes Le-
ben, unabhängig von ihrer sexuellen 
Identität. Leider ist das immer noch 
nicht überall in unserer Gesellschaft 
angekommen. Deshalb zeige ich 
Homo- und Transphobie die Rote 

Karte – nicht nur am 17. Mai“, er-
klärt die Ministerin, und weiter: „Die 
Landesregierung wird nicht nach-
lassen, sich für ein gesellschaftliches 
Klima einzusetzen, das von Respekt 
und Wertschätzung für Menschen 
geprägt ist, die gleichgeschlechtlich 
lieben und leben, oder die sich dem 
jeweils anderen Geschlecht zugehö-
rig empfinden“.

Weitere Gäste waren Christina 
Kampmann sowie der Bundes-
tagsabgeordnete Kai Gehring. Sie 
sprachen allesamt starke Grußworte 
mit einer gemeinsamen Botschaft: 
Wir sind noch nicht da, wo wir sein 
sollten. Wir haben noch viel zu tun, 
um Diskriminierung und Ausgren-

zung von LSBTIQ* zu beenden. In 
NRW wurde durch den Aktionsplan 
bereits viel erreicht. Vor allem auf 
Bundesebene müsse nun endlich 
der staatlichen Diskriminierung 
durch die Öffnung der Ehe und der 
Entpathologisierung von Trans* ein 
Ende bereitet werden. 

Auch in Köln hatten die Jugendor-
ganisationen von SPD und Grünen 
unter dem Motto „Gleiche Liebe - 
gleiche Rechte) auf die Domplatte 
gerufen. Hunderte Menschen ka-
men zusammen und bildeten eine 
Menschenkette und lauschten den 
Reden u.a. von Klaus Nierhoff und 
Volker Beck und ließen Luftballons 
in den Himmel aufsteigen.

Essen Zeche 
Zollverein
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oe. Die „Liberalen Schwulen 
und Lesben“ wurden beim 
FDP-Bundesparteitag Ende 

April 2016 als Vorfeldorganisation 
in der Satzung verankert. Michael 
Kauch, Bundesvorsitzender von LiSL, 
sprach mit FRESH über den neuen 
Status.

Michael, was bedeutet dieser 
Schritt für euch?

Wir haben damit als Organisation 
Antrags- und Rederecht auf dem 
Parteitag. Das erleichtert unsere 
Arbeit innerhalb der Partei. 
Außerdem ist dieser Schritt ein klares 
Bekenntnis der Freien Demokraten zu 
den Belangen von Lesben, Schwulen, 
Bi- und Transsexuellen.

Werdet ihr die innerparteilichen 
Aufwertung auch dazu nutzen, 
um in der FDP gegen mögliche 
Neuauflagen schwarz-gelber 
Koalitionen zu opponieren? 

Die neue rot-gelb-grüne Regierung 
in Rheinland-Pfalz zeigt: die Zeiten 
der politischen Lager sind vorbei. 
Die FDP setzt auch im Bund auf 
Eigenständigkeit.

Deine Erfahrungen als 
Bundestagsabgeordneter mit 
einem Koalitionspartner CDU 
dürften in Bezug auf LSBT*
Themen eher schmerzlich gewesen 
sein.

Diese Schmerzen erlebt jetzt auch 
die SPD, da bewegt sich ja gar nichts 
mehr. Wir haben aber in unserer 
Regierungszeit zumindest die 
Bundesstiftung Magnus Hirschfeld 
und eine LGBT*-freundliche 
Entwicklungspolitik durchsetzen 
können. Die jetzige Regierung 
schweigt zur zunehmenden 
Verfolgung von Lesben und 
Schwulen in der Welt – nicht nur 
die CDU, sondern auch der SPD-
Außenminister.

Wie zufrieden bist du mit Rot-
Grün in NRW? Schließlich hat 
man mit dem Aktionsplan für 
Gleichstellung und Akzeptanz die 
Arbeit der Community gestärkt.

Die Freien Demokraten haben 
die Förderung der Strukturen der 

Community immer unterstützt. Ich 
finde, wir machen in NRW insgesamt 
gute Arbeit. Das betrifft auch die 
Arbeit vieler Kommunen – ob Köln, 
Dortmund oder auch kleinere 
Großstädte. 

Willst du 2017 noch einmal für den 
Bundestag kandieren?

Meine neue berufliche Tätigkeit ist 
erfreulich erfolgreich und meine 
Regenbogenfamilie macht mir 
viel Freude. Gleichzeitig bin ich 
ein politischer Mensch. Ich werde 
eine mögliche Kandidatur für den 
Bundestag bis zum Herbst prüfen und 
mich dann entscheiden. 

Du bist seit drei Jahren Vater einer 
Tochter und lebst mit deinem Mann 
in einer Regenbogenfamilie. Wie 
sind deine Erfahrungen?

Durchweg positiv. Im Alltag 
haben wir bisher keine negativen 
Erlebnisse gegenüber unserer 
Familienkonstellation gehabt. Ich 

kann andere Schwule 
und Lesben nur 
ermutigen, das 
Wagnis einzugehen 
und sich gemeinsam 
für ein Kind zu 

entscheiden.

Neuwahl des SCHLAU NRW Sprecher_innenteams

dd. Die nordrhein-westfälischen SCHLAU-Gruppen haben auf ihrem Vernet-
zungstreffen ein neues Sprecher_innenteam gewählt. Insgesamt konnten sich 
sechs Kandidat_innen durchsetzen. Bestätigt wurden Miriam Yildiz, Raphael Bak, 
Andrea Krieger und Christoph Blaschke, die nach 2014 bereits zum zweiten Mal 
ins Sprecher_ innenteam gewählt wurden. Neu hinzugekommen sind Julia Ste-
ding aus dem Team SCHLAU Köln und Tobias Maiwald aus dem Team SCHLAU 
Siegen. Mit viel Applaus wurde Marta Grabski aus dem Sprecher_innenteam 
verabschiedet. Drei Jahre hat sich Marta für SCHLAU NRW engagiert und dabei 
insbesondere die Grundqualifizierung professionalisiert und konzeptionell 
weiterentwickelt. „Nicht mehr zu kandidieren, war gar nicht so leicht. SCHLAU ist 
ein großartiges Projekt, aber auf mich warten nun andere Herausforderungen“, 
so Grabski. Allerdings bleibt sie auch in Zukunft im SCHLAU-Netzwerk engagiert 
– als Teamleitung von SCHLAU Bochum und als Referentin für das SCHLAU 
Start-Up. Die Amtsperiode des neu gewählten Teams dauert bis 2018 und um-
fasst sowohl die Landtagswahl in NRW als auch die Bundestagswahl 2017. 

„NRW macht eine 
gute LSBT*-Arbeit”
LiSL-Bundesvorsitzender Michael Kauch 
im FRESH-Interview

Gemeinsam mit Sabine Leutheu-
ser-Schnarrenberger besuchte 
Michael Kauch das Dortmunder 
Café Orange (ehemals Blu). 

Köln Domplatz
(Roncalliplatz) 

Zeigten am 17. Mai gegen Homo- und Trans*phobie die Rote Karte: v.l.n.r.:
Caroline Frank (Kampagne anders und gleich - Nur Respekt Wirkt), Barbara  
Steffens (Emanzipationsministerin), Christina Kampmann (Familien- und Jugend-
ministerin), Kai Gehring (Bundestagsabgeordneter, Die Grünen) und Torsten 
Schrodt (Fachberatungsstelle "gerne anders!") vor Zeche Zollverein in Essen.

v.l.n.r: Andrea Krieger (Düsseldorf), Raphael Bak (Köln), Christoph Blaschke (Bie-
lefeld), Julia Steding (Köln), Tobias Maiwald (Siegen) und Miriam Yildiz (Köln).
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dd. Für Generationen 
schwuler Männer hatte 
das Leben mit dem § 

175 schwere Folgen. Razzien, 
Denunziation und ständige Angst 
gehörten für schwule Männer zum 
Alltag. Ein offen schwules Leben 
war nicht möglich. Denunziation 
reichte vielfach für den Verlust der 
bürgerlichen Existenz aus. Auch 
müssen schwule Männer, die in der 
Bundesrepublik Deutschland auf-
grund des § 175 verurteilt wurden, 
weiterhin damit leben, dass sie als 
Straftäter gelten („vorbestraft”), 
denn die Urteile sind nicht aufge-
hoben, die Opfer bis heute nicht 
entschädigt.

100.000 Männer wurden wegen 
homosexueller Handlungen in 
Deutschland seit 1945 mit Ermitt-
lungsverfahren verfolgt. Ermitt-
lungsverfahren reichten bereits 
für Ausgrenzung, Stigmatisierung, 
Entlassungen und Berufsverbote 
aus. Die Kriminalisierung homo-
sexueller Handlungen führte nicht 
zuletzt zur öffentlichen Denunziati-
on schwuler Männer.
50.000 Männer wurden wegen 
homosexueller Handlungen 
in Deutschland seit 1945 mit 
Geldstrafen und Haft bestraft. Die 
Urteile wurden nie aufgehoben! 
50.000 Männer waren fortan Krimi-
nelle und vorbestraft. Erwerbsbio-
grafien wurden unterbrochen. Die 
soziale Rehabilitierung, der Einstieg 

in ein neues Leben und einen 
neuen Beruf wurden schwulen 
Männern erschwert und verhindert.

Bis heute hat die Bundesregierung 
die Opfer nach § 175 StGB nicht 
rehabilitiert oder entschädigt. 
Schwule Männer, die nach § 175 
StGB verurteilt wurden, sind noch 
immer rechtskräftig verurteilt. Sie 
müssen sich noch immer schuldig 
fühlen, schwul gelebt und geliebt 
zu haben.
Der Paragraf galt von 1872 bis 1994 
in Deutschland. Und noch heute 
sind alle schwulen Männer, die in 
der Bundesrepublik aufgrund des 
„Schwulenparagrafen” verurteilt 
worden sind, in den Augen des 
Gesetzes vorbestrafte Verbrecher. 
Das ist so nicht in Ordnung, heißt 
es nun in einem von Professor Dr. 
Martin Burgi erstellten 111-seitigen 

Rechtsgutachten, das im Mai 
in Berlin vorgestellt wurde. Das 
Gutachten war von der Antidis-
kriminierungsstelle des Bundes 
in Auftrag gegeben worden.

Der Rechtswissenschaftler der 
Uni München kommt zu einem 
eindeutigen Ergebnis: Zum einen 
sei es rechtlich möglich, die 
zehntausenden Urteile gegen 
Schwule aufzuheben und sie zu 
entschädigen – zum anderen sei 
der Staat sogar verpflichtet, die 
Aufhebung von Urteilen zu über-
prüfen, die offensichtlich gegen 
die Grundrechte einer Bevölke-
rungsgruppe verstoßen.

Das Gutachten dürfte neuen 
Schwung in die schleppende Debatte 
um den Paragrafen 175 bringen. Im 
Jahr 2000 hatte sich der Bundestag in 
einer einstimmig beschlossenen Re-
solution für die Schwulenverfolgung 
entschuldigt. Zwei Jahre später hob 
die damalige rot-grüne Bundesregie-
rung gegen die Stimmen von Union 
und FDP die Urteile aus der Nazi-Zeit 
auf. Alle nach 1945 wegen ihrer 
Homosexualität verurteilten Männer 
gelten aber in Deutschland nach wie 
vor als vorbestraft, obwohl bis 1969 
die Nazi-Version des Paragrafen 175 
Bestand hatte. Auch Opfer der DDR-
Justiz, wo Homosexualität bis 1968 
generell unter Strafe stand, sind bis 
heute nicht rehabilitiert worden.

LGBT-Aktivisten fordern nun die 
Politik zum Handeln auf: „Ich begrü-
ße das Burgi-Gutachten sehr: Die 
Bundesregierung und der Bundestag 
haben nun Rechtssicherheit, um 
handeln zu können”, erklärte Jörg 
Litwinschuh, der Chef der Bundes-
stiftung Magnus Hirschfeld. „Die 
Bundesrepublik Deutschland hat 
2011 unsere Stiftung errichtet, um 
dieses Unrecht durch Bildung und 
Forschung aufzuarbeiten. Professor 
Burgi zeigt auf, dass für die Aufhe-
bung der bis 1969 gefällten Urteile 
geradezu eine verfassungsrechtliche 
Legitimation besteht.”
Auch der Lesben- und Schwulenver-
band (LSVD) fordert eine schnelle 
Reaktion aus Berlin. „Das Gutachten 
macht deutlich: Die Bundesregie-
rung kann sich nicht länger hinter 
Scheinargumenten verstecken, 
wonach eine Aufhebung der Urteile 
rechtlich nicht möglich wäre. Das 
Gegenteil ist der Fall: Der Rechtsstaat 
zeigt gerade dann seine Stärke, wenn 

Wiedergutmachung für die Opfer des § 175
Gutachten: Opfer des müssen rehabilitiert werden - Bundesjustizminister Maas kündigt Gesetzentwurf an

er so souverän ist, seine Fehler zu 
korrigieren”, erklärte LSVD-Sprecher 
Axel Hochrein. Christine Lüders, die 
Chefin der Antidiskriminierungsstel-
le des Bundes, erklärte bei der Vor-
stellung des Burgi-Gutachtens, das 
Papier arbeite erstmals ausdrücklich 
heraus, „dass der Gesetzgeber die 
Opfer der Strafverfolgung nicht nur 
rehabilitieren kann, sondern sogar 
muss”. Auch in der Union gibt es 
inzwischen viele Befürworter dieses 
Kurses – seit Jahren setzt sich etwa 
die hessische CDU-Justizministerin 
Eva Kühne-Hörmann für die Rehabi-
litierung ein. Dabei drängt die Zeit: 
Die Opfer des Paragrafen 175 sind 
bereits in einem sehr fortgeschrit-
tenen Alter. Trödelt die Bundes-
regierung weiterhin, werden die 
meisten Verurteilten als vorbestrafte 
Verbrecher sterben.

Bundesjustizminister Heiko Maas 
reagierte prompt auf das Gutachten: 
In einer Pressemitteilung kündigte 
der SPD-Politiker an, dass er einen 
Gesetzentwurf zur Rehabilitierung 
der Männer erarbeite, die wegen 
homosexueller Handlungen verur-
teilt worden sind. Maas: „Der Staat 
hat Schuld auf sich geladen, weil er 
so vielen Menschen das Leben er-
schwert hat. Der Paragraf 175 StGB 
war von Anfang an verfassungswid-
rig. Die alten Urteile sind Unrecht. 
Sie verletzen jeden Verurteilten 
zutiefst in seiner Menschenwürde. 
Die verurteilten homosexuellen 
Männer sollen nicht länger mit 
dem Makel der Verurteilung leben 
müssen. Deswegen werden wir jetzt 
einen Gesetzentwurf zur Aufhebung 
von Verurteilungen wegen des Para-
grafen 175 StGB sowie einen daraus 
entstehenden Entschädigungsan-
spruch erarbeiten.

                                NEWS
Hochzeit 
bei der FRESH
dd. Mitarbeiter Michael

 Tripp (links) und sein Freund
 Bernd traten im Mai fast still 

und heimlich in den „Bund 
der Ehe” ein. Das Paar kennt 
sich bereits einige Jahre

 und will nun die Hochzeits-
reise planen. Wir wünschen 
von Herzen alles Gute!

Die  „Ehe” von zwei schwulen 
Männern, besser gesagt die 
„Eingetragene Partnerschaft” 
ist in Deutschland seit 2001 
möglich. Sie ist der heterose-
xuellen Ehe in einigen recht-
lichen Punkten noch nicht 
gleichgestellt. Viele sind der 
Ansicht, dass die ein-
getragene Partnerschaft in 
Deutschland erneut eine ab-
wertende Sonderregelung für

 Homosexuelle seit der Abschaf-
fung des Paragrafen 175 sei.
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Wiedergutmachung für die Opfer des § 175 Alt werden ist 
nichts für Feiglinge
Lesbische, schwule, transidente Vereine 
und Akteur_innen präsentieren neues 
Angebot für LSBT*Senior_innen

dp. Alt werden ist ein 
Tabu – auch unter 
Lesben, Schwulen 

und trans* Menschen. Ältere 
Homosexuelle kannte die 
Gesellschaft kaum – eine Folge 
jahrzehnte langer Unterdrückung! 
Erst jetzt, da diejenigen Lesben 
und Schwule in die Jahre 
kommen, die für gleiche Rechte
 und gegen Homophobie 
gekämpft haben, wird ein 
selbstbewusstes Altern auch in 
der Community zum Thema.

Ältere Lesben und Schwule 
nutzen Beratungen zu Alters-
themen so gut wie gar nicht. So 
berichten es Mitarbeitende aus 
den Seniorenbüros in NRW
und Michael Grenz, Leiter des 
Fachdienstes für Senioren in
Dortmund. Wer aber selbstbe-
stimmt älter werden will, muss 
sich diesem Lebensabschnitt aktiv 
stellen. Hierzu gehört es, sich mit
Themen wie Vorsorgevollmach-
ten, Pflegeversicherugen,
Patient_innenverfügungen, 
Wohnraumanpassung und 
Unterstützungsdiensten 
auseinanderzusetzen.  

In Dortmund hat sich eine 
Initiative gebildet, die einen
neuen Weg geht. Sie versucht
alle Akteur_innen zu sensibi-
lisieren und zu informieren. Unter 
dem Titel „Stadtgespräche. Was 
im Alter wichtig ist“ wurde eine 
Veranstaltungsreihe entwickelt, 
die die Menschen dort abholt, 
wo sie leben. Seniorenberater_
innen gehen in die Bezirke und 
informieren über altersspezifische 
Themen.
Angesprochen sind Lesben, 
Schwule, Bisexuelle, trans* 
Personen und Heteros  gleich-
ermaßen. Für eine moderierte 

Gesprächsrunde im Anschluss 
an die Vorträge sorgen die 
Initiator_innen. Optimalerweise, 
so Helga Steinmaier - eine der 
Akteur_innen -,  vernetzen sich 
die Leute untereinander. Das 
entspricht dem Konzept „Queer 
im Quartier ®“, das Carolina 
Brauckmann und Georg Roth von 
der Landesfachberatung für ältere 
Lesben und Schwule seit einiger 
Zeit entwickeln.

Die Auftaktveranstaltung im 
Dortmunder Rathaus verlief 
vielversprechend. Franz 
Müntefering, prominenter 
Podiumsgast, betonte als 
Vorsitzender von Deutschlands 
größter Seniorenorganisation 
(BAGSO) die Notwendigkeit, alle 
Lebensformen einzubeziehen in 
eine moderne Seniorenpolitik. 
Auf die Frage, welche Themen 
am meisten unter den Nägeln 
brennen, nannte die Mehrheit im 
Publikum die Stichworte Pflege 
und Wohnen. 
Die Initiativgruppe, zu der SLADO 
e.V., KCR e.V., Vielfalt e.V., der 
Fachdienst für Senioren und 
die Koordinierungsstelle für 
Lesben, Schwule und Trans-
idente der Stadt Dortmund 
sowie die Landesfachberatung 
gehören, wird diese Anregungen 
aufgreifen.  

Info: „Stadtgespräche. Was im Alter 
wichtig ist”. Vorsorgevollmacht und 
Patientenverfügung, Do, 23.6.2016 
von 15 bis 17 Uhr, Wilhelm-Hans-
mann-Haus, Märkische Straße 21.
Referentin: Carola Urban, 
Seniorenbüro Hörde.

„Pflege und mehr”, Di, 12.10.2016 von 
15 bis 17 Uhr , Eugen-Krautscheid-
Haus, Lange Str. 42. Referentinnen: 
Iris Zupke und Gisela Huesmann, 
Seniorenbüro Hombruch.

„Homosexualität_en”: Plakatierungsverbot 
nach Protesten aufgehoben
dp. Viel queere Kultur und Geschichte für Westfalen: Das LWL-Museum für 
Kunst und Kultur in Münster zeigt seit dem 13. Mai bis zum 4. Septem-
ber 2016 die lohnenswerte Ausstellung „Homosexualität_en”. Zahlrei-
che Besucher kamen zum Eröffnungsevent mit Musik der Band „Box in 
the Attic”. Bedauerlich war im Vorfeld das Verhalten der Deutschen 
Bahn. Sie weigerte sich, an den Bahnhöfen die Plakate für die 
Sonderausstellung aufzuhängen, hieß es aus dem LWL-Museum 
für Kunst und Kultur anfang Mai. Angeblich weil es „sexuelle 
Werbung” sei, was den Richtlinien widerspreche. Im Raum 
Berlin, wo die Ausstellung 2015 zu sehen war, wurde das Plakat 

anstandslos aufgehängt.
Ende Mai dann die guten 
Nachrichten: Die Deutsche 
Bahn Personenverkehr hat 
nach wirkungsvollen Pro-
testen erneut geprüft und 
es für die Plakatierung an den 
Bahnhöfen nun doch freigegeben. 
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Dortmunds Oberbürgermeister Ullrich Sierau über Vielfalt im Pott
LSBT*-Schulungen für städtische Beamte

oe. Am 9. Juni findet zum 
5. Mal der DiverseCity-
Kongress in Dortmund 

statt. Bei der Tagung, die die Stadt 
gemeinsam mit dem Völklinger 
Kreis veranstaltet, geht es darum, 
ein Bewusstsein dafür zu schaffen, 
dass Vielfalt ein Gewinn ist – in 
Unternehmen, aber auch in Stadt-
verwaltungen. FRESH sprach mit 
dem Dortmunder OB Ullrich Sierau 
über die Förderung von LSBT* in 
seiner Stadt.

Herr Oberbürgermeister Sierau, 
wie zeigt sich die Diversität in 
der Dortmunder Stadtverwal-
tung ganz konkret?

Unsere lesbischen, schwulen, 
bisexuellen und transidenten Be-
schäftigten haben bereits 2012 mit 
„ColouraDo“ eine Gruppe gegrün-
det, die sich gezielt mit Aktionen 
dafür einsetzt, um mit dem Thema 
sichtbar zu sein, um Vorurteile 
abzubauen, um gegenseitigen 
Respekt zu fördern und für ein
offenes Arbeitsklima einzutreten. 
Seit einigen Jahren gibt es auch 

rungsstelle oder an die SOKO des 
Staatsschutzes der Dortmunder 
Polizei zu wenden.

Die Dortmunder Sexsteuer hat 
auch die Gay-Saunen als wichtige 
Orte der schwulen Subkultur 
getroffen. Ist die Schließung von 
Treffpunkten ein hinnehmbarer 
Kollateralschaden, wenn es um 
die städtischen Finanzen geht?

Nachdem in Dortmund 2011 die 
Vergnügungssteuer eingeführt 
worden war, war eine der ersten 
Amtshandlungen der städtischen 
Koordinierungsstelle für Les-
ben, Schwule und Transidente, 
Gespräche mit den Betreibern von 
Gay-Saunen und städtischen Ver-

Schulungen für Beschäftigte, bei 
denen LSBT* thematisiert wird. 
Ein wertschätzender Umgang mit 
Menschen unterschiedlicher sexu-
eller Orientierung und Geschlecht-
sidentität hat eine Signalwirkung, 
wenn es um Offenheit und Toleranz 
geht – da bin ich mir sicher. Das 
gilt nicht nur für Mitarbeiter_innen, 
sondern genauso für die Stadtge-
sellschaft.

Dortmund ist bunt, hat aber 
auch ein Problem mit Neonazis. 
Was tun Sie gegen widerwärtige 
braune Stör-Demos zum CSD 
(wie in 2014) oder gegen Ein-
schüchterungen schwuler Cruiser 
(wie in 2015)?

Wann immer die Rechtsextremen 
eine Demo anmelden, 
gehen immer deutlich 
mehr Gegendemons-
tranten auf die Straße, 
um sich den Feinden 
der Vielfalt entgegen 
zu stellen. Mit der 
Aktion auf dem Cru-
isingparkplatz wollten 
die Rechtsextremen 
einschüchtern und 
Stimmung machen. 
Sofern es erneut zu 
solchen Aktionen oder 
sogar Übergriffen 
kommen sollte, kann 
ich nur empfehlen, 
sich vertrauensvoll 
an unsere Opferbe-
ratungsstelle BACK 
UP, unsere Koordinie-

tretern zu organisieren. Mit einem 
betroffenen Betreiber habe ich mich 
persönlich in dessen Räumlichkeiten 
über den Sachverhalt informiert. 
Leider gab es offenbar zu dem 
Zeitpunkt nur wenig Solidarität 
unter den Betreibern, denn weitere 
Betreiber haben kein Interesse an 
diesem Gespräch bekundet. 

Dortmunds OB Ullrich Sierau (Mitte) mit städtischen Bediensteten bei einer Aktion gegen Homophobie.

Infos zur Fachtagung
Unter Leitung der Koordinierungsstelle 
für Lesben, Schwule und Transidente 
führt die Stadt Dortmund erneut den 
preisgekrönten Kongress am 9. Juni 
durch. Rund 170 Besucher treffen sich 
jedes Jahr im Dortmunder Rathaus, um 
Fragen rund um das Thema Diversität 
aufzugreifen. Es geht unter anderem um 
das Thema Lesbisch/schwul/bi/trans* am 
Arbeitsplatz und um die Integration von 
Flüchtlingen. Der Völklinger Kreis ist wie-
der Kooperationspartner beim Kongress. 
Infos unter www.diversecity.dortmund.de
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Dortmunds Oberbürgermeister Ullrich Sierau über Vielfalt im Pott
LSBT*-Schulungen für städtische Beamte

dd. Bei der Fußball EM  
werden Millionen die 
Spiele sehen. Auf dem 

Rasen spielen definitiv auch schwule 
Profi-Fußballer. Nur geoutet ist noch 
keiner von ihnen. Das fällt immer noch 
schwer. Dabei gibt es geoutete Sport-
ler. Das walisische Rugby-Idol Gareth 
Thomas, Casey Stoney, die Anführerin 
der englischen Nationalmannschaft, 
Liam David und Mittelfeldspieler von 
Gainsborough Trinity, outeten sich 
nach einem Teamwechsel. Ebenso die 
deutschen Ex-FußballerInnen Marcus 
Urban und Uschi Holl sowie die 
in Tschechien geborene 
Tennisspielerin Martina 
Navrátilová. Und 
natürlich der ehema-
lige Bayern-Spieler 
Thomas Hitzlsperger, 
der im Januar 2014 
als erster Profifußballer 
über seine Homosexua-
lität sprach und die Outing-
Diskussion stark beflügelte. Dagegen 
empfiehlt Torwart Jens Lehmann akti-
ven homosexuellen Spielern sich bloß 
nicht zu outen. Das Christiano Ronaldo 
immer zu seinem Freund nach Marok-
ko flog, wurde als eindeutiges Zeichen 
interpretiert - und prompt wurde er im 
Stadion ausgepfiffen und als schwul 
beschrien. Ob nun zu recht oder zu 
unrecht, es zeigt eins: Homophobie ist 
in der Fußballwelt noch fest verankert. 

Doch auch von den Verbänden und 
Politikern wird das Thema seit einiger 
Zeit ernst genommen. 
Die FIFA hat im Januar gegen mehrere 
Fußballverbände wegen unsport-
lichen Betragens von Fans in Form 
beleidigender und diskriminierender 
Gesänge bei Vorrundenspielen zur 
Weltmeisterschaft 2018 Sanktionen 
verhängt. Schon 2013 unterzeichneten 
Spitzenfunktionäre des Sports erstmals 
eine gemeinsame Erklärung gegen 
Homophobie und für Vielfalt, Respekt 
und Akzeptanz im Sport. Darin heißt 

es: „Wir setzen uns von daher für ein 
aktives Vorgehen gegen Homophobie 
auf allen Ebenen des Sports ein. Wir 
unterstützen Maßnahmen zur Förde-
rung eines vorurteilsfreien Klimas so-
wie zur Schaffung einer Kultur gelebter 
Vielfalt auf der Basis gegenseitiger 
Wertschätzung und Achtung. Solche 
Maßnahmen sollten vor allem auch auf 
Jugendliche und junge Erwachsene 
ausgerichtet sein, um entsprechende 
Haltungen im Zuge ihrer Identitätsent-
wicklung zu stärken.”
Im Rahmen der Initiative „Fußball für 

Vielfalt – Fußball gegen Homo-
phobie und gegen Sexismus” 

bietet die Bundesliga-
Stiftung ab diesem Jahr 
gemeinsam mit der 
Bundesstiftung Magnus 
Hirschfeld den Clubs 

der ersten und zweiten 
Bundesliga kostenfreie 

Workshops an. „Fußball 
hat die Kraft, über vermeintliche 

Grenzen hinweg zu verbinden. Das gilt 
nicht nur für Herkunft oder Religion, 
sondern auch für sexuelle Identität”, 
erklärte der Vorstandsvorsitzende 
der Bundesliga-Stiftung Stefan Kiefer. 
Bereits acht Clubs haben sich für 
Workshops angemeldet.
Denn auch heute noch zeigen Zu-
schauer homophobe Transparente, 
etwa vor zwei Jahren im Westfalen-
Stadion. Dabei hatte sich der BVB 
schon in der Vergangenheit von 
homophoben Spruchbändern und 
Gesängen distanziert. Gegenüber der 
FRESH versichert Sascha Fligge, Direk-
tor Kommunikation des BVB, „dass sich 
an unserer eindeutigen Positionierung 
bei dem Thema auch in Zukunft nichts 
ändern wird“.

Zur Verbesserung des Klimas tragen 
in der Fußball-Bundesliga auch die 
vielen schwul-lesbischen Fan-Clubs 
bei. Mittlerweile gibt es allein an Rhein 
und Ruhr schon eine ganze Hand voll. 
Sie zeigen regelmäßig die Regenbo-

genflagge, organisieren Stände in 
Stadien und bei Veranstaltungen 
und planen Aktionen gegen Ho-
mophobie. So nehmen sie nicht 
nur selbst an CSDs teil, sondern 
ermuntern dazu auch aktive 
Spieler. Außerdem informieren 
sie in Stadien, wie verletzend die 
Worte „Schwule Sau“ sein können. 
Auch wird über sie in Stadionzei-
tungen berichtet, was hilft, deren 
Botschaften zu verbreiten. Dabei 
wollen sie nicht anders behandelt 
werden wie jeder andere Fan-Club 
auch. Möglicherweise wird es ja 
für einen Profi leichter sich zu 
outen, je aktiver schwul-lesbische 
Fan-Clubs in der Öffentlichkeit 
auftreten.
Ob sich in absehbarer Zeit aktive 
Spieler oder sogar einzelne Spieler 
zur Zeit der Europameisterschaft 
oder darüber hinaus outen, bleibt 
abzuwarten. Eindeutige Hinweise, die 
auch an FRESH herangetragen wer-
den, werden wir nicht veröffentlichen, 
bis die Spieler selbst entscheiden, ob 
sie damit an die Öffentlichkeit gehen. 

Bei der Fußball EM werden Millionen die Spiele sehen. Auf dem Rasen spielen sicher auch schwule Profifußballer

Denn für ein Outing wie bei Thomas 
Hitzlsperger braucht es ein gutes 
Rückgrat und starke Nerven, um den 
vorprogrammierten Medienrummel 
zu überstehen.

Wie schwul ist die EM?

Dortmunds OB Ullrich Sierau (Mitte) mit städtischen Bediensteten bei einer Aktion gegen Homophobie.
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           KULTURANEKDOTE
Vom Hilfssheriff zum TV-Star
Der Schauspieler Raymond Burr

In den Jahren um 1960 lockte eine amerikanische 
Kriminalserie nicht nur die Zuschauer in den USA vor 

die Fernsehgeräte. Auch bei uns waren die TV-Storys um den 
Strafverteidiger Perry Mason sehr beliebt. Er rettete Unschuldige 
vor dem Knast und brachte die Bösen hinter Gittern. Die Rolle 

übernahm der 1917 in Kanada geborene 
Raymond Burr. In seiner Jugend schlug er 
sich mit Aushilfstätigkeiten durch, um seine 
Eltern und Geschwister zu unterstützen. Er 
war Hilfssheriff, Ansichtskartenverkäufer und 
Barsänger. Nach ersten Theaterauftritten in 
Kanada debütierte er 1941 am New Yorker 
Broadway in dem Musical „Crazy with the 
heat“, das nach nur sieben Aufführungen 
wegen zu wenig verkaufter Karten gleich 
wieder abgesetzt wurde. Die erste Filmrolle 

folgte 1946, wobei er meistens finstere, undurchsichtige 
Charaktere spielte. In Alfred Hitchcocks Thriller „Das Fenster zum 
Hof“ war er der Nachbar, der von dem wegen eines Gipsbeins 
zeitweise im einen Rollstuhl sitzenden Fotografen des Mordes 
an seiner Frau überführt wird. Dass Raymond Burr schwul war, 
wussten nur die allerwenigsten. 1948 war er im Alter von dreißig 
Jahren eine Scheinehe mit der Filmdarstellerin Isabella Ward 
eingegangen, von der er sich vier Jahre später scheiden ließ. Seine 
große Liebe war der Schauspieler Robert Benevides, den er bei 
den Dreharbeiten zu „Perry Mason“ kennen und lieben lernte. Zu 
Raymond Burrs Hobbys gehörte der Weinanbau. Sein heute noch 
lebender Partner – die beiden waren bis zu Raymond Burrs Tod im 
Jahr 1993 mehr als 30 Jahre zusammen – erbte das Weingut. Auf 
diese Weise kann man bis heute Rotwein trinken, dessen Trauben 
auf dem ehemaligen Besitz von Raymond Burr wachsen.
                                                                                  Tom Dillinger

Können und Spaß
dp. Im Juni heißt es im 
GOP Varieté-Theater 
Essen: Vorhang auf für 

„Machine de Cirque“, eine frische 
Show aus dem Herzen Qué-
becs, an der sowohl Liebhaber 
poetischer Momente als auch 
lautstark lachende Comedy-
Fans ihre wahre Freude finden!
Das „Machine de Cirque“-En-
semble – allesamt Multitalente, 
die zugleich Artisten, Clowns 
und Musiker sind – agieren mit 
Fahrrädern, meterhohen Ein-
rädern, einem Rhönrad oder 

auch mit dem Schleuderbrett.
So entsteht eine moderne Vari-
eté-Show, die nicht zuletzt auch 
von Musik und vom Rhythmus 
geprägt wird. Hier wird aber nicht 
nur mit Instrumenten musiziert, 
sondern hier werden außerdem 
Kisten, Tonnen, Gerüst oder 
gelegentlich auch der eigene 
Brustkorb zum Klangkörper.
Besonders brillant: Mikael Xavier 
Bruyère-L‘Abbé (Fotos: jeweils 
links), der am Chinese Pole 
agiert und mit seiner Akroba-
tik und Jonglage überzeugt.

Akrobatische Hightlights aus Kanada im GOP

Rio Reiser reloaded

 Grammatikoff: Michelle Charell Travestie 
Benefiz-Gala

Die musikalische Biografie eines der wichtigsten deut-
schen Rocksängers im Theater Mönchengladbach

dp. Die Wiederauferste-
hung ist gelungen:  Vier 
Schauspieler und zwei 

Schauspielerinnen erzählen liebe-
voll aus dem Leben des Träumers 
Rio Reiser (gespielt von Adrian 
Linke), der als Sänger und Lied-
texter der Kult-Band „Ton Steine 
Scherben” und später als ‚König 
von Deutschland‘ Furore machte. 
Die 1970 gegründete Polit-Rock-

Band „Ton Steine Scherben” wird 
mit Rio Reiser als Sänger und Lied-
texter zur Kult-Band einer ganzen 
Generation. Mit Songs wie „Die 
letzte Schlacht gewinnen wir“, „Kei-
ne Macht für Niemand“ und „Macht 
kaputt, was euch kaputt macht“ ver-
suchten die Scherben, die Verhält-
nisse zum Tanzen zu bringen. Die 
APO und ihre Erben, die Anti-AKW-
Bewegung, die Grünen: Die Scher-
ben liefern den Soundtrack dazu.

Heiner Kondschak schrieb „Rio 
Reiser – König von Deutschland” 
mit viel Musik und führt selbst Re-
gie. „Ich habe noch nie jemanden 
in Deutschland singen gehört und 
gesehen, der wie Rio in der Lage 
war, innerhalb von Sekunden eine 
intime Beziehung, geradezu eine 
Liebesbeziehung, mit jedem ein-
zelnen seiner Zuhörer aufzubauen”, 
schrieb Blixa Bargeld im Nachruf 
an den viel zu früh Verstorbenen. 

Vier Vorstellungen im Juni: 
www.theater-kr-mg.de

dp. Die Michelle 
Charell Travestie aus 
dem Kristall, Duis-

burg-Ruhrort, präsentiert

zum zweiten Mal die Benefiz-
gala 2016 im Grammatikoff 
im Duisburger Dellviertel
am Dellplatz 16a. Mit da-
bei sind Käthe Köstlich, be-
kannt aus Biggest Loser, 
Antonella Rossi aus dem
Pulverfass Hamburg, Nina 
Nussig aus Düsseldorf, die 
dolle Dolly van Wyk und viele 
mehr. Michelle Charell mode-
riert ein buntes Programm.

Die Benefiz-Gala findet am
16.07.2016 statt und eröffnet 
so die Kulturwoche des CSD 
Duisburg (23.7.). Der Eintritt der 
Benefizveranstaltung beträgt 
18,50 € (davon wird die Mi-
chelle Charell Travestie einen
Betrag spenden). 
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fb. Yony Leyser ist mit 
seinem Spielfilmdebüt 
so etwas wie der ulti-

mative Berlin-Film unserer Zeit 
geglückt. Ohne seiner Handlung 
zuviel Gewicht zu verleihen, führt 
er uns durch eine kunterbunte 
Hauptstadt des queeren Lebens, 
wo auf Happenings und Parties 
Feste der Liebe und des Sex 
gefeiert werden. Ezra (Regisseur 
Leyser selbst) verliebt sich dabei 
in den russischen Stricher Sasha 
(süß: Tim-Fabian Hoffmann), der 

Desire will set you free
Film:

aber bald seine trans*-Ader ent-
deckt. Ezras beste Freundin Cath-
rine (schrill: Chloé Griffin) will sich 
sexuell nicht festlegen und das 
Leben in vollen Zügen genießen, 
auch wenn sie damit ihre Freun-
din Jayne (Amber Benson) vor den 
Kopf stößt. Leyser beeindruckt 
durch ein wunderbares Gespür für 
die richtigen Bilder, die oftmals 
Gegensätze in sich vereinen und 
die unterschiedlichsten Facetten 
einer faszinierenden Stadt zeigen. 
Mit vielen Gastauftritten bekann-

ter Berliner Szene-
Größen. (5/6)
(englische OV 
mit dt. UTs)
So 12/06/16, 
Schauburg Dort-
mund, Tim-Fabian 
Hoffmann zu Gast
Do 23/06/16, 
19:15, Filmforum 
NRW, Köln (im 
Rahmen des 
ColognePride)

fb. Der Endfünfziger 
Armando (Alfredo 
Castro) bezahlt gerne 

Straßenjungen, damit sie ihm 
nach Hause folgen und sich 
für ihn ausziehen. Viele haben 
allerdings kriminelles Potenzial, 
so auch Elder (herb-attraktiv: 
Luis Silva), der das Geld nimmt, 
Armando niederschlägt und 
dessen Wohnung ausraubt. 
Trotzdem lässt sich der Ältere 
nicht entmutigen und nimmt 
immer wieder Kontakt mit Elder 
auf, was schließlich bei diesem 
zu einem Umdenken führt und 
die Machtverhältnisse zwischen 

den beiden umkehrt. Lorenzo 
Vigas’ Langfilmdebüt, Gewinner 
des Goldenen Löwen in Venedig, 
ist mehr Versuchsanordnung 
als realistisches Drama. Das in 
ruhigen Bildern und mit wenigen 
Dialogen eingefangene Konst-
rukt fordert den Zuschauer zum 
Beobachten und Mitdenken 
auf. Wer sich gerne von Filmen 
inspirieren lässt, dem wird die 
versierte Einfachheit dieses 
Experiments gefallen. (4/6)
(spanische OV mit dt. UTs)
Bundesstart am 30/06/16 in 
ausgewählten Kinos, auch in 
NRW (u.a. Cinema Münster)

fb. Die queere Kneipe 
„Chez Nous“ in Amster-
dam steht vor dem Ruin. 

Bertie (schrill: Alex Klaasen), der 
Star der Show, möchte aber das 
Erbe von Inhaber Adje fortführen. 
Mit seinem lange verschollenen 
Vater Helmer (Peter Faver) und 
seinen besten Freunden heckt er 
einen Plan aus, während des Canal 
Prides ein wertvolles Collier aus 
dem Museum zu stehlen, um das 
Haus bei der Zwangsversteigerung 
erwerben zu können. Tim Oliehoeks 
rasante Komödie entfaltet vor dem 
Hintergrund eines Einbrecherfilms 
à la „Ocean’s Eleven“ ein unwider-
stehliches Gute-Laune-Gefühl. Der 

Queen of Amsterdam
Film:

Niederländer hat ein exzellentes 
Gespür für visuelle Komik und das 
richtige Timing, weswegen man 
die charmanten Betrüger direkt 
ins Herz schließt und bei ihren 
turbulenten Unternehmungen 
mitfiebert. Da der Publikumser-
folg hierzulande keinen Verleih 
gefunden hat, ist er im Rahmen 
der homochrom-Reihe letztmals 
in Deutschland zu sehen. (5/6)
(niederländische OV mit dt. UTs)

Mo 13/06/16, 21:00, Bambi Düsseldorf
Mi 15/06/16, 21:00, Galerie Cinema Essen
So 19/06/16, 20:30, Lichtburg Oberhausen
Di 21/06/16, 21:00, Filmpalette Köln
Mi 22/06/16, 21:00, Casablanca Bochum
Mi 29/06/16, 19:15, Filmforum NRW, 
Köln (im Rahmen des ColognePride)

Caracas, eine Liebe 
Film:
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Model in histori-
schen Kostümen
Douglas Booth bekämpft die Zombieinvasion

Zombiefilme gekreuzt wird. So 
geht Douglas Booth hier als Mr. 
Bingley gemeinsam mit dem 
von Sam Riley dargestellten 
Mr. Darcy gegen die Plage der 
schlurfenden Untoten vor.
Booth konnte man zuvor schon 
mehrfach in historischen Ge-
wändern bestaunen, in denen 
er stets eine einnehmend gute 
Figur gemacht hatte. Seinen 
ersten größeren internationa-
len Erfolg feierte er 2010 in 
der vierteiligen Verfilmung der 
immens populären Mittelalter-
saga „Die Säulen der Erde“, in 
der er den 15-jährigen Eustace 

ein Jahr zuvor hatte er im 
britischen Fernsehfilm „Worried 
About the Boy“ den androgy-
nen schwulen Popstar der 80er 
Jahre, Boy George, verkörpert, 
der ihm daraufhin eine lebens-
lange Freundschaft bestätigte.

Weiter ging es in zeitgenössi-
schen Gewändern, als Douglas 
2011 für eine weitere Fernseh-
Miniserie („Charles Dickens’ 
Große Erwartungen“) in die ent-
behrungsreiche Zeit des frühen 
19. Jahrhunderts eintauchte, um 
danach Shakespeares klassi-
schen Liebha-
ber in „Romeo 
und Julia“ zu 
verkörpern, 
angesiedelt im 
italienischen 
Verona des 16. 
Jahrhunderts. 
Nachdem er in 
Lone Scherfigs 
„The Riot Club“ 
an der Seite des 
offen schwulen 
Olly Alexander 
eine der Haupt-
rollen über-
nommen hatte, 
spielte er 2015 
unter der Regie 
der transsexuel-
len Schwestern 
Lana und Lilly 
Wachowski im 
Science-Fiction-
Epos „Jupiter 
Ascending“ zur 
Abwechslung 
mal in einer erst 

fb. Für Douglas Booth 
ist seine Rolle in der 
im Juni anlaufenden 

Bestselleradaption „Stolz und 

in der weiten Zukunft angesie-
delten Geschichte. Dass Dou-
glas Booth keine Berührungs-
ängste mit Homosexualität hat, 
sollte dabei längst klar gewor-
den sein. Im Interview mit dem 
britischen Gay Times Magazine 
sagte er: „Ungefähr 70% meiner 
Freunde sind homosexuell, und 
das Schöne ist, dass das gar 
nicht mehr thematisiert werden 
muss. Ich denke, dass wir schon 
bald den Zerfall dieser Wände 
und Schranken erleben und sol-
che Etiketten in der Zukunft gar 
nicht mehr gebraucht werden.

Vorurteil & Zombies“ nicht der 
erste Auftritt in historischen 
Kostümen. Tatsächlich scheint 
der 1992 im Londoner Stadtteil 
Greenwich geborene Mime 
sogar eine Vorliebe für Parts zu 
hegen, in denen er in lang zu-
rückliegende Zeiten eintauchen 
und die damals üblichen Klei-
der anziehen darf. Dass der gut 
aussehende Schauspieler auch 
als Model arbeitet und seit 
seinem Vertrag mit dem engli-
schen Luxuslabel Burberry auch 
eng mit seiner Kollegin Emma 
Watson (Hermine Granger in 
den „Harry Potter“-Filmen) be- darstellte. Kurz danach spiel-

te er noch als Teenager den 
bisexuellen Heinz Neddermay-
er, die erste große Liebe des 
schwulen Literaten Christopher 
Isherwood, der in den freizügi-
gen 1920er Jahren in Berlin die 
Romanvorlage für das welt-
bekannte Musical „Cabaret“ 
schrieb. Für Booth war seine 
Rolle in „Christopher und Heinz 
– Eine Liebe in Berlin“ noch 
nicht einmal sein erster Part als 
männerliebender Mann. Schon 

freundet ist, hat diesem Faible 
sicherlich auch nicht im Wege 
gestanden. 

Sein neuer Film 
nimmt die biererns-
ten Kostümdramen 
allerdings gehörig 
auf die Schippe, 
wenn die von Jane 
Austen ersonnene 
Geschichte „Stolz 
und Vorurteil“ paro-
diert und kurzerhand 
mit dem Genre der 

Noah
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Neue Sounds vom musikalischen Multitalent Wanda Kay
dd. Wanda Kay ist Kult. 
Die Sängerin liebt die Sze-
ne und die Szene liebt sie 

- das hat sie mit zahlreichen Auf-
tritten bei Partys, Events und CSDs 
bewiesen und sorgt garantiert für 
Partystimmung. FRESH sprach mit 
ihr über neue Pläne und ihr brand-
neues Album „Chamäleon”.

Hallo Wanda dein neues Album 
ist ja auf etwas ungewöhnlichem 
Weg entstanden, magst du uns 
erzählen was du und deine Fans 
auf den Weg gebracht haben? 
 
Ja, endlich ist es da! Als für mich 
fest stand, dass ich ein neues 
Album produzieren werde, war für 
mich klar, dass es anders werden 
soll. Dafür habe ich ein sehr gutes 
Studio gewählt, welches qualitativ 
einfach klasse ist und mit dem ich 
fantastisch zusammen gearbeitet 
habe. Als ich die ersten Songs im 
Studio erarbeitet habe, wurde uns 
klar, dass die Songs mit einigen 
Live-Instrumenten qualitativ noch 
viel besser werden könnten. 
Meine CD`s habe ich bisher immer 
ganz alleine finanziert, aber diese 
„Aufstockung“ konnte ich nicht al-
leine stemmen. Somit bin ich neue 
Wege gegangen und habe meine 
Fans bei „Startnext“ um Unterstüt-
zung gebeten. Sie konnten dort mein 
Album vorbestellen, ein Wohnzim-
mer-Konzert buchen, in meinem 
Booklet als Sponsor gezeigt werden 
und vieles mehr. Ich habe somit 
8000 € vorfinanziert bekommen und 
konnte mir den Wunsch erfüllen, mit 
tollen Musikern Live-Instrumente ein-
fließen zu lassen, zwei weitere Songs 
aufzunehmen, die mir am Herzen 

Wanda is back
lagen, „Onita Boone“ hat einen wun-
derbaren Gospelchor 
eingesungen und 
ich habe ein her-
vorragendes  Mas-
terstudio wählen 
können. Das alles haben 
mir meine Fans ermög-
licht, und ich möchte allen auch 
hier nochmal dafür danken. Ich 
hoffe, dass mein neues Album den 
Fans gefällt und sich dadurch dieser 
Weg gelohnt hat. Für mich war es 
eine tolle Erfahrung und ich mag das 
Album wirklich sehr..., das sage ich ja 
eigentlich nicht so häufig.

Das Album heißt ja Chamäleon 
und bietet eine bunte Mischung 
aus Jazz, Gospel, Schlager und 
Pop. Erzähl doch mal, was gibts 
für Songs auf die 
Ohren? 
 
Wer mich kennt, der 
weiß, dass ich mich 
nicht in eine Schub-
lade stecken lasse, 
da ich sehr viele Mu-
sikrichtungen liebe, 
die ich auch immer  
wieder auf der Bühne 
auslebe. Viele Songs 
sind wieder aus der eigenen Feder 
entstanden, aber ich habe auch 
mal andere Texter mit ins Boot ge-
zogen, und natürlich lebe ich mich 
auch dieses Mal in verschiedenen 
Coversongs aus. Einen Song gibt es 
mit meiner wunderbaren Kollegin 
Sophie Russel, und ich freue mich 
jetzt schon, ihn gemeinsam mit ihr 
zu präsentieren.
 
Gibt es auch spannende Cover-

Neues Geschlecht und neuer Sound
Die Stimmgewalt der Formwandlerin Anohni 

oe. Zu Zeiten von „An-
thony and the Johnsons“ 
war noch alles anders. 

Die Musik der New Yorker Band 
um Anthony Hegarty basierte auf 
akustischen Instrumenten. Melan-
cholische Balladen waren auf den 
fünf Studioalben zu finden. Die 
2014 erschienene Compilation „Tur-
ning“ markierte dann die Wende. 
Aus Anthony wurde Anohni. Der 
Transgender legte sein männliches 
Ich ab und debütiert mit „Hope-
lessness“ als Solo-Sängerin. Ihre 

Stimme fasziniert nach wie vor, ist 
aber souliger geworden. Zudem 
dominieren jetzt elektronische 
Klänge und kraftvolle Rhythmen. 
Doch die Songs sind nicht tanzbar, 
vielmehr spürt man förmlich den 
inhaltlichen Tiefgang. Anohnis 
Texte handeln von Überwachung, 
Drohnen-Kriegen und Umweltzer-
störung. Und weil sie hochpolitisch 
sind, gibt es unter www.anohni.
com sämtliche Liedtexte über-
setzt in 14 Sprachen. Am 29. Juni 
kommt Anohni ins Kölner E-Werk. 

Romeo and Juliet

Versionen und was ist hitver-
dächtig? 
 
Es gibt Coversongs in ganz verschie-
dene Richtungen, z.B. „Männer“ 
und „Ach lieber Gott“, die aber ganz 
anders klingen als im Original. 

Ob es etwas 
„Hitverdäch-
tiges“ gibt, 
kann ich nicht 
sagen, da 
ich nie die 
Songs danach 
aussuche. Ich 
singe für mein 
Publikum, 
und wenn ich 
dieses errei-

che, ist es für mich das ehrlichste und 
wertvollste Gefühl Musik zu machen.

Du hast auch wieder eigene Songs 
geschrieben. Erzählen sie von neu-
en Erfahrungen in deinem Leben? 
 
Der Song „Ich will“ beschreibt, wie ich 
bin und dass ich mein Leben so liebe 
wie es ist. „Lebe bunt“ habe ich allen 
CSD`s gewidmet, ich finde es wichtig, 
dass man die Menschen so nimmt 

wie sie sind. Ich möchte Keinem eine 
Meinung aufzwingen, Respekt auf 
allen Seiten ist sehr wichtig in der 
heutigen Zeit! 
„Schwing die Hüfte“ ist ein Spaß-
Song, und wenn ihn alle mittanzen, 
wäre alles erreicht. Ich habe für mich 
einen Schluss-Song geschrieben, 
der aber nicht traurig machen soll, 
denn es gibt immer ein nächstes Mal.  
„Fliegen“ ist mal wieder eine Zusam-
menarbeit mit dem Hause „Van Holt“ 
und ist die Verbindung von der Liebe 
zur Musik und umgekehrt. Der Song 
„Genießen wir die Nacht“ ist ein klei-
ner Ausflug in meine Vergangenheit, 
in meine Jugend. Es gibt aber auch 
einen wunderschönen Song über „My 
old friend“, denn Freundschaft ist sehr 
wichtig im Leben. Einige Fans kennen 
bestimmt meinen Song „Tu was du 
willst“. Da er nie auf CD erhältlich war, 
ist er jetzt dabei und wir haben ihn 
noch mal komplett anders und neu 
gemacht. Dieses Album enthält viel 
Lebensfreude, Gefühl und 100% Wan-
da. Ich freue mich auf viele spannen-
de Live Auftritte mit meinem neuen 
Album „Chamäleon“ und würde mich 
freuen, euch irgendwo zu sehen, um 
mit euch Musik zu erleben. 

Anohni
(Anthony 
Hegarty) bei 
einem Auftritt 
mit Yoko Ono
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Pride in Bielefeld
Gefeiert wird am 11. 6. mit dem Motto ”Angekommen?!”

dp. Der Bielefelder 
CSD 2016  startet am 
11.06.2016 um 15.00 Uhr 

mit dem traditionellen Hissen der 
Regenbogenflagge vor dem Alten 
Rathaus und der Begrüßung durch 
Oberbürgermeister Pit Clausen. 
Anschließend setzt sich die CSD-
Demo durch die Innenstadt zum 
Siegfriedplatz in Bewegung. Dort 
beginnt um 16.30 Uhr das CSD-
Straßenfest mit den Lesbenitas, 
einer Polit-Talkrunde und Musik 
von „Two Hearts In Ten Bands” und 
„Ohrenpost”.

deshalb mit einem Anliegen:  Wir
wollen, dass Menschen, die 
aufgrund ihrer sexuellen und 
geschlechtlichen Identität in ihrer 
Heimat verfolgt und diskriminiert 
oder sogar um Leib und Leben 
fürchten müssen, bei uns sicher an-
kommen können und Asyl finden.    

30 Jahre Aids-Hilfe Münster 

dp. Es ist ein ganz normaler 
Mittwochvormittag. Die 
Tür der Aids-Hilfe Münster 

geht auf und eine junge Transfrau 
schaut sich ratsuchend um. „Kann 
ich Dir behilflich sein?“, nimmt 
Mitarbeiter Sebastian Blaume den 
Kontakt auf, und bald entwickelt sich 
ein Gespräch, in dem deutlich wird, 
dass sie eine Anlaufstelle in Münster 
sucht, in der sie über ihre alltäglichen 
Diskriminierungserfahrungen und 
medizinischen Hürden sprechen kann.
30 Jahre gibt es die Beratungsstelle 
der Aids-Hilfe Münster in diesem 
Jahr – drei Jahrzehnte, in denen sich 
die Fachstelle für Sexualität und Ge-
sundheit immer neuer Bedarfe ihrer 
unterschiedlichen Zielgruppen ange-
nommen hat. „Als sich die Aids-Hilfe 
Münster 1986 gründete, standen Auf-
klärung und das Ankämpfen gegen 
die Hysterie im Vordergrund“, erinnert 
sich Psychologe Ulrich Besting, der 
als erster hauptamtlicher Mitarbeiter 
einer Aids-Hilfe in NRW bereits in 
der Gründungsphase dabei war.
Ausgelöst durch die zweite Medien-
welle zum Thema AIDS 1987 fühlten 
sich erstmalig auch große Teile der 
heterosexuellen Bevölkerung durch 
AIDS bedroht. Das Bedürfnis nach 
Information und Beratung stieg um 
ein Vielfaches - erfreulicherweise 
aber auch die Zahl der ehren- und 
hauptamtlichen MitarbeiterIn-
nen der Aids-Hilfe Münster. 

Neben der Jugendarbeit wurde auch 
die Arbeit mit (positiven) Drogen-
konsumentInnen, die seit Ende der 
1980er verstärkt Kontakt mit der 
Aids-Hilfe aufnahmen, ausgebaut.
Mit der Einführung der hochaktiven 
antiretroviralen Therapie (HAART) 
1996 änderte sich die Arbeit der Be-
ratungsstelle; die Zahl der Sterbefälle 
ging erstmalig und deutlich zurück. 
Während die persönliche Ausein-
andersetzung mit dem eigenen Tod 
an Bedeutung verlor, bestimmten 
zunehmend Themen wie Diskrimi-
nierung, psychische Beeinträchti-
gungen, materielle Probleme, Arbeit, 
Sexualität und natürlich auch die 
Probleme im Zusammenhang mit den 
Kombitherapien die Beratungs- und 
Betreuungsarbeit. In der Folgezeit 

wuchs die Gruppe der HIV-positiven 
MigrantInnen, vornehmlich aus Afrika, 
in Münster zur zweitstärksten von 
HIV betroffenen Bevölkerungsgruppe 
nach den schwulen und bisexuellen 
Männern. Der von der Aids-Hilfe 
Münster veranstaltete Huren- und 
Schwulenball (HuSch) entwickelte 
sich innerhalb kurzer Zeit zu einem 
überregionalen Szene-Highlight.
30 Jahre nach der Gründung hat 
sich vieles geändert. Was geblie-
ben ist, ist die Herausforderung 
jeder Form von Diskriminierung 
aufgrund sexueller Identitäten 
oder Orientierungen entgegen zu 
wirken und „sexuelle Gesundheit“ 
als körperliches, psychisches und 
soziales Phänomen zu begreifen. 

Dabei sind die Themen vielfältiger 
geworden: Neben den Kernaufgaben 
der Beratung und Begleitung von 
HIV-Positiven und der Präventions-
arbeit sind mittlerweile auch weitere 
Angebote aus dem Beratungsspek-
trum der Aids-Hilfe Münster nicht 
mehr wegzudenken: So wurde in 
Kooperation mit anderen Trägern 
Münsters erster LSBTI* Jugendtreff 
gegründet, der mittlerweile einen fes-
ten Bestandteil in der Szene in Müns-
ter darstellt. Die Queerberatung steht 
Menschen für alle Fragen rund um 
ihre sexuelle Gesundheit offen: LSBTI* 
mit Fluchtgeschichte, Paarberatun-
gen, Sexualberatungen, Transition, 
Diskriminierung. Häufig wird die Aids-
Hilfe Münster als erste Anlaufstelle 
genutzt und vermittelt in der Folge 
an andere Fachstellen weiter. Auch 
die Beratung für Regenbogenfamilien 
und LSBTI* mit Kinderwunsch ist fes-
ter Bestandteil des Angebots. Einmal 
monatlich trifft sich ein Stammtisch 
für LSBTI* mit Behinderung, der von 
der Aids-Hilfe mit initiiert wurde. 
Seit vielen Jahren ist die Aids-Hilfe 
Münster zudem selbstverständli-
cher Bestandteil des CSD Münster.
Die Aids-Hilfe Münster wird seit vielen 
Jahren kontinuierlich von Stadt und 
Land gefördert. Darüber hinaus muss 
sie jedes Jahr einen erheblichen Anteil 
durch Spenden und Mitgliedsbeiträge 
erwirtschaften, um das breitgefä-
cherte Beratungs- und Präventions-
angebot gewährleisten zu können.

Kontinuität und Wandel

Wir kämpfen dafür, dass es völlig 
selbstverständlich ist, lesbisch, 
schwul, bisexuell und trans* zu sein, 
zu lieben und zu leben, ohne Angst 
vor Diskriminierung und Gewalt. 
Wir kämpfen für das Recht auf 
sexuelle Selbstbestimmung.
Erst wenn wir dies alles erreicht 
haben, sind wir tatsächlich ange-
kommen!”. 

Neben dem CSD Bielefeld mit 
seinem Straßenfest auf dem Sieg-
friedplatz gehört zum CSD auch 
die offizielle CSD-Party eine Woche 
später am 18.6. mit DJ Mystery 
und DJs „Queers@Guitar” sowie 
diversen Gigs ab 23 Uhr im Forum. 
Die Veranstaltung findet nach dem 
Charity Dinner zugunsten des CSD 
Bielefeld statt. 
Alle weiteren Infos unter 
www.csd-bielefeld .de

Zwischen Demo und der Party 
bietet die CSD-Kulturwoche mit ver-
schiedenen Veranstaltungen die Ge-
legenheit sich mit queeren Themen 
auseinanderzusetzen. Am 18.06. 
lädt das Netzwerk lesbischer und 
schwuler Gruppen in Bielefeld e.V. 
um 18.30 Uhr zum 1. Mal zu einem 
CSD-Charity-Dinner im Forum ein. 
Die Schirmherrschaft für das biolo-
gische und vegane 5-Gänge-Menü 
hat Christina Kampmann, Familien-
ministerin NRW, übernommen. 

Worum geht es auf dem Bielefelder 
CSD? Denn „ankommen“ hat ja in 
der deutschen Sprache verschiede-
ne Bedeutungen - einen Ort errei-
chen, Anklang, Zustimmung finden 
oder sich mit einem Anliegen an 
jemanden wenden.
Peter Struck vom CSD-Team: „Der 
Bielefelder CSD wehrt sich gegen 
Heteronormativität und kommt 
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Der schwul-lesbische Sportverein im Ruhrgebiet feiert Jubiläum

dd. Der SC AufRuhr e.V. 
ist der schwul-lesbische 
Sportverein im Ruhrgebiet. 

Im Jahr 1991 gegründet, feiert er 
dieses Jahr 25-jähriges Jubiläum.
Er bietet heute mehr als 230 
Mitgliedern, davon sind 193 männlich 
und 38 weiblich, Sportarten wie 
zum Beispiel Badminton, Basketball, 
Bowling, Fußball, Rad fahren, 
Schwimmen, Tanzen, Tischtennis 
und Volleyball. Damit gehört der 
SC AufRuhr e.V. zu den aktivsten 
und attraktivsten Sportvereinen für 
Schwule und Lesben in Deutschland. 
Mit Mitgliedern vornehmlich aus 
dem Ruhrgebiet hat sich der SC 
AufRuhr e.V. in den letzten Jahren zu 
einer festen Größe der Metropole 
Ruhr entwickelt, berichtet Wolfgang 
Herrmann, 1. Vorsitzender vom 
SC AufRuhr e.V., und weiß: „Zum 
Einzugsgebiet gehört das Ruhrgebiet 
vornehmlich mit Sportler_innen aus 
Duisburg, Essen, Bochum, Dortmund, 
Recklinghausen Herne, Gelsenkirchen 
und Witten. Dazu kommen Mitglieder 
vom Niederrhein aus Moers und 
Krefeld, mit weiteren Interessenten 
aus Wuppertal, Hemer, Münster und 
sogar Bielefeld, was uns sehr freut”. 

Neben Breitensport und den
regelmäßigen Trainingsmöglich-
keiten in den verschiedensten 
Sportarten bietet der SC seinen 
Mitgliedern die Möglichkeit, sich 
mit Erfolgen bei bundes- und 
europaweiten Wettkämpfen hin 
und wieder selbst zu belohnen. 
Regelmäßige Radtouren, Tanzkurse 
und Selbstverteidigungslehrgänge 
sowie Gymnastik mit Rückenschule 
in der RedRibbon Gruppe runden 
das Angebot des SC AufRuhr e.V. 
ab. Letzteres ist der Treff für HIV-
Positive und deren Freunde, die ihrer 

Power entsprechend gemeinsam 
trainieren möchten. Der SC AufRuhr 
e.V. engagiert sich für alle seine 
leistungsorientierten Sportler. 
Die Mitgliedschaft in diversen 
Sportfachverbänden, zum Beispiel 
im Deutschen Schwimmverband, 
ermöglicht die Teilnahme an 
lizensierten Wettkämpfen. Sportler 
des SC AufRuhr e.V. fahren zu den 
Eurogames, und in der Schwulen 
Volleyballliga messen sich drei 
AufRuhr-Teams mit 48 Mannschaften 
aus Deutschland, der Schweiz, 
Österreich und Tschechien. Dabei 
ist die Gastfreundschaft der 
einladenden Mannschaften, der Spaß 
am sportlichen Wettstreit und tolle 
Wochenenden in fremden Städten 
garantiert. Wolfgang Herrmann, 1. 
Vorsitzender vom SC AufRuhr e.V.: 
„Sofern Du möchtest, kannst Du also 
mit dem SC AufRuhr e.V. ganz Europa 
kennen lernen”, ist er überzeugt. 

Aber auch vor Ort gibt es Besonder-
heiten für die Mitgliedschaft. Bei 
der Mandanzz in Düsseldorf wird 
ein Preisnachlass gewährt, in der 
Ruhrwellness in Mülheim gibt es 
mittwochs freien Eintritt, im Stargate, 
der Pluto-Sauna, im Seitenblick in 
diversen Sportgeschäften gibt es 
zusätzliche Ermäßigungen. 
Wolfgang hat noch ein Anliegen: 
„Sollte jemand seine Sportart in 
unserem Angebot noch nicht wieder 
finden und möchte sich für eine 
Abteilung Handball, Squash oder 
auch Schach oder was auch immer 
engagieren, so ruft der Vorstand 
herzlich dazu auf, sich an ihn zu 
wenden, um alle weiteren Schritte 
zu besprechen, damit auch der 
persönliche Lieblingssport eine Heimat 
beim SC AufRuhr e.V. findet”.
Infos unter: www.sc-aufruhr.org

                               NEWS
Gefeiert wird am 11. 6. mit dem Motto ”Angekommen?!”

25 Jahre AufRuhr
Gratis in die Pluto mit „Tapetenwechsel”
- Austausch mit anderen Kulturen fördern
dd. Ein cooles 
Austauschpro-
gramm geht an den 
Start: Tapeten-
wechsel. PLUTO 
(ehemals Phoenix 
Essen) und ABIA 
Lounge (ehemals 
Café Dax)  - zwei 
getrennte Welten 
in einem Haus. Hier 
eine der größten 
Männersaunen 
Deutschlands, dort die beliebte syrisch/arabische Shisha Bar. Beide Locations 
in der Viehofer Str. 49 öffnen für einander die Türen zum besseren Einander-
kennenlernen. Immer mittwochs erhalten Gäste der ABIA-Lounge in der Pluto 
einen 2-4-1 Eintritt und Gäste der Pluto in der ABIA-Lounge ein 2-4-1 Getränk. 
Ein Hoch auf diese Völkerverständigung! (Wer also zwei Drinks im ABIA nimmt 
erhält bei Vorlage des Bons eine Freikarte für die Sauna zum Eintritt). Weitere 
Info unter: www.pluto-sauna.tv

OB Kufen: Neubesetzung der 
Koordinierungsstelle in Essen  
dd. Der neue schwule Oberbürgermeister in Essen, Tho-
mas Kufen, hat sein Wahlversprechen eingehalten. Ab so-
fort wird die Koordinierungstelle für Schwule und Lesben 
dem Fachbereich Gleichstellungsstelle und damit seinem 
Geschäftsbereich zugeordnet. Brigitte Liesner (Foto) hat 
bereits die Arbeit aufgenommen. Zurzeit wird zudem
versucht, die GAYCOM 2016 nach Essen zu holen.

25 Jahre Sport und Spaß: Die Jubiläumsfeier ist für den 22. Oktober geplant. 
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                               NEWS
Erotik World
mt. Die Provinz hat zwar 
nicht das vielseitige Angebot 
wie die schwulen Hotspots 
Köln oder Düsseldorf. Aber 
eben auch ihr Angebot. 
Bocholt liegt im westlichen 
Münsterland und ist die 
zweitgrößte Stadt des Landes 
in der Nähe der Nieder-
ländischen Grenze. Neben 
Friedensreiter und Ra-
monas Wunderbar zum Ausgehen, rundet die Erotik World das Angebot ab. 
Es bietet Kino mit einschlägigen Filmen und Cruisingarea. Im vorderen Teil 
des Ladengeschäfts kann allerlei Sexspielzeug käuflich erworben werden. 
Außerdem bietet es eine Auswahl erotischer Unterwäsche. Liebhaber eroti-
scher Filme können entsprechende DVDs auch käuflich erwerben. Geöffnet 
ist von Mo - Sa 10 - 20 Uhr, So 13 - 18 Uhr. Eintritt Kino 9 € (inkl. Getränke). 

Fetischparty im Erlebniskino
dp. Das Erlebniskino Pornteufel in Duisburg 
veranstaltet eine neue intime Fetischparty 
für Gays. Nach der ersten Fetisch-Lederparty 
am 21. Mai startet die zweite als noch grö-
ßere Party am Samstag, den 25. Juni. Es gibt 
Sekt und Giveaways für die erotische Nacht, 
bei der u.a. Slings, Gyms und Ruhekabinen 
mit Gloryholes usw. auf die Fetischfreun-
de warten (Men only). Chillige Musik 
und eine kribbelnde Atmosphäre sind ga-
rantiert, so Organisator Bessieres D’Istries. 
Zur Party muss sich über Pornteufel ange-
meldet werden, der Eintritt ist jedoch frei.
Erlebniskino Duisburg, Beekstr. 82

28.6.: Das together Mülheim organisiert sein erstes 
kleines Community-Straßenfest vor seiner Haustür 

Mülheim bekommt Mini- CSD

dd. Patrick Hanel orga-
nisiert mit anderen das 
erste kleine Mülheimer 

CSD-Straßenfest am 28.06. ab 
17 Uhr in der Teinerstraße. Sein 
Planungsteam besteht aus Ju-
gendlichen aus dem together, dem 
Mülheimer Lesben-Café, der AG 
queer, dem Herzenslust-Team und 
der Ruhrwellness-Sauna. Der Ter-
min wurde gewählt, weil die Stadt, 
in Erinnerung an den Historischen 
CSD, das Rathaus an diesem Tag 
mit Regenbogenfahnen beflaggt. 

Das Motto des ersten Straßenfestes 
lautet „gestern, heute, morgen”.  
Patrick (Foto) erläutert gegenüber 
FRESH, warum: „Wir stellen uns die 
Frage nach Lebenssituationen von 
Lesben, Schwulen, Bisexuellen und 
Trans*personen im Wandel der Zeit. 
Was war Gestern, was sind heute 
aktuelle Themen? Wie wünschen 
wir es uns für die Zukunft bzw. 
für morgen? In Hinblick auf das 

Gestern möchten wir vor allem 
die Geschichte der Homosexuel-
lenverfolgung während und nach 
dem 3. Reich beleuchten. Für das 
Heute greifen wir vor allem die 
Situation von Trans*personen und 
LSBT*Geflüchteten als aktuelle 
Themen auf”. 

Auf dem Straßenfest erwarten die 
Gäste eine kleine Bühne, ver-
schiedene Infostände und Banner. 
Politiker wurden für eine Talkrunde 
eingeladen. Ein kleines musika-
lisches Rahmenprogramm und 
verschiedene Mitmachaktionen 
ergänzen das Angebot. Die Verpfle-
gung unterstützt eine Gastronomie 
aus der Nachbarschaft. Zusätzlich 
gibt`s Wein und eine kleine Cock-
tailauswahl im together Mülheim, 
was für diesen Tag zum “Stone Wall 
Inn” umbenannt wird. 

Weiteren Infos auf der Website 
www.csd-muelheim.de 
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                SASCHA CUVÈE
Sekt and the City
Aloha, habt ihr schon mal 
B-Ware erworben? Meist ist 
das einwandfreie Ware und nur 
die Verpackung ist beschädigt. 
So gesehen könnte man auch 
beschnittene Schwänze als B-Ware 
klassifizieren. Die Funktionalität 
des Objekts ist makellos - nur die 

Verpackung ist nicht mehr ganz vollständig. Wie dem auch sei, Spaß kann 
man bekanntlich mit beiden Varianten haben. Warum ich das Ganze dann 
aufführe, weil ich auf beschnittene Männer zu sprechen kommen will. Jene 
haben den berühmten ewigen heiligen Bund geschlossen. Nein, ich meine 
nicht den Bund zwischen Gott und Menschheit, sondern den zwischen dem 
Beschnittenen und der Gleitgel-Industrie. Und um diese Abhängigkeit zu 
versüßen, gibt es bekanntlich nicht nur 0815-Gleitgel, sondern auch welches 
mit Geschmack. Bis dato erinnerte die Geschmacksauswahl eher an eine 
Eisdiele, denn an sexuellen Abenteuer: Erdbeere, Vanille und Schokolade 
sind die häufigsten Geschmacksrichtungen. Schon exotischer ist hingegen 
Wassermelone. Ungeachtet der Fragestellung, warum jemand will, dass ein 
Schwanz wie ein Obstkorb schmeckt, gibt es jetzt für alle, die es eher natürlich 
mögen, ein neues Produkt. Unter dem doppeldeutigen Namen „Seaman“, 
was auf Deutsch Seemann heißt, aber im Englischen gleichzeitig wie Sperma 
klingt, gibt es nun die ultimative Geschmacksrichtung: Sperma!
Die milchig weiße Flüssigkeit sieht nicht nur aus wie Ejakulat, sie riecht 
und schmeckt angeblich auch so. Dass es so ein Produkt einmal geben 
musste, wundert mich nicht. Ich bin nur erstaunt, dass es Gleitgel in 
dieser Geschmackrichtung gibt, bevor Ritter Sport diese Sorte in die 
Supermarktregale gebracht hat. Wichsefetischisten haben sicher jede Menge 
Spaß mit diesem Gleitgel, das gesundheitlich unbedenklich und für Safer Sex 
geeignet ist. Freilich, ich hätte auch außerhalb des Bettes meinen Spaß damit. 
Man muss nur eine kleine Schale davon in der Küche neben den Zutaten 
stehen lassen, wenn Freunde zum Essen kommen. Auf die unweigerliche 
Frage, was das denn sei, bietet man dem Gast einfach an, die Flüssigkeit zu 
probieren. Genau dann, wenn der erste Tropfen die Zunge berührt, antwortet 
man, das sei die Liebe, mit der man immer koche. Tja: 234-Milliliter-Flasche 
„Seaman Lube”: 29,95 Euro - der Gesichtsausdruck der Freunde: unbezahlbar.
Prost!                        				  
                    	                                                                                     	
                                                                                              

Sascha Cuvèe
    

Queer Cinema in Mülheim: Neue Filmreihe startet 
beim ersten CSD im Rahmenprogramm

Kino Relaxed zum CSD Mülheim 

dp. Kino Relaxed - 
In Mülheim an der 
Ruhr startet die 

neue monatliche Filmreihe 
Queer Cinema am 28. Juni 
mit der us-amerikanischen 
Filmbiografie „Milk” mit 
Sean Penn in der Hauptrol-
le. Passend zum erstmalig 
stattfindenden CSD Mülheim 
gibt es um 22:30 Uhr in der 
Filmpassage im Forum eine 
Sondervorstellung. Ab dem 3. Juli 
heißt es dann jeden ersten Sonntag 
im Monat Queer Cinema ab 19:30 
Uhr. Das besondere an Queer Cine-
ma ist sicherlich der etwas andere 
Kinosaal. Als einziges Kino in NRW 
besteht er aus rund 40 Sitzsäcken 
„fatboys“ auf denen man Kino 
ganz relaxed erleben kann. Zudem 
ist das Kino im Forum Mülheim 
seit dem ersten Kinotag auf allen 

Leinwänden werbefrei - also ohne 
jede kommerzielle Produktwerbung. 
Kino pur - das ist hier die Devise. 
Die Mülheimer Szene freut sich über 
das Engagement der Filmpassage 
Mülheim, und die Gäste der Ruhr-
wellness Sauna sowie die Besucher 
des Jugendtreffs together haben 
besondere Konditionen im Kino. 
Weitere Infos unter: 
www.muelheim-filmpassage.de
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Riesenwhirlpool & Co: Die Ruhrwellness baut um 
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Noch mehr Wellness                                NEWS
Schürrle 
und Co im 
Revuepalast
dp. Der RevuePa-
last ist auch ein 
FußballPalast! Da, 
wo sonst die fulmi-
nante Travestie-
show der Femme 
Fatale vom Stapel 
läuft, die häufig 
von VIPs besucht 
wird, gibt es auch 
seit einiger Zeit ei-
nen Treffpunkt für Fußballfans. Seit Anfang 2013 sendet der ARD Sportschau-
Club aus der UntertageBAR, und eine ganze Reihe Promi-Fußballer waren 
schon mal hier zu Gast, darunter der Fußballprofi André Schürrle (Foto mit 
Prinzipal Christian Stratmann). Kartentelefon unter 02325-588 999. 

30 Jahre Aids-Hilfe Duisburg
dd. Die AIDS-Hilfe Duisburg / Kreis Wesel e.V. feiert am 1. Juli ihr 30-jähriges 
Jubiläum. Zur Jubiläumsfeier in der Zeit zwischen 11.00 und ca. 17.00 Uhr
in und an der AIDS-Hilfe Duisburg /Kreis Wesel e.V., Bismarckstr. 67 in 47057 
Duisburg-Neudorf lädt der Verein jedermann zu einem bunten Fest ein. 
Um 11.00 Uhr startet ein „Come together” und die Ausstellung „Dein 
Leben. Deine Lust” wird eröffnet. Von 11.30 – 16.00 Uhr werden die Prä-
ventionsprojekte und Arbeitsbereiche der AIDS-Hilfe vorgestellt ... „zum 
Anfassen, Befragen, Beraten, Informieren”, wie es in der Einladung heißt. 
Außerdem wird das Projekt „Gesundheitsförderung in Haft” und das 
Projekt „SchLAu Duisburg” vorgestellt. Ab 13.15 – 14.45 Uhr starten die 
Jubiläums-Talks. Ab 15.00 Uhr gibt es Live Musik mit A. Sommer und Zeit für 
Begegnungen, für Gespräche, zum fachlichen Austausch, für Lob und Kritik, 
zum gemütlichen Beisammensein! Info: www.aidshilfe-duisburg-kreis-wesel.de

dd. Die Betreiber der 
Ruhrwellness versuchen 
ständig, Verbesserungen 

und Neuerungen in den Mülheimer 
Saunakomplex zu bringen. Ihr neu-
estes Schmankerl ist auch die bisher 
größte Investition: Ein neuer, beson-
ders großer Whirlpool wird in den 
nächsten Wochen den bisherigen 
ersetzen. FRESH sprach mit Gerd und 
Felix vom Ruhrwellness-Team über 
die neuesten Ideen und Projekte.

Gerd, seit schon über 10 Jahre wird 
die Ruhrwellness weiterentwickelt 
und vergrößert, nun passiert was 
neues Spannendes in den nächsten 
Wochen. Erzähl doch mal.

Gerd: In den nächsten Wochen 
erneuern und vergrößern wir den 
Whirlpool auf eine Größe von 2,5 x 
5,6 Metern. Ein modernes Alumini-
umbecken wird mit Sprudeldüsen 
und mit LED-Beleuchtung ausge-
stattet und soll in einem völlig neu 
gestalteten Raum für besondere Ent-
spannung sorgen. Modernste Technik 
und Filter reinigen ständig das 
Wasser. Eine durchgezogene Sitzbank  
wird in dem 1,10 hohen Whirlpool 
für komfortablen Aufenthalt sorgen.  
Damit wollen wir unseren Gästen 
Dankeschön sagen für ihre jahre-
lange Treue. Später wird noch ein 
Massagendüsensystem eingebaut.

Das ist sicher eine große Investiti-
on und erfordert eine Umbauzeit. 
Wie geht der Umbau vonstatten?

Felix: Wir werden drei Wochen 
ohne einen Whirlpool auskommen 
müssen, weil wir in dem Bereich eine 
Baustelle haben, gehen aber davon 
aus, dass wir noch im Juni den neuen 
Whirlpoolraum eröffnen können. 
Dazu gibt es eine Aktion für die 
Heißwasserfans mit unserer befreun-
deten Babylon-Sauna in Köln. Wer 
eine Zehnerkarte erwirbt, bekommt 
einen freien Eintritt dort und kann in 
der Umbauphase dort gratis baden 
und Spaß haben.

Was passiert durch den stark ver-
größerten Whirlpool an weiteren 
Umbaumaßnahmen? Hat das Aus-
wirkungen auf die Räume nebenan?

Gerd: Ja, die Liegestühle und 
der Ruheraum ziehen um in den 
Fitnessraum, der zugunsten neuer 
Ruheliegen umgestaltet wurde und 
mit zwei neuen großen Fenstern 
ausgestattet ist. Wir fliesen alles ganz 
neu, und es soll richtig schick werden. 
Außerdem haben wir ja die Umkleide 
umgebaut und die Umkleidespinde 
über einen Sockel hochgesetzt, damit 
sich die Gäste beim Umziehen nicht 
so bücken müssen. Eine Idee aus der 
Münchner Sauna Deutsche Eiche. 

Solche Investitionen kosteen einen 
fünfstelligen Betrag an Baukosten. 
Werdet ihr durch die Neuerungen 
die Preise erhöhen?

Felix: Nein.

Ihr habt ja in den letzten Jahren 
immer renoviert, investiert und er-
weitert. Woher kommen die Ideen?

Gerd: Zunächst hören wir natürlich 
auf unsere Gäste und freuen uns über 
Kritik und Anregung. Außerdem sind 
wir durch den schwulen Saunaver-
bund immer wieder in anderen Städ-
ten vor Ort und holen uns Anregun-
gen und tauschen mit den Betreibern 
freundschaftlich Erfahrungen aus.

Der Wellnessfaktor, wie der Name 
schon sagt, soll ja bei euch allge-
mein besonders hoch sein. Woran 
kann man das festmachen?

Felix: Wir haben ja seit Neuestem 
mit einer 50° Kräutersauna die fünfte 
Sauna im Haus. Denn zur neuen 
Kräutersauna kommen eine 65° Bio-
Sauna, eine große 85° finnische Sauna 
sowie die Außensauna und natürlich 
die vergrößerte Dampfsauna, also ins-
gesamt fünf Saunen. Der Garten mit 
den Liegestühlen sorgt im Sommer 
für Entspannung für Sonnenhungri-
ge. Apropos Hunger: Unser Bistro-
Bereich wurde gerade mit neuen 
modernen Sitztischreihen ausgestat-
tet zum bequemeren Verzehr unserer 
Speisen von Snacks über Salaten bis 
hin zu diversen warmen Speisen. Wir 
freuen uns auf euren Besuch. 

Gerd und Felix haben
große Baupläne.

Die neue Kräutersauna
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10 Jahre Station 2B
dp. Schon 10 Jahre gibt es das STATION 2B, und es zählt seit der Eröffnung 
im Mai 2006 zu den größten Cruising Clubs in Deutschland. Es ist bekannt 
für abwechslungsreiches Programm mit und ohne Fetisch und bietet ein Zu-
hause für viele namhafte Partys. Die knapp 400qm des Clubs verteilen sich 
auf den voll klimatisierten, barrierefreien Bar-Bereich mit Bühne, Tanzfläche 
und einem kleinen separaten Cruising-Bereich im Erdgeschoss und dem 
großen Cruisingbereich mit Kabinen, Gloryholes, Darkroom und Labyrinth 
im Untergeschoss. Der Betreiber Stephan Claasen ist stolz auf das kürzlich 
durchgeführte Facelift im Erdgeschoss im Industrial Design und verbesserter 
Licht-Technik, „als nächstes ist der Keller dran, lasst euch überraschen!”.
Den Gästen gemischten Alters steht eine bewachte Garderobe, Schließfächer, 
ein Umkleidebereich und ein nicht-öffentlicher, wettergeschützter Außenbereich 
für Raucher zur Verfügung. Bei Fragen – ob zum Club oder für Tipps rund um die 
Szene und die Stadt Köln – stehen die freundlichen Mitarbeiter gerne zur Verfü-
gung. STATION 2B, Pipinstr. 2, 50667 Köln, täglich geöffnet, Programm und Öff-
nungszeiten auf www.STATION2B.com oder Facebook oder der Station 2B App.

dp. Zum 25. Jubiläum 
des Kölner CSD gehen 
dessen Macher „back 

to the roots”: Als Start des 
Rahmenprogramms am 18.6. 
eröffnet im Kölner Rathaus 
eine Ausstellung zur wechsel-
haften Geschichte des Events. 
Auch beim Bühnenprogramm 
trifft man auf frühe Vorkämp-
fer für die Gleichstellung 
von Schwulen und Lesben, 
wie Georg Uecker, Hella von 
Sinnen oder Ralf König. 

Höhepunkt wird wieder die 
CSD-Parade am 3. Juli, die 
diesmal unter dem Mot-
to „anders. Leben!” steht. 
Anmeldungen hierfür sind 
noch kurze Zeit möglich.
Nach der Premiere im letzten 
Jahr haben zumindest die Les-
ben wieder eine zweite Chance 
auf die Straße zu gehen, beim 
Dyke March am 2. Juli um 18 
Uhr. Start ist am Roncalliplatz. 
Am selben Tag finden auch die 

Cologne Pride-Highlights 2016: Vielfältiges Rahmenprogramm und Klassiker 

Rahmen sprengen, aber der 
Schwerpunkt liegt dieses Jahr 
bei Regenbogenfamilien und 
Flüchtlingen. Die sieben Info-
blöcke auf der Politurbühne 
am Alter Markt decken eine 
breite Palette ab und thema-
tisieren auch Transsexualität 
und - erstmals - Intersexualität. 

Stichwort Kultur: Nachdem 
die Kölner AIDS-Gala letztes 

Kölns ganzer Stolz

„Gipfeltreffen” der LSBTI-Bewe-
gung statt: um 13 Uhr der Emp-
fang des Schwulen Netzwerks 
NRW im Gürzenich und später 
am Nachmittag der 9. Lesben-
empfang der Kölner Grünen.    
 
Alle Informations- und Dis-
kussionsveranstaltungen im 
Rahmen des ColognePride 
mit politischem Charakter 
aufzuzählen, würde hier den 

Jahr eingestellt wurde, haben 
nun die CSD-Veranstalter vom 
Kölner Lesben- und Schwulen-
Tag (KLuST) das Ruder über-
nommen und laden am 29.6. 
zur ersten ColognePride-Gala 
zugunsten der Kölner Aids-
Hilfe ins Palladium ein. 

Für ein buntes Angebot 
schwul-lesbischer Filme sor-
gen die Homochrom-Macher 
aus Dortmund und das wo-
möglich zum letzten Mal. Die 
Finanzierung durch öffentli-
che Fördermittel wackelt.

Eine echte Neuerung ist das 
zusätzliche Kultur- und Regen-
bogenfest auf dem Eisenmarkt 
(zwischen Heumarkt und 
Rhein), das am CSD-Wochen-
ende familiengerechte Angebo-
te für Lesben und Schwule mit 
Kindern bieten soll. Hüpfburg 
statt Darkroom! Das ist dann 
wohl eher zurück in die Zukunft 
statt „back to the roots...” 

Jürgen Piger macht jetzt Aufklärungsarbeit
dp. Seit dem 1. Mai ist Jürgen Pi-
ger verantwortlich für die Schwul 
Lesbisch Bi Trans* (LSBT*) Auf-
klärungsarbeit in Kölner Schulen 
und Jugendeinrichtungen.
Der studierte Bildungswissenschaft-
ler und Sexualpädagoge ist bereits 
seit Oktober 2010 hauptamtlicher 
Mitarbeiter im anyway und u.a. 
zuständig für die HIV-Prävention/
Youthwork und Jugendarbeit im Haus. 
Die LSBT* Aufklärungsarbeit im any-
way existiert bereits seit 1998 und ist 
eines der ältesten Aufklärungspro-
jekte in NRW. „Ich freue mich sehr, 
meine Kompetenzen und Energie der LSBT*-Aufklärungs- und Diskrimi-
nierungsarbeit in Köln zu widmen. Durch meine Tätigkeit als Youthwor-
ker bin ich bereits gut mit Schulen und Jugendeinrichtungen vernetzt. 
Zudem bin ich Mitglied im Arbeitskreis Jugend und Prävention der Stadt 
Köln und stellvertretendes beratendes Mitglied im Jugendhilfeausschuss. 
Ich möchte mich zusammen mit meinen ehrenamtlichen Teamer*innen 
weiterhin dafür einsetzen, dass auf den Schulhöfen das Thema Homo-
sexualität nicht nur in Form von Schimpfwörtern präsent ist und dass 
die nächste Generation von jungen Lesben, Schwulen, Bisexuellen und 
Trans* es (noch) einfacher haben, zu sich zu stehen“, so Jürgen Piger, der 
sich auf eine konstruktive Zusammenarbeit sowohl innerhalb der LSBT*-
Strukturen, als auch mit Kölner Schulen und Jugendeinrichtungen freut. 
Für die ehrenamtliche Mitarbeit in Kölns ältestem Aufklärungsteam 
werden noch junge Schwule, Lesben, Bisexuelle und Trans* gesucht. 
Interessierte sollten zwischen 18 und 27 Jahren sein, sicher im Um-
gang mit ihrer Sexualität und offen im Umgang mit Jugendlichen. 
Wer mitmachen möchte, meldet sich bitte per Mail bei juergen.
piger@anyway-koeln.de oder telefonisch unter 0221-577776.66

                               NEWS

2016 wehen die 
„CSD-nur mir Dir”
Motive als große 
Fahnen bei den 
NRW-CSDs
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SC Janus feiert CSD in Köln
dp. Der SC Janus ist der älteste schwul/lesbische Sportclub Europas und hat 
aktuell ca. 1.600 Mitglieder. Zum Kölner CSD lädt dieser nun zur eigenen 
Party in die Wolkenburg. Diese bietet neben einem atmosphärischen In-
nenhof auch eine große Lounge-Terrasse. Zum Abtanzen und Feiern bietet 
die Location drei Dancefloors. Als DJs wurden DJ Bo Monde, @helmut & DJ 
Henry verpflichtet. Die Karten kosten an der Abendkasse 12 €, im Vorverkauf 
10 €. Erhältlich sind diese bei koelnticket, im Dorint Hotel am Heumarkt, in 
der Wolkenburg sowie in der Geschäftsstelle des SC Janus am Hohenstauf-
fenring 42. Info: Janus CSD Party, 01.07.2016, Einlass 21:00 Uhr, Wolkenburg, 
Mauritiussteinweg 59, Köln

„Sex für Geld?!”
dp. „Sex für Geld?!” ist eine Veranstaltung der schwulen ALTERnativen 
im Rahmen des Cologne Pride 2016. Sie findet in den Räumen des Ru-
bicon, 50676 Köln, Rubensstraße 8-10, statt. Die Teilnehmerzahl ist auf 
15 bis 20 schwule Männer begrenzt. Unverkrampft soll u.a. der Frage 
nachgegangen werden, warum schwule Männer für Sex bezahlen? 
Warum schaffen junge Männer an? Wenn Störungen, Frustrationen 
oder Konflikte auftreten: Tipps zur Problemlösung und für einen re-
spektvollen und fairen Umgang miteinander werden angeboten.
Anmeldung per Email: norbert.reicherts@rubicon-koeln.de
			 
 

Zweiter Dyke March

dd. Zum „International Day Against Homophobia” (IDAHO) versammelten sich in 
Köln wie in den vergangenen Jahren hunderte Menschen auf der Domplatte, 
bildeten eine Menschenkette und lauschten den Reden u.a. von Klaus Nierhoff 
und Volker Beck und ließen Luftballons in den Himmel aufsteigen.

dp. Am Samstag, dem 2. Juli 
2016, startet um 18.00 Uhr 
auf dem Roncalliplatz der 

zweite Dyke March Cologne (DMC).  
Wie im vergangenen Jahr will man 
Lesben/queere Frauen/frauenlie-
benden Frauen und deren Themen 
sichtbarer machen. Der DMC stellt 
eine Plattform zur Verfügung, die 
vielfältigen Interessen und politi-
schen Forderungen von Lesben* 
zu präsentieren. Auf ein Motto 
verzichtet man bewusst, um der 
Kreativität keine Grenzen zu setzen.
Beim ersten Dyke March Cologne 
2015 waren 1500 Frauen am heißes-
ten Tag dabei. In diesem Jahr werden 
noch deutlich mehr Teilnehmerin-
nen erwartet. „Ausdrücklich laden 
wir alle Lesben* aus NRW und aller 
Welt ein, am ersten Juli-Samstag 
mit uns durch die Straßen zu ziehen 
und einen bunten CSD zu feiern. 
Jede, die sich als Dyke* definiert, ist 
willkommen mitzugehen und sich 
zu zeigen. Egal wie sie ihr Leben ge-
staltet, was sie denkt, wie ihre Haut-

farbe aussieht, wo sie herkommt, 
ob sie jung oder alt, lang- oder 
kurzhaarig ist, Rolli oder Rollator 
fährt, Lippenstift oder keinen trägt.
Sehr erwünscht als Mitbringsel sind 
Parolen, witzige Sprüche, Lieblings-
kostüme und Instrumente, damit 
auch der zweite Dyke March Colog-
ne ein farbenprächtiges, wunderbar 
hörenswertes und vor allem außer-
ordentlich sichtbares Erlebnis für 
alle wird”, so die Veranstalter_innen. 
Natürlich freut sich das Orgateam 
des Dyke Marches auch sehr über 
zahlreiche Zujubler_innen am 
Wegesrand, die den March lautstark 
unterstützen. Die Route wird im De-
tail auf der Webseite veröffentlicht.
 
Im englischen Sprachraum steht 
das Wort "Dyke" inzwischen für eine 
"Lesbe/queere Frau/frauenliebende 
Frau", die stark und selbstbewusst 
ist. Wie so viele einst abwertend 
gemeinte Wörter hat das Wort im 
Laufe der letzten Jahrzehnte eine 
Umdeutung ins Positive erfahren.
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               ANGELICA GLITZER

Der Montag wird rosa
Hallo meine Lieben,
endlich ist es so weit, das Wetter 
ist schön und eine öffentliche 
Veranstaltung jagt die nächste.
Genau diese Zeit nutzen wir 

natürlich auch, um für mehr 
Toleranz und Offenheit 
gegenüber Homo- und 
Transsexualität zu wer-

ben. Mit ein bisschen 
Provokation, passenden 

Statements, viel guter Laune 
und Unterhaltung schnappen 
wir uns Mitmenschen anderer 

Sexualitäten und Kulturen, die bei schönem Wetter viel offener und 
lebenslustiger sind, und versuchen durch gemeinsamen Spaß und 
Erlebnisse, uns ihnen näher zu bringen. Es warten dieses Jahr wie-
der viele CSD´s, PinkMonday´s und vieles mehr, wo wir feiern, Spaß 
haben und dadurch andere näher kennenlernen können. 
Eine der tollsten Veranstaltungen in diesem Bereich, ist der „Roze 
Maantag (dt. Rosa Montag)” in Tilburg in den Niederlanden. Dort 
ist es seit mittlerweile 25 Jahren Tradition, die große Tilburger 
Kirmes, welche sich über 4,5 km quer durch die gesamte Innen-
stadt zieht, mit einem großen Fest der Toleranz für Homo- und 
Transsexuelle zu eröffnen. Die gesamte Kirmes ist für diesen Tag 
extra speziell dekoriert, und die Einwohner, ob jung oder alt, sowie 
über 350.000 Besucher sind passend gekleidet, so dass man in 
einem Meer aus Pink, Plüsch und anderem Kitsch nur so ertrinkt 
und Spaß hat, bis es als Höhepunkt am Abend dann in eine große 
„Open Air-Disko-Party”(mit freiem Eintritt) ausartet und alle einfach 
nur feiern. Daher freue ich mich sehr in diesem Jahr mit unserem 
lieben Freund und Wirt „Theo” und einem Teil des Düsseldorfer 
Teams der Lokalitäten Musk, Queenz und Comeback, sowie einigen 
Gästen diese Veranstaltung zu besuchen. Wer von euch Lust hat, 
am Montag, den 25.07.16 mit uns von mittags bis in die frühen 
Morgenstunden zum „Roza Maandag” zu fahren, kann sich gerne 
für den Kauf der Karten an das Team vom Musk und Comeback 
wenden, aber natürlich stehe auch ich euch bei Fragen zur Fahrt 
auf Facebook zur Verfügung. 
Lieben Gruß, eure 
                                                                            Angelica Glitzer                                                                                                                                          
                                                                                                                         (www.kultshow.de) 

oe. In der Landes-
hauptstadt ist Anfang 
Mai 2016 ein neues 

Beratungsangebot für trans* 
Menschen an den Start ge-
gangen. Erstmals wurde in 
den Räumen der AIDS-Hilfe 
Düsseldorf eine eigenständige 
Trans*beratungsstelle einge-
richtet, nachdem die Stadt für 
2016 entsprechende Mittel zur 
Verfügung gestellt hatte (FRESH 
berichtete). Lena Klatte bietet 
ab sofort eine professionelle 
Beratung zu allen Fragen ge-
schlechtlicher Identität an.

Die 46-Jährige hat selbst ei-
nen trans* Hintergrund. Wie 
sie sagt, ein wichtiger Punkt 

Neu: Städtische Hilfe 
für Trans* Menschen

um für trans*geschlechtliche 
Klient*innen einen geschützten 
Raum bieten zu können. Seit 
mehreren Jahren arbeitet sie in 
der Peer-to-Peer-Betreuung von 
Trans*Menschen. In Düsseldorf 
plant Lena Klatte jetzt neue 
Angebote für unterschiedliche 
Zielgruppen, darunter auch für 
Jugendliche. Der Beratungs-
bedarf ist hoch, die Selbsthil-
fegruppen berichten von bis 
zu fünf Anfragen pro Woche.

Die Trans*beratung ist werktags 
von 10 bis 18 Uhr erreichbar. Be-
ratung nach telefonischer Anmel-
dung (Tel. 0211/77095-25). Infos 
auf Facebook: www.facebook.
com/transberatungduesseldorf

Trans*Beratungsstelle in Düsseldorf nimmt Arbeit auf

Lena Klatte hat an ihrem neuen Arbeitsplatz schon erste Beratungsgesprä-
che geführt.

dp. Die nordrhein-west-
fälische CSD-Saison be-
ginnt traditionellerweise 

in Düsseldorf; Wuppertal folgt an 
zweiter Stelle am 4. Juni. Zwischen 
13.00 und 22.00 Uhr wird es auf 
der Bühne und auf dem Platz di-
rekt vor dem Wuppertaler Rathaus 
ein buntes Programm geben.
Auf dem Rathausvorplatz werden 
unter anderem Selbsthilfegrup-
pen, Vereine und Parteien sich 
und ihre Arbeit präsentieren. 
Interessierte Besucher*innen 
können sich im Gespräch über 
Themen und Angebote der 
lesbisch-schwulen-bisexuellen-

Wuppertal feiert seine Community mit Straßenfest
Nach dem Start in Düsseldorf am 27.-29.5. folgt der Wupperpride am darauf folgenden Wochenende (4.6.)

transsexuellen-transidenten (LSBT-
TI*-) Community informieren.
Das Bühnenprogramm bietet ne-
ben guter Musik auch wieder einen 
Politik-Talk, der ein aktuelles The-
ma aufgreift. Dazu werden fach-
kundige Gesprächspartner*innen 
eingeladen. Das gastronomische 
Angebot wird gegenüber frü-
heren Jahren vielfältiger sein.
Seit 2010 organisiert der gemein-
nützige Verein Wupperpride e.V. 
den Bergischen CSD in Wuppertal 
und die SchwulLesBischen Kul-
turtage mit Vorträgen, Work-
shops, Gottesdienst und Kino.
Alle Infos: www.wupperpride.de
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Homoehe auf der Kö 
dd. Das Theater an der Kö 
präsentiert mit dem Stück 
„Meine Braut, sein Vater und ich” 
eine rosarote Komödie mit Max 
Schautzer. Der eingefleischte 
Junggeselle Henri fällt aus allen 
Wolken, als ihm seine verstorbe-
ne Tante eine Million Euro ver-
erbt. Doch die Freude hat einen 
Haken: Er muss innerhalb eines 
Jahres heiraten. Henri möchte 
aber nicht auf seine zahlreichen 
Affären verzichten und so nimmt 
er den Vorschlag seines Anwalts 
Norbert gerne an: “Heirate 
einfach einen Mann”. Wer könnte 
besser dafür geeignet sein, 
als Henris bester Freund, der 
arbeitslose Schauspieler Dodo? 
Infos: www.theateranderkoe.de

Neue schwule Kneipe in Mönchengladbach 
dp. Mönchengladbach hat eine neue Szenelokalität. Unter dem Namen „Uwes 
Bier Bar” eröffnete kürzlich unter der Leitung von Uwe Wolf das gemütliche Lokal, 
neben dem 2015 geschlossenen „Liberty” in der Aachener Straße 28. Uwe freut 
sich über neugierige Szenegäste und Jedermann. Demnächst wird es einen regel-
mäßigen Karaoke-Abend geben. Infos unter Facebook: Uwes Bier Bar

EuroGames kommen näher 
dp. Die für 2020 geplanten EuroGames sollen über 20 Sport-
arten und 4.500 Gäste repräsentieren. Die Stadt und der Rat 
unterstützen die Bewerbung. Auf der Bühne am CSD-Samstag 
folgt die Unterschrift vom OB auf dem „Letter of Intent“ und 
damit wird gezeigt, dass Düsseldorf die Spiele ernsthaft will. 

Neu: Städtische Hilfe 
für Trans* Menschen

dp. Anlässlich des welt-
weiten Tages der Regen-
bogenfamilien, fanden 

am 1. Mai erneut viele Aktionen 
rund um den Globus statt, um 
für die politische Gleichstellung 
von Regenbogenfamilien zu de-
monstrieren. In Düsseldorf trafen 
sich Lesben, Schwule und rund 20 
Kinder an der Rheinpromenade, 
in der Nähe des Ministeriums für 
Gesundheit, Emanzipation, Pflege 
und Alter (MGEPA) NRW zu einem 
politischen Picknick. Erfreulicher-
weise, hisste das MGEPA auch 
dieses Jahr die Regenbogenfahne 
um lesbische, schwule und trans* 
Eltern bei der Demonstration für 
gleiche Rechte zu unterstützen.
Während die Kinder an der 
Olympiade teilnahmen, die un-
ter dem Motto „Regenbogen“ 
stand und bunte Flaschen beim 
Kegeln umwarfen oder Murmeln 
im Regenbogenfarben gefärb-
ten Sand suchten, konnten die 
Eltern gemeinsam über politi-
sche Forderungen diskutieren.
Der International Family Equa-
lity Day, der jährlich am ersten 

Sonntag im Mai stattfindet, soll 
ein Zeichen für die Vielfalt von 
Familienmodellen setzten und auf 
die rechtlichen Schwierigkeiten 
aufmerksam machen, mit denen 
lesbische, schwule und trans* 
Eltern zu kämpfen haben, wenn 
sie sich ihren Kinderwunsch ge-
meinsam erfüllen und eine Familie 
gründen möchten. So müssen die 
Kinder von dem nicht biologischen 
Elternteil vor Gericht angenom-
men (adoptiert) werden. Dieser 
Prozess kann erst nach der Geburt 
des Kindes angetreten werden 
und dauert bis zu zwei Jahre. Das 
bedeutet, dass die Kinder aus Re-
genbogenfamilien erst nach zwei 
Jahren auch rechtlich zwei Eltern-
teile haben, obwohl sie seit ihrer 
Geburt von zwei liebenden Eltern 
bei ihrem Start ins Leben begleitet 
werden. Ziel ist es demnach, die 
rechtliche Gleichstellung lesbischer, 
schwuler und trans* Eltern und 
ihrer Kinder zu erreichen, damit 
sie als selbstverständlicher Teil der 
Gesellschaft anerkannt werden.
Weitere Informationen:
www.regenbogenfamilien-nrw.de

Juleica für PULS-Ehrenamtliche
oe. Das Düsseldorfer Jugendzentrum PULS auf der Corneliusstraße ist seit mehr 
als fünf Jahren Anlaufpunkt für schwule und lesbische Jugendliche. Einige von 
ihnen engagieren sich ehrenamtlich in den verschiedenen Teams des PULS. 
Doch der Umgang mit Jugendgruppen will gelernt sein. Darum haben jetzt 
sechs junge Ehrenamtliche an einer Ausbildung des Stadtjugendrings teilgenom-
men und die JuLeiCa erworben. Die bundesweit geltende Jugendleiter_in-Card 
ist Ausweis und Anerkennung. Sie bescheinigt das in Lehrgängen erworbene 
Wissen in Theorie und Praxis rund um die ehrenamtliche Jugendarbeit.

Regenbogenfamilien am Rhein
Demonstration und Treffen für andere Familienmodelle
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Gravity
Celebrate
Wild:X
K1 Club
Greenkomm
Maydance
One Club
Queens
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                        PARTY-NEWS
DJ Charts
DJ Sean Baker 
Der Anfang 20-jährige Kölner kann trotz 
seines jungen Alters bereits auf stolze 
sechs Jahre DJ-Erfahrung und eine Reihe 
von Bookings, wie z.B. Münster, Hamburg, 
Koblenz, Amsterdam, Bremen, Hannover, 
Koblenz und Essen zurückblicken. Wer ihn 
hört, muss sich eingestehen: Das merkt 
man aber auch! Sein Stil ist genau so frisch 
und frei, wie facettenreich. Er versteht es 
immer auf’s Neue, die Vibes der Party und 
des Publikums aufzunehmen, zu interpre-
tieren und musikalisch zu unterstreichen. 
Referenzen: Mandanzz (Düsseldorf), Venue (Köln), u.a.
Residencys: celebrate! (Köln), Henry’s (Düsseldorf), Emergency (Münster), u.a. 

DJ Top Ten Juni 2016:
  1. Mi Mi Mi - Serebro
  2. Everybody Dance Now - Royce & Tan
  3. El Pardón (Gregor Salto Remix) - Nicky Jam
   4. Games Continued (feat. Marie Placard) - Bakermat & Goldfish
  5. Here For You (feat. Ella Henderson) - Kygo
  6. Everybody Free 2016 (feat. Rosalie) - Florian Kempers
  7. Cake By The Ocean Floor - DNCE
  8. Work (feat. Pupa Nas-T & Denise) Global Deejays & Danny Marquez
  9. Hello (Teddy Cream x Louis Quinn Booty) - Adele 
10. Glücksmoment - Prince Damien
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Emergency im Neonlicht
dp. Das NEON-Fieber erreicht Münster! Mit der großen Special-Party im 
Juni startet die bisher aufwändigste Einzelparty in der Geschichte der 
Emergency. Erlebt eine Party mit leuchtender Gesichtsbemalung oder lasst 
Euch in fluoreszierenden Farben Bodypainten. Holt Euch einen im Schwarzlicht 
leuchtenden Drink und taucht ein in eine Partyatmosphäre wie auf einem anderen 
Stern. „In dieser speziellen Nacht tauchen wir das gesamte Fusion in UV-Licht, so 
dass alle Neonaccessoires, Bemalungen, unsere Spezialgetränke und natürlich die 
exklusive Deko in bunten Farben leuchten. Dieses Special solltet Ihr euch nicht 
entgehen lassen”, so Tom Laroche vom Veranstalter-Team.
DJ-Line-Up: Sean Baker, Matthew Black, Jerry Delay. Outdoor-Area: Daniel Sünder 
und Karaoke: KJ Christian. Erstmals wird in Zusammenarbeit mit dem BLACKLIGHT 
in Münster einen Vorverkauf angeboten. Infos: www.emergency-party.de

Husch Husch in den Schlossgarten
Nach mehreren Jahren Pause huscht es endlich wieder in Münster! Anlässlich ihres 
30-jährigen Jubiläums veranstaltet die Aids-Hilfe Münster am 11.6.2016 eine Huren- 
und Schwulenparty im Schlossgarten Café Münster! Unter dem Motto “Let’s HUSCH 
the 80s” lädt die Aids-Hilfe auf eine Zeitreise in ihre Gründungsjahre ein. Huren, 
Schwule, Popper, Rocker, Punker und Normalos schmeißen sich in ihre feinsten 
trashig-schicken Outfits und schwingen ihre Vokuhilas und Dauerwellen auf zwei 
Dancefloors zu Synthie Pop, New Wave, Acid House und NDW!

Wenn Mama wüsste...
Bonns größte LGBT*-Party geht wieder an den Start. Die “Don’t Tell Mom!” ist die 
allsemestrige Uniparty des LBST*-Referats in Bonn. Diesmal findet sie erstmals in den 
Räumlichkeiten des Carpe Noctem (Wesselstr. 5) statt und startet um 22 Uhr. Für die 
richtigen Beats auf dem Dancefloor sorgt DJ Ralf Rotterdam, der alle Partypeople mit 
jeder Menge Ohrenfreuden verwöhnt. Der Eintritt beträt 5€ (AK), bzw. 4€ (VVK).

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

16:00: AACHEN
Queercafé
@ Queerreferat

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: KÖLN
LUSK-Café
@ LUSK-Referat

18:00: DORTMUND
Rosa Mittwoch 
@ Red Beatz

18:00: ESSEN
Von Buchstabensalaten und 
Kämpfen um Anerkennung 
und Sichtbarkeit
@ SchwuBiLe

18:00: ESSEN
Low Budget Day
@ Gentle M

19:00: OSNABRÜCK
Gay in May: 
Rosa Courage
Preisverleihung
@ Rathaus

19:00: DÜSSELDORF
Ü20-Abend
@ PULS

19:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle d. Stephanusschule

20:00: SIEGEN
Plenum
@ AndersROOM

20:00: KÖLN
Celebrate-Vorglühen
@ Die Mumu

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

Kultur
20:00: BIELEFELD 
The way he looks
@ Filmhaus

20:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

Gesundheit
19:00: ESSEN
Der Doktor kommt
@ Pluto Sauna Essen

Lust
00:00: ESSEN
Spaceflight
@ Pluto Sauna Essen

10:00: DUISBURG
Bi-Day
@ Erlebniskino

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Two for One
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker
@ Metropol-Sauna

12:00: KÖLN
Men Only -Frühstarter 10 €
@ Pan Sauna Köln

13:00: MÜNSTER
Wellnesstag
@ Saunabad die Insel

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€
@ Jumbo Sauna

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna,

18:00: KÖLN
youngSTARS
@ Badehaus Babylon

18:00: ESSEN
Tapettenwechsel Abia-Lounge
@ Pluto Sauna Essen

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
Men Only - Kölsch Tag
@ Pan Sauna Köln

19:00: KÖLN
Kinky Humpday
@ Station 2B

01
Mittwoch

Party
22:00: KÖLN
Celebrate
@ Loom Club

17:00: BOCHOLT
Weizen 0,5l: 2,80€
@ Friedensreiter

18:00: BOCHUM
Vortrag: Tunitig Ästehik
@ RUB / HZO 100

18:00: DORTMUND
Singstar-Abend
@ Uni Raum 0.503

19:00: SIEGEN
40plus!
@ AndersROOM

19:30: DÜSSELDORF
Vom Wunsch zum Kind – 
Wege der Familienplanung 
für lesbische Fraue
@ Frauenberatungsstelle

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

20:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle d. Mairenschule

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:30: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

21:00: DÜSSELDORF
Happy Hour before Midnight
@ Queenz

Gesundheit
20:00: ESSEN
Der Doktor kommt
@ Zum Pümpchen

Kultur
18:00: DÜSSELDORF
Gabi Baca & Rebeca Lane 
@ Butze

19:15: BIELEFELD 
A.K.A. Fuck
@ H14

20:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
Zwei Herren aus Verona 
@ Globe

20:00: DÜSSELDORF
Meine Braut, sein Vater & Ich
@ Theater an der KÖ

20:00: BOCHUM
Haste Töne 2.0
@ Varieté Et Cetera

20:00: DÜSSELDORF
Meine Braut, sein Vater & Ich
@ Theater an der KÖ

20:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

Lust
10:00: DUISBURG
Twen Day Bis 25 freier Eintritt
@ Gay World

10:00: MÜLHEIM
Relaxen & More
@ Ruhrwellness

10:00: OBERHAUSEN
Trans Day
@ Erlebniskino

11:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

12:00: KÖLN
Men Only -Frühstarter 10 €
@ Pan Sauna Köln

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

18:00: KÖLN
Stammtisch Poppen.de
@ Pan Sauna Köln

Köln: Phoenix-Frühlingswellness
Veronika, der Lenz ist da. Auch in der Kölner Phoenix Sauna ist der Frühling 
ausgebrochen. Im Rahmen ihres 12-jährigen Jubiläums lädt der Wellnesstempel 
an der Richard-Wagner-Straße 12 zu einem großen 
Frühlingsfest. An zwei Tagen (04. Mai und 05. 
Mai) wird gefeiert: mit großem Barbecue, bester 
Laune und den heißesten Jungs. Los geht’s um 16 
Uhr. Dann wird das All-You-Can-Eat-BBQ-Buffet 
eröffnet. Und wer sich vom vielen Feiern (oder 
auch zwischendurch) entspannen will, dem steht 
der ausgeprägte Wellnessbereich zur Verfügung. 
Bis 20 Uhr werden stündlich verschiedene 
Aufgüsse angeboten. Auf 1100qm gibt es eine 
Trockensauna, ein Sanarium, eine Dampfsauna, ein 
Caldarium, einen Chill Out-Bereich, einen Whirlpool, 
verwinkelte Gänge und vieles mehr.

KÖLN, 04. & 05.06., 22:00 Uhr, Phoenix Sauna Köln

22:00: KÖLN
Longdrinks (4cl) 4,50€
@ EX-Basement

22:00: KÖLN
Men Only - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

02
Donnerstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

Mandanzz XXL zum CSD 

Düsseldorf
dp. Beim CSD in Düsseldorf darf natürlich auch eine fette Party 
nicht fehlen. Am 28. Mai heißt es dazu im Stahlwerk „Mandanzz 
XXL” mit Shuttleservice. Die Sonderausgabe der legendären 
Party feiert im kompletten Stahlwerk auf beiden Bühnen und im 
Außenbereich samt Pool. Infos: www.mandanzz.de
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20:00: HERNE
Wanne-Kopps
@ Mondpalast

20:00: KÖLN
Pretty Prummen
@ Mittelblond

20:00: BOCHUM
Haste Töne 2.0
@ Varieté Et Cetera

20:00: DORTMUND 
Grace Royal Travestieshow
@ Bar Grace Royal

20:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
Zwei Herren aus Verona 
@ Globe

20:00: DÜSSELDORF
Meine Braut, sein Vater & Ich
@ Theater an der KÖ

21:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

Lust
00:00: KÖLN
Mixed - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

06:00: ESSEN
Happy Hour 6-9 Uhr
@ Metropol-Sauna

22:00: MÜNSTER
Ominous-Party
@ Walk of Fame

22:00: MÜNSTER
GenderTerror
@ Autonomes Zentrum MH

22:00: KÖLN
Rosa Fete
@ LUSK-Referat

23:00: DÜSSELDORF
Henry‘s
@ Queenz

23:00: KÖLN
Poptastic
@ Venue

22:30: BIELEFELD
Feel good – Die neue 
Magnus-Party
@ Hechelei

Gay Szene
12:00: DUISBURG
JuLe NRW Fest
@ Landschaftspark Nord

13:00: WUPPERTAL
Bergischer CSD
@ Johannes Rau-Platz 1

19:20 BONN
Kneipentour & Rosa Fete
@ HBF Gleis 1

20:00: KÖLN
Mumu Neon-Weekend
@ Die Mumu

20:00: OSNABRÜCK
Gay in May: 
Konzert mit Camille Bloom
@ Lagerhalle

20:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
Zwei Herren aus Verona 
@ Globe

20:00: KÖLN
Pretty Prummen
@ Mittelblond

20:00: BOCHUM
Haste Töne 2.0
@ Varieté Et Cetera

20:00: DORTMUND
Talentshow mit Norma Jones
@ Burgtorclub

21:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

Lust
10:00: MÜLHEIM
Bärensauna
@ Ruhrwellness

11:00: KÖLN
TWO for One
@ Badehaus Babylon

11:00: KÖLN
Partnertag
@ Badehaus Babylon

12:00: DÜSSELDORF
Gayromeotag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

13:00: KÖLN
Mixed: 2 for 1
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Kurz und Bündig
@ Jumbo Sauna

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

20:00: DORTMUND
Cruise and Fun
@ down under

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

22:00: KÖLN
Sin Fridayl
@ Station 2B

04
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

22:00: BOCHUM
BO-YS
@ Bahnhof Langendreer

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: ESSEN
Wellnesstag
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
Sleazy Thursday: naked
@ Station 2B

20:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: KÖLN
Men Only - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

22:00: KÖLN
Kölsch (0,2l) 1€
@ EX-Basement

03
Freitag

Party
21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Frauenschwoof
@ zakk

Gay Szene
10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

17:00: BOCHOLT
Bierpreisverlosung
@ Friedensreiter

17:00: DÜSSELDORF
Kultur*im Puls
@ PULS

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

19:00: MOERS
SLaM-Spätschoppen
@ SLaM, Rüttgersweg 25

20:00: KÖLN
Schwule Väter Köln
@ Alte Feuerwache

20:00: KÖLN
Mumu Neon-Weekend
@ Die Mumu

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÈ
@ AndersROOM

20:00: MÜNSTER 
Karaoke
@ Black Light Bar

20:00: KÖLN
Feierfreitag: Cocktails 5,40€
@ MAXBAR

20:00: KÖLN
Welcome Shot
@ Café Era

20:00: DORTMUND
Jackpot-Bingo m. Tina Charel
@ Bar Grace Royal

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
Freaky Friday
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
18:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

20:00: HERNE
Wanne-Kopps
@ Mondpalast

20:00: DÜSSELDORF
Meine Braut, sein Vater & Ich
@ Theater an der KÖ

13:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

16:00: KÖLN
Frühlingsfest:
All you can Eat BBQ 
Stündlich Aufgüsse
@ Phoenix Sauna Köln

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

20:00: DORTMUND
Cruise and Fun
@ down under

20:00: KÖLN
Mixed - Pan-Grillen
@ Pan Sauna Köln

20:00: ESSEN
XXworkshop | bondage II
@ Drexx

22:00: ESSEN
Zucht & Ordnung
@ Drexx

22:00: ESSEN
Tapettenwechsel DREXX
@ Pluto Sauna Essen

22:00: KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

05
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

11:00: WUPPERTAL
Katzen - & Katerfrühstück
@ Katz & Schmaus

15:00: MÜNSTER 
Queer Tea Dance
@ Black Light Bar

15:00: KÖLN
Waffeln & Kuchen
@ Café Era

16:00: DORTMUND
Rainbow-Borussen
@ KCR

16:00: DÜSSELDORF
Chill Out Sunday
@ K1-Club

16:00: MÜLHEIM
AG Queer Ü25
@ Crêpe & Baguette

17:00: ESSEN
Ü25-Treff Querty 
für alle Jungs ab 25
@ together Essen

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

18:00: ESSEN
Classic Sunday Pastabuffet
@ Gentle M

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

19:00: KÖLN
Würfel d. Cocktailpreis
@ MAXBAR

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

„Ominous“
Die neue 

Queerparty in
Münster!

Jeden 1. Samstag
im „Walk of Fame“

Www.black-light-bar.de
20:00: DÜSSELDORF
Party Night XL
@ K1-Club

20:00: KÖLN
Max-Factor: Cocktails 5,40€
@ MAXBAR

20:00: MÜNSTER 
Ominous-Vorglühen
@ Black Light Bar

21:00: ESSEN
Saturday-Clubbing
@ Gentle M

21:00: KÖLN
Schichtwechsel 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

23:00: BOCHOLT
ausgew. Longdinks 0,5l: 5,50€
@ Friedensreiter

Kultur
15:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
Zwei Herren aus Verona 
@ Globe

18:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

19:30: DINSLAKEN
Auswärts denken mit 
Getränken 
@ Theater Halbe Treppe

TAPETENWECHSEL
Bei Wechsel zwischen 

DREXX und PLUTO

8€ MVZ, Eintritt frei.

Immer samstags.
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20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur
14:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

15:00: NEUSS
ShakespeareFestival: Der Sturm 
@ Globe

17:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

17:00: HERNE
Wanne-Kopps
@ Mondpalast

18:00: DÜSSELDORF
Meine Braut, sein Vater & Ich
@ Theater an der KÖ

19:00: KÖLN
Pretty Prummen
@ Mittelblond

19:00 BOCHUM
Haste Töne 2.0
@ Varieté Et Cetera

Lust
00:00: KÖLN
Mixed - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

03:00: DÜSSELDORF
Henry‘s Chill Out
Nur 9,00€ Eintritt für
Henry‘s-Besucher
@ Phoenix Sauna D‘dorf

06:00: ESSEN
Happy Hour 6-9 Uhr
@ Metropol-Sauna

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

Lust
00:00: ESSEN
Spaceflight
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Wellnesstag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Partnertag
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Men Only -Frühstarter 10 €
@ Pan Sauna Köln

13:00: KÖLN
Men Only- Naked Day
@ Pan Sauna Köln

14:00: WUPPERTAL
Happy Day nur 10,90€
@ Theo’s Sauna

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

17:00: KÖLN
Afterwork Sexy Monday
@ Badehaus Babylon

17:00: ESSEN
BI Open
@ Metropol-Sauna

18:00: KÖLN
Pulleraralm
Drescode: Naked
@ Pullermanns

19:00: KÖLN
BLUE Monday: Dice Day
@ Station 2B

22:00: KÖLN
Shots (2cl) 1,50€
@ EX-Basement

08
Mittwoch

Party
22:00: KÖLN
Celebrate
@ Loom Club

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

12:00: KÖLN
Mixed - Massagen
@ Pan Sauna Köln 06

Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Herzenslust-Treffen
@ AIDS-Hilfe

18:00: KÖLN
Golden Gays:
Filmabend
@ Rubicon

18:00: ESSEN
Spieleabend
@ SchwuBiLe

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: KÖLN
Offener Abend
@ LUSK-Refera

19:30: MÜNSTER
Vortrag: Homosexualität im 
deutschen Profifußball
@ KCM Münster

20:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Leuchturm

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

19:00: PADERBORN
Völklinger Kreis
@ Gasthaus Spieker

19:00: DÜSSELDORF
Karaoke-Party
@ Nähkörbchen

19:02: DUISBURG
Rainbow Zebra
@ Red Diamond

20:00: AACHEN
Plenum
@ Queerreferat 

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

Kultur
20:00: NEUSS
ShakespeareFestival: 
Julius Caesar 
@ Globe

20:00: DÜSSELDORF
Meine Braut, sein Vater & Ich
@ Theater an der KÖ

Lust
10:00: MÜLHEIM
Spartag - für alle
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Facebooktag
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Men Only -Frühstarter 10 €
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
Seifenblasen
@ Pluto Sauna Essen

18:00: ESSEN
YoungStars
@ Pluto Sauna Essen

18:00: ESSEN
Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
Men Only - Tombula & Bingo
@ Pan Sauna Köln

19:00: KÖLN
Fetish: Watersports
@ Badehaus Babylon

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

22:00: KÖLN
Men Only - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

Angekommen in Bielefeld
„Ankommen“ hat in der deutschen Sprache verschiedene 
Bedeutungen - einen Ort erreichen, Anklang, Zustimmung 
finden oder sich mit einem Anliegen an jemanden 
wenden. Sind Lesben, Schwule, Bisexuelle und Trans* 
als gleichberechtigte Mitglieder in der Mitte unserer 
Gesellschaft angekommen? Diese Frage stellt sich der 
CSD Bielefeld dieses Jahr. Neben dem Flagge hissen, der 
Demo und dem CSD-Straßenfest mit Künstlern, wie Two 
Hearts In Ten Bands oder Ohrenpost am Pridetag (11.06.) 
findet auch eine bunte Kulturwoche statt. Unter anderem 
finden am 16.06. der CSD-Fachtag “Angekommen im 
ICH?”, in der VHS und am 18.06. die Offizielle CSD 
Bielefeld Party 2016 im Forum statt. Ab 23.00 Uhr sorgen 
dann Queers And Guitar + DJ Mystery für die richtige Stimmung zum Abschluss 
der Kulturwoche.

BIELEFELD, 11.06., 15:00 Uhr, Altes Rathaus / 16:30 Siegfriedplatz

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: WUPPERTAL
Kaffee & Kuchen 4,10€
@ Theo’s Sauna

14:00: KÖLN
Hochdruck (Golden Shower)
@ Pullermanns

15:00: DORTMUND 
Die Underwear / naked Party
@ down under

15:00: KÖLN
Horny Sunday
@ Station 2B

16:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: ESSEN
XXplastik
@ Drexx

16:00: KÖLN
Frühlingsfest:
All you can Eat BBQ 
Stündlich Aufgüsse
@ Phoenix Sauna Köln

17:00: ESSEN
Schaumparty DeLuxe
@ Metropol-Sauna

18:00: DÜSSELDORF
Twinks Sunday
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: MÜNSTER
Schnitzeltag
@ Saunabad die Insel

19:00: ESSEN
Wellness
@ Metropol-Sauna

21:00: KÖLN
Midnight Fun
@ Station 2B

Gesundheit
18:30: DORTMUND
Beratung und Test
@ Pudelwohl

Kultur
09:30: NEUSS
ShakespeareFestival:
Der Sturm 
@ Globe

19:30: MÜNSTER
Fireworks und Mano Destra
@ Cinema

20:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
Julius Caesar
@ Globe

22:00: KÖLN
Men Only - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

07
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: BOCHOLT
Bier nur 1,80€
@ Friedensreiter

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

18:00: ESSEN
Frauenschwoof
@ Gentle M

18:00: ESSEN
Anne Listers Tagebücher – 
Lesbi. dentität im 19. Jhrt.
@ SchwuBiLe

18:00: ESSEN
YoungSTARS Warm Up
@ Gentle M

18:00: PADERBORN
PlusS Meet & Talk BOWLEN
@ Uni, P9.205

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

18:00: DÜSSELDORF
Frauenforum
@ Rathaus

18:00: KÖLN
LUSK-Café
@ LUSK-Referat

18:00: DORTMUND
Rosa Mittwoch 
@ Red Beatz

18:00: ESSEN
Low Budget Day
@ Gentle M

19:00: BOCHUM
mittwochs hoch 2
@ Rosa Strippe

19:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle d. Stephanusschule

19:00: ESSEN
20+pos
@ X-Point

19:00: DÜSSELDORF
LSBT* Migrant_innen und 
Flüchtlinge
@ PULS

19:00: DÜSSELDORF
Trans*Gruppe
@ Aidshilfe

19:30: SIEGEN
Chorprobe
@ AndersROOM

19:30: ISERLOHN
QueerEve
@ Klön Eck

20:00: MÜNSTER
Gay & Grey
@ Aids-Hilfe

SEIFENBLASEN !
Dienstags ab 18:00 Uhr 

sind wir die größten 

Schaumschläger in 

Essen.
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18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
Men Only - Kölsch Tag
@ Pan Sauna Köln

19:00: KÖLN
Kinky Humpday
@ Station 2B

22:00: KÖLN
Longdrinks (4cl) 4,50€
@ EX-Basement

22:00: KÖLN
Men Only - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

09
Donnerstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

16:00: DÜSSELDORF
Newcomer-Zone
@ PULS

17:00: BOCHOLT
Weizen 0,5l: 2,80€
@ Friedensreiter

22:00: KÖLN
Men Only - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

10
Freitag

Party
21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

22:30: DORTMUND
Queer-Party
@ Village Club

Gay Szene
10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

17:00: BOCHOLT
Bierpreisverlosung
@ Friedensreiter

19:00: BIELEFELD
CSD-Bielefeld: Gottesdienst
@ Neustädter Marienkirche

19:00: BIELEFELD
CSD-Bielefeld:
Lesung: Saskia Schottelius
@ Frauenkulturzentrum BI

20:00: DORTMUND 
Jackpot-Bingo m. Tina Charel
@ Bar Grace Royal

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÈ
@ AndersROOM

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

19:00: ESSEN
FLiP-Stammtisch
@ Cafe Seitenblick

20:00: DORTMUND
Karaoke
@ Burgtorclub

20:00: KÖLN
Feierfreitag: Cocktails 5,40€
@ MAXBAR

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Kultur
15:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
Der Sturm 
@ Globe

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:30: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

21:00: DÜSSELDORF
Happy Hour before Midnight
@ Queenz

Kultur
19:00: DINSLAKEN
Patricia Lürmann mit Frei-
schwimmer
@ Theater Halbe Treppe

20:00: DÜSSELDORF
Meine Braut, sein Vater & Ich
@ Theater an der KÖ

18:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

20:00: HERTEN
Love
@ Revuepalast Ruhr

20:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
Le Marchand de Venise 
@ Globe

20:00: HERNE
Wat ne herrliche Welt
@ Mondpalast

20:00: KÖLN
Pretty Prummen
@Mittelblond

20:00: BOCHUM
Haste Töne 2.0
@ Varieté Et Cetera

21:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Lust
11:00: KÖLN
TWO for One
@ Badehaus Babylon

11:00: KÖLN
Partnertag
@ Badehaus Babylon

20:00: KÖLN
Celebrate-Vorglühen
@ Die Mumu

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

20:00: MÜNSTER
Doppelkopf im KCM
@ KCM Münster

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

Kultur
15:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
Julius Caesar
@ Globe

20:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

20:00: DÜSSELDORF
Meine Braut, sein Vater & Ich
@ Theater an der KÖ

20:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
Julius Caesar
@ Globe

Lust
00:00: ESSEN
Spaceflight
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

11:00: KÖLN
Gayromeo-Tag
@ Badehaus Babylon

12:00: KÖLN
Two for One
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker
@ Metropol-Sauna

12:00: KÖLN
Men Only -Frühstarter 10 €
@ Pan Sauna Köln

13:00: MÜNSTER
Wellnesstag
@ Saunabad die Insel

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€
@ Jumbo Sauna

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna

18:00: ESSEN
Tapettenwechsel Abia-Lounge
@ Pluto Sauna Essen

17:00: DÜSSELDORF
Workshop: geschlechter-
gerechte Sprache
@ PULS 

17:00: PADERBORN
Queer Jugend PB
@ Aidshilfe

18:00: DORTMUND
Offener Abend
@ Uni Raum 0.503

19:30: ESSEN
Schwule Väter & Ehemänner
@ X-Point

20:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle d. Mairenschule

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

20:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

20:00: BOCHUM
Haste Töne 2.0
@ Varieté Et Cetera

Lust
10:00: DUISBURG
Twen Day Bis 25 freier Eintritt
 Gay World

10:00: MÜLHEIM
Relaxen & More
@ Ruhrwellness

11:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

12:00: DÜSSELDORF
APP-Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Men Only -Frühstarter 10 €
@ Pan Sauna Köln

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

18:00: ESSEN
Young‘N‘Fresh
@ Metropol-Sauna

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: ESSEN
Wellness-Tag
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
Sleazy Thursday
@ Station 2B

20:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: KÖLN
Kölsch (0,2l) 1€
@ EX-Basement

13:00: KÖLN
Mixed: 2 for 1
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Kurz und Bündig
@ Jumbo Sauna

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

18:00: MÜLHEIM
YoungX
@ Ruhrwellness

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

20:00: DORTMUND
Cruise and Fun
@ down under

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

22:00: KÖLN
Sin Friday
@ Station 2B

11
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

21:00: MÜNSTER
HUSCH-Party
@ Schloss Garten Café

21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

22:00: WUPPERTAL
Gay & Friends - Party
@ Club Seven

22:00: KÖLN
Kinky Men (Men Only)
@ E-Feld

22:00: DÜSSELDORF
Mandanzz
@ Stahlwerk

22:00: BIELEFELD
CSD-Bielefeld:
Be a Dancing Queen
@ Zweischlingen

23:00: AACHEN
Ahoi-Party
@ Apollo

23:00: BOCHUM
LesGirls
@ Bahnhof Langendreer

23:00: KÖLN
Backstage Diaries
@ ARTheater Ehrenfeld

23:00: MÜNSTER
Emergency Neon Edition
@ Fusion Club
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13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: WUPPERTAL
Kaffee & Kuchen 4,10€
@ Theo’s Sauna

14:00: KÖLN
Sneaks & Sportswear
@ Pullermanns

15:00: KÖLN
Horny Sunday
@ Station 2B

15:00: DORTMUND 
Die Underwear / naked Party
@ down under

16:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: ESSEN
XXgelb
@ Drexx

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: MÜNSTER
Schnitzeltag
@ Saunabad die Insel

17:00: ESSEN
Schaumparty DeLuxe
@ Metropol-Sauna

19:00: ESSEN
Wellness
@ Metropol-Sauna

21:00: KÖLN
Midnight Fun
@ Station 2B

13
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: PADERBORN
SchLAu Treffen
@ Aidshilfe

18:00: BIELEFELD
CSD-Bielefeld: Badminton 
Schnupperabend
@  Seidensticker Halle

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: DUISBURG
Stammtisch Schwusos
@ Ostende

19:00: KÖLN
Offener Abend
@ LUSK-Referat

19:30: BIELEFELD
CSD-Bielefeld:
Zumba Schnupperabend
@ Fröbelschule

18:00: KÖLN
BEAR
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: ESSEN
sneakXX
@ Drexx

22:00: ESSEN
Tapettenwechsel DREXX
@ Pluto Sauna Essen

22:00: KÖLN
HEAVVEN vs. HELL
@ Station 2B

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

12
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

15:00: KÖLN
Waffeln & Kuchen
@ Café Era

15:00: BOCHUM
Ratz & Rübe
@ Rosa Strippe

15:00: MÜNSTER 
Queer Tea Dance
@ Black Light Bar

Münster feiert im Neonlicht
Die Emergency will es in ihrem 
Jubiläumsjahr besonders krachen lassen. 
Im Juni geht das Team mit der Neon 
Emergency an den Start. Dafür werden 
drei Areas in Schwarzlicht getaucht, die 
die spezielle Neon-Deko besonders zur 
Geltung bringt. Es gibt UV-Bodypainting 
und eine Schminkstation für alle Gäste 
und leuchtende Welcome Drinks. Den 
Mainfloor rocken die Resident-DJs Sean 
Baker, Matthew Black und Jerry Delay mit aktuellen Charts, Dance-, House- und 
Elektrosounds. Weiter oben bietet KJ Christian mit dem besten Karaoke-System 
und einem der größten Song-Repertoires im Land, jedem Gast, der selber Star sein 
und singen möchte, eine Bühne. Auf Floor 3 überrascht Daniel Sünder seine Fans 
mit innovativen Tracks und alternativen Klassikern.

MÜNSTER, 11.06., 23:00 Uhr, Fusion

Gay Szene
15:00: MÜNSTER
Transident Selbsthilfegruppe
@ KCM Münster

15:00: BIELEFELD
CSD-Bielefeld: Flaggenhissen
@ Altes Rathaus

15:15: BIELEFELD
CSD-Bielefeld: Demo
@ Start Altes Rathaus

16:30: BIELEFELD
CSD-Bielefeld: Straßenfest
@ Siegfriedplatz

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

20:00: KÖLN
Max-Factor: Cocktails 5,40€
@ MAXBAR

21:00: AACHEN
Saturday Night WarmUp
@ Queerreferat

21:00: MÜNSTER 
Emergency-Vorglühen
@ Black Light Bar

21:00: ESSEN
Saturday-Night-Clubbing
@ Gentle M

21:00: KÖLN
Schichtwechsel 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz
@ Queenz

23:00: BOCHOLT
ausgew. Longdinks 0,5l: 5,50€
@ Friedensreiter

Kultur
18:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

19:30: SIEGEN
Herzenslustfilm: Futuro 
Beach & Wunschfilm
@ AndersROOM

19:30: HAGEN
The Rocky Horror Show
@ Theater Hagen

20:00: DÜSSELDORF
Meine Braut, sein Vater & Ich
@ Theater an der KÖ

20:00: BOCHUM
Haste Töne 2.0
@ Varieté Et Cetera

20:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
Eine Mittsommernachts-
Sex-Komödie von W. Allen
@ Globe

16:00: DÜSSELDORF
Chill Out Sunday
@ K1-Club

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

18:00: ESSEN
Classic Sunday Pastabuffet
@ Gentle M

19:00: KÖLN
Würfel d. Cocktailpreis
@ MAXBAR

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

21:00: KÖLN
EM Deutschland - Ukraine
@ MAXBAR

21:00: KÖLN
EM Deutschland - Ukraine
@ Mumu

21:00: KÖLN
EM Deutschland - Ukraine
@ Ruhrpott

20:00: BIELEFELD
CSD-Bielefeld:
Warminia Tanztraining
@ M.-Niem.-Gesamtschule

20:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Kattwinkel

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

Kultur
19:30: MÜNSTER
Weil ich ein Mädchen bi
@Cinema

21:00: DÜSSELDORF
Homochrom-Film:
Queen of Amsterdam
@ Bambi

Lust
00:00: ESSEN
Spaceflight
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Wellnesstag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Partnertag
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Men Only -Frühstarter 10 €
@ Pan Sauna Köln

13:00: KÖLN
Men Only - Naked Day XXL
@ Pan Sauna Köln

14:00: WUPPERTAL
Happy Day nur 10,90€
@ Theo’s Sauna

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

17:00: KÖLN
Afterwork Sexy Monday
@ Badehaus Babylon

18:00: KÖLN
Pulleraralm
Drescode: Naked
@ Pullermanns

19:00: ESSEN
WET - 0,5l Bier nur 1€
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
BLUE Monday: Dice Day
@ Station 2B

22:00: KÖLN
Men Only - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

14
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

20:00: HERNE
Wat ne herrliche Welt
@ Mondpalast

20:00: HERTEN
Love
@ Revuepalast Ruhr

20:00: DORTMUND 
Grace Royal Travestieshow
@ Bar Grace Royal

21:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

Lust
00:00: KÖLN
Mixed - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

06:00: ESSEN
Happy Hour 6-9 Uhr
@ Metropol-Sauna

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

13:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

13:00: WUPPERTAL
Kaffee & Kuchen Gratis
@ Theo’s Sauna

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

20:00: DORTMUND
Cruise and Fun
@ down under

22:00: KÖLN
Stosszeit
@ Station 2B

mit CoCktails 
BBQ und
Chillout sound

aB jetzt 
jeden sonntag
babylon
island 
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Kultur
15:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
Eine Mittsommernachts-
Sex-Komödie von W. Allen
@ Globe

14:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

17:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

17:00: HERNE
Wat ne Herliche Welt
@ Mondpalast

18:00: DÜSSELDORF
Meine Braut, sein Vater & Ich
@ Theater an der KÖ

18:00: DORTMUND
Homochrom-Film:
Desire will set you free
@ Schauburg

19:00: BOCHUM
Haste Töne 2.0
@ Varieté Et Cetera

20:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
Eine Mittsommernachts-
Sex-Komödie von W. Allen
@ Globe

Lust
00:00: KÖLN
Mixed - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

03:00: DÜSSELDORF
Mandanzz Chill Out
Nur 9,00€ Eintritt für
Mandanzzbesucher
@ Phoenix Sauna D‘dorf

06:00: ESSEN
Happy Hour 6-9 Uhr
@ Metropol-Sauna

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Mixed - Massagen
@ Pan Sauna Köln

TAPETENWECHSEL
Bei Wechsel zwischen 

DREXX und PLUTO

8€ MVZ, Eintritt frei.

Immer samstags.
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18:00: KÖLN
Kölsch Tag
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
Tapettenwechsel Abia-Lounge
@ Pluto Sauna Essen

19:00: DÜSSELDORF: 
Beratung der Aids-Hilfe
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Kinky Humpday
@ Station 2B

22:00: KÖLN
Longdrinks (4cl) 4,50€
@ EX-Basement

22:00: KÖLN
Men Only - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

16
Donnerstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

16:00: BIELEFELD
CSD-Bielefeld: Tachtag 
Angekommen im ICH?
@ Historischer Saal, VHS

17:00: BOCHOLT
Weizen 0,5l: 2,80€
@ Friedensreiter

18:00: DORTMUND
Offener Abend
@ Uni Raum 0.503 

18:30: BIELEFELD
CSD-Bielefeld: Warminia 
Iron System Training
@ Grundschule Stieghorst

Kultur
18:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
Shakespeare & the Globe
@ Globe

19:00 BIELEFELD 
Film: Mein Leben in Rosarot
@ SchwuR

19:15 BIELEFELD 
SKIN. LIKE. SUN.
@ H14

19:30: GELSENKIRCHEN
The Rocky Horror Show
@ Musiktheater im Revier

20:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

20:00: DÜSSELDORF
Meine Braut, sein Vater & Ich
@ Theater an der KÖ

Lust
10:00: DUISBURG
Twen Day Bis 25 freier Eintritt
@ Gay World

10:00: MÜLHEIM
Relaxen & More
@ Ruhrwellness

11:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

12:00: ESSEN
GayRomeo-Tag
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN
Men Only -Frühstarter 10 €
@ Pan Sauna Köln

19:30: BIELEFELD
CSD-Bielefeld:
Generationentreff 
@ Frauenkulturzentrum BI

20:00: SIEGEN
Plenum
@ AndersROOM

20:00: KÖLN
Celebrate-Vorglühen
@ Die Mumu

20:30: BIELEFELD
CSD-Bielefeld: Warminia 
Volleyball Training 
@  Seidensticker Halle

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

Kultur
19:30: GELSENKIRCHEN
The Rocky Horror Show
@ Musiktheater im Revier

20:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

20:00: DÜSSELDORF
Meine Braut, sein Vater & Ich
@ Theater an der KÖ

20:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
Wintermärchen
@ Globe

21:00: ESSEN
Homochrom-Film:
Queen of Amsterdam
@ Cinema

Gesundheit
17:30: ESSEN
HIV-Schnelltest
@ X-Point

Lust
00:00: ESSEN
Spaceflight
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Two for One
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker
@ Metropol-Sauna

12:00: KÖLN
Men Only -Frühstarter 10 €
@ Pan Sauna Köln

13:00: MÜNSTER
Wellnesstag
@ Saunabad die Insel

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€ 
@ Jumbo Sauna

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna,

18:00: DÜSSELDORF
Twinks Night
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: BOCHOLT
Bier nur 1,80€
@ Friedensreiter

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

18:00: ESSEN
Frauenschwoof
@ Gentle M

19:30: BIELEFELD
CSD-Bielefeld: Gummi oder 
Pillen – Schutz vor HIV
@ Aids-Hilfe

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: KÖLN
Drei Jahre Ruhrpott
@ Ruhrpott

20:00: AACHEN
Filmabend
@ Queerreferat

19:00: KÖLN
Top & Bottom
@ Badehaus Babylon

22:00: KÖLN
Shots (2cl) 1,50€
@ EX-Basement

22:00: KÖLN
Men Only - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

15
Mittwoch

Party
22:00: KÖLN
Celebrate
@ Loom Club

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

19:00: SIEGEN
40plus!
@ AndersROOM

19:00: BOCHUM
ALTERnativLOS!
@ Rosa Strippe

19:00: KÖLN
Diven Abend
@ EX-Corner

19:00: DÜSSELDORF
Offener Frauen & Lesbentreff
@ Frauenberatungsstelle

19:00: DÜSSELDORF
Lesbians International
@ Frauenberatungsstelle

19:00: KÖLN
Genießen@ Iron
@ Iron

19:30: PADERBORN
Stammtisch für Schwule, 
Lesben & Bis
@ Zum Ölberg

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede0

20:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle d. Mairenschule

20:50: BIELEFELD
CSD-Bielefeld: Warminia 
Schwimmtraining
@ Ishara

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: KÖLN
EM Deutschland - Polen
@ MAXBAR

21:00: KÖLN
EM Deutschland - Polen
@ Mumu

21:00: KÖLN
EM Deutschland - Polen
@ Ruhrpott

21:30: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

21:00: DÜSSELDORF
Happy Hour before Midnight
@ Queenz

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

Gesundheit
18:00: PADERBORN
Beratung & Test
@ Aidshilfe

Kultur
15:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
Hamlet
@ Globe

20:00: DÜSSELDORF
Meine Braut, sein Vater & Ich
@ Theater an der KÖ

20:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
Hamlet
@ Globe

Lust
10:00: MÜLHEIM
Spartag - für alle
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Men Only -Frühstarter 10 €
@ Pan Sauna Köln

18:00: KÖLN
Super Twinks
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: ESSEN
Seifenblasen
@ Pluto Sauna Essen

18:00: ESSEN
Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
Men Only - Tombula & Bingo
@ Pan Sauna Köln

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: KÖLN
LUSK-Café
@ LUSK-Referat

18:00: DORTMUND
Rosa Mittwoch 
@ Red Beatz

18:00: ESSEN
Low Budget Day
@ Gentle M

19:00: DÜSSELDORF
Ü20-Abend
@ PULS

19:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle d. Stephanusschule

19:00 BIELFELD 
Vortrag: Von schnauzbärti-
gen Damen und haarlosen 
Jünglingen
@ SchwuR

19:00: KÖLN
Karaoke
@ Iron

19:00: SIEGEN
ComeToGetHer
@ AndersROOM

TAPETENWECHSEL
Bei Wechsel zwischen

ABIA-Lounge und PLUTO,  

2-4-1 Eintritt in die PLUTO, 

2-4-1-Getränke in der ABIA-

Lounge. Immer mittwochs.
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20:00: DORTMUND
Cruise and Fun
@ down under

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

22:00: KÖLN
SinFriday
@ Station 2B

18
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

22:00: OBERHAUSEN
Bang!
@ Druckluft

22:00: MÜNSTER
Din A Queer
@ Triptychon

23:00: KÖLN
Gravity 
@ Prive Club

23:00: MÜNSTER
Tentacion
@ Gleis 22

23:00: OSNABRÜCK
OS-Gay-Night
@ Nize Club

23:00: BOCHUM
QUEERBEATZZ
@ Apertement 45

23:00: BIELEFELD
CSD-Bielefeld: CSD-Party
@ Forum

Gay Szene
14:00: SIEGEN
Transgendertreff
@ AndersROOM

06:00: ESSEN
Happy Hour 6-9 Uhr
@ Metropol-Sauna

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Mixed Massagen
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: WUPPERTAL
Kaffee & Kuchen 4,10€
@ Theo’s Sauna

14:00: KÖLN
Hochdruck (Golden Shower)
@ Pullermanns

15:00: KÖLN
Horny Sunday
@ Station 2B

15:00: DORTMUND 
Die Underwear / naked Party
@ down under

16:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: ESSEN
DirtBastards
@ Drexx

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

17:00: ESSEN
Schaumparty DeLuxe
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Schnitzeltag
@ Saunabad die Insel

19:00: ESSEN
Wellness
@ Metropol-Sauna

21:00: KÖLN
Midnight Fun
@ Station 2B

20
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

18:00: KÖLN
Stammtisch Poppen.de
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
Wellness-Tag
@ Pluto Sauna Essen

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
Sleazy Thursday
@ Station 2B

20:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: KÖLN
Kölsch (0,2l) 1€
@ EX-Basement

22:00: KÖLN
Men Only - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

17
Freitag

Party
21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

22:00: BONN
Don‘t tell M0m
@ Carpe Noctem

Gay Szene
10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

10:00: DORTMUND
Fachtagung: Schwule Identi-
täten - Queere Perspektiven
@ Rathaus

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

17:00: BOCHOLT
Bierpreisverlosung
@ Friedensreiter

17:00: DÜSSELDORF
Kultur*im Puls
@ PULS

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

20:00: KÖLN
Feierfreitag: Cocktails 5,40€
@ MAXBAR

20:00: DORTMUND
Jackpot-Bingo m. Tina Charel
@ Bar Grace Royal

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÉ
@ AndersROOM

20:03: WUPPERTAL
Antenne Regenbogen
@ Radio W‘tal, 107,4 MHz

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
18:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

20:00: HERNE
Flurwoche
@ Mondpalast

20:00: DÜSSELDORF
Meine Braut, sein Vater & Ich
@ Theater an der KÖ

20:00: HERTEN
Love
@ Revuepalast Ruhr

20:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
to touch - to kiss - to die
@ Globe

20:00: KÖLN
Elvira auf Gran Canaria
@ Mittelblond

21:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

Lust
10:00: MÜLHEIM
Bärensauna
@ Ruhrwellness

11:00: KÖLN
TWO for One
@ Badehaus Babylon

11:00: KÖLN
Partnertag
@ Badehaus Babylon

13:00: KÖLN
Mixed: 2 for 1
@ Pan Sauna Köln

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

Schwule Filmtage Bielefeld
Das Autonome Schwulenreferat der 
Universität Bielefeld veranstaltet zum 
mittlerweile 21. Mal die Bielefelder 
schwulen Filmtage. Das Lichtwerk im 
Ravensburger Park ist Teil einer historischen 
Spinnerei, idyllisch gelegen inmitten eines 
englischen Gartens. Das Lichtwerk verfügt 
über drei Kinosäle mit insgesamt fast 280 
Plätzen. Außerdem ist Platz für eine Theke 
mit Barbereich und ein großzügiges, helles 
Foyer, das auch für programmergänzende Veranstaltungen genutzt wird. 
Leider stand zum Redaktionsschluss das genaue Programm dieser Filmtage 
noch nicht fest. Nähere Informationen unter: www.filmtage.schwur.net

23.06. bis 29.06. LichtwerkKino, Ravensburger Park Bielefeld

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

20:00: DORTMUND
Cruise and Fun
@ down under

22:00: ESSEN
XXdiaper
@ Drexx

22:00: ESSEN
Tapettenwechsel DREXX
@ Pluto Sauna Essen

22:00: KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

19
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

15:00: KÖLN
Waffeln & Kuchen
@ Café Era

15:00: MÜNSTER 
Queer Tea Dance
@ Black Light Bar

16:00: DORTMUND
Tanztee
@ KCR

16:00: DÜSSELDORF
Chill Out Sunday
@ K1-Club

17:00: SIEGEN
transsexuell Siegerland
@ andersROOM

17:00: ESSEN
Ü25-Treff Querty 
für alle Jungs ab 25
@ together Essen

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

18:00: ESSEN
Classic Sunday Pastabuffet
@ Gentle M

19:00: KÖLN
Würfel d. Cocktailpreis
@ MAXBAR

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur
09:30: NEUSS
ShakespeareFestival:
Der Sturm 
@ Globe

14:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

17:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

17:00: HERNE
Flurwoche
@ Mondpalast

17:00: DUISBURG
Tina Teubner & Ben 
Süverkrüp
@ Die Säule

18:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
Henry VIII
@ Globe

19:00: KÖLN
Pretty Prummen
@ Mittelblond

20:30: OBERHAUSEN
Homochrom-Film:
Queen of Amsterdam 
@ Lichburg

Lust
00:00: KÖLN
Mixed - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

17:00: MÜNSTER
Hola - Internat. Gruppe
@ KCM Münster

18:00: BOCHUM
Drag Wrokshop
@ RUB / SH014

18:30: BIELEFELD
CSD-Bielefeld: Industrial 
verkehr(t) - Charity-Dinner
@ Forum

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

20:00: KÖLN
Max-Factor: Cocktails 5,40€
@ MAXBAR

20:00: DÜSSELDORF
Party Night XL
@ K1-Club

21:00: KÖLN
Schichtwechsel 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 Ut

21:00: ESSEN
Saturday-Clubbing
@ Gentle M

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

22:00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz
@ Queenz

23:00: BOCHOLT
ausgew. Longdinks 0,5l: 5,50€
@ Friedensreiter

Kultur
17:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
Henry VIII
@ Globe

18:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

19:30: DINSLAKEN
Ein Bayer im Pott 
@ Theater Halbe Treppe

20:00: HERNE
Flurwoche
@ Mondpalast

20:00: DÜSSELDORF
Meine Braut, sein Vater & Ich
@ Theater an der KÖ

20:00: DORTMUND 
Grace Royal Travestieshow
@ Bar Grace Royal

20:00: KÖLN
Pretty Prummen
@ Mittelblond

20:00: HERTEN
Love
@ Revuepalast Ruhr

21:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

Lust
00:00: KÖLN
Mixed - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

06:00: ESSEN
Happy Hour 6-9 Uhr
@ Metropol-Sauna

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

13:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

TAPETENWECHSEL
Bei Wechsel zwischen 

DREXX und PLUTO

8€ MVZ, Eintritt frei.

Immer samstags.

Anz_Pluto_StopperFresh Tapetenwechsel.indd   115.04.2016   14:24:46
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18:00: KÖLN
Pulleraralm
Drescode: Naked
@ Pullermanns

19:00: KÖLN
BLUE Monday: Dice Day
@ Station 2B

22:00: KÖLN
Men Only - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

21
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: BOCHOLT
Bier nur 1,80€
@ Friedensreiter

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

18:00: ESSEN
Frauenschwoof
@ Gentle M

18:00: KÖLN
EM Nordirland -Deutschland
@ MAXBAR

18:00: KÖLN
EM Nordirland -Deutschland
@ Mumu

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Casino-Eck

18:00: ESSEN
Montagsgespräch HIV Hei-
lung – Hype oder Realität?
@ Aids-Hilfe

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Casino-Eck

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: KÖLN
Offener Abend
@ LUSK-Referat

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Gesundheit
18:30: DORTMUND
Beratung und Test
@ Pudelwohl

Kultur
15:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
Der Sturm 
@ Globe

19:15: DÜSSELDORF
Film: Für immer eins
@ Bambi

20:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
Henry VIII
@ Globe

Lust
00:00: ESSEN
Spaceflight
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Wellnesstag
@ Ruhrwellness

11:00: KÖLN
App-Day
@ Badehaus Babylon

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Partnertag
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Men Only -Frühstarter 10 €
@ Pan Sauna Köln

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

Kultur
19:30: HAGEN
The Rocky Horror Show
@ Theater Hagen

20:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
Wie es Euch gefällt
@ Globe 

20:00: DÜSSELDORF
Meine Braut, sein Vater & Ich
@ Theater an der KÖ

20:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

21:00: BOCHUM
Homochrom-Film:
Queen of Amsterdam
@ Casablanca

Lust
00:00: ESSEN
Spaceflight
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

11:00: KÖLN
Facebooktag
@ Badehaus Babylon

12:00: KÖLN
Two for One
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker
@ Metropol-Sauna

12:00: KÖLN
Men Only -Frühstarter 10 €
@ Pan Sauna Köln

13:00: MÜNSTER
Wellnesstag
@ Saunabad die Insel

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€
@ Jumbo Sauna

19:00: KÖLN
Genießen@ Iron
@ Iron

19:30: SIEGEN
Chorprobe
@ AndersROOM

19:30: LÜDENSCHEID
QueerEve
@ Graf‘s Galerie

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

20:00: MÜNSTER
Gay & Grey
@ Aids-Hilfe

20:00: KÖLN
Celebrate-Vorglühen
@ Die Mumu

20:00: MÜNSTER
Doppelkopf im KCM
@ KCM Münster

20:00: DÜSSELDORF
Party Night XL
@ K1-Club

21:00: KÖLN
Homochrom-Film:
Queen of Amsterdam
@ Filmpalette Köln

Lust
10:00: MÜLHEIM
Spartag - für alle
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Gayromeo-Tag
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Men Only -Frühstarter 10 €
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
Seifenblasen
@ Pluto Sauna Essen

18:00: ESSEN
Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
Fetish: Watersports
@ Badehaus Babylon

19:00: KÖLN
Men Only - Tombula & Bingo
@ Pan Sauna Köln

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

22:00: KÖLN
Shots (2cl) 1,50€
@ EX-Basement

22:00: KÖLN
Men Only - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

22
Mittwoch

Party
22:00: KÖLN
Celebrate
@ Loom Club

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: KÖLN
LUSK-Café
@ LUSK-Referat

18:00: DORTMUND
Rosa Mittwoch 
@ Red Beatz

18:00: ESSEN
Low Budget Day
@ Gentle M

19:00: DÜSSELDORF
LSBT* Migrant_innen und 
Flüchtlinge
@ PULS

19:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle d. Stephanusschule

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna

18:00: ESSEN
Tapettenwechsel Abia-Lounge
@ Pluto Sauna Essen

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Kinky Humpday
@ Station 2B

22:00: KÖLN
Longdrinks (4cl) 4,50€
@ EX-Basement

22:00: KÖLN
Men Only - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

23
Donnerstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

13:00: KÖLN
Mixed - Naked Day
@ Pan Sauna Köln

14:00: WUPPERTAL
Happy Day nur 10,90€
@ Theo’s Sauna

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

17:00: KÖLN
Afterwork Sexy Monday
@ Badehaus Babylon

18:00: KÖLN
EM Nordirland -Deutschland
@ Ruhrpott

18:00: ESSEN
GR-Statistics II – Wann 
macht wer eigentlich was?
@ SchwuBiLe

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: PADERBORN
Völklinger Kreis
@ Gasthaus Spieker

19:00: KÖLN
Genießen@ Iron
@ Iron

19:30: MÜNSTER
Männergruppe
@ KCM Münster

20:00: PADERBORN
Lesbenstammtisch
@ Brasserie KUMP

20:00: AACHEN
Spieleabend
@ Queerreferat

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

Kultur
20:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
Maria Stuart
@ Globe

20:00: DÜSSELDORF
Meine Braut, sein Vater & Ich
@ Theater an der KÖ
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12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: BOCHOLT
Weizen 0,5l: 2,80€
@ Friedensreiter

17:00: PADERBORN
Queer Jugend PB
@ Aidshilfe

18:00: DORTMUND
„Dein Blut ist zu schwul“
@ Uni Raum 0.503

19:00: KÖLN
Genießen@ Iron
@ Iron

19:00: DÜSSELDORF
Elterngruppe
@ PULS

20:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle d. Mairenschule

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

20:00: DORTMUND 
SVDO Schwule Väter
@ Selbsthilfe-Kontaktstelle

CSD-Premiere in Mühlheim
Als einer der Schlüsselereignisse der 
modernen Schwulen- und Lesbenbewegung 
gilt der Stonewall-Aufstand am 28. Juni 
1969. Bereits seit mehreren Jahren wird in 
Gedanken daran am Mülheimer Rathaus 
die Regenbogenflagge gehisst. Dieses Jahr 
findet zum ersten mal ein CSD-Aktionstag 
auf der Teinerstraße in Mülheim statt. Los 
geht’s ab 17.00 Uhr. Bewusst anderes als 
die anderen CSD’s der Region erwartet hier 
die Besucher vor allem ein politischer CSD 
mit Informationen und Aktionen. Abends zeigt die Filmpassage im Forum dann 
um 22:30 Uhr den Oscar prämierten Film “Milk”. Bereits um 22.00 Uhr findet hier 
ein Sektempfang zum CSD statt. Auch die Mülheimer Ruhrwellness bietet seinen 
Gästen zum CSD ein Special: der Eintritt beträgt am CSD-Spartag nur 10 €.

MÜLHEIM, 28.06., 17:00 Uhr, Teinerstr., Mülheim

22:00: KÖLN
Kölsch (0,2l) 1€
@ EX-Basement

22:00: KÖLN
Mixed - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

24
Freitag

Party
21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

23:00: KÖLN
BEATZS & BOYZ
@ Bahnhof Ehrenfeld

23:00: KÖLN
Rheinstadtion Dinner Show 
Aftershowparty
@ Rheinstadion

Gay Szene
10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

17:00: BOCHOLT
Bierpreisverlosung
@ Friedensreiter

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

18:30: DORTMUND
Beratung und Test
@ Pudelwohl

Kultur

19:15: KÖLN
Homochrom-Film:
Desire will set you free
@ Flmforum NRW

20:00: DÜSSELDORF
Party-Night XL
@ K1-Club

20:00: ESSEN
Saturday-Clubbing
@ Gentle M

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

21:00: KÖLN
Schichtwechsel 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz
@ Queenz

23:00: BOCHOLT
ausgew. Longdinks 0,5l: 5,50€
@ Friedensreiter

Kultur
15:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
All‘s Well That Ends Well 
@ Globe

18:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

19:30: GELSENKIRCHEN
The Rocky Horror Show
@ Musiktheater im Revier

20:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
All‘s Well That Ends Well 
@ Globe

20:00: KÖLN
Therapie Inklusive
@ Mittelblond

20:00: DÜSSELDORF
Meine Braut, sein Vater & Ich
@ Theater an der KÖ

20:00: HERNE
Othello der Schwatte von 
Datteln
@ Mondpalast

19:00: DORTMUND
Stammtisch Schwusos
@ Aids-Hilfe

19:30: DÜSSELDORF
Diskussion: Ja, auch  
Schwule werden Älter!
@ Infozelt, J.-Rau-Platz

20:00: DORTMUND
Karaoke
@ Burgtorclub

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÈ
@ AndersROOM

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

20:00: KÖLN
Feierfreitag: Cocktails 5,40€
@ MAXBAR

20:00: DORTMUND
Jackpot-Bingo m. Tina Charel
@ Bar Grace Royal

20:00: MÜNSTER 
Ladys Only
@ Black Light Bar

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
Freaky Friday
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
18:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

20:00: HERNE
Othello der Schwatte von 
Datteln
@ Mondpalast

20:00: KÖLN
Rheinstadtion Dinner Show
@ Rheinstadion

20:00: KÖLN
Pretty Prummen
@ Mittelblond

20:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
All‘s Well That Ends Well 
@ Globe

20: 00: HERTEN
Love
@ Revuepalast Ruhr

21:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

Lust
10:00: MÜLHEIM
Community Tag
@ Ruhrwellness

11:00: KÖLN
TWO for One
@ Badehaus Babylon

11:00: KÖLN
Partnertag
@ Badehaus Babylon

13:00: KÖLN
Mixed: 2 for 1
@ Pan Sauna Köln

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

20:00: DORTMUND
Cruise and Fun
@ down under

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: KÖLN
SinFriday
@ Station 2B

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

25
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

20:15: MÜNSTER
Schwule Väter im KCM
@ KCM Münster

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:30: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

22:00: DÜSSELDORF
Happy Hour before Midnight
@ Queenz

19:30: MÜNSTER
LOOKING FOR LANGSTON
@ LWL Museum

20:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

20:00: DÜSSELDORF
Meine Braut, sein Vater & Ich
@ Theater an der KÖ

20:00: KÖLN
Pretty Prummen
@ Mittelblond

20:00: NEUSS
ShakespeareFestival:
Wie es Euch gefällt
@ Globe

21:00: KÖLN
Homochrom-Film:
Die Rheintöchter
@ Flmforum NRW

Lust
10:00: MÜLHEIM
Relaxen & More
@ Ruhrwellness

10:00: DUISBURG
Twen Day
Bis 25 freier Eintritt
@ Gay World

11:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

12:00: KÖLN
Men Only -Frühstarter 10 €
@ Pan Sauna Köln

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

15:00: DORTMUND 
Die Underwear / naked Party
@ down under

18:00: ESSEN
Wellness-Tag
@ Pluto Sauna Essen

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
Sleazy Thursday
@ Station 2B

20:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

HomOriental
Oriental-Gay-Party
ab 23:00 Uhr im
„venue club“ 
Hohestr.14, Köln
www.homoriental.de

21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

22:00: WUPPERTAL
Gay & Friends - Party
@ Club Seven

22:30: ESSEN
Les Vegas
@ Deja Vu Club

23:00: KÖLN
HomOriental
@ Venue

23:00: BOCHUM
1€-Party
@ Stargate

Gay Szene
13:00: DÜSSELDORF
Schwules Generationencafé
@ PULS

14:00: KÖLN
Schaafenstraßenfest
@ Schaafenstraße

14:00: SIEGEN
Transgender Treff
@ AndersROOM

18:00: ESSEN
Gay Wheelers
@ X-Point

18:00: SIEGEN
Ehrenamtler Grillen
@ AndersROOM

20:00: KÖLN
Max-Factor: Cocktails 5,40€
@ MAXBAR

20:00: DORTMUND  
Grace Royal Travestieshow
@ Bar Grace Royal

21:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

Lust
00:00: KÖLN
Mixed - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

06:00: ESSEN
Happy Hour 6-9 Uhr
@ Metropol-Sauna

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: ESSEN
Gayromeo-Tag
@ Metropol-Sauna

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

13:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

13:00: WUPPERTAL
Leckeres aus der Futterkrippe
@ Theo’s Sauna

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf
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20:00: DORTMUND
Cruise and Fun
@ down under

22:00: KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

22:30: MÜNSTER
Cruising-Night
@ Saunabad die Insel

22:00: ESSEN
XXgeburt
@ Drexx

22:00: ESSEN
Tapettenwechsel DREXX
@ Pluto Sauna Essen

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln 

26
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

11:00: SIEGEN
Herzenslust-Brunch
@ AndersROOM

11:00: ESSEN
FLiP-Frühstück
@ Beginenhof Essen

14:00: KÖLN
Schaafenstraßenfest
@ Schaafenstraße

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: ESSEN
XXff
@ Drexx

17:00: ESSEN
Young‘N‘Fresh
@ Metropol-Sauna

17:00: ESSEN
Schaumparty DeLuxe
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Schnitzeltag
@ Saunabad die Insel

19:00: ESSEN
Wellness
@ Metropol-Sauna

21:00: KÖLN
Midnight Fun
@ Station 2B

27
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ My Lord

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: KÖLN
Offener Abend
@ LUSK-Referat

19:00: KÖLN
Schichtwechsel 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

Kultur
19:30: MÜNSTER
Tangerine
@ Cinema

Lust
00:00: ESSEN
Spaceflight
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Wellnesstag
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Men Only -Frühstarter 10 €
@ Pan Sauna Köln

13:00: KÖLN
Men Only- Naked Day
@ Pan Sauna Köln

12:00: KÖLN
Partnertag
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: WUPPERTAL
Happy Day nur 10,90€
@ Theo’s Sauna

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

15:00: KÖLN
Waffeln & Kuchen
@ Café Era

16:00: DÜSSELDORF
Chill Out Sunday
@ K1-Club

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

18:00: ESSEN
Classic Sunday Pastabuffet
@ Gentle M

19:00: KÖLN
Würfel d. Cocktailpreis
@ MAXBAR

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur
14:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

17:00: HERNE
Othello der Schwatte von 
Datteln
@ Mondpalast

17:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

18:00: GELSENKIRCHEN
The Rocky Horror Show
@ Musiktheater im Revier

19:00: KÖLN
Lesung: Mark Martin
@ Pan Sauna Köln

17:00: BOCHOLT
Bier nur 1,80€
@ Friedensreiter

18:00: ESSEN
Frauenschwoof
@ Gentle M

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: KÖLN
Genießen@ Iron
@ Iron

20:00: KÖLN
8 Jahre Mumu
@ Die Mumu

20:00: AACHEN
Film-Abend
@ Queerreferat

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

Kultur
20:00: DÜSSELDORF
Meine Braut, sein Vater & Ich
@ Theater an der KÖ

22:30: MÜLHEIM
Queer Cinema
CSD Spezial „Milk“
@ Fimpassage / Forum

Lust
10:00: MÜLHEIM
Spartag - für alle
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

29
Mittwoch

Party
22:00: KÖLN
Celebrate
@ Loom Club

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: KÖLN
LUSK-Café
@ LUSK-Referat

18:00: DORTMUND
Rosa Mittwoch 
@ Red Beatz

18:00: ESSEN
Low Budget Day
@ Gentle M

19:00: DÜSSELDORF
Ü20-Abend
@ PULS

19:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle d. Stephanusschule

19:00: KÖLN
Karaoke
@ Iron

20:00: KÖLN
Celebrate-Vorglühen
@ Die Mumu

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

Kultur
19:30: GELSENKIRCHEN
The Rocky Horror Show
@ Musiktheater im Revier

19:15: KÖLN
Homochrom-Film:
Queen of Amsterdam
@ Flmforum NRW

19:15: KÖLN
Homochrom-Film:
Gayby Baby
@ Flmforum NRW

190:00: KÖLN
Pretty Prummen
@ Mittelblond

Lust
00:00: KÖLN
Mixed - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

00:00: KÖLN
Youngster Special
@ Badehaus Babylon

00:00: KÖLN
Twink Sunday
@ Phoenix Sauna Köln

06:00: ESSEN
Happy Hour 6-9 Uhr
@ Metropol-Sauna

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Mixed - Massagen
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: WUPPERTAL
Kaffee & Kuchen 4,10€
@ Theo’s Sauna

14:00: KÖLN
Triefrot (Fist)
@ Pullermanns

15:00: DORTMUND 
Die Underwear / naked Party
@ down under

15:00: KÖLN
Horny Sunday
@ Station 2B

16:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

Gay Szene
12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: MÜLHEIM
1. Mülheimer CSD
@ Teinerstr.

17:00: KÖLN
Afterwork Sexy Monday
@ Badehaus Babylon

18:00: KÖLN
Pulleraralm
Drescode: Naked
@ Pullermanns

19:00: ESSEN
WET- 0,5l Bier nur 1€
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
BLUE Monday: Dice Day
@ Station 2B

22:00: KÖLN
Men Only - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

28
Dienstag

12:00: KÖLN
Men Only -Frühstarter 10 €
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

18:00: KÖLN
Twinks Night
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: ESSEN
Seifenblasen
@ Pluto Sauna Essen

18:00: KÖLN
Stallgeflüster
@ Badehaus Babylon

19:00: KÖLN
Men Only - Tombula & Bingo
@ Pan Sauna Köln

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

22:00: KÖLN
Shots (2cl) 1,50€
@ EX-Basement

22:00: KÖLN
Men Only - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

TAPETENWECHSEL
Bei Wechsel zwischen 

DREXX und PLUTO

8€ MVZ, Eintritt frei.

Immer samstags.
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19:30: MÜNSTER
Buddies
@ LWL Museum

Lust
10:00: DUISBURG
Twen Day Bis 25 freier Eintritt
@ Gay World

10:00: MÜLHEIM
Relaxen & More
@ Ruhrwellness
11:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon
12:00: KÖLN
Men Only -Frühstarter 10 €
@ Pan Sauna Köln

13:00: ESSEN
Wellness
@ GangBang

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

18:00: ESSEN
Wellness-Tag
@ Pluto Sauna Essen

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
Sleazy Thursday
@ Station 2B

20:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: KÖLN
Kölsch (0,2l) 1€
@ EX-Basement

22:00: KÖLN
Men Only - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

Gang Bang in der Metropol
Die Essener Metropol Sauna hat ihren 
Eventkalender überarbeitet. Auch der Donnerstag 
ist davon betroffen. Der gewohnte Wellnesstag 
findet nun immer sonntags statt. Dafür geht es 
jeden letzen Donnerstag im Monat heiß her. Dann 
findet die neue Gang-Bang-Party in der Wellness- 
und Cruisingoase auf der Essenen Maxtraße statt. 
Und der Name ist Programm. Ab 13 Uhr ist in 
allen Bereichen der Sauna mit ordentlich Aktion 
zu rechnen. Hierfür eignet sich unter anderem 
das spannende Cruising-Labyrinth besonders 
gut. Natürlich kann man nicht nur auf sexuelle 
Abendheuerjagd gehen. Man kann überall in der großen Schwitzanlage auch 
verschieden Entspannungsmöglichkeiten genießen, darunter mehrere Saunen 
sowie ein heißer Whirlpool. Auch die Terrasse nebst frisch gestaltetem Garten für 
Outdoorcruiser und Frischluftfans soll nicht unerwähnt bleiben.

ESSEN, 30.06., 13:00 Uhr, Metropol Sauna

20:00: ESSEN
Machine de Cirque
@ GOP

Lust
00:00: ESSEN
Spaceflight
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Two for One
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker
@ Metropol-Sauna

12:00: KÖLN
Men Only -Frühstarter 10 €
@ Pan Sauna Köln

13:00: MÜNSTER
Wellnesstag
@ Saunabad die Insel

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€ 
@ Jumbo Sauna

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna,

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
Kölsch Tag
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
Tapettenwechsel Abia-Lounge
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
Kinky Humpday
@ Station 2B

22:00: KÖLN
Longdrinks (4cl) 4,50€
@ EX-Basement

22:00: KÖLN
Men Only - Cruisuing Bar
@ Pan Sauna Köln

30
Donnerstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

17:00: BOCHOLT
Weizen 0,5l: 2,80€
@ Friedensreiter

18:00: DORTMUND
Offener Abend
@ Uni Raum 0.503 

19:00: BOCHUM
ALTERnativLOS!
@ Rosa Strippe

19:00: KÖLN
Diven Abend
@ EX-Corner

19:00: KÖLN
Genießen@ Iron
@ Iron

20:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle d. Mairenschule

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:30: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

21:00: DÜSSELDORF
Happy Hour before Midnight
@ Queenz

Kultur
19:15 BIELEFELD 
PorYes
@ H14

19:30: GELSENKIRCHEN
The Rocky Horror Show
@ Musiktheater im Revier

 JANUS 
CSD PARTY

1. JULI 2016
WOLKENBURG 

 KÖLN

www.sc-janus.de

Jugendangebote
(bis 27 Jahre)
Together Essen
Offenes Café
Montags: 16-24h
Freitags: 16-24h
Mädelstag: Mi. 18-22h
Together Mülheim
Offenes Café
Dienstags: 16-24h
Samstags: 16-24h

Mädelstag: Mo. 18-22h
Jungstag: So. 18-24h
Trans*Treff: Do. 18-22h
Together Gelsenkrichen
Offenes Cafe
Mittwochs: 18-22h
Donnerstag: 18-22h
Together Krefeld
Mädels-Café
1., 3. & 5. Di.: 17-23h
Jungs-Café
2. & 4. Di.: 17-23h
Offenes Café
Freitags 16-24Uhr
Together Kleve
Jungs: 1., 3. & 5.: Di 17h
Mädels: 2. & 4.: Di. 17h
Together Dinslaken
1. & 3. Fr.: 17-23h

BIELEFELD
begin
JZ KAMP, Mi ab 17:30h

Puls Düsseldorf
Mädelszone
Mo.: 16:30 - 20:30
Jungszone
Di.: 17:00 - 21:00
Mixed-Zone
Mi.: 14:30 - 18:30
Do.: 17:00 - 21:00

Rosa Strippe Bochum
Senlima - Migrat_innen 
& Flüchtlinge bis 27
Mo. 16-22 Uhr
HeimSpiel für Trans* 
Schwule, Lesben & Bi
Do: 18-21 Uhr
café freiRAUM
Fr: 16-22 Uhr

Jugend KCR (DO)
KCR, Sa.: ab 15 Uh

Sunrise Dortmund
Di.: 17:00 - 21:00
Fr.: 15:00 - 19:00

Trans* Di.: 19:00-21:00
Jungs Mi.: 17:00-21:00
Mädels: Do.: 17:00-21:00

Köln ANYWAY
Tag für alle: Di 17h
Mädelstag: Mi. 17h
Jungstag: Do. 18h
weekender.lounge
Freitags 19 Uhr
Transaktionsgruppe 
2. & 4. Sa ab 16h
Anyway TV: Mo 16h

Puzzles Siegen
Boys Di. ab 16 Uhr
Girls Mi. ab 16 Uhr
4 all Fr. ab 16 Uhr

Bonn GAP
Mädelstag:Mo. 17h
Jungstag: Mi. 17h
Tag für alle: Do 18h

Mönchengladbach
Mädchengruppe Lucky
2. & 4. Di. 18h 
Aids-Hilfe

Gladbeck
Maxus Queer
Sonntag: 16-20 Uhr

Aids-Hilfen
HAGEN
HIV & Syphilis 
Schnelltest
jeden letzten
Dienstag: 18 - 21 Uhr

BONN
Frühstück für HIVpositive
Fr.: 10- 14 Uhr

REGELMÄSSIGE TERMINE
Suchtselbsthilfe
ShAlk
Dortmund
Alter Burgwall 4-6
Dienstags ab 19:00

Duisburg, Bismarckstr. 67
Freitags ab 19:30

Kleve, Regenbogenstr. 14
Donnerstags, 19:00

Köln, Pipinstr. 7
Mo. & Mi. , 19:00

Bielefeld, Kreuzstr. 19a
2. Di. i. Mon. ab 19h

Münster Am Hawerkamp 31 
1. & 3. Mo.: 19h

Zentren
KCR Dortmund

Chorprobe
sang&klang:los!
Mo: ab 20 Uhr

Gay and Grey
1. & 3. Fr. ab 20:00

Lesbian Summer ab 45
2. & 4. Fr. ab 20:00

... aber bitte mit Sahne, 
Café im KCR
2. & 4. Sonntag: 16h

Rosa Strippe Bochum
Mo-Do. 16-20 Uhr
offene Sprechstunde

Sport
Tanzkurs im KCR
Di 18:45 & 20:00h
Mi 18:30 & 20:00h
jeden 3. So: Tanztee

SC Aufruhr

Badminton
Mo: 19-22 Uhr
Wilhelmstr. 88, Herne
So: 16- 19 Uhr, Herne
Max-Wiethoff-Str. 14a,

Volleyball
Mo: 20h &So: 19h
Halle auf Anfrage:
volleyball@sc-aufruhr.de

Fußball
Mo: 20:00 - 21:30h
Soccerworld GE, Almastr. 39

Fr. 20-22 Uhr, Herne
Max- Wiethoff- Str. 14a,

Laufen und Joggen
Di: 18-19:30 Uhr
Do: 18- 19:30

Bowling
Mo: 19-22:30 Uhr
Bowlingtreff  
Herner Str. 36, BO

Schwimmen
Sa: 14:00- 15:15
Am Solbad 6, Herne

Tanzen
Sa: 15-19 Uhr
Gothestr 75, Herne

Tischtennis
Sa: 17-19 Uhr
Gothestr. 75, Herne

Basketball
So: 14-16 Uhr
Goethestr. 75, Herne

DORTMUND
Basketball
www.androgym.de
Mi: 18- 19:30 Uhr

DUISBURG
Jogging
Di. 18h, Innenhafen

ESSEN: Café [iks]
Mo: 10- 17 Uhr
Di: 10- 17 Uhr
Mi: 10 - 17 Uhr
Do: 10- 17 Uhr
Fr: 10 - 15 Uhr

Stuart- für Schwule 
Jungs von 20- 40
Do: 19-22h
Süd5 Treff für Gays ab 40
Fr: 19- 22 Uhr

KÖLN
Di, Mi & Do 19-22h: HIV-
Schnelltest

Fr 16:30h: 
Traudels Stammtisch

DUISBURG
Mi. 15-17Uhr: Café

DÜSSELDORF
Sport HIV
Mo: 20- 22 Uhr
Turnhalle, Luisenstr. 73

Kreativgruppe
Mo: 17-19 Uhr
Aidshilfe Düsseldorf

GAYROBIC
Do: 20- 21 Uhr
Sporthalle
Charlottenstr. 110

Migration
Mashallah
2. & 4 Montag 
18:00 - 21:00 Uhr
Pudelwohl Dortmund

2 & 4. Donnerstag: 
18:00 - 20:00 Uhr 
Aidshilfe Essen

1., 3. & 5.  Donnerstag:
17:00 - 19:00 Uhr
Aidshilfe Düsseldorf
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Ahaus
AIDS-Hilfe Westmünsterland e.V.
Marktstraße 16, PLZ 48683 

Ahlen	  
AIDS-Hilfe Ahlen e.V.
Königstr. 9, PLZ 59227

Bad Salzuflen	  
Gay Dance Community
Bahnhofstr.. 36, PLZ 32105

Bielefeld
Bars, Cafés &, Kneipen

Muttis Bierstube
Friedrich-Verleger-Str. 20, PLZ 33602 
Tres
August-Bebel-Str. 86a, PLZ 33602

Restaurant

Callisto 
Notpfortenstr.8, PLZ 33602

Parties

Magnus-Party
jeden 1. Samstag in der Hechelei, 
Ravensberger Park 6, PLZ 33607

Einkaufen

Buchladen Eulenspiegel
Hagenbruchstr. 7, 33602
 

Gruppen

AIDS-Hilfe Bielefeld e.V.
Ehlentruper Weg 45a, PLZ 33604
www.aidshilfe-bielefeld.de
HuK Bielefeld
Treffen 1.So 15.30, Markusgemeindeh.
Otto Brenner Str. 171, PLZ 33604
Schwulenreferat der Uni 
Raum C1-172(AStA- Galerie)
Universitätsstr. 25, PLZ 33604
ShAlk 
abstinenzorientierte Selbsthilfegruppe 
für schwule Suchtmittelabhängige 
Kreuzstr. 19a, PLZ 33602
Schwulenreferat des AStA der 
Fachhochschule 
Interaktion 1, 33619 Bielefeld
Warminia Anstoß e.V.
l.- schw. Sportverein, Ditfurthstr. 86, 
PLZ 33611, www.warminia.de

Saunen
Sauna 65
Niedermühlenkamp 65, PLZ 33604

Sexshops & - kinos

Novum, Jöllenbecker Str. 8, PLZ 33613

Bocholt
Bars, Cafés & Kneipen

Friedensreiter
Ravardistraße 32, PLZ 46399
 
Ramonas WunderBar
Osterstr. 27, PLZ 46397

Sexshops & -kinosErotik World 
Münsterstraße 63, 46397

Bochum
Bars, Cafés &, Kneipen

Café Zauberhaft (8)
Bahnhof Langendreer
Wallbaumweg 108,PLZ 44894
enJoy, in der Aids-Hilfe (6)
Harmoniestr 4, PLZ 44787
Freibad (3)
Clemensstr. 2, PLZ 44789
Orlando (4)
Alte Hattinger Str.31, PLZ 44789
Seitenblick Bochum 
Gräfin-Imma-Straße 212
44797 Bochum (Stiepel)
Tel.: 0234 - 91 79 41 26 
www.seitenblick-bochum.de
TeddyPierre
Poststraße 43, PLZ 44809

Parties

BO-YS (8)
jeden 1. Samstag im Bf Langendreer, 
Wallbaumweg 108, PLZ 44984
Zarah & Leander  (8)
im Bf Langendreer, 
Wallbaumweg 108, PLZ 44984
 

Discothek
Stargate (1)
Hans-Böckler-Str.12, PLZ 44787
www.stargate-club.de

Dienstleistung

Rechtsanwalt H.Kupperian
Josef-Haumannstr. 5, PLZ  44866 
First-Life Coach 
Eiberger Str. 4, PLZ 44892

Gruppen

AIDS-Hilfe Bochum e.V. (6)
Große Beckstr. 12, PLZ 44791
www.aidshilfe-bochum.de
Autonomes Schwulenreferat
c/o AStA der Ruhr-Uni Bochum 
Universitätsstraße 150, PLZ 44789

Freiraum
Jugendgruppe der Rosa Strippe 
Kortumstr. 143, PLZ 44787
Rosa Strippe e.V. (5)
Beratung für Lesben und Schwule 
Kortumstr. 143, PLZ 44787
Tel.(0234) 1 94 46
SC AufRuhr e.V. 

schwul-lesbischer Sportverein 
Harmoniestraße 4, PLZ 44791, 
www.sc-aufruhr.de
Schwul-lesbische Spielegruppe 
Bochum c/o Aids-Hilfe
Harmoniestraße 4, PLZ 44791

Sexshops & -kinos

Kino-Center El Brasi
Hattinger Str. 746, PLZ 44879

Veranstaltungsorte

Varieté et cetera
Herner Straße 299, PLZ 44809
Bahnhof Lagendreer (8)
Wallbaumweg 108, PLZ 44894 

Bonn
Bars, Cafés & Kneipen

Boba‘s Inn, Josefstr. 17, 53111 
Gruppen

Aids-Hilfe Bonn e.V.
Obere Wilhemstraße 29, 53225 
Erotiktreff und Shop
Kaiserstrasse 116, 53721 Bonn-Siegburg
Kulturförderverein Nordstadt e.V.
Hochstadenring 41, 53119 Bonn 
LesBiSchwulen- und Transgender-
Referat, im AStA der Universität Bonn, 
Nassestraße 11, Zimmer 11, 53113 Bonn
Magma Erotikshop
Wenzelgasse 29, 53111 

            Bottrop
AIDS-Hilfe Bottrop e.V.
Gerichtsstraße 3, 46236, Tel.: 02041 / 
986 1 869, aidshilfe-bottrop@freenet.
de, www.aidshilfe-bottrop.de

Sexshops & Kinos

Erotique, Essener Str. 19, PLZ 46236

Dinslaken
Bars, Cafés &, Kneipen

Hinz & Kunz
Bahnstr. 18-20, PLZ 46535

Dienstleistung

Brillen-Chic
Am Neutor 3, PLZ 46535
02064- 128 82

          Sexshops & -kinos

Erotik World 
Duisburgerstr. 108, 46535

DORTMUND
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Veranstaltungsorte

Theater Halbe Treppe
Teerstr. 2, 46535 Dinslaken
www.theaterhalbetreppe.de

Zentren

together Dislaken 
Jugendzentrum altes Hexenhaus
Bückstr. 11, PLZ 46535

                    Dorsten
MCI Immobilien 
Michael Compernass e.K.  Bochumer
Str. 48, PLZ 46282,

                Dortmund
Bars, Cafés & Kneipen

Bar Lounge Grace Royal (3) 
Weißenburger Str. 8 
U-Bahn-Station Ostentor 
44135 Dortmund 
Burgtorclub (2)
Burgwall 17, PLZ 44135
Café Chokolat
Neuer Graben 74, PLZ 44139
Clublokal MCS Rote Erde
Dammstraße 44, PLZ 44145 
Club Down Under (9)

Weißenburgstr.8 /Ecke Brüderweg, 
PLZ 44135
www.clubdownunder.de
Don Club (11)
Johannisborn 6, PLZ 44135
RedBeatz (4) 
Königswall 28
44137 Dortmund
Zaubermaus (12)
Kielstr. 32b, PLZ 44145 

Dienstleistung

Inge Grittner
Steuerberaterin/Wirtschaftsp., Hoher 
Wall 22, PLZ 44137,  0231/1859952
Man Store (22)
Hansastraße 7-11, PLZ 44137
Reisecafe Stoffregen (1)
Kampstraße 4a., PLZ 44137 
Massagen Mack
Münsterstraße 15, PLZ 44145

Parties

Queer-Party(14)
jeden 2. Freitag im Village, 
Westenhellweg 85, 44147

Einkaufen

Demask/MrB

Hamburgerstr.120, PLZ 44135
info@demask-do.de
MAN Store (22)
Hansastraße 7-11, PLZ 44135
Reisecafe Stoffregen (1)
Kampstraße 4a., PLZ 44137
Litfass - der Buchladen (15)
Münsterstr. 107, PLZ 44145

Gruppen

AIDS- Hilfe Dortmund e.V. (16)
Gnadenort 3-5, PLZ 44135, www.
aidshilfe-dortmund.de
Tel: 0231 18 88 770
All Around AIDS e.V. (17)
Münsterstraße 115, PLZ 44145
Arbeitskreis  (18) 
schwul-lesbische Geschichte 
Dortmund, Arbeitskreis Dortmund 
(Slado e.V.) c/o  KCR
Gay & Grey (18) 
1. und 3. Freitag, 2o Uhr im Monat 
im KCR  
Pudelwohl (24)
Gesund und schwul in Do
Gnadenort 3-5, PLZ 44135
Tel: 0231 950 81 18
info@pudelwohl-dortmund.de
Herzenslust (16)Präventionsteam, c/o 
pudelwohl,
Gnadenort 3-5, PLZ 44135
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0211 1365719
K1 Club (5)
Bismarckstr. 93, Eingang Karlstr., 40210 
Düsseldorf www.k1-duesseldorf.de
Ludwigs Bier & Brot (8)
Mertensgasse 11, PLZ 40213
Musk Club (9)
Charlottenstr. 47, PLZ 40210
Nähkörbchen (10)
Hafenstr. 11, PLZ 40213
Queenz (18)
Charlottenstrasse 62,PLZ 40210 
Wilma (13)
Bismarckstr. 60, PLZ 40210

           Dienstleistung

Albert’s Travel Center
Berliner Allee 33
PLZ 40212 
Altstadt-Praxis 
Kapuzinergasse 15, PLZ 40213 
Der Optiker 
Andreas Srugies GmbH
Luegallee 57
40545, Tel.: 0211 - 55 10 05
Dr. Martin Reith
Kölner Str. 231, PLZ 40227
HWM Hairstyling
Kaiserswerther Markt 7, PLZ 40489
Schwules Überfall Telefon
0211-19228
Wellness Lounge
Ackerstraße 51, 40233

Disco & Parties

amitabha
Burgplatz 11 ,PLZ 40213
International 
Gay Happening (16)
in der Nachtresidenz, Bahnstraße 3-5, 
PLZ 40212
Mandanzz
jeden 2. Sa, im Stahlwerk 
Ronsdorferstrasse 134,PLZ 40233, 
www.mandanzz.de
Queenz (18)
Charlottenstrasse 62,PLZ 40210
schamlos Party (20)
am jedem mögl. 5. samstag im „Zakk” 
Fichtenstr. 40, PLZ 40233
 
Einkaufen
bookxxx (21)
Bismarckstr. 88, PLZ 40210

Gruppen
AIDS-Beratung des 
Gesundheitsamtes
anonymer und kostenloser HIV-Test 

Schachtstr. 31a, PLZ 41179 
www.vielhomonie.de

Saunen

Niederrhein-Therme m Revierpark 
Mattlerbusch (So. Treff d. Poolspatzen)
WehoferStr, 42, PLZ 47169

Sexshops &-kinos

Erlebinskino Duisburg (3)
Beekstraße 82, PLZ 47051
www.pornteufel.tv
Myfunfashion
Tonhalen Strae 3, 47051
GAYWorld (2)
Krummacherstr. 44, PLZ 47051

Düsseldorf
Bars, Cafés &, Kneipen

Bar Studio 1 (1)
Jahnstraße 2a, PLZ 40215
Bistro Levent (2)
Gruppellostr. 32, PLZ 40210
Comeback (4)
Bismarkstr. 60, PLZ 40215
kammer (7)
Flinger Straße 11, 40213

Lesbenberatungsstelle Schibsel 
e.V. (20)
Goethestr. 66, PLZ 44147
Lesbian Summer (18)
2. und 4. Freitag im Monat, 19.30 Uhr, 
für Lesben ab 45  
Mosquitos (18)
c/o KCR
MSC Rote Erde e.V. 
Dammstr. 44, PLZ 44145
Rainbowborussen (18)
schwul/lesbischer Fanclub von Borusia 
Dortmund c/o KCR
Schwulenreferat im AStA der Uni  
Emil-Figge-Str. 50, PLZ 44227
Sang&klang:los (18)
lesbisch-schwuler Chor Dortmund, 
Montags 20 Uhr im KCR 
SLADO e.V.  (18)
c/o KCR
Sunrise (19)
Jugendbildungs- und 
Beratungseinrichtung für junge 
Lesben und Schwule, Geschwister- 
Scholl- Str. 33- 37, PLZ 44135
Transbekannt
www.transbekannt.de
Vielfalt e.V.
Lesben in Dortmund  
Hospitalstr. 6, PLZ 44149
www.vielfalt-net.de
0231 133 57 77

Saunen

Jumbo-Sauna- Center
Dammstr. 44, PLZ 44145
www.jumbo-center.de

Sexshops & -kinos

Studio X (25)
Leopoldstr. 1a, PLZ 44147

Zentren

Kommunikationszentrum Ruhr 
(KCR) (18)
Braunschweiger Str. 22, PLZ 44145
www.kcr-dortmund.de
info@kcr-dortmund.de
Tel: 0231- 83 22 63

                Duisburg
Bars, Cafés &, Kneipen

Harlekin (1)
Realschulstr. 16, PLZ 47051
Red Diamond
Kulturstr. 60, PLZ 47055
Kristall 
Hafenstraße 54, PLZ 47119
Du & Ich 
Mühlenstraße 90a, PLZ 47137

Gruppen
AIDS-Hilfe Duisburg e.V. Bismarckstr. 
67, 47057 Duisburg, Tel 0203 / 66 66 33
Herzenslust
Präventionsteam c/o AIDS-Hilfe 
Bismarckstr. 67, 47057
Pink Power (5)
Musfeldstr. 161-163, (Kellereingang 
re.), PLZ 47053
Poolspatzen 
schwule Saunafreunde, 
c/o Niederrhein-Therme, Wehofer 
Straße 42, PLZ 47169
SchwuBiLe
Referat der Uni Duisburg-Essen 
(Campus Duisburg), Raum LF 015
Lotharstr. 65, PLZ 47057
Sportgruppe Duisburg
c/o Thorsten Günzel,
Mülheimer Str, 62, PLZ 47057 
SHAlk
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Suchtkranke, Bismarckstr. 67, 47057, 
Tel: 0203 / 66 66 33
PLZ 47053 
Vielhomonie Rhein-Ruhr
schwuler Chor, Alte Schmiede 
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Kölner Str. 180, PLZ 40227
AIDS-Hilfe Düsseldorf e.V.
Johannes-Weyer-Str. 1, PLZ 40225
www.duesseldorf.aidshilfe.de
info@duesseldorf.aidshilfe.de
Tel: 0211- 77 09 50
Fax: 0211- 77 09 527
Akzeptanz-
Kampagnenbüro 
c/o LAG Lesben in NRW, 
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
Landesgeschäftsstelle 
Landesarbeits-gemeinschaft
Lesben in Nordrhein-Westfalen e.V., 
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
0211 / 69 10 530
www.lesben-nrw.de
lesben-nrw@w4w.net
Autonomes Schwulenreferat 
c/o AStA der HHU
Universitätsstr. 1, PLZ 40225 
www.schwulenreferat.de 
Die Kulturetten 
c/o Jazzschmiede, 
Himmelgeisterstr. 107, PLZ 40225 
Düsseldorf Dolphins e.V.
Werstener Dorfstraße 9, info@
duesseldorfdolphins.de
www.duesseldorfdolphins.de
Frauenberatungsstelle Düsseldorf 
/ Lesben beraten Lesben 
Talstraße 22-24, 40217
Tel.: 0211 686854
www.frauenberatugnsstelle.de
info@frauenberatungsstelle.de 
Gay and Grey
Treffpunkt Freitags 19 Uhr
Arbeiterwohlfahrt, Kasernenstr. 6, 
PLZ 40213
Heartbreaker e.V.
Förderkreis der Aids-Hilfe, 
Johannes-Weyer-Str. 1, PLZ 40225 
HuK Düsseldorf (24)
Gemeinezentrum Immanuelkirche 
Pionierstraße 61, PLZ 40125 
KG Regenbogen e.V.
Klaus Berger, Vorsitzender
Kreitenstraße 33, 40470
www.kg-regenbogen.de
LAG Lesben in NRW
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
Landesgeschäftsstelle 
Landesarbeitsgemeinschaft
Lesben in Nordrhein-Westfalen e.V., 
Sonnenstraße 10, PLZ 40227, 0211 
/ 69 10 530
www.lesben-nrw.de
lesben-nrw@w4w.net
PULS Jugendzentrum (11) 
Schwul-lesbische Jugendarbeit 
Düsseldorf e.V.
Corneliusstr. 28

40215 Düsseldorf
 Tel:  0211 - 21094852
www.puls-duesseldorf.de
SchLau Düsseldorf
c/o AIDS-Hilfe

Schwulenberatung Düsseldorf e.V. 
c/o AIDS- Hilfe  
Johannes Weyer St. 1, PLZ 40225 
0211-4 953 453
Schwules Überfalltelefon
Tel.:0211-19228 
TSC conTakt Düsseldorf e.V.
Postfach 10 50 26,PLZ 40041
VC Phönix e.V.
Vennstr. 170, PLZ 40627

Saunen
Phoenix Sauna (27)
Platanenstr. 11, PLZ 40233
www.phoenixsaunen.net
Fon: 0211 - 66 36 38

Sexshops & kinos

Sexmesse (30)
Kölner Str. 24, PLZ 40211

Veranstaltungsorte

Apollo Variete
Haroldstr. 1, PLZ 40213
Bürgerhaus Reisholz
Kappeler Str. 231, PLZ 40213
Jazz-Schmiede 

Himmelgeister Str. 107e, PLZ 40225
Savoy Theater (33)
Graf-Adolf-Str. 47, PLZ 40210
Stahlwerk (u.a. Mandanzz)
Ronsdorfer Str. 134, PLZ 40233
Zakk (20)
Fichtenstr. 40, PLZ 40233

Essen
Bars, Cafés &, Kneipen

Briefkasten (1)
Hachestr. 21, PLZ 45127
Dampflok (3)
Viehoferplatz 4, 45127
GentleM (2)
KettwigerStr. 60, PLZ 45127 Essen
Zum Pümpchen (5)
Kopstadtplatz 23, PLZ 45127 Essen

Cruising

Drexx (7)
Rheinischestr. 60, PLZ 45127,
www.drexx.de
ManMoviethek (13)
Vereinstr.22, PLZ 45127
Wiscot (14)
Friedrich-Ebert-Straße, 45127

Restaurant

Bahnhof Süd 
Rellinghauserstr. 175, PLZ 45128

GOP Varieté Restaurant
Rottstraße 30, 45127 Essen
0201 24793-93, 
www.variete.de
Seitenblick (8)
Trentelgasse 2, PLZ 45127
Tel: 0201- 815 58 49
www.seitenblick-essen.de

Dienstleistung

Anwaltskanzlei Titze 
Zweigertstraße 52, PLZ 45130
Irgendwie Anders
Limbeckerplatz 12, 45127
Frühtreff
Nachtkiosk 03h-14h
Kopstadtplatz 23, 45127
Taxi Süd
0201-269040 
www.taxisued.de

Discos & Parties
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11

224

16

F.E.L.S. (15)
Forum Essener Lesben und Schwulen
c/o AHE, Varnhorststraße 17, PLZ 
45127, www.fels-essen.de
Flip (Frauenliebe im Pott)
Postfach 340155, PLZ 45073
www.flip-ruhr.de 
GayWheelers (15)
körperlich behinderte Schwule c/o 
Essen-X-Point
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Herzenslust-Team Essen (15)
Kreative Aktionen zu HIV/AIDS und 
STD-Prävention  bei schwulen und 
bisexuellen Männern, c/o AIDS-Hilfe 
Essen e.V. Varnhorststr. 17, PLZ 45127, 
Tel:  0201- 10 53 700
Lebenslust Beratungsteam (16)
Beratung für Lesben und Schwule in 
Essen, Together, Tel.: 018050-19446
Lederfreunde Rhein Ruhr
PF 100921, PLZ 45009
Mashallah! (15)
offener Treff für schwule, lesb. u. bisex. 
MigrantInnen

c/o AIDS-Hilfe Essen e.V.
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
SchwuBiLe (18)
AstA- Referat der Uni Essen/
DUCampus Essen, T02
Universitätsstr. 2, PLZ 45141
Sozialverein f. Lesben und
Schwule e.V. (16)
Kl. Stoppenberger Str. 13-15, PLZ 
45141, www.svls.de
Stuart (15)
for gays around 30 
c/o Essen-X-Point
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Süd5 (15)
für Schwule ab 40 Jahren,
c/o Essen-X-Point, 
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
SCHLAu Ruhr Essen
Aufklärungsarbeit in Schulen, Café 
Vielfalt
Schwule Väter und Ehemänner 
(15)
c/o Essen-X-Point
Varnhorststr. 17,PLZ 45127
TwentyPlusPos  (15)
Gruppe f. junge HIV-Positive, 
c/o Aids-Hilfe, Varnhorststr. 17

Medien

FRESH Magazin (6)
Kopstadtplatz 23, PLZ 45127
0201 74 71 61 81
www.fresh-magazin.de
kontakt@fresh-magazin.de
leserbriefe@fresh-magazin.de
anzeigen@fresh-magazin.de
Radio Rosa Rauschen
schwul-lesbisches Radioprogramm
jeden 2. Samstag um 21 Uhr auf 
Radio Essen, UKW 102, 2, www.
radio-rosa-rauschen.de

Saunen

Metropol-Sauna (4)
Maxstraße 62, 45127 Essen
Tel: 0201 - 76 504 804

LOKA 71 (9)
gemischt, Lindenallee 71, PLZ 45127
Studio (22)
Schützenbahn 31, PLZ 45127
  
              Gruppen

AIDSberatung des 
Caritas-Verbandes (17)
Niederstraße 12-16, PLZ 45141, Tel: 
0201 - 3200320
AIDS-Hilfe Essen e.V. (15)
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
www.aidshilfe-essen.de
Tel:  0201- 10 53 7-12
Beratung für Lesben und  Schwule
c/o Together 
schwulenberatung@ 
lesbenberatung24@onlineberatung.
de 
018050-19446 
RuhrPride e.V. (15)
c/0 Aids-Hilfe Essen, Varnhorststr.17,, 
PLZ 45127
info@ruhr-csd.de 

... sieht sich!
Vereinsstr. 22

 4
 5

 4

www. metropol-sauna.de 
Pluto-Sauna (11)
Viehoferstr. 49, PLZ 45127
www.phoenixsaunen.de
0201 - 24 88 403

Sexshops & Kinos

Man Moviethek (13)
Vereinstr.22, PLZ 45127 
Wiscot (14)
Friedrich-Ebert-Str.70,PLZ 45127

Veranstaltungsorte

Zeche Carl
Wilhelm-Nieswandt-Allee 100, 
45326 Essen (zur Zeit keine Events)

Zentren

Essen-X-Point (15)
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Together/Schwul/lesbisches 
Jugendzentrum (16)
Kleine Stoppenberger Str. 13-15 
PLZ 45141

Erkrath
Dienstleistung

Friseur & Kosmetik Nadke
Gerhard- Hauptmann-Str. 34, PLZ 
40699, 0211- 25 22 44

Geldern
Sexshops & -kinos

Erotik Shop Dolce Vita
Mühlenweg 7, PLZ 47608

Gelsenkirchen 

Dienstleistung

Photo Thomas Pankrath
 www.photo-thomas-pankrath.de

Gruppen

SCHLAu Gelsenkirchen
schwul-lesbische Aufklärungs-arbeit in 
Schulen, Together

Sexshops & -kinos

Höhepunkt Gay-Kino
Wanner Str. 133, PLZ 45888
LGS (3) 
Wiehagen 12-16 PLZ 45879
Life Erotica (4)
Augustastr. 11, PLZ 45879

Zentren
Together (5)
LesBiSchwules Jugendzentrum 
Wildenbruchstr. 13, PLZ 45888

Gevelsberg
Gruppen

AIDS-lnitiative EN e.V. 
Herr Terjung, Südstr. 59, PLZ 58285, 
Tel: 02332- 55 53 92

aMANNda
Schwulengruppe im Kreis EN 
Mühlenstraße 29, PLZ 58285

Gütersloh
Gruppen

Coming Out Gruppe
im Kulturzentrum Die Weberei, 
Bogenstr. 1-8, PLZ 33246 
Getlnn Jugendgruppe 
im Jugendcafe 
Wasserturm
Friedrichstr. 17, PLZ 33330

Hagen
Dienstleistung

Dr. Axel Kracke
Zahnarzt & Dentallabor
Cunostr. 46a, PLZ 58093

Gruppen

AlDS-Hilfe Hagen e.V.
Körnerstr. 82c, PLZ 58095
0180-3319411

SC Moving Men
Postfach 1466, PLZ 58014

Queerschlag Hagen 
Körnerstr. 82c 
58095 Hagen

Sexshops & -kinos

Cinebar
Hindenburgstr. 22, PLZ 58095

Hamm
Bars, Cafés &, Kneipen

Mark´s Pub 
Werler Straße 95, 59063 Hamm, 

Gruppen

AIDS-Hilfe Hamm e.V.
ChemnitzerStr. 41, PLZ 59067, Tel: 
02381-55 75
Rosa Engel Hamm 
c/o AIDS-Hilfe, Chemnitzer Str. 41, 
PLZ 59067,Treffen: Mi, 20h, Karlheims 
Restaurant, Bahnhofstr. 3, PLZ 59065
 

Sexshops & -kinos

Erotik Shop Pegasus 
Werler Str. 95, PLZ 59063, 02381-
540240
Novum Sex Shop
Am Stadtbad 14,PLZ 59065
        
        Dienstleistung

QueerSchnitt
Kamenerstr. 118, PLZ 59077

Disco & Parties

Queertopia-Party 
am 1. Sa. i. November in der Zeche 
Radbod, Hammerstraße/
Am Förderturm, PLZ 59075

Herne
Gruppen

AIDS-Hilfe Herne e.V. Hauptstr. 94, 
PLZ 44651
 

Veranstaltungsorte

Mondpalast von 
Wanne-Eickel  
Wilhelmstr. 26, PLZ 44649, 
www.mondpalast.de
02325- 588 999
Wanne-Eickeler 
Kammerspielchen 
Gerichtsstr. 3, PLZ 44649 
www.kammerspielchen.com

Dienstleistung

Personenversicherungs-
team Central 
Theodor Stenmans
Bruchstraße 69
Tel.: 02323 988 49 33

Herten
Revuepalast
Werner-Heisenberg-Str. 2-4
PLZ 45699, 02325 - 588 999 
www.revuepalast-ruhr.de

Höxter
Gruppen

Schwulen-u.Lesbenreferat
c/o AStA der Uni/GH, Pader-born, Abt. 
Höxter, Zi. 2227, An der Wilhelmsh. 
44, PLZ 37671

Ibbenbüren
Einkaufen

Buchladen Frank
Am Alten Posthof 19, PLZ 49477

Iserlohn
                       
Queer-Eve by SLIMK 
KlönEck, Bohnenstraße 9, 5863, jeweils 
am 2. Mittwoch im Monat 

Gruppen
SLIMK 
Schwul-lesbische Initiative Märkischer 
Kreis e.V. , Postfach 2529, PLZ 58595, 
www.slimk.de

Sexshops & -kinos

 22
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Köln
Club Bar Café

Altstadt-Pub (1)
Unter Käster 5-7 
Amadeus (22) 
Pipinstr. 3, 50557
Barcelon Colonia (2)
Pipinstr. 3, 50667
Baustelle 4U(4) 
Pipinstr. 5 
Beim Sir (5)
Heumarkt 27-2
Cafe Bastard (69) 
Friesenwall 29, 50672 
Cafe Central (9) 
Lindenstraße 
Cafe Rico (10) 
Mittelstr. 31 
Cafe Ruhrpott (11) 
Schaafenstr. 49 
Canapé (12)
Heumarkt 73 
Caroussell 
LAlter Markt 4, 50667
Casino-Eck (13) 
Kasinostr. 1a 
Club 21 (14) 
Hohe Pforte 13-17  
Cox (16)
Mühlenbach 53
Era (18) 
Friesenwall 26 
Ex-Basement
Richard-Wagner Str. 25, 50674
Ex-Corner (19) 
Schaafenstrasse 57-59
EXILE On Main Street (20)
Schaafenstr. 61a 
Gentle-Bears Bar
Vor St. Martin 12, 50667 Köln
Haus Fox (26)
Thürmchenswall 28
Hennes Terrasse 
Mauritiuswall (zwischen 
Sparkasse und Ex-Corner
Iron (24)
Schaafenstr. 45 

ONE Night Club (15)
Stephanstraße 4 
Jules Coffee 
Berrenrather Str. 315
Kattwinkel 
Greesbergstr. 2
Kulisse 
Kalk-Mülheimer-Str. 58
LeCarrousel/TomTom (27)
Alter Markt 4-6, Eingang
Leon (6) 
Friesenwall 24d
Liebelein em Veedel   
An der Eiche 5
Marsil (28)
Marsilstein 27 
Maxbar (29)
Am Rinkenpfuhl 51
Mittelblond (30) 
Theater & Café Schwalbengasse 2
Mozart  
Bolzengasse 7, 50667

Mumu (31) 
Schaafenstr. 51 
My Lord (32) 
Mühlenbach 57
One Nightclub (15)
Stephanstraße 4 
Palms Pief (33)
Friesenwall/Ecke Palmstraße
Papa Rudis (34)
Waidmarkt 2 
Pullermanns (66)
Mathiasstraße 22
50676 Köln
Rathausglöckchen (35)
Seidmacherinnengässchen 1 
Regenbogen-Café (36) 
Beethovenstr. 1
Schampanja (37)
Mauritiuswall 43
S4 NIGHTClub (15)
Stephanstraße 4

Cruising/Sauna

PAN-Sauna (66)
Händelstrasse 31 
Babylon Sauna(40)
Friesenstr. 23-25
Basement (42) 
Richard Wagner Str. 25
Deck 5 (17)
Matthiasstr. 5
Phoenix Sauna (43)
Richard Wagner Str. 12
Station 2B (44)  
Pipinstr. 2
Vulcano (45)
Marienplatz 3-5

Sex- Shop-Kino

Sex & Gay Center (46)
Mathiasstraße 23
Erotic Store (47)
Blaubach 10-12

Kino 13 
Im Dau 13
Gay Sex Messe (48)  
Mathiasstr. 13
Sex-Gay Center (49) 
Mathiasstr. 2
MGW Mega Gay World (51)
Händelstr 53

Veranstaltungsorte

Alter Wartesaal im Zollhafen   
Im Zollhafen 2
Blue Lounge
Mathiasstr 4-6
Bootshaus 
Auenweg 173
Bürgerhaus Stollwerck 
Dreiköniginnenstraße 23
Café Franck
Eichendorfstr. 13, 50825
Diamonds 
Hohenzollernring 90 
Essigfabrik 
Siegburger Straße 110 
Gloria (53) 
Apostelnstr. 11 
Nachtflug
Hohenzollernring 89-93 
(Greenkomm)
Venue (52) 
Hohe Straße 14 
Wolkenburg  
Mauritiussteinweg 59 
Atelier Theater  
Roonstraße 781
Gloria Theater (53)
Apostelnstr. 11
Horizont Theater  
Thürmchenswall 25 
Mittelblond Theater (30)
Schwalbengasse 2 
Loom
Hohenzollernring 92 
Privée Club Cologne
Hohenzollernring 92
Stadtgarten
Venloer Str 40
Subway
Aachener Str 82-84

Dienstleistung

Andaman Thai Massage
Salierring 30, 50677, 
Tel. 0221- 42347788
www.andaman-massagen.de
Birkenapotheke (55)
Hohenstaufenring 59
Brunos (56) 
Kettengasse 20
Cosmic Ware/Fetisch Store 
Engelbertstraße 59
Dome Fetisch (66)
Händelstraße 27  
Edel und Weiss (58)
Zeughausstraße 28
ES Collection Cologne (7) 
Richard-Wagner-Str 31 
Paradies-Apotheke 
Severinstraße 162 a
Westgate Apotheke 
Habsburgering 2
Teddy Travel (59)  
Mathiasstraße 12-14
BOX Magazin  

Balduinstr. 18
Centro Delfino
Schaafenstraße 65

Verbände/Community/Beratung

Aidshilfe Köln (60)
Beethovenstraße 1
Aidshilfe NRW (61)
Lindenstraße 20
Anyway (62)
Kamekestraße 14
Check Up(63)
Beethovenstraße 1
Checkpoint (57)  
Pipinstraße 7
Hirschfeld-Eddy-Stiftung 
Hülchrather Straße 4, 50670
KLuST 
Beethovenstraße 1
LSVD 
Hülchrather Straße 4, 50670
Looks e.V.  
Pipinstraße 7
Rheinfetisch e.V. 
Mathiasstraßer 12-14 
Rubicon (65) 
Rubensstraße 8-10
ShAlk 
Hülchrather Straße 4, 50670
Sozialwerk (65) 
für Lesben und Schwule
Rubensstraße 8-10 
Schwules Netzwerk NRW (64) 
Lindenstraße 20
SC Janus 
Mittelstraße 52

Krefeld
Bars, Cafés &, Kneipen

Jogis Top Inn 
Neue Linner Str. 85, PLZ 47798
Mikado
Nordwall 51, PLZ 47798

Gruppen/Zentren

Together schwul-lesbisches Jugendzentrum
Neue Linner Straße 61-63, 47799 
Krefeld, Tel.: 0208 4125921
AIDS-Hilfe Krefeld e.V.
Rheinstr. 2-4, PLZ 47799
AStA Krefeld c/o Melanie Leig
Adlerstr. 35,  PLZ 47798

Sexshops & -kinos

Libidos 
Stephanstr. 26, PLZ 47798

Veranstaltungsorte

Discothek Trapez 
St. Anton Strasse 108, PLZ 47798

Lüdenscheid
   Bars, Cafés & Kneipen
Ritter am Markt 
Kölner Straße 15
58509

Gruppen

QueerEve 
jed. 4. Mi i. M. im Graf’s Galerie, Graf-
Engelbert-Platz 7, 58511 Lüdenscheid

Lünen
                  Dienstleistung

Kosmetik für Sie und Ihn
Bismarckstr. 31, PLZ 44532
www.kosmetik-wenning.de
02306 / 25 95 17

Sexshops &-kinos

Novum Erotikmarkt
Gahmener Str. 189, PLZ 44532

Marl

AIDS-Beratung i. Gesundheitsamt, 
Lehmbecker Pfad 31, PLZ 45770

Menden
Gruppen

AIDS-Hilfe MK e.V.
Westwall 21-23, PLZ 58706
Tel:  02373-  1 20 94

Minden
Bars, Cafés & Kneipen

Bistro André
Obermarktstr. 1, PLZ 32423

Moers
Gruppen

SLaM  & friends
Schwule, Lesben und Freunde aus 
Moers, Mitwochs ab 17 Uhr für alle, 
jeden 1. Freitag Spätschoppen ab 25 
Jahre, Rüttgersweg 25, PLZ 47441

Partys

SLaM! Boom! Bang!
Queere Party im Bollwerk 107, 
Hommbergerstraße 107, PLZ 47441

 Mönchengladbach
Bars, Cafés &, Kneipen

G. Aachener Str. 28, PLZ 41061

Gruppen
AIDS-Hilfe Mönchengladbach/
Rheydt e.V. August- Pieper Str. 1 PLZ 
41061, Tel: 02161- 17 60 23
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KG De Leckere Jecke e.V.
Aachener Straße 24, PLZ 41061 
MGay
Gruppe für junge Schwule 
c/o AIDS-Hilfe MG Rheydt 
Hindenburgstr. 113, PLZ 41061
Schwulen/Lesbenreferat a. d. FH 
Niederrhein, c/o AStA, Webschulstr. 
20, PLZ 41065

CSD Mönchengladbach e.V.
Postfach 10 02 59 
41002, www.csd-mg.de

Sexshops & -kinos

New Man im WOS-Markt,
Hindenburgstr. 201,PLZ 41061

Mülheim
Gruppen

 
Sozialverein für Lesben & Schwule 
(3)
Friedrichstraße 20, PLZ 45468

Saunen

Ruhrwellness (1)
Sandstraße 154,PLZ 45473
02 08 30 24 81 1 
team@ruhrwellness.de
www.ruhrwellness.de

Zentren

Together (2)
das schwul- lesbische Jugendzentrum
Teinerstraße 26, PLZ 45468

Münster
Bars, Cafés & Kneipen

Black-Light
Bremer Platz 16
48155 Münster
www.black-light-bar.com 
Café Classique
Skagerrakstr. 8, PLZ 48145
Café Garbo 
Warendorfer Str. 47, PLZ 48145
Café Malik 
Frauenstr. 7, PLZ 48143
GaySunday
jed. 2. & 4. So. i. M., im Pipeline, 
Aegidiistr. 35, PLZ 48143
Pinguino 
Warendorfer Str.45, PLZ 48145

Discos & Parties

Din-A-Queer 
im „Triptychon”, Am Hawerkamp 31, 
PLZ 48155
Emergency 
jed. 2. Sa. im Monat im Fusion, Am 
Hawerkamp 31, PLZ 48155, 
www.emergency-party.de

Fornica Adult
Obere Mühle 20,PLZ 58644

Kempen
Gruppen

Stammtisch für Schwule
im Lichtblick, Tiefstr., PLZ 47906

Kleve
Gruppen

Together
Schwulengruppe Kleve
c/o Radhaus, Sommerdeich 37, 
47533
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Gomorrha
Party des Schwulenreferats,
2 x pro Sem., in der Luna Bar, 
Hammerstr. 35, PLZ 48153 

Gruppen

AIDS-Hilfe Münster e.V.
Schaumburgstr. 11, PLZ 48145, Tel: 
0251 - 60 96 0-0
Schwulenreferat der Uni Münster 
c/o AStA-Häuschen Schloßplatz 1, 
PLZ 48149

SHAlk 
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Alkoholiker
jed. 1. u. 3. Montag i. M. im KCM Münster

Saunen

Saunabad „Die Insel”
Geringhoffstr. 48, 481B3

Sexshops & -kinos

Erotic World
Wolbecker Str. 1, PLZ 48155

Zentren

KCM Schwulenzentrum Münster, Am 
Hawerkamp 31, PLZ 48155, info@
kcm-muenster.de, www.kcm-muenster.
de, 0251 665686
queerbeet
das schwule-lesbische Jugendzentrum 
im KCM

Oberhausen
 

 Partys

Bang!-the queer Opposition (4)
im Druckluft Am Förderturm 27, PLZ 
46049, www.bang.de

                   Dienstleistung

Don Camillo Mode (4)
Bero Zentrum, Concordiastrasse 32, 
PLZ 46019

Gruppen 

AIDS-Hilfe Oberhausen
Marktstr. 165, PLZ 46045
Tel: 0208- 80 65 18
Anonyme Alkoholiker (1)
schwul/lesbisches Treffen 
c/o AIDS-Hilfe
Herzenslust Oberhausen (1)
c/o AIDS-Hilfe

Sexshops & -kinos

Erlebniskino Oberhausen
Grenzstraße 46, PLZ 46045

Veranstaltungsorte

Ebertbad, Ebertplatz 4, Oberhausen 
PLZ 46045
Theater Oberhausen
Ebertstraße 82, PLZ 46045

                      Olpe                     

AIDS-Hilfe Kreis Olpe e.V.
Gabriele Putlitz-König
Kampstraße 26, PLZ 57462

Osnabrück
Bars, Cafés & Kneipen

Confusion
Pottgraben 27, PLZ 49074

Dienstleistung
Frank Mattioli-Danker
Supervision, Hünenburgweg 64, 
49328 Melle

Discos & Parties

OS-Gay-Night
jed. 3 Sa. im Monat im „Nize-Club” 
Dammstraße 2, PLZ 49084

Gruppen 

UferLOS!
Offener Stammtisch jed.Do ab 20.30h, 
Bergstraße 8, PLZ49076 
Subversiv-perverse Aktionen
Zentrum Substanz, Frankenstraße 25a, 

PLZ 49082

AIDS-Hilfe Osnabrück e.V.
Möserstr. 44, PLZ 49074
Beratung:0541-19 411
Schwulenreferat
im AStA der Uni Osnabrück,
Alte Münze 12, PLZ 49074

Sexshops & -kinos

men’s life
Möserstraße 39, PLZ 49074

Paderborn
   Bars, Cafés & Kneipen

Susi’s Unverschämtheit
Franziskanergasse 4 PLZ 33098
Aids-Hilfe Paderborn
Friedrichstraße 51, 33102 Paderborn
Tel.: 05251 280298 

Studierendeinitiative 
P.L.u.s.S. & Friends
Uni Paderborn,Raum P9 2.05
Warburger Str. 100, jed. Di. 18 h

Ratingen
Dienstleistung     

            
Wellnesstheratpeut Kai
Tel.: 0151 50 76 5 000

Recklinghausen   
     

            Bars, Cafés & Kneipen

Biermann im Casper´s
Im Caspersgäßchen 44, PLZ  45657

Sexshops & -kinos

Erotik-Discount 24
Dortmunder Str. 3, PLZ 45657
Sexshop
Löhrhofstr. 8, PLZ 45665
                  

              Soest                 
                       Gruppen

AIDS-Hilfe im Kreis Soest e.V.               
Walburgerstr 38, PLZ 59494
Tel: 02921 28-88

              Siegen 
                  
                      Gruppen

andersROOM              
c/o SIS e.V., Freudenbergerstraße 67
57072 Siegen
www.andersroom.de
Aids-Hilfe Siegen
(Kreis Siegen-Wittgenstein) e.V,
Sandstraße 12, 57072 Siegen 
Aids-Hilfe-Siegen.de
40plus! - Schwule ab 40
jed. 1. u. 3. Do im Monat um 19h ab 40 J.
Queer@uni
c/o AStA d. Universität Siegen, Adolf-
Reichwein-Straße 2 57068 Siegen
www.queer-uni-siegen.de
LesBische Frauen in Siegen 
jed. 4. Do i. Monat ab 20 h Come 
ToGetHer, lis@andersroom.de 
Transsexuell Siegerland
Selbsthilfegruppe, jed. 2. u. 4. Sonntag 
im Monat um 17h im andersROOM, 
Transgender Siegerland
Selbsthilfegruppe, transgender-si.de
Yoho
offener Treff für les-bi-schwule 

Jugendliche von 16 bis 27,  jed. 
Freitag ab 20 h „yoho.CAFE”. im 
andersROOM, yoho-siegen.de

                 Solingen 
      
                    Gruppen

AIDS-Hilfe Solingen                
Linkgasse. 8-10, 42651 Solingen,

                   Unna	

                    Gruppen

AIDS-Hilfe im Kreis Unna e.V.
Gerichtsstr.2a, PLZ 59423
Tel: 02303- 19411
Kunterbunt
jed. 1. u. 3. Sa. 15 h, Aidshilfe

Velbert
Dienstleistung

Manfred Knüfken
Strategische Finanzkonzepte
02052- 800 98 39

               Viersen	

Bars, Cafés &, Kneipen

Haus Bolten
Brabannter Str. 201, PLZ 41751

                       Wesel	

Gruppen

AIDS-Hilfe Kreis Wesel e.V.
Pastor-Börlitz-Str. 29, PLZ 46483, Tel: 
0281 / 2 99 80

Sexshops & -kinos

Sexshop,Brandstr 8, 46483
             
                      Werne
                       Gruppen

Bleibt alles Anders
4712 Becklohhof, PLZ 59386
    

Wülfrath
	                                 
Schwul-lesbischer Stammtisch, 
i. d. Gaststätte Zum Erholungstal, 
Flandersbach 15, PLZ 42489
     
            Wuppertal 

Bars, Cafés & Kneipen

Am langen Hendok 
Marienstraße 49, PLZ 42105
Marlene 
Hochstr. 43, PLZ 42105

Gruppen

AIDS-Hilfe Wuppertal e.V. 
Simonstraße 36, 42117, Tel: 0202-
450003 Antenne Regenbogen jed. 3. 
Fr., 21h, UKW 107,4
Schwulenreferat 
der Uni/ GHS Wuppertal, Max- 
Horkheimer- Str. 15, PLZ 42119 
Team Frauenzentrum Urania e.V.
Siftstraße 12-14, 42103 
BJ,  
schwul/lesbische Jugendgruppe c/o 
AIDS-Hilfe
Wupperpride e.V. Lindehauserstr. 
2a, 42279

Restaurant/Imbiss

Speisewagen Imbiss 
Winklerstraße 4, PLZ 42283 
Wuppertal, www.speisewagen.nrw

Saunen

Theos Gay Sauna (6)
Uellendahlerstr. 410, 42109 
Wuppertal, Te.l: 0202 -706059
info@theos-sauna.de
www.theos-sauna.de
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Und das geht so: Einfach eine E-Mail mit Deiner Adresse bis zum 17. Juni 2016 an 
verlosung@fresh-magazin.de senden (oder per Postkarte an FRESH Magazin, 
Kopstadtplatz 23, 45127 Essen) und folgende Frage beantworten: „Wie viele Ge-
tränke muss man im ABIA (ehemals Café DAX) in Essen trinken, um ein Mal freien 
Eintritt zum Eintritt in die Pluto-Sauna zu bekommen?” (Die Antwort findet Ihr in 
der aktuellen FRESH). Zu gewinnen gibt es diesen Monat*:

FRESH verlost... 
Jeden Monat verlosen wir schöne Dinge 

Schiff ahoi bei „Gays on Boat”
Einmal im Jahr lädt der 
Essener Ruhrpride e.V. zu 
einer schwul-lesbischen 
Bootsfahrt auf dem Essener 
Baldeneysee. Die Tour startet 
an der Anlegestelle Essen 
Hügel und schippert über die 
Ruhr nach Kettwig und über 
den Baldeneysee. Neben der 
schönen Landschaft gibt es 
natürlich auch genügend 
Essen und Trinken, Partymusik 
mit DJ Marauder und gute 
Stimmung. Für das leibliche 
Wohl sorgen die Aidshilfe 
Essen und ihr Herzenslust-
Präventionsteam, zu dessen 

Gunsten ordentlich Frikadellen, Schnitzel und Salate angeboten 
werden. Anschließend geht die Party weiter in der Essener City, 
u.a. bei der Matrosenparty im Pümpchen am Kopstadtplatz.

FRESH verlost dazu 2 x 2 Karten
Anlegestelle Essen Hügel, 09.07 2016, 17:45 Uhr, Abfahrt 18:45 Uhr  

Pluto-Sauna: 5er Karte
Die Essener 
PLUTO 
ist eine 
Männersauna 
und liegt 
zentral in 
der Essener 
Innenstadt. 
Sie bietet 
neben den 
obligatori-
schen Cruisingareas eine Saunalandschaft, bestehend aus Dampfsauna, 
Hamam, Biosauna und finnischer Sauna sowie einem großen Pool. 
Egal ob zum Cruisen, Entspannen oder beidem: Die PLUTO bietet die 
perfekte Mischung aus allem, was man sich von einer Sauna wünscht. 
Unterschiedliche Events runden das Angebot ab. (Siehe auch im 
Programmteil und Seite 15 „Tapetenwechsel”-Aktion).

FRESH verlost 1 x  5 er Eintrittskarte
Pluto Sauna, Viehoferstraße 49, 45127 Essen

* Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Ebenso ist die Barauszahlung der 
Gewinne ausgeschlossen. Die Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Das 
Mindestalter für die Teilnahme an der FRESH-Verlosung liegt bei 16 Jahren.
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USA: Die Glücksspiel-Metropole gehört zu den abgefahrensten Orten der Welt
Glamour mit Gay-Ambiente in Las Vegas 

oder weil er sein letztes Glück hier versucht 
und oft verspielt. „Hier können Sie ihr Hab und 
Gut sofort zu Bargeld machen“, steht an vielen 
Ecken in der Vorstadt auf einfachen Schildern 
geschrieben, und so Mancher hat hier sein Haus 
oder Auto verhökert, um an den letzten Penny 
für die Spielautomaten, den Slotmachines, 
die sich in riesigen Sälen 365 Tage drehen, zu 
kommen.

Schwule können hier sogar mal eben Hochzeit 
feiern - ganz legal nach amerikanischem Recht. 
Und Heiraten ist bei schwul-lesbischen Reisen-
den nach Las Vegas beliebt. Das „Fastwedding” 
und das dazugehörige knappe Zertifikat wird 
nur leider außerhalb der Region kaum aner-
kannt. Aber schön ist es trotzdem - und kitschig 
- je nach Geschmack. Wer will, kann seinen 
Liebsten hier von der Stelle weg heiraten - in 
einer der vielen künstlich anmutenden Mini-
Kapellen, ganz nach Geschmack z.B. mit Elvis-
Imitator-Einlage oder Tanzkapelle mit „Strangers 
in the night” oder „New York, New York”.
 
In den vergangenen Jahren hat sich das Ange-
bot für die queere Community sogar deutlich 
entwickelt. Bei dem täglich 24-stündigen Glitzer 
und Glamour, dem Unterhaltungsprogramm 
durch die ganze Nacht und den großen Stars 
an offenbar jeder Ecke ist es kein Wunder, dass 
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dd. Las Vegas ist eine außergewöhn-
liche Stadt. Mitten in der Wüste in 
Nevada, quasi als Trabantenstadt 

entstanden, ist hier alles künstlich angelegt 
- und das im großen Stil. Kaum an einem 
anderen Ort haben Architekten so viele Träume 
wahr gemacht und Kulissen geschaffen, die der 
Phantasie kaum Grenzen setzen.

Hier erlebt man Amerika pur, faszinierend und 
zugleich abschreckend. Groß und beeindru-
ckend sind die Hochhäuser, die Parks, und 
natürlich das größte funkelnde abendliche 
Lichtermeer an Leuchtreklamen auf der Welt. 
Nirgendwo sonst wird das Vergnügen so auf 
die Spitze getrieben, vom künstlichen Vulkan-
Springbrunnen und Utopien wie der nachge-
machten Venedig-Lagune bis zu Nachbauten 
des Eiffelturms oder der Freiheitstatue. Dazu 
kommen tägliche Shows und Revuen, die zum 
Teil legendär geworden sind. Dazu gehören 
Frank Sinatra, Siegfried und Roy, Celine Dion, 
David Copperfield, Elton John oder der Cirque 

die Stadt mitten in 
der Wüste einer der 
besten Orte ist, den 
man für ein „Big Gay 
Weekend“ besuchen 
kann. 

Die allermeisten 
Hotels in Vegas sind 
auf schwul-lesbische 
Gäste eingestellt, 
dumme Fragen nach 
getrennten Betten 
muss kein Paar be-
fürchten. Manchmal ist 
„gayfriendly“ jedoch 
einfach nicht genug – 

und genau hier kommt 
das Blue Moon Gay 
Resort ins Spiel. Dieses 
Resort nur für Männer, 
bei dem Bekleidung 
optional ist, liegt nur 
ein paar Straßenblocks 
vom Strip entfernt. Es 
bietet neben seinen 
stylischen Gästezim-
mern einen Whirlpool 
für zehn Personen, 
einen Privatpool mit 
einem drei Meter ho-
hen Wasserfall sowie 
einen Dampfraum. Der 
perfekte Ort für ein 

heißes extravagantes Wochenende!

In der Nähe des Strips gibt es mehrere queere 
Bars und Clubs, aber nur einen direkt am Las 
Vegas Boulevard selbst – das legendäre „Krave“, 
der populärste Gay-Club in Vegas. Das „Krave“ 
liegt genau neben „Planet Hollywood“ und 
bietet in seinem 7.500 Quadratmeter großen 
Gebäude mit fünf Tanzflächen, drei Bars und 
einer Martini-Lounge wöchentliche Themen-
abende und Events mit Live-Tänzern. Ebenfalls 
im Angebot: ein eigener Comedy-Club, ein 

Kabarett-Theater, ein 
Kino sowie eine Dance 
Lounge nur für Lesben. 
Der „Badlands Saloon“ 
in der East Sahara 
Avenue bietet Country, 
Western, Dance und 
House mit Gogo-

Boys und Drag-Shows zur Unterhaltung. Als 
zusätzlicher Bonus sind die Barkeeper als ganz 
besonders locker und attraktiv bekannt.

Konkret stehen 2016 mehrere queere Events auf 
dem Kalender. Die PRIDE Night Parade findet 
am 21. Oktober statt, und das PRIDE Family Fes-
tival Las Vegas lädt vom 22. bis zum 23. Oktober 
zum Besuch ein.
Infos: www.lasvegaspride.org

du Soleil und viele mehr.

Aber die bunte Lichterstadt, an der man vorbei-
kommt, wenn man von Los Angeles oder San 
Francisco zum Grand Canon will, hat auch ihre 
dunklen Seiten, und die heißen Spielsucht und 
Einsamkeit. Wer hier zockt, macht es aus Spaß 
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Hier könnt Ihr Eure per-
sönlichen Fragen rund 
um die Themen Liebe, 

Sex und Gesundheit stellen. 
Beantwortet werden sie in der 
FRESH von Markus Willeke und 
von Martin Ocepek. Zusammen 
arbeiten sie als Präventionsfach-
kraft für schwule und bisexuelle 
Männer bei der AIDS-Hilfe in 
Essen. Schickt Eure Fragen - egal 
ob mit Namen oder lieber ano-
nym - an: 
markus@fresh-magazin.de
oder 
martin@fresh-magazin.de

Gewalt

Nils, 28 Jahre aus Bottrop

Hallo Martin, ich habe das Gefühl, 
dass in letzter Zeit die Übergriffe 
auf homo-, bi- und transsexuelle 
Menschen wieder zunehmen, 
was mir ziemliche Angst bereitet. 
Ich bin erst seit kurzem geoutet 
und das Outing hat mich enorme 
Überwindung gekostet, aber 
dafür fühle ich mich tausend 
Mal besser. Jetzt habe ich Angst, 
wenn ich z.B. feiern gehe, auch 
Opfer eines Gewaltübergriffes zu 
werden. Deswegen bin ich sehr 
hin- und hergerissen, ob ich nicht 
doch eher versteckt leben sollte!? 
Ich weiß einfach nicht, was ich 
machen soll.

Martin: Lieber Nils, deine 
Angst, auch Opfer eines 
Gewaltübergriffes zu werden, 
kann ich nachvollziehen, will 
dir aber gleichzeitig auch Mut 
machen, indem du auf dein 
Gefühl hörst. Du kannst dich 
natürlich verstecken oder 
einigeln, jedoch denke ich 
nicht, dass dich das glücklicher 
stimmen wird. Wenn du dein 
Coming Out als Beispiel nimmst, 
wirst du merken, dass es trotz 
des ggf. längeren Prozesses ein 
gutes Gefühl für dich war. Die 
Zufriedenheit, sich nicht mehr 

Deine Fragen rund um Deine Gesundheit, beantwortet von Markus & Martin

verstecken zu müssen, der zu 
sein, der man sein möchte, sollte 
jedem Menschen offen stehen, 
dafür lohnt es sich zu kämpfen. 
Selbstverständlich möchte man 
kein Opfer von irgendeiner Form 
von Gewalt werden, aber wenn 
wir anfangen, uns schon vor etwas 
zu verstecken, was passieren 
könnte, bestimmen nicht mehr 
wir unser Leben, sondern die 
Angst, dass etwas passieren 
könnte. Deine Ängste lindern 
kannst du z.B. dadurch, wenn 
du in einer größeren Gruppe 
feiern gehst, wenn du vielleicht 
bewusst in die Community gehst, 
dich mit anderen über deine 
Sorgen austauschst oder wenn 
du einen Selbstverteidigungskurs 
besuchst. Lesben, Schwule, 
Bi-, Inter- und Trans*sexuelle 
demonstrieren nicht nur für die 
Gleichstellung, sondern auch 
gegen die Diskriminierung 
und den Hass, der ihnen noch 
zu häufig entgegengebracht 
wird. Der damaligen Bewegung 
haben wir es zu verdanken, 
dass wir uns heute nicht mehr 
verstecken müssen und sich 
weitaus mehr Menschen mit 
LSBTI* solidarisieren. Es liegt 
an uns, die Bewegung nicht zu 
stoppen, sondern ihren Mut 
weiterzutragen.

„Ich hätte da
mal ne Frage”

              Markus                                                    Martin
      markus@fresh-magazin.de                                        martin@fresh-magazin.de

Schreib an: 
markus@fresh-magazin.de

oder
martin@fresh-magazin.de

Wird cruisen teuer?

Johann, 44 Jahre aus Duisburg

Hallo Markus, seit Jahren 
besuche ich mit Freunden 
immer wieder Cruising-Gebiete 
u.a. auch den Angermunder 
Baggersee in Düsseldorf. 
Wenn das Wetter stimmt, gibt 
es nichts Schöneres, als mit 
Freunden am See zu grillen, 
zu schwimmen und auch ab 
und zu mal Sex zu haben. Zwar 
kennen wir das, wenn die Polizei 
vorbeikommt und mit ein paar 
Besuchern redet, jedoch gab 
es noch nie wirklich Ärger für 
uns. Vor kurzem habe ich aber 

gehört, dass wenn man beim 
Sex erwischt wird, schon enorme 
Strafen anfallen können. Müssen 
wir uns nun Sorgen machen?

Markus: Lieber Johann, 
ich finde es gut, dass du 
das Leben in vollen Zügen 
genießt und dabei auch die 
unterschiedlichen Cruising- 
Gebiete aufsuchst. Man kann in 
Deutschland nach §183a StGB 
bestraft werden, wenn man 
absichtlich und/oder wissentlich 
öffentlich sexuelle Handlungen 
vollzieht. Bei der Strafe kann 
es sich entweder um eine 
Geldbuße handeln, oder aber 
mit einem Freiheitsentzug von 
bis zu einem Jahr geahndet 
werden. Dies sollte dir keine 
Angst bereiten, sondern eher 
etwas, was du für dich im 
Hinterkopf behältst, dass ihr 
bei Sex an öffentlichen Orten 
aufpassen müsst, dass keine 
Zuschauer*innen zugegen 
sind, die sich dadurch bedrängt 
oder belästigt fühlen würden. 
Es gab bereits einige Urteile, 
jedoch ist es etwas, dass sowohl 
für heterosexuelle als auch 
homosexuelle Männer gilt. 
Nichts desto trotz solltest du es 
weiter genießen können, dich 
dem schönen Sommerwetter 
hinzugeben und dies ggf. auch an 
einem Cruising-Ort, der für dich 
eine spezielle Bedeutung hat.  
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Mr. Mojo* und die drei schlimmsten Online-Sünden 
Die Fallen des Online-Dating 

feiges Arschloch und halte 
es aus, dass Leute, die du so 
behandelst, dich anschließend 
gern beschimpfen möchten.“ 
Selbstverständlich blockte ich 
ihn danach sofort. Trolle – egal 
ob bei Planetromeo oder bei 
Facebook – sollte man nie 
füttern. Aber sie selbst vor eine 
Wand laufen lassen, das macht 
Freude...  

*Mojo, das war ursprünglich 
eine Sammlung magischer 
Zauberrituale. Heute ist 
es englischer Slang, der 
für Selbstbewusstsein, 
Selbstwertgefühl und 
Sex Appeal steht. Deine 
Tipps, Erfahrungen und 
Themenwünsche? Mr. Mojo 
ist heiß drauf! Einfach Mail an 
mr.mojo@fresh-magazin.de  
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cs. Hallo Jungs, Moin 
Mädels! Heute schon 
auf dem Lieblings-

Datingportal gewesen? Na klar, 
macht doch so ziemlich jeder: 
Beim Zähneputzen am Morgen, 
bei der Fahrt zu Schule/Uni/Job 
in der Bahn, in der Mittagspause 
in der Mensa/Kantine, auf der 
Heimfahrt und erst recht nach 
Feierabend daheim: Mal eben 
schnell auf dem Smartphone die 
App gestartet, um zu gucken, 
ob jemand in der Nähe ist, 
der interessant sein könnte. 
Ob es neue Nachrichten vom 
Wochenend-Lover gibt, oder ob 
der potenzielle Mr. Right endlich 
an der eigenen Profilseite vorbei 
geritten kam. Die Webserver 
von Planetromeo, Grindr und 
Co. brummen nicht mehr wie 
vor wenigen Jahren noch wegen 
der Nonstop-Online-User, heute 
ist es der Login-Logout-Traffic, 
der die Leitungen zum Glühen 
bringt.

Die technische Seite des Online-
Datings funktioniert tadellos. 
Doch je mehr sich Mr. Mojo auf 
den Profilen umschaut, umso 
mehr beschleicht ihn das Gefühl: 
Bei manchem User hat es keine 
nennenswerten Fortschritte im 
Handling gegeben. Die mitunter 
rauen Sitten untereinander 
und die unüberlegte 
„Selbstvermarktung“, sie gibt es 
nach wie vor. Ob Datingseiten 
gut oder schlecht sind, hängt 
aber nicht nur von deren 
Funktionalität ab. Es liegt vor 
allem an den Nutzern, ob man 
sich darin mit Lust oder mit Frust 
bewegt. Deshalb hier nun die 
drei schlimmsten Online-Sünden 
und wie man mit ihnen fertig 
wird.

Fehler 1: Im Profiltext nur 
auflisten, was man nicht will. 
Die Blacklist mancher User, mit 
denen sie bestimmte Personen 
und (sexuelle) Aktivitäten 
ausschließen, ist länger als deren 
Whitelist mit den Vorlieben. 
Wenn du sagst, was du willst 
oder wen du suchst, ist das 
wesentlich sympathischer als 
eine miesepetrige Negativliste. 
Zudem: Je klarer das Bild 

deiner Interessen gezeichnet 
ist, desto eher melden sich 
auch die Richtigen. Jemand, 
der Sex ausschließt und einen 
Beziehungspartner sucht, in 
seiner Galerie aber hauptsächlich 
Arsch (nackt) und Genital (steif) 
zeigt, der darf sich nicht über 
die zahlreichen Arsch- und 
Schwanz-Tapse beschweren.   

Fehler 2: Konsequent 
ausgrenzen. „Tunten, Dicke, 
Alte, Spinner, zwecklos“ Eine 
oft gesehene Zeile im Profil. 
Kommt erstens schlecht (siehe 
Fehler 1). Und zeigt außerdem, 
dass da jemand ordentlich 
Angst vor dem Weiblichen, 
der Gewichtszunahme oder 
dem Alter hat. Wir sind Teil 
einer sexuellen Minderheit, 
die sich gewisse Freiheiten 
in der bürgerlichen Mehrheit 
erkämpft hat. Und dennoch 
werden wir täglich mit 
Intoleranz konfrontiert. Müssen 
wir uns dann innerhalb der 
Community eigentlich auch 
noch in Schubladen stecken 
und ausgrenzen? Geh entspannt 
mit dir und den anderen um. 
So verhinderst du, selbst der 
Spinner zu sein, den man nicht 
haben will. 

Fehler 3: Immer schön 
unfreundlich sein. Bei Mr. Mojo 
ist es erst wenige Wochen her: 
Der Versand von Portrait-Fotos 
hin zu einem Herrn, dessen 
Anforderungen bezüglich 
Alter und Interessen voll und 
ganz erfüllt waren, führte zu 
einer unerwarteten Reaktion. 

„Iiiih, hässlich!“ schrieb besagter 
Herr. Und blockte mich sofort 
nach Absenden dieser fetten 
Beleidigung. Zum Glück bin ich im 
Besitz eines Zweitprofils, mit dem 
ich ihn noch einmal heimsuchte. 
Meine genüsslich formulierte 
Nachricht: „Wenn du dich schon 
wie ein Arschloch benehmen 
musst, dann sei wenigstens kein 
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