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Homopropaganda ist rechtens, 
der § 175 StGB war es nicht
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           INHALT

Nun ist also amtlich: in diesem Monat hat 
der Europäische Gerichtshof für Men-
schenrechte (EGMR) die russischen Gesetze 
gegen sogenannte Schwulenpropagan-

da unter Minderjährigen als Verletzungen der Euro-
päischen Menschenrechtskonvention verurteilt. 
Geklagt hatten drei russische Aktivisten, die gegen 
das Gesetz, welches die sogenannte Propaganda für 
Homosexualität gegenüber Minderjährigen verbietet, 
erläuterte der EGMR. Glasklar urteilten die Richter, dass 
nicht zu sehen sei, wie Mei-
nungsbekundungen zugunsten 
von Homosexualität „traditionelle 
Familien“ entwerteten. Umge-
kehrt verkörperten die russischen 
Gesetze jedoch Vorurteile gegen 
sexuelle Minderheiten. Es gebe 
aber mittlerweile einen „klaren 
europäischen Konsens“, dass 
jeder Mensch sich offen zu sei-
ner sexuellen Orientierung be-
kennen dürfe, urteilte das Straßburger Gericht.

Dieses Urteil ist rechtlich ein großer Schritt und hat
weitreichende Folgen. Außer dem Vatikan und Weiß-
russland haben sich alle Länder Europas verpflichtet, 
dass Urteile des EGMR rechtliche Gültigkeit haben, so
auch die Türkei und Russland. Es wird also ein Lack-
mustest, ob dieses Urteil in Zukunft in Russland, aber
auch in der Türkei Anwendung findet. Ich selbst habe
da meine Zweifel. 

Es zeigt aber auch, dass es mutige Aktivisten 
braucht, die den Spießrutenlauf auf sich nehmen, 
ein so langes Gerichtsverfahren anzustrengen.
Fast 45 Jahre hat die Bundesrepublik benötigt, bis 
der § 175 StGB abgeschafft wurde. Und anschließend 
nochmals fast ein Viertel Jahrhundert, bis eingese-
hen wurde, dass der Staat von Rechts wegen Un-
recht zu verantworten hat. Nun hat der Bundestag 
die Rehabilitierung beschlossen, aber gleich zum 
Ausdruck gebracht, das Schwule doch nicht gleich 
sind. Die Entschädigungsleistung ist ein Witz, die Al-
tersgrenze von 16 Jahren wurde willkürlich (bei He-
teros lag das Schutzalter bei 14 Jahren) gewählt. 

Hier hat die Union ihr wahres Gesicht gezeigt, und die 
SPD hat nicht dem Mumm gehabt, eine Machtpro-
be gemeinsam mit der Opposition zu wagen. Ohne 
diesen Beigeschmack hätte es gut werden können.

                                                                            
Euer Michael 

Community: Aufgepasst und 
angeschnallt! Denn jetzt kommt 

die HOMOLOBBY von HERZENSLUST!
„Wir schaffen das!”, sagt die HO-
MOLOBBY und wird zum CSD in 
Köln und weiteren Städten in NRW 
neben Präventions- und Safer-Sex-
Botschaften wichtige Themen der 
Antidiskriminierungsarbeit für LSBTIQ* 
unters Volk bringen. Die HOMOLOB-
BY spricht gerne laut und deutlich 
über Sex. Sie trifft sich in hippen 
Bars, Kellerkneipen oder in der auf-
geheizten Atmosphäre einer Sauna.
Mehr dazu auf                              Seite 7

Politik: Nach der krachenden 
Wahlniederlage der alten Regier-

ung ist der neue Koalitionsvertrag der 
schwarz-gelben Landesregierung 
Nordrhein-Westfalen fertig. FRESH
bat Michael Kauch (FDP), uns die
neuen Töne zu erklären. Zudem sprach-
en wir mit Arndt Klocke von den Grünen
über die Zukunft der LSBT*-Politik in 
NRW aus seiner Sicht. Siehe Seite   4&5

Szene: Bei hochsommerlichen 
Temperaturen hat Ende Mai der 

Düsseldorfer CSD 2017 stattgefunden. 
Kaum waren die Zelte am Rheinufer 
abgebaut, hagelte es Kritik von Szene-
Wirten und Künstler_innen. Jetzt will 
man sogar einen neuen Verein grün-
den, der dem veranstaltenden „CSD 
Düsseldorf e.V.“ Konkurrenz machen 
soll. Was ist los in der Landeshaupt-
stadt? Weitere Infos auf            Seite 20

CSD: Die nordrhein-west-
fälische CSD-Saison kommt 

weiter ins  Rollen. Nach erfolgreichen 
CSDs in Paderborn und Düssel-
dorf im letzen Monat, präsentieren 
wir auf zwei Sonderseiten die Events 
mit allen Programminfos im Juli in 
NRW. Außerdem zeigen wir exklusive 
Fotocollagen vom CSD in Bielefeld, 
Wuppertal und Düsseldorf. Unter 
anderem auf den            Seiten 14&15

Kultur: Was wäre ein Sommer 
in Köln ohne das kultige Varie-

tespektakel im Senftöpfchen. Im Juli 
und August veranstaltet Theaterchef 
Stephan Masur wieder das Varietespek-
takel „Cirque de Tuque”. Die außerge-
wöhnliche Show wird mit einem rein 
schwulen artistischen Cast vom 18. 7. 
bis zum 12. 8. im Senftöpfchen und 
vom 15. bis 26. 8. 2017 im Pantheon 
Theater in Bonn spielen. Siehe    Seite 9

Interview: Er ist der König des 
schwulen Comics: Ralf König 

präsentiert zum 30. Jubiläum seines 
Bestsellers „Der bewegte Mann“ eine 
neue Geschichte über das in die Jahre 
gekommene Schwulenpärchen Konrad 
und Paul. „Herbst in der Hose“ ist am 
23. Juni im Rowohlt-Verlag erschienen.
FRESH sprach mit ihm über das neue 
Werk und sein Leben. Auf         Seite 13

Mr Mojo: Mr. Mojo zieht es in 
diesem Jahr zu den CSDs im 

Land und er stellt Seltsames fest: Wo ist 
das Besondere geblieben? Wie erleben 
Jugendliche eigentliche ihren ersten 
CSD, die noch mit offenen Augen und 
neugierig über die Plätze ziehen? Wo 
liegen die Erwartungen rund ums 
CSD-Erlebnis in den unter-schiedlichen 
Altersstufen? Mehr auf              Seite 45
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Eure Meinung ist uns wichtig!
Wir freuen uns über eure Meinung oder Stellungnahme! Bitte schreibt uns an:
meinung@fresh-magazin.de Leserbriefe geben nicht immer die Meinung der Redaktion wieder. 
Wir behalten uns vor die Leserbriefe zu kürzen.

Leserbriefe zu Themen der Juni-Ausgabe der FRESH

Liebe FRESH-Redaktion, nachdem das Wahlkampfgetöse der Parteien 
vorbei ist, kann man sich wieder anderen Themen widmen. Ich freue 

mich, dass dies macht und das oft vernachlässigte Thema HIV & AIDS auf 
einer Doppelseite in einem Interview und einem großen Artikel aufgreift. 
Besonders positiv habe ich die Planungen zur Kampagne „Kein AIDS für 
alle“ aufgenommen. Das Ziel  dass wir in Deutschland ab 2020 keine Fäl-
le von AIDS mehr haben, ist ambitioniert, aber durchaus realistisch, wenn 
Politik und die Szene hier zügig durchstarten. Ich kann nur hoffen, dass 
unsere aktiven Politikerinnen und Politiker den gleichen Mut haben, Dinge 
anzugehen, wie ihn Frau Süssmuth hat. Das Thema ist viel zu wichtig, als 
das Konservative hier wieder blockieren. So oder so ist es auch wichtig, 
den Menschen klar zu machen, sich testen zu lassen. Auch dürfen wir das 
Thema nicht vergessen. In den neunziger Jahren waren die Aids-Hilfen se-
riös präsent. Heute läuft die Prävention in vielen Städten, auch bei mir in 
Duisburg schleppend. Nicht nur die Politik ist gefordert, auch zahlreiche 
Aids-Hilfen vor Ort müssen wieder zu ihrem alten Elan zurückfinden.

Armin Klausmann, 56, Duisburg

Ja, liebe FRESH-Gemeinde, da hat euch der intelligente, konservative 
Wähler wohl in ein tiefes Depressionstal gestürzt. Ich hatte, wie auch

andere „Szene-Gemeinde-Mitglieder“, auf dieses Ergebnis gehofft. Sowohl 
hinsichtlich der landes- als auch der szene-politischen Themen. All die hörigen 
und willfährigen rot-grünen Politlinge, als Geldgeber, werden euch nun fehlen.
Die queer-feministisch dominierte LSBTI*-Führung wird somit hoffentlich von
ihrem hohen Ross heruntersteigen und endlich vernünftige Politik für die ge-
samte Community, auch im Sinne der „andersdenkenden“ Mitglieder, gestalt-
en. Aber ihr habt nun die Chance, uns Konservative zu gewinnen, indem ihr
gute Arbeit mit der neuen politischen Führung leistet. Ihr müßt vor allem ideo-
logisch abrüsten. Man wird euch nichts schenken. Ihr werdet sachlich gefordert 
werden. Und das ist gut so. Seht es als Herausforderung an. Viel Erfolg dabei.

Jürgen Ulrich aus Köln 

Liebe FRESH, leider kenne ich aus meinen Bekanntenkreis (aus der 
schwulen Szene) genug Leute, die auch die CDU oder sogar die AfD

gewählt haben. Mir ist dies völlig unverständlich. Es ist wie auf dem Bauern-
hof: das Schwein denkt, es wird gefüttert und landet dann beim Schlachter.
Das Thema Solidarität wird bei Vielen nur solange ausgesprochen, wie es um
Solidarität für die eigenen Zwecke geht. Ich habe mir schon abgewöhnt, mit 
einigen Bekannten über Politik zu reden. Bei einigen, die ich schon 20 Jahre 
kenne, passt der Spruch: links unten gestartet und rechts oben gelandet. Aber 
die Hoffnung stirbt zuletzt. Immerhin zeigt ihr in Euren Kolumnen politische
Haltung! 

Günther B., Hildenrünen

Queer im Quartier

dp. Gemeinsam mit 28 Lesben und Schwulen der Gruppe „50 plus” aus 
ganz NRW besuchte die Landesfachberatung für Gleichgeschlechtliche 
Lebensweisen in der Senior*innenarbeit zwei Wohnprojekte in Dortmund: 
Den Beginenhof - women only - in der Nordstadt und das intergenerative, 
gendergemischte Wohnprojekt „wir wohnen anders“ in Dortmund-Brün-
ninghausen. Ulrike Janz und Richard Schmidt, beide sind Projektgründer 
und wohnen schon lange Jahre in den Häusern, informierten über die 
Entstehung und die Herausforderungen des gemeinschaftlichen Woh-
nens. Die Landesfachberater_Innen Carolina Brauckmann und Georg Roth 
hoffen, dass sie diese Exkursionen, die mit der politischen Informations-
reise nach Berlin und der Besichtigung des Kölner Wohnprojekts „villa 
anders” begonnen haben, im kommenden Jahr fortsetzen können. 

              LESERMEINUNG

„Keine Abrissbirne”

dd. Der Koalitionsvertrag 
der neuen schwarz-
gelben Landesregierung 

Nordrhein-Westfalen ist fertig. Doch 
was steht drin in Punkto Gleich-
berechtigung und der weiteren 
Finanzierung schwul-lesbischer 
Projekte. FRESH bat Michael Kauch, 
FDP, uns die neuen Töne zu erklären.

Michael, du warst bei den Ko-
alitionsgesprächen zum The-
ma LSBT dabei, wie zufrieden 
bist du mit dem Ergebnis? 

Die FDP in NRW hat erfolgreich 
Inhalte für Lesben, Schwule, Bi-, 
Trans- und Intersexuelle in den 
Koalitionsvertrag verhandelt. Dabei 
geht es nicht nur darum, Erreichtes 
zu erhalten, sondern auch neue 
Initiativen für Gleichstellung und 
Akzeptanz zu ergreifen. Mit dem 
Ergebnis konnte die FDP ihre lan-
despolitischen Wahlaussagen sogar 
übertreffen. Zusätzlich haben wir 
im Blick auf die Bundespolitik eine 
Bundesratsinitiative zum Transse-
xuellengesetz durchgesetzt, mit 
der insbesondere die Namens- und 
Personenstandsänderungen er-
leichtert werden sollen. Und CDU 
und FDP haben vereinbart, den 
Zugang zur Reproduktionsmedizin 
für alle Menschen mit unerfülltem 
Kinderwunsch zu erleichtern. 

Aber im Koalitionspapier wird in 
der Textpassage „Vielfalt statt 
Diskriminierung“ die queerpoliti-
sche Ausrichtung der designierten 
Landesregierung nur schemen-
haft aufgeführt. Zum Großteil 
werden nur Allgemeinbekun-
dungen ausgegeben, die weder 
für Innovation stehen, noch 
Auskunft über bestehende Pro-
jekte geben. Warum ist das so? 

Da haben wir offenbar eine un-
terschiedliche Wahrnehmung. 
Verantwortliche aus dem Schwulen 
Netzwerk und dem LSVD haben 
uns zu dieser Passage des Wahlpro-
gramms gratuliert. Verstärkt wird 
der Einsatz für Gleichstellung im 
Beruf. Herausragend ist die neue 
„Allianz für Vielfalt und Chancen-
gerechtigkeit”, die im Arbeitsleben 
ganzheitliches Diversity Manage-
ment einschließlich der Dimensi-
onen sexuelle Orientierung und 
geschlechtliche Identität fördern 

soll. Da geht es insbesondere um 
Sensibilisierung und Unterstüt-
zung kleiner und mittlerer Unter-
nehmen. Dazu wird es auch neue 
Strukturen in der Landesregierung 
geben. Außerdem wird die Anti-
Gewalt-Arbeit verstärkt - mit dem 
Aktionsplan „Gewalt gegen Jungen, 
Männer und LSBTTI” analog zum 
entsprechenden Aktionsplan für 
Frauen. Damit kommen Lesben, 
Schwule und Transgender bei 
Anti-Gewalt-Arbeit und Gleichstel-
lung im Beruf raus aus der Nische 
und rein in den Mainstream der 
Politik. Das ist innovativ. Und ein 
Kontrast zum grün-schwarzen 
Koalitionsvertrag in Baden-
Württemberg, der eine maximale 
Allgemeinbekundung ist und kein 
einziges neues Projekt beinhaltet. 

Was ist mit den mit Pro-
jektmitteln geförderten 
Selbsthilfestrukturen der Landes-
geschäftsstellen, Beratungs- und 
Jugendeinrichtungen, Fach-
stellen wie Antigewaltarbeit, 
Senior_innen, Jugend, SCHLAU 
NRW oder Schule der Vielfalt 
sowie die Kampagne „anders und 
gleich - Nur Respekt Wirkt”? 

Die FDP hat ein klares Bekenntnis 
zu LSBTTI-Projekten in Schulaufklä-
rung, Jugend- und Seniorenarbeit 
erreicht. Die Koalition kündigt 
die Förderung von Projekten 
gegen Diskriminierungen jeder 
Art an. Dazu gehört ausdrücklich 
auch die Aufarbeitung des frühe-
ren §175 StGB. Die Panikmache 
nach der Landtagswahl, jetzt 
komme sozusagen die Abrissbir-
ne gegen alle LSBTTI-Projekte, 
entbehrt jeder Grundlage. 

Michael Kauch (FDP) berichtet über die Koalitions-
verhandlungen in Punkto weitere LSBT-Förderung
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                                NEWS

Arndt Klocke ist erster schwuler Fraktions-
vorsitzender im NRW-Landtag

„Aus der Opposition 
heraus Druck machen”

oe. Nach der krachenden 
Wahlniederlage im Mai 
beginnt für die Grünen 

nun der Oppositionsalltag. Um 
mehr als die Hälfte wurde die Zahl 
der grünen Abgeordnetensitze 
reduziert. Neuer Vorsitzender 
ist Arndt Klocke, der in seinem 
Wahlkreis Köln III das landesweit 
beste Ergebnis für die Grünen 
holte. FRESH sprach mit ihm über 
die Zukunft der LSBT*-Politik.

Arndt, die Fraktion der Grünen 
im neuen NRW-Landtag ist auf 
14 Abgeordnete geschrumpft. 
Die parlamentarische Arbeit 
muss jetzt auf wenige Schul-
tern verteilt werden. Wie 
gut seid ihr aufgestellt?

Es wird ein völlig anderes Arbeiten 
in der Opposition. Auch mit weni-
ger Abgeordneten werden wir an 
grünen Zukunftskonzepten für das 
Land feilen und die neue Regierung 
hart kritisieren, wo es notwendig ist. 
Wir wollen dabei aber eine konst-
ruktive Rolle einnehmen, nicht jeder 
Vorschlag ist direkt falsch, nur weil 
er von CDU oder FDP kommt. Diese 
Erfahrungen haben wir aus der Zeit 
der rot/grünen Minderheitsregie-
rung von 2010-12 mitgenommen.

Mit dir als Vorsitzenden und 
Josefine Paul als Stellvertrete-
rin hat eure Landtagsfraktion 
erstmals zwei queere Köpfe, 
und auch die offen-lesbische 
Ex-Ministerin Barbara Steffens 
ist weiterhin Abgeordnete. 
Wollt ihr das Sprachrohr der 
LSBT*-Community sein?

Ich bin der allererste offen schwule 
Fraktionsvorsitzende, den es bislang 
im NRW-Landtag gab. Josefine 
ist meine Stellvertreterin und un-
sere Fraktionsgeschäftsführerin. 
Auch in anderen Fraktionen gibt 
es Homosexuelle, aber nur bei uns 
Grünen gibt es Abgeordnete, die 
offen damit umgehen. Obwohl wir 
mittlerweile 2017 haben, hat sich 
daran gegenüber den 80er oder 
90er Jahren nichts geändert. Wir 
arbeiten eng mit der Community 
zusammen, ich bin beispielswei-
se Mitglied im Kuratorium der 
Aidshilfe NRW. Als Grüne werden 
wir im Parlament der Gegenpart 
zur rechtsextremen AfD sein, die 
leider erstmals in den Landtag 
eingezogen ist und alles ablehnt 
und bekämpft, wofür wir stehen: 
Buntheit, Vielfalt, Gleichstellung 
und Akzeptanz von Minderheiten.

In Regierungsverantwortung habt 
ihr viele Projekte der Community 
unterstützt – Stichwort Aktions-
plan gegen Homophobie. Be-
fürchtest du, dass Schwarz-Gelb 
hier das Rad wieder zurückdreht?

Der Aktionsplan kommt im Koaliti-
onsvertrag von CDU/FDP jedenfalls 
nicht mehr vor. Vermutlich wird er 
eingestellt oder es wird ein neues 
Etikett drauf geklebt. Aus den Er-
fahrungen mit der letzten schwarz/
gelben Landesregierung von 2005-
2010 kann man für die Community 
nicht viel Gutes erwarten. Wobei im 
Koalitionsvertrag durchaus schwul-
lesbische Thematiken und Anlie-
gen vorkommen. Letztlich hängt 
aber viel am konkreten politischen 
Willen und an der Finanzierung. 
Papier ist bekanntlich geduldig.

Wie können die Grünen als kleins-
te Landtagsfraktion konkret dazu 
beitragen, dass gute LSBT*-Pro-
jekte nicht eingestampft werden?

Wir werden mit Gesprächen, Ver-
anstaltungen, Anfragen an die 
Landesregierung, Petitionen und 
Öffentlichkeitsarbeit dafür sorgen, 
dass LSBT*-Projekte weiterhin 
eine gute Lobby im Landtag ha-
ben und werden aus der Oppo-
sition heraus Druck machen.

Michael Kauch (FDP) berichtet über die Koalitions-
verhandlungen in Punkto weitere LSBT-Förderung

Diversity-Podiumsdiskussion erfolgreich 
dp. Am 31. Mai fand im thyssenkrupp Quartier eine besondere Podiums-
diskussion unter dem Titel: „Lesbisch – Schwul (gay) – Bisexuell – Trans 
– Intersexuell. Was hat die sexuelle Orientierung oder Identität im beruf-
lichen Umfeld zu suchen? Ist das nicht jedermanns Privatsache?” statt. 
Oliver Burkhard, Personalvorstand von thyssenkrupp, begrüßte über 
100 Gäste. Thomas Kufen, Oberbürgermeister von Essen, hat eine sehr 
persönliche Ansprache gehalten. Die Podiumsdiskussion selbst ver-
lief auf hohem Niveau mit sehr differenzierten Meinungen rund um 
die Frage: LGBTI am Arbeitsplatz - gewollt, gefördert, geduldet ?!
Die anschließende Fragerunde war ebenfalls sehr lebhaft mit vielen Beiträ-
gen und die Diskussionen setzten sich beim anschließenden get-together in 
kleinen Gruppen fort. Es gibt auch schon Planungen zu Folgeaktivitäten im 
thyssenkrupp Konzern zur weiteren Umsetzung der neuen Diversity-Initiative.

Gruppenbild mit Dr. Dominic Frohn, Wissenschaftlicher Leiter IDA, Experte für LGBTI Diversity, 
Dr. Detlef Hunsdiek, Head of People Development & Executives, Management, thyssenkrupp,
Corinna Nohn, Moderatorin, Reporterin beim Handelsblatt, Heiko Hüber, Initiator, Leitender 
Angestellter bei thyssenkrupp, Barbara Thiel, Head of Diversity & Inclusion, thyssenkrupp,
Matthias Weber, Vorstand Diversity, Völklinger Kreis, Thomas Kufen, Oberbürgermeister
der Stadt Essen, Oliver Burkhard, CHRO thyssenkrupp

FRESH Juli 2017 2.indd   5 26.06.2017   00:48:12



 6 | POLITIK                                                                                                                              FRESH JULI  2017   

Posithiv Handeln präsentiert CSD-Motto 2017
Du hast die Wahl!

                                NEWS

QueerEUrope zu Gast
dp. Viele Gemeinsamkeiten, aber auch viele Unterschiede gab es zu entdecken bei 
QueerEUrope, dem diesjährigen internationalen Austauschprojekt der together Jugend-
treffs. Ermöglicht durch Erasmus+, dem Austauschprogramm der EU, trafen sich 30 jun-
ge LSBT*Aktivist_innen aus Deutschland, Italien, Slovenien und Ungarn in der Akademie 
Waldschlösschen zu Erfahrungsaustausch, Kennenlernen und gemeinsamen Planen.
Nach einer intensiven Woche war das Wochenende in Bielefeld ein besonderes High-
light. Bevor beim CSD gemeinsam für QueerEUrope demonstriert und gefeiert wurde, 
diskutierten die Teilnehmenden mit Regina Kopp-Herr, MdL (Gleichstellungspolitische 
Sprecherin der SPD Landtagsfraktion), Wiebke Esdar (Vorsitzende der SPD Bielefeld) 
und Ingo Nürnberger (Sozialdezernent der Stadt Bielefeld). Besonders interessiert 
und begeistert waren vor allem die Teilnehmenden aus Italien, Slovenien und Ungarn, 
was Politik mit landesweiten, aber auch wie in Bielefeld kommunalen Aktionsplänen 
für Akzeptanz erreichen können. Zugleich wurde deutlich, dass es auch in Deutsch-
land noch einiges gibt, wofür es sich (nicht nur beim CSD) zu kämpfen lohnt.
 

dp. Auch im Jahr 2017 
beteiligen sich Men-
schen mit HIV und ihre 

Freund*innen und Angehörige 
am CSD. Nicht nur in Köln, son-
dern auch auf anderen CSDs in 
ganz NRW zeigen sie Präsenz 
und präsentieren sich mit dem 
Motto „Du hast die Wahl!“
Immer noch werden HIV-positive 
Menschen angefeindet und dis-
kriminiert. Sei es im beruflichen 
Alltag, bei der 
medizinischen 
und gesundheit-
lichen Versor-
gung oder im 
privaten Umfeld. 
Hinzu kommen 
häufig Diskri-
minierungs-
erfahrungen 
auf Grund von 
sexueller Orien-
tierung, Drogenkonsum, 
ethnischer Herkunft etc. 

Um Diskriminierung erfolgreich 
entgegenwirken zu können, ist 
es wichtig, Flagge zu zeigen, 
sichtbar zu sein und zu bleiben, 
den Respekt vor unterschied-
lichen Lebenswelten, Kulturen 
und Geschlechtern und nicht 
zuletzt die Akeptanz von Men-
schen mit HIV einzufordern.
Posithiv Handeln fordert ein ge-

sellschaftliches Klima, in dem Men-
schen, die mit HIV leben, moralisch 
nicht abgewertet werden, weil sie 
mit negativ besetzten Eigenschaften 
in Verbindung gebracht werden.

Ein Klima, in dem Menschen auch 
bestärkt werden, einen HIV-Test zu 
machen und über ihren HIV-Status 
reden zu können, ohne Furcht vor 
Diskriminierung und Stigmatisie-
rung. Ein Klima, in dem Sexualität, 

Rausch und Lebens-
stile, die nicht der 
angeblichen Norm 
entsprechen, selbst-
verständlich gelebt 
werden können.

Posithiv Handeln 
steht für Solida-
rität, Vielfalt und 
Demokratie. De-
mokratie und freie 

Meinungsäußerung zu fordern, ist 
deshalb die Wahl! Für eine offene 
Gesellschaft! Gegen Ausgrenzung 
und Diskriminierung! Für Vielfalt 
und Akzeptanz! Du hast die Wahl!“
Sehr gerne können sich Menschen 
mit HIV oder solche, die Solidarität 
zeigen wollen, noch kurzfristig an 
der Kölner CSD-Parade beteiligen. 
Wer mitgehen möchte, egal ob posi-
tiv oder nicht, melde sich per E-Mail 
mit Angabe der T-Shirt-Größe bei 
gottfried.dunkel@nrw.aidshilfe.de. 

Bielefelder Aktions plan zur Gleich stellung von Lesben, 
Schwulen und Trans* fertiggestellt

Aktionsplan für Bielefeld

dp. Nach 
nur ei-
nem Jahr 

der Ausarbeitung 
wurde Mitte Juni 
ein umfassender 
Aktionsplan für 
die Community in 
Bielefeld vorgelegt, 
der umfangreiche 
Maßnahmen be-
inhaltet, um die 
Gleichstellung von 
Lesben, Schwu-
len, Bisexuellen, Transgender 
und Intersexuellen (LSBTI*) in 
Bielefeld voranzubringen.

29 Seiten, 9 Handlungsfelder, 75 
Maßnahmen – dies sind die Kenn-
zahlen des neuen Aktionsplanes
„Gleichstellung von LSBTI* in 
Bielefeld“. Er hat das Ziel, ganz 
konkret die Gleichstellung
von Lesben, Schwulen, Bi-
sexuellen, Transgender und 
Intersexuellen (LSBTI*) in
Bielefeld voranzubringen. „Damit 
legen wir jetzt den umfassen-
den Aktionsplan vor, den wir
vor einem Jahr im Rat beschlos-
sen haben. Das wir so einen um-
fangreichen Maßnahmenkatalog
innerhalb nur eines Jahres vor-
legen können, das ist schon 
eine große Leistung“, so
Klaus Rees von den Grünen.

Der Aktionsplan gliedert sich in 
die neun Handlungsfelder Kin-
der, Jugend und Familien, Alter
und Pflege, Menschen mit Behin-
derungen, Psychosoziale Bera-
tung, Gesundheit, Geflüchtete,
Migration, Kultur und Ge-
schichte, Stadtverwaltung/
Arbeitgeberin Stadt Bielefeld.
Vorgeschlagen werden zum 
Beispiel, dass die Stadt für eine 
Sensibilisierung der Träger der
Altenhilfe und –pflege für die 
spezifischen Belange von Lesben, 
Schwulen und Trans* sorgt,
dass die Volkshochschule 
queere Themen in das Pro-
gramm für Kurse und Dis-
kussionsveranstaltungen
aufnimmt oder dass die Stadt 
Bielefeld sich im nächsten 
Jahr mit einem eigenen
Wagen beim Christopher-
Street-Day beteiligt.

Zudem soll es eine Koordinie-
rungsstelle geben, die sowohl die 

Umsetzung der Maßnahmen
begleitet und unterstützt als 
auch als Anlaufstelle für Be-
schwerden, beispielsweise im Fall
von Diskriminierungser-
fahrungen, dient. „Außer-
dem werden die bereits 
bestehenden Angebote
auf neue Anforderungen an-
gepasst. Das Ganze wird damit 
verstetigt, professionalisiert
und ausgebaut“, sagt Michael 
Gugat (Bürgernähe/PIRATEN).
„Für uns sind Demokratie und 
Vielfalt gekoppelt – wir sehen 
den Aktionsplan als wichtigen
Beitrag dafür, dass Bielefeld eine 
weltoffene, bunte Stadt bleibt. 
Mich freut besonders, dass
wir das ehrenamtliche Engage-
ment von SchLAu jetzt auch pro-
fessionell unterstützen können“,
so Wiebke Esdar (SPD). SchLAu 
steht für schwul-lesbische 
Aufklärung. Dahinter steht
ein Projekt, in dem junge schwu-
le und lesbische Jugendliche in 
Schulen gehen, um dort über
ihre Erfahrungen mit dem 
Coming-Out und ihrer se-
xuellen Orientierung zu 
sprechen. In Zeiten,
in denen ‚schwul’ auf vielen 
Schulhöfen immer noch als 
Schimpfwort gilt, eine wichtige
Initiative.

Großen Dank sprechen die 
Koalitionäre der Stadtverwal-
tung aus – insbesondere der 
Gleichstellungsbeauftragten
Ilse Buddemeier sowie 
Friederike Vogt und Pe-
ter Struck vom Verein
Netzwerk lesbischer und schwu-
ler Gruppen in Bielefeld e.V., 
die den Aktionsplan erstellt
haben. Das Netzwerk sieht den 
Aktionsplan als wichtiges Zeichen 
für Gleichstellung und Akzeptanz
von LSBTI* in Bielefeld.
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Herzenslust NRW präsentiert das diesjährige Motto zu den Christopher Street Days im Land
Homolobby... wir schaffen das!

dp. Auch in diesem Jahr 
werden wieder knapp 1 
Million Besucher*innen 

erwartet, wenn am 9 Juli Lesben, 
Schwule, Bisexuelle und Trans-
gender und deren Freund*innen 
in einem bunten Zug durch die 
Kölner Innenstadt ziehen werden. 
Die Kampagne stellt sich im 
Folgenden selbst vor: 

„Wir schaffen das!” sagt die HO-
MOLOBBY von HERZENSLUST 
und wird neben Präventions- und 
Safer-Sex-Botschaften wich-
tige Themen der Antidiskri-
minierungsarbeit für LSBTIQ* 
mit ihrer diesjährigen Akti-
on unters Volk bringen. 
Also: Platz da! Aufgepasst und an-
geschnallt! Denn jetzt kommt die 
HOMOLOBBY von HERZENSLUST!

Die HOMOLOBBY spricht gerne 
laut und deutlich über Sex. Sie 
trifft sich in hippen Bars, Keller-
kneipen oder in der aufgeheizten 
Atmosphäre einer Schwulensauna. 
Dort wird gefeiert, geflirtet und 
es kommt zu Sex! Nicht selten 
mit mehr als einem Partner, mit 
und ohne Kondom! Skandal!
 
Die Ehe für alle fordert sie aber 
auch und setzt sich für gleiche 
Rechte ein. Die HOMOLOBBY or-
ganisiert sich in Aidshilfen und an-
deren befreundeten Institutionen. 
Selbsthilfe und bürgerschaftliches 
Engagement gestaltet sie mit.
 
Viele würden die HOMOLOBBY 
gerne unsichtbar machen und 
hassen es, wenn sie sich ständig 
zu Wort meldet. Dabei werden 
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Mit plakativem Witz und Ironie greift die diesjährige Präventionskampa-
gne von Herzenslust NRW einen Vorwurf der Konservativen auf. 

immer noch viele schwule Männer 
diskriminiert und beschimpft, zum 
Beispiel als „Schwuchteln“ oder 
„Arschficker“. Die HOMOLOBBY 
zeigt allen, die das dulden oder 
abfeiern, die Rosa Karte. Denn 
jetzt ist Schluss mit lustig. Die 
Stimmen der HOMOLOBBY wer-
den lauter und zwar für: Tunten, 
Spießer, Bären, Drags, Lederker-

le, Prolls, Skatertypen und alle 
anderen, die dazu gehören.
 
Die HOMOLOBBY fordert Politik 
und Gesellschaft auf, zu handeln, 
wenn Menschen aufgrund ihrer se-
xuellen Identität verfolgt, misshan-
delt und gar getötet werden, denn 
Homophobie ist keine Meinung! 
Damit solidarisiert sich die HO-

MOLOBBY mit den Forderungen 
des ColognePride, der 2017 das 
Motto „NIE WIEDER!“ hat. Der 
Blick gilt nicht allein der Vergan-
genheit und der Erinnerung an 
schreckliche Gräuel-Taten in der 
NS-Zeit. „NIE WIEDER!“ ist auch 
eine Forderung für das Jetzt und 
Hier und die Zukunft. LSBTIQ* 
und alle, die nicht in das Weltbild 
der „Normalität“ passen, werden 
nicht nur in Teilen der Welt nach 
wie vor verfolgt, sie werden auch 
in Deutschland immer noch auf 
offener Straße angegriffen und 
diskriminiert. In einer Welt, in der 
das nach wie vor passiert und 
die spürbar politisch nach rechts 
gewandert ist, muss daran erin-
nert und gefordert werden: „NIE 
WIEDER!“ Auch dafür steht die 
HOMOLOBBY von HERZENSLUST.
Infos unter: www.herzenslust.de.

Herzenslust NRW...
ist eine Kampagne der Aidshilfe 
NRW: Es geht um Prävention für 
Männer, die Sex mit Männern 
haben – mit neuen Ideen und 
Impulsen für eine innovative und 
aktuelle Präventionsarbeit.
Im Mittelpunkt steht die Stärkung 
individueller Handlungskompetenz 
hinsichtlich eines selbstbewussten 
und selbstbestimmten Umgangs 
mit Sexualität und möglichen 
Risiken. Dies gilt auch für einen 
vorurteilsfreien und selbstverständ-
lichen Umgang mit Menschen
mit HIV und Aids. Um dies zu erreich-
en, sind auf diese Zielgruppe abge-
stimmte Präventionsansätze not-
wendig. Eine Kernbotschaft ist, dass 
HIV weder dramatisiert noch schön 
geredet werden darf. Durch Safer 
Sex und Risikoreduktion ist HIV kei-
ne Bedrohung für Lust und Liebe.
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           KULTURANEKDOTE
Anspruch auf Liebe und Glück
Die Feministin Laura Thoma

Sie war die Vorkämpferin der Schweizer Lesbenbewegung und eine 
überzeugte Frauenrechtlerin. Die 1901 in St. Gallen geborene Laura Thoma 

wuchs auf dem Land als Kind einfacher Eltern auf und lebte später zwei Jahre 
lang unglücklich „in den Ketten der Ehe“. Nach der Scheidung gründete sie 1931 
in Zürich den „Damenclub Amicitia“ – die erste Schweizer Lesbengruppe – und 
wurde deren Präsidentin. Begeistert richtete sie einen flammenden Appell  an 

ihre Mitstreiterinnen: „Schweizer Schwestern, werft eure 
Bürde der Einsamkeit und des Unverstandenseins ab. Lüftet 
den zermürbenden Schleier des bis heute erzwungenen 
Versteckspiels eurer Veranlagung. Verschafft euch durch die 
Amicitia Stunden der gegenseitigen Erbauung eures gedrückten 
Gemüts. Durch kräftigen Zusammenschluss wollen wir unser 
Daseinsrecht und damit unseren Anspruch auf Liebe und 

Glück behaupten. Steht nicht feige zurück, sondern bekennt Farbe!“ Laura Thoma, 
die als Sekretärin in einem Büro arbeitete, brachte Ende 1931, zusammen mit 
August Bambula, auch die erste Schweizer Zeitschrift „Das Freundschaftsbanner“ 
für homosexuelle Frauen und Männer heraus. Mit feministischem Engagement 
schrieb sie dafür Gedichte und Erzählungen, in denen sie lesbische Liebe und die 
Erfahrung des Coming Out thematisierte. 1933 dichtete sie das „Bundeslied“, das 
bei Feiern und Versammlungen des Schweizer lesbisch-schwulen Dachverbandes 
gesungen wurde. Über ihr weiteres Leben und ihre Aktivitäten bis zu ihrem Tod 1966 
ist nur wenig bekannt, bis auf eines: Sie verbat sich für ihr Begräbnis einen Pfarrer, 
da ihr die Kirche im Leben zu viel Leid zugefügt hatte. Als sich in Zürich 1974 die 
Homosexuelle Frauengruppe formierte, beriefen sich die dort ebenfalls gegen 
Diskriminierung kämpfenden Frauen ausdrücklich auf das Vorbild von Laura Thoma.
                                                                                                                                                      
                                                                                           Tom Dillinger
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Die neue GOP-Show ist besonders
 innovativ und ungewöhnlich

dp. Es stimmt, es gibt 
sie, die Welt des Schrä-
gen, Humorigen und 

schlicht Abgefahrenen. Ein wildes 
Spektakel mit Kunst und Slapstick, 
Akrobatik und allerlei Überra-
schungen, die noch nicht alle 
verraten werden: Die neue Show 
”Kawummm” im GOP, die noch 
bis zum 9. Juli zu bestaunen ist. 

Die Geschichte dreht sich wun-
dersam um die Story vom dicken 
Mann, der beinahe nichts konnte.
Herr Mutzmann erzählt seine ganz 
eigene, heldenhafte Geschichte, 
die immer tief in ihm schlummerte 
– eine bilderbuchartige Geschichte 
voll von Weisheiten, starken Frauen, 
akrobatischen Prinzen und bezau-
bernden, körperlichen Wundern.

Neben Markus Pabst (Regie, 
Comedy, Jonglage & Partner-
akrobatik) präsentieren die
Collins Brothers verrückte Ak-
robatik mit  perfekten Überra-
schungseffekten. Die Comedy
Jack Woodhead, der 
auch die  Moderation 
und stimmungsvolle 
Songs einbettet, ist 
schräg und schwul, 
wird aber in der Welt 
der bunten Variete-
künstler wunder-
bar integriert. 

Unter dem exo-
tischen Namen 
Saleh Prinz Yazdan 
präsentiert der junge 
Akrobat  Handstand und 
Tanzakrobatik am Zirkus-
pferd. Was zunächst bizarr 
klingt, meistert der junge 
Künstler (Foto oben) mit 
federleichten Bewegungen 
und ästhetischer Körper-
sprache. Donial Kalex (Foto 
rechts) zeigt, was Jonglage 
mit Bällen in sich haben kann. 
Die ungewöhnlich freche 

Extrovertierte Show

und verzaubernde Performance 
ist einfach anders als andere 
„Ballnummern”, sie besticht aber 
durch wildes Geschick, das zu-
nächst scheinbar scheitert - aber 
in meisterhaftem Können endet. 

Markus Pabst ist ein gefeierter Kult-
Regisseur aus Berlin, der mit seinen 
außergewöhnlichen Inszenierun-
gen weltweit für Furore sorgt. Seine 
Shows liefen bereits u.a. am New 
Yorker Broadway, in London, Berlin 
und – last but not least – auch in 
Essen. Hier wird im GOP Varieté-
Theater auch seine neuste Regiear-
beit, die Varieté-Show „Kawumm”, 
für deren Inszenierung Markus 
Pabst gemeinsam mit Pierre Caesar 
verantwortlich zeichnet, gezeigt.

Doch wenn sich in Essen der 
Vorhang zur Show öffnet, ist 
Markus Pabst weit mehr als 
„nur“ der kreative Regisseur im 
Hintergrund! „The Godfather of 
Varieté” erhebt sich nach 25 Jah-
ren aus dem Regiestuhl und tritt 

wieder selbst auf die Bretter, 
die die Welt bedeuten.
Markus Pabst gilt als Punk 
unter den Varieté-Machern 
– und als Poet. Er führt Dinge 

auf der Bühne zusammen wie 
der Maler ein Bild: die Artistik, 
den Tanz, das Schauspiel. Und 

das Gesamtkonzept kann 
sich sehen lassen. Nur der 

Auftritt als heiliger Papst 
mit einer „Moralpre-

digt” ans Publikum 
hätte besser aus dem 
Programm gestri-
chen werden kön-
nen. Hier - aber 

nur hier - schießt 
der Regisseur 
und Darsteller 

übers Ziel 
hinaus.
Infos und 
Karten unter: 

www.Variete.de

Die Band Zeitflug tritt 2017 bei vielen CSDs auf

dp. Die Band Zeitflug 
wird in diesem Jahr 
auf verschiedenen 

CSDs in NRW erwartet. Zeit-
flug, das sind die jungen Talente 
Deniz, Dominic und Martin. 

Ihre Leidenschaft für modernen, 
tanzbaren Schlager konnten die 
drei schon bei vielen Auftritten 
unter Beweis stellen. Beim CSD 
in Köln, Duisburg, Essen u.a. wird 
die junge Band in diesem Jahr ihre 
Stimmgewaltigkeit unter Beweis 
stellen dürfen. Die Jungs wollen ihr 
Publikum begeistern und bringen 
Stimmung mit. Mit ihrem Live-
Programm, bestehend aus eigenen 
Songs und Cover-Hits, begeistern 

sie ihr Publikum jeden Alters. So 
können sie bereits auf Top-Platzie-
rungen in den Casting Shows DSDS 
und X-Factor sowie auf Rollen in 
diversen Musicals zurückblicken. 
Ihre erste Single „Verliebt in die 
Nacht“ erreichte bereits vor Veröff-
entlichung in diversen DJ-Hitpara-
den Top-Platzierungen. Weitere 
Infos unter: www.zeitflug.com

Im Flug durch die Zeit

Das bekannteste Band-
mitglied ist Deniz, er 
kommt aus Essen und 
ist Sozialarbeiter bei der 
Aidshilfe Essen. Büh-
nenerfahrung sammelte 
er im„Movie Park Ger-
many“ als Solist und in 
verschiedenen Haupt-
rollen von Musicals wie 
„Bibi Blocksberg“, „Der 
kleine Vampir“ und „Das 
Phantom der Oper“.
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dp. Was wäre ein Sommer 
in Köln ohne das kultige 
Varietespektakel im 

Senftöpfchen. Im Juli und August 
veranstaltet Theaterchef Stephan 
Masur wieder das Varietespektakel 
„Cirque de Tuque”. Die außerge-
wöhnliche Show wird mit einem 
rein schwulen artistischen Cast vom 
18. 7. bis zum 12. 8. im Senftöpf-
chen und vom 15. bis 26. 8. 2017 
im Pantheon Theater in Bonn 
spielen. 

Masur hat wieder Top-Artisten aus 
aller Herren Länder und Absol-
venten der besten internationalen 
Zirkusschulen versammelt, um das 
Publikum mit beeindruckender 
Artistik, spannender Jonglage, 
lyrischen Momenten und viel Spiel-
freude zu begeistern. In den letzten 
Jahren gab es stehende Ovationen 

für das künstlerisch ausgeklügelte 
Showprogramm.

Im diesjährigen Varietespektakel fas-
ziniert ein neues Team männlicher 
Grenzgänger mit akrobatischem 
Können und Phantasie. Dass die 
Künstler auch hübsch anzusehen 
sind, ist ein extra Schmankerl zu 
ihrem Können. Sie schaffen ein eige-
nes Reich aus Wundern, Wünschen 
und Leidenschaften, das fasziniert, 
überrascht und das Herz berührt.

Queeres Varietespektakel
Im Juli und August präsentiert Stephan Masur wieder das außergewöhnliche 
Varietespektakel „Cirque de Tuque” im Kölner Senftöpfchen und im Bonner Pantheon

Wir lassen uns nicht spalten

Dazu gehört das faszinierende 
Tanztrapez und Hula Hoop auf High 
Heels von Oliver Smith Wellnitz aus 
Australien und federleichter Seiltanz 
und Tumbling von François Bouvier 
aus Kanada sowie eine faszinierende 
und berührende Kontorsion von 
Kalle Pikkuharjiu aus Finnland (Foto 
oben) und Stephan Masur, der mit 
Artistik und Charisma das Publikum 
in seinen Bann ziehen wird (Foto 
rechts).
Dazu kommen viele weitere 
internationale Artisten: Ob aus 
Deutschland oder von Übersee, ob 
junger Absolvent oder erfahrener 
Artist: Die Künstler zeigen ihre 
große Spielfreude am Varieté – und 
das sieht man auch. Hier spürt man 

das besonders hohe künstlerische 
Niveau und das stilvolle Ambiente 
der Aufführungen.
Die Regie vom Varietespektakel 
„Cirque de Tuque” liegt bei David 
Severins (NL) und die Choreogra-
phie bei Seb Kann (USA), die Techni-
sche Leitung bei Michael (Abrazzo) 
Blattmann und das Konzept und die 
Gesamtleitung bei Stephan Masur.
Karten und Infos finden unter 
www.varietespektakel.de .

oe. Vor gut drei 
Jahren hat Hol-
ger Edmaier das 

Projekt 100% MENSCH 
ins Leben gerufen. Der 
Musikkabarettist und 
Moderator steuerte 
mit dem Titel „100 % 
Mensch“ den offiziellen 
Song zum CSD 2014 in 
Dresden bei. Mittlerweile 
ist daraus eine gemeinnützige 
Initiative geworden, die mit profes-
sionellen Aktionen die rechtliche 
und gesellschaftliche Gleichstel-
lung und Akzeptanz der Regenbo-
gen-Community fordert. 

Der neue Kampagnen-Song heißt 
„Wir sind eins!“ und ist hoch poli-
tisch. Im FRESH-Gespräch erzählt 
Holger Edmaier, dass es für ihn 
unerträglich sei, dass bei der Bun-
destagswahl im September eine 

nationalistische und rechtspopulis-
tische Partei in den Bundestag ein-
ziehen könnte. Der Song ist somit 
ein deutliches Statement gegen die 
AfD. Das Projekt 100 % MENSCH 
wolle einen „Beitrag gegen die 
Hetze und gegen die Spaltung der 
Gesellschaft“ leisten.

Mitte Juni 2017 wurden die Studio-
aufnahmen beendet, das offizielle 
Video wird Ende Juni veröffentlicht. 
Wenig später wird der Song „Wir 
sind eins!“ dann auf den bekannten 

Musikportalen erhältlich sein. Wie 
schon bei den Kampagnen-Songs 
der vergangenen Jahre hat sich 
Holger Edmaier weitere musikalische 
Aktivist_innen vor’s Mikro geholt. Ela 
Querfeld, Annie Heger, Hanne Kah 
und Cris Cosmo singen gemeinsam 
mit ihm für Respekt und Vielfalt, 
gegen Hass und Gewalt.

Entstanden ist eine kraftvolle Dance-
hall-Nummer im Stile von Seeed 
oder Peter Fox. In den Strophen wird 
ein düsteres Abbild der rechtspo-

pulistischen Aufmärsche 
gezeichnet. Dem gegenüber 
steht ein starker Refrain: „Wir 
sind eins! Eine Menschheit 
ohne Nation, eine Wahrheit 
ohne Religion. Unsere Liebe 
ist stärker als das – stärker 
als Euer Hass!“ Zu hören 
sein wird das Lied auf 
zahlreichen CSD-Bühnen in 
ganz Deutschland, so auch 

in Köln, Essen und Dortmund.

Im Herbst startet dann die nächste 
große Aktion von 100 % MENSCH: 
Mit der Wanderausstellung WE 
ARE PART OF CULTURE auf 20 
deutschen Bahnhöfen will man den 
prägenden Beitrag von LSBTTIQ-
Menschen an der politischen und 
gesellschaftlichen Entwicklung 
Europas thematisieren. 

Infos: www.100mensch.de

Projekt 100 % MENSCH präsentiert neuen Kampagnen-Song

Stephan Masur hat wieder Top-
Artisten aus aller Herren Länder und 
Absolventen der besten internatio-
nalen Zirkusschulen versammelt.
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Ein Superheld zum Gernhaben 

fb. Chris Evans‘ Stern 
in Hollywood könnte 
derzeit wohl kaum 

heller strahlen. Gerade hat er 
seinen achten Auftritt als „Cap-
tain America“ in den überaus 
beliebten Comic-Verfilmungen 
des Marvel Cinematic Universe 
abgedreht. Seit einigen Jahren 
schon kann er für einen Auftritt 
in einem solchen Big-Budget-
Movie locker um die sieben Mil-
lionen Dollar Gage einstreichen. 

Der Weg dahin war weit, aber 
schon relativ rasch von ersten 
Erfolgen gesäumt. Seit mitt-
lerweile knapp zwanzig Jah-
ren steht der 1981 in Boston, 
Massachusetts, geborene 
Schauspieler vor den Kame-
ras. Sein Werdegang war früh 
vorgezeichnet, denn er spielte 
schon in Schulproduktionen mit 
und agierte kurz darauf auch 
bereits semi-professionell in 
örtlichen Theateraufführungen. 
Nachdem Chris Evans dann eine 
Ausbildung in einem Beset-
zungsbüro absolviert und dabei 
etliche namhafte Staragenten 
kennengelernt hatte, verlagerte 
er seinen Schwerpunkt vom The-
aterspielen auf Film und Fern-
sehen. Erste Aufmerksamkeit 
erregte er im Jahr 2000 mit der 
kurzlebigen, hierzulande nicht 
ausgestrahlten Serie „Opposite 
Sex“, in der er eine der Teenager-
Hauptrollen übernahm.

International durchstarten 
konnte der durchtrainierte Beau 
dann ein Jahr später, als er in der 
Teeniefilmparodie „Nicht noch 
ein Teenie-Film!“ die Beset-

zungsliste anführte und auch 
seinen muskulösen Oberkör-
per entblößen durfte. Auf eine 
Oben-ohne-Szene kann man 
seitdem in fast jedem Chris-
Evans-Film hoffen. Trotzdem 
sollte man ihn besser nicht mit 
dem schwulen Erwachsenenfilm-
Star Kris Evans verwechseln! Mit 
gleichgeschlechtlichem Sex geht 
der älteste Spross einer sechs-
köpfigen Familie aber dennoch 
vollkommen locker um. Schließ-
lich ist sein jüngerer Bruder, der 
ebenfalls als Schauspieler tätige 

Scott Evans, offen schwul. Chris 
hat Scott in jeglicher Hinsicht 
unterstützt und gab bereits vor 
fünf Jahren in einem Interview 
seine Sicht zur „Ehe für alle“ zu 
Protokoll: „Es ist doch verrückt, 
dass in unserer Zeit einigen 
Menschen noch immer be-
stimmte Bürgerrechte verweigert 
werden. Es ist beschämend und 
bricht mir das Herz. Es versteht 
sich von selbst, dass ich die 
Homosexuellen-Ehe hundert-
prozentig unterstütze. In zehn 
Jahren werden wir uns dafür 

schämen, dass das überhaupt 
einmal ein Politikum war.“ 

Im Jahr 2005 übernahm Chris 
Evans in „Fantastic Four“ als 
„Menschliche Fackel“ Johnny 
Storm erstmals eine Rolle in 
einem Superheldenfilm. Es folgte 
nur eine der beiden geplanten 
Fortsetzungen, aber schon 2011 
rückte mit Steve Rogers alias 
„Captain America“ eine weitere 
ikonografische Figur nach, die 
Evans bis dato in sieben weiteren 
Filmen verkörpert hat, aktuell im 
Reboot um den Spinnenmann 
in „Spider-Man: Homecoming“, 
der am 13. Juli in unseren Kinos 
anläuft. Ob dieser Steve Rogers 
eine bisexuelle Ader und auch 
ein Auge auf seinen besten Kum-
pel Bucky Barnes (gespielt von 
Sebastian Stan) geworfen hat, sei 
einmal dahingestellt. Eine offen 
schwule Rolle ist uns Chris Evans 
bislang ohnehin noch schuldig 
geblieben, zumal er 2008 beim 
Vorsprechen seinen Part in „Milk“ 
an James Franco verlor. Der-
zeit kann man sich dagegen in 
„Begabt – Die Gleichung eines 
Lebens“ vom fürsorglichen Evans 
überzeugen, der in dem Film 
als alleinerziehender Vater die 
hochbegabte Tochter seiner ver-
storbenen Schwester großzieht. 
Wahrlich ein ganzer Kerl, den 
man einfach gernhaben muss!

Hollywood-Star Chris Evans unterstützt die „Ehe für alle“

Fotos ©
: DCM, Sony Pictures, W

arner Brothers, Param
ount,
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fb. Ornithologe Fern-
ando (heiß: Paul Lamy) 
begibt sich im Norden 

Portugals auf eine Expedition, 
um vor allem nach den Nistplät-
zen einer seltenen Storchenart 
zu suchen. Aufgrund einer 
kleinen Unaufmerksamkeit 
kentert sein Kanu, und Fern-
ando wird über Bord gespült. 
Als er wieder zu sich kommt, 
kümmern sich zwei chinesische 
Pilgerinnen, die ihrerseits vom 
Weg abgekommen sind, zu-
nächst rührend um ihn. Doch 
die Hilfsbereitschaft schlägt in 
Sadismus um, als sie erkennen, 
dass Fernando Atheist ist.  João 
Pedro Rodrigues‘ („To Die Like a 
Man“) neuer Film ist wieder mal 

Der Ornithologe
nicht leicht zugänglich. „Der 
Ornithologe“ ist mit religiösen 
Metaphern und Symbolen auf-
geladen, die man hierzulande 
nicht unbedingt ohne weite-
res erkennt. Aber der ruhige, 
meditative Film beeindruckt 
durch seine wundervollen 
Bilder. Der erotische Höhe-
punkt, eine Sexszene Fernan-
dos mit einem taubstummen 
Ziegenhirten (scharf: Xelo 
Cagiano), erinnert dabei sogar 
ein wenig an Alain Guiraudies 
sommerlichen Cruisingfilm 
„Der Fremde am See“. (4/6)
(portugiesische OV mit dt. UTs)

Ab 13/07/17 u.a. in der 
Filmpalette Köln.

fb. Der schwule belgische 
Regisseur Bavo Defurne 
war bislang durch seine 

zahlreichen, vielfach preisgekrönten 
Kurzfilme aufgefallen, die hierzulan-
de auch auf DVD erschienen sind. 
Sein zweiter Langfilm „Ein Chanson 
für Dich“ hat keine dezidiert schwule 
Thematik, aber etliche queere Be-
zugspunkte. Der Film erzählt von 
dem jungen Boxer 
Jean (sexy trotz 
70er-Jahre-Retro-
Schnauzer: Kévin 
Azaïs), der nebenbei 
in einer Pastetenfab-
rik am Fließband ar-
beitet. Dort erkennt 
er in der Kollegin 
Liliane (stark: Isa-
belle Huppert) die 
ehemalige Chanson-
Sängerin Laura. Er 

kann sie nicht nur zu einem Come-
back überreden, sondern lässt sich 
auch auf eine Affäre mit der Frau 
ein, die locker seine Mutter sein 
könnte. Der Reiz dieser etwas kon-
ventionellen Geschichte liegt in der 
wieder einmal tollen Darstellung 
der französischen Filmlegende Isa-
belle Huppert, die auch als Sängerin 
überzeugt, und in Nachwuchsstar 

Azaïs, den Defurne 
mit schwulem Auge 
inszeniert. (3/6)
(deutsche Syn-
chronfassung)
Ab 06/07/17 u.a. 
im Apollo Aachen, 
Lichtwerk Bielefeld, 
Casablanca Bo-
chum, Filmstudio 
Glückauf Essen, 
Cinenova Köln, Ci-
nema Wuppertal.

fb. Kreuzfahrten für ein 
rein schwules Publikum 
werden immer beliebter. 

Tristan Ferland Milewski hat sich 
in seiner sehenswerten Doku-
mentation „Dream Boat“ mit auf 
Reisen begeben und porträtiert 
dabei einige der Passagiere ge-
nauer. Sie kommen aus solch 
unterschiedlichen Ländern wie 
Polen, Österreich, Palästina, 
Frankreich und Indien, und ge-
nauso divergent sind ihre Gründe 
für den Trip. Einige wollen endlich 
mal sie selbst sein, was ihnen in 
ihrem Heimatland nicht möglich 
ist, andere wollen unbefangen 
flirten oder suchen an Bord sogar 
den Traummann fürs Leben. Die 
Oberflächlichkeit einer solchen 
Reise, bei der sich fast alles um 
den perfekten Look und Sex 
dreht, wird von Ferland dabei 

Dream Boat
ebenfalls thematisiert. Neben 
einer exzellenten Wahl der Prota-
gonisten, die in tiefgründigen und 
erhellenden Gesprächen greifbar 
werden, beeindruckt der Film auch 
durch atemberaubende Einstel-
lungen des Kreuzfahrtschiffes und 
einen interessanten Bildaufbau 
bei den Partyszenen an Bord, die 
wahrlich kinotauglich sind. (5/6)
(englisch-französisch-deutsch-
arabische OV, teilweise mit dt. UTs)
Mi 05/07/17, 20:50, Filmforum 
NRW, Köln (Regisseur, Filmteam 
& Protagonisten zu Gast)

So 09/07/17, 18:30, Schauburg Dortmund
Mo 10/07/17, 21:00, Bambi Düsseldorf 
Mo 10/07/17, 21:00, Cinema Münster, 
ab 13/07/17 im Wochenprogramm
Mi 12/07/17, 19:00, Galerie Cinema Essen
So 16/07/17, 20:30, Lichtburg Oberhausen
Di 18/07/17, 21:00, Filmpalette Köln
Mi 19/07/17, 21:00, Casablanca Bochum 

fb. Auf Stephens („Queer as Folk“-Star 
Gale Harold) Geburtstagsparty kommt es 
zu einem Eklat, weil dessen Ex Craigery 
(heiß: Matthew Ludwinski) dem Gastgeber 

vor den Augen seines Freundes Du-
sty (niedlich: Van Hansis) schöne 
Augen macht. Kurz darauf wird Ein Chanson für Dich

Film:

Film: 

Film: 
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Déjà Vu  

oe. Vier Jahre sind seit 
ihrem letzten Album 
„Prism“ vergangen. 

Hitsingles wie „Roar“ oder 
„Double Rainbow“ klingen noch 
nach. Jetzt endlich ist das neue 
Werk von Katy Perry erschienen. 

Die Sängerin Katy Perry bleibt sich treu
Die Sängerin und Songwriterin, 
die seit ihrem Debütsong „I 
Kissed A Girl“ aus dem Jah-
re 2008 weltweit die Charts 
anführt, knüpft mit „Witness“ 
nahtlos an die vergangenen 
Erfolge an.
Perfekt arrangierte und pro-
duzierte Songs können jedoch 
nicht darüber hinwegtäuschen, 
dass der Megastar aus den USA 
künstlerisch irgendwie auf der 
Stelle tritt. Das Stück „Chained 
To The Rhythm“ (hier geht’s um 
Fake News im Internet) oder 
die recht reduzierten Songs 
„Tsunami“ und „Déjà Vu“ ver-
dienen dennoch Beachtung. Da 
ihre Shows echte Feuerwerke 
sind, sollte man sich schon mal 
den Termin 23.05.2018 in Köln 
vormerken. 
Infos: www.katyperry.com

John Mayer trauert um Katy Perry
Der inspirierte Ex

oe. Alison Moyet ist 
eine der prägenden 
Stimmen der 1980er 

Jahre. Zunächst mit dem 
Synthie-Pop-Projekt Yazoo – 
zusammen mit Vince Clarke, der 
zuvor bei Depeche Mode das 
Keyboard spielte und später das 
Duo Erasure gründete –, dann 
als Solosängerin feierte sie mit 
Songs wie „Invisible“, „Is This 
Love?“ und „Weak in the Pre-
sence of Beauty“ große Erfolge.

Vor allem in ihrer Heimat 
Großbritannien hielt sich Alison 
Moyet bis heute mit ihren 
Veröffentlichungen auf einem 
stabil hohen Niveau, und ihr 
letztes Album „The Minutes“ 
von 2013 ist ein guter Beweis 

Alison Moyet kommt nach Köln

für ihr Können. Seit Mitte Juni 
gibt es nun ihren Longplayer 
„Other“. Der Titelsong und das 
Stück „The Rarest Birds“ zeigen: 
ihre Stimme und ihr Songwri-
ting sind intensiv und poetisch. 
Am 09.12.2017 kommt Alison 
Moyet für ein Konzert nach 
Köln.
Infos: www.alisonmoyet.com

Intensiv und poetisch

oe. Mit ihrem Du-
ett „Who You Love“ 
besang das damalige 

Liebespaar John Mayer und 
Katy Perry im Jahr 2013 seine 
Beziehung. Diese hielt zwar 
nicht sehr lange, doch mit der 
Trennung hatte der Sänger, 
Songwriter und begnadete 
Gitarrist, der 2001 mit seinem 
Debütalbum und der Hitsingle 
„Your Body Is A Wonderland“ 
groß rauskam, offenbar intensiv 
zu kämpfen. Sein aktuelles 
Album „The Search for Eve-

rything“ ist das Ergebnis.
John Mayer besinnt sich seiner 
Stärken: dem großartigen Sinn 
fürs Songwriting und seinem 
herausragenden Gitarrenspiel. 
„Still Feel Like Your Man“, das 
musikalische Vermächtnis 
seiner Liaison mit Katy, und 
„Moving On and Getting Over“ 
sind herrlich funkig. „Emoji of 
Wave“ und „You’re Gonna Live 
Forever in Me“ (mal nur mit Kla-
vier) hätte nicht besser geraten 
können. 
Infos: www.johnmayer.com

Ein Wiedersehen mit den Stars der 90er Jahre
fb. Die Revivals der Stars und Hits aus den 1970er und 80er Jah-
ren haben wir schon hinter uns, nun ist es an der Zeit, auch den 
90ern Tribut zu zollen! Am 5. August hat man in Oberhausen 
bei „Die 90er live“ die Gelegenheit, mehr als ein Dutzend Top 
Acts aus dieser Zeit live ihre größten Hits open air performen zu 
sehen. „Caught in the Act“ (Foto) sind dabei, die nicht nur dank 
ihres mittlerweile offen schwul lebenden Sängers Eloy de Jong 
im letzten Jahr schon den CSD in Köln gerockt haben. Aber auch 
die Schnuckis der britischen Boygroup „East 17“, Dr. Alban, Had-
daway, Oli P. und Jenny Berggren, die Stimme von „Ace of Base“ 
geben sich in Oberhausen die Ehre. Das komplette Line-up, Ticket-
Vorverkaufsmöglichkeiten und Infos zum begehrten VIP-„All 
inclusive“-Ticket finden sich online unter http://www.90er-live.de/ 
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oe. Er ist der König des 
schwulen Comics: Ralf 
König präsentiert zum 30. 

Jubiläum seines Bestsellers „Der be-
wegte Mann“ eine neue Geschichte 
über das in die Jahre gekommene 
Schwulenpärchen Konrad und Paul. 
„Herbst in der Hose“ ist am 23. Juni 
im Rowohlt-Verlag erschienen.

Ralf, dein neuestes Werk „Herbst 
in der Hose“ handelt vom Älter-
werden. Ein schwieriges Thema?

Durchaus! ‚Herbst in der Hose’ war 
ein schwieriges Thema, das sehr an 
meine eigenen Ängste ging, außer-
dem hatte ich immer im Hinterkopf: 
Schwule, die über ihr Älterwerden 
jammern, wer will das lesen? Es dau-
erte sehr lange und war ein Kampf 
mit jeder Sprechblase, aber nun bin 
ich sehr glücklich mit dem Buch.

Wie würdest du gerne im Alter 
leben – als schwuler Mann?

Oh Gott, keine Ahnung. Erst mal 
die üblichen Wünsche: Gesundheit, 
Liebe, Freunde, Erektionen! Ich werd 
demnächst unglaubliche 57, da 
funktioniert zwar noch alles, aber 
es ist nicht mehr so dringend! Man 
könnte was starten, aber es ist dann 
doch nicht so wichtig. Allein das 
frustriert mich, ich fand den Zustand 
testosteronbesoffener Notgeilheit 
immer sehr genüsslich! Und ich seh 
meine Eltern mit fast 90. Darum 
geht’s ja in ‚Herbst in der Hose’: wie 
geht man entspannt damit um, dass 
man allmählich nicht mehr sexy ist, 
wie lernt man, loszulassen? Ich hab 
sehr mit Paul gelitten, während ich 
es zeichnete. Trotzdem ist es ein 
komisches Buch geworden, nicht 

„Schwule Kultur braucht mehr
als Partys und Sexportale”
Ralf König im FRESH-Interview übers Älterwerden in unruhigen Zeiten

dass hier der Eindruck entsteht, es 
deprimiert.

Du lebst ja seit Ewigkeiten offen 
schwul in Köln. Wenn du heute 
von Schwulenverfolgungen in 
Tschetschenien liest oder von 
Backlash-Tendenzen in westlichen 
Ländern, wie stark bewegt dich 
das?

Es entsetzt mich. Ich kann die-
se Fotos auf Facebook etc. nicht 
wirklich ansehen, diese stumpfe 
brutale Dummheit. Da hab ich auch 
noch kein Ventil in meiner Arbeit, 
dagegen ist ‚Älterwerden’ ein bana-
les Luxusproblem! Und es erinnert 
mich daran, wie dankbar ich sein 
kann, in einem Land zu leben, in der 
ich schwule oder religionskritische 
Comics zeichnen darf und auch bei 

Der inspirierte Ex

_(C
) vvg

-ko
eln

„Herbst in der Hose”: Der Comic-Zeichner Ralf König kann selbst auf stolze 57 Jahre zurückblicken
und präsentiert sein neuestes Werk zum Thema Älterwerden.

Heteros und Gläubigen Erfolg damit 
habe. Man kann nur daran arbeiten, 
dass das so bleibt, die werden ja 
immer bekloppter da draußen.

Man kann den Eindruck gewinnen, 
dass die LSBT*-Community immer 
unpolitischer wird, was vermutlich 
den Erfolgen der vergangenen 
Jahrzehnte geschuldet ist. Was 
würdest du dir von den jüngeren 
Generationen von Schwulen und 
Lesben wünschen?

Dass wieder mehr Bewusstsein 
dafür entsteht, dass schwule Kultur 
mehr braucht als Partys und Sex-
portale. Ich war zwar nie der Typ, 
der in schwulen Politgruppen und 
Vereinen mitmischte, aber ich ver-
mute, meine Comics sind auch ein 
Stück Politik, einfach, weil es auch 
viele Heteros lesen. Ich schreibe 
meine Botschaften zwischen die 
Sprechblasen, vor allem, dass Sex 
was genüssliches ist und auch was 
banales, und dass Schwule genauso 
spießig oder schräg drauf sind wie 
alle anderen auch. Ich denke, auch 
Heteros haben Spaß an ‚Herbst in 
der Hose’, weil die Frauen bei der 
Lektüre nicht mehr allein mit ihren 
Menopausen sind und Männer frü-
her oder später keine Morgenlatten 
mehr haben, egal ob schwul oder 
hetero. Alle Latten sind gleich.

Intensiv und poetisch
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dp. Am 15. Juli 2017 
startet der dritte 
Christopher-Street-Day 

in Mönchengladbach. Bereits 
am Vortag, am Freitag, 
wird um 16 Uhr, auf dem 
Marktplatz in Rheydt die 
Regenbogenfahne gehisst. 
Am Samstag startet der 
CSD um 12 Uhr mit der 
politischen Demonstration. Vor-
aussichtlich wird es in diesem Jahr 
erstmalig eine Demo durch Rheydt 
geben. Beginn und Abschluss ist 
auf dem Festplatz „Gracht“.Danach 
startet ein buntes und vielfältiges 

Mönchengladbach Pride
CSD-Fest mit Infoständen und 
Live-Programm mit Show und Tal-
krunden und einer gemeinsamen 
Schweigeminute gegen 20.20 Uhr. 

Außerdem wird zum dritten 
Male der Ehrenpreis des 
CSD Mönchengladbach e. 
V., „Regenbogen-Bleistift“ 
vergeben. „Wer danach 
ab 20:30 Uhr noch Inter-

esse und Lust hat, bei der After-
Show-Party den Tag ausklingen 
zu lassen, ist sehr herzlich in den 
Ratskeller Rheydt eingeladen”, so 
CSD-Organisator Markus Schnor-
renberg. Infos: www.csd-mg.de

Kleinster CSD am Niederrhein lädt zur „Gracht”

dp. Zum 18. Mal feiern 
die Siegener*innen ihren 
CSD 2017 am 29. Juli. Wie 

jedes Jahr wird bei den CSDs in 
NRW für Akzeptanz, Gleichstellung 
und gegen Diskriminierung de-
monstriert. Das Highlight 
des CSD Siegen 2017 ist 
der Auftritt von Ikenna, die 
die Tausenden erwarteten 
Besucher*innen am Abend 
mitreißen wird. Auch „Ham & Egg” 
und die überregional bekannte Sie-
gener Männer-Tanzgruppe „Power 
Puschels” treten auf. Der CSD Siegen 
wird eingerahmt von einem bunten 
Rahmenprogramm. In diesem stellt 
unter anderem der Kölner Psycholo-

„Buntes Tal” in Siegen
ge Dominic Frohn die Fortsetzung sei-
ner Studie „Out im Office“ vor, die sich 
mit Homosexualität am Arbeitsplatz 
beschäftigt. Außerdem gibt der Comic-
Autor Ralf König in einer Lesung seine 
Werke zum Besten (20.07., 19:30 Uhr).

Zudem gibt es einen Got-
tesdienst „Hier stehe ich”, 
am Freitag, den 28.07. (19:30 
Uhr) in der Martinikirche. 
Am Samstag, 29.07., ist 

es dann soweit, ab 12:00 Uhr star-
tet die Demo - Treffpunkt Schei-
nerplatz. Dort startet ab 13:00 Uhr 
dann das große Straßenfest. Die 
CSD-Party schließt den CSD ab um 
22 Uhr im Musikclub Meyer (Eintritt 
7,- € ). Infos: www.csd-siegen.de 

Der CSD lockt mit dem Motto: „Grüne Berge - buntes Tal”

CSD BIELEFELD 2017CSD BIELEFELD 2017
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dp. Der CSD Duisburg 
möchte am 29.7. ei-
nen Raum schaffen, 

wo „Liebe keinen Unterschied 
macht, wo jeder so sein darf,  
wie er ist und lieben darf, 
wen er möchte”, so Christi-
an Karus vom CSD-Team. Er 
ist überzeugt: Es gibt viele 
verschiedene Beziehungen, 
aber alle haben eines ge-
meinsam: gegenseitige Liebe 
und Fürsorge für einander. 
In diesem Sinne soll beim CSD 
ein Raum auf dem König-Hein-
rich-Platz und bei der Demons-
tration durch die Innenstadt 
geschaffen werden, der viele 
Aspekte dieser Liebe anspricht. 
 
Ab 12 Uhr findet die Flaggen-
hissung zusammen mit dem 
Oberbürgermeister Sören Link 
vor dem Rathaus statt. Von 
dort startet die Demonstration 
zum CSD, allen voran OB Link 
mit der Regenbogenflagge, in 
Richtung König-Heinrich-Platz 
mit verschiedenen Zwischen-

Duisburg: „No hate area”

kundgebungen. Auf dem König-
Heinrich-Platz angekommen, wir 
der CSD offiziell vom OB und 
dem Vorsitzenden von DUGay 
e.V., Christian Karus, eröffnet. 

Als Bühnenhighlights kön-
nen sich die Besucher auf 
Chris&Taylor, SophiesWelt, 
Martin Madeja, Zeitflug und 
verschiedene andere Künstler 
freuen. Moderiert wird das 

Beim CSD Duisburg macht die Liebe keine Unterschiede
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Bühnenprogramm von Käthe 
Köstlich und Christian Karus. 
Ähnlich wie im Vorjahr haben 
sich wieder ca. 30 Vereine 
und Gruppen aus Duisburg 
und Umgebung angemeldet 
und präsentieren ihre Arbeit 
an Infoständen. Eine Fotoak-
tion zum Motto des CSD wird 
über die Sozialen Netzwerke 
live auf dem CSD gestartet. 
Weitere Infos: www.csd-du.de

RUHR CSD ESSEN
dd. Der RUHR CSD ESSEN freut sich, 
am 4. und 5. August wieder alle 
offenherzigen Menschen auf den 
Kennedyplatz in Essen einzuladen. 
Motto für das Straßenfest und die 
Demo ist in diesem Jahr „Du hast die 

dp. Der ColognePride 
will trotz „Beinahe-
Insolvenz” 2017 wieder 

fast eine Millionen Gäste unter 
dem Regenbogenbanner der 
politischen Gleichstellung und 
Emanzipation der LGBTIQ* Ge-
meinschaft unter dem Motto: 
„Nie wieder” nach Köln bringen.
An den zwei Wochen vor dem 
Höhepunkt mit dem dreitägigen 
Straßenfest vom Fr., 7. Juli bis So, 

„Nie wieder” in Köln 
9. Juli 2017 und der Demoparade 
am Sonntag finden um den größ-
ten CSD Deutschlands und der 
zweitgrößten Veranstaltung nach 
dem Kölner Karneval herum wieder 
über 100 Veranstaltungen statt. 

Die unterschiedlichsten Akteure 
der Stadtgemeinschaft, von den 
großen Institutionen wie AIDS- 
Hilfe Köln, Rubicon, Anyway oder 
SC Janus bis hin zu engagierten 
Privatpersonen bieten Lesungen, 
politische Diskussionen, Informa-
tionsveranstaltungen und vieles 
mehr, denn wer alle Veranstaltun-
gen durchzählt, bemerkt schnell, 
dass es bei den über 100 Veran-
staltungen maximal 30 Prozent um 
Party geht, der Rest ist ein bunter 
Querschnitt durch Politik und Kul-
tur. Außerdem: Der WomenPride 
als weltweit einzigartiges Ereignis 
für Lesben/queere Frauen*/frau-
enliebende Frauen*/genderqueere 
Lesben/ Dykes und die autonom 
organisierten Veranstaltungen des 
Stonewall Remember and Act Fes-
tivals, der Dyke* March Cologne.
Infos. www.colognepride.de

Nach der Demo (So., 9.7.) lockt Liveprogramm u.a. von „Erasure” 

 CSD-NRW-NEWS

Wahl”. Mehr darüber in der nächsten 
Ausgabe und unter www.ruhr-csd.de 

Beethovens Bunte
dp. Auch dieses Jahr findet in Bonn 
wieder „Beethovens Bunte” (5.8.)
statt - die LBSTQIA* -Themenwo-
che mit abschließendem Som-
merfest auf dem Münsterplatz.
Die Planung läuft auf vollen Touren. 

CSD Dortmund sucht 
ehrenamtliche Helfer
dp. Der CSD Dortmund benötigt in 
diesem Jahr am 9.9. dringend per-
sonelle Unterstützung.  „Vor allem 
benötigen wir Hilfe beim Aufbau, 
Tombola, Infostandbesetzung, 
Bändchenverkauf und auf dem Bier-
wagen”, so Maik vom Orga-Team. 
Kontakt: info@csd-dortmund.de

„Buntes Tal” in Siegen
Der CSD lockt mit dem Motto: „Grüne Berge - buntes Tal”
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Rote Erde-Treffen
dd. Der Fetisch-Club MCS Rote Erde in 
Dortmund veranstaltet jeden 3. Samstag 
im Burgtor in Dortmund sein Treffen.

„Patrick Andert-
halb” in Dortmund
dp. Das Theaterstück um eine Adoption 
in einer schwulen Ehe, „Patrik Andert-
halb”, kommt am 4. Juli um 20 Uhr 
nach Dortmund-Wichern zum KulturOrt. 
Karten und Infos: www.wichern.net

„Mutter” des 
GentleM gestorben
dp. Celina Sazon, Mitarbeiterin im 
Essener Szenelokal GentleM, verstarb 
Mitte Juni völlig überraschend und 
unerwartet. Die Beisetzung fand am 
Mittwoch den 21.06.2017 am Kath. 
Friedhof Dortmund-Bodelschwingh 
statt. Sie hatte lange Zeit im GentleM 
gearbeitet und war hatte für Viele ein of-
fenes Ohr und konnte gut  zuhören. Die 
Community wird sie sicher vermissen.
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                                            SASCHA CUVÈE
Sekt and the City
Aloha! Habt Ihr Euch mal die wirklich dringendsten Fragen dieses Sommers gestellt: 
Wenn ich bei 35°C in der Sonne schwitze, was passiert dann mit meinem T-Shirt, das 
ich nur bei 30 Grad waschen darf? Wieso wachsen im Stadtpark nachts Taschentücher 
an Sträuchern? Und warum fahren gerade alle auf Einhörner ab? Eins haben diese 
edlen Geschöpfe mit dem perfekten schwulen Mann gemeinsam: Alle Homos reden 
drüber, jeder will mal drauf reiten, aber keiner hat so ein Exemplar je angetroffen. Ich 
mag Nashörner. Die sind auch wie Einhörner, nur fetter! 
Man mag sich jetzt streiten, ob die Mainstreamisierung des gehörnten Fabeltieres 
den Ausdruck einer schleichenden homosexuellen Machtergreifung darstellt, wie sie 

so manche Verschwörungstheoretiker befürchten. Wobei, immer mehr Staaten werden von offen homosexuellen Politikern regiert. 
Island und Belgien haben vorgelegt. Und nun haben Luxemburg, Irland und sogar Serbien nachgezogen. Wenn ich bedenke, dass 
die AfD derzeit als einzige größere Partei mit Alice Weidel eine homosexuelle Spitzenkandidaten ins Rennen schickt, hoffe ich, dass 
wir Deutsche nicht jeden Trend mitmachen. Denn was findet sich seltener als ein Einhorn in der realen Welt? - Ein vernünftiger 
Grund, die AfD zu wählen! 
Daher ist auch in diesem Sommer eine heiß diskutierte Frage, wie man sich als Lesbe mit einer Regenbogenfamilie bloß in dieser 
homophoben Rechtsaußen-Partei engagieren kann? Ganz einfach, wenn es einem wie Frau Weidel persönlich recht gut geht und 
man im wahrsten Wortsinne derart asozial ist, dass einem andere Mitglieder der Community hinreichend egal sind, dann kann 
man auch in der AfD Karriere machen. Schwule und Lesben sind eben keine besseren Menschen, sondern können genau solche 
Arschgeigen sein, wie jeder andere auch. Oder um es mit unseren Einhörnern zu sagen: Nicht jedes dieser Fabelwesen versprüht 
Anmut und Glitzer. Einige von ihnen sind halt auch nur Pferde mit einem Umschnalldildo auf dem Kopf.
 Prost!
                                                                                                                                                                                

Sascha Cuvée
  

dd. Der diesjährige Ruhr 
CSD Essen lässt es kra-
chen und zeigt Herz. 

Unter dem Motto „Du hast die 
Wahl” sind wieder alle offenherzi-
gen Menschen eingeladen, mit der 
Community auf dem Kennedyplatz 
zu feieren. Neben der „Glückauf-

Der größte CSD im Ruhrgebiet präsentiert eine bunte Mischung aus Demonstration, Bühnenprgramm und Party
Vorfreude auf den Ruhr CSD Essen am 4./5. August

Parade” am Samstag (13 Uhr, Start 
Willy-Brandt-Platz) und dem Got-
tesdienst sowie der Karaoke- und 
neuen Talentshow am Freitag in 
der Marktkirche präsentiert der 
Ruhr CSD Essen wieder ein viel-
schichtiges Bühnenprogramm mit 
Talk, Show und Musik. Mit dabei 

u.a. Holger Edmaier, Kordula Völ-
ker, Part of the Art, Green Lemon-
ande, Travestie „The Dreams”, Chris 
Taylor und Zeitflug. Die Essener 
Installation zur „Grünen Hauptstadt 
Europas 2017” wird integriert in 
das Veranstaltungskonzept. Für alle 
Party- und Tanzhungrigen locken 

Essens schwuler Sauna-Garten
dp. Nur wenige Gehminuten vom Hauptbahnhof, bietet die Metropol-Sauna neben ihren drei Saunen einen Whirlpool, 
ausgedehnte und aufregende Crusingbereiche mit allerlei Spielzeug, Fetisch-Veranstaltungen und Schaumpartys, Trai-
ningsbereich (gratis), Solarium und eine große Speisekarte mit vernünftigen Preisen. Dazu kommen Mietkabinen mit/ohne 
Video (auch zur Übernachtung) und eine freundliche gemütliche Bar mit ausgesucht nettem Personal. Fast jeden Tag gibt 
es wechselnde Aktionen und Specials (alle Infos: www.Metropol-Sauna.de). Dazu kommen viele Gratisparkplätze auf der 
Straße und im Hof. Der besondere Kick: Die Metropol-Sauna ist die einzige Gaysauna in Essen mit einen Garten. Hier laden 
Sonnenliegen zum Entspannen und Sonnenbaden ein. Die ersten Sonnenstrahlen lockten auch die FRESH-Redaktion zu 
einem Besuch, wo diese Aufnahme entstand. Sonntags wird bei schönem Wetter gegrillt. Infos: www.metropol-sauna.com

die Tanzbühne am Samstag an 
der Marktkirche mit DJ Marau-
der und die Opening-Party am 
Freitag. Die offizielle Party findet 
am Samstag auf dem Gelände 
an der Maxstraße 62 (The Clou 
Club) im großen Partyzelt statt. 
Weitere Infos: www.ruhr-csd.de
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dp.  Zu den Menschen, die 
im Leben eines (schwulen) 
Mannes eine große Rolle 

spielen können, gehört zweifelsfrei 
ein Barkeeper. Barkeeper in einer 
Männersauna werden vor allem als 
aufmerksame Betreuer ihrer Gäste und 
Alleinunterhalter wahrgenommen und 
sind dennoch zur selben Zeit Kassierer, 
Handtuchwäscher, Küchenchef, Technik-
Verantwortliche, Saunameister, Erste-
Hilfe-Retter und Inhaber des Haus-
rechts. FRESH unterhielt sich darüber 
mit Stefan Lösenbeck, gelernter Mode-
designer unter dem Label „Katschaccc” 
und seit November 2008 Barkeeper in 
der Pluto-Sauna Essen.

Was hat Dich dazu gebracht
Barkeeper zu werden?

Ich habe damals Modedesign gelernt 
und musste feststellen, dass die Jobs 
im Kreativbereich nicht vom Himmel 
fallen - und das Geld leider auch nicht. 
Der Job in der Sauna gefiel mir und 
ich bin dabeigeblieben. Um wieder 
mehr Zeit für Mode und Fotografie  zu 
haben, arbeite ich seit diesem Jahr in 
Teilzeit. So ist es wieder einfacher beide 
Welten zu verbinden.

Was gefällt Dir an 
dem Job?

Die ungezwungene 
familiäre Atmosphä-
re, wie die Gäste 
drauf sind und nicht 
zu vergessen die 
Kollegen. Außerdem 
bin ich ein Nacht-
mensch, weshalb ich 
auch die Nacht-
schichten in der 
Sauna übernehme.

Was muss man 
mitbringen?

Stefan Lösenbeck ist Barkeeper und Modedesigner
Also ein Barkeeper sollte umgänglich 
und redegewandt sein. Er darf auch ger-
ne mal das Herz auf der Zunge tragen. 
Aber auch diskret und verschwiegen 
muss er sein. Und Liebesabenteuer gibt 
es gar nicht. Ich persönlich bin froh, nach 
getaner Arbeit nach Hause zu fahren.

Welche Gäste gefallen Dir am 
besten?

Eigentlich bin ich froh, mir die Gäste 
nicht aussuchen zu können, wäre doch 
wenig spannend, wenn es so wäre. Im 
Grunde ist mir jeder Gast willkommen, 
der gewillt ist, eine schöne Zeit zu ha-
ben und sich an soziale Gepflogenhei-
ten hält. Ich bin ein Harmonie-Mensch 
und versuche einfach dem Gast eine 
schöne Zeit zu ermöglichen und gebe 
dafür mein Bestes. In meinen 9 1/2 
Jahren Nachtschicht habe ich viele 
Stammgäste, die in der Regel super 
entspannt sind und gute Stimmung 
mitbringen. Generell gefallen mir auf 
jeden Fall alle, die gut gelaunt sind 
und was zu erzählen haben. Typen mit 
Ecken und Kanten. Sollte dann zufällig 
noch ein Bart dran hängen, umso 
besser für mich, das gefällt mir. 

Was steckt hinter deiner Passion zu 
deinem ungewöhnli-
chen Modelabel? 

Katschaccc ist ein non-
profit Kunstprojekt, das 
die liebsten und krea-
tivsten Menschen mit 
mir verbindet. Jedes Jahr 
kommen wir zusammen 
und lassen aus Liebe zur 
Mode eine neue Kollek-
tion entstehen.

Mehr zu Stefan Lösenbeck, 
Modedesigner und Kreativ-
ling: https://www.instagram.
com/katschaccc_fashion/

Direkt an der Quelle

barkeeper Pluto

                              NEWS

 „Gays on Boat” 
erfolgreich
dp. Die schwul-lesbische Bootsfahrt 
„Gays on Boat” am 3. Juni auf dem 
Essener Baldeneysee war ein voller 
Erfolg. Von den 180 Gästen kamen 
lediglich vier nicht zum „Boarding”-
Termin. Schon am Nachmittag hatten 
sich viele Stammgäste vor dem Lokal 
„Zum Pümpchen” versammelt und 
fuhren im Shuttle-Bus zum Anleger. 
DJ Marauder heizte ein und die Aids-
hilfe Essen versorgte die Gäste mit 
leckerem Buffet. Im nächsten Jahr soll 
es wieder eine Bootsfahrt geben. 

Neues Lokal „Hütte” 
dd. In Essen gibt es ein neues gay-
friendly-Lokal mit dem Namen „Die 
Hütte” in Frohnhausen in der Berzeli-
usstr.7. Betreiber Sascha, alias Susan 
Summer und Ive Champainge (Foto) 
freuen sich auf neue Gäste, auch mal 
ohne Travestieshow. Kühles Fassbier 
und andere Köstlichkeiten aus der 
Küche wie Schnitzel sind im Angebot. 

Stefan gründete sein erstes eigenständiges Modelabel unter dem Namen Katschaccc. Ausgefallene De-
signs und ein sexy Look sind die Kennzeichen. Dabei entstehen viele kreative Bilder. (Foto oben und unten)
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                               NEWS

Ru Paul besuchte das Gloria
sk. Viele der Gewinnerinnen aus RuPaul’s Drag Race waren auf Tour durch Euro-
pa und machten auch im ausverkauften Gloria Theater am 16.  Juni in Köln halt. 
Bianca del Rio - Gewinnerin der 6. Staffel - zog mit ihrer bösen Moderation à la 
Kay Ray die begeisterten Zuschauer sofort in ihren Bann und machte die Show zu 
einem vollen Erfolg. Weitere Highlights waren Latrice, die nicht nur wegen ihres 
immensen Umfangs die Bühne beherrschte und Detox, die mit ihrem kinky Latex-
Show zusammen mit den beiden heißen Tänzern die Fans in ihren Bann zog. 
Infos zur nächsten Tour: www.werqtheworld.com 

Abschied von Herbert Potthoff (CSG)
dd. Nach langer schwerer Krankheit verstarb der Historiker des Centrums für Schwule 
Geschichte e.V.,  (CSG) Herbert Potthoff. Das CSG würdigte sein Engagement und 
bittet um Spenden für den Förderverein Centrum Schwule Geschichte e.V.. Das
Spendenkonto: IBAN DE95 3705 0198 1932 5666 62. 

CSD WUPPERTAL 2017

pm. „Lauf‘ dir die Füße 
bunt”, heißt es im 
September wieder im 

Rheinauhafen. Zum neunten 
Mal steigt der Run of Colours 
am Harry-Blum-Platz. Seit 
kurzem steht fest, wie das De-
sign der diesjährigen Run of 
Colours-Eventshirts aussehen 
wird. Im knalligen Neongelb 
geht es auf die Strecke. 

Wer sich neben seinem Start-
platz auch ein Eventshirt sichern 
will, hat noch bis zum 31. August 
2017 Zeit. Danach ist es nicht 
mehr möglich, ein Shirt für 12 
Euro zu kaufen. Anders als in den 
Vorjahren ist das Eventshirt nicht 
mehr automatisch in der Anmel-
degebühr von 15 Euro enthalten.
Die offizielle Anmeldefrist en-
det übrigens eine Woche vor 
dem Event am 17. September.
 
Passend zum Motto präsentie-
ren die Organisatoren in diesem 
Jahr ein ganz besonders buntes 
Paar. Das Supertalent aus dem 
Jahr 2014, Marcella Rockefeller, 
wird mit Vorjahresmoderator 

Gavin Karlmeier im Rheinauhafen 
die Läufer_innen willkommen 
heißen und ins Ziel bringen. 
Marcella wird auch beim neu-
en Stöckellauf mitmachen. 

Den gibt es um 14:15 Uhr im 
Start-/Zielkanal vor dem Haupt-
lauf. Es reicht, am Eventtag mit 
Highheels pünktlich am Start-
punkt zu stehen. Der 5 km-Inklu-
sionslauf startet dann um 15 Uhr, 
und die Läufer_innen für den 
10 km-Lauf werden um 16:30 
Uhr auf die Strecke geschickt.

www.aidshilfe-koeln.de  

Knallig Neongelb
Jetzt anmelden zum Run of Colors
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COME TOGETHER CUP 2017

NRWs größter CSD lädt vom 7. bis 9. Juli 2017 in die Domstadt

dd/cs. Die Veranstalter 
des ColognePride 2017 
sind zuversichtlich, 

wieder fast eine Millionen Gäste 
unter dem Regenbogenbanner in 
Köln begrüßen zu können. Diese 
optimistische Ansage machten 
die neu gewählten Mitglieder 
des Vorstandes vom Kölner Les-
ben- und Schwulentags (KLuST) 
Ende Juni vor der lokalen Presse.  

Mit neuen Köpfen will der in die 
Insolvenz geschlitterte, dann doch 
nicht Pleite-Verein neues Vertrau-
en in der Stadtgemeinschaft und 
der Community aufbauen. Damit 
das gelingt, müssen erst einmal 
die zwei Wochen vor dem Höhe-
punkt vom 7. bis 9. Juli gestemmt 
werden, inklusive dreitägigem 
Straßenfest und Demo. Der an 

Cologne Pride? Läuft ...

den Besucherzahlen gemessene 
größte CSD Deutschlands und die 
zweitgrößte Veranstaltung nach 
dem Kölner Karneval bietet in der 
Tat stattliche 100 Veranstaltungen. 
Die unterschiedlichen Akteure 
der Stadtgemeinschaft, von den 
großen Institutionen wie AIDS- 
Hilfe Köln, Rubicon, Anyway oder 
SC Janus, bis hin zu engagierten 
Privatpersonen bieten Lesungen, 
Diskussionen, Infoveranstaltungen 
und Meetings. Wer das Programm-
heft in diesem Jahr durchblättert, 
wird Sehen, dass es zu maximal 
30 Prozent um Party geht, der 
Rest ist ein inhaltlich qualitativer 
Querschnitt durch Politik und Kul-
tur. Der WomenPride als weltweit 
einzigartiges Ereignis für Lesben/
queere Frauen*/frauenliebende 
Frauen*/genderqueere Lesben/ 

Köln, im Juli 2018
Ein Kommentar von Christian Scheuß

Ok, ok, ihr wollt jetzt 
erst mal den Cologne 
Pride 2017 hinter euch 
bringen. Um dann 
erst einmal gaaaanz 

tief Luft zu holen, noch einmal kurz 
schaudernd auf die zurückliegende 
Schlitterpartie des Kölner Lesben- 
und Schwulentags zu schauen, das 
Chaos schnell zu vergessen... um erst 
dann tapfer nach vorn zu blicken. 
Nach dem CSD ist vor dem Cologne 
Pride, beziehungsweise Colognepri-
de. Vielleicht auch „Kölnstolz”? Klingt 
doof? Ich sage nur „Rosenstolz”. 
Den Namen haben wir auch 20 
Jahre trällernd ertragen. Aber weg 
von Peter Plate und Co, zurück in 
die Stadt mit dem schwulen „Plaa-
temann”. Der neue Vorstand des 
alten Vereins hat dasselbe Problem, 
das die Vorgänger scheitern ließ: 
reichlich Unerfahrenheit. Die lässt 
sich durch Professionalisierung in 
der Organisationstruktur ausbügeln. 
Die Mitglieder des Vereins können 
sich dann mit allen Kräften um neue 
Ideen für ein geschichtsträchtiges 
Event bemühen. Um Inhalte, die 
zählen, die auf innovativem Wege 
vermittelt bei Hetero, Homo, Bi, 
Trans, Sternchen ankommen.

Dykes, die autonom organsisierten 
Veranstaltungen des Stonewall 
Remember and Act Festivals, der 
Dyke* March Cologne, die Pridesa-
lon Denkwerkstatt, all das sendet 
Impulse aus und in die Szene. 

Dass Bundesjustizminister Heiko 
Maas (SPD) als Schirmherr des 
diesjährigen Christopher Street 
Day am 7. Juli das Wochenende 
eröffnen wird, sorgt womöglich 
noch für Diskussionen. Schließlich 
wird mit dem Motto „Nie wieder” 
an Rosa Listen und die Verfolgung 
Homosexueller in der Nazi-Zeit 
erinnert. Wie wichtig der Schutz 
der Privatsphäre und die infor-
mationelle Selbstbestimmung 
ist, wissen wir aber auch als von 
HIV und Aids stark betroffene 
Gruppe. Maas steht für ein gerade 
durchs Parlament geschleustes 
Gesetz, das aus Kritiker-Sicht 
massiv diese Schutz- und Grund-
rechte im Internet beschneidet.

www.colognepride.de  
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oe. Bei hochsommerlichen 
Temperaturen hat Ende 
Mai der Düsseldorfer CSD 

2017 stattgefunden. Kaum waren die 
Zelte am Rheinufer abgebaut, ha-
gelte es Kritik von Szene-Wirten und 
Künstler_innen. Jetzt will man sogar 
einen neuen Verein gründen, der
dem veranstaltenden „CSD Düssel-
dorf e.V.“ Konkurrenz machen soll. 
Was ist los in der Landeshauptstadt?

Zunächst sah es aus nach einer 
Privatfehde zwischen Frank We-
soly, Szene-Wirt und Betreiber der 
CSD-Tanzbühne, und Kalle Wahle, 
dem Vorsitzenden des CSD-Vereins 
und Cheforganisator. Via Facebook 
rechnete Wesoly mit Wahle ab, der 
zu der Sache eisern schwieg. Die 
Liste der Kommentare, die eben-
falls mit der CSD-Organisation ein 
Hühnchen zu rupfen hatten, wurde 
stetig länger. Man verabredete sich 
schließlich zum Kampf gegen die 
– wie es hieß – „Kalle Wahle-Fest-
spiele“. An der Revolte beteiligen 
sich vornehmlich die Betreiber_in-
nen der Düsseldorfer Szenelokale 
und Bühnenkünstler_innen, von 
denen viele in früheren Jahren mit 
dabei waren, wenn das dreitägige 
Straßenfest gefeiert wurde. In den 
letzten Jahren ist dort anscheinend 
viel Porzellan zerschlagen worden.

Kritik kommt aber auch von anderen 
Seiten. Einige Initiativen kritisieren 
das Fest als zu lang, manche sind 
daher nur einen Tag vor Ort. Knut 
Dehnen, Vertreter der Suchtselbst-
hilfegruppe SHALK sagt gegenüber 
FRESH: „Die Standgebühren werden 
stetig höher, das können ehrenamt-
liche Initiativen kaum mehr tragen.“ 
Viele wünschen sich zudem die 
Demo am Sonntag. Bemängelt wird 
auch, dass sowohl das Bühnenpro-
gramm als auch das Gastronomiean-
gebot zunehmend ohne Beteiligung 
der lokalen Szenegrößen auskommt. 
Die Hauptkritik richtet sich gegen 
den CSD-Chef und undurchsichtige 

Zoff um CSD „D”

Vereinspraktiken. Im Gespräch mit 
FRESH sagt Kalle Wahle, es werde 
in Kürze wieder eine Mitglieder-
versammlung geben, auf der auch 
der Vorstand neu gewählt werden 
könne. Dass er wieder kandidieren 
wird, daran lässt er keinen Zweifel.

„Die Kritik kommt zur falschen 
Zeit“, sagt Wahle. Mittlerweile sei 
das CSD-Team auch ohne ihn voll 
handlungsfähig. Wer mitarbeiten 
wolle, sei herzlich willkommen. Es 
werde nun auch ein CSD-Stammtisch 
eingerichtet, bei dem jede und je-
der Anregungen loswerden könne. 
Insgesamt sei man mit dem CSD 
auf einem guten Weg, das Bühnen-
programm sei international und 
auf politische Inhalte werde Wert 
gelegt. An Rückzug denkt Kalle 
Wahle nicht. In einem öffentlichen 
Brief fordert der CSD-Verein „Zu-
sammenhalt und Mitarbeit der ge-
samten LGBTIQ*-Community“ ein.

Dafür ist es wohl zu spät. Ein neuer 
Verein (Fotomotiv oben) soll ge-
gründet werden, der den Anspruch 
hat, den CSD in Düsseldorf fortan zu 
organisieren. Da der „CSD Düsseldorf 
e.V.“ aber nicht von seinen Plänen für 
2018 abrückt, kann man gespannt 
sein, ob es im kommenden Jahr zu 
der absurden Situation kommen wird, 
dass die Community der Landes-
hauptstadt zweimal den CSD feiert.

Gastronomen und Künstler gehen auf die Barrikaden

www.duesselpride.de

CSD DÜSSELDORF 2017
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dd. Der Pink Monday ist 
eine Institution in Düssel-
dorf. Zum 40. Mal findet 
auf der Rheinkirmes der 
Pink Monday statt, und 
zwar am 17. Juli. Bis zu 
50.000 Schwule, Lesben 
und Trans* Besucher 
stürmen dann das Kir-
mesgelände. Neben 
dem Partytreff bei der 
Schwarzwald-Christel 
gibt es in diesem Jahr 
auch eine House-Area 
beim Traber-Ausschank.

Pink Monday feiert 40-jähriges
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dp. Die KG Regenbogen 
konnte auf ihrer Vollver-
sammlung am 21. Mai 

einen üppigen Spendenscheck an 
die Aidshilfe Düsseldorf überreichen. 
6.666 Euro betrug der Erlös aus der 
Veranstaltung „Tunte Lauf!”. Außerdem 

KG setzt die Segel
wurde das kommende Sessions-
motto verkündet: Jeck Erst Recht 
– Traumschiff, Tunten, Takelage. 
Bis aber die „MS Regenbo-
gen” am 11.11. wieder in See 
sticht, gibt es viel zu planen 
und organisieren. Weitere

               ANGELICA GLITZER      
Lug, Trug und 
andere Illusionen
Hallo meine Lieben, kennt ihr das, dass Leute Vorurteile gegen 
Gruppierungen haben, die ihr nicht wahr haben wollt und sie 
dadurch verteidigt? So wurde schon mehrfach gesagt: „Schwule 
Männer sind mit sich so unglücklich, dass sie oft durch Lügen, 
Neid und Missgunst geplagt sind und versuchen durch falsche 
Behauptungen ihr eigenes Leben besser darzustellen und andere runterzumachen.” 
Ich verteidigte dann immer erstmal alle und sagte man könnte nichts verallgemei-
nern, aber beobachte bis heute immer mehr für mich Erschreckendes. 
Mir begegneten Gäste auf Partys, die nur als unbekannter Anhang eines Freikarten-
Gewinners über die Gästeliste auf die Party und in den abgesperrten Bereich kamen, 
die meinten anderen imponieren zu können und sich als der Veranstalter des Abends 
ausgaben, bis sie sahen, dass ich diese Lüge mitbekam. 
Andere wurden jahrelang durch ein schwieriges Verhalten von kaum jemanden ge-
mocht und lernten durch einen Freund andere Leute kennen und wurden akzeptiert. 
Als das Verbindungsglied durch verschiedene Vorfälle die Faxen dicke hatte und die 
ehemals Einsamen befürchten mussten, dass sie durch die Trennung der Freund-
schaft, auch alle anderen wieder verlieren würden, fingen sie an durch Lügen über 
den Anderen, die Leute auf ihre Seite zu ziehen um diese zu behalten und gegen die 
andere Person aufzuhetzen. Wobei man natürlich auch klar sagen muss, wer einfach 
Behauptungen über jahrelange Freunde glaubt, ist es auch nicht wert und war nie ein 
ehrlicher Freund. 
Wieder andere waren als Single scheinbar so unglücklich, dass sie mehr als missgüns-
tig gewesen sind, wenn Freunde jemanden kennenlernten, so dass sie alles versuch-
ten gegen das Glück zu tun und hinterrücks schlecht redeten, bis die Liebelei zuende 
war und natürlich so getan wurde, wie wenn sie es schade für den Freund fanden, 
obwohl sie freudestrahlend die Trennung des anderen verkündeten. 
Dies sind nur drei von bestimmt 100 Beispielen, die ich selber sehen musste. Müssen 
wir wirklich so falsch und verlogen sein und können nicht ehrlich und friedlich sein 
miteinander? Natürlich sind dies nicht 100% von allen, aber es würde mich sehr 
freuen, wenn ihr mir helft weiter an das Gute glauben und uns weiter in solchen 
Momenten verteidigen zu können. Eure

                                                                            
   Angelica Glitzer                                                                                                                                          

                                                                                                                       (www.kultshow.de) 

6.666 € Spendenscheck - Motto 2017/18 vorgestellt

Zoff um CSD „D”
Gastronomen und Künstler gehen auf die Barrikaden

Lesung „Trans* Later” 
dd. Die Aids-Hilfe Mönchengladbach lädt in ihren Räumen zur Lesung von 
Bennet Bialojahn ein, welcher seinen Kriminalroman „Trans*Later“ vorstellt.
Im Anschluss werden Teilnehmer_innen zu einer Diskussions- und Frage-
runde eingeladen, dazu werden Getränke und kleine Snacks gereicht.

dp. In der neusten Ballet-
produktion vom Haus-
Choreograph Martin 

Schläpfer „Petite Messe solennelle“ 
zu Gioacchino Rossinis gleichnami-
ger Messvertonung, präsentiert dem 
Düsseldorfer Publikum eine Dosis 
Homoerotik. In dem Stück geht es um
einen Priester, der von einem Mann 
verführt wird und anderem Delikatem: 
Wenn sich die Tänzer_innen mit Schin-
kenkeulen statt mit Peitschen kastei-
en, wenn sie sich mit Rosenkränzen 
in erotischer Ekstase präsentieren, 
wenn der Priester mit der homoero-
tischen Versuchung hadert, dann 

Liebe zum Pfarrer
wird der konservativ-christliche Be-
sucher_innen herausgefordert... Doch 
Martin Schläpfer, Chefchoreograph des 
Düsseldorfer Ballettcompagnie, traut 
sich was – und das ist gut so. Kar-
ten und Infos: www. operamrhein.de 

Homoerotik: Schläpfer-Ballet thematisiert Tabuthema
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     PARTY: COLOR

MANDANZZ
TWISTED
BEATZ n BOYZ
EXILE 
EMERGENCY
LOVE GENERATION
GAYS ON BOAT
SCHAMLOS
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                          PARTY-INFO
DJ Christian Michalak
Christian Michalak ist bekannt als Ka-
raoke DJ unter anderem im Essener 
Lokal GentleM und bei der Münstera-
ner Party emergency. Er ist aber auch  
Musicaldarsteller bei TiC-Theater
und Schauspieler beim Theater 
Narrenschiff und Entertainer bzw. 
Sänger bei „Karaoke Nights”.
FRESH sprach mit ihm über sei-
nen Job und dem bevorstehenden 
Open-Air-Karaoke-Special am 8. 
Juli bei der emergency in Müns-
ter, die damit eine dreimonatige 
Specials-Event-Serie einläutet.  

Christian, du bist als Karoke DJ unterwegs  z.B. im GentleM in Essen 
oder auf der emergency Party in Münster. Wie bist du dazu ge-
kommen und was glaubst du macht einen guten Karaoke DJ aus?

Ich bin regelmäßig Gast bei einer Karaoke-Party im Bochumer Heming-
ways gewesen und habe mich sehr lange nicht getraut, vor den Darstel-
lern des Starlight Express zu singen, die dort feierten. Eines Morgens 
gegen 5 Uhr hat mich ein Freund dann doch überredet und ich habe 
„Angels“ von Robbie Williams gesungen. Danach war der Knoten ge-
platzt. Irgendwann wollte der Chef, der die Karaoke machte, mal in den 
Urlaub und bat mich, ihn zu vertreten. Daraus ist dann 2005 „Karaoke 
Nights“ entstanden. Ein guter Karaoke DJ oder KJ, wie wir sagen, darf 
sich selbst nicht in den Mittelpunkt drängen. Es geht darum, dass die 
Gäste Spaß haben, deswegen auch unser Motto: „Hier bist Du der Star!“.

Die emergency ist ja die einzige Party in NRW, die die Kombi 
von Party und Karaoke anbietet. Du bist dabei ein fester Be-
standteil. Was macht das Besondere der emergency aus? 

Auf einer Party ohne Karaoke ist die Atmosphäre oft viel distanzierter. 
Es gibt eine gewisse Hemmschwelle, sich anzusprechen. Auf unserem 
Karaoke-Floor kommt man viel leichter ins Gespräch. Jeder Sänger lie-
fert sich ein stückweit dem Publikum aus und das verbindet. Sich vor 
einer großen Gruppe von Menschen hinzustellen und zu singen, gibt 
außerdem einen unglaublichen und ganz legalen Adrenalin-Kick. 

Am 8. Juli präsentiert die emergency ein Open-air-Karaoke-Special. 
Du stehst dabei im Fokus, was können die Gäste dort Spannendes erleben?
 
Im Fokus stehe nicht ich, sondern die Performances der Gäste. 
Im Freien vor Publikum zu singen ist nochmal eine tolle Steige-
rung des Bühnengefühls. Tolle Musik, Unterhaltung, leckere Drinks 
und die angenehme Sommernachtluft: das gibt es nur auf der 
emergency. Also, notiert Euch den Termin und seid dabei!

Christian Michalak 
Karaoke-Top 10:
  1. Oasis - Wonderwall
  2. Robbie Williams - Angels
  3. Frank Sinatra - My Way
  4. PUR - Party Hitmix
  5. Sunrise Avenue - Fairytale Gone Bad
  6. Ronan Keating - When You Say Nothing At All
  7. Fool’s Garden - Lemon Tree
  8. Michael Bublé - Feeling Good
  9. Helene Fischer - Atemlos Durch Die Nacht
10. Adele - Rolling In The Deep

18:00: ESSEN
Cocktail Dice
@ Gentle M

19:00: KÖLN
„Runterkommen“ das Bier-
chen zum Wochenausklang
@ Café Berlin

19:00: KÖLN
Würfel d. Cocktailpreis
@ MAXBAR

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

20:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Kultur
14:00: ESSEN
KAWUUM
@ GOP

17:00: ESSEN
KAWUUM
@ GOP

17:00: HERNE
Die Wanne-Kopps
@ Mondpalast

19:00: KÖLN
Pretty Prummen Reloaded
@ Mittelblond

Lust
03:00: DÜSSELDORF
Henry‘s Chill Out
Frier Eintritt für Henry‘s 
Besucher, nur 10€MV
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln
12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KÖLN
Massagen (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,10€
@ Theo’s Sauna

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN 
bis 18h 1 Stk. Kuchen gartis 
zum großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Hochdruck (Golden Shower)
@ Pullermanns

15:00: KÖLN
Horny Sunday
@ Station 2B

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

15:00: KÖLN
Babylon Island
@ Badehaus Babylon

16:00: ESSEN
XXsau
@ Drexx

16:00: DÜSSELDORF
Twinks Sunday
@ Phoenix Sauna D‘dorf

Lust
09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

10:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

10:00: KÖLN
Hofflohmarkt(Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
bis 20h: Paartarif 35€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
XXleder
@ Drexx

22:00: KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Late Night 10,-€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

02
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

05:00: DÜSSELDORF
After-Hour
@ Kammer

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

10:00: KÖLN
Aufstehen gegen Rassismus
@ Rubicon

14:00: KÖLN
Schaafenstraßenfest
@ Schaafenstraße

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: DORTMUND
Kaffee-Klatsch
@ Red Beatz

16:00: DORTMUND
Rainbow-Borussen
@ KCR

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

16:00: MÜLHEIM
AG Queer Ü25
@ Crêpe & Baguette

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

01
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

20:00: KÖLN
Swing Sisters
@ Frauentanzschule Köln

22:00: MÜNSTER
Tantrum-Party
@ Black Light Bar

23:00: DÜSSELDORF
Henry‘s
@ Queenz

23:00: BOCHUM
BO-YS
@ Bahnhof Langendreer

23:00: KÖLN
GYM-Party
@ Tripple A

23:00: ESSEN
Gayles
@ The Clou Club

Gay Szene
14:00: KÖLN
Schaafenstraßenfest
@ Schaafenstraße

14:00: DUISBURG
CSD Duisburg: Kaffeeklatsch
@ SHALK NRW, Falkstr. 63

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: BOCHUM
Drag Workshop
@ RUB / SH014

19:00: BOCHUM
Darten für LSBT
@ Rosa Strippe

19:00: KÖLN
„Partylöwen“
Vorglühen für‘s Feiern
@ Café Berlin

20:00: KÖLN
Max-Factor: Cocktails 6,40€
@ MAXBAR

20:00: DÜSSELDORF
PartyNight XL
@ K1-Club

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Saturday-Clubbing
@ Gentle M

23:00: DÜSSELDORF
Electronic Party
@ Kammer

23:00: BOCHOLT
ausgew. Longdinks 0,5l: 5,50€
@ Friedensreiter

Kultur
18:00: ESSEN
KAWUUM
@ GOP

20:00: KÖLN
Pretty Prummen Reloaded
@ Mittelblond

20:00: HERNE
Die Wanne-Kopps
@ Mondpalast

20:00: HERTEN
Merci (Travestie)
@ Revuepalast Ruhr

21:00: ESSEN
KAWUUM
@ GOP
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10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

12:00: KÖLN
Partnertag 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

13:00: KÖLN
Massagen (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

14:00: MÜLHEIM
Wellnesday
@ Ruhrwellness

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

14:00: WUPPERTAL
Spartag bis 20h nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

17:00: KÖLN
Afterwork Sexy Monday
@ Badehaus Babylon

17:00: ESSEN
BI Open
@ Metropol-Sauna  

18:00: KÖLN
Pulleraralm
Drescode: Naked
@ Pullermanns

19:00: KÖLN
BLUE Monday: Dice Day
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

04
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

18:00: ESSEN
Frauenschwoof
@ Gentle M

18:00: ESSEN
YoungSTARS Warm Up
@ Gentle M

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: PADERBORN
Völklinger Kreis
@ Gasthaus Spieker

19:00: DÜSSELDORF
Karaoke-Party
@ Nähkörbchen

19:02: DUISBURG
Rainbow Zebra
@ Café Steinbruch

19:00: KÖLN
„Zwei Vier Eins: Deins!“ 
2-4-1 bei allen Getränken
@ Café Berlin

20:00: AACHEN
Plenum
@ Queerreferat

20:00: MÖNCHENGLADBACH
Fassbier für 1€
@ Liberty

20:00: DORTMUND
Serien-Dienstag: Ab. Fab.
@ Red Beatz

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

Kultur
20:00: DORTMUND
Patrick anderthalb
@ Wichern KulturOrt

Gesundheit
09:30: TROISDORF
HIV-Schnelltest
@ Aids-Hilfe

19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

Lust
10:00: MÜLHEIM
Spartag - für alle
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Facebooktag
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
YoungStars
@ Pluto Sauna Essen

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Fetish @ Babylon
@ Badehaus Babylon

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

05
Mittwoch

Party
23:00: DÜSSELDORF
Gay-Disco-House-Party
@ Kammer

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: AACHEN
Queercafé
@ Queerreferat

13:00: OSNABRÜCK
BiLesOs (Mädchen 14-21 J.)
@ Café Dauerwelle

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

18:00: KÖLN
Verfolgung in der NS-Zeit
@ Uni, Raum H113 (IBW)

18:00: KÖLN
Offener Abend / Plenum
@ LUSK-Referat

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: BOCHUM
Sexuelle Orientierung in 
Psychotherapie und 
Beratung - Fachgespräch 
@ Rosa Strippe

18:00: DORTMUND
Rosa Mittwoch 
@ Red Beatz

18:00: ESSEN
Low Budget Day
@ Gentle M

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

12:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN
Frühstarter 10 € (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€
@ Jumbo Sauna

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel

21:00: KÖLN
Midnight Fun
@ Station 2B

23:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

03
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era 

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ My Lord

18:00: ESSEN
Spieleabend
@ SchwuBiLe

18:00: KÖLN
Offener Abend
@ LUSK-Referat

18:00: ESSEN
Herzenslust-Treffen
@ AIDS-Hilfe

19:00: KÖLN
Vortrag Regebogenfamilien
@ Rubicon

19:00: KÖLN
„Ich bin ein Berliner!“ 
Berliner Pilsener für 2 €
@ Café Berlin

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

20:00: ESSEN
Bingo m. Doris von Haakle
@ Gentle M

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

Gesundheit
18:30: DORTMUND
Beratung und Test
@ Pudelwohl

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

18:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle d. Stephanusschule

19:00: PADERBORN
Ehrenamtlicher Stammtisch
@ Aids-Hilfe

19:00: DÜSSELDORF
After Work mit Ledvio
@ Kammer

19:00: KÖLN
„Feierabend“ bis 21 Uhr 
Kölsch 1€
@ Café Berlin

19:30: KÖLN
Als Gerichte Kinder
 wegnahmen
@ Rubicon

20:00: SIEGEN
Plenum
@ AndersROOM

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

21:00: MÖNCHENGLADBACH
Karaoke Happy Hour
@ Liberty

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

00:00: KÖLN
Pink Wendsday
@ Die Mumu

Kultur
18:45: KÖLN
Homochrom-Film: The Book 
of Gabrielle + Gast
@ Filmfroum NRW

20:00: ESSEN
KAWUUM
@ GOP

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: DUISBURG
Bi-Day
@ Erlebniskino

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

14:00: KÖLN
Cruising (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna,

18:00: KÖLN
youngSTARS
@ Badehaus Babylon

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Kinky Humpday
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna
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10:00: MÜLHEIM
Relaxen & More
@ Ruhrwellness

10:00: OBERHAUSEN
Trans Day
@ Erlebniskino

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: KÖLN
CSD Well-Cum-Party (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: MÜLHEIM
Hamam und Schaumsauna
@ Ruhrwellness

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: ESSEN
Pluto International
@ Pluto Sauna Essen

18:00: DÜSSELDORF
Naked Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: DÜSSELDORF
Community-Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Sleazy Thursday: naked
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

21:00: KÖLN
Late Night 10,-€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

07
Freitag

Party
18:00: KÖLN
Cologne Pride Tanz Bühne
@ Vorplatz v. d. Gürzenich

21:00: KÖLN
SC Janus-CSD- Party 
#Machdichtanzklar
@ Wolkenburg

21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

22:00: KÖLN
EXTREME!
@ Essigfabirk

22:00: KÖLN
Kisses & Lies
@ Alter Wartesaal

23:00: KÖLN
It‘s Party / Hell & Heaven
@ Gloria

23:00: KÖLN
Uniqorn
@Helios 37

23:00: KÖLN
Gravity
@ The Cage

23:00: KÖLN
Beatz & Boyz
@ ARTheater

20:00: KÖLN
Pretty Prummen Reloaded
@ Mittelblond

20:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

20:00: DORTMUND
Talentshow mit Norma Jones
@ Burgtorclub

21:00: ESSEN
KAWUUM
@ GOP

Lust
09:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon

10:00: DUISBURG
Trans Day
@ Erlebniskino

10:00: MÜLHEIM
Bärensauna
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: KÖLN
2 for 1 (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Kurz und Bündig
@ Jumbo Sauna

14:00: WUPPERTAL
Spartag bis 20h nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

06
Donnerstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: DORTMUND
Sommerfest
@ Uni, Mensabrücke

Kölle Aloha!
Das Highlight des größten CSDs Europa ist die Demo 
am So. 09.07., (Start: 12 Uhr Deutzer Brücke). Bereits 
einen Tag zuvor startet der Dyke March um 18.15 Uhr 
am Roncalliplatz. Das gesamte Wochenede findet auf 
dem Heumarkt ein buntes Straßenfest statt. 

KÖLN, 09.07., 12:00 Uhr, Deutzer Brücke

23:00: DÜSSELDORF
Frauenschwoof
@ zakk

20:00: DÜSSELDORF
RED (From Disco to House 
ab 02h: Jazztechno)
@ Kammer

Gay Szene
10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: KÖLN
CSD-Straßenfest
@ Heumarkt

17:00: BOCHOLT
Bierpreisverlosung
@ Friedensreiter

17:00: DÜSSELDORF
Eid-al Fitr im PULS
@ Puls

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

18:00: KÖLN
Schw. Szene & Behinderung
@ pro familia

19:00: MOERS
SLaM-Spätschoppen
@ SLaM, Rüttgersweg 25

19:00: KÖLN
CSD in der Mumu
@ Die Mumu

19:00: KÖLN
CSD im Ruhrpott
@ Ruhrpott

19:00: KÖLN
Gedenken: Zukunft braucht 
Erinnerung
@ Mahmal Hohenzollernbr.

19:00: KÖLN
CSD Party & Cruising
@ Café Berlin

19:00: KÖLN
Buffet der Vielfalt
@ Rubicon

19:00: KÖLN
Die Anatomie der Lust
@ pro familia

19:00: KÖLN
CSD in der Maxbar
@ MAXBAR

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÈ
@ AndersROOM

20:00: DORTMUND
Weekend Clubbing 
@ Red Beatz

20:00: DÜSSELDORF
KG Regenbogen Get Together
@ Nähkörbchen

22:00: DÜSSELDORF
Freaky Friday
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
18:00: ESSEN
KAWUUM
@ GOP

Partyalarm in Münster
Die legendäre Emergency bringt die Partypower in 
den Sommer. Für alle die keine Lust auf das Kölner 
CSD Wochenende haben, ist die Party mit den DJs 
Dave Marquez und Jerry Delay eine gute Alternative. 
Als Special gibt es einen Open-Air-Karaoke-Floor.

MÜNSTER, 08.07., 23:00 Uhr, Fusion

Oriental CSD-Beats
Turkish-Pop, Oriental & House Music im Mix von 
angesagten internationalen Top-DJs: Kölns erfolg-
reichste Orientalparty für Schwule, Lesben, Drags 
und Freunde gibt es im Juli zweimal. Am 08.07. findet 
eine CSD-Special-Edition des Partyformats statt. 

KÖLN 08.07., 23:00 Uhr, Venue

Patrick anderthalb
...ist eine gleichgeschlechtliche Beziehungskomödie 
des schwedischen Bühnenautors Michael Druker, in 
deren Mittelpunkt das viel diskutierte Thema der 
Adoption durch gleichgeschlechtliche Paare steht. 
Präsentiert wird das Stück von grenzelos anders!

DORTMUND, 04.07., 20:00 Uhr, Wichern KulturOrt

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: BOCHOLT
Weizen 0,5l: 3,-€
@ Friedensreiter

18:00: DUISBURG
CSD Duisburg:
Regenbogenstammtisch
@ Café Museum

18:00: KÖLN
Gay Pride Welcome Shot
@ Café Era

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

19:00: SIEGEN
40plus!
@ AndersROOM

19:00: MÖNCHENGLADBACH
Akzep-Trans*
@ Aids-Hilfe

19:00: DÜSSELDORF
Rollnacht
@ Puls

19:00: KÖLN
„Lange Kerls“ Longdrinks 4,-€
@ Café Berlin

19:30: ESSEN
Schwule Väter & Ehemänner
@ X-Point

19:30: KÖLN
Lesben, Schwule, Queers aus 
Tunesien berichten: Zwischen 
Überleben und Hoffnung
@ VHS am Neumark

20:00: AACHEN
Trans*Abend
@ Queerreferat

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

20:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle d. Mairenschule

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:30: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

Kultur
19:00: KÖLN
Lesung: Trans*Later
@ Rubicon

20:00: ESSEN
KAWUUM
@ GOP

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon
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20:00: KÖLN
Schlager Sause (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

22:00: KÖLN
Sk8erboy Party
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

08
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

14:00: KÖLN
Cologne Pride Tanz Bühne
@ Vorplatz v. d. Gürzenich

18:00: KÖLN
PIPE on Boat
@ Jetty N8 Hohenzollernbr.

20:00: KÖLN
CSD Women Plesure Party
@ Bürgerhaus Stollwerck

21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge
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19:00: KÖLN
CSD in der Mumu
@ Die Mumu

19:00: KÖLN
CSD in der Maxbar
@ MAXBAR

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

20:00: DÜSSELDORF
PartyNight XL
@ K1-Club

21:00: AACHEN
Saturday Night WarmUp
@ Queerreferat

21:00: KÖLN
CSD-Party & Cruising
@ Café Berlin

21:00: ESSEN
Saturday-Night-Clubbing
@ Gentle M

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz
@ Queenz

22:00: KÖLN
Kerzenlichter gegen das 
Vergessen
@ Heumarkt

23:00: BOCHOLT
ausgew. Longdinks 0,5l: 5,50€
@ Friedensreiter

Kultur
18:00: ESSEN
KAWUUM
@ GOP

19:30: DINSLAKEN
Kalispéra Hellas! 
@ Theater Halbe Treppe

20:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

20:00: KÖLN
Pretty Prummen Reloaded
@ Mittelblond

21:00: ESSEN
KAWUUM
@ GOP

Lust
00:00: KÖLN
XXL Cruising
@ Phoenix Sauna Köln

05:00: KÖLN
Xtnd - Xtreme After
@ Station 2B

06:00: KÖLN
After Party Cruising
@ Badehaus Babylon

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: KÖLN
Stosszeit
@ Station 2B

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
bis 20h: Paartarif 35€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

19:00: KÖLN
BBQ mit David (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

22:00: KÖLN
HEAVVEN vs. HELL
@ Station 2B

15:00: KÖLN
CSD in der Mumu
@ Die Mumu

15:00: DORTMUND
Kaffee-Klatsch
@ Red Beatz

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

17:00: SIEGEN
Transsexuell Siegerland
@ AndersROOM

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

18:00: ESSEN
Cocktail Dice
@ Gentle M

19:00: KÖLN
CSD im Ruhrpott
@ Ruhrpott

19:00: KÖLN
CSD-Party & Cruising
@ Café Berlin

19:00: KÖLN
CSD in der Maxbar
@ MAXBAR

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur
17:00: ESSEN
KAWUUM
@ GOP

17:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

18:30: DORTMUND
Homochrom-Film:
Dream Boat
@ Schauburg

19:00: KÖLN
Pretty Prummen Reloaded
@ Mittelblond

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: KÖLN
Sex Drink Fun & Cum
@ Deck 5

16:00: ESSEN
XXgelb
@ Drexx

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel

21:00: KÖLN
Midnight Fun
@ Station 2B

23:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

10
Montag
Gay Szene

10:00: KÖLN
Farewell Breakfeast
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: PADERBORN
SchLAu Treffen
@ Aidshilfe

Lust
00:00: KÖLN
XXL Cruising
@ Phoenix Sauna Köln

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15,-€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,10€
@ Theo’s Sauna

23:00: MÜNSTER
Emergency 
@ Fusion Club

23:00: KÖLN
Get Up-Party
@ Club Neuschwanstein

23:00: BOCHUM
LesGirls
@ Bahnhof Langendreer

23:00: DÜSSELDORF
Electronic Party
@ Kammer

23:00: KÖLN
Backstage Diaries
@ ARTheater

Gay Szene
11:00: KÖLN
CSD-Straßenfest
@ Heumarkt

13:00: KÖLN
CSD-Empfang / Verleihung 
der Kompassnadel
@ Gürzenich

14:00: KÖLN
Schwule Stadtführung
@ Centrum Schwule Geschichte

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: MÜNSTER
Transident 
Selbsthilfegruppe
@ KCM Münster

15:00: KÖLN
Marie bekommt ihre 5 Min.
@ Lichthof im Kapitol

15:00: DÜSSELDORF
Homosexualität und Kirche
@ Gemeindh. Ev. Friedenskirche

18:00: KÖLN
„Sniff & Greet“
@ Café Berlin

18:15 KÖLN
Dyke March Cologne
@ Roncalliplatz

19:00: KÖLN
CSD im Ruhrpott
@ Ruhrpott

22:00: ESSEN
XXbastards
@ Drexx

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

09
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

05:00: DÜSSELDORF
After-Hour
@ Kammer

06:00: KÖLN
Greenkom
@ Nachtflug

15:00: KÖLN
Cologne Pride Tanz Bühne
@ Vorplatz v. d. Gürzenich

20:00: KÖLN
Naughty Controll
@ Diamonds

Gay Szene
10:00: KÖLN
Pride Frühstück
@ Café Era

11:00: KÖLN
CSD-Straßenfest
@ Heumarkt

HomOriental
Oriental-Gay-Party
ab 23:00 Uhr im
„venue club“ 
Hohestr.14, Köln
www.homoriental.de

22:00: KÖLN
SEXY PRIDE
@ Bootshaus

22:00: KÖLN
Kinky Men (Men Only)
@ E-Feld

22:00: KÖLN
Dykes‘n‘Divas
@ Club Bahnhof Ehrenfeld

22:30: KÖLN
My Secret Garden
@ Heinz Gaul

23:00: KÖLN
HomOriental CSD-Special
@ Venue

12:00: KÖLN
CSD-Demo
@ Start: Deutzer Brücke

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: BOCHUM
Ratz & Rübe
@ Rosa Strippe

14:00: KÖLN 
bis 18h 1 Stk. Kuchen gartis 
zum großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Sneaks & Sportswear
@ Pullermanns

15:00: KÖLN
CSD Chill & Relax (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

15:00: KÖLN
Horny Sunday
@ Station 2B

15:00: KÖLN
Babylon Island
@ Badehaus Babylon

FRESH Juli 2017 2.indd   29 26.06.2017   00:48:50



30 |  TERMINE                                                                                                             FRESH JULI  2017       

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Zum Pitter

18:00: KÖLN
Offener Abend
@ LUSK-Referat

18:00: ESSEN
HIV & Your Body – „Lang-
zeitnebenwirkung und 
Begleiterkrankungen
@ X-Point

19:00: KÖLN
„Ich bin ein Berliner!“ 
Berliner Pilsener für 2 €

@ Café Berlin
19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN
Special Twinks bis 28 nur 
10€ MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

14:00: MÜLHEIM
Wellness Day
@ Ruhrwellness

14:00: WUPPERTAL
Spartag bis 20h nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

15:00: KÖLN
After CSD Lounge(Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: KÖLN
XXL BBQ - all you can eat 10€
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: ESSEN
WET - 0,5l Bier nur 1€
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
BLUE Monday: Dice Day
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

11
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

18:00: ESSEN
Frauenschwoof
@ Gentle M

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: KÖLN
„Zwei Vier Eins: Deins!“ 
2-4-1 bei allen Getränken
@ Café Berlin

20:00: DORTMUND
Serien-Dienstag: Ab. Fab.
@ Red Beatz

20:00: MÖNCHENGLADBACH
Fassbier für 1€
@ Liberty

20:00: AACHEN
Filmabend
@ Queerreferat

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

Kultur
18:30: MÖNCHENGLADBACH
CSD Mönchengladbach:
Lesung: Trans*Later
@ Aids-Hilfe

Gesundheit
09:30: TROISDORF
HIV-Schnelltest
@ Aids-Hilfe

18:00: PADERBORN
Beratung & Test
@ Aidshilfe

19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Spartag - für alle
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

18:00: KÖLN
Super Twinks
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: ESSEN
Pluto für Schaumschläger
@ Pluto Sauna Essen

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Top & Bottom
@ Badehaus Babylon

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: DÜSSELDORF
Frauenforum
@ Rathaus

18:00: KÖLN
Offener Abend / Plenum
@ LUSK-Referat

18:00: DORTMUND
Rosa Mittwoch 
@ Red Beatz

18:00: ESSEN
Low Budget Day
@ Gentle M

14:00: BOCHUM
Psychologische Grundlagen 
von Stereotypen 
@ RUB / HZO100

18:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle d. Stephanusschule

19:00: DÜSSELDORF
Trans*Gruppe
@ Aidshilfe

19:00: DÜSSELDORF
After Work mit Ledvio
@ Kammer

19:00: KÖLN
„Feierabend“ bis 21 Uhr 
Kölsch 1€
@ Café Berlin

19:30: MÖNCHENGLADBACH
CSD Mönchengladbach:
Wo lernt man Lesben und 
Schwulen kennen?
@ Aids-Hilfe

19:30: ISERLOHN
QueerEve
@ Klön Eck

20:00: MÜNSTER
Gay & Grey
@ Aids-Hilfe

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

20:00: MÜNSTER
Doppelkopf
@ KCM Münster

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

00:00: KÖLN
Pink Wendsday
@ Die Mumu

Kultur
19:00: ESSEN
Homochrom-Film:
Dream Boat
@ Cinema

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

09:00: KÖLN
Gayromeo-Tag
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

Schwules Theater
“Queen Edward II. / Die Angekommenen“: Sascha 
Krohn verbindet die heute Situation von Schwulen 
mit der Renaissance-Tragödie „Edward II“ des 
englischen Dramatikers Christopher Marlowe. Her-
ausgekommen ist eine aussagekräftige Inszenierung. 
ESSEN, 13.07., 19:30 Uhr, Grillotheater

Party, Wellness & Fun
Nach einem großartigen CSD-Wochenende findet 
zum Abschluss wieder die legendäre CSD-Poolparty 
im Badehaus Babylon statt. Diese einzigartige 
Mischung aus Party und Wellness stellt die Krönung 
eines ereignisreichen CSD-Wochenendes da.
KÖLN, 10.07., 09:00 Uhr, Badehaus Babylon.

Sommerliches Kino
Dream Boot ist der Titel des Filmes über eine Kreuz- 
fahrt für schwule Männer. Fernab von familiären und 
politischen Restriktionen suchen fünf Männer ihre 
Träume. Die Tage auf See versprechen Liebe und 
Freiheit, doch ihre Vergangenheit reist mit ihnen mit.

MÜNSTER, 10.07., 21:00 Uhr, Cinema

Alternative Feiern
Es gibt Partys, die sind anderes als andere. Eine 
solche Party ist die alternativ angehauchte 
polysexuelle Bang! Auf 3 Stammdancefloors und 
einem großen Outdoor-Bereich wird von harten 
elektronischen Beats bis zum Rock gefeiert.

OBERHAUSEN 15.07., 22:00 Uhr, Druckluft

19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

19:00: DUISBURG
Stammtisch SPDqueer
@ Café Ostende

21:00: ESSEN
Bingo m. Mary Turner
@ Gentle M

Kultur
21:00: DÜSSELDORF
Homochrom-Film:
Dream Boat
@ Bambi

21:00: MÜNSTER 
Dream Boat
@ Cinema

SONNTAGS AB 15:00 UHR

BABYLONBABYLONISLAND
COCKTAILS, BBQ &
CHILLOUT SOUNDS

Gesundheit
18:00: DORTMUND
mopsfidel, Beratung für 
Jugendliche bis 25
@ Pudelwohl

Lust
00:00: KÖLN
XXL Cruising
@ Phoenix Sauna Köln
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

09:00: KÖLN
Babylon Pool Party
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

12
Mittwoch

Party
23:00: DÜSSELDORF
Gay-Disco-House-Party
@ Kammer

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott
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12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: MÖNCHENGLADBACH
CSD Mönchengladbach:
Flaggenhissung
@ Marktplatz Rheydt

17:00: BOCHOLT
Bierpreisverlosung
@ Friedensreiter

17:00: DUISBURG
CSD Duisburg: „Sexualität 
im Alter / Demenz und 
Transgender
@ Seniorenz. Ernst-Ermert

17:00: BONN
Geschlechtergerechte 
Sprache
@ Uni, Anglistik Raum A

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

18:30: KÖLN
Bi-Gruppe „Uferlos“
@ Bürgerhaus Stollwerck

19:00: MÖNCHENGLADBACH
CSD Mönchengladbach:
CSD-Gottesdienst
@ evang. Hauptkirche

19:00: ESSEN
FLiP-Stammtisch
@ Cafe Seitenblick

19:00: KÖLN
Kirmestechno Special
@ Die Mumu

19:00: KÖLN
„Jetzt geht‘s los“, Warm-
laufen für‘s Wochenende
@ Café Berlin

20:00: DORTMUND
Karaoke
@ Burgtorclub

20:00: KÖLN
Feierfreitag: Cocktails 6,40€
@ MAXBAR

20:00: DORTMUND
Weekend Clubbing 
@ Red Beatz

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÈ
@ AndersROOM

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
Freaky Friday
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Kultur
20:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

20:00: HERTEN
Merci (Travestie)
@ Revuepalast Ruhr

20:00: KÖLN
Pretty Prummen Reloaded
@ Mittelblond

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Lust
10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon

10:00: KÖLN
Partnertag
@ Badehaus Babylon

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

10:00: MÜLHEIM
Weekend Wellness
@ Ruhrwellness

13:00: KÖLN
2 for 1 (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Kurz und Bündig
@ Jumbo Sauna

@ Baustelle 4 U

15:00: SIEGEN
CSD WarmUp
@ Alte Post

15:00: KÖLN
Golden Gays: Kölner Lichter
@ Treffpunkt: Bastei

17:00: MÜNSTER
Hola - Internat. Gruppe
@ KCM Münster

19:00: KÖLN
„Partylöwen“
Vorglühen für‘s Feiern
@ Café Berlin

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

20:00: KÖLN
Max-Factor: Cocktails 6,40€
@ MAXBAR

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

20:00: DÜSSELDORF
PartyNight XL
@ K1-Club

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

14:00: WUPPERTAL
Spartag bis 20h nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

18:00: MÜLHEIM
YoungX
@ Ruhrwellness

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

12:00: KÖLN
Frühstarter 10 € (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Cruising (Men Only)@ Pan 
Sauna Köln

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna

18:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Kinky Humpday
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

13
Donnerstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

Gesundheit
18:30: DORTMUND
Beratung und Test
@ Pudelwohl

Kultur
19:30: ESSEN
Queen Edward II. / Die 
Angekommenen
@ Grillo-Theater

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: DUISBURG
Twen Day Bis 25 freier Eintritt
 Gay World

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

15
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour 
@ K1-Club

20:30: MÖNCHENGLADBACH
CSD Mönchengladbach:
Aftershow-Party
@ Ratskeller Rheydt

21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

22:00: OBERHAUSEN
Bang!
@ Druckluft

22:00: ESSEN
Pussy Galore
@ Solid Club

23:00: ESSEN
BoyKott
@ The Clou Club

22:00: MÜNSTER
Din A Queer
@ Triptychon

23:00: DÜSSELDORF
Electronic Party
@ Kammer

23:00: MÜNSTER
Tentacion
@ Gleis 22

23:00: OSNABRÜCK
OS-Gay-Night
@ Nize Club

Gay Szene
12:00: MÖNCHENGLADBACH
CSD Mönchengladbach:
Demo & Straßenfest
@ Gracht

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Newcomerzone
@ Puls

17:00: BOCHOLT
Weizen 0,5l: 3,-€
@ Friedensreiter

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

18:30: ESSEN
Mashalla!
@ X-Point

19:00: KÖLN
„Lange Kerls“ Longdrinks 4,-€
@ Café Berlin

19:30: DÜSSELDORF
Vom Wunsch zum Kind
@ Frauenberatungsstelle

20:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle d. Mairenschule

10:00: MÜLHEIM
Relaxen & More
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Young‘N‘Fresh: U30 kein Eintritt
@ Metropol-Sauna

16:00: MÜLHEIM
Hamam und Schaumsauna
@ Ruhrwellness

18:00: DÜSSELDORF
Naked Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: DÜSSELDORF
Community Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: ESSEN
Pluto International
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
Sleazy Thursday: naked
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

14
Freitag

Party
21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

20:00: DÜSSELDORF
RED (From Disco to House, 
ab 02h: Jazztechno)
@ Kammer

Gay Szene
10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: ESSEN
Polska Noc / Polnische Nacht
@ Metropol-Sauna

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: KÖLN
SinFriday
@ Station 2B

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

23:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

21:00: ESSEN
Karaoke-Nights
@ Gentle M

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar
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22:00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz
@ Queenz

22:00: DORTMUND
Bitches@Divas-Party
@ Red Beatz

23:00: BOCHOLT
ausgew. Longdinks 0,5l: 5,50€
@ Friedensreiter

Kultur
14:00: DUISBURG
CSD Duisburg: „Vernissage
Transmänner dieser Welt
@ Averdunk Centrum

20:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

20:00: KÖLN
Pretty Prummen Reloaded
@ Mittelblond

20:00: HERTEN
Merci (Travestie)
@ Revuepalast Ruhr

Lust
09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
bis 20h: Paartarif 35€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
XXhanky
@ Drexx

22:00: KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

16
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

05:00: DÜSSELDORF
After-Hour
@ Kammer

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: DORTMUND
Kaffee-Klatsch
@ Red Beatz

16:00: DORTMUND
Tanztee
@ KCR

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

18:00: ESSEN
Cocktail Dice
@ Gentle M

18:00: KÖLN
Pulleraralm
Drescode: Naked
@ Pullermanns

19:00: KÖLN
Schlager Nacktparty
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

18
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:30: DORTMUND
Homochrom-Film: Siebzehn
@ Schauburg

20:30: OBERHAUSEN
Homochrom-Film:
Dream Boat
@ Lichtburg

Lust
00:00: KÖLN
Twink Sunday
@ Phoenix Sauna Köln

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KÖLN
Massagen (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,10€
@ Theo’s Sauna

14:00: KÖLN 
bis 18h 1 Stk. Kuchen gartis 
zum großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Hochdruck (Golden Shower)
@ Pullermanns

15:00: KÖLN
Horny Sunday
@ Station 2B

15:00: KÖLN
Babylon Island
@ Badehaus Babylon

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: ESSEN
BUTT
@ Drexx

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel

21:00: KÖLN
Midnight Fun
@ Station 2B

23:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

17
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: DÜSSELDORF
Pink Monday
@ Rheinkirmes

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Casino-Eck

18:00: KÖLN
Offener Abend
@ LUSK-Referat

19:00: KÖLN
„Ich bin ein Berliner!“ 
Berliner Pilsener für 2 €
@ Café Berlin

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: ESSEN
Bingo m. Mary Turner
@ Gentle M

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Kultur
19:15: DÜSSELDORF
Homochrom-Film: Siebzehn
@ Bambi

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
App-Monday
@ Badehaus Babylon 

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Partnertag: 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

Kirmesvergnügen
Bereits das 40. Mal gibt es den Pink Monday auf der 
Rheinkirmes. Erwartet werden ca. 50.000 Schwule 
und Lesben aus ganz Deutschland. Im Zelt der 
Schwarzwald Christel wird mit einem Showprogramm 
gefeiert. Top Act Wanda Kay sorgt für die Stimmung.  

DÜSSELDORF, 17.07., 17:00 Uhr, Rheinkrimes

Variete-Spektakel
Stephan Masur hat wieder Top-Artisten aus aller 
Herren Länder und Absolventen der besten inter-
nationalen Zirkusschulen versammelt, um das 
Publikum mit beeindruckender Artistik, spannender 
Jonglage und viel Spielfreude zu begeistern.

KÖLN 18.07., 20:15 Uhr, Senftöpfchen

Und das ist auch gut so!
Anlässlich des CSD 2017 wird wieder die „Die Brücke 
der Solidarität“ verliehen. Dieses Jahr werden Hape 
Kerkeling und für sein Lebenswerk Klaus Wowereit 
geehrt. Der SPD-Politiker hat sich engagiert für die 
Akzeptanz von LSBTI im Alltagsleben eingesetzt. 

DUISBURG 21.07., 19:30 Uhr, Intercity Hotel

Jetzt schlägt‘s dreizehn!
Die beliebte QueerBeatz-Party im Bochumer Apart-
ment 45, mitten im Ausgehquartier Bermuda3eck 
gelegen, geht in die 13. Runde. Sommerlich feiern 
Schwule, Lesben und deren Freunde über den 
Dächern Bochums zu den angesagtesten Beats. 

BOCHUM, 22.07., 23:00 Uhr, Apartment 45

19:00: KÖLN
Würfel d. Cocktailpreis
@ MAXBAR

19:00: KÖLN
„Runterkommen“ das Bier-
chen zum Wochenausklang
@ Café Berlin

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur
17:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

14:00: MÜLHEIM
Wellness Day
@ Ruhrwellness

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

14:00: WUPPERTAL
Spartag bis 20h nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

17:00: KÖLN
Afterwork Sexy Monday
@ Badehaus Babylon

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

18:00: ESSEN
Frauenschwoof
@ Gentle M

18:00: PADERBORN
Lesbenstammtisch
@ Brasserie KUMP

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: KÖLN
„Zwei Vier Eins: Deins!“ 
2-4-1 bei allen Getränken
@ Café Berlin

19:00: PADERBORN
Völklinger Kreis
@ Gasthaus Spieker

19:00: KÖLN
Genießen@ Iron
@ Iron

19:00: KÖLN
A_sexualitäten
@ LUSK-Referat

19:30: MÜNSTER
Männergruppe
@ KCM Münster

20:00: MÖNCHENGLADBACH
Fassbier für 1€
@ Liberty

20:00: AACHEN
Spieleabend
@ Queerreferat

20:00: DORTMUND
Serien-Dienstag: Ab. Fab.
@ Red Beatz

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U
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22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

Kultur
19:30: DUISBURG
CSD Duisburg: Lesung:
Trans*Later
@ Djäzz

20:15 KÖLN
Varietespektakel: Cirque 
de Tuque - in between - 
Premiere
@ Senftöpfchen

21:00: KÖLN
Homochrom-Film:
Dream Boat
@ Filmpalette

Gesundheit
19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen 

10:00: MÜLHEIM
Spartag - für alle
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Gayromeo-Tag
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
Pluto für Schaumschläger
@ Pluto Sauna Essen

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
Fetish @ Babylon
@ Badehaus Babylon

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

19
Mittwoch

Party
23:00: DÜSSELDORF
Gay-Disco-House-Party
@ Kammer

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

19:00: KÖLN
Diven Abend
@ EX-Corner

19:00: DORTMUND
Positiven After Work 
Stammtisch 
@ Aids-Hilfe

19:00: KÖLN
„Lange Kerls“ Longdrinks 4,-€
@ Café Berlin

19:00: KÖLN
Genießen@ Iron
@ Iron

19:00: DORTMUND
Semesterabsch(l)uss
@ Uni, Raum 0.512

20:00: AACHEN
Ace*Abend
@ Queerreferat

20:00: KÖLN
Trans* Friends
@ LUSK-Referat

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

20:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle d. Mairenschule

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

Kultur
19:30: SIEGEN
Ralf König
@ Hackermann

20:00: ESSEN
Simply the best
@ GOP

20:00: KÖLN
Lo Malinke
@ Savoy Theater

20:15 KÖLN
Varietespektakel: Cirque de 
Tuque - in between
@ Senftöpfchen

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: DUISBURG
Gedenkfeier zum IDAHOT
@ Friedrich-Albert-Lange-Pl.

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

18:00: KÖLN
Offener Abend / Plenum
@ LUSK-Referat

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: DORTMUND
Rosa Mittwoch 
@ Red Beatz

18:00: ESSEN
Low Budget Day
@ Gentle M

18:00: SIEGEN
Identity Dictation – a 
lecture by Ajay, a refugee/
activist from India
@ Uni, Raum PB-A-117/1

18:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle d. Stephanusschule

19:00: KÖLN
Karaoke
@ Iron

19:00: DÜSSELDORF
After Work mit Ledvio
@ Kammer

19:00: KÖLN
„Feierabend“ bis 21 Uhr 
Kölsch 1€
@ Café Berlin

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

20:00: SIEGEN
Plenum
@ AndersROOM

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 

00:00: KÖLN
Pink Wendsday
@ Die Mumu

Kultur
19:30: SIEGEN
CSD-Film: Stonewall
@ Kulturhaus LYZ

20:30: ESSEN
Homochrom-Film: Siebzehn
@ Astra Theater

21:00: BOCHUM
Homochrom-Film:
Dream Boat
@ Casablanca

Kultu
20:15 KÖLN
Varietespektakel: Cirque de 
Tuque - in between
@ Senftöpfchen

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: DÜSSELDORF
Naked Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
Sleazy Thursday
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Late Night 10,-€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

21
Freitag

Party
20:00: DÜSSELDORF
RED (From Disco to House, 
ab 02h: Jazztechno)
@ Kammer

21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

Gay Szene
11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: BOCHOLT
Bierpreisverlosung
@ Friedensreiter

18:00: SIEGEN
Identity Dictation – a 
lecture by Ajay, a refugee/
activist from India
@ Uni, Raum US-A-120

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

19:00: KÖLN
„Jetzt geht‘s los“, Warm-
laufen für‘s Wochenende
@ Café Berlin

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÈ
@ AndersROOM

20:00: KÖLN
Feierfreitag: Cocktails 6,40€
@ MAXBAR

20:00: DORTMUND
Weekend Clubbing 
@ Red Beatz

20:03: WUPPERTAL
Antenne Regenbogen
@ Radio W‘tal, 107,4 MHz

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
PARKHOUSE
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Gesundheit
19:30: DUISBURG
CSD Duisburg: Gala zur 
Verleihung des Akzeptanz-
preises mit K. Wowerei
@ Inercity Hotel

17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
20:00: KÖLN
Pretty Prummen Reloaded
@ Mittelblond

20:00: Dormagen
Sascha Korf
@ Theaterscheune

20:15 KÖLN
Varietespektakel: Cirque de 
Tuque - in between
@ Senftöpfchen

22:15: AACHEN 
Dream Boat
@ Apollo

Lust
10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon 

10:00: KÖLN
Partnertag
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Bärensauna
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: KÖLN
2 for 1 (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Kurz und Bündig
@ Jumbo Sauna

14:00: WUPPERTAL
Spartag bis 20h nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

22:00: KÖLN
SinFriday
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Late Night 10,-€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

22
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

22:00: MÜLHEIM
Metrosex
@ Blue Lounge

23:00: BOCHUM
QUEERBEATZZ
@ Apartment 45

23:00: DÜSSELDORF
Electronic Party
@ Kammer

23:00: KÖLN
HomOriental
@ Venue

Gay Szene
14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

18:00: DÜSSELDORF
Twinks Night
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

19:00: DÜSSELDORF: 
Der Doktor kommt...
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Kinky Humpday
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

20
Donnerstag

Gay Szen
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: BOCHOLT
Weizen 0,5l: 3,-€
@ Friedensreiter

18:00: SIEGEN
Identity Dictation – a 
lecture by Ajay, a refugee/
activist from India
@ Uni, Raum EN-D-114

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

19:00: SIEGEN
40plus! Spezial
@ AndersROOM

19:00: MÖNCHENGLADBACH
Akzep-Trans*
@ Aids-Hilfe 

19:00: BOCHUM
ALTERnativ los!
@ Rosa Strippe

Gesundheit
17:30: ESSEN
Beratung & HIV-Schnelltest
@ X-Point

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€ 
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Cruising (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna,

10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: DUISBURG
Twen Day Bis 25 freier Eintritt
@ Gay World

10:00: MÜLHEIM
Relaxen & More
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Frage & Antwort
@ Pluto Sauna Essen

16:00: MÜLHEIM
Hamam und Schaumsauna
@ Ruhrwellness

18:00: ESSEN
Pluto International
@ Pluto Sauna Essen
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Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: DORTMUND
Kaffee-Klatsch
@ Red Beatz

16:00: DÜSSELDORF
Chill Out
@ K1-Club

17:00: SIEGEN
Transsexuell Siegerland
@ AndersROOM

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

18:00: ESSEN
Cocktail Dice
@ Gentle M

19:00: KÖLN
„Runterkommen“ das Bier-
chen zum Wochenausklang
@ Café Berlin

19:00: KÖLN
Würfel d. Cocktailpreis
@ MAXBAR

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

18:00: ESSEN
Frauenschwoof
@ Gentle M
19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: KÖLN
Genießen
@ Iron

19:00: KÖLN
„Zwei Vier Eins: Deins!“ 
2-4-1 bei allen Getränken
@ Café Berlin

20:00: MÖNCHENGLADBACH
Fassbier für 1€
@ Liberty

20:00: AACHEN
Film-Abend
@ Queerreferat

20:00: DORTMUND
Serien-Dienstag: Ab. Fab.
@ Red Beatz

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

Kultur
19:30: SIEGEN
CSD-Film: Moonlight
@ Kulturhaus LYZ

Gesundheit
19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen 

10:00: MÜLHEIM
Spartag - für alle
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

18:00: KÖLN
Naked @ Babylon
@ Badehaus Babylon

18:00: KÖLN
Twinks Night
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: ESSEN
Pluto für Schaumschläger
@ Pluto Sauna Essen

Spartage in Wuppertal
Theo‘s Sauna ist über Wuppertals Stadtgrenzen 
hinaus eine feste Institution. Montags und freitags 
sind nun Spartage. Bis 20 Uhr kostet der Einritt nur 
11,90€. Und am 30.07. feiert Betreiber Theo seinen 
Geburtstag mit einem gratis Schlemmer-Buffet.

WUPPERTAL, 24.07., 14:00 Uhr, Theo‘s Sauna

19:00: DUISBURG
CSD Duisburg: (In)torlant 
sind wie selber - Ausgren-
zung in den eigen Reihen
@  Die Säule

21:00: ESSEN
Bingo m. Mary Turner
@ Gentle M

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Gesundheit
18:30: DORTMUND
Beratung und Test
@ Pudelwohl

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Partnertag: 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

14:00: MÜLHEIM
Wellness Day
@ Ruhrwellness

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

14:00: WUPPERTAL
Spartag bis 20h nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

17:00: KÖLN
Afterwork Sexy Monday
@ Badehaus Babylon

19:00: KÖLN
BLUE Monday: Dice Day
@ Station 2B

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: DÜSSELDORF
Schaumkanone in der 
Dampf Sauna
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: ESSEN
XXff
@ Drexx

17:00: ESSEN
Young‘N‘Fresh: U30 kein Eintritt
@ Metropol-Sauna

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel

21:00: KÖLN
Midnight Fun
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

 24
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ My Lord

18:00: KÖLN
Offener Abend
@ LUSK-Referat

18:00: BOCHUM
Karaoke Abend
@ RUB / SH014

19:00: KÖLN
„Ich bin ein Berliner!“ 
Berliner Pilsener für 2 €
@ Café Berlin

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

14:00: SIEGEN
Transgender Treff freiROOM
@ AndersROOM

15:00: Moers
CSD Duisburg:  Queeres 
Kickerturnier
@ SLaM & Friends

18:00: ESSEN
Gay Wheelers
@ X-Point

19:00: BOCHUM
Ruhrpott-Bi
@ Rosa Strippe

19:00: KÖLN
„Partylöwen“
Vorglühen für‘s Feiern
@ Café Berlin

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

20:00: ESSEN
Saturday-Clubbing
@ Gentle M

20:00: DÜSSELDORF
Party-Night XL
@ K1-Club

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

20:00: KÖLN
Maxbar Island
@ MAXBAR

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz
@ Queenz

22:00: KÖLN
Rock Night
@ Cox Cologne

23:00: BOCHOLT
ausgew. Longdinks 0,5l: 5,50€
@ Friedensreiter

Kultur
18:00: DUISBURG 
CSD Duisburg: Benefitz-
Travestie-Gala
@ Grammatikoff

18:00: ESSEN
Simply the best
@ GOP

20:00: KÖLN
Pretty Prummen Reloaded
@ Mittelblond

20:15 KÖLN
Varietespektakel: Cirque de 
Tuque - in between
@ Senftöpfchen

21:00: ESSEN
Simply the best
@ GOP

Lust
09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
bis 20h: Paartarif 35€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

21:00: KÖLN
Comedy „Go Old Gays“
@ Pan Sauna Köln

Ruhrpott-Bi
Gruppe und Stammtisch
für Bisexuelle

jeden 4. Samstag im Monat
ab 19.00 Uhr
Kortumstr. 143, Bochum

wwwww.rosastrippe.de

HomOriental
Oriental-Gay-Party
ab 23:00 Uhr im
„venue club“ 
Hohestr.14, Köln
www.homoriental.de

22:00: ESSEN
XXsoccer
@ Drexx

22:00 KÖLN
HEAVEN vs. Hell
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

 23
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

05:00: DÜSSELDORF
After-Hour
@ Kammer

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur
14:00: ESSEN
Simply the best
@ GOP

17:00: ESSEN
Simply the best
@ GOP

17:00: KÖLN
Varietespektakel: Cirque de 
Tuque - in between
@ Senftöpfchen

19:00: KÖLN
Pretty Prummen Reloadede
@ Mittelblond

Lust
00:00: KÖLN
Youngster Special
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,10€
@ Theo’s Sauna

13:00: KÖLN
Massagen (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN 
bis 18h 1 Stk. Kuchen gartis 
zum großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

15:00: KÖLN
Horny Sunday
@ Station 2B

15:00: KÖLN
Babylon Island
@ Badehaus Babylon

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

15:30: DÜSSELDORF
Bingorunde
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: ESSEN
WET- 0,5l Bier nur 1€
@ Metropol-Sauna

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

25
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna
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00:00: KÖLN
Pink Wendsday
@ Die Mumu

Kultur
20:15 KÖLN
Varietespektakel: Cirque de 
Tuque - in between
@ Senftöpfchen

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Facebooktag
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

 26
Mittwoch

Party
23:00: DÜSSELDORF
Gay-Disco-House-Party
@ Kammer

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Cruising (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

18:00: DUISBURG
Grillen
@ Aids-Hilfe

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: KÖLN
Offener Abend / Plenum
@ LUSK-Referat

18:00: DORTMUND
Rosa Mittwoch 
@ Red Beatz

18:00: ESSEN
Low Budget Day
@ Gentle Mf

13:00: SIEGEN
CSD-Straßenfest
@ Scheinerplatz

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

19:00: KÖLN
„Partylöwen“
Vorglühen für‘s Feiern
@ Café Berlin

20:00: ESSEN
Saturday-Clubbing
@ Gentle M
20:00: DÜSSELDORF
Party-Night XL
@ K1-Club

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

20:00: KÖLN
Max-Factor: Cocktails 6,40€
@ MAXBAR

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz
@ Queenz

22:00: KÖLN
Rock Night
@ Cox Cologne

23:00: BOCHOLT
ausgew. Longdinks 0,5l: 5,50€
@ Friedensreiter

Kultur
18:00: ESSEN
Simply the best
@ GOP

20:00: KÖLN
Pretty Prummen Reloaded
@ Mittelblond

20:15 KÖLN
Varietespektakel: Cirque de 
Tuque - in between
@ Senftöpfchen

21:00: ESSEN
Simply the best
@ GOP

Lust
09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

22:00: KÖLN
30 Karat
@ Café Franck

23:00: KÖLN
BEATZ & BOYZ
@ Bahnhof Ehrenfeld

20:00: DÜSSELDORF
RED (From Disco to House, 
ab 02h: Jazztechno)
@ Kammer

Gay Szene
10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Frauensommerfest
@ Frauenberatungsstelle

17:00: BOCHOLT
Bierpreisverlosung
@ Friedensreiter

17:00: BONN
Spieleabend
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

18:00: BOCHUM
Semesterabschluss & VV
@ RUB / SH014

19:00: KÖLN
„Jetzt geht‘s los“, Warm-
laufen für‘s Wochenende
@ Café Berlin

19:00: DORTMUND
Stammtisch SPDqueer
@ Aids-Hilfe

19:30: SIEGEN
CSD-Gottesdienst
@ Martinikirche

20:00: DORTMUND
Weekend Clubbing 
@ Red Beatz

20:00: DORTMUND
Karaoke
@ Burgtorclub

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

20:00: KÖLN
Feierfreitag: Cocktails 6,40€
@ MAXBAR

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
Freaky Friday
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club-Karaoke
@ K1-Club

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
18:00: ESSEN
Simply the best
@ GOP

20:00: KÖLN
Pretty Prummen Reloaded
@ Mittelblond

20:15 KÖLN
Varietespektakel: Cirque de 
Tuque - in between
@ Senftöpfchen

21:00: ESSEN
Simply the best
@ GOP

Lust
10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon 

10:00: KÖLN
Partnertag
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Glücksrad Spezial
@ Ruhrwellness

13:00: DORTMUND
Kurz und Bündig
@ Jumbo Sauna

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: KÖLN
2 for 1 (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:00: WUPPERTAL
Spartag bis 20h nur 11,90€
@ Theo’s Sauna

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

19:00: ESSEN
Oriental Night
@ Metropol-Sauna

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: KÖLN
SinFriday ULTIMO
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Late Night 10,-€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

29
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

22:00: DUISBURG
CSD-Party
@ Harlekin

22:00: MÜLHEIM
Metrosex
@ Blue Lounge

22:00: SIEGEN
CSD-Party
@ Mayer

23:00: KÖLN
Rock‘n‘Roll Queer
@ Club Z im Zimmermanns

23:00: DÜSSELDORF
Schamlos
@ zakk

23:00: DÜSSELDORF
Electronic Party
@ Kammer

Gay Szene
11:30: DUISBURG
Flagge Hissen & CSD-Demo
@ Rathaus Duisburg

12:00: SIEGEN
CSD-Demo
@ Treff. Scheinerplatz

12:00: DUISBURG
CSD-Straßenfest
@ König-Heinrich-Platz

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

20:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle d. Mairenschule

20:00: DUISBURG
CSD Duisburg:
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Offene Chorprobe
@ Alte Schmiede

20:00: DORTMUND 
SVDO Schwule Väter
@ Selbsthilfe-Kontaktstelle

20:15: MÜNSTER
Schwule Väter
@ KCM Münster

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

Kultur
20:15 KÖLN
Varietespektakel: Cirque de 
Tuque - in between
@ Senftöpfchen

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Relaxen & More
@ Ruhrwellness

10:00: DUISBURG
Twen Day
Bis 25 freier Eintritt
@ Gay World

13:00: ESSEN
Gang Bang Party
@ Metropol-Sauna

16:00: MÜLHEIM
Hamam und Schaumsauna
@ Ruhrwellness

18:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle d. Stephanusschule

19:00: DÜSSELDORF
After Work mit Ledvio
@ Kammer

19:00: KÖLN
„Feierabend“ bis 21 Uhr 
Kölsch 1€
@ Café Berlin

19:00: KÖLN
Genießen@ Iron
@ Iron

19:30: LÜDENSCHEID
QueerEve
@ Graf‘s Galerie

20:00: MÜNSTER
Gay & Grey
@ Aids-Hilfe

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€
@ Jumbo Sauna

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna

18:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Kinky Humpday
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

27
Donnerstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: BOCHOLT
Weizen 0,5l: 3,-€
@ Friedensreiter

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

18:30: ESSEN
Mashalla!
@ X-Point

18:30: DORTMUND
Vollversammlung
@ Uni, Raum 0.503

19:00: KÖLN
Genießen@ Iron
@ Iron

19:00: KÖLN
„Lange Kerls“ Longdrinks 4,-€
@ Café Berlin

18:00: DÜSSELDORF
Naked Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf 

18:00: KÖLN 
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: DÜSSELDORF
Community-Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN 
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
Sleazy Thursday
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

28
Freitag

Party
21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

10:00: ESSEN
Gay Romeo-Tag: 5€ günstiger 
für GR-Clubmitglieder
@ Metropol-Sauna

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
Weinfest (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

21:00: KÖLN
Comedy „Go Old Gays“
@ Pan Sauna Köln
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Deine Termine werden 
kostenlos veröffentlicht!

Event, Show, Party, 
Gruppentreffen, Sport oder 

Beratungsangebote?
Wir drucken sie 

für Euch kostenlos!
Schickt uns Eure Adressen 

und Termine!
per email: termine@fresh-magazin.de  

Jugendangebote
(bis 27 Jahre)
Together Essen
Offenes Café
Montags: 16-24h
Freitags: 16-24h

Mädelstag: Mi. 18-22h
Refugges : Mo. 17-21h

Together Mülheim
Offenes Café
Dienstags: 16-24h
Samstags: 16-24h

Mädelstag: Do. 18-22h
Jungstag: So. 18-24h
Trans*Treff: Mi. 18-22h
Refugges : Sa. 14-18h

Together Gelsenkrichen
Offenes Cafe
Mittwochs: 16-22h
Donnerstag: 16-22h

Together Krefeld
Mädels-Café
1., 3. & 5. Di.: 17-23h

Jungs-Café
2. & 4. Di.: 17-23h

Offenes Café: Fr.: 17-24Uhr

Refugges : So. 18-22h

Together Kleve
Jungs-Café
1. & 3. Di.: 17-22h

Mädels-Café
2. & 4. Di.: 17-22h

Together Dinslaken
1. & 3. Fr.: 17-22h

BIELEFELD
Begin
JZ KAMP, Mo & Mi ab 17:30h

Mosaik (Mädchentreff)
Frauenkulturzentrum
Di.: 17h & Do.: 19h

Puls Düsseldorf
Mädelszone: Mo.: 16:30-20:30h

Jungszone: Di.: 17:00-21:00h

Mixed-Zone
Mi.: 14:30-18:30h
Do.: 17:00-21:00h

Migrant*nnen
Mi.: ab 17:00h

MÜNSTER
Track e.V., Alte Dechanei
Di. & Do. 16h- 20h, Fr.: 15-18 h

GÜTERSLOH
GetInn, Bauteil5
Dienstag 20h – 22h

PADERBORN
Queer Jugend (Aids-Hilfe PB)
unger. Kalenderwochen Do.: 17h

HAGEN
Queerschlag
AIDS-Hilfe Hagen, Do.: 18h-21h

DETMOLD
Diversity Detmold
Jugendfreizeithaus
1. und 3. Fr.: 18h - 21h

WARENDORF 
Mindful (14 – 20 Jahre)
Jugendhaus Warendorf
1. Fr. 18h - 20h

SOEST
Drehscheibe meets Queer Soest
Jugendtreff Drehscheibe
1. und 3. Mo.: 16 – 21h

OBERHAUSEN
No Name
Marktstraße 152 (4. OG)
Mo und Do 18 -20h

Rosa Strippe BOCHUM
Senlima - Migrat_innen & 
Flüchtlinge bis 27: Di. 18-21h

HeimSpiel für Trans* Schwule, 
Lesben & Bi: Do: 18-21h

café freiRAUM, Fr: 16-22h

HERNE
freirRAUM.HERNE
Spielezentrum, Jean-Vogel-Str. 17

AACHEN
Knutschfleck, Do.: 16:30-23:00h

WUPERTAL
BJ LSBT*Jugendtreff
Stadtteiltreff Nützenberg
Mo. ab 19:30h

Jugend KCR (DO)
KCR, Sa.: ab 15 Uh

Sunrise Dortmund
Di.: 17:00 - 21:00
Fr.: 14:00 - 18:00

Trans* MeeTs Mo.: 18:00-21:00
Jungs Mi.: 17:00-21:00
Mädels: Do.: 17:00-21:00
Migration (S.W.A.G): Fr.: 18-20 Uhr

Köln ANYWAY
Tag für alle: Fer 19h

Puzzles Siegen
Boys Di. ab 16 Uhr
Girls Mi. ab 16 Uhr
4 all Fr. ab 16 Uhr

REGELMÄSSIGE TERMINE
HAGEN
HIV & Syphilis Schnelltest
j.letzten Di. 18 - 21 Uhr

BONN
Frühstück für HIV+: Fr.: 10-14h

DUISBURG
Mi. 15-17Uhr: Café
Mi. 18h: Herzenslust

Migration
You are Welcome - Mashallah
Mittwochs 19 - 21 Uhr
AWO Düsseldorf, Liststr. 2

Mashallah-Beratung
2. 4. Do. 18 - 20 Uhr
0201 – 10537 – 06

Suchtselbsthilfe SHALK
Dortmund, Gnadenort 3-5
1. & 3. Dienstags ab 19h

Duisburg, Bismarckstr. 67
Freitags ab 19:30 h

Kleve, Regenbogenstr. 14
Donnerstags, 19h

Köln, Hülratherstr. 4
Mo. & Mi. , 19h

Münster Am Hawerkamp 31 
1. & 3. Mo.: 19h

Zentren

KCR Dortmund
sang&klang:los! Mo: ab 20 Uhr

Gay and Grey
1. & 3. Fr. ab 20:00

Lesbian Summer ab 45
2. & 4. Fr. ab 20:00

... aber bitte mit Sahne, Café im 
KCR:  2. & 4. Sonntag: 16h

Rosa Strippe Bochum
Mo-Do. 16-20 Uhr
offene Sprechstunde

Sport
Tanzkurs im KCR
Di 18:45 & 20:00h
Mi 18:30 & 20:00h
jeden 3. So: Tanztee

SC AUFRUHR

Badminton
Mo: 19-22 Uhr
Wilhelmstr. 88, Herne

20- 22 Uhr, Herne
Max-Wiethoff-Str. 14a,

So: 16- 19 Uhr, Herne
Max-Wiethoff-Str. 14a,

Volleyball
Mo: 20h &So: 19h
Halle auf Anfrage:
volleyball@sc-aufruhr.de

Fußball
Mo: 20:00 - 21:30h
Soccerworld GE, Almastr. 39

Kampfsport
Mo. 13:13-15:00 Uhr
Gothestr. 75, Herne

Di.: 19:30-21:30 Uhr
Gerichtsstraße 9, Herne

Bowling
Mi: 19-22:30 Uhr
Bowlingtreff  
Herner Str. 36, BO

Schwimmen
Sa: 14:00- 15:15
Am Solbad 6, Herne

Tanzen
Sa: 15-19 Uhr
Gothestr 75, Herne

Tischtennis
Sa: 16:30-18:00 Uhr
Gothestr. 75, Herne

Basketball
So: 14-16 Uhr
Goethestr. 75, Herne

Red Ribbon Gruppe
Sa: 15-17 Uhr
Liboriusstr. 103 , GE

DORTMUND
Basketball
www.androgym.de
Mi: 18- 19:30 Uhr

Mönchengladbach
Mädchengruppe Lucky
Aids-Hilfe , 2. & 4. Di. 18h 

Young Heros (Jungs 14-21)
Aids-Hilfe, 1. & 3. Fr. ab 17 Uhr

Bonn GAP
Mädelstag:Mo. 17h
Jungstag: Mi. 17h
Tag für alle: Do 18h

Aids-Hilfen
ESSEN: Café [iks]
Mo: 10- 17 Uhr
Di: 10- 17 Uhr
Mi: 10 - 17 Uhr
Do: 10- 17 Uhr
Fr: 10 - 15 Uhr

Stuart-Schwule Jungs von 20- 40
Do: 19-22h

Süd5 Treff für Gays ab 40
Fr: 19- 22 Uhr

Aidshilfe KÖLN
Mo, Di, Mi & Do 19-22h: HIV-
Schnelltest im Checkpoint 
www.schnell-test.de

Traudels Stammtisch: Fr 16:30h

DÜSSELDORF
Sport HIV
Mo: 20- 22 Uhr
Turnhalle, Luisenstr. 73

Kreativ-Gruppe
Mo: 17-19 Uhr

GAYROBIC
Do: 20- 21 Uhr
Sporthalle Charlottenstr. 110

Lust
10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: WUPPERTAL
Theos Geburtstag mit 
Gratis-Schlemmer-Buffet
@ Theo’s Sauna

13:00: KÖLN
Massagen (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
XXfleisch
@ Drexx

22:00 KÖLN
HEAVEN vs. Hell
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

30
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

05:00: DÜSSELDORF
After-Hour
@ Kammer

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: DORTMUND
Kaffee-Klatsch
@ Red Beatz

16:00: DÜSSELDORF
Chill Out
@ K1-Club

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

18:00: ESSEN
Cocktail Dice
@ Gentle M

19:00: KÖLN
„Runterkommen“ das Bier-
chen zum Wochenausklang
@ Café Berlin

19:00: KÖLN
Würfel d. Cocktailpreis
@ MAXBAR

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur
14:00: ESSEN
Simply the best
@ GOP

17:00: KÖLN
Varietespektakel: Cirque de 
Tuque - in between
@ Senftöpfchen

17:00: ESSEN
Simply the best
@ GOP

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

 31
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Kattwinkel

18:30: BOCHUM
meet & eat
@ Rosa Strippe

19:00: KÖLN
„Ich bin ein Berliner!“ 
Berliner Pilsener für 2 €
@ Café Berlin

19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

19:00: BONN
LBST-Stammtisch
@ Limes Musikcafé

21:00: ESSEN
Bingo m. Mary Turner
@ Gentle M

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Kultur
20:15 ESSEN
Homochrom-Film: 
Moonlight
@ Astra Theater

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Partnertag: 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

14:00: MÜLHEIM
Wellness Day
@ Ruhrwellness

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

17:00: KÖLN
Afterwork Sexy Monday
@ Badehaus Babylon

19:00: KÖLN
BLUE Monday: Dice Day
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Weinfest (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

4:00: KÖLN 
bis 18h 1 Stk. Kuchen gartis 
zum großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

15:00: KÖLN
Horny Sunday
@ Station 2B

15:00: KÖLN
Babylon Island
@ Badehaus Babylon

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

15:30: DÜSSELDORF
Bingorunde
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: DÜSSELDORF
Schaumkanone in der 
Dampf Sauna
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: ESSEN
Dirt Bastards
@ Drexx

17:00: ESSEN
Young‘N‘Fresh: U30 kein Eintritt
@ Metropol-Sauna

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel

21:00: KÖLN
Midnight Fun
@ Station 2B
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Ahaus
AIDS-Hilfe Westmünsterland e.V.
Marktstraße 16, PLZ 48683 

Ahlen  
AIDS-Hilfe Ahlen e.V.
Königstr. 9, PLZ 59227

Bad Salzuflen  
Gay Dance Community
Bahnhofstr.. 36, PLZ 32105

Bielefeld
Bars, Cafés &, Kneipen

Muttis Bierstube
Friedrich-Verleger-Str. 20, PLZ 33602 
Tres
August-Bebel-Str. 86a, PLZ 33602

Parties

Magnus-Party
jeden 1. Samstag in der Hechelei, 
Ravensberger Park 6, PLZ 33607

Einkaufen

Buchladen Eulenspiegel
Hagenbruchstr. 7, 33602
 

Gruppen

AIDS-Hilfe Bielefeld e.V.
Ehlentruper Weg 45a, PLZ 33604
www.aidshilfe-bielefeld.de
HuK Bielefeld
Treffen 1.So 15.30, Markusgemeindeh.
Otto Brenner Str. 171, PLZ 33604
Schwulenreferat der Uni 
Raum C1-172(AStA- Galerie)
Universitätsstr. 25, PLZ 33604
SHALK
abstinenzorientierte Selbsthilfegruppe 
für schwule Suchtmittelabhängige 
Ehlentruper Weg 45a, PLZ 33604
Schwulenreferat des AStA der 
Fachhochschule 
Interaktion 1, 33619 Bielefeld
Warminia Anstoß e.V.
l.- schw. Sportverein, Ditfurthstr. 86, 
PLZ 33611, www.warminia.de

Saunen
Sauna 65
Niedermühlenkamp 65, PLZ 33604

Sexshops & - kinos

Novum, Jöllenbecker Str. 8, PLZ 33613

Bocholt
Bars, Cafés & Kneipen

Friedensreiter
Ravardistraße 32, PLZ 46399
 
Ramonas WunderBar
Osterstr. 27, PLZ 46397

Sexshops & -kinos

Erotik World 
Münsterstraße 63, 46397

Bochum
Bars, Cafés &, Kneipen

Café Zauberhaft (8)
Bahnhof Langendreer
Wallbaumweg 108,PLZ 44894
enJoy, in der Aids-Hilfe (6)
Große Beckstr. 12, PLZ 44791
Freibad (3)
Clemensstr. 2, PLZ 44789
Orlando (4)
Alte Hattinger Str.31, PLZ 44789
Seitenblick Bochum 
Gräfin-Imma-Straße 212
44797 Bochum (Stiepel)
Tel.: 0234 - 91 79 41 26 
www.seitenblick-bochum.de
TeddyPierre
Poststraße 43, PLZ 44809

Parties

BO-YS (8)
jeden 1. Samstag im Bf Langendreer, 
Wallbaumweg 108, PLZ 44984
Zarah & Leander  (8)
im Bf Langendreer, 
Wallbaumweg 108, PLZ 44984
 

Discothek
Stargate (1)
Hans-Böckler-Str.12, PLZ 44787
www.stargate-club.de

Dienstleistung

Rechtsanwalt H.Kupperian
Josef-Haumannstr. 5, PLZ  44866 
First-Life Coach 
Eiberger Str. 4, PLZ 44892

Gruppen

AIDS-Hilfe Bochum e.V. (6)
Große Beckstr. 12, PLZ 44791
www.aidshilfe-bochum.de
Autonomes Schwulenreferat
c/o AStA der Ruhr-Uni Bochum 
Universitätsstraße 150, PLZ 44789

Freiraum
Jugendgruppe der Rosa Strippe 
Kortumstr. 143, PLZ 44787
Rosa Strippe e.V. (5)
Beratung für Lesben und Schwule 
Kortumstr. 143, PLZ 44787
Tel.(0234) 1 94 46
SC AufRuhr e.V. 
schwul-lesbischer Sportverein 
Harmoniestraße 4, PLZ 44791, 
www.sc-aufruhr.de
Schwul-lesbische Spielegruppe 

Bochum c/o Aids-Hilfe
Josef-Haumannstr. 5, PLZ  44866 

Sexshops & -kinos

Kino-Center El Brasi
Hattinger Str. 746, PLZ 44879

Veranstaltungsorte

Varieté et cetera
Herner Straße 299, PLZ 44809
Bahnhof Lagendreer (8)
Wallbaumweg 108, PLZ 44894 

Bonn
Bars, Cafés & Kneipen

Boba‘s Inn, Josefstr. 17, 53111 
Gruppen

Aids-Hilfe Bonn e.V.
Obere Wilhemstraße 29, 53225 
Erotiktreff und Shop
Kaiserstrasse 116, 53721 Bonn-Siegburg
Kulturförderverein Nordstadt e.V.
Hochstadenring 41, 53119 Bonn 
LesBiSchwulen- und Transgender-
Referat, im AStA der Universität Bonn, 
Nassestraße 11, Zimmer 11, 53113 Bonn
Magma Erotikshop
Wenzelgasse 29, 53111 

            Bottrop
AIDS-Hilfe Bottrop e.V.
Gerichtsstraße 3, 46236, Tel.: 02041 / 
986 1 869, aidshilfe-bottrop@freenet.
de, www.aidshilfe-bottrop.de

Sexshops & Kinos

Erotique, Essener Str. 19, PLZ 46236

Dinslaken
Bars, Cafés &, Kneipen

Hinz & Kunz
Bahnstr. 18-20, PLZ 46535

Dienstleistung

Brillen-Chic
Am Neutor 3, PLZ 46535
02064- 128 82

          Sexshops & -kinos

Erotik World 
Duisburgerstr. 108, 46535

DORTMUND
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Veranstaltungsorte

Theater Halbe Treppe
Teerstr. 2, 46535 Dinslaken
www.theaterhalbetreppe.de

Zentren

together Dislaken 
Jugendzentrum altes Hexenhaus
Bückstr. 11, PLZ 46535

                    Dorsten
MCI Immobilien 
Michael Compernass e.K.  Bochumer
Str. 48, PLZ 46282,

                Dortmund
Bars, Cafés & Kneipen

Burgtorclub (2)
Burgwall 17, PLZ 44135
Café Chokolat
Neuer Graben 74, PLZ 44139
Clublokal MCS Rote Erde

Dammstraße 44, PLZ 44145 
www.clubdownunder.de
Don Club (11)
Johannisborn 6, PLZ 44135
Lili Marlene 
Trans*-Beratung, Burgunderstraße 1, 
PLZ 44263
RedBeatz (4) 
Königswall 28
44137 Dortmund
Zaubermaus (12)
Kielstr. 32b, PLZ 44145 

Dienstleistung

Inge Grittner
Steuerberaterin/Wirtschaftsp., Hoher 
Wall 22, PLZ 44137,  0231/1859952
Man Store (22)
Hansastraße 7-11, PLZ 44137
Reisecafe Stoffregen (1)
Kampstraße 4a., PLZ 44137 
Massagen Mack
Münsterstraße 15, PLZ 44145

Parties

Queer-Party(14)
jeden 2. Freitag im Village, 
Westenhellweg 85, 44147

Einkaufen

Demask/MrB
Hamburgerstr.120, PLZ 44135
info@demask-do.de
MAN Store (22)
Hansastraße 7-11, PLZ 44135
Reisecafe Stoffregen (1)
Kampstraße 4a., PLZ 44137
Litfass - der Buchladen (15)
Münsterstr. 107, PLZ 44145

Gruppen

AIDS- Hilfe Dortmund e.V. (16)
Gnadenort 3-5, PLZ 44135, www.
aidshilfe-dortmund.de
Tel: 0231 18 88 770
All Around AIDS e.V. (17)
Münsterstraße 115, PLZ 44145
Arbeitskreis  (18) 
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schwul-lesbische Geschichte 
Dortmund, Arbeitskreis Dortmund 
(Slado e.V.) c/o  KCR
Gay & Grey (18) 
1. und 3. Freitag, 2o Uhr im Monat 
im KCR  
Pudelwohl (24)
Gesund und schwul in Do
Gnadenort 3-5, PLZ 44135
Tel: 0231 950 81 18
info@pudelwohl-dortmund.de
Herzenslust (16)Präventionsteam, c/o 
pudelwohl,
Gnadenort 3-5, PLZ 44135
Lesbenberatungsstelle Schibsel 
e.V. (20)
Goethestr. 66, PLZ 44147
Lesbian Summer (18)
2. und 4. Freitag im Monat, 19.30 Uhr, 
für Lesben ab 45  
Mosquitos (18)
c/o KCR
MSC Rote Erde e.V. 
Treffe jeden 3. Freitag im Monat ab 21 
Uhr im Burgtor Club Dortmund
Rainbowborussen (18)
schwul/lesbischer Fanclub von Borusia 
Dortmund c/o KCR
Schwulenreferat im AStA der Uni  
Emil-Figge-Str. 50, PLZ 44227
Sang&klang:los (18)
lesbisch-schwuler Chor Dortmund, 
Montags 20 Uhr im KCR 
SLADO e.V.  (18)
c/o KCR
SHALK
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Suchtkranke,, Gandenort 3-5
PLZ 44135
Sunrise (19)
Jugendbildungs- und 
Beratungseinrichtung für junge 
Lesben und Schwule, Geschwister- 
Scholl- Str. 33- 37, PLZ 44135
Transbekannt
www.transbekannt.de
Vielfalt e.V.
Lesben in Dortmund  
Hospitalstr. 6, PLZ 44149
www.vielfalt-net.de
0231 133 57 77

Saunen

Jumbo-Sauna- Center
Dammstr. 44, PLZ 44145
www.jumbo-center.de

Sexshops & -kinos

Studio X (25)
Leopoldstr. 1a, PLZ 44147

Zentren

Kommunikationszentrum Ruhr 
(KCR) (18)
Braunschweiger Str. 22, PLZ 44145
www.kcr-dortmund.de
info@kcr-dortmund.de
Tel: 0231- 83 22 63

                Duisburg
Bars, Cafés &, Kneipen

BonneBella Espressobar
Averdunkplatz 14
PLZ 47051
Harlekin (1)
Realschulstr. 16, PLZ 47051
Kristall 
Hafenstraße 54, PLZ 47119
Du & Ich 
Mühlenstraße 90a, PLZ 47137

Gruppen
AIDS-Hilfe Duisburg e.V. Bismarckstr. 
67, 47057 Duisburg, Tel 0203 / 66 66 33

Herzenslust
Präventionsteam c/o AIDS-Hilfe 
Bismarckstr. 67, 47057
Pink Power (5)
Musfeldstr. 161-163, (Kellereingang 
re.), PLZ 47053
Poolspatzen 
schwule Saunafreunde, 
c/o Niederrhein-Therme, Wehofer 
Straße 42, PLZ 47169
SchwuBiLe
Referat der Uni Duisburg-Essen 
(Campus Duisburg), Raum LF 015
Lotharstr. 65, PLZ 47057
Sportgruppe Duisburg
c/o Thorsten Günzel,
Mülheimer Str, 62, PLZ 47057 
SHALK NRW
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Suchtkranke, Falkstraße 63, 47058,
 Tel: 0203 / 7564316
PLZ 47053
Vielhomonie Rhein-Ruhr
schwuler Chor, Alte Schmiede 
Schachtstr. 31a, PLZ 41179 
www.vielhomonie.de

Saunen

Niederrhein-Therme m Revierpark 
Mattlerbusch (So. Treff d. Poolspatzen)
WehoferStr, 42, PLZ 47169

Sexshops &-kinos

Erlebinskino Duisburg (3)
Beekstraße 82, PLZ 47051
www.pornteufel.tv
Myfunfashion
Tonhalen Strae 3, 47051
GAYWorld (2)
Krummacherstr. 44, PLZ 47051

Düsseldorf
Bars, Cafés &, Kneipen

Bar Studio 1 (1)
Jahnstraße 2a, PLZ 40215
Bistro Levent (2)
Gruppellostr. 32, PLZ 40210
Comeback (4)
Bismarkstr. 60, PLZ 40215
kammer (7)
Flinger Straße 11, 40213
0211 1365719
K1 Club (5)
Bismarckstr. 93, Eingang Karlstr., 40210 
Düsseldorf www.k1-duesseldorf.de
Ludwigs Bier & Brot (8)
Mertensgasse 11, PLZ 40213
Musk Club (9)
Charlottenstr. 47, PLZ 40210
Nähkörbchen (10)
Hafenstr. 11, PLZ 40213
Queenz (18)
Charlottenstrasse 62,PLZ 40210 
Wilma (13)

Bismarckstr. 60, PLZ 40210

           Dienstleistung

Albert’s Travel Center
Berliner Allee 33
PLZ 40212 
Altstadt-Praxis 
Kapuzinergasse 15, PLZ 40213 
Der Optiker 
Andreas Srugies GmbH
Luegallee 57
40545, Tel.: 0211 - 55 10 05
Dr. Martin Reith
Kölner Str. 231, PLZ 40227
HWM Hairstyling
Kaiserswerther Markt 7, PLZ 40489
Schwules Überfall Telefon
0211-19228
Wellness Lounge
Ackerstraße 51, 40233

Disco & Parties

amitabha
Burgplatz 11 ,PLZ 40213
International 
Gay Happening (16)
in der Nachtresidenz, Bahnstraße 3-5, 
PLZ 40212
Mandanzz
jeden 2. Sa, im Stahlwerk 
Ronsdorferstrasse 134,PLZ 40233, 
www.mandanzz.de
Queenz (18)
Charlottenstrasse 62,PLZ 40210

schamlos Party (20)
am jedem mögl. 5. samstag im „Zakk” 
Fichtenstr. 40, PLZ 40233
 
Einkaufen
bookxxx (21)
Bismarckstr. 88, PLZ 40210

Gruppen
AIDS-Beratung des 
Gesundheitsamtes
anonymer und kostenloser HIV-Test 
Kölner Str. 180, PLZ 40227
AIDS-Hilfe Düsseldorf e.V.
Johannes-Weyer-Str. 1, PLZ 40225
www.duesseldorf.aidshilfe.de
info@duesseldorf.aidshilfe.de
Tel: 0211- 77 09 50
Fax: 0211- 77 09 527
Akzeptanz-
Kampagnenbüro 
c/o LAG Lesben in NRW, 
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
Landesgeschäftsstelle 
Landesarbeits-gemeinschaft
Lesben in Nordrhein-Westfalen e.V., 
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
0211 / 69 10 530
www.lesben-nrw.de
lesben-nrw@w4w.net
Autonomes Schwulenreferat 
c/o AStA der HHU
Universitätsstr. 1, PLZ 40225 
www.schwulenreferat.de 
Die Kulturetten 
c/o Jazzschmiede, 
Himmelgeisterstr. 107, PLZ 40225 
Düsseldorf Dolphins e.V.
Werstener Dorfstraße 9, info@
duesseldorfdolphins.de
www.duesseldorfdolphins.de
Frauenberatungsstelle Düsseldorf 
/ Lesben beraten Lesben 
Talstraße 22-24, 40217
Tel.: 0211 686854
www.frauenberatugnsstelle.de
info@frauenberatungsstelle.de 
Gay and Grey
Treffpunkt Freitags 19 Uhr
Arbeiterwohlfahrt, Kasernenstr. 6, 
PLZ 40213
Heartbreaker e.V.
Förderkreis der Aids-Hilfe, 
Johannes-Weyer-Str. 1, PLZ 40225 
HuK Düsseldorf (24)
Gemeinezentrum Immanuelkirche 
Pionierstraße 61, PLZ 40125 
KG Regenbogen e.V.
Klaus Berger, Vorsitzender
Kreitenstraße 33, 40470
www.kg-regenbogen.de
LAG Lesben in NRW
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
Landesgeschäftsstelle 
Landesarbeitsgemeinschaft
Lesben in Nordrhein-Westfalen e.V., 

Sonnenstraße 10, PLZ 40227, 0211 / 
69 10 530
www.lesben-nrw.de
lesben-nrw@w4w.net
PULS Jugendzentrum (11) 
Schwul-lesbische Jugendarbeit 
Düsseldorf e.V.
Corneliusstr. 28
40215 Düsseldorf
 Tel:  0211 - 21094852
www.puls-duesseldorf.de
SchLau Düsseldorf
c/o AIDS-Hilfe

Schwulenberatung Düsseldorf e.V. 
c/o AIDS- Hilfe  
Johannes Weyer St. 1, PLZ 40225 
0211-4 953 453
Schwules Überfalltelefon
Tel.:0211-19228 
TSC conTakt Düsseldorf e.V.
Postfach 10 50 26,PLZ 40041
VC Phönix e.V.
Vennstr. 170, PLZ 40627

Saunen
Phoenix Sauna (27)
Platanenstr. 11, PLZ 40233
www.phoenixsaunen.net
Fon: 0211 - 66 36 38

Sexshops & kinos

Sexmesse (30)
Kölner Str. 24, PLZ 40211

Veranstaltungsorte

Apollo Variete
Haroldstr. 1, PLZ 40213
Bürgerhaus Reisholz
Kappeler Str. 231, PLZ 40213
Jazz-Schmiede 
Himmelgeister Str. 107e, PLZ 40225
Savoy Theater (33)
Graf-Adolf-Str. 47, PLZ 40210
Stahlwerk (u.a. Mandanzz)
Ronsdorfer Str. 134, PLZ 40233
Zakk (20)
Fichtenstr. 40, PLZ 40233
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www.drexx.de
ManMoviethek (13)
Vereinstr.22, PLZ 45127
Wiscot (14)
Friedrich-Ebert-Straße, 45127

Restaurant

Bahnhof Süd 
Rellinghauserstr. 175, PLZ 45128
GOP Varieté Restaurant
Rottstraße 30, 45127 Essen
0201 24793-93, www.variete.de
Hafke´s Schwan
Bochumer Landstraße 317, PLZ 45279
Seitenblick (8)
Trentelgasse 2, PLZ 45127
Tel: 0201- 815 58 49
www.seitenblick-essen.de

Dienstleistung

Anwaltskanzlei Titze 
Zweigertstraße 52, PLZ 45130
Irgendwie Anders
Limbeckerplatz 12, 45127
Frühtreff
Nachtkiosk 03h-14h
Kopstadtplatz 23, 45127
Taxi Süd
0201-269040 
www.taxisued.de

Discos & Parties
LOKA 71 (9)
gemischt, Lindenallee 71, PLZ 45127
Studio (22)
Schützenbahn 31, PLZ 45127
  
              Gruppen

AIDSberatung des 
Caritas-Verbandes (17)
Niederstraße 12-16, PLZ 45141, Tel: 
0201 - 3200320
AIDS-Hilfe Essen e.V. (15)
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
www.aidshilfe-essen.de
Tel:  0201- 10 53 7-12
Beratung für Lesben und  Schwule
c/o Together 
schwulenberatung@ 
lesbenberatung24@onlineberatung.de 
018050-19446 
RuhrPride e.V. (15)
c/0 Aids-Hilfe Essen, Varnhorststr.17,, 
PLZ 45127
info@ruhr-csd.de 
F.E.L.S. (15)
Forum Essener Lesben und Schwulen
c/o AHE, Varnhorststraße 17, PLZ 
45127, www.fels-essen.de
Flip (Frauenliebe im Pott)
Postfach 340155, PLZ 45073
www.flip-ruhr.de 
GayWheelers (15)
körperlich behinderte Schwule c/o 
Essen-X-Point
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Herzenslust-Team Essen (15)
Kreative Aktionen zu HIV/AIDS und 
STD-Prävention  bei schwulen und 
bisexuellen Männern, c/o AIDS-Hilfe 
Essen e.V. Varnhorststr. 17, PLZ 45127, 
Tel:  0201- 10 53 700

Essen
Bars, Cafés &, Kneipen

Briefkasten (1)
Hachestr. 21, PLZ 45127
Dampflok (3)
Viehoferplatz 4, 45127
GentleM (2)
KettwigerStr. 60, PLZ 45127 Essen

The Clou (4)
Maxstraße 62, 45127 Essen
Zum Pümpchen (5)
Kopstadtplatz 23, PLZ 45127 Essen

Cruising

Drexx (7)
Rheinischestr. 60, PLZ 45127,

... sieht sich!
Vereinsstr. 22

 4
 5

 4

Lebenslust Beratungsteam (16)
Beratung für Lesben und Schwule in 
Essen, Together, Tel.: 018050-19446
Lederfreunde Rhein Ruhr
PF 100921, PLZ 45009
Mashallah! (15)
offener Treff für schwule, lesb. u. bisex. 
MigrantInnen
c/o AIDS-Hilfe Essen e.V.
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
SchwuBiLe (18)
AstA- Referat der Uni Essen/
DUCampus Essen, T02
Universitätsstr. 2, PLZ 45141
Sozialverein f. Lesben und
Schwule e.V. (16)
Kl. Stoppenberger Str. 13-15, PLZ 
45141, www.svls.de
Stuart (15)
for gays around 30 
c/o Essen-X-Point
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Süd5 (15)
für Schwule ab 40 Jahren,
c/o Essen-X-Point, 
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
SCHLAu Ruhr Essen
Aufklärungsarbeit in Schulen, Café 
Vielfalt
Schwule Väter und Ehemänner (15)
c/o Essen-X-Point
Varnhorststr. 17,PLZ 45127
TwentyPlusPos  (15)
Gruppe f. junge HIV-Positive, 
c/o Aids-Hilfe, Varnhorststr. 17

Medien

FRESH Magazin (6)
Kopstadtplatz 23, PLZ 45127
0201 74 71 61 81
www.fresh-magazin.de
kontakt@fresh-magazin.de
leserbriefe@fresh-magazin.de
anzeigen@fresh-magazin.de
Radio Rosa Rauschen
schwul-lesbisches Radioprogramm
jeden 2. Samstag um 21 Uhr auf Radio 
Essen, UKW 102, 2, www.radio-rosa-
rauschen.de

Saunen

Metropol-Sauna (4)
Maxstraße 62, 45127 Essen
Tel: 0201 - 76 504 804

www. metropol-sauna.de 
Pluto-Sauna (11)
Viehoferstr. 49, PLZ 45127
www.phoenixsaunen.de
0201 - 24 88 403

Sexshops & Kinos

Man Moviethek (13)
Vereinstr.22, PLZ 45127 
Wiscot (14)
Friedrich-Ebert-Str.70,PLZ 45127

Zentren
Essen-X-Point (15)
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Together/Schwul/lesbisches 
Jugendzentrum (16)
Kleine Stoppenberger Str. 13-15 
PLZ 45141

Erkrath
Dienstleistung

Friseur & Kosmetik Nadke
Gerhard- Hauptmann-Str. 34, PLZ 
40699, 0211- 25 22 44

Geldern
Sexshops & -kinos

Erotik Shop Dolce Vita
Mühlenweg 7, PLZ 47608

Gelsenkirchen 

Dienstleistung

Photo Thomas Pankrath
 www.photo-thomas-pankrath.de

Gruppen

SCHLAu Gelsenkirchen
schwul-lesbische Aufklärungs-arbeit in 
Schulen, Together

Sexshops & -kinos

Höhepunkt Gay-Kino
Wanner Str. 133, PLZ 45888
LGS (3) 
Wiehagen 12-16 PLZ 45879
Life Erotica (4)
Augustastr. 11, PLZ 45879

Zentren
Together (5)
LesBiSchwules Jugendzentrum 
Wildenbruchstr. 13, PLZ 45888

Gevelsberg
Gruppen

AIDS-lnitiative EN e.V. 
Herr Terjung, Südstr. 59, PLZ 58285, 
Tel: 02332- 55 53 92

aMANNda
Schwulengruppe im Kreis EN 
Mühlenstraße 29, PLZ 58285

Gütersloh
Gruppen

Coming Out Gruppe
im Kulturzentrum Die Weberei, 
Bogenstr. 1-8, PLZ 33246 
Getlnn Jugendgruppe 
im Jugendcafe  Wasserturm
Friedrichstr. 17, PLZ 33330

Hagen
Dienstleistung

Dr. Axel Kracke
Zahnarzt & Dentallabor
Cunostr. 46a, PLZ 58093

Gruppen

AlDS-Hilfe Hagen e.V.
Körnerstr. 82c, PLZ 58095
0180-3319411

SC Moving Men
Postfach 1466, PLZ 58014

Queerschlag Hagen 
Körnerstr. 82c 
58095 Hagen

Sexshops & -kinos

Cinebar
Hindenburgstr. 22, PLZ 58095

Hamm
Bars, Cafés &, Kneipen

Mark´s Pub 
Werler Straße 95, 59063 Hamm, 

Gruppen

AIDS-Hilfe Hamm e.V.
ChemnitzerStr. 41, PLZ 59067, Tel: 

02381-55 75
Rosa Engel Hamm 
c/o AIDS-Hilfe, Chemnitzer Str. 41, 
PLZ 59067,Treffen: Mi, 20h, Karlheims 
Restaurant, Bahnhofstr. 3, PLZ 59065
 

Sexshops & -kinos

Erotik Shop Pegasus 
Werler Str. 95, PLZ 59063, 02381-
540240
Novum Sex Shop
Am Stadtbad 14,PLZ 59065
        
        Dienstleistung

QueerSchnitt
Kamenerstr. 118, PLZ 59077

Herne

Gruppen

AIDS-Hilfe Herne e.V. Hauptstr. 94, 
PLZ 44651
 

Veranstaltungsorte

Mondpalast von 
Wanne-Eickel  
Wilhelmstr. 26, PLZ 44649, 
www.mondpalast.de
02325- 588 999
Wanne-Eickeler 
Kammerspielchen 
Gerichtsstr. 3, PLZ 44649 
www.kammerspielchen.com

Dienstleistung

Personenversicherungs-
team Central 
Theodor Stenmans
Bruchstraße 69
Tel.: 02323 988 49 33

Herten
Revuepalast
Werner-Heisenberg-Str. 2-4
PLZ 45699, 02325 - 588 999 
www.revuepalast-ruhr.de

Höxter
Gruppen

Schwulen-u.Lesbenreferat
c/o AStA der Uni/GH, Pader-born, Abt. 
Höxter, Zi. 2227, An der Wilhelmsh. 
44, PLZ 37671

Ibbenbüren
Einkaufen

Buchladen Frank
Am Alten Posthof 19, PLZ 49477

Iserlohn
                     
Queer-Eve by SLIMK 
KlönEck, Bohnenstraße 9, 5863, jeweils 
am 2. Mittwoch im Monat 

Gruppen
SLIMK 
Schwul-lesbische Initiative Märkischer 
Kreis e.V. , Postfach 2529, PLZ 58595, 
www.slimk.de

Sexshops & -kinos

Fornica Adult
Obere Mühle 20,PLZ 58644

Kempen
Gruppen

Stammtisch für Schwule
im Lichtblick, Tiefstr., PLZ 47906

Kleve
Gruppen

Together
Schwulengruppe Kleve
c/o Radhaus, Sommerdeich 37, 
47533

 22
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Köln
Club Bar Café

Altstadt-Pub (1)
Unter Käster 5-7 
Amadeus (22) 
Pipinstr. 3, 50557
Barcelon Colonia (2)
Pipinstr. 3, 50667
Baustelle 4U(4) 
Pipinstr. 5 
Beim Sir (5)
Heumarkt 27-2
Blue Lounge (22)
Mathiasstr 4-6 
Cafe Bastard (69) 
Friesenwall 29, 50672 
Cafe Central (9) 
Lindenstraße 
Cafe Rico (10) 
Mittelstr. 31 
Cafe Berlin (7) 
Richard-Wagner-Straße 25, 50674
Canapé (12)
Heumarkt 73 
Caroussell (27)
LAlter Markt 4, 50667
Casino-Eck (13) 
Kasinostr. 1a 
Club 21 (14) 
Hohe Pforte 13-17  
Cox (16)
Mühlenbach 53
Era (18) 
Friesenwall 26 
Ex-Corner (19) 
Schaafenstrasse 57-59
EXILE On Main Street (20)
Schaafenstr. 61a
Gentle-Bears Bar
Vor St. Martin 12, 50667 Köln
Haus Fox (26)
Thürmchenswall 28
Hennes Terrasse (15)
Mauritiuswall (zwischen 
Sparkasse und Ex-Corner
Iron (24)
Schaafenstr. 45 
Jules Coffee 
Berrenrather Str. 315
Kattwinkel 
Greesbergstr. 2
Kulisse 
Kalk-Mülheimer-Str. 58
Liebelein em Veedel   
An der Eiche 5
Marsil (28)
Marsilstein 27 
Maxbar (29)
Am Rinkenpfuhl 51
Mittelblond (30) 
Theater & Café Schwalbengasse 2
Mozart  
Bolzengasse 7, 50667

Mumu (31) 
Schaafenstr. 51 

 67

 22

 69

Hohe Straße 14 
Wolkenburg  
Mauritiussteinweg 59 
Atelier Theater  
Roonstraße 781
Horizont Theater  
Thürmchenswall 25 
Mittelblond Theater (30)
Schwalbengasse 2 
Loom
Hohenzollernring 92 
Privée Club Cologne
Hohenzollernring 92
Crystal
Hohenzollernring 79

Dienstleistung

Andaman Thai Massage
Salierring 30, 50677, 
Tel. 0221- 42347788
www.andaman-massagen.de
Birkenapotheke (55)
Hohenstaufenring 59
Buchsalon Ehrenfeld 
Wahlenstraße 1, PLZ 50823
Brunos (56) 
Kettengasse 20
Cosmic Ware/Fetisch Store 
Engelbertstraße 59
Dome Fetisch (66)
Händelstraße 27  
Edel und Weiss (58)
Zeughausstraße 28 
Paradies-Apotheke 
Severinstraße 162 a
Westgate Apotheke (54)
Habsburgering 2
Teddy Travel (59)  
Mathiasstraße 12-14
Centro Delfino
Schaafenstraße 65

Verbände/Community/Beratung

Aidshilfe Köln (60)
Beethovenstraße 1
Aidshilfe NRW (61)
Lindenstraße 20
Anyway (62)
Kamekestraße 14
Check Up(63)
Beethovenstraße 1
Checkpoint (57)  
Pipinstraße 7
Hirschfeld-Eddy-Stiftung 
Hülchrather Straße 4, 50670
KLuST 
Beethovenstraße 1
LSVD 
Hülchrather Straße 4, 50670
Looks e.V.  
Pipinstraße 7
Rheinfetisch e.V. 
Mathiasstraßer 12-14 
Rubicon (65) 
Rubensstraße 8-10

SHALK 
Hülchrather Straße 4, 50670
Sozialwerk (65) 
für Lesben und Schwule
Rubensstraße 8-10 
Schwules Netzwerk NRW (64) 
Lindenstraße 20
SC Janus 
Hohenstaufenring 42, 50674

Krefeld
Bars, Cafés &, Kneipen

Jogis Top Inn 
Neue Linner Str. 85, PLZ 47798
Mikado
Nordwall 51, PLZ 47798

Gruppen/Zentren

Together schwul-lesbisches Jugendzentrum
Neue Linner Straße 61-63, 47799 
Krefeld, Tel.: 0208 4125921
AIDS-Hilfe Krefeld e.V.
Rheinstr. 2-4, PLZ 47799
AStA Krefeld c/o Melanie Leig
Adlerstr. 35,  PLZ 47798

Sexshops & -kinos

Libidos 
Stephanstr. 26, PLZ 47798

Veranstaltungsorte

Discothek Trapez 
St. Anton Strasse 108, PLZ 47798

Lüdenscheid
   Bars, Cafés & Kneipen
Ritter am Markt 
Kölner Straße 15
58509

Gruppen

QueerEve 
jed. 4. Mi i. M. im Graf’s Galerie, Graf-
Engelbert-Platz 7, 58511 Lüdenscheid

Lünen
                  Dienstleistung

Kosmetik für Sie und Ihn
Bismarckstr. 31, PLZ 44532
www.kosmetik-wenning.de
02306 / 25 95 17

Sexshops &-kinos

Novum Erotikmarkt
Gahmener Str. 189, PLZ 44532

Marl

AIDS-Beratung i. Gesundheitsamt, 
Lehmbecker Pfad 31, PLZ 45770

Menden
Gruppen

AIDS-Hilfe MK e.V.
Westwall 21-23, PLZ 58706
Tel:  02373-  1 20 94

Minden
Bars, Cafés & Kneipen

Bistro André
Obermarktstr. 1, PLZ 32423

Moers
Gruppen

SLaM  & friends
Schwule, Lesben und Freunde aus 
Moers, Mitwochs ab 17 Uhr für alle, 
jeden 1. Freitag Spätschoppen ab 25 
Jahre, Rüttgersweg 25, PLZ 47441

Partys

SLaM! Boom! Bang!
Queere Party im Bollwerk 107, 
Hommbergerstraße 107, PLZ 47441

 Mönchengladbach
Bars, Cafés &, Kneipen

Liberty
Aachener Str. 24, PLZ 41061 
Uwes Bier-Bar Aachener Str. 28, 
PLZ 41061

Gruppen
AIDS-Hilfe Mönchengladbach/
Rheydt e.V. August- Pieper Str. 1 PLZ 
41061, Tel: 02161- 17 60 23
KG De Leckere Jecke e.V.
Aachener Straße 24, PLZ 41061 
MGay
Gruppe für Schwule von 25 - 40 
Jahren
c/o AIDS-HILFE MG/Rh e.V.
August-Pieper-Str. 1, PLZ 41061
Schwulen/Lesbenreferat a. d. FH 

Niederrhein, c/o AStA, Webschulstr. 
20, PLZ 41065

CSD Mönchengladbach e.V.
Postfach 10 02 59 
41002, www.csd-mg.de

Sexshops & -kinos

New Man im WOS-Markt,
Hindenburgstr. 201,PLZ 41061

Mülheim
Gruppen

 
Sozialverein für Lesben & Schwule 
(3)
Friedrichstraße 20, PLZ 45468

Saunen

Ruhrwellness (1)
Sandstraße 154,PLZ 45473
02 08 30 24 81 1 
team@ruhrwellness.de
www.ruhrwellness.de

Zentren

Together (2)
das schwul- lesbische Jugendzentrum
Teinerstraße 26, PLZ 45468

Münster
Bars, Cafés & Kneipen

Black-Light
Bremer Platz 16
48155 Münster
www.black-light-bar.com 
Café Classique
Skagerrakstr. 8, PLZ 48145
Café Garbo 
Warendorfer Str. 47, PLZ 48145
Café Malik 
Frauenstr. 7, PLZ 48143
GaySunday
jed. 2. & 4. So. i. M., im Pipeline, 
Aegidiistr. 35, PLZ 48143
Pinguino 
Warendorfer Str.45, PLZ 48145

Discos & Parties

 27

My Lord (32) 
Mühlenbach 57
Palms Pief (33)
Friesenwall/Ecke Palmstraße
Papa Rudis (34)
Pullermanns (15)
Mathiasstraße 22
50676 Köln
Rathausglöckchen (35)
Seidmacherinnengässchen 1 
Regenbogen-Café (36) 
Beethovenstr. 1
Schampanja (37)
Mauritiuswall 43

Cruising/Sauna

Babylon Sauna(40)
Friesenstr. 23-25
Deck 5 (17)
Matthiasstr. 5
PAN-Sauna (66)
Händelstrasse 31
Phoenix Sauna (43)
Richard Wagner Str. 12
Station 2B (44)  
Pipinstr. 2
Vulcano Sauna (45)
Marienplatz 3-5

Sex- Shop-Kino

Sex & Gay Center (46)
Mathiasstraße 23
Erotic Store (47)
Blaubach 10-12
Kino 13 
Im Dau 13
Gay Sex Messe (48)  
Mathiasstr. 13
Sex-Gay Center (49) 
Mathiasstr. 2
MGW Mega Gay World (51)
Händelstr 53

Veranstaltungsorte

Blue Lounge
Mathiasstr 4-6
Bootshaus 
Auenweg 173
Bürgerhaus Stollwerck 
Dreiköniginnenstraße 23
Café Franck
Eichendorfstr. 13, 50825
Diamonds 
Hohenzollernring 90 
Essigfabrik 
Siegburger Straße 110 
Gloria (53) 
Apostelnstr. 11 
Nachtflug
Hohenzollernring 89-93 
(Greenkomm)
Venue (52) 
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Café Classique
Skagerrakstr. 8, PLZ 48145
Café Garbo 
Warendorfer Str. 47, PLZ 48145
Café Malik 
Frauenstr. 7, PLZ 48143
GaySunday
jed. 2. & 4. So. i. M., im Pipeline, 
Aegidiistr. 35, PLZ 48143
Pinguino 
Warendorfer Str.45, PLZ 48145

Discos & Parties
Din-A-Queer 
im „Triptychon”, Am Hawerkamp 31, 
PLZ 48155
Emergency 
jed. 2. Sa. im Monat im Fusion, Am 
Hawerkamp 31, PLZ 48155, 
www.emergency-party.de
Gomorrha
Party des Schwulenreferats,
2 x pro Sem., in der Luna Bar, 
Hammerstr. 35, PLZ 48153 

Gruppen

AIDS-Hilfe Münster e.V.
Schaumburgstr. 11, PLZ 48145, Tel: 
0251 - 60 96 0-0
Schwulenreferat der Uni Münster 
c/o AStA-Häuschen Schloßplatz 1, 
PLZ 48149

SHAlk 
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Alkoholiker
jed. 1. u. 3. Montag i. M. im KCM Münster

Saunen

Saunabad „Die Insel”
Geringhoffstr. 48, 481B3

Sexshops & -kinos

Erotic World
Wolbecker Str. 1, PLZ 48155

Zentren

KCM Schwulenzentrum Münster, Am 
Hawerkamp 31, PLZ 48155, info@
kcm-muenster.de, www.kcm-muenster.
de, 0251 665686
queerbeet
das schwule-lesbische Jugendzentrum 
im KCM

Oberhausen
 

 Partys

Bang!-the queer Opposition (4)
im Druckluft Am Förderturm 27, PLZ 
46049, www.bang.de

               Gruppen 

AIDS-Hilfe Oberhausen
Marktstr. 165, PLZ 46045
Tel: 0208- 80 65 18
Anonyme Alkoholiker (1)
schwul/lesbisches Treffen 
c/o AIDS-Hilfe
Herzenslust Oberhausen (1)
c/o AIDS-Hilfe
No Name
LSBT* Jugendgruppe bis 26 
Marktstraße 152 (4. OG), Ev. Kirche 
46045

Sexshops & -kinos

Erlebniskino Oberhausen
Grenzstraße 46, PLZ 46045

Höhepunkt Gaykino
Nohlstraße 25, PLZ 46045

Veranstaltungsorte

Ebertbad, Ebertplatz 4, Oberhausen 
PLZ 46045
Theater Oberhausen
Ebertstraße 82, PLZ 46045

                      Olpe                     

AIDS-Hilfe Kreis Olpe e.V.
Gabriele Putlitz-König
Kampstraße 26, PLZ 57462

Osnabrück
Bars, Cafés & Kneipen

Confusion
Pottgraben 27, PLZ 49074

Dienstleistung
Frank Mattioli-Danker
Supervision, Hünenburgweg 64, 
49328 Melle

Discos & Parties

OS-Gay-Night
jed. 3 Sa. im Monat im „Nize-Club” 
Dammstraße 2, PLZ 49084

Gruppen 

UferLOS!
Offener Stammtisch jed.Do ab 20.30h, 
Bergstraße 8, PLZ49076 
Subversiv-perverse Aktionen
Zentrum Substanz, Frankenstraße 25a, 
PLZ 49082

AIDS-Hilfe Osnabrück e.V.
Möserstr. 44, PLZ 49074
Beratung:0541-19 411
Schwulenreferat
im AStA der Uni Osnabrück,
Alte Münze 12, PLZ 49074

Sexshops & -kinos

men’s life
Möserstraße 39, PLZ 49074

Paderborn
   Bars, Cafés & Kneipen

Susi’s Unverschämtheit
Franziskanergasse 4 PLZ 33098
Aids-Hilfe Paderborn
Friedrichstraße 51, 33102 Paderborn
Tel.: 05251 280298 

Studierendeinitiative 
P.L.u.s.S. & Friends
Uni Paderborn,Raum P9 2.05
Warburger Str. 100, jed. Di. 18 h

Ratingen
Dienstleistung                 

Wellnesstheratpeut Kai
Tel.: 0151 50 76 5 000

Recklinghausen   
     

            Bars, Cafés & Kneipen

Biermann im Casper´s
Im Caspersgäßchen 44, PLZ  45657

Sexshops & -kinos

Erotik-Discount 24
Dortmunder Str. 3, PLZ 45657
Sexshop
Löhrhofstr. 8, PLZ 45665
                  

              Soest                 
                       Gruppen

AIDS-Hilfe im Kreis Soest e.V.               
Walburgerstr 38, PLZ 59494
Tel: 02921 28-88

              Siegen 
                  
                      Gruppen

andersROOM              
c/o SIS e.V., Freudenbergerstraße 67
57072 Siegen
www.andersroom.de
Aids-Hilfe Siegen
(Kreis Siegen-Wittgenstein) e.V,
Sandstraße 12, 57072 Siegen 
Aids-Hilfe-Siegen.de
40plus! - Schwule ab 40
jed. 1. u. 3. Do im Monat um 19h ab 40 J.
Queer@uni
c/o AStA d. Universität Siegen, Adolf-
Reichwein-Straße 2 57068 Siegen
www.queer-uni-siegen.de
LesBische Frauen in Siegen 
jed. 4. Do i. Monat ab 20 h Come 
ToGetHer, lis@andersroom.de 
Transsexuell Siegerland
Selbsthilfegruppe, jed. 2. u. 4. Sonntag 
im Monat um 17h im andersROOM, 

Transgender Siegerland
Selbsthilfegruppe, transgender-si.de
Yoho
offener Treff für les-bi-schwule 
Jugendliche von 16 bis 27,  jed. 
Freitag ab 20 h „yoho.CAFE”. im 
andersROOM, yoho-siegen.de

                 Solingen 
      
                    Gruppen

AIDS-Hilfe Solingen                
Linkgasse. 8-10, 42651 Solingen,

                   Unna 

                    Gruppen

AIDS-Hilfe im Kreis Unna e.V.
Gerichtsstr.2a, PLZ 59423
Tel: 02303- 19411
Kunterbunt
jed. 1. u. 3. Sa. 15 h, Aidshilfe

Velbert
Dienstleistung

Manfred Knüfken
Strategische Finanzkonzepte
02052- 800 98 39

               Viersen 

Bars, Cafés &, Kneipen

Haus Bolten
Brabannter Str. 201, PLZ 41751

                       Wesel 
Gruppen

AIDS-Hilfe Kreis Wesel e.V.
Pastor-Börlitz-Str. 29, PLZ 46483, Tel: 
0281 / 2 99 80

Sexshops & -kinos

Sexshop,Brandstr 8, 46483
             
                      Werne
                       Gruppen

Bleibt alles Anders
4712 Becklohhof, PLZ 59386
    

Wülfrath
                                 
Schwul-lesbischer Stammtisch, 
i. d. Gaststätte Zum Erholungstal, 
Flandersbach 15, PLZ 42489
     
            Wuppertal 

Bars, Cafés & Kneipen

Am langen Hendok 
Marienstraße 49, PLZ 42105
Marlene 
Hochstr. 43, PLZ 42105

Gruppen

AIDS-Hilfe Wuppertal e.V. 
Simonstraße 36, 42117, Tel: 0202-
450003 Antenne Regenbogen jed. 3. 
Fr., 21h, UKW 107,4
Schwulenreferat 
der Uni/ GHS Wuppertal, Max- 
Horkheimer- Str. 15, PLZ 42119 
Team Frauenzentrum Urania e.V.
Siftstraße 12-14, 42103 
BJ,  
schwul/lesbische Jugendgruppe c/o 
AIDS-Hilfe
Wupperpride e.V. Lindehauserstr. 
2a, 42279

Restaurant/Imbiss

Speisewagen Imbiss 
Winklerstraße 4, PLZ 42283 
Wuppertal, www.speisewagen.nrw

Saunen

Theos Gay Sauna (6)
Uellendahlerstr. 410, 42109 
Wuppertal, Te.l: 0202 -706059
info@theos-sauna.de
www.theos-sauna.de
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Schöne Dinge 
nur für dich... 

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen, ebenso die Barauszahlung der Gewinne. Die Gewinner werden rechtzeitig schriftlich benachrichtigt und erhalten ihre Gewinne per Post. Manche Veranstaltungen arbeiten mit Gästelisten, auf denen die 
Gewinner namentlich vermerkt werden. Dann entfällt eine Zusendung von Tickets. Das Mindestalter für die Teilnahme an der FRESH-Verlosung liegt in der Regel bei 16 Jahren. Abweichend bei 18 Jahren: REX-Katalog (Mitte). Gewinner müssen 
uns dann Ihre Volljährigkeit nachweisen. 

Jeden Monat verlosen wir Preise unter allen, die folgende Frage richtig beantworten können: 
 
An welchem Tag findet die „Glück-Auf-Parade” beim RUHR CSD ESSEN statt? 
 
Die Lösung findet ihr im Heft. E-Mail mit Deiner Adresse bis zum 17. Juli 2017 an verlosung@fresh-magazin.de 
senden (oder per Postkarte an FRESH Magazin, Kopstadtplatz 23, 45127 Essen).

Varietespektakel 
Cirque de Tunque
Was wäre ein Sommer in Rheinland ohne das 
kultige Varietespektakel? Stephan Masur hat 
wieder Top-Artisten aus aller Herren Länder 
und Absolventen der besten internationalen 
Zirkusschulen versammelt, um das Publikum mit 
beeindruckender Artistik, spannender Jonglage, 
lyrischen Momenten und viel Spielfreude zu 
begeistern. 

FRESH verlost dazu 3 x 2 Karten
19.07.2017 20:15 Uhr, Senftöpfchen Köln

Schamlos 
Geburtstag feiern
 
Die Schamlos-Partys im Düsseldorfer zakk sind 
seit vielen Jahren aus dem Party-Kalender nicht 
wegzudenken. Im Juli feiert die „Schamlos“ den 
11. Geburtstag mit einem fetten „Birthday-Bash“! 
Besonders in den Sommermonaten lockt neben 
zwei tollen Areas mit Pop und Charts sowie Techno 
und Tech-House die riesige Außenterrasse zum 
Feiern durch die laue Sommernacht! Und wie es am 
Geburtstag üblich ist, gibt es leckere Köstlichkeiten.
 
FRESH verlost dazu 3 x 2 Tickets
29.07.2017 23:00 Uhr, Zakk Düsseldorf 

GOP: Simply
the best
Alphatiere, Lieblinge, Künstler, die inspirieren, 
überraschen, brillant unterhalten und ans 
Herz wachsen. Für „Simply the best” hat das 
GOP in Essen die überraschendsten und 
atemberaubendsten Newcomerstars des Varieté 
eingeladen. Charmant, verrückt und zum Brüllen 
komisch, angekündigt von der Moderatorin 
Carmela de Feo. 
 

FRESH verlost dazu 3 x 2 Karten 
29.07.2017 21.00 Uhr, GOP Essen

Varietespektakel - Cirque 
de Tuque - in Between – 
 Stephan Masur hat wieder Top-
Artisten aus aller Herren Länder 
und Absolventen der besten in-
ternationalen Zirkusschulen ver-
sammelt, um das Publikum mit 
beindruckender Artistik, spannender 
Jonglage, lyrischen Momenten und 
viel Spielfreude zu begeistern.
Im diesjährigen Varietespekta-
kel Cirque de Tuque – in Between 
fasziniert ein neues Team männ-
licher Grenzgänger mit beeindru-
ckender Akrobatik, Komik und 
Emotion und lädt Sie in Ihr fas-
zinierendes Reich aus Wundern, 
Wünschen und Leidenschaften ein.
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dm. Der 
offizielle 
Wörthersee 

Tourismus präsentiert 
das Pink-Lake-Festival 
2017 in Velden im 
österreichischen Bun-
desland Kärnten. Das 
internationale LGBT-
Event feiert gleichzei-
tig Ende August sein 
zehntes Jubiläum. 
Dazu gibt es einige 
vielversprechende 
Neuerungen.

Vom Donnerstag, den 
24. August bis Sonn-
tag, den 27. August 
trifft sich die LGBTI-Community mit ihren 
Freunden wieder zum Pink Lake -Festival. Die 
Vorfreude auf das Kärntner Jubiläumsfestival 
scheint groß zu sein: Bis Anfang Mai wurden 
im Vorverkauf schon über 400 Kombi-Tickets 
bestellt – das deutet auf einen neuen Rekord-
wert hin.
„Wir sind sehr stolz darauf, dass diese Idee 
sich so gewaltig entwickelt hat und das 
Pink-Lake-Festival einen so guten Ruf in der 
Community genießt”, erklärte Geschäftsführer 
Roland Sint von Wörthersee Tourismus. „Für 
uns als Organisatoren ein großer Vertrau-
ensvorschuss und der Ansporn, auch heuer 
wieder mit einem abwechslungsreichen und 
stimmungsvollen Programm für jede Menge 
Partyerlebnisse zu sorgen.”

Das Festival beginnt in diesem Jahr mit einem 
Relaunch der bisherigen Trachtenparty: Die 
neue „Almdudler Almrauschparty” soll einen 
„perfekten Crossover zwischen rustikalen 
Trachtenelementen und fetzigem Alpinrock-
Sound” bieten, heißt es im Programm. Für 
einen stimmungsgeladenen Abend sorgen 
erstmals – neben den Drag-Legenden Melli 
& Mataina – die knackigen Jungs der Band 

„die Stockhiatla”. Nicht fehlen dürfen zum 
Jubiläum die Schuhplattler von Sattendorf, die 
schon in den vergangenen Jahren immer mit 
dabei waren. 
Neu ist auch der Abschluss des „Big Ope-
nings” am Gemonaplatz bzw. beim Strandpark 
vor dem berühmten 
Schlosshotel Velden: 
Die Licht- und Pyro-
show „Pink Waltz” in 
der Veldener Bucht 
zu Walzerklängen von 
Johann Strauß soll den 
Übergang schaffen 
zur „Pink Midnight” in 
den zahlreichen Loka-
len am Casinoplatz in 
Velden, wo zu später 
Stunde weitergefeiert 
werden kann.

Als wahres High-
light entpuppte sich 
im letzten Jahr die 
neue Location in der 
„Fabrik”. Das stillge-
legte Fabrikgebäude 

beim Bad Saag 
mit all seinen 
Zahnrädern, 
Maschinentei-
len und Hoch-
öfen ist der 
ideale Rahmen 
für eine heiße 
Clubnacht. Die 
„Pink & Blue 

Pink Lake 2017: LGBT-Partyfestival zum Sommerabschluss vom 24. bis 
27. August an Österreichs bekanntestem Hotspot in Velden am Wörthersee

Wellen, Walzer, Wodka
Club Night” mit zwei Dancefloors bietet sicher 
zahlreiche kreative Kostümvariationen in den 
Festival-Farben. Die drei besten Gäste-Outfits 
werden von der Festival-Jury prämiert.

Das absolute Highlight bei Pink Lake ist 
seit Jahren die „Boat Cruise Party” über den 
Wörthersee. Aufgrund der großen Nachfrage 
werden auch in diesem Jahr wieder drei Schif-
fe aus der Flotte der Wörthersee-Schifffahrt in 
See stechen. Durch das geschickte Vertauen 
werden die drei Boote mit DJ James Munich, 
DJane Käry sowie einem Überraschungsgast 
an den Turntables im Laufe des Abends zur 
größten Tanzfläche am See.

Tagsüber präsentiert sich der „Pink Lake 
Beach Club” in dem u.a. mit Palmen neu 
gestalteten SOL-Beachclub. Die Dragqueens 
Melli & Mataina sorgen mit Beachgames für 
feucht-fröhliches Entertainment, und diverse 
Wassersportangebote ergänzen das Erlebnis 
direkt am spektakulären Wörthersee.  

Infos: www.pinklake.at
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Hier könnt Ihr Eure 
persönlichen Fragen 
rund um die Themen 

Liebe, Sex und Gesundheit stellen. 
Beantwortet werden sie in der 
FRESH von Markus Willeke und 
von Martin Ocepek. Zusammen 
arbeiten sie als Präventionsfach-
kraft für schwule und bisexuelle 
Männer bei der AIDS-Hilfe in 
Essen. Schickt Eure Fragen - egal 
ob mit Namen oder lieber ano-
nym - an: 
markus@fresh-magazin.de
oder martin@fresh-magazin.de

Abspritz-Wettbewerb
Tim, 25 Jahre aus Düsseldorf

Hallo Markus, in letzter Zeit habe ich 
vermehrt unverbindliche Sexdates 
über das Internet, weil ich mich ger-
ne ausprobieren möchte. Bei man-
chen Typen läuft auch alles super, 
da komme ich dann auch mehrmals; 
oft ist es aber leider auch so, dass 
ich zwar super geil auf denjenigen 
bin, aber nicht abspritzen kann. Was 
kann ich tun, dass es mit meinem 
Orgasmus wieder besser klappt?

Markus: Hallo Tim, zunächst ist 
es schön zu hören, dass du dich 
so offen ausleben magst. Das als 
Haltung so klar für sich selbst zu 
formulieren, ist sehr wichtig. Auch 
wenn du dich (derzeit oder generell) 
für Sexdates ohne weitere emoti-
onale Verpflichtung entscheidest, 
begegnest du dabei natürlich immer 
einem menschlichen Gegenüber mit 

Deine Fragen rund um Deine Gesundheit, beantwortet von Markus & Martin
individuellen Bedürf-
nissen. Das macht die 
einzelnen Situationen 
allein schon aufgrund 
der Umstände, unter 
denen es zu einem 
Treffen kommt, aber 
auch aufgrund deiner 
und seiner momenta-
nen Verfassung höchst 
unterschiedlich. Dar-
unter fällt zum Beispiel 
auch, worüber du dir 
Gedanken machst oder
ob du gerade viel Stress hast. Vor al-
lem bei Dates über das Internet sollte 
man zudem den sexuellen Konsens 
– also die klare Kommunikation von 
Vorlieben und Einhaltung von Tabus 
– nicht aus dem Blick verlieren, um 
eine gemeinsame, lustvolle Basis zu 
finden und unschöne Situationen für 
dich und den anderen zu vermeiden. 
Das ist essentiell wichtig dafür, sich 
wohlfühlen zu können. Wenn das erst 
einmal geklärt ist, würde ich dir raten, 
Sex zwar als „Bettsport“, aber nicht 
als Leistungssport zu sehen. Darunter 
würde aus meiner Sicht vor allem 
fallen, sich Zeit zu lassen. Falls du 
bei einem Typen mehrmals kommen 
kannst, kann das natürlich geil sein, 
sollte aber nicht der Maßstab für 
jedes Date sein. Das belastet nur und 
setzt dich unnötig unter Leistungs-
druck. Möglicherweise kennst du es 
auch, das Gefühl eines Orgasmus zu 
haben, aber dabei nicht abzusprit-
zen. Auch das ist völlig normal und 
wird „trockener“ Orgasmus genannt, 
eben ohne Ejakulation. Ich würde dir 

„Ich hätte da mal ne Frage”
bin ich nämlich schon oft genug in 
meinem Alltag und bei Behörden 
usw. ausgesetzt. Anscheinend kön-
nen die meisten mich aber nicht als 
Mann akzeptieren, obwohl ich mich 
in meinem Körper wohl fühle. Ich 
möchte meine Freundschaften nicht 
verlieren. Was kann ich tun?

Martin: Hallo Daniel, ich kann nach-
vollziehen, dass du dich in einer sehr 
unangenehmen Situation befindest 
und dich enttäuscht von deinen 
Freunden fühlst. Du bist unter den 
Transmenschen, die ihren Körper 
vollkommen akzeptieren, nicht 
allein. Oft wird in den Medien leider 
nur das einseitige Bild gezeichnet, 
dass Transmenschen eine körperli-
che Dysphorie verspüren, sich also 
„fremd im eigenen Körper fühlen“. 
Hinzu kommt, dass geschlechtliche 
Identität im Grunde DIE zentrale 
Platzanweiserin in vielen Gesellschaf-
ten ist und über viele Äußerlichkeiten 
wie Körperbau, Kleidung, Gesten usw. 
zugeschrieben wird. Deine Freunde 
haben sicherlich Schwierigkeiten 
dabei, ihre eigene Wahrnehmung 
in deinem Interesse zu verändern 
und würden sich möglicherweise 
wünschen, dass ihre eigene Perspek-
tive auf die Geschlechterordnung 
wiederhergestellt wird. Vielleicht 
kannst du ihnen durch klärende 
Gespräche bewusst machen, dass 
deine Lebensrealität als Mann und 
das damit verbundene Beharren auf 
dem Pronomen „er“ kein unbedeu-
tender Wunsch ist, mit dem du sie 
ärgern willst, sondern für dich die 
Grundlage deiner Existenz ist. Wenn 
sie wirklich gute Freunde sind und 
dich als Person wertschätzen, wirst 
du sie damit bestimmt erreichen. In 
einer Freundschaft ist es aus meiner 
Sicht ganz wichtig, sich auf solche 
grundlegenden Kommunikations- 
und Umgangsformen zu einigen.  
Dazu gehört unter anderem auch 
die Anerkennung einer geschlechtli-
chen Identität. Du kannst versuchen, 
ihnen dabei behilflich zu sein, dich 
zu verstehen. Wenn du trotz mehrfa-
cher Gespräche diese Grundlage mit 
einem freundschaftlichen Gegenüber 
nicht erreichen kannst, könnte es 
bedeuten, dass es für dich mögli-
cherweise besser ist, wenn sich eure 
Wege trennen. Achte auf dich selbst 
und nimm deine Gefühle ernst! 
Entscheide dich immer wieder aufs 
Neue für einen Weg, der dich stärkt 
und mit dem du glücklich wirst.
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                             GESUNDHEITS-NEWS
Mein erster HIV-Test!
lWWlT startet mehrjährige Testkampagne mit Schnelltests „Macht doch jeder”

dp. Die Deutsche Aids-Hilfe empfiehlt schwulen Männern, sich mindestens einmal 
im Jahr auf HIV testen zu lassen. Hier erzählt Alex, wie er sich einen Ruck gab: „Ich 
lebe mit meinem Freund in Berlin in einer offenen Beziehung. Wir finden es des-
halb selbstverständlich, uns mindestens einmal im Jahr auf HIV testen zu lassen. 
Ich bitte meinen schwulen Hausarzt inzwischen sogar halbjährlich um einen Test. 
So routiniert bin ich mit dem Thema aber nicht von Anfang an umgegangen. 

Mein erstes Mal hat mich echte Überwindung gekostet. Ich war 18 und wohnte in Dortmund. Im Freundeskreis 
redeten wir über Sex und die damit verbundenen Risiken – bei viel Sekt und den „Desperate Housewives”. Irgend-
wann bot mir mein bester Freund an, ihn zum Test zu begleiten, und ich gab mir einen Ruck. Damals mussten alle, 
die sich anonym testen lassen wollten, ins Gesundheitsamt gehen. Ich gelangte durch einen Seiteneingang in ein 
dunkles Treppenhaus. Neben weiteren Testwilligen warteten hier Heroinabhängige auf ihre Substitute. Keine beru-
higende Atmosphäre für einen 18-Jährigen, der ohnehin schon aufgeregt war. Im Besprechungszimmer traf ich dann
auf einen spröden Amtsarzt, der mir Blut abnahm und mich aufforderte, in einer Woche wiederzukommen. Keine
Fragen. Kein Gespräch. 

Diese Zeiten sind in den meisten deutschen Städten vorbei. Es gibt zahlreiche Teststellen, etliche sogar speziell für 
Schwule und Bisexuelle. Dort können sich Jungs, die noch nie beim Test waren, vor und nach dem Test beraten lassen. 
Außerdem gibt es heute einen Schnelltest, anders als bei mir vor zwölf Jahren. Man muss also nicht tagelang bangen 
und dann nochmal hingehen. Das Ganze dauert keine 30 Minuten.”                (weitere Infos unter: http://www.macht-doch-jeder.de)

              Markus                                                       Martin
             markus@fresh-magazin.de                                                            martin@fresh-magazin.de

abschließend raten, dir in den ver-
schiedenen Situationen bewusst zu 
machen, dass jedes Date anders sein 
kann und die ganz spezielle Situation 
für sich zu genießen! 

„Eigentlich bist du 
doch ne Frau“
Daniel, 32 Jahre aus Dortmund

Hallo Martin, ich melde mich bei dir, 
weil ich gerade in Bezug auf mein 
soziales Umfeld nicht mehr wirklich 
weiter weiß. Ich bin ein Transmann, 
der sich in seinem Körper, so wie er ist, 
wohl fühlt. Auch wenn ich bei Geburt 
einem „weiblichen“ Geschlecht zuge-
wiesen wurde, sagt das für mich nichts 
über meine geschlechtliche Identität 
aus. Das Problem: Andere sehen das 
nicht so. Seit meinem Outing als Mann 
vor einem Jahr habe ich von meinen 
Freundinnen und Freunden eingefor-
dert, mich auch als „er“ anzusprechen 
und mich nicht fälschlicherweise als 
Frau zu bezeichnen. Diesem Problem 
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Wer den Gay Pride für obsolet hält, hat sein erstes Mal vergessen 

Mr. Mojo* und die Macht 
der schwülen CSD-Nacht

wo immer es gerade passt. Ich bin 
mir sicher, das jedem Leser, jeder 
Leserin dazu eine Szene einfällt, 
die ihn/sie kichernd erröten lässt. 
Doch schämet euch nicht, ruft 
Mr. Mojo mit salbungsvollem 
Klang in der heiser erregeten 
Stimme. Ermuntert lieber die 
Coming-Outler, die in diesem 
Jahr zum CSD strömen, es euch 
gleich zu tun. Auch wenn am 
Montag danach die verströmten 
Glückshormone mit einem 
Hangover bezahlt werden 
müssen, und die große Liebe 
der ersten Nacht eine falsche 
Telefonnummer hinterlassen hat, 
es lohnt sich, dagewesen zu sein.  

Mr. Mojo*: „Mojo“, so hieß 
ursprünglich eine Sammlung 
magischer Zauberrituale. 
Heute ist es englischer Slang, 
der für Selbstbewusstsein, 
Selbstwertgefühl und Sex-Appeal 
steht.

Hallo Jungs, hallo 
Mädels. Schon auf einer 
CSD-Parade gewesen 

in diesem Jahr? Mr. Mojo muss 
zugeben: er war faul in diesem 
Jahr, und hat noch keinen 
einzigen Fuß auf einen der 
aktuell zahlreich stattfindenden 
Feiertage der Bewegung gesetzt. 
Und begründet das mit der 
ältesten wie abgeschmacktesten 
Entschuldigung seit dem 
Stonewall-Aufstand von 1969: 
CSD? Ach, das ist doch jedes Jahr 
dasselbe!

Es gibt neben diesem allgemein 
formulierten Anspruch der 
Sesselpupser, der Gay Pride müsse 
sich irgendwie von allein jedes 
Jahr neu erfinden, (ob inhaltlich-
politisch, kulturell, oder sonstwie, 
das wird nicht näher ausgeführt 
oder gar mit Ideen befüllt), noch 
ein Bündel detaillierterer Mäkelei 
aus der Reihe der CSD-Ermüdeten. 
Eine kleine Auswahl: Immer die 
selben Buden auf dem Straßenfest. 
Das Bier wird auch immer teurer. 
Alles ist so kommerziell geworden. 
Und überhaupt: Wofür soll ich 
mich denn da noch stark machen? 
Wir haben doch schon alles 
erreicht, was wir gefordert haben.

Wer das alles so pauschal 
bemängelt und daraus für sich 
und andere den Schluss zieht, 
der Gay Pride habe seine beste 
Zeit hinter sich und könne getrost 
auch ausfallen, der spielt mit dem 
Feuer. Und den neo-konservativen 
Kreisen, die (Homo)-Sexualitäten 
gern wieder in die Senke der 
Unsichtbarkeit schieben wollen, 
direkt in die Hände.

Es gibt nicht nur wegen der 
Brüchigkeit unserer erkämpften 
Freiheiten, der globalen 
Ungleichheit bei sexuellen 
Minderheiten und nicht nur aus 
Respekt vor den Aktivistinnen und 
Aktivisten, die seit den Aufständen 
in der New Yorker Bar „Stonewall 
Inn” im Sommer 69 für sich und 
die folgenden Generationen auf 
die Straße gegangen sind, eine 
Daseinsberechtigung für die 
Paraden in der Welt. Der Gay Pride 

hat auch eine ganz individuelle 
Note, für den allein es sich schon 
lohnt, das Spektakel Jahr für Jahr 
neu auszurichten. Für Tausende 
von Männern und Frauen sind 
diese Tage ein Erweckungserlebnis 
ohnegleichen. Der Kulturschock, 
den so manches Landei in den 
bunt gefüllten Straßen der 
Großstadt erlebt, ist so kribbelnd 
und aufregend wie ein mehrfacher 
Orgasmus. Ohne Pausen 
dazwischen. 

Man ist auf einmal nicht mehr 
allein, plötzlich sind Dutzende, 
Hunderte, Tausende Menschen 
um mich herum, die so denken 
und fühlen wie ich. Die mit mir 

zusammen „Glad to be 
Gay”, „I am what I am”, 
„Born This Way” und was 
sonst noch so gerade 
als Hymne angesagt 
ist, vor der CSD-Bühne 
gröhlen. Attraktive 
Frauen und Männer, 
die sich begehren, die 
sich spüren, das Leben 
fühlen wollen, mit allen 
Sinnen. Der Schwall 
der Glücksgefühle ist 
überwältigend für viele 
„Frischlinge”. 

Wir alte CSD-Aktivisten 
vergessen schnell 
die Macht der ersten 
schwülen CSD-Nacht, die 
eigentlich jeder von uns 
erlebt hat. Wir eroberten 
nicht nur am Tag die 
öffentlichen Plätze der 

Stadt, um uns in der Masse stark 
und stolz zu fühlen. Zugleich 
ergriffen wir Besitz von unseren 
Körpern und denen Anderer, 
mitunter schamlos in Tiefgaragen 
und Hotel-Saunen (die schwulen 
Schwitztempel sind an CSD-
Tagen in der Regel hoffnungslos 
überfüllt). Gleiche Rechte, schön 
und gut. Und wichtig. Das 
lustvoll erlebte „erste Mal”, das 
orgiastische Ganze der CSD-Tage, 
das ist es, was uns dorthin treibt. 
Die perverse Sau, die wir in den 
Augen neidischer Homophobiker 
sind, die lassen wir mit Lust aus 
uns heraus gehen, und treiben sie 
durch Hotelbetten, Darkrooms, 
Klostergärten, Toilettenanlagen, 
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