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  In dieser Ausgabe:
Politik: Nicola Beer ist seit De-
zember 2013 Generalsekretärin 

der FDP. Als designierte Spitzen-
kandidatin der FDP zur Europawahl 
2019 stand sie uns zu queerpoli-
tischen Themen Rede und Antwort, 
z.B. ob es beim Thema Bürgerrechte 
von queeren Menschen in der EU 
Zugeständnisse für Beitrittskandi-
daten geben darf. Siehe             Seite 7

Community: Der Verschmel-
zungsprozess der LAG Lesben mit 

dem Schwulen Netzwerk ist geplatzt.  Auf 
der gut besuchten Mitgliederversamm-
lung des Schwulen Netzwerks NRW 
beschlossen die Delegierten mehrheitlich 
die Weiterentwicklung ihres Verbands 
die eine inklusive Haltung und Teilha-
be für lesbische, schwule, bisexuelle, 
trans*idente, inter* und queer* orientier-
te Menschen sicherstellt. Siehe      Seite 4

Politik: Nachdem der Eu-
ropäische Gerichtshof das 

deutsche Kirchenarbeitsrecht abge-
watscht hat, muss nun das Bundesar-
beitsgericht klären, wann die Religion 
bzw. die konkrete Lebensführung von 
Arbeitnehmer_innen Bedeutung hat.
Von Diskriminierung durch kirchliche 
Arbeitgeber sind besonders Schwule 
und Lesben betroffen. Siehe       Seite 9

				           INHALT

Szene: Natürlich ist das 
„Bundesamt für magische 

Wesen“ keine Behörde. Tatsächlich 
ist es ein kleines Projekt im Bereich 
der Fantasykultur und im Buchhandel. 
Die in diesem Portal tätigen Autoren, 
Blogger, Cosplayer, Larper, Roleplayer 
und echten Beamten aus anderen 
Behörden haben Spaß an Fantasy und 
Satire mit queerem Einschlag. Mehr 
dazu auf                                    Seite 18

Reise: Die schwulste aller 
Kanaren-Insel ist Gran Canaria. 

Sie bietet auch im Winter angeneh-
me Temperaturen um die 20 Grad. 
Hauptattraktionen sind der Strand und 
die berühmten (Cruising-)Dünen von 
Maspalomas, die sich über eine Länge 
von sechs Kilometern erstrecken. Hier 
gibt es mehr zu erleben als das Yumbo-
Center. Mehr auf                        Seite 43

Besinnliche Zeit
Das Jahr neigt sich dem Ende zu, die Temperaturen 
sind wieder zeitgemäß und die Spekulatius liegen 
schon seit Wochen im Supermarktregal. Man trifft 
sich (Jahres)zeitgemäß zum Glühweintrinken. Es be-
ginnt die besinnliche Zeit, wobei man bei einigen 

Menschen eher darauf hofft, dass sie in dieser Zeit zur Besinnung 
kommen. Sarah Wagenknecht zum Beispiel. Sie hat die Ehe für alle 
als Wohlfühl-Label für reiche Ka-
pitalisten bezeichnet. Eine völlig 
absurde Argumentation, wobei sie 
sich selbst damit widerspricht. Wir 
haben, was sonst nicht unsere Art 
ist, den querpolitischen Sprecher 
der Linken, Frank Laubenburg, ge-
beten, dazu einen Gastkommentar 
zu schreiben. Beides ist auf Seite 
8 in dieser Ausgabe zu lesen.

Zur Besinnung kommen sollten 
auch die Kirchen, vor allem
was das Arbeitsrecht ihrer Be-
schäftigten angeht. Es ist einfach nicht nachvollziehbar, dass für 
eine Putzfrau oder einen Hausmeister bei der Diakonie oder Caritas 
ein anderes Arbeitsrecht gilt, als für gewerbliche Mitarbeiter oder 
Mitarbeiterinnen. Eine gleichgeschlechtliche Ehe ist einfach kein 
Kündigungsgrund. Unser Autor Oliver Erdmann fragte bei den po-
litischen Parteien nach: die Antworten und sein Artikel auf Seite 9.

In seinem neuen Film „Männerfreundschaften“ beschäftigt 
sich Rosa von Praunheim mit Goethe und Schiller und geht 
den Gerüchten ihrer vermeintlichen Homo- oder Bisexuali-
tät nach. Im Interview mit unserem Autor Frank Brenner klärt 
er auf, wie es zu diesem Film kam. Zu lesen auf Seite 10. 

NightWash ist eine bekannte Comedy-Serie, in der Nach-
wuchskünstler in einem Waschsalon die Chance erhalten, vor 
einem Publikum aufzutreten. Der offen Schwule Simon Stäb-
lein moderiert dieses Format seit September dieses Jahres. Au-
ßerdem ist er mit seinem aktuellen Programm „Heul doch!“ 
auf Tour. Das FRESH-Interview ist zu lesen auf Seite 13.

Das FRESH-Team wünscht allen Lesern eine schöne, besinnli-
che Weihnachtszeit und einen guten Rutsch ins Jahr 2019!

                                                    Euer Dietrich
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Eure Meinung ist uns wichtig!
Wir freuen uns über eure Meinung oder Stellungnahme! Bitte schreibt uns an:
meinung@fresh-magazin.de Leserbriefe geben nicht immer die Meinung der 
Redaktion wieder. Wir behalten uns vor, die Leserbriefe zu kürzen. 

Leserbrief zur 25. Benefiz-Gala im Burgtorclub am 16.11.18 in Dortmund

Wie immer gab es ein großartiges Bühnenprogramm und wir hat-
ten uns sehr auf den Abend gefreut. Es war eine sehr gelungene 

Gala. Die Stimmung trübt aber nach wie vor, da wir sehr schockiert über 
die Worte einer Künstlerin waren. Nach ihrem Auftritt blieb sie noch ei-
nen Moment auf der Bühne und probierte die Stimmung anzuheizen mit 
verschiedenen Wortwitzen und Parolen. Unter anderem schrie sie „Sieg“ 
und ein Teil des Publikums antwortete darauf mit „Heil“. Im Anschluss an 
die Show haben wir das Gespräch mit ihr gesucht und mussten feststel-
len, dass sie eher unreflektiert mit dem Thema umgeht und es für sich als 
Künstlerin als satirisches Showprogramm betrachtet. Wäre dies so, hätte 
sie zumindest, nachdem ein Teil des Publikums auch „Heil“ gerufen hatte, 
in irgendeiner Art und Weise darauf eingehen müssen. Der Burgtorclub war 
für uns bisher immer ein Raum, in dem rechte und homophobe Ansichten 
keinen Platz haben, und wir hoffen, dass dies auch weiterhin so bleibt! 

Julia und Moritz Plage, Dortmund

Zum Kölner Artikel: „Vielfalt statt Einfalt”

Liebes Fresh-Team, Eure letzte Ausgabe war wieder einmal sehr ge-
lungen. Hierfür möchte ich ein großes Lob aussprechen. Ich finde 

es gut und wichtig, dass ihr neben Berichten aus der Szene auch immer 
wieder politische Inhalte aufgreift. Dies ist umso wichtiger, da ich befürch-
te, dass die eh schon hinterherhinkende CDU bald einen konservativen 
Ruck nach rechts verspürt. Man muss sich nur mal die Äußerungen von 
Annegret Kramp-Karrenbauen anschauen, die immer noch gegen die Ehe 
für alle wettert. Gut, dass es auch innerhalb der GroKo hier deutliche Un-
terschiede zwischen der Union und der SPD gibt. Und gut, dass Ihr auch 
darüber berichtet. Etwas unzufrieden bin ich jedoch mit der Berichterstat-
tung über die Grünen, die als Anti-GroKo-Protestpartei gerade im Aufwind 
sind. Gerade im Artikel „NRW: Die CSDs sind im besten Sinne Heimat“ wird 
doch deutlich, dass die Grünen versuchen, die SPD und deren Inhalte zu 
kopieren. Jetzt, wo Sozialdemokraten vorpreschen und eine finanzielle 
Unterstützung fordern, stößt plötzlich Josephine Paul von den Grünen ins 
gleiche Horn. Dabei kann man den Eindruck nicht vermeiden, dass ihnen 
außerhalb ihrer Hochburgen die CSD reichlich egal waren. Und welche 
Position nehmen hier eigentlich FDP oder die Linken ein? Trotz dieser klei-
nen Kritik lese ich Eurer Heft jeden Monat wieder gern. Besonders freue 
ich mich immer auf die Partypix und die Beiträge von Sascha Cuvèe.

Euer treuer Leser Dominik Reil aus Dortmund

              LESERMEINUNG

Bischof Overbeck hat dazugelernt Zerwürfnis: „Landesverband 
für alle” statt Verschmelzung 
mit der LAG Lesben NRW

dp. Auf der gut besuchten 
Mitgliederversammlung des 
Schwulen Netzwerks NRW 

beschlossen am 24. November die ca 70 
Delegierten mehrheitlich die Weiterent-
wicklung ihres Verbands zu einer Dach-
struktur, die eine inklusive Haltung und 
Teilhabe für lesbische, schwule, bisexuelle, 
trans*idente, inter* und queer* orientierte 
Menschen sicherstellt. 
Die Mitgliederversammlung sprach dem 
Vorstand des Schwulen Netzwerks das 
Vertrauen aus, mit Respekt und Offenheit 
diesen Schritt zu gehen. „Uns ist es wich-
tig, neben unseren Mitarbeitenden und 
Projekten des Netzwerks auch die aktive 
Beteiligung von Vertreter_innen aus lan-
desweit tätigen Verbänden, Mitgliedsor-
ganisationen und Arbeitsgemeinschaften 
zu ermöglichen, die auch für sich selbst 
eine inklusive Haltung haben“, so Steffen 
Schwab, Landesvorsitzender.

Die Mitgliederversammlung wertschätzte 
zudem, dass sich in den letzten Jahren im 
Schwulen Netzwerk NRW mit der Trä-
gerschaft von SCHLAU NRW, der Lan-
desfachstelle Queere Jugend NRW, der 
Landesfachstelle für LSBTIQ*-Geflüchtete 
sowie der Landeskoordination Trans* 
NRW bereits eine deutliche Verschiebung 
des Angebots in Richtung queere Arbeit 
entwickelt hat. Die Stellungnahme der 
Sprechenden von SCHLAU NRW dazu ist 
eindeutig: „Der Vorstand des Schwulen 
Netzwerks ist offen dafür, all das jetzt 
umzusetzen. Verhandlungen, die sich 
weiter in die Länge ziehen, ohne abseh-
baren Erfolg, sind für uns ein Treten auf 
der Stelle, eine unbefriedigende Situation. 
Auch ein ausschließlich schwul-lesbischer 
Verband ist für uns keine Option.“

Der Diskussion ging der gescheiterte Ver-
such voraus, dieses Ziel durch eine Ver-
schmelzung mit der LAG Lesben in NRW 
zu erreichen. Die Delegierten konnten in 
weiten Teilen nachvollziehen, weshalb der 
Vorstand des Schwulen Netzwerks nach 
mehreren Jahren der Verhandlungen nun 
einen anderen Weg vorschlägt. „Persön-
lich enttäuschend ist, dass wir an dieser 
Stelle nicht an die gute Zusammenarbeit 
der letzten Jahre anknüpfen konnten. 
Gerne hätten wir zuerst die nächsten 
Schritte gemeinsam mit den Kolleginnen 
der LAG Lesben beraten“, beschreibt der 
Landesgeschäftsführer Markus Johannes 
die aktuelle Situation. Dem Vorstand sei 
es zudem wichtig gewesen, das Votum 
der Mitgliedsorganisationen abzuwarten, 
bevor Tatsachen in der Öffentlichkeit ge-
schaffen werden. „Nun gilt es, nach vorne 
zu schauen und alle an einen Tisch zu 
holen, die an einer solidarischen Commu-
nitykultur mitarbeiten wollen., fasst Johan-
nes die nächsten Schritte zusammen. 

LAG-Geschäftsführerin Gabriele Bischoff 
reagierte verärgert. Sie hatte sich weiter-
hin für eine Verschmelzung ausgespro-
chen und auf die gute Zusammenarbeit 
der letzten Jahre verwiesen. Mitglied 
Christian Naumann, Sprecher des LSBT-
Forums in Düsseldorf, stellte zudem die 
Rechtmäßigkeit der Änderung des Zwe-
ckes des Vereins infrage und forderte die 
Zustimmung aller Mitglieder für eine Sat-
zungsänderung. Außerdem ist offen, was 
mit den bisher gemeinsam organisierte 
Veranstaltungen in nächster Zeit passiert, 
wie der alljährliche Neujahrsempfang und 
die Gedenkfeier Ende Januar am Mahn-
mal der verfolgten Schwulen und Lesben 
in der NS-Diktatur.

Vereinigung der beiden Landesverbände Schwules 
Netzwerk NRW und LAG Lesben NRW endgültig geplatzt

Nicht mehr so grün: Gabriele Bischoff, Geschäftsführerin der LAG Lesben in NRW, und
Markus Johannes, Geschäftsführer des Schwulen Netzwerks NRW, bei der GAYCOM.2017

„Es muss aufhören, Homosexuelle in irgendeiner Weise zu diskriminieren“

dp. „Es muss aufhören, Homosexuelle in irgendeiner 
Weise zu diskriminieren“, sagte Ruhrbischof Franz-Jo-
sef Overbeck Mitte November bei einer Veranstaltung 
in Mülheim.
In Fragen der Sexualmoral setzt sich der Essener 
Bischof Franz-Josef Overbeck für eine Weiterent-
wicklung der Lehre der katholischen Kirche ein. Die 
Kirche müsse die Frage beantworten, was Erkenntnisse 
aus anderen Wissenschaften zu Homosexualität, zu 
Gender-Fragen oder zu den Rollen von Mann und Frau 
für die Theologie bedeuten, sagte Overbeck jetzt bei 
einer Veranstaltung in der Mülheimer Akademie „Die 
Wolfsburg“. Mit Blick auf Homosexuelle forderte er: „Es muss aufhören, sie 
in irgendeiner Weise zu diskriminieren.“
Die Kirche habe in der Vergangenheit versucht, „verloren gegangene 
politische Macht durch die Moral zu retten“, sagte der Bischof. Dadurch sei 
in Fragen der Sexualität ein moralischer Druck auf die Gläubigen entstan-
den, der – im Vergleich zu anderen Glaubensthemen – unverhältnismäßig 
gewesen sei. Auch angesichts der Ergebnisse der jüngst veröffentlichten 
Missbrauchsstudie müsse die Kirche nun fragen: „Was ist von dieser Moral 
noch gültig – und was nicht mehr?“ Hinter diese Frage komme die Kirche 
„nicht mehr zurück“. 
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LSU-Landesvorsitzender Sven Sprenger spricht über die 
Lage der CDU und finanzielle Unterstützung der NRW-CSDs
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dp. Sven Sprenger ist in 
NRW Landesvorsitzender der 
Lesben- und Schwulen in der 

Union, kurz LSU. FRESH sprach mit ihm 
unter anderem über eine Förderung 
der NRW-CSDs und welcher Kandidat 
der queerpolitisch beste für das Amt 
des Parteivorsitzes der CDU ist. 

Sven, wer ist aus queerpolitischer 
Sicht am besten für den CDU-
Parteivorsitz geeignet, wer ist dein 
Favorit? Wird es hier nach Frau 
Merkel einen freundlicheren Kurs 
gegenüber Schwulen und Lesben 
geben? 

Auch wir als LGBT sollten 
eine Kandidatin oder 
einen Kandidaten für 
den Parteivorsitz sehr 
differenziert beurteilen 
- nicht nur nach Fragen 
der Queerpolitik. Da kön-
nen wir uns ruhig etwas 
Souveränität und Selbstbe-
wusstsein erlauben. Innerhalb 
der vergangenen 20 Jahre haben 
wir so vieles erreicht, dass keiner der 
drei aussichtsreichsten Kandidaten 
hier irgendetwas ändern will oder 
wird. Innerhalb der LSU wird die Frage 
nach der oder dem neuen Parteivor-
sitzenden übrigens ähnlich kontrovers 
debattiert wie im Rest der Partei, ohne 
dass ich da eine eindeutige Präferenz 
feststellen kann. Spahn ist aus quee-
rer Sicht natürlich interessant, weil er 
der erste schwule CDU-Vorsitzende 
wäre. Ich selbst sehe ihn aber nicht 
unkritisch, weil er in wichtigen gesell-
schaftspolitischen Fragen eher spaltet 
statt eint und zu starker Polarisierung 
neigt. Zudem steht er für einen klar 
rechtsnationalen Kurs, mit dem ich 
mich nicht identifizieren könnte und 
der sicherlich auch viele Wähler ab-
schrecken würde. Ich weiß nicht, ob 
das der Partei derzeit gut bekäme. 

Die NRW-CSD-Straßenfestvernetzer 
haben einen Antrag an das landes-
eigene Förderprogramm „Heimat.
Zukunft. NRW“ auf finanzielle 
Unterstützung gestellt. Wie wichtig 
ist dir diese Vielfalt und gibt es gute 
Nachrichten aus dem Ministerum 
bezüglich einer Unterstüzung?

Die zahlreichen CSDs und Straßenfeste 
zeigen das große Engagement der 
lokalen Akteure. Und natürlich sehe 

„Die Ministerin wird 
hier gerne helfen”

ich, dass die Durchführung, vor allem 
die Finanzierung, der CSDs und Stra-
ßenfeste oft schwer ist. Deshalb freue 
mich, dass das Ministerium für Heimat 
und Kommunales (MHKBG) mit dem 
so genannten „Heimatscheck“ ein 
Instrument geschaffen hat, um die 
Veranstalter schnell, direkt und unbü-
rokratisch zu unterstützen. Ich kann 
mir gut vorstellen, dass die Ministerin 
hier gerne helfen wird. 

Es gibt ja immer mehr queere Events 
in NRW, zuletzt kamen CSDs wie in 
Recklinghausen zu den 14 bestehen-

den Events dazu. Unterstützt 
du und die LSU die weitere 

Verbreitung oder sollte es 
nur CSDs in den großen 
Städten geben? 

Grundsätzlich finde ich 
toll, dass wir in Nord-
rhein-Westfalen eine so 

bunte und breit aufgestellte 
queere Szene haben.  Be-

sonders in kleineren Städten in 
ländlichen Bereichen können CSDs 

und Straßenfeste zeigen, dass queeres 
Leben nicht nur in Großstädten statt-
findet. Zudem unterscheiden sich die 
kleineren CSDs oft sehr angenehm 
von den Großveranstaltungen. Sie sind 
familiärer. Wir müssen uns aber selbst-
kritisch fragen, ob Quantität alleine 
schon einen Positivwert darstellt. Denn 
obwohl es immer mehr CSDs gibt, 
beklagen wir ja gleichzeitig an vielen 
Orten ein Wegbrechen der Szene. 
Deshalb würde ich gerne die Diskussi-
on darüber anregen, bestimmte CSDs 
zusammenzulegen. Ich denke da vor 
allem an die Metropole Ruhr. Mir ist 
klar, dass den örtlichen Veranstaltern 
lokale Präsenz und kurze Wege sowie 
eine bessere Vernetzung der Szene vor 
Ort wichtig sind. Das sind auch sehr 
gute Gründe. Aber als LSU in NRW 
treten wir für einen gemeinschaftli-
chen, großen Ruhrgebiets-CSD ein. Wir 
sind uns sicher, dass eine große LGBT*-
Veranstaltung der Szene im Ruhrgebiet 
weit mehr helfen könnte als die zahlrei-
chen kleinen Veranstaltungen derzeit. 
Ein großer Ruhr-CSD könnte weit mehr 
Besucher anlocken, würde viel mehr 
Aufmerksamkeit erregen, die gesamte 
Szene in der Metropole Ruhr besser 
vernetzen und hätte schon auf Grund 
der Größe eine Bedeutung, die Durch-
führung und Finanzierbarkeit sehr viel 
einfacher machen könnte.

Treffen der Saunabetreiber Deutschlands in Essen
dp. Von Hamburg bis München, Dresden bis Saarbrücken: Von überall kamen sie 
her, die Inhaber der deutschen Gay-Saunen, um sich zum halbjährlichen Austausch 
über Erfahrungen, Qualitätsstandards und aktuelle Themen Ende Oktober in Essen 
zusammenzukommen. Das Treffen wurde von der Metropol-Sauna ausgerichtet 
und fand dort und in den liebevoll bewirteten Räumen der Aidshilfe Essen statt. 

Steuersplitting nachträglich für Ehegatten möglich
mt. Ein gleichgeschlechtliches Ehepaar, welches vorher verpartnert war, hatte in 
Hamburg geklagt und Recht erhalten. Das Gericht hatte entschieden, dass die 
Umwandlung einer Lebenspartnerschaft in eine Ehe entgegen der Auffassung der 
Finanzverwaltung ein „rückwirkendes Ereignis” i.S.v. § 175 Abs. 1 Satz 1 Nr. 2 AO ist 
und dass demgemäß Lebenspartner nach der Umwandlung ihrer Lebenspartner-
schaft in eine Ehe rückwirkend auch in den Fällen Zusammenveranlagung beantra-
gen können, in denen das bisher abgelehnt worden ist. Die Finanzverwaltung hat 
gegen das Urteil Revision eingelegt. Das Revisionsverfahren trägt das Aktenzeichen 
III R 57/18 beim Bundesfinanzhof. Paare, auf den dieses auch zutrifft, sollten hier ak-
tiv werden. Wer schon gegen seine Steuerbescheide Einspruch erhoben hat, sollte 
mit seinem zuständigen Finanzamt vereinbaren, hier das Urteil abzuwarten. 
Mehr Infos unter: https://www.lsvd.de/recht/ratgeber/umwandlung-in-ehen/
muster-fuer-antraege/einkommensteuer.html
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Durch einen Haushaltsänderungsantrag der Fraktio-
nen von FDP und CDU erhalten psychosoziale LSBTI*-
Beratungsstellen im nächsten Jahr 346.470 Euro mehr

Landesregierung stärkt
schwul-lesbische Selbsthilfe

Welt-Aids-Tag: Neue Zahlen des Robert-Koch-Instituts
dp. Die Zahl der 
Personen, die sich mit 
HIV infiziert haben, 
ist um sieben Prozent 

zurückgegangen. Besonders unter 
schwulen und bisexuellen Männern 
gibt es weniger Ansteckungen.
Das Robert-Koch-Institut (RKI) 
hat zum Welt-Aids-Tag im 
„Epidemologischen Bulletin” 
die geschätzte Zahl der HIV-
Neuinfektionen in Deutschland 
für das Jahr 2017 bekannt 
gegeben. Demnach haben sich 
im vergangenen Jahr 2.700 
Menschen mit dem Virus ange-
steckt. 

Für 2016 geht das Institut nach einer 
aktualisierten Schätzung von 2.900 
Neuinfektionen aus. Binnen eines 
Jahres ist die Zahl der Neuinfektio-
nen in Deutschland damit um sieben 
Prozent gesunken. Bei Männern, 
die Sex mit Männern haben (MSM), 
hat die Zahl der geschätzten 
Neuinfektionen am deutlichsten 
nachgelassen. Sie machen aber 
mit 1.700 noch immer knapp 60 
Prozent aller Fälle aus. 2013 lag die 
Zahl der MSM-Neuinfektionen noch 
bei 2.300, 2007 sogar bei 2.700. 

Die Deutsche Aids-Hilfe nannte als 
Hauptgrund für den Rückgang die 
Änderung der Behandlungsleitlinien 
im Jahr 2015, nach denen sofort nach 
der Diagnose eine medikamentöse 
Behandlung beginnt. Die HIV-
Therapie sorgt dafür, dass der Virus 
nicht mehr übertragbar 
ist. Früher hatte man die 
Therapie erst in etwas 
späteren Stadien der 
Infektion begonnen. Im 
„Epidemologischen Bulletin” 
heißt es zu den Gründen 
der sinkenden Zahlen: „Der 
Rückgang der Neuinfektionen 
ist primär auf die effektive 
und frühere Behandlung 
von HIV-Infizierten und die 
gestiegene Testbereitschaft 
und frühere Diagnose von 
Infektionen zurückzuführen.”
RKI-Präsident Lothar H. 
Wieler lobte in einer ersten 
Stellungnahme insbesondere 
die HIV-Selbsttests, da in 
Deutschland geschätzt 
11.400 Menschen mit HIV 
leben, die nicht wissen, 

dass sie infiziert sind. „Freiwillige 
Selbsttests und niedrigschwellige 
Testangebote, auch für Menschen 
ohne Krankenversicherung, sind 
daher wichtig, damit Menschen 
mit HIV-Infektion behandelt 
werden können”, so Wiehler. 
Er führte den Rückgang der 
Zahlen auf „effektive und frühe 
Behandlung nach der Diagnose, 
den Ausbau zielgruppenspezifi-
scher Testangebote und die 
gestiegene Testbereitschaft 
der Betroffenen” zurück.

Bundesgesundheitsminister 
Jens Spahn (CDU) begrüßte als 
Reaktion auf die Zahlen die 
„erfolgreiche Präventionsarbeit” 
und die guten Behandlungs-
möglichkeiten, die Deutschland
„zu den Ländern mit den nied-
rigsten HIV-Neuinfektionsraten 
in Europa” machten. Aber der 
Kampf gegen HIV und Aids sei 
damit noch lange nicht vorbei. „Wir 
wollen die Zahl der Neuinfektionen 
weiter senken!”, so der Minister. 

Insgesamt lebten Ende 2017 
geschätzt 86.100 Menschen mit 
HIV in Deutschland. Die größte 
Betroffenengruppe sind nach wie vor 
Männer, die Sex mit Männern haben 
– in dieser Gruppe gibt es 53.000 
HIV-Positive (62 Prozent aller Fälle). 
Hinzu kommen 11.000 Personen, die 
sich durch Hetero-Sex angesteckt 
haben, sowie etwa 8.100 intravenös 
spritzende Drogengebrauchende.

Weniger HIV-Neuinfek-
tionen in Deutschland

                              NEWS
HS e.V. braucht Unterstützung
dp. Die Homosexuelle Selbsthilfe e.V. (HS) ermöglichte allein in den vergangenen 12 
Monaten 30 geflüchteten LSBTI* anwaltliche Unterstützung. Mitglieder und Spender_innen
des Vereins brachten für diese Aufgabe seit 2016 über 24.000,00 € auf. Eine besondere 
Hilfe war hier auch eine Spendenkampagne von AllOut. Nun aber sind alle Mittel 
aufgebraucht. „Dies ist dramatisch für alle neuen Antragsteller_innen“, so Stefan Reiß von 
der HS, „wir brauchen dringend Spenden, damit zu Unrecht abgelehnte Asylbewerber_
innen zu ihrem Recht kommen können.“ Denn gleichwohl die Gesamtzahlen an 
Asylbewerber_innen in den letzten Jahren zurückgegangen sind, ist der Bedarf hoch 
und vor allem in den Einzelfällen existenziell bedrohlich. Negative Entscheidungen des 
BAMF führen in letzter Instanz zur Abschiebung. Sie stützen sich zumeist darauf, dass die 
Person ihre sexuelle Orientierung oder geschlechtliche Identität nicht glaubhaft gemacht 
hat, weil sie hierüber nicht konkret oder detailliert genug gesprochen hat oder nicht 
der stereotypen Vorstellung des Entscheiders / der Entscheiderin von Lesben, Schwulen 
oder Trans*Personen entspricht. Auf die entscheidende Person kommt es auch an, ob im 
jeweiligen Herkunftsland eine Verfolgung von LSBTI* als wahrscheinlich angenommen 
wird oder ob hierin ggf. nur familiäre Streitigkeiten gesehen werden. Retten können 
hier nur Gerichte, die auch in den meisten Fällen zu Gunsten der LSBTI*-Geflüchteten 
entscheiden. Ohne kompetente anwaltliche Begleitung wird es beim Streit mit der 
Behörde allerdings schwierig. Die notwendigen Kosten in Höhe von ca. 600,00 € allein für 
die erste Instanz können weder die geflüchteten Menschen noch die sie unterstützenden 
örtlichen Initiativen aufbringen. Prozesskostenhilfe wird im Regelfall durch die Gerichte 
abgelehnt. Die HS e.V. sieht hier weiterhin einen wichtigen Schwerpunkt ihrer Arbeit und 
möchte helfen, aber dafür braucht sie die Mittel! „Gerade wo staatliche Unterstützung 
nicht ausreicht oder sogar versagt, braucht es Selbsthilfe und Solidarität. Die lange 
Geschichte von HS zeigt: Gemeinsam sind wir eine starke Gemeinschaft. Gemeinsam sind 
wir in der Verantwortung, Solidarität zu zeigen. Gemeinsam können und müssen wir viel 
erreichen und viele Menschen unterstützen“ so Torsten Schrodt, Vorstandsmitglied von 
HS e.V.  Der Vorstand ist sich sicher, dass viele queere Menschen einen Beitrag leisten 
wollen. Infos dazu auf www.hs-verein.de

dp. Die NRW-Koalition 
erhöht im kommenden Jahr 
die Mittel für psychosoziale 

LSBTI*-Beratungsstellen um rund 
350.000 Euro. Dazu gehören unter 
anderem die rubicon Beratung in 
Köln, die Rosa Strippe e.V. Bochum, 
die Schwule Initiative Siegen und 
SCHLAU NRW sowie die Dachver-
bände LAG Lesben in NRW e.V. und 
Schwules Netzwerk NRW. 

Die Mittel für die Personalkosten 
blieben in den vergangenen Jahren 
von der Vorgängerregierung unange-
tastet, obwohl jedes Jahr die Kosten 
gestiegen sind. Die aufklärende Arbeit 
der Beratungsstellen richtet sich nicht 
nur an LSBTI*-Menschen, sondern an 
alle 18 Millionen Menschen für ein 
vielfältiges NRW. 
Dazu erklärt Jörn Freynick (Foto), 
Sprecher der FDP-Landtagsfraktion 
für LSBTI*-Menschen: „Das Land 
Nordrhein-Westfalen fördert neben 
sechs psychosozialen Beratungsstel-
len auch die beiden Dachverbände 
LAG Lesben in NRW und Schwules 
Netzwerk NRW sowie weitere Koor-
dinierungsstellen. Diese unterstützen 
nicht nur ca. 1,25 Millionen LSBTI*-
Menschen in unserem Land, sondern 
leisten auch wichtige Aufklärungsar-
beit für die 18 Millionen Bürgerinnen 
und Bürger. Über die letzten Jahre 
sind die Mittel trotz steigender Löhne 
und wachsenden Aufgaben nie subs-

tantiell erhöht worden. In der Ver-
gangenheit mussten die freien Träger 
statt der zugesagten 100-prozentigen 
Förderung mit nur 65 Prozent der 
notwendigen Mittel auskommen. Das 
war nur mit einem enormen Engage-
ment und viel Idealismus unter den 
Beschäftigten möglich”, so Freynick 
und weiter: „Mit der jetzigen Erhö-
hung der Fördermittel um 346.470 
Euro schaffen wir als NRW-Koalition 
finanzielle Sicherheit und geben wie-
der die volle, versprochen Unterstüt-
zung. Für uns ist diese Mittelerhöhung 
im Haushalt gleichzeitig Dank für das 
bereits Geleistete und Zeichen der 
Wertschätzung gegenüber den Mit-
arbeitern aus der LSBTI*-Community. 
Damit ist eine von Rot-Grün jahrelang 
schleifen gelassene strukturelle Unter-
finanzierung beendet.“
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„Homoehe in allen europäischen Staaten” 
Nicola Beer ist seit 
Dezember 2013 
Generalsekretärin der 
FDP. Als designierte 

Spitzenkandidatin der FDP zur 
Europawahl 2019 stand sie uns 
zum Thema queerpolitische 
Ziele Rede und Antwort.

Liebe Frau Beer, als designierte 
Spitzenkandidatin der FDP zur 
Europawahl 2019 interessieren 
uns natürlich die queerpolitischen 
Ziele der FDP. Darf es beim 
Thema Bürgerrechte von Lesben, 
Schwulen und Transgender 
in der EU Zugeständnisse für 
Beitrittskandidaten geben? 

Nein, natürlich nicht. Dazu steht 
klar in unserem Programmentwurf 
für die Europawahl 2019: „Auch 
bei Beitrittskandidaten darf es 
keinen Rabatt bei der Achtung der 
Bürgerrechte von LSBTI geben.“ 

gilt. Demonstrationen von LSBTI 
müssen deshalb selbstverständlich 
unionsweit ungehindert stattfinden 
können. Grundrechte dürfen 
niemals eingeschränkt werden. 
Die Europäische Union darf nicht 
zulassen, wenn Mitgliedstaaten 
auf nationaler Ebene Rechte von
Minderheiten in ihrem Kern beschnei-
den oder aushöhlen. In unserem 
Programmentwurf setzen wir uns 
deshalb für eine Konditionalisierung
von Kohäsionsmitteln abhängig von 
der Beachtung der gemeinsamen 
europäischen Werte ein. Zudem woll-
en wir eine neue Grundwerteinitiative
starten, indem wir die europäische 
Grundrechteagentur aufwerten. 

Wie kann man sicherstellen, dass 
Paare, die im einen Mitgliedstaat 
rechtmäßig verheiratet sind, 
überall in der EU als Ehegatten 
behandelt werden? 

Ehepartner und 
eingetragene 
Lebenspartner von 
EU-Bürgerinnen 
und EU-Bürgern 
müssen überall in 
der Europäischen 
Union als Ehegatten 
anerkannt werden. 
Ich halte dies 
für ein zentrales 
Element eines 
Europas, das durch 

Vielfalt bestimmt wird und diese 
aktiv lebt. Wir Freie Demokra-
ten setzen uns zusammen mit unse-
ren liberalen Schwesterparteien in 
der ALDE dafür ein, dass gleichge-
schlechtliche Ehen in allen euro-
päischen Mitgliedstaaten geschlos-
sen werden können. Damit kann 
der Boden für weitere Angleichun-
gen in den Mitgliedstaaten bereitet
werden.

Wie kann die Entwicklungspo-
litik der EU menschenrechtsori-
entierter werden? Wie kann man 
erreichen, dass bei Strafverschär-
fungen gegen Homosexuelle die 
Entwicklungszusammenarbeit 
auf den Prüfstand gestellt wird 
und insbesondere die Budget-
hilfe gestrichen? 

Für uns Freie Demokraten ist es 
nicht hinnehmbar, dass Menschen 
wegen ihrer sexuellen Orientierung 
und/oder geschlechtlichen Identität 
diskriminiert und verfolgt werden, 

Sebastian Hartmann unterstützt die NRW-Straßenfestvernetzer in der Forderung nach Sockelfinanzierung. 

Nicola Beer, Generalsekretärin der FDP und Spitzenkandidatin zur Europawahl, im Interview 

was international in vielen Staaten 
leider noch der Fall ist. Die Einhaltung 
der individuellen Menschenrechte 
spielt für uns daher auch in der 
Außen- und Entwicklungspolitik eine 
wichtige Rolle. So setzen wir uns 
schon seit längerem dafür ein, LGBTI-
Projekte weltweit zu fördern und bei 
Strafverschärfungen gegen LGBTI 
die Entwicklungszusammenarbeit 

zu kürzen. Generell müssen die 
Aktivitäten der EU und der
Mitgliedstaaten in der 
Entwicklungszusammen-
arbeit mit Drittstaaten besser 
abgestimmt und effizienter 
werden. Ein besonderer Fokus 
muss dabei auf Rechtsstaatlichkeit 
und gute Regierungsführung 
in den Partnerländern liegen.

Wir Freie Demokraten sind die 
Partei der Vielfalt, die wir auch 
als Grundlage der europäischen 
Einigung sehen. Wir wollen ein 
Europa der Vielfalt erhalten und 
aktiv vorantreiben. Die Europäische 
Union muss Bürgerrechte nach 
innen glaubhaft leben, um sie auch 
international glaubhaft anmahnen 
zu können. Dafür werden wir uns 
weiter mit aller Kraft einsetzen.

CSDs werden auch 2018 in 
Ländern wie Polen oder Serbien 
verboten oder massiv behindert. 
Wie können Sie dafür sorgen, 
dass in der EU die Rechte für 
sexuelle und geschlechtliche 
Minderheiten, der Grundsatz der 
Nicht-Diskriminierung und vor 
allem das Demonstrationsrecht 
durchgesetzt werden kann? 

Das Recht auf Meinungs- und 
Versammlungsfreiheit ist ein 
fundamentales Grundrecht, das für 
alle EU-Bürgerinnen und EU-Bürger 
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Förderung der Homophobie? - LSVD kritisiert Sahra Wagenknecht
„Ehe für alle” ein Ablenkungsmanöver?

dp. Der LSVD, 
der Lesben- und 
Schwulenverband 
Deutschland, ist 

in Sorge, dass die Linkspartei 
unter Sahra Wagenknecht das 
Bekenntnis zu LGBTI-Rechten 
jederzeit aufkündigen könne. 

Sahra Wagenknecht hatte 
letztes Jahr im Bundestag 
für die Öffnung der Ehe für 
Schwule und Lesben gestimmt 
– nun steht sie in der Kritik, 
weil sie die Gleichbehandlung 
im Ehe-Recht als „Wohlfühl-
Label” für reiche Kapitalisten 
bezeichnete.
In einen Interview mit FRESH 
zur Bundestagswahl im letzten 
Jahr sagte sie noch: „Die 
Öffnung der Ehe für alle ist ein 
wichtiger Schritt, für den sich 
Die Linke seit Jahren einge-
setzt hat, aber queere Men-
schen treffen in der Gesell-
schaft auch weiterhin auf 
viele Hindernisse, werden be-
nachteiligt und ausgegrenzt.”

„Mit Erschrecken” habe der 
Lesben- und Schwulenverband 
Äußerungen der Linksfrakti-
onschefin Sahra Wagenknecht 
zu Homo-Rechten zur Kennt-
nis genommen. Das erklärte 
die Organisation in einem 
Offenen Brief an die 48-jähri-
ge Politikerin. Anlass war ein 
Gastbeitrag im November in 
der Tageszeitung „Die Welt”, 

Sahra Wagenknecht: Homoehe nur als Wohlfühl-Label
für reiche Kapitalisten?

Linke im Streit: Arme schwule Sau?

in dem Wagenknecht die Ehe 
für alle als „Wohlfühl-Label” 
bezeichnete, um „Nutznießern 
[der Umverteilung von unten 
nach oben] ein gutes Gewissen 
zu bereiten”.

Im Offenen Brief kritisierte 
der LSVD die Aussagen, weil 
Wagenknecht die Ehe für alle 
lediglich als „Ablenkungsmanö-
ver” der Politik darstelle und „in 
einem Satz mit dem sozialen 
Aufstieg von wenigen” ver-
knüpfe. Damit suggeriere die 
langjährige Abgeordnete, „dass 

das eine mit 
dem anderen 
zu tun hätte”. 
Insgesamt 
komme der 
Eindruck auf, 
dass Wagen-
knecht für 
eine Politik 
plädiere, die 
„sich deutlich 
von Antidiskri-
minierungspo-
litiken, Antiras-
sismus oder 
einer Politik 
[für] die Men-
schenrechte 
verabschieden 
sollte”. Der 
LSVD erinnerte 
Wagenknecht 
daran, dass 
„Homophobie, 
Sexismus und 

Rassismus wie alle anderen 
Formen der gruppenspezifi-
schen Menschenfeindlichkeit” 
Menschen auseinander treibe 
und die Solidarität schwäche. 
Zu Wagenknechts Thesen 
meint der Verband in dem von 
den Vorstandsmitgliedern Hen-
ny Engels und Jenny Renner 
unterzeichneten Brief: „Wenn 
diese falsche wie gefährliche 
Diagnose Ausgangspunkt für 
die von Ihnen herbeigesehnte 
neue linke Sammlungsbewe-
gung ist, dann wird uns einmal 
mehr vor Augen geführt, wie 

fragil und zerbrechlich Nor-
men des respektvollen und 
gewaltfreien Umgangs eigent-
lich sind.” Offenbar sei „ein 
unbedingtes Bekenntnis zu 
Menschenrechten auch für sich 
als links verstehende Politiken 
jederzeit aufkündbar.”

Wagenknecht hatte bereits die 
Kritik von queer.de zurückge-
wiesen, in einem Facebook-
Video eines Vertreters des 
parteiinternen Verbandes DIE 
LINKE. LAG queer NRW. Dabei 
sei die Politikerin jedoch nicht 
direkt auf die Vorwürfe ein-
gegangen, bemängelte unter 
anderem Johannes Kram im 
„Nollendorfblog”.

Die Reaktion der Fraktions-
chefin im Interview führte 
auch innerhalb der Linken zu 
Kritik, darunter in der queeren 
Arbeitsgemeinschaft der Partei. 
„Es gab den Vorwurf, dass sie 
mit ihrer Gegenüberstellung 
Homophobie schürt. Aber 
wenn sich Befrager und Befrag-
te ohnehin einig sind, braucht 
man offenbar weder Fakten 
noch Erkenntnisgewinn”, so 
LAG-NRW-Sprecher Frank Lau-
benburg in einem Kommentar 
zu dem Video. Der Offene Brief 
des LSVD fordert eine Distan-
zierung der Parteivorsitzenden 
von dem „Welt”-Gastbeitrag.  
(siehe auch Gastkommentar von 
Frank Laubenburg unten)

Seit Monaten streitet Die 
Linke über ihren politi-
schen Kurs, auch in der 

Queerpolitik. Man müsse, so die 
Vorsitzende der Bundestagsfraktion, 
Sahra Wagenknecht, die soziale Fra-
ge wieder in den Mittelpunkt der ei-
genen Politik stellen. Debatten über 
Genderfragen, die Ehe-Öffnung und 
die liberale Haltung der Linken zur 
Migration hätten Wähler*innen in 
die Arme der AfD getrieben. Falsch 
findet Wagenknecht das Eintreten 
für queere Rechte dabei nicht. Es 
habe nur vieles überlagert und da-
durch entstünde der Eindruck, für 
Minderheiten werde viel getan, für 
die breite Masse der Bevölkerung 
nichts. Das stärke am Ende rechte 
Stimmungen und sei gefährlich. Mit 

ihrer Bewegung „Aufstehen“ will 
sie deshalb erreichen, dass soziale 
Themen wieder in den Mittelpunkt 
der gesellschaftlichen Debatten 
rücken. Hört sich erst einmal gut 
und plausibel an, ist aber brand-
gefährlich. Denn dem Rechtsruck 
in der Gesellschaft kann man ge-
rade dann nicht entgegenwirken, 
wenn man sich bei den Themen, 
die Rechte zu besetzen versu-
chen, aus der Diskussion stiehlt. 
Dumme Witze und Bemerkun-
gen über die Forderung nach 
geschlechtsneutralen Toiletten 
(„gibt es denn nichts Wichtigeres“) 
beispielsweise sind nach wie vor 
Ausdruck der Verachtung gegenüber 
Transpersonen. Da muss fortschritt-
liche Politik gegenhalten und nicht 

noch zustimmend erklären, dass 
es in der Tat Wichtigeres gäbe. Das 
bestärkt nicht nur vorhandene Res-
sentiments, sondern hilft auch im 

Kampf um soziale Verbesserungen 
nicht weiter. Gerade Transpersonen 
leiden ja unter sozialer Ausgren-
zung, die sich eben auch in der 
dort weit überdurchschnittlichen 
Hartz-IV-Quote niederschlägt.
Und für schwule Männer sind Ar-
mutserfahrungen genauso schlimm 
wie die Diskriminierung als „schwule 
Sau“. Der Kampf um Emanzipation 
und um soziale Gerechtigkeit gehört 
zusammen. Das sollte nicht nur Sah-
ra Wagenknecht aufgreifen, sondern 
auch die queere Bewegung. Denn 
ein selbstbestimmtes Leben setzt 
nicht nur die Abwesenheit von Dis-
kriminierung voraus, sondern auch 
soziale und finanzielle Sicherheit. 

Frank Laubenburg ist Sprecher der 
AG Die Linkequeer in NRW

GASTKOMMENTAR
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oe. Nachdem der Eu-
ropäische Gerichtshof 
(EuGH) im September 2018 

das deutsche Kirchenarbeitsrecht 
abgewatscht hat, muss nun das 
Bundesarbeitsgericht (BAG) klären, 
wann die Religion bzw. die konkrete 
Lebensführung von Arbeitnehmer_in-
nen bei der ausgeübten Tätigkeit 
eine wesentliche, rechtmäßige und 
gerechtfertigte berufliche Anforde-
rung darstellt. Von Diskriminierung 
durch kirchliche Arbeitgeber sind 
besonders Schwule und Lesben 
betroffen. Immer mehr Stimmen 
fordern jetzt eine Reform des Allge-
meinen Gleichbehandlungsgesetzes 
und die Ausweitung des rechtlichen 
Diskriminierungsschutzes für Be-
schäftigte im kirchlichen Bereich. 
FRESH hat sich bei den religions-
politischen Sprecher_innen der 
Bundestagsfraktionen umgehört.

Zum Spagat zwischen kirchlichem Selbstbestimmungsrecht und Allgemeinem Gleichbehandlungsgesetz
Wie lange dürfen kirchliche Arbeitgeber noch diskriminieren?

die in letzter Zeit durch die Medien 
gingen, haben tatsächlich wenig 
mit der konkreten Lebenswirklich-
keit von Menschen zu tun. Insofern 
werden sich die Kirchen unbedingt 
bewegen müssen.“ Zunächst müsse 
aber geschaut werden, wie das BAG 
entscheidet, meint der SPD-Mann. 

„Das kann auch die Vorgabe 
sein, seinen Lebensstil an 
dem religiösen Ethos aus-
zurichten. Derartige den 
persönlichen Lebensbereich 
eines Arbeitnehmers be-
treffenden Vorgaben sollten 
dann aber auf die Tätigkei-
ten beschränkt werden, die 
dem Verkündungsbereich 
der jeweiligen Kirche zuge-
ordnet werden können.”

Christine Buchholz (Die Linke) 
begrüßt es, wenn die Rechte von 
Arbeitnehmer*innen in der Kirche 
und kirchlichen Einrichtungen ge-
stärkt werden: „Das Allgemeine 
Gleichbehandlungsgesetz muss 
auch in kirchlichen Einrichtungen 
Anwendung finden. Das Arbeitsrecht 
muss sicherstellen, dass die sexu-
elle Identität einer Arbeitnehmerin 
oder eines Arbeitnehmers nicht zur 
Grundlage von Kündigungen in kirch-
lichen Einrichtungen und Betrieben 
gemacht werden kann.“ Die Linke 
stehe an der Seite derjenigen, die 
sich innerhalb der Kirchen für eine 
Verbesserung von arbeitsrechtlichen 
Standards und gegen Diskrimi-
nierung einsetzen, so Buchholz.

Dr. Lars Castellucci (SPD) erklärt: 
„Meine Position zum kirchlichen 
Arbeitsrecht ist klar: Die Kirchen 
argumentieren immer damit, nur 
so glaubhaft das Evangelium zu 
verkünden zu können, für mich ist 
glaubhafte Verkündigung allein der 
liebevolle Dienst am Menschen. 
Viele kirchliche Entscheidungen, 

Für Bündnis 90/Die Grünen sagt 
Dr. Konstantin von Notz: „Das 

Selbstbestimmungsrecht der 
Kirchen ist ein wichtiger und 
verfassungsrechtlich verbriefter 
Grundsatz. Aber auch er muss 
sich dem Ausgleich mit anderen 
verfassungsrechtlichen Prinzi-
pien stellen, wie es nach dem 
EuGH auch noch einmal das 
BAG bestätigt hat.“ Auch die ar-
beitsrechtlichen Entscheidungen 
kirchlicher Arbeitgeber unterlägen 
einer gerichtlichen Kontrolle, so 
von Notz. Es müsse jetzt darum 
gehen, „das kirchliche Selbstbe-
stimmungsrecht auch im Allge-
meinen Gleichbehandlungsgesetz 
mit den Rechten der Beschäf-
tigten in Einklang zu bringen.“

Abwartend zeigt sich auch die stellv. 
Vorsitzende der CDU/CSU-Bundes-
tagsfraktion, Gitta Connemann, 
die darauf verweist, dass die Urteile 
noch nicht rechtskräftig seien. Erst 
dann ließe sich aus ihrer Sicht sa-
gen, ob Handlungsbedarf besteht.

Die Entscheidung des EuGH habe 
ein Stück weit Rechtsklarheit in 
der Auslegung der Antidiskrimi-
nierungsrichtlinie geschaffen, 
meint Dr. Stefan Ruppert (FDP). 
Jedoch müssten Religionsge-
meinschaften im Rahmen ihres 
verfassungsrechtlich garantierten 
Selbstbestimmungsrechts auch 
bestimmte berufliche Anforderun-
gen eigenständig festlegen dürfen. 

„Ehe für alle” ein Ablenkungsmanöver?
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lw. Ein Traum aus Tanz, 
Musik und Poesie war die 
Aufführung des Hand-

lungsballetts „Onegin“ am Aalto-
Theater in Essen. Bereits mehrfach 
während der Premiere brach das 
Publikum bei der Neuinszenierung 
angesichts der tänzerischen Eleganz 
in Beifall aus - und das zu Recht. 

Die Choreografie von John Cranko 
ist zwar schon 50 Jahre alt, hat aber 
bis heute nichts von ihrem Zauber 
verloren. Das Bühnenbild und die 
Kostüme waren hingegen neu und 
boten zur Musik von Peter Tschai-
kowsky den idyllischen Rahmen für 
eine unerfüllte Liebe. Das russische 
Landmädchen Tatjana verliebt sich 

in den Womanizer Eugen Onegin. 
Er weist sie ab, weil er sie provin-

Viel Beifall für „Onegin”-Ballett
Fürsten geheiratet hat, überlegt 
er es sich anders und will sie als 
Geliebte haben. Diesmal ist es hin-
gegen Tatjana, die ihn zurückweist, 
und die Tänzerin Yurie Matsuura 
überzeugte in dieser Rolle ebenso 
wie Liam Blair, der den Onegin 
tanzte. 

Wer klassische Ballettaufführun-
gen mit Sprüngen und Pirouetten 
mag, dem sei ein Besuch in Essen 
wärmstens ans Herz gelegt. Ein 
beglückender Theaterabend, der bis 
zum Juli 2019 zum Repertoire des 
Aalto-Theaters gehören wird.

Weitere Infos und Karten gibt es 
unter: www.theater-essen.de

ziell und unbedarft findet. Einige 
Jahre später, nachdem Tatjana einen 

Erfolgreiche Premiere des Handlungsballetts am Aalto-Theater in Essen

Foto: Bettina Stöß

Filmemacher Rosa von Praunheim über seinen neuen Film „Männerfreundschaften“
„Herzog Emil August empfing Napoleon in Frauenkleidern“

fb. Ende November 
wurde Filmregisseur 
und Schwulenaktivist 
Rosa von Praunheim 

(„Die Jungs vom Bahnhof Zoo“) 76 
Jahre alt. Trotzdem ist er umtrie-
big wie nie und hat gerade mit 
„Männerfreundschaften“ einen 
neuen Film fertiggestellt, der am 
13. Dezember anläuft. Er beschäf-
tigt sich darin mit solch bekann-
ten deutschen Dichtern und 
Denkern wie Johann Wolfgang 
von Goethe und Friedrich Schiller 
und geht den Gerüchten über ihre 
vermeintliche Bi- oder Homo-
sexualität nach. FRESH bat Rosa 
von Praunheim hierzu zu einem 
kleinen Interview.

Du sagst zu Beginn des Films 
selbst, dass Goethe und Schiller 
ein ungewöhnliches Thema für 
dich sind. Was hat den Aus-
schlag gegeben, dass du dich 
dieser Epoche gewidmet hast?

Die Anregung zum Film kam von 
dem Autor Prof. Robert Tobin, der 
in den USA Germanistik und Gay 
Studies unterrichtet. Sein Buch 
„Warm Brothers“ ist eines der 
ersten, die sich mit dem Thema 
beschäftigt haben. Zuerst war 
„Männerfreundschaften“ als Kurz-
film konzipiert, dann konnte ich 
aber nach längeren Versuchen das 
Geld für einen Langfilm zusam-
menbekommen.

Mit welchem der von dir hier 
im Film Porträtierten hättest du 
dich vermutlich privat am bes-
ten verstanden und warum?

Da hätte ich schon in hohen 
aristokratischen Kreisen verkehren 
müssen, was unwahrscheinlich 
wäre. Fasziniert hat mich die Figur 
des exzentrischen Herzogs Emil 
August von Sachsen Gotha, der 
Napoleon in Frauenkleidern emp-
fangen wollte. Über ihn plane ich 
einen Langfilm und hoffe, dafür 
Geld aufzutreiben.

Um 1800 herum 
gab es den Begriff 
Homosexualität und 
die damit einherge-
hende Pathologi-
sierung noch nicht. 
Hättest du gerne zu 
der Zeit gelebt?

Ich glaube nicht. Wir 
können uns gar nicht 
mehr vorstellen, wie 
schrecklich die hygi-
enischen Verhältnisse 
damals waren und 
wie groß die Klassen-
unterschiede. Homo-
sexualität konnte man 
nur versteckt leben.

Goethes Italien-
reise ist legendär. 
War diese deiner 
Meinung nach auch 

ein Ventil für den berühmten 
Dichter, seine Sehnsüchte zu 
befriedigen?

Goethes Italienreise war die 
Initialzündung zu seiner prakti-
schen Sexualität, das nimmt man 
an. Italien war für viele ein Ort der 
freien Sexualität, besonders für 
viele Schwule, die sich dort straffrei 
ausleben konnten.

Der Film ist nicht nur eine reine 
Dokumentation, sondern flicht 
auch immer wieder Spielszenen 

ein. Warum hast du diesen An-
satz gewählt?

Die Dreharbeiten fingen mit einem 
Workshop in Weimar im alternati-
ven Zentrum „OMA“ (Other Music 
Academy) an, wo wir mit dem Team 
und den Darstellern gemeinsam 
wohnen und frei vor der Kamera 
improvisieren konnten. Es hat sehr 
viel Spaß gemacht, das dann mit 
den Interviews der Experten zu 
kombinieren.

Auch mit 76 Jahren bist du noch 
immer unglaublich produktiv. 
Kannst du dir ein Leben im Ruhe-
stand überhaupt vorstellen?

Ich habe Glück, dass ich noch arbei-
ten darf. Ich bin ein Glückskind, 
das letzte Jahr war eines meiner 
erfolgreichsten. Mein Theaterstück 
am Deutschen Theater Berlin „Jeder 
Idiot hat eine Oma, nur ich nicht“ 
läuft in der zweiten Spielzeit sehr 
erfolgreich. Ich hatte eine große 
Ausstellung, „Abfallprodukte der 
Liebe“, über den ganzen Sommer 
in der Akademie der Künste am 
Brandenburger Tor, und mein Buch 
„Wie wird man reich und berühmt?“ 
wird sehr geschätzt. Dann habe 
ich auch zwei neue Filme gedreht, 
„Darkroom“ und „Der Hirschen-
sprung“, die nächstes Jahr ins Kino 
kommen. Und ich arbeite an fünf 
neuen Projekten gleichzeitig, ich 
muss die Zeit nutzen.
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fb. Cyd (Jessie Pinnick) ist 
17 Jahre jung und kommt 
nicht mehr klar mit ihrem 

verwitweten Vater. Deswegen 
zieht sie zu ihrer Tante Miranda 
(Rebecca Spence), die erfolgreich 
als Schriftstellerin in Chicago lebt 
und arbeitet. Die beiden haben 
sich seit dem Tod von Mirandas 
Schwester respektive Cyds Mut-
ter vor neun Jahren nicht mehr 
gesehen und kennen sich kaum. 
Schnell stellen sie fest, dass sie 
ganz unterschiedliche Lebensan-
sichten und Werte haben, sich 
aber doch gut verstehen. Als Cyd 
per Zufall in 
einem Cof-
feeshop die 
Bedienung 
Katie (Malic 
White) kennen-
lernt, gerät ihr 
Gefühlsleben 
durcheinander, 
weil sie sich 

Princess Cyd

fb. Waren die größten 
deutschen Dichter Jo-
hann Wolfgang von 

Goethe und Friedrich Schiller 
schwul? Dieser spannenden Frage 
geht Rosa von Praunheim in sei-
nem neuen Film „Männerfreund-
schaften“ nach, in dem er etliche 
Wissenschaftler und Experten zum 
Thema zu Wort kommen lässt. Ne-
ben den beiden Urge-steinen geht 
es dabei u.a. auch um Alexander 
von Humboldt, Heinrich von Kleist, 
aber auch um die vermeintlichen 
Lesben Adele Schopenhauer und 
Sibylle Mertens. Der Kultregis-
seur lässt dabei die Atmosphäre 
des späten 18. und frühen 19. 
Jahrhunderts anschaulich Gestalt 
annehmen, indem er zwischen die 
Interviews teilweise sehr erotische 
Spielszenen eingebaut hat, in 
denen die Theorien über Männer-

Männerfreundschaften
bünde und Liebesbriefe zwischen 
Dichterfreunden visualisiert 
werden. Dabei gelingt es von 
Praunheim, ein recht komplexes 
Bild von der Lebenssituation um 
1800 zu zeichnen, als es die Be-
griffe Hetero- und Homosexu-
alität noch gar nicht gab und 
deswegen noch keine Patholo-
gisierung von gleichgeschlechtli-
cher Liebe stattfand. 
(deutsche OV)
Bundesstart am 13/12/18, auch in 
einigen Kinos in NRW

bisher nur zu Jungs hingezogen 
fühlte und sich nun in Katie ver-
liebt. Stephen Cones („Ein Freund 
zum Geburtstag“) neuer Film ist 
sehr langsam und sorgfältig in 
Szene gesetzt, weswegen er in 
seinem Aufbau sehr literarisch an-
mutet, was angesichts der Schrift-
stellerin als Protagonistin sehr gut 
passt. Außerdem weiß der Film 
auch für sich einzunehmen, weil er 
nicht auf Biegen und Brechen ein 
heterosexuelles Mädchen in den 
Mittelpunkt stellt, das seine les-
bische Ader entdeckt, sondern das 
prima als bisexuelles Rollenmodell 
funktioniert. 
(englische OV mit dt. UTs)

Mo 10/12/18, 
21:00, Cinema, 
Münster 
Mo 10/12/18, 
21:15, Filmpalette, 
Köln
Mo 17/12/18, 
18:00, Apollo, 
Aachen

Film: 

fb. Antonio (Cristiano 
Caccamo) und Paolo 
(Salvatore Esposito) sind 

zwei Italiener, die in Berlin leben 
– und sich lieben. Als Antonio 
seinem Geliebten einen Heirats-
antrag macht, willigt dieser unter 
einer Bedingung ein: Er möchte 
endlich auch Antonios Familie 
kennenlernen. Die weiß allerdings 
noch gar nichts davon, dass ihr 
Sohn schwul ist. Gemeinsam mit 
ihrer besten Freundin Benedetta 
(Diana Del Bufalo) und dem neu 
in ihre WG gezogenen Donato 
(Dino Abbrescia) reisen die beiden 
Verlobten in ihre italienische 
Heimat, wo sie alsbald mit jeder 
Menge Chaos konfrontiert sind. 
Im Gegensatz zu „My Big Fat 

My Big Crazy Italian Wedding
Greek Wedding“, an dessen Titel 
man sich hier angelehnt hat, geht 
es in Alessandro Genovesis Film 
zwischendurch auch immer mal 
wieder ernster und besonnener zu. 
Trotzdem kommt natürlich auch 
der Humor nicht zu kurz. Insge-
samt hat man sich hier bemüht, 
von den Unwegsamkeiten einer 
schwulen Liebe möglichst massen-
kompatibel zu erzählen, damit sich 
jeder identifizieren kann. 
(italienische OV mit dt. UTs)

So 09/12/18, 18:30, Schauburg, Dortmund

Mo 10/12/18, 21:00, Bambi, Düsseldorf

Mi 12/12/18, 19:00, Galerie Cinema, Essen

So 16/12/18, 20:30, Lichtburg, Oberhausen

Mi 19/12/18, 21:00, Casablanca, Bochum

Fr 11/01/19, 21:00, Filmforum NRW, Köln

Film: 

Erfolgreiche Premiere des Handlungsballetts am Aalto-Theater in Essen

JETZT ALS DVD & VOD

MEINBESTERFREUND_Fresh_93x127.indd   1 21.11.18   13:43

Filmemacher Rosa von Praunheim über seinen neuen Film „Männerfreundschaften“
„Herzog Emil August empfing Napoleon in Frauenkleidern“

Film: 
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           KULTURANEKDOTE
Zwischen Pop und Lyrik
Der Sänger Lucio Dalla

Er gehörte zu den großen Cantautoren, den italienischen 
Liedermachern, doch geoutet hat Lucio Dalla sich 

nie. Ist ja auch keine Pflicht. Dabei hätte die italienische 
Homosexuellenbewegung ihn gerne als Flaggschiff gehabt, 
aber dem verweigerte sich der 1943 in Bologna geborene 

Sänger. Dabei gab es durchaus Gerüchte. 
Denen versuchte er in Interviews mit 
schwammigen Hinweisen wie „keiner 
sexuellen Sphäre anzugehören“ 
auszuweichen. War der Grund für seine 
Verweigerung, über sein Privatleben zu 
sprechen, dass er praktizierender Katholik 
war – und seine musikalische Laufbahn 
vor allem im katholisch geprägten Italien 
stattfand? Hatte er durch ein Outing 
vielleicht Angst vor einem frühzeitigen 

Karriere-Aus? Das alles wurde nie geklärt, weil Lucio Dalla 
einfach nicht darüber sprach, dessen zahlreichen Chart-
Erfolge dem anspruchsvollen Canzone zuzuordnen sind. 
Textlastige Titel, bei denen die Gesangsmelodie zweitrangig 
ist. Die CD „Cambio“, mit der Singleauskoppelung „Attenti al 
Lupo“, verkaufte sich 1,5 Millionen Mal und ist damit eines 
der erfolgreichsten italienischen Alben aller Zeiten. 2012, in 
der Nacht nach einem Konzert auf einer Tournee in Montreux, 
starb Lucio Dalla in seinem Hotelzimmer kurz vor seinem 69. 
Geburtstag an einem Herzinfarkt. Sein 22-jähriger Assistent 
und Liebhaber Marco Alemanno entdeckte ihn am anderen 
Morgen tot im Bett. Der kinderlose Sänger hinterließ ein 
Vermögen von 100 Millionen Euro, das unter seinen fünf 
Cousins aufgeteilt wurde. Da es kein Testament gab, erhielt 
Marco, obwohl er seit mehreren Jahren mit dem Sänger in 
dessen Villa in Bologna zusammenlebte, keinen Cent und 
wurde von den Erben verjagt. Heute arbeitet er als Fotograf.                                                                                      	
                                                                                            Tom Dillinger
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„Bang Bang” im GOP-Varieté 
dp. „Ein neues Meisterwerk von Starregisseur Anthony Venisse!“ - so betitelt Werner 
Buss, künstlerischer Direktor GOP, die neue Showproduktion „Bang Bang”, die noch 
bis zum 13. Januar im Essener GOP Varieté-Theater Einzug hält. Neben den vielen 
coolen Artisten und Akteuren sticht einer besonders hervor: Simon-James Reynolds 
(Fotos), der am Swinging Pole und mit Akrobatik und seinem extravaganten Outfit 
hervorsticht. Die Liste der Künste, mit denen Simon James im GOP auf der Bühne 
steht, ist ziemlich lang. Denn in einer 
modernen Konzept-Show zeigt der 
Artist nicht nur seine hohe akrobatische 
Kunst, sondern ist in viele Choreogra
phien und schauspielerischen Momente 
der Produktion mit eingebunden. Der 
in Australien geborene Italiener mit 
Wohnsitz in Belgien lernte sein Hand
werk an der Zirkusschule in Australien 
und liebt es, artistisch immer wieder 
Neues auszuprobieren.
Infos und Tickets zur neuen Show gibt 
es unter www.variete.de

dd. 1.600 Gäste, darunter 
zahlreiche Prominente 
bekannt aus Fernsehen, 

Musik und Sport, erlebten Anfang 
November hautnah, wie Jim Stein-
mans „Bat out of Hell” bei der 
Deutschlandpremiere das Musical 
des Stage Metronom Theater 
Oberhausen zum Beben brachte. 
Endlich ein ergreifendes, musikalisch 
hammermäßiges Show-Erlebnis, das 
zumindest alle, die den Rock and 
Roll im Blut haben, umhauen wird. 
Und so wurde die Premiere mit 
donnerndem Applaus und Standing 
Ovations gefeiert. Niemanden hielt 

Mitreißendes Musical „Bat out of hell”
es in den Sitzen bei den 
epischen Songs aus 
der Feder von Rockle-
gende Meat Loaf. Alle 
Hauptdarsteller waren 
stimmlich auf höchstem 
Niveau, insbesondere 
Maureen Mac Gillavry, 
die nach der Pause 
die erkrankte Sarah 
Kornfeld ersetzte, und 
wahrlich um ihr Leben 
sang. Gänsehaut pur!
Aber auch das Ensemble 
tanzte und sang auf vollem 
Höchst-Niveau. Stimmlich 

und körperlich 
ging die Cast 
bis an die 
Grenze des 
Möglichen. 
„Bat out of 
Hell” greift 
viele traditio-
nelle Theater- 
und Liebes-
geschichten auf und 
vereint sie zu einer 

temperamentvollen Story in einer Stadt 
namens Obsidian im Jahr 2030. Die

Berauschende Deutschlandpremiere des Musicals mit den Hits von Rocklegende Meat Loaf
legendären Rocksongs und Balladen
bilden den Rahmen für die mitreißen-
de Liebesgeschichte zwischen Strat
(perfekt: Robin Reitsma), dem unsterb-
lichen Anführer einer jungen Rebel-
lengruppe und Raven (Sarah Kornfeld/
Maureen Mac Gillavry), der schönen
Tochter des tyrannischen Herrschers
Falco (hammer: Alex Melcher) und 
seiner Frau Sloane (toll: Willemijn 
Verkaik). Zudem gibt es eine Neben-
handlung um den jungen Tink 
(süß: Tom van der Ven) und Strat,
die eine Vater/Sohn-ähnliche 
Beziehung in der Street-Gang 
haben und sich sogar küssen - bis 
„Tink” ihn aus Eifersucht zur Liebe 
zu Raven verrät; und Strat in der 
Folge fast von seinen Widersachern 
hinterhältig ermordet wird. Tink 
stirbt geblendet in den Armen
von Strat, streng nach dem gleich-
namigen Meat Loaf Klassiker 
„I’d Do Anything For Love“ ...
Unbedingt ansehen! 

Infos und Tickets unter Telefon: 
01805-4444* oder www.musicals.de
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oe. Seit September mode-
riert der 30-jährige Stand-
Up-Comedian Simon 

Stäblein das Kultformat ,,Night-
Wash“. Mit seinem Soloprogramm 
„Heul doch!“ ist der offen schwule 
Comedy-Newcomer am 9. De-
zember in Mönchengladbach und 
am 26. Januar 2019 in Krefeld zu 
sehen. Am 21. Dezember kommt 
er mit NightWash-Live nach Düs-
seldorf.

Simon, in deinem Programm 
„Heul doch!“ dreht sich alles um 
das Gejammer deiner Generati-
on, die sich über Dinge aufregt, 
über die viele andere nur herz-
haft lachen würden. Hast du ein 
Beispiel für uns?

Aber sowas von, und nicht nur 
eins! Das meiste, worüber wir uns 
den ganzen Tag aufregen, sind 
klassische First World Problems: 
das WLAN zu langsam, die Avo-
cado nicht reif und der Weißwein 
auf der Party zu warm. Anderen 
Menschen auf der Welt geht es 
halt wirklich schlecht. Krankheit, 
Hunger, Armut – und wir regen 
uns manchmal darüber auf, dass 
die Magnum-Champagnerflasche 

nicht durch 
das Loch vom 
Altglas-Container 
passt.

Vor 50 Jahren 
hat eine junge 
Generation die 
deutsche Ge-
sellschaft libe-
raler gemacht. 
Heute sind 
junge Menschen 
zunehmend 
unpolitisch. Wo 
kommt diese 
Trägheit her?

Ich glaube, dass 
viele junge Men-
schen sich auf 
den Errungen-
schaften vergan-
gener Generatio-
nen ausruhen. Ist 
ja toll, so wie es 
ist, also warum 
soll ich mich da 
groß einbringen. 
Man sollte nur bedenken, dass 
diese Errungenschaften nicht in 
Stein gemeißelt sind, sondern 
dass man dafür permanent einste-

„Gesellschaftliche Errungenschaften
sind nicht in Stein gemeißelt”
Der neue ,,Mister NightWash“ Simon Stäblein im FRESH-Interview

dp. Was für eine Show! 
„Die Revue lebt - Ein 
Travestie Winterspecial“

holte bei der Gala-Premiere am 
Anfang November die 
Größten der Großen in den 
RevuePalast Ruhr. Von 
Marilyn zu Marlene, von 
Michael Jackson zu Annie 
Lennox: Regisseur Ralf Kuta 
zauberte sie alle auf die 
Bühne. „Die Revue lebt“ setzt 
dem Showpalast auf Zeche 
Ewald in Herten schillernde 
Glanzlichter auf. Die traumhafte 
Winterrevue bringt die alte 
Heizzentrale nicht nur mit einem 
neuen Bühnenbild zum Glitzern, 
sondern lässt internationale 
Stars und Sternchen ewig
jung und atemberaubend 
schön wiederauferstehen. 
Funkelnd wie ein Diamant 
lassen die Künstlerinnen die 
ewige Ikone Marilyn Monroe 

Top-Travestie-Winterspecial im Revuepalast
Die Revue lebt! 

auf der Bühne tanzen. Faszinierend: 
Der King of Pop Michael Jackson trifft 
hier auf Charlie Chaplin ... Tickets 
unter www.revuepalast-ruhr.com

hen und diese verteidigen muss.

Du hast am 12. September an der 
Protestkundgebung gegen die 
homofeindliche „Demo für alle“ in 
Köln teilgenommen. Müssten nicht 
viel mehr Schwule, Lesben und 
Trans* gegen Hetze von rechts auf 
die Straße gehen?

Es geht nicht nur darum, dass be-
troffene Gruppen, wie Homosexuelle 
oder Migranten dafür auf die Straße 
gehen. Es geht auch darum, dass 
die, die eigentlich nicht durch die 
Hetze betroffen sind, sich mit den 

Opfern solidarisieren. 
Wir müssen alle für ein 
friedliches, tolerantes 
Miteinander einstehen. 
Egal wer.

Bis vor Kurzem ha-
ben deine Fans noch 
spekuliert, jetzt hast 
du in einem Inter-
view offen über dein 
Schwulsein und deine 
Heirat gesprochen. 
Gibt es immer noch 
Barrieren, die ein 
Coming-out erschwe-
ren?

Ich würde nicht sagen, 
dass ich mich vor Kur-
zem erst vor meinen 
Fans „geoutet“ hätte. 
In meinen Auftritten 
sind schon seit jeher 
klare Aussagen zu 
meiner Homosexuali-
tät zu finden. Nicht so 
plakativ, wie man es 
vielleicht von anderen 

Künstlern kennt, aber ich habe es 
nie versteckt und schon immer 
offen angesprochen. Barrieren in 
diesem Sinne kann ich jetzt nicht 
nennen. Ich würde mir nur wün-
schen, dass mehr und mehr Leute 
ganz normal offen dazu stehen. 
So bekommt das alles noch mehr 
„Normalität“ und gut ist. Und ja, ich 
habe im Dezember letzten Jahres 
meinen Partner geheiratet und wir 
sind nach wie vor überglücklich. 
Ich liebe ihn über alles und er liebt 
seine neue Steuerklasse. (lacht)

www.simonstaeblein.de/

Mitreißendes Musical „Bat out of hell”
Berauschende Deutschlandpremiere des Musicals mit den Hits von Rocklegende Meat Loaf

Foto: Guido Schröder
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Queere Rollen glaubhaft darstellen
Schauspieler Harris Dickinson nimmt seinen Job ernst

fb. Als Eliza Hittmans Film 
„Beach Rats“ 2017 auf 
dem Sundance-Festival für 

Aufsehen sorgte, war auch dessen 
Hauptdarsteller Harris Dickinson mit 
einem Schlag berühmt. Der 1996 
in Leytonstone im Osten Londons 
geborene Schauspieler war zuvor 
lediglich in einigen Fernsehrollen zu 
sehen gewesen und spielte als Frankie 
in „Beach Rats“ seine erste Haupt-
rolle. Eigentlich hätte der athletische 
Brooklyner Junge, der mit seiner 
Sexualität hadert, dem echten Harris 
Dickinson kaum unähnlicher sein 
können. Aber dank der Mithilfe seiner 
Regisseurin Hittman gelang ihm hier 
ein vorzüglicher Leinwandeinstand, 
der ihm auf Anhieb eine Nominierung 
für den Independent-Spirit-Award 
einbrachte. Dass er diesen am Ende, 
genau wie seine berühmten Kollegen 
James Franco und Robert Pattinson, 
an Timothée Chalamet in „Call Me By 
Your Name“ verlor, ist wohl einfach 

das Schicksal eines grandiosen Kino-
jahres. 
Dickinsons Frankie in „Beach Rats“ 
ist ein sonnengebräunter Surfertyp, 
der gerne mit seinen Kumpels am 
Strand abhängt und sich dort mit 
seiner Freundin trifft, nachts aber im 
Internet auf die Suche nach älteren 
Männern geht, mit denen er sich zum 
Sex verabredet. In Interviews sagte der 
Schauspieler, dass ihm die Rolle Empa-
thie gelehrt habe und die Wichtigkeit, 
dass man seine eigene Identität nicht 
unterdrücken darf. Dickinson ist hete-
rosexuell und postet auf den sozialen 
Medien gerne Fotos von sich und 
seiner Freundin Rose Gray. Aber er 
hat eine klare Vorstellung davon, dass 
sich Männlichkeit heutzutage längst 
nicht mehr alleine über die Tatsache 
definiert, dass man häufig ins Fitness-
studio geht. Er selbst hätte durchaus 
auch Phasen gehabt, in denen er 
ganz verrückt war nach Musicals und 
deswegen seine eigene Männlichkeit 

am liebsten als vielfältig charakterisiert 
wissen wolle. Nur wenige Wochen 
nach seinem Auftritt in „Beach Rats“ 
stand er in „Postcards from London“ 
abermals in der Rolle eines jungen 
schwulen Mannes vor der Kamera. In 
Steve McLeans Film spielt er den aus 
der Provinz stammenden Jim, der in 
London Karriere als Escortboy macht. 
Eine ungewöhnliche Rollenwahl, zumal 
sich Dickinson noch immer am Beginn 
seiner Schauspiellaufbahn befindet. 

Dabei kann er durchaus verstehen, 
dass schwule Schauspieler es nicht 
gerne sehen, wenn ihnen hetero-
sexuelle Kollegen queere Rollen 
wegschnappen und damit dann sogar 
noch Preise gewinnen. Aber er weiß 
auch um seine Verantwortung, solche 
Rollen angemessen auf der Leinwand 
zu repräsentieren. Da er mit einigen 
Freunden groß geworden sei, die mit 
ihrer Sexualität haderten, könne er sich 
gut in diese Figuren hineinversetzen. 

Sein enormes Schauspieltalent hat 
Harris Dickinson jedenfalls mittlerweile 
auch in Hollywood die Türen geöffnet, 
wo ihn seine beiden schwulen Rollen 
keineswegs diskreditiert haben. In 
Danny Boyles Miniserie „Trust“ spielte 
er den Millionenerben J. Paul Getty III., 
der entführt wird, um seinen Großva-
ter zu erpressen. Kurz danach stand 
er an der Seite von Amandla Stenberg 
in seinem ersten Blockbusterfilm, „The 
Darkest Minds – Die Überlebenden“, 
vor der Kamera, der allerdings bei 
Kritik und Publikum durchfiel. Dieses 
Los wird „Maleficent 2“ wahrscheinlich 
nicht beschieden sein, der 2020 an-
laufen soll und die Geschichte der Dis-
ney-Hexe (Angelina Jolie) fortschreibt. 
Ansonsten kann Harris Dickinson auch 
einfach dem Arthouse-Kino treu blei-
ben, wo er nicht nur unter Schwulen 
bereits eine große Fangemeinde hat 
– die 2019 mit Xavier Dolans neuem 
Film „Matthias & Maxime“ nur noch 
größer werden dürfte.

Fotos ©
: Edition Salzgeber, Param

ount Pictures, 20th Century Fox, Universal 

mt. Zum 7. Mal lädt das Tanz und Performance Festival nach Köln ein
Tanz.tausch ist ein zeitgenössisches Tanzfestival, welches in der Zeit vom 4. 
bis 9. Dezember 2018 in Köln stattfindet. Das Festival bietet Stücke aus vielen 
unterschiedlichen stilistischen und inhaltlichen Bereichen, darunter mehrere 
Uraufführungen! So kann jeder etwas finden – vom Tanzneuling und Erstgucker
bis hin zum erfahrenen Tanzfan. Unter täglich wechselnden Schwerpunkten 
treffen pro Tag in Double-Bill-Abenden je zwei Kompagnien aufeinander und 
präsentieren die jeweiligen Themen aus ihren Blickwinkeln. Als weiteres the-
matisches Highlight dreht sich am 08.12. alles rund um das hoch brisante
Thema Populismus. Termine und Karten unter: www.tanztausch.de 

Tanz.tausch fasziniertFlic Flac präsentiert X-Mas-Show        
dp. Vom 18. Dezember 2018 bis 6. Januar 2019 heizt Flic Flac dem Publikum 
wieder kräftig ein. Das Unfassbare zieht sich als roter Faden durch die X-MAS-
Show in Dortmund im schwarz-gelben Zelt auf dem Parkplatz „E“ an den 
Westfalenhallen. Rasante  Action, außergewöhnliche Artistik und Comedy der  
ersten Liga liefern die Zutaten für eine X-MAS-Show, die niemand verpassen 
sollte. Brandheiß und atemberaubend kommt Flic Flac mit neuer Winter-Show 
auch zurück nach Duisburg. Vom 10. bis 27. Januar 2019 erwartet das Publikum 
im Landschaftspark Nord ein Programm der Superlative. Sie setzt Höhepunkte, 
verblüfft, lässt staunen, schaudern, lachen. Auf der Flic Flac-Bühne und unter der  
Circuskuppel zeigen Weltklassekünstler ihre Darbietungen. Info: www.flicflac.de
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Queere Rollen glaubhaft darstellen

oe. Brendon Urie ist so 
etwas wie die Angela 
Merkel von Panic! At The 

Disco. Seit gefühlt hundert Jahren 
(tatsächlich seit 2004) verschleißt 
der heute 31-Jährige seine 
Bandkollegen. Doch im Gegensatz 
zur Bundes-Mutti erfindet sich der 
schillernde US-Sänger mit der Vier-
Oktave-Stimme immer wieder neu 
und wird dabei immer besser. Das 
neue Album „Pray For The Wicked“ 
ist von seinem Abstecher an den 
Broadway inspiriert, wo er 2017 eine 
Hauptrolle in „Kinky Boots“ spielte. 

Panic at the Disco
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Brendon Urie unterstützt die LGBTIQ-Lobby

dp. „Besinnlich geht 
anders” heißt die neue 
Show im Bochumer Varieté, 

die noch bis zum 3.3.19 auf dem 
Programm steht. Eine wahrlich 
zauberhafte Show ohne Lametta und 
„Last Christmas”, dafür mit einem 
Funken Magie und jugendlichem 
Esprit! Zwei Hightlights: 
Eine anspruchsvolle Darbietung 
am Chinesischen Mast präsentiert 
Sebastian Stamm. Der Wahl-Berliner 
zeigt ein artistisches Feuerwerk aus 
explosiven Sprüngen, waghalsigen 
Stürzen und atemberaubenden 

Das neue Programm in et cetera hat es in sich 
Besinnlich geht anders     

Kraftbewegungen, die der Schwer-
kraft zu trotzen scheinen. Dabei 
kombiniert er Artistik am Mast mit 
Breakdance- und Tricking-Elementen. 
Eine dynamische wie moderne 
Nummer zeigt Jonas Witt im Cyr-
Ring (Foto) und gehört damit zu 
den weltweit besten Cyr-Artisten!
Mit spielerischer Leichtigkeit, 
Schnelligkeit und jugendlicher 
Wildheit performt er wunderschöne 
Bühnenbilder. Seit 2010 tritt Jonas 
nun schon auf internationalen 
Bühnen auf. Infos & Tickets: 
www.variete-et-cetera.de

Leoniden kreuzen den Sektor
oe. Wer im November 
verträumt zum 
Nachthimmel schaut, 

hat deutlich mehr Chancen 
darauf Sternschuppen zu sehen 
als sonst im Jahr. Dann nämlich 
kreuzt ein Strom von Meteoriten 
die Umlaufbahn der Erde und 
regelmäßig 
verglühen 
zahlreiche 
Bruchstücke 
der soge-
nannten 
„Leoniden“ 
in der Erd-
atmosphäre. 
Fans der 
irdischen 
„Leoniden“ 
mussten sich 
in diesem Jahr 
nichts mehr 
wünschen, 
denn das 

Achtung 
Sternschnuppen

neue Album der Kieler Indi-
Rock-Band kam bereits Mitte 
Oktober auf den Markt.
Auf dem Longplayer „Again“ 
verglüht ein toller Song nach 
dem anderen. Die Singles „Kids“, 
„Alone“ oder „People“ sind 
großartig arrangiert und einfach 

wahnsinnig 
mitreißend. Am 
6. Dezember 
kann man die 
„Leoniden“ in 
Oberhausen 
erleben, und 
im Februar und 
März lassen sie 
sich nochmal 
in NRW blicken 
(Köln 05.02.2019, 
Dortmund 05.03.
2019, Bielefeld 
07.03.2019).

www.
leonidenmusik.de

Der Radio-Hit „High Hopes“ verweist 
auch auf seine im Sommer gegrün-
dete „Highest Hopes Foundation“, 
mit der sich Brendon Urie für die 
Rech-te von Communitys stark 
macht, die wegen ihres Geschlechtes, 
ihrer Hautfarbe, Religion, sexuellen 
Orientierung und Geschlechtsidentität 
diskriminiert werden. Zum Start 
spendete er nicht weniger als eine 
Million US-Dollar an eine Organisation, 
die sich um die Stärkung der LGBTQ-
Lobby an Schulen kümmert. Am 
16.03. spielen P!ATD in Düsseldorf.
www.panicatthedisco.com
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Dortmunder Dachverband feierte

dp. Am 9. November 
feierte der SLADO 
e.V., Dachverband der 

Schwulen-, Lesben-, Bisexuellen- 
und Transidentenvereine und 
-initiativen in Dortmund, sein 
20 jähriges Jubiläum in einem 
schönen festlichen Rahmen im 
Dortmunder Rathaus. 

Eingeladen waren viele ehema-
lige Vorstände, Wegbegleiter 
aus der Community und der 
Politik. Vieles wurde in dieser Zeit 
durch den SLADO angestoßen: 
21 Stadtfeste, 35 Runde Tische 
(Gespräche zwischen Community, 
Politik und Verwaltung in Dort-
mund) und ungezählte SLADO-
Treffen haben die Mitglieder und 
Ehrenamtlichen von SLADO e.V. 
in den vergangenen zwei Jahr-
zehnten auf die Beine gestellt. 

Ohne diese wertvolle Arbeit 
gäbe es beispielsweise weder 
den Pudelwohl-Laden noch die 
Dortmunder Koordinierungsstelle 
für Lesben, Schwule & Transi-
dente noch das Jugendzentrum 
Sunrise, welches ebenfalls seinen 
10. Geburtstag in dem Rahmen 
feierte. SLADO-Vorstand Paul 
Klammer moderierte den Abend 
und wurde dabei von seinen Vor-

Jubiläum beim SLADO 
Sekt and the City
Aloha! Das Ende naht! Nein, ich meine nicht 
das Weihnachtsfest, das vor der Tür steht und 
durch zahlreiche kulinarische Verführungen 
der Allerweltstucke die Figur versaut. Ich 
meine die Lindenstraße. Vor 33 Jahren 

im Dezember 1985 flimmerte die erste Folge der Kultserie über die 
deutschen Bildschirme. Anfang 2020 soll damit Schluss sein, beschlossen 
nun die Programmdirektoren der ARD. Begründet wurde das Aus mit 
zurückgegangenem Zuschauerinteresse und unvermeidbaren Sparzwängen.
Immer wieder wurden große gesellschaftliche und politische Themen aus 
dem Alltag der Menschen heraus aufgegriffen. So etwa 1987 als der erste 
schwule Kuss im deutschen Vorabendprogramm lief. Heute nix besonderes 
mehr, aber der Bayrische Rundfunk weigerte sich, die Folge auszustrahlen. 
Ich wünsche mir daher einen Fernseh-Kuss zwischen einem Deutschen 
und einem Geflüchteten, nur um zu schauen, ob das heutzutage in ganz 
Sachsen gesendet wird.
Im Jahr 1990 sorgte dann eine heiße Liebesnacht von Seriencharakter 
Carsten Flöter (Georg Uecker) mit seinem Lover Robert Engel für einen 
analogen Shitstorm: Säckeweise Beschwerden beim WDR und sogar 
Morddrohungen gegen die Schauspieler. Auch hier war die Sendung 
ihrer Zeit weit voraus. Heute wie damals heißt es aber: Gegen Hass und 
Hetze hilft nur konsequente Haltung zeigen. Umso bedauerlicher, dass 
den Fernsehmachern bei der ARD nicht klar ist, dass gerade in Zeiten, in 
denen das gesellschaftliche Klima immer rauer wird, eine Serie wie die 
Lindenstraße gebraucht wird. Es wäre doch eine schöne Szene, wenn 
Mutter Beimer der Beatrix von Storch bei deren nächsten homophoben 
Eskapade eins überbrät und sich am Ende damit entschuldigt, sie sei mit 
den Nudelholz abgerutscht. So oder so, der öffentlich-rechtliche Rundfunk 
hat eine Aufgabe, die sich nicht alleine an der Quote orientieren darf. 
Ich möchte mir weiterhin die Welt lieber von der Maus und dem kleinen 
blauen Elefanten erklären lassen, als von irgendwelchen Internet-Hatern 
und kleinen braunen AfD-Hetzern. Wenn ich mir deren Inhalte so anhöre, 
kommt mir glatt das Mittagessen wieder hoch. Daher esse ich nun 
vorher immer rote Beete. Das macht die sinnlosen Hasstiraden zwar nicht 
erträglicher, aber rosafarbenes Erbrochenes ist auch ein Statement. Prost!
  
                                                                                        Sascha Cuvée  

                SASCHA CUVÈE

standskolleginnen Katja Schmidt 
und Ichraff Outit unterstützt. Der 
Dortmunder Bürgermeister Man-
fred Sauer forderte dazu auf, wei-
ter für Sichtbarkeit einzustehen. 
Neo Argiropoulos vom Schwulen 
Netzwerk NRW und ehemaliges 
SLADO-Vorstandsmitglied, lobte, 
dass SLADO unter seinen Mitglie-
dern und Vorständen beispielhaft 
die Vielfalt unserer Community 
vorlebt. 
Gabriele Bischoff, Geschäftsfüh-
rerin der Landesarbeitsgemein-
schaft Lesben, erinnerte daran, 
dass jedes Stück Gleichberechti-
gung für Schwule, Lesben, Bise-
xuelle, Transidente und Queers 
erkämpft werden musste – und 
dass das angesichts des lauter 
werdenden Hasses von Rechts 
auch so bleiben wird. Janina 
Oliver-Daumen, die das CSD-
Orga-Komitee für 2019 leitet, rief 
alle Mitglieder der Community 
auf, sich an den Vorbereitungen 
für den nächsten CSD zu betei-
ligen. Und Jens Gollminski von 
den Rainbow-Borussen, der das 
Sunrise seit vielen Jahren als Pate 
unterstützt, kündigte eine Spende 
des Fanclubs zum Geburtstag an. 
Musikalisch begleitet hat der KCR 
Chor „Sang & Klang:Los!“ und die 
Sängerin Andrea Joy. 

                              NEWS

Foto Weihnachtsmarkt Essen       Weih Dui
Pink Monday: queeres Weihnachtsmarkt-
Treffen beim „Ritter” mit Showprogramm
dp. . In vielen NRW-Städten laden ab sofort wieder schwul-lesbische 
Weihnachtsmarkt-Events zum romantischem Besuch - mit Reibekuchen, 
Glühwein und buntem musikalischem Programm. In Essen, mitten im 
Ruhrgebiet, lädt seit vielen Jahren der Glühweinstand ”Zum Ritter” (Foto) 
am Kardinal-Hengsbach-Platz am Dom zum Glühweingenuss und spendiert 
jeden Montag zum „Pink Monday” auf einer Bühne bunte musikalische 
Unterhaltung ab 19.30 Uhr. Unter anderem dabei: „Miss Joana” -  Travestie-
Ikone aus dem Ruhrgebiet präsentiert ein Weihnachtsspecial (26.11.), „Miss 
Jeanny” - Travestie-Star vom „Femme Fatale” mit Stimme, Witz und Poesie 
(3.12), „Angelica Glitzer” - Extravaganz mit Stil, Santa Claus-Pophits und 
Schlagerballaden (10.12.), „Sandy B.” - Travestie-X-Mas-Special mit viel 
Gefühl und guter Laune Weihnachts- und Popsongs (17.12). Der Eintritt ist 
frei. Spendendosen der Aidshilfe Essen stehen an den Pfandrückgaben.
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Fachgespräch LSBT-Altersarbeit in Essen

Thema Alter zu-
kunftsfähig machen

 dp. Auf Einladung der 
Gleichstellungsstelle 
und Koordinierungs-

stelle LSBTI* der Stadt Essen 
fand am 24. Oktober 2018 im 
Rathaus Essen ein Fachgespräch 
über kommunale LSBT-Altersar-
beit statt. 

Einen fachlichen Input gaben 
Carolina Brauckmann sowie 
Georg Roth von der Fachbera-
tungsstelle Rubicon aus Köln. 
„Wir wollen in Essen auch die 
kommunalen Strukturen nutzen, 
um bedürfnisorientierte Alters-
arbeit für lesbische, schwu-
le und Trans*Menschen zu 
schaffen und über verschiedene 
mögliche Angebotsformen 

sprechen”, so LSBTI*-Koordina-
tor Stefan Zebrowski. 
Carolina Brauckmann machte 
deutlich, dass es darum geht, 
die vorhandenen Strukturen 
zu sensibilisieren und durch-
aus auch Spezialangebote zu 
schaffen, die der alternden 
Community gerecht werden. 
Ein wichtiger Baustein dafür 
sind die Teilnehmenden Vereine 
und Akteur*innen vor Ort wie 
die Aidshilfe Essen, FLiP e.V, 
F.E.LS und Ehrenamtliche, die 
gemeinsam mit der Verwaltung 
- insbesondere die Sozialpla-
nung - dieses Thema zukunfts-
fähig angehen wollen, denn „Wir 
wollen alle bedürfnisgerecht alt 
werden“, so das Fazit! 

                              NEWS

Arbeitskreis Geschichte sucht Zeitzeugen
dp. Unter dem Motto „Erinnert Euch” sucht der Arbeitskreis Schwule Geschichte 
Essen Zeitzeugen und Fotomaterial. Wer kann sich erinnern oder kennt jemanden, 
der oder die sich interviewen lässt, Fotos oder Super-8-Filme aus den 50er 
und den unruhigen 60er Jahren oder auch später hat? Wer erinnert sich an die 
Treffpunkte aus dieser Zeit? Kneipen, wie das EUROPA-Café oder die Frohnhauser-
Schmiede, den Löschzug oder andere. Welche Treffpunkte gab es, die es heute 
nicht mehr gibt? Der Wunsch: Die Geschichte für die kommenende Community 
erhalten und vor dem Vergessen bewahren. Kontakt: presse@fels-essen.de

Die ersten 10 Minuten kommen ... 
und fast die Hälfte sparen
dp. Der frühe Vogel fängt den Wurm. Wer schon mittags kommt, spart: Denn 
montags bis freitags bis 12.10 Uhr gibt es in der Metropol-Sauna in der Esse-
ner Maxstraße 62 nur 10 € Eintritt. Kein Mindestverzehr! Nicht an Feiertagen. 
Und noch etwas: Wer Musik der Musik der 80er und 90er mag und gerne saunie-
ren geht, ist ebenfalls in der Essener Metropol-Sauna gut aufgehoben. Denn am 
vorletzten Arbeitstag der Woche geht es in den Feierabend: Donnerstag ab 17 Uhr 
sind musikalisch die 80er und 90er zu Gast. Relaxen oder mitsummen: Take That, 
Rick Astley, ABBA, Bananarama, Tina Turner: Alle – und mehr werden dabei sein.

Aidsgala 2018: Burgtor spendete 1288 Euro
dd. Am Freitag, den 16.11.2018 fand zugunsten des Dortmunder Vereins „All 
Around Aids“ die 25. Aids-Travestie-Gala statt. Wie immer traten verschiedene 
Traviestie-Künstler ohne Gage und für den guten Zweck auf. Der diesjährige Er-
lösbeträgt 1288,91 Euro und kommt dem Verein „All Around Aids“ zugute (Foto).
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dp. Angefangen hat alles 
mit einem Kinobesuch. 
„Twilight” lief und Hagen 

Ulrich bekam von Freunden den 
Auftrag, Tickets zu organisie-
ren. Gesagt, getan, nicht genau 
hingesehen bei der Bestellung - 
man landete in einer Ladies Night 
und fand sich unter 400 Mädels 
wieder, die kurz vor dem Eisprung 
standen, wenn Taylor Lautner 
oder Robert Pattinson über die 
Leinwand schwebten. Es war eine 
Art Grenzerfahrung, aber eine 
sehr amüsante.

„Ein paar Heten waren dabei, die 
ihre Freundinnen wohl als Strafe 
für eine Fußballorgie im Wohn-
zimmer begleiten mußten. Jeden-
falls war den Jungs ihr Leiden an-
zusehen“, so Hagen Ulrich (Foto 
unten). Damals entstand die Idee, 
selber Fantasyromane zu schrei-
ben. Mit „Hochzeit der Vampire“ 
erschien der erste Roman, der mit 
„Sebastians blutige Prüfung“ in 
diesen Tagen seine vierte Fortset-
zung bekam. Die Romane sind im 
Urban Fantasy Genre angesiedelt 
und spielen in der Region.
„Es ist eine reizvolle Idee, darüber 
nachzudenken, was wäre, wenn 
es die Fantasywesen tatsächlich 
gäbe. Wie kämen Vampire im 
Alltag zurecht, wie ist das Bild des 
Vampirs in der Gesellschaft, wie 
sähe er sich selbst – alles interes-
sante Gedankenspiele, in denen 
man eben auch gesellschaftliche 
und politische Themen abhan-
deln kann.“

Diese Idee mündete in die Grün-

Schwule Fantasy-Abenteuer
dung des Portals Bundesamt für 
magische Wesen, einer fiktiven 
oberen Bundesbehörde für die 
Angelegenheiten von Hexen, 
Drachen und Vampiren.
„Bundesministerium hätten wir es 
nicht nennen können, der Begriff 
ist geschützt. Das wollten wir 
auch nicht, denn das hätte zu sehr 
an das Zaubereiministerium aus 
Harry Potter erinnert. Außerdem 
geht man in Deutschland ‚aufs 
Amt‘. Und die Kirche hat auch ein 
Bundesamt. Wenn diese Fantasy-
organisation das darf, dann kann 
man das euch auch nicht verbie-
ten. Mehr und ein dickes Grinsen 
bekamen wir aus Behördenkrei-
sen nicht zu hören.“

2015 bekam das Amt, kurz Baf-
mW genannt, ein eigenes Haus 
und ist in Bonn besuchbar. Mit 
Amtsschild, mit Dienstwagen im 

Röschen Sitzung präsentiert: „Waschen & Legen”
 dp. Das diesjährige Motto 
der Röschen Sitzung lautet:
 „Salon Röschen Sitzung – 

Waschen & Legen!“ Seit ehedem ach-
ten nicht nur Topmodels und metrose-
xuelle Männer auf ihr Äußeres, sondern 
auch der Schwule von Welt und die 
Lesbe von nebenan. Oder umgekehrt. 
Und da es im Rheinland, Gott sei Dank, 
von gleichgeschlechtlich Liebenden nur 
so wimmelt, hat es sich die Röschen 
Sitzung zu ihrem 15. Erscheinen im 
Kölner Karneval zur Aufgabe gemacht, 
die Community und alle Männer und 
Frauen und die dazwischen gleicher-
maßen aufzuhübschen. Deshalb gibt es 

Schwuler Karneval 2019 in Köln: Die 15. Röschen Sitzung bietet wieder ein schrilles Show-Programm   
neben den im Titel aufgeführten 
Serviceleistungen natürlich auch noch 
Maniküre, Pediküre, Botoxbehand-
lungen, Schönheits-OP’s, Waxing, 
Bleeching, Piercings, Longdrinks – eben 
alles, was einen im zunehmenden Alter 
vermeintlich jünger und attraktiver 
wirken lässt. Aber Vorsicht! Das Motto 
„Waschen & Legen“ kann täuschen, 
auch in diesem Jahr wäscht das Team 
der Röschen Sitzung der Gesellschaft 
ordentlich den Kopf und legt so man-
chen Politiker aufs Kreuz. Karten gibt 
es noch für den 22.2. und Karnevals-
Sonntag 3.3.2019.
Infos & Tickets: www.röschensitzung.de 

Stil eines Poli-
zeifahrzeuges, 
Deutschland-
flagge mit dem 
Bundeslurch und 
Neonreklame 
zog es in ein 
früheres Postamt 
ein. Mittlerweile 
ist es zum Ver-
lag geworden, 
der u.a. auch 
schwule Fantasy-
literatur verlegt 
und seinen 
eigenen Online-
Weihnachtsmarkt 
unterhält.

Darüber hinaus 
nutzt das BafmW 
seine Popula-
rität, stellt sich 
gegen den Haß 

den Rechten und Religiösen auf 
queere Menschen und setzt sich 
für schwule Flüchtlinge ein. Eine 
Wohnung über dem Verlag wurde 
zwei Jungs aus dem Irak zur Ver-
fügung gestellt.

„Es ist schön zu sehen und dazu 
beitragen zu können, wenn aus 
zwei verängstigten Jungs wieder 
zwei selbstbewußte Mittzwanzi-
ger werden, die genauso drauf 
sind, wie man in dem Alter drauf 
sein sollte. Spaß haben, Party 
machen, Freunde daten, lernen 
und sich eine Zukunft aufbauen. 
Anders sollte es nicht sein“, so 
Hagen. Infos & Literatur: https://
bundesamt-magische-wesen.de

Das „Bundesamt für Magische Wesen” stellt sich vor

F
o

to vvg
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                              NEWS

20 Jahre Präventionsarbeit 
sk. Der Checkpoint der Aidshilfe Köln (ehemals Check Up) feiert in diesem 
Jahr sein 20-Jähriges. Ein weiterer Grund zum Feiern: Das Beratungs- und 
Testangebot des Checkpoints wird 10 Jahre alt. Unzählige Vor-Ort-Aktionen 
in der Kölner Szene, über 32.000 Beratungen und mehr als 40.000 Tests 
wurden in dieser Zeit durchgeführt. Im Fokus der Präventionsarbeit der 57 
ehren- und hauptamtlichen Mitarbeiter stehen Information, Aufklärung 
und Beratung zu HIV und STI. „Immer am Puls der Zeit und immer auf 
Augenhöhe mit der Zielgruppe” lautet das Erfolgsmotto des Checkpoints, 
der sich als fester Teil der Community versteht. Das Jahr 2018 war 
durch den Umzug aus der Pipin- in die Beethovenstraße geprägt. Der 
bisherige Erfolg ist für das Team des Checkpoints kein Grund, sich darauf 
auszuruhen. Bereits für das kommende Jahr stehen zahlreiche Neuerungen 
auf dem Plan, so beispielsweise der “Pillow-Talk“, ein Beratungsangebot 
für junge Männer bis 27, die Sex mit Männern haben. Checkpoint Köln, 
Beethovenstr 1, 50674 Köln, Tel. 0221-202030, www.checkpoint-koeln.de

Neuer Laden am Heumarkt: Punto CGN
sk. News vom Heumarkt: Das Barcelon hat einen kleinen Bruder bekommen - das 
Punto CGN. Im ehemaligen Gentle-Bears (das an den Mühlenbach umgezogen 
ist) öffnet ab sofort an Wochenenden und vor Feiertagen das gemütliche 
Punto. Hier wird Popmusik aus den 80/90ern gespielt und neben Kölsch gibt es 
Estella aus Barcelona vom Fass. Die Bar steht für geschlossene Gesellschaften 
wie Geburtstage usw. zur Verfügung und es sind regelmäßig Gin-Tastings 
geplant. „Es wird eine wunderbare Ergänzung zum Barcelon”, sagt Jimmy, der 
Betreiber beider Locations. Im Sommer wird es einen rieisigen gemeinsamen 
Außenbereich geben, der vom immer sehr freundlichen Personal bedient wird. 
Punto CGN, Pipinstraße 5 / Vor Sankt Martin 12, 50667 Köln. Öffnungszeiten: 
freitags, samstags und vor Feiertagen 18-3 Uhr. Mehr Infos auf Facebook.

Nach der Chrismas Avenue startet die Havenue voll durch und 
lockt wieder Hunderte zur Flaniermeile und zur Showbühne

Neuer Vorstand bei der Aidshilfe Köln
dp. Auf der Mitgliederversammlung am 5.11.2018 haben die Mitglieder 
der Aidshilfe Köln einen neuen Vorstand gewählt. Zur Wahl hatte sich der 
komplette alte Vorstand bestehend aus Stephan Claasen, Matthias Eiting, 
Jacob Hösl, Prof. Dr. Jürgen Rockstroh und Elfi Scho-Antwerpes gestellt. 

Heavenue-Hightlights

 dd. Am 26.11. öffnete die 
neue „Heavenue” - der 
queerste Weihnachsmarkt 

weit und breit - seine Pforten und ist 
bis zum 23.12. täglich von 12:00 Uhr
bis 22:00 Uhr (unweit des Kölner Rudolf-
platzes) geöffnet. Die Hütten sind bunt 
im PopArt-Style, geschmückt mit ro-
mantischen Elementen und schneewei-
ßen Girlanden und prägen den neuen 
Look des Marktes. Ein ausgefeiltes 
Lichtdesign aus LED-Lichterketten und 
Effekten verwandeln den Platz abends 
in ein farbenfrohes schillerndes Lichter-
meer. Die „Heavenue” präsentiert

u.a. die Burgeria-Boys mit der gut 
bestückten 20 cm Bratwurst sowie 
selbstverständlich einen eigens für 
diesen Event kreierten Glamour-Burger. 
Szene-bekannte Künstler und Stars 
sorgen auf der „Heavenue”-Bühne 
für ein abwechslungsreiches Büh-
nenprogramm, u.a. Wahl zu „Mr. Gay 
Germany 2019” (1.12.), Klangtasten, 
Davide Zongoli (2.12.), Ralf Rotter-
damm (3.12.), Nyassa Alberta (7.12.), 
Die 3 Liköre (9.12), Marcella Rockefeller 
(14.12.), Trinxx (15.12.) Cassy Carrington 
(16.12.), DJCK (19.12.) u.v.m. Weitere 
Infos: www.heavenue.de
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               ANGELICA GLITZER      
 

Hallo meine Lieben, kennt ihr diese Dinge, über die 
man sich jedes mal aufregt und selbst wenn nur 
ein anderer es erlebt, einem aus Erfahrung der Puls 
mitfühlend ansteigt? 

 Die Deutsche Bahn ist zum Beispiel ein oft ge-
nanntes Problem wegen häufigen Verspätungen, 

Anschlüssen, die nicht zu bekommen sind, 
über Ausfälle, Änderungen, die nicht oder zu 

spät genannt werden und vieles mehr. 
 Manchmal denkt man, die wissen gar nicht was 

sie tun, und haben keinen Überblick. Genau die-
ses Wissen machte ich mir bei meiner letzten 

Fahrt zu eigen. 
Als ich zwei älteren Herrschaften mit ihrem Gepäck die große Treppe zum 
Bahnsteig hoch half, bemerkte ich etwas Unplanmäßiges. 
Unser Gleis war belegt von einem anderen Zug, der laut Fahrplan, auch 
erst 14 min. nach unserem losfahren sollte und es gab weit und breit keine 
angeschlagene oder durchgesagte Gleisänderung für meine oder die dort 
schon stehende Bahn. 
Die Unsicherheit aller anderen Passagiere bemerkend schlich ich mich in 
eine unbeobachtete Ecke, zog schnell mein super engen Superheldinnen-
Jumsuit mit dem goldenen Umgang an und eilte zur Information. 
Dort angekommen staunte das Personal nicht schlecht, als sie mich sahen 
und ich ihnen die Situation schilderte, denn die Zeit drängte ja. Große 
Verwunderung machte sich breit und ein Telefonat zeigte, dass dieser Zug 
fehlgeleitet wurde und weder Schaffner, Bordpersonal noch Zuständige 
für den Bahnhof oder das Gleiswerk dies bemerkte und gemeldet hätten. 
So bestand ich darauf, dass sofort die Umleitung meiner Bahn und der 
falsch auf meinen Bahnsteig Stehenden bekannt gegeben wird, damit aus-
nahmsweise die Passagiere nicht in einer Minute zehn Gleise weiter hetzen 
müssen. Die Herrschaften der Deutschen Bahn bedankten sich herzlich bei 
mir und als die Informationen auf den Anzeigen und durch Lautsprecher 
bekanntgegeben wurden, konnte „SuperAngy” ihre Reise auch wieder 
fortsetzen und die Welt war für diesen Moment gerettet. 
Natürlich war die Heldinnennummer nur kreatives Beiwerk, zur Unter-ma-
lung meines Erlebnisse, aber ihr seht, manchmal kann man aus Erfahrung 
lernen, rechtzeitig handeln und etwas verhindern, über das sich am Ende 
alle anderen und man sich selber aufregen würde. In diesem Sinne, euch 
eine schöne Zeit. Eure
                                                                                                Angelica Glitzer                                                                                                                                          

Handeln statt aufregen

Landeshauptstadt plant erstmals Infostand beim CSD Düsseldorf

Jana Hansjürgen will 
deutlichere Zeichen setzen

oe. Jana Hansjürgen ist 
seit Anfang Oktober neue 
Diversity-Beauftragte der 

Landeshauptstadt Düsseldorf. FRESH 
sprach mit ihr über ihre Tätigkeit und 
die lokalen Herausforderungen.

Jana, in den Aufgabenbereich der 
Diversity-Beauftragten fällt auch die
Koordinierungsstelle für die Belange
von Lesben, Schwulen, Bisexuellen,
Transgender, Trans- und Intersexuellen. 
Was genau ist hier deine Aufgabe?

Die Landeshauptstadt Düsseldorf 
ist Arbeitgeberin von über 10.000 
Mitarbeitenden, für die ich intern 
Ansprechpartnerin bezüglich 
der unterschiedlichen Diversity-
Dimensionen bin und somit auch 
für die LSBTIQ-Belange. Aktuell 
spreche ich mit vielen Menschen auf 
verschiedenen Ebenen und bringe 
„unsere“ Themen als Querschnitt in die 
Stadtverwaltung ein, beispielsweise 
ins Fortbildungsprogramm und in die 
Personalentwicklung. Konkret plane 
ich ein internes LSBTIQ-Netzwerk 
der städtischen Mitarbeiter*innen, 
wie es in anderen Kommunen zum 
Teil schon besteht. Zum anderen bin 
ich für Antidiskriminierungsarbeit, 
Veranstaltungen und Kooperationen 
in der Stadtgesellschaft zuständig. Ich 
werden weiterhin im LSBT*-FORUM 
und in lokalen und überregionalen 
Vernetzungen mitarbeiten. Außerdem 
beschäftigt mich seit langem das 
Thema Mehrfachdiskriminierung, 
wozu ich nun verschiedene 
Akteur*innen zusammenbringen 
will, um Synergieeffekte zu nutzen.

Die derzeitige Ampelkoalition 
im Stadtrat hat schon viel für die 
LSBT*-Community getan. Wo siehst 
du aktuell oder perspektivisch 
noch Handlungsbedarf?

Düsseldorf ist bereits sehr gut 
aufgestellt, hat unterstützende 
Akteur*innen in Politik und Verwaltung 
und hat ein starkes LSBT*-Netzwerk 
mit immer neuen guten Ideen. 
Mir ist es wichtig, weitere Bedarfe 
auszumachen, zu unterstützen 
und vor allem diese noch jungen 
Projekte abzusichern. Zudem ist mir 
die Sichtbarkeit von LSBT* wichtig. 
Außerdem sehen ich Handlungsbedarf 
bei der geschlechtergerechten Sprache 
von unserer Seite als Verwaltung. 

Die Landeshauptstadt engagiert 
sich mit Aktionen gegen 
Homophobie im Sport und 
unterstützt auch die Pläne für ein 
Denkmal zur LSBT*-Verfolgung 
in Düsseldorf. Sind weitere 
städtische Initiativen geplant, um 
für mehr Akzeptanz von Schwulen, 
Lesben und Trans* zu werben?

Das Thema Sport wird Richtung 2020 
in Düsseldorf einen großen Fokus 
durch die EuroGames bekommen. 
Hier erleben wir große Unterstützung 
in Stadt und Land. In 2019 strebe ich 
an, dass die Landeshauptstadt mit 
einem Infostand beim CSD vertreten 
ist, sowie mit einer Aktion zum 
Diversity-Tag. Außerdem wird auch im 
dritten Jahr in Folge der DiverseCity 
Kongress mit dem Völklinger 
Kreis in Düsseldorf stattfinden. 

SCHLAU-Team knackt 1000er Marke
oe. Das Bildungs- und Antidis-
kriminierungsprojekt SCHLAU 
Düsseldorf bietet kostenlose 
Workshops in Schulen und 
anderen Jugendeinrichtun-
gen an und vermittelt mit 
spielerischen Methoden 
Informationen zu sexueller 
und geschlechtlicher Vielfalt. 
In diesem Jahr wurden schon 
über 50 Workshops durch-
geführt und mehr als 1000 
Jugendliche erreicht. Seit Ok-
tober ist Wiebke Herter neue 
Projektkoordinatorin und leitet 
zusammen mit Kjell Herold das ehrenamtliche Team, für das noch engagierte Leute zwi-
schen 16 und 30 Jahren zum Mitmachen gesucht werden. Infos: duesseldorf.schlau.nrw

Ausstellungseröffung auf der Klappe
mt. Zur Eröffnung der Ausstellung „Fenster zum Klo“ im Reinraum, eine 
ehemalige öffentliche Bedürfnisanstalt, in Düsseldorf am 9. November, war 
der Fotokünstler Marc Martin zugegen. Die Aidshilfe NRW sowie die Aidshilfe 
Düsseldorf machten 
diese Ausstellung 
möglich. Marco Grober 
vom Präventionsteam 
von der Düsseldorfer 
Aidshilfe war auch 
vertreten. Unter den 
zahlreichen Gästen war 
u.a. Kahle Wahle vom 
CSD-Verein Düsseldorf, 
sowie Kurt Schulze vom 
Völklinger Kreis. Weitere 
Infos zum Fotografen 
Marc Martin unter: 
www.marcmartin.paris

WAT-Benefiz: „Tuntenlauf auf Eis” kommt
dp. Weltweit finden am 1. Dezember, dem Welt-Aids-Tag, Aktionen und Veranstaltungen
statt, um auf das Thema HIV und Aids aufmerksam zu machen und Spenden für Aids-
Projekte zu sammeln. Nun startet ein Benefiz-Spezial-Event an der Eisbahn. Seit letztem
Jahr gibt es die DEG-Winterwelt mit der großen Bahn auf dem Corneliusplatz an der Königs-
allee. Bei einem Glühwein-Umtrunk mit Ehrenamtlichen der Aidshilfe im letzten Jahr kam 
die Idee auf, den Tuntenlauf für ein Benefiz-Spezial auf die Kö zurück zu holen. Betreiber 
Oscar Bruch konnte für die Idee gewonnen werden und stellt die Eisbahn für den „Tuntenlauf 
on Ice“ zur Verfügung. Von 16.00 bis 17.30 Uhr heißt es: Auf die Kufen. Fertig. Los! Dies-
mal dürfen alle (das ist neu) Geschlechter teilnehmen. Teilnahmebedingungen sind ein 
tolles Kostüm, etwas Eislaufkönnen und Lust auf Performance. Am Ende wird eine Jury den 
Sieger oder die Siegerin küren. Die ersten drei Platzierungen bekommen einen Preis. Zur 
Teilnahme anmelden kann man sich per Mail an heartbreaker@duesseldorf.aidshilfe.de
Das Tuntenlauf-Spezial beginnt um 16.00 Uhr. Mit einem kleinen Vorprogramm: unter 
anderem mit Käthe Köstlich und Max Weyers. Zeit: 16.00 bis 17.30 Uhr, der Eintritt ist 
frei, Location: DEG-Winterwelt Corneliusplatz an der Königsallee in Düsseldorf.
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Die Kultur(r)etten veranstalten seit 25 Jahren den Culture Club in Düsseldorf
Ohne Proben ganz oben

Landeshauptstadt plant erstmals Infostand beim CSD Düsseldorf

oe. Seit einem Vierteljahr-
hundert gibt es in Düssel-
dorf den Culture Club. Acht 

Mal im Jahr sorgen das Ensemble 
der Kultur(r)etten und seine Gäste 
mit einem queeren Programm für 
Stimmung in der Jazz-Schmiede. 
Am 12. Dezember steht mit dem 
Weihnachts-Special wieder eines 
der Highlights auf dem Programm.

und Travestie. 
Neben dem 
Entertainment 
waren von jeher 
auch gesellschafts-
politische 
Themen im Talk-
Teil vertreten. 
Schon früh gab 
es moderierte 
Gespräche – 
etwa mit einer 
Trans*frau oder 
mit dem ersten 
offen schwulen 
Ratsherrn. 

Immer wieder 
musste man sich 
aber auch mit 
fragwürdigen 
Beiträgen 
rumschlagen. Ein 
angeblicher AIDS-
Forscher stellte sich 
als Verschwörungs-
theoretiker heraus, 
erinnert sich Plöger. 
Und auch das 
Showprogramm 
ist hin und 
wieder recht trashig. Es kam 
aber wohl erst ein Mal vor, dass 
ein grottenschlechter Act aus 
dem Saal geklatscht wurde.
Der Culture Club bietet auch 
Newcomern eine Chance. Das Musik-
Kabarett-Duo Malediva hatte in 
Düsseldorf seine ersten Gehversuche, 
und auch die Diseuse Georgette 

Dee war gern gesehener 
Gast. Fragt man Bernd Plöger 
nach seinen Highlights der 
zurückliegenden Jahre, 
fallen ihm aber zuerst die 
Kultu(r)etten selbst ein. Das 
Ensemble, das sich nach dem 
Rauswurf aus dem Rosa Mond 
die Rettung der Kultur auf 
die Fahne geschrieben hatte, 
investiert viel persönliches 
Engagement und Kreativität 
in die Durchführung der 
Showabende. Stets nach 
dem Motto „Ohne Proben 
ganz nach oben“. Rund zehn 
Leute sorgen dafür, dass das 
Sonntagsprogramm auf und 
hinter der Bühne mehr oder 
weniger reibungslos funktio-
niert. 
Sir Micha (Katharina Micha), 
Jean Tatü alias Mark Seebür-
ger und Kimi Porucki als 
Ardo Bodygardine sind seit 
Jahren dabei. Und so wird 
es auch im nächsten Jahr 
mit dem Culture Club in der 
Jazz-Schmiede weitergehen.
www.kulturetten.de

KG Regenbogen feiert schrillen Regenbogenball
dp. „Schrill durch die Antike“ - unter diesem Motto feierten Mitte November 
rund 350 Gäste der KG Regenbogen den  legendären Regenbogenball in den 
Rheinterrassen. Und wie üblich haben sich die Besucher auch dieses Mal wieder 
in puncto Kreativität überboten. Nirgendwo im Düsseldorfer Karneval  setzen 
die Besucher das jeweilige Vereinsmotto so konsequent um wie bei den Bällen 
der KG Regenbogen. Weitere Saison-Events unter:  www.kg-regenbogen.de

Bernd Plöger (Foto) ist von Beginn
an dabei - als Mastermind und Mode-
rator. Der 51-jährige Theaterregisseur 
hob vor 25 Jahren bei der damaligen 
Düsseldorfer Initiative Rosa Mond 
einen sonntäglichen Kulturabend 
mit Film- und Kabarettprogramm 
aus der Taufe. Er wollte schwul-
lesbische Identität auf der Bühne 
sichtbar machen. So wurde 1993 
mit acht Laien das Theaterstück 
„Das Kuckucksei“ aufgeführt, ein 
Drei-Stunden-Stück über Homose-
xualität und Adoption. „Das gab’s da-
mals so noch nicht“, erinnert sich 
Bernd Plöger. Schnell etablierte sich 
der Culture Club als regelmäßige 
Show mit Gesang und Tanz, Kabarett 
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                         EVENT-NEWS
DJ Eisbaer
“Once Upon A Time”: Vor 30 Jahre, nach 
seinem Coming-out, begann er im Number 
One Essen (Heute das Locca) als Nachfol-
ger von “Darko” als DJ EisBaer in der Gay 
Community, später Warm Up (Duisburg), 
Sexy CGN, C4 (Essen), CSD Düsseldorf, 
und nicht zu vergessen das Queenz! Ganz 
wichtig zu erwähnen sei, dass großen Dank 
an DJ Helmi gesagt werden sollte, der ihn 
als Resident DJ bei sich im Gay Happening 
Team 12 Jahre hatte, und nun der neue DJ 
zum Pink Monday auf der Rheinkirmes ist.
DJ EisBaer begann einst mit den 70ern-
80ern, heute gehören zu seiner “Silber-
lingen”-Playlist Charts & Classics, House, Electro, Circuit, Pop, Latin, Dance-
hall, Oriental. Ihm war und bleibt es sehr wichtig, dass er gerne den Gästen
Musikwünsche erfüllt (wenn vorhanden). Weitere Infos auf facebook: djeisbaer

Top 10 DJ EisBaer Remix-Charts:
Lieblingstracks (die am Abend meist nie fehlen):
01. Pussycat Dolles - Hush Hush (Dave Aude Remix)
02. Whitney vs Rihanna - Found Love Somebody (Mash Up Remix)
03. Cher & Lady Gaga - The Greatest Thing (Division
      4 & Matt Consola Remix)
04. Liam Payne & Rita Ora - For You (Cosmic Dawn Remix)
05. Cher -The Winner Takes It All (Barry Harris Remix)
06. Toy - Netta (Amice Remix)
07. Rita Ora - Anywhere (Charlie Lane Remix)
08. ABBA - Barry Harris Megamix
09. Sigala ft Meghan Trainor - Just Got Paid (Extended)
10. Barbra Streisand - Don’t Lie To Me (Dave Aude Remix)

01
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
K1-After Hour
@ K1-Club

21:00:  KÖLN
Wakiloo - International 
Clubbing
@ anyway

22:00: MÜNSTER
Tantrum-Party
@ Black Light Bar

23:00: BOCHUM
BO-YS
@ Bahnhof Langendreer

20:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

20:00: HERTEN
Die Revue lebt
Ein Travestie-Winterspecial
@ Revuepalast Ruhr

20:00: DÜSSELDORF
Mayo Velvo
@ Tarkelgarn Theater

21:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

Lust
00:00: KÖLN 
00-12h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Frühstarter 15 € (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

16:00: MÜLHEIM 
Welt-Aids-Tag
Saumsauna
@ Ruhrwellness

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: DÜSSELDORF
Benefiz-Wihrpool-Abend
@ Phoenix Sauna D’dorf

19:00: KÖLN
Absolut Schlager
@ Phoenix Sauna Köln

20:00: KÖLN
weekend jail
@ Jail

20:00: KÖLN
Night of Candlelights (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
XXfell
@ Drexx

23:00: MÜNSTER
Tantrum-Party
@ Black Light Bar

23:00: MÜLHEIM
Queer.Life.Dusiburg 2018:
GenderTerror
@ Black Light Bar

23:00: KÖLN
SEXY Hustla Ball
@ Bootshaus

Gay Szene
12:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market:
Wahl zum Mr Gay Germany 
@ Mauritiuswall/Schaafenstr.

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: KÖLN
Golden Gays: Weihnachts-
feier (mit Anmeldung)
@ Rubicon

16:00: DÜSSELDORF
Tuntenlauf auf Eis
@ Eisbahn, Corneliusplatz

17:00: PADERBORN
Fackelzug zum WAT
@ Treffpunkt Kinopassage

20:00: DÜSSELDORF
Party-Night XL
@ K1-Club

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaoke Night
@ Gentle M

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

22:00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz DJ EisBaer
@ Queenz

Kultur
18:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

19:00: ESSEN
Tanzhommage an Queen
@ Aalto-Theater

20:00: MÜNSTER
Lesereise mit Anton und 
Rado: „Mein ungelebtes Ich“
@ KCM Münster

20:00: HERNE
Das Phantom vom Oppa
@ Mondpalast

SEXY Cologne meets HustlaBall Berlin
Pünktlich zum Jahresende macht die SEXY-Party wieder in Köln Halt. Auf drei Floors feiern 
Schwule aus ganz Europa im Bootshaus zu den heißesten Beats, die das internationale 
DJ-Team des Berliner HustlaBalls an den Turntables zaubert. Im Gepäck haben sie eine 
nicht minder heiße Live-XXX-Show. Wer vor der Party in der Schaafenstraße feiert, kann 
übrigens von dort für 2 € den güntisgen Shuttle nutzen, der halbstündlich zur Party fährt.

KÖLN, 01.12., 23:00 Uhr, Bootshaus

06:00: KÖLN
GREENKOMM
@ Nachtflug

18:00: KÖLN
Naughte Controll
@ Diamends

21:30: DÜSSELDORF
a.m.- house, disco & electro
DJ: Fred&Eric + Yannick 
Calmès@ silq

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market:
Davide Zongoli Pole
@ Mauritiuswall/Schaafenstr.

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: KÖLN
Führung des Frauenge-
schichtsvereins: Von Isis bis 
Ursula – Göttin und Heilige
@ Treffpunkt: Ursulaplatz

15:00: DINSLAKEN
Offene LSBTI*-Beratung
@ Hexenhaus

16:00: DÜSSELDORF
„Advent-Star-Day” 
Xmas Chillout
@ K1-Club

16:00: MÜLHEIM
AG Queer Ü25
@ Crêpe & Baguette

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

20:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Kultur
14:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOPh

17:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

17:00: HERTEN
Die Revue lebt
Ein Travestie-Winterspecial
@ Revuepalast Ruhr

17:00: HERNE
Das Phantom vom Oppa
@ Mondpalast

19:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera!

Lust
00:00: KÖLN 
00-08h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

00:00: KÖLN
Youngster Special
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

10:00: KÖLN
Adventsbrunch All You Can 
Eat 12,80€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

Benefiz im Whirlpool
Am 1. Dezember findet der Welt-
Aids-Tag statt. In zahlreichen 
Städten macht die Community 
auf das Thema HIV & Aids auf- 
merksam und sammelt für den 
guten Zweck. So veranstaltet auch 
die Düsseldorfer Phoenix Sauna 
eine Benefizparty mit Finger-
Food-Buffet und Tombola. Die 19. 
Benezif-Whirlpool-Party inklusive 
stündlichen Saunaaufgüssen und 
kostenfreiem Prosecco beginnt um 
18.00 Uhr.

DÜSSELDORF, 01.12., 18:00 Uhr, 
Phoenix Sauna Düsselorf

22:00 KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Späteinsteiger 12€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

02
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
K1-After Hour
@ K1-Club
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18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

18:00: ESSEN
YoungStars
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Fetish @ Babylon
@ Badehaus Babylon

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

05
Mittwoch

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

12:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market
@ Mauritiuswall/Schaafenstr.

19:00: ESSEN
XXglühen
@ Drexx

19:00: KÖLN
Blue Monday op kölsch
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

04
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market
@ Mauritiuswall/Schaafenstr.

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

18:00: ESSEN
YoungSTARS Warm Up
@ Gentle M

18:00: ESSEN
Mad Tuesday
@ Gentle M

19:00: DÜSSELDORF
Boys Boys Boys
Yes it‘s gay X Sir Walter
@ Sir Walter

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: DÜSSELDORF
Karaoke-Party
@ Nähkörbchen

19:02: DUISBURG
Rainbow Zebra
@ Café Steinbruch

19:30: BIELEFELD
Schwule Väter und Ehe-
männer Bielefeld / OWL
@ Aids-Hilfe

20:00: AACHEN
Plenum
@ Queerreferat

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

Gesundheit
09:30: TROISDORF
HIV-Schnelltest & Beratung
@ Gesundheitsagentur

18:00: DUISBURG
HIV- & STI-Test
@ Herzenslust Checkpoint

19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

Lust
10:00: MÜLHEIM
Spartag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN 
Facebook-Tag
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN 
Frühstarter 10€ (Men only)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN 
Cruising & Sauna (Men only)
@ Pan Sauna Köln

19:00: WUPPERTAL
Queerer Tanzkurs
@ Die Börse

19:00: BOCHUM
Komm raus Spielen
Für Lesben ab 40
@ Rosa Strippe

19:00: KÖLN
Karaoke Night
@ Iron

19:30: DORTMUND
Lilli Marlene
@ KCR

20:00: SIEGEN
Plenum
@ AndersROOM

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

20:00: BIELEFELD: 
Queere Kickerkneipe
@ SozCafé, X-C2-116

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

Kultur

20:00: BIELEFELD: 
SchwuR-Film: Mario
@ Filmhaus

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,50€
@ Theo’s Sauna

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:00: KÖLN 
bis 18h 1 Stk. Kuchen gartis 
zum großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Hochdruck (Golden Shower)
@ Pullermanns

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

15:00: KÖLN
Horny Sunday: 
TOPnBOTTOM
@ Station 2B

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

15:00: KÖLN
Naked Jail bukkake welcum 
@ Jail

16:00: DÜSSELDORF
Twinks Sunday
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: DÜSSELDORF
Pink Monday auf dem 
Weihnachtsmarkt
@ Schadowplatz

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

19:30: KÖLN
Get Together: Orga & 
Offener Treff
@ LUSK-Referat

19:30: ESSEN
Pink Monday: Schwul-
Lesbischer Glühweintreff
Showact: Miss Jeanny
@ Zum Ritter, Kennedyplatz

20:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Leuchturm

20:00: ESSEN
Pink Monday Nachglühen
@ Gentle M

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Gesundheit
18:30: DORTMUND
Beratung und Test
@ Pudelwohl

Kultur
21:00: PADERBORN
Queeres Kino:
Beautiful Thing
@ Pollux by Cineplex

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Relax and More
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Monday Cruising Eintitt 10€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Partnertag 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€ MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Men only)
@ Pan Sauna Köln

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

14:00: WUPPERTAL
Happy Hour nur 12,90€
@ Theo’s Sauna

14:00: MÜLHEIM
Weekstarter
@ Ruhrwellness

17:00: ESSEN
BI Open
@ Metropol-Sauna  

18:00: KÖLN
Pulleraralm
Drescode: Naked
@ Pullermanns

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: AACHEN
Queercafé
@ Queerreferat

13:00: OSNABRÜCK
BiLesOs (Mädchen 14-21 J.)
@ Café Dauerwelle

15:00: KAMP-LINTFORT
Offene LSBTI*-Beratung
@ AWO, Vinnstr. 40
16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

16:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

17:00: ESSEN
equal- welcome to the family
@ deepHaus

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: ESSEN
Gentle M Studi Tag
@ Gentle M

18:00: MOERS
Offene LSBTI*-Beratung
@ SLaM, Rüttgersweg 25

18:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle Stephanusschule

Was ist Dir
wichtig?

Helpline
Persönliche Gespräche
E-Mail-Beratung

(02 34) 194 46
wwwww.rosastrippe.de

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: ESSEN
XXstall
@ Drexx

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

03
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market:
Ralf Rotterdam
@ Mauritiuswall/Schaafenstr. 

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era 

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: MÜHLEHIM
Offene LSBTI*-Beratung
@ Lebenslust, Friedrichstr. 20

18:00: ESSEN
Spieleabend
@ SchwuBiLe

18:00: ESSEN
Herzenslust Treffen
@ Aids-Hilfe

18:00: KÖLN
Golden Gays: Film- & 
Gesprächsabend
@ Rubicon
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17:00: ESSEN
Musik der 80er & 90er
@ Metropol-Sauna

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
PURE (Dresscode: Naked)
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

20:00: KÖLN
Chill Out Jail 80er Sound
@ Jail

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

07
Freitag

Party
22:00: BONN
Don’t Tell Mom!
@ Carpe Noctem

22:00: DÜSSELDORF
AMITABHA
@ Oh Baby Anna

23:00: DÜSSELDORF
Frauenschwoof
@ zakk

23:58 KÖLN
Because the Night Belongs 
to Lovers - Prom Night Ed.
@ Schumacher Club

Gay Szene
10:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market:
Nyassa Alberta
@ Mauritiuswall/Schaafenstr.

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DUISBURG
Café Regenbogen
@ DRK-Familienbildungswerk

17:00: KREFLED
Offene LSBTI*-Beratung
@ Neue Linner Str. 61-63

20:00: KÖLN
Friday Jail
@ Jail

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

22:00: KÖLN
Sinfriday
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Späteinsteiger 12€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

08
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

20:00: KÖLN
We Are Part of Art -
Album-Release-Party
@ Domhof

22:00: KÖLN
Kinky Men (Men Only)
@ E-Feld

23:00: AACHEN
Ahoi Party
@ Apollo

23:00: KÖLN
Backstage Diaries
@ ARTheater

18:00: DUISBURG
Regenbogenstammtisch
@ Café Museum

18:00: DORTMUND
Koch- & Backabend
@ TU Raum 0.503

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

19:00: ESSEN
Arztsprechstunde
@ Zum Pümpchen

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

19:00: KÖLN
Doppelkopf-Gruppe DOKO
@ Café Magus

19:00: MÖNCHENGLADBACH
Akzep-Trans*
@ Aids-Hilfe

19:00: SIEGEN
40plus!
@ AndersROOM

19:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle Mairenschule

19:30: ESSEN
Schwule Väter & Ehemänner
@ X-Point

19:30: KÖLN
Trans* Friends
@ LUSK-Referat

20:00: AACHEN
Kochabendl
@ Queerreferat

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:30: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Kultur
19:00: PADERBORN
Culture Club
@ Aidshilfe

19:30: BOCHUM
Love Simon
@ RUB / HZO20

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:00: HERNE
Flurwoche
@ Mondpalast

20:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Pluto Digitial Instagram
@ Pluto Sauna Essen

12:00: DÜSSELDORF
Community-Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:300: KÖLN
2 for 1: 25€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

Lust

00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

14:00: KÖLN 
Cruising & Sauna (Men only)
@ Pan Sauna Köln

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
Naked Jail- Naked Party
@ Jail

18:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

19:00: ESSEN
Arztsprechstunde
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
Athleti‘cum
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

06
Donnerstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market
@ Mauritiuswall/Schaafenstr.

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
„Happy-Santa-Day”
Xmas Chillout
@ K1-Club

18:00: DORTMUND
Schwul-lesb. Glühweintrinken 
auf dem Weihnachtsmarkt
@ Vor der Petri-Kirche

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

19:00: MOERS
SLaM-Spätschoppen
@ SLaM, Rüttgersweg 25

19:00: DUISBURG
Pink Power
@ Musfeldstr. 161-163

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÉ
@ AndersROOM

20:00: DÜSSELDORF
KG Regenbogen Get Together
@ Nähkörbchen

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

22:00: DÜSSELDORF
Freeky Friday DJ Reiner
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
20:00: DORTMUND
Talentshow mit Norma Jones
@ Burgtorclub

20:00: HERNE
Flurwoche
@ Mondpalast

20:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

Lust
10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon

10:00: KÖLN
Partnertag 29,- €
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Bärensauna
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN
Frühstarter 15 € (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

jetzt online
Resttickets

sichern.

www.
roeschen- 

sitzung.de/
tickets

17:00: KÖLN
Bis 17h Ladies Happy 
Hour 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

23:00: BOCHUM
QUEERBEATZZ
@ Rotunde

23:00: MÜNSTER
Emergency
@ Fusion Club

23:00: DÜSSELDORF
Henry‘s
@ Queenz

23:00: BOCHUM
LesGirls
@ Bahnhof Langendreer

Gay Szene
10:15: KÖLN
Golden Gays-Ausflug: 
Weihnachtsmarkt Trier
@ Treffp.: HBF / Blumenladen

12:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market:
Winter Pride mit KLuST
DJ Ralf Rotterdam
@ Mauritiuswall/Schaafenstr.

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: MÜNSTER
Transident Selbsthilfegruppe
@ KCM Münster

15:00: DÜSSELDORF
Homosexualität und Kirche
@ Gemeindh. Ev. Friedenskirche

16:00: BOCHUM
Drag Workshop
@ RUB / SH014

17:00: MÜNSTER
HOLA - Internationale Gruppe
@ KCM Münster

18:00: DORTMUND
TransBekannt
Gruppenabend
@ Caféplus

Partyalarm in Münster
Zum Jahresende dreht die Emergency-Party noch mal 
mächtig auf. Auf drei Floors präsentieren die Resident 
DJs Marquez und Jerry Delay Pop, Charts, House, Retro, 
Indie und was das Herz sonst noch begehrt. KJ Christian 
sorgt für Stimmung auf dem beliebten Karaoke-Floor.

MÜNSTER, 08.12., 23:00 Uhr, Fusion Club

Die Revue lebt
Wenn die Temperaturen fallen, steigt das Thermometer im 
Revuepalast. Mit „Die Revue lebt – Ein Travestie-Winter- 
special“ schafft Starregisseur Ralf Kuta eine Liebeserklärung 
an die Kunst der Verwandlung. Luxuriöse Gewänder und 
Live-Gesang treffen auf Legenden aus Film, Musik und TV. 

HERTEN, 09.12., 17:00 Uhr, Revuepalast Ruhr
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15:00: MÜNSTER
Queere Weihnachtsfeier
@ KCM Münster

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

18:00: ESSEN
Weekend Chillout
@ Gentle M

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur
17:00: HERTEN
Die Revue lebt
Ein Travestie-Winterspecial
@ Revuepalast Ruhr

17:00: HERNE
Flurwoche
@ Mondpalast

18:00: DÜSSELDORF
David Bowie Musical: Lazarus
@ Schauspielhaus

18:30: DORTMUND
Homochrom: 
My Big Italian Wedding
@ Schauburg

19:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

19:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

Lust
00:00: KÖLN 
00-08h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

03:00: DÜSSELDORF
Henry‘s Chill Out
Nur 10€  MVZ für
Henry‘s-Besucher
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15,-€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,50€
@ Theo’s Sauna

14:00: KÖLN 
bis 18h 1 Stk. Kuchen gartis 
zum großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Sneaks & Sportswear
@ Pullermanns

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

15:00: KÖLN
Naked Jail bukkake welcum 
@ Jail

15:00: KÖLN
Horny Sunday: 
Schlager- & Nakedparty
@ Station 2B

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: KÖLN
Sex Drink Fun & Cum
@ Deck 5

16:00: ESSEN
XXgelb
@ Drexx

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: DÜSSELDORF
Schaumkanone in der 
Dampf Sauna
@ Phoenix Sauna D‘dorf

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel

10
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market
@ Mauritiuswall/Schaafenstr.

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: MÜHLEHIM
Offene LSBTI*-Beratung
@ Lebenslust, Friedrichstr. 20

17:00: DORTMUND
kohero - queeres Sprachcafé
@ Caféplus

18:00: PADERBORN
SchLAu Treffen
@ Aidshilfe

18:00: BOCHUM
Weihnachtsmarktbesuch
@ Treffpunkt: HBF

21:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

Lust
00:00: KÖLN 
00-12h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: KÖLN
Stosszeit
@ Station 2B

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN 
Bear (u.a. Ausgüsse & BBQ)
@ Phoenix Sauna Köln

20:00: KÖLN
weekend jail
@ Jail

22:00: KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

22:00: ESSEN
XXgummi
@ Drexx

19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

19:30: ESSEN
Pink Monday: Schwul-
Lesbischer Glühweintreff
Showact: Angelika Glitzer
@ Zum Ritter, Kennedyplatz

20:00: ESSEN
Pink Monday Nachglühen
@ Gentle M

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Kultur
21:00: MÜNSTER 
Princess Cyd
@ Cinema

21:00: PADERBORN
Queeres Kino: 
Faustrecht der Freiheit
@ Pollux by Cineplex

21:00: DÜSSELDORF
Homochrom: 
My Big Italian Wedding
@ Bambi

21:15: KÖLN
Princess Cyd
@ Filmpalette

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Relax and More
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: DÜSSELDORF
Monday Cruising Eintitt 10€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: BOCHUM
ALTERnativ-LOS! Party 
„Step by Step” für ältere 
Lesben und Freundinnen
@ Rosa Strippe

19:00: ESSEN
Ruhrpottbären-Nikolaus-
Stammtisch
@ Im Briefkasten

19:00: MÜLHEIM
Stammtisch 
Eurovision Club Germany
@ Pia‘s (im Hotel Kuhn)

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

20:00: DÜSSELDORF
Party-Night XL
@ K1-Club

21:00: AACHEN
Saturday Night WarmUp
@ Queerreferat

21:00: ESSEN
Clubbing
@ Gentle M

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:55: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

Kultur
16:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

18:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

19:30: DÜSSELDORF
David Bowie Musical: Lazarus
@ Schauspielhaus

20:00: HERNE
Flurwoche
@ Mondpalast

20:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

20:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

09
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

21:30: DÜSSELDORF
a.m.- house, disco & electro
DJ: Mister Mola
@ silq

Gay Szene
12:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market:
Die 3 Liköre
@ Mauritiuswall/Schaafenstr.

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

13:00: MOERS
SLaM & Friends:
Weihnachtsbäckerei
@ SLaM, Rüttgersweg 25

15:00: BOCHUM
Ratz & Rübe
@ Rosa Strippe

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ My Lord

18:00: AACHEN
Vortrag Trans*
@ Queerreferat

18:00: DÜSSELDORF
Pink Monday auf dem 
Weihnachtsmarkt
@ Schadowplatz

19:00: DUISBURG
Weihnachtsmarktbeusch 
der SPDqueer
@ Treffp.: Vor Königsgalerie

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope
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12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna

18:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

18:00: KÖLN
Naked Jail- Naked Party
@ Jail

18:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Athleti‘cum
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

13
Donnerstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market
@ Mauritiuswall/Schaafenstr.

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: SIEGEN
Queer Peers
@ AndersROOM

18:00: DORTMUND
Weihnachtsmarktbesuch
@ TU Raum 0.503

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

19:00: KÖLN
Karaoke Night
@ Iron

18:00: DORTMUND
Schwul-lesb. Glühweintrinken 
auf dem Weihnachtsmarkt
@ Vor der Petri-Kirche

Warmer Weihnachstmarkt
Heavenue heißt der neue schwul-lesbische Weihnachts-
markt im Kölner Szeneviertel, der täglich bis zum 23.12. 
ein besonderes kulinarisches wie atmophärisches Winter-
erlebnis verspricht. Auch ein Showprogramm fehlt nicht. 
Am 15.12. verzaubern die 3 Jungs von Trinxx die Besucher.

KÖLN, 15.12., 12:00 Uhr, Mauritiuswall/Schaafenstr.

17:00: ESSEN
Offene LSBTI*-Beratung
@ Kl. Stoppenberger Str. 13-15

18:00: ESSEN
Mad Tuesday
@ Gentle M

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

19:00: DÜSSELDORF
Boys Boys Boys
Yes it‘s gay X Sir Walter
@ Sir Walter

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

20:00: AACHEN
Queerer Filmabend
@ Queerreferat

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

Gesundheit
09:30: TROISDORF
HIV-Schnelltest & Beratung
@ Gesundheitsagentur

18:00: PADERBORN
HIV-Schnelltest
@ Aidshilfe

12:00: KÖLN
Partnertag 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€ MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
19:30: MÖNCHENGLADBACH
Monty Python’s Spamalot
@ Theater Mönchengladbach

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Spartag
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

18:00: KÖLN
Super Twinks
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle Mairenschule

19:00: KÖLN
Doppelkopf-Gruppe DOKO
@ Café Magus

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

20:00: AACHEN
Backen und Basteln
@ Queerreferat

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

Kultur

19:30: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

20:00: HERNE
Frohet Fest
@ Mondpalast

20:00: DÜSSELDORF
Mayo Velvo
@ Jazzschmiede

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

Gesundheit
18:30: DORTMUND
Beratung und Test
@ Pudelwohl

Lust

00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: DUISBURG
Twen Day Bis 25 freier Eintritt
 Gay World

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Young‘N‘Fresh: U30 kein Eintritt
@ Metropol-Sauna

12:00: ESSEN
Pluto Digitial Homepage
@ Pluto Sauna Essen

12:00: DÜSSELDORF
Community-Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN 
Frühstarter 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
2 for 1: 25€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: DUISBURG
Offene LSBTI*-Beratung
@ pro familia, Königstr. 49

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

17:00: ESSEN
equal- welcome to the family
@ deepHaus

18:00: ESSEN
Gentle M Studi Tag
@ Gentle M

18:00: MOERS
Offene LSBTI*-Beratung
@ SLaM, Rüttgersweg 25

18:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle Stephanusschule

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: DÜSSELDORF
Frauenforum
@ Rathaus

19:00: DÜSSELDORF
Trans*Gruppe
!!! Vorgespräch erforderlich !!!
@ Aidshilfe

19:30: DORTMUND
Lilli Marlene
@ KCR

19:30: ISERLOHN
QueerEve
@ Klön Eck

19:00: WUPPERTAL
Queerer Tanzkurs
@ Die Börse

20:00: DORTMUND
M4M Academicus
Akademikertreffen
@ Caféplus

20:00: MÜNSTER
Gay & Grey
@ Aids-Hilfe

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

20:00: MÜNSTER
Doppelkopf
@ KCM Münster

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

12
Mittwoch

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

10:00: DUISBURG
Regenbogefrühstück
Anmeld: rfdu@hokudu.de
@ Kännchen, Börsenstr. 14

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market
@ Mauritiuswall/Schaafenstr.

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11
14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

14:00: WUPPERTAL
Happy Hour nur 12,90€
@ Theo’s Sauna

14:00: MÜLHEIM
Weekstarter
@ Ruhrwellness

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

19:00: ESSEN
WET - 0,5l Bier nur 1€
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
Blue Monday op kölsch
@ Station 2B

19:00: ESSEN
XXglühen
@ Drexx

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

11
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market
@ Mauritiuswall/Schaafenstr.

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

00:00: KÖLN
Pink Wendsday
@ Die Mumu

Kultur
19:00: ESSEN
Homochrom: 
My Big Italian Wedding
@ Galerie Cinema

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Planetromeo-Tag
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

15:30: MÜHLEHIM
Offene LSBTI*-Beratung
@ Ruhwellness
  
17:00: ESSEN
Musik der 80er & 90er
@ Metropol-Sauna
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SHOW Do.-Sa. 20.00 Uhr, So. 19.00 Uhr

0234
13003

09. NOV. 2018 – 03. MÄRZ 2019

WWW.VARIETE-ET-CETERA.DE Herner Str. 299 | Bochum

JETZT
WEIHNACHTSFEIER

BUCHEN!
Tickets ab 18,- EUR

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
PURE (Dresscode: Naked)
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

20:00: KÖLN
Chill Out Jail 80er Sound
@ Jail

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

14
Freitag

Party
23:00: DÜSSELDORF
Gay Kingdom
@ Tor 3

23:00: ESSEN
homOmage Vol. III
@ Goethebunker

Gay Szene
10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

10:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

22:00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz DJ EisBaer
@ Queenz

Kultur
16:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

18:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

19:30: DINSLAKEN
Lametta Leuchten: Jahres-
abschlussshow
@ Theater Halbe Treppe

19:30: DÜSSELDORF
David Bowie Musical: Lazarus
@ Schauspielhaus

20:00: HERNE
Frohet Fest
@ Mondpalast

20:00: BONN
La Signora
@ Haus der Springmaus

20:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

20:00: HERTEN
Die Revue lebt
Ein Travestie-Winterspecial
@ Revuepalast Ruhr

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

21:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

Lust
00:00: KÖLN 
00-12h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

03:00: DÜSSELDORF
Gay Kingdom Chill Out
Nur 10€  MVZ für
Gay Kingdom-Besucher
@ Phoenix Sauna D‘dorf

22:00: ESSEN
XXbastards
@ Drexx

22:00: KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Späteinsteiger 12€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

16
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

21:30: DÜSSELDORF
a.m.- house, disco & electro
DJ: Ramon Zenker (Hardfloor) 
@ silq

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market:
Cassy Carrington
@ Mauritiuswall/Schaafenstr.

14:00: KÖLN
Führung des Frauenge-
schichtsvereins: ‚Leev’ oder 
‚unjeräächte’ Barbara
@ Treffp.: Marzellenstr. 30

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÉ
@ AndersROOM

20:00: KÖLN
Kajütenklatsch der Stadtgarde
@ Leuchtturm

20:00: AACHEN
Weihnachtsfeier
@ Queerreferat

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

22:00: DÜSSELDORF
Freeky Friday DJ Reiner
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Kultur

20:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

20:00: HERTEN
Die Revue lebt
Ein Travestie-Winterspecial
@ Revuepalast Ruhr

20:00: HERNE
Frohet Fest
@ Mondpalast

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

20:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

Gesundheit

17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Lust

10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon

10:00: KÖLN
Partnertag 29,- €
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Weekend Wellness
@ Ruhrwellness

2:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

17:00: KÖLN
Bis 17h Ladies Happy 
Hour 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: ESSEN
Bears & Friends
@ Metropol-Sauna

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
PAN-Weihnnachtsfeier 
(Mixed) mit Tombula
@ Pan Sauna Köln

20:00: KÖLN
weekend jail
@ Jail

19:00: MÜLHEIM
YoungX
@ Ruhrwellness

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

20:00: KÖLN
Friday Jail
@ Jail

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: KÖLN
SinFriday
@ Station 2B

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

15
Samstag

Party

04:00: DÜSSELDORF
After Hour 
@ K1-Club

22:00: OBERHAUSEN
Bang!
@ Druckluft

22:00: KÖLN
Trans*Friends-Party
@ Anyway

23:00: MÜNSTER
Din A Queer
@ Triptychon

23:00: KÖLN
BEATZ & BOYZ Konfetti Ed.
@ Heinz Gaul

23:00: MÜNSTER
Tentacion
@ Gleis 22

23:00: OSNABRÜCK
OS-Gay-Night
@ Nize Club

Gay Szene

12:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market:
TRINXX
@ Mauritiuswall/Schaafenstr.

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

19:00: KÖLN
Open Stage at anyway
@ anyway Cologne

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

21:00: DÜSSELDORF
Duessel-Bears: Bärentreff:
@ Bar Levent

20:00: DÜSSELDORF
PartyNight XL
@ K1-Club

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaoke-Nights
@ Gentle M

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market:
Marcella Rockefeller
@ Mauritiuswall/Schaafenstr.

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Club Studio

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: KREFLED
Offene LSBTI*-Beratung
@ Neue Linner Str. 61-63

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

18:00: BONN
Spieleabend
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

18:30: KÖLN
Bi-Gruppe „Uferlos“
@ Bürgerhaus Stollwerck

19:00: DUISBURG
Pink Power
@ Musfeldstr. 161-163

19:00: ESSEN
FLiP-Stammtisch
@ Cafe Seitenblick

20:00: DÜSSELDORF
Lederstammtisch D‘dorf
@ Bar Levent

20:00: DORTMUND
Karaoke
@ Burgtorclub

19:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln
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13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN 
bis 18h 1 Stk. Kuchen gartis 
zum großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Hochdruck (Golden Shower)
@ Pullermanns

15:00: KÖLN
Horny Sunday: Into the Dark
@ Station 2B

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

15:00: KÖLN
Naked Jail bukkake welcum 
@ Jail

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: ESSEN
XXoffice
@ Drexx

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel

17
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market
@ Mauritiuswall/Schaafenstr.

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Casino-Eck

18:00: BOCHUM
Spieleabend
@ RUB / SH014

18:00: DÜSSELDORF
Pink Monday auf dem 
Weihnachtsmarkt
@ Schadowplatz

19:00: KÖLN
Weihnachtsfeier
@ LUSK-Referat

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: MÖNCHENGLADBACH
Pink Monday
@ Rheydter Weihnachtsmarkt 

19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

19:30: ESSEN
Pink Monday: Schwul-
Lesbischer Glühweintreff
Showact: Sandy B. 
@ Zum Ritter, Kennedyplatz

Glühweinzeit 
Auch in Duisburg treffen sich Lesben, Schwule, Bi‘s, 
Transgender und deren Freunde zum munteren Glüh-
weintrinken. Man trifft sich am Glüchweinschiff Freyja auf 
dem Weihnachtsmarkt. Dort kann man nicht nur Glühwein, 
sondern auch ein buntes Showprogramm genießen. 

DUISBURG, 19.12., 17:00 Uhr, Glühweinschiff Freyja

19:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

19:00: DÜSSELDORF
Culture Club der Kulturetten
@ Jazz-Schmiede

19:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

20:30: OBERHAUSEN
Homochrom: 
My Big Italian Wedding
@ Lichtburg

20:30: DUISBURG
Mario
@ Filmforum

Lust
00:00: KÖLN 
00-08h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

05:00: KÖLN 
B-LOW
@ Phoenix Sauna Köln

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,50€
@ Theo’s Sauna

20:00: MÜNSTER
Das Super-Weihnachtsquiz
@ KCM Münster

20:00: ESSEN
Pink Monday Nachglühen
@ Gentle M

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Kultur
18:00: AACHEN 
Princess Cyd
@ Apollo

18:00: BOCHUM
Montagskino: 
„Call me by your Name”
@ Rosa Strippe

19:15: DÜSSELDORF
Wer hat eigentlich die 
Liebe erfunden
@ Bambi

21:00: KÖLN 
Sauvage
@ Filmpalette

21:00: PADERBORN
Queeres Kino:
The Celluloid Closet
@ Pollux by Cineplex

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
App-Monday
@ Badehaus Babylon 

18
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market
@ Mauritiuswall/Schaafenstr.

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Mad Tuesday
@ Gentle M

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

18:00: PADERBORN
Lesbenstammtisch
@ Brasserie KUMP

19:00: DÜSSELDORF
Boys Boys Boys
Yes it‘s gay X Sir Walter
@ Sir Walter

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: PADERBORN
Völklinger Kreis
@ Gasthaus Spieker

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

19:30: MÜNSTER
Männergruppe
@ KCM Münster

20:00: AACHEN
Spieleabend
@ Queerreferat

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

Gesundheit
09:30: TROISDORF
HIV-Schnelltest & Beratung
@ Gesundheitsagentur

19:00: DÜSSELDORF
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

19:00: BONN
HIV- & STI-Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
16:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

20:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

15:00: DINSLAKEN
Offene LSBTI*-Beratung
@ Hexenhaus

16:00: DORTMUND
Tanztee
@ KCR

16:00: DÜSSELDORF
„Advent-Star-Day”
Xmas Chillout
@ K1-Club

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

18:00: ESSEN
Weekend Chillout
@ Gentle M

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U
20:00: KÖLN
Feiern in den Feiertag
@ Iron

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur

14:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

14:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

17:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

17:00: HERNE
Frohet Fest
@ Mondpalast

19:30: DÜSSELDORF
David Bowie Musical: Lazarus
@ Schauspielhaus

18:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

10:00: MÜLHEIM
Relax and More
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Monday Cruising Eintitt 10€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN
Partnertag 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€ MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: WUPPERTAL
Happy Hour nur 12,90€
@ Theo’s Sauna

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:00: MÜLHEIM
Weekstarter
@ Ruhrwellness

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

18:00: KÖLN
Pulleraralm
Drescode: Naked
@ Pullermanns

19:00: ESSEN
XXglühen
@ Drexx

19:00: KÖLN
Blue Monday op kölsch
@ Station 2B

20:30: DUISBURG
Mario
@ Filmforum

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen 

10:00: MÜLHEIM
Spartag
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Planet Day
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
Fetish @ Babylon
@ Badehaus Babylon

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

19
Mittwoch

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market:
DjCK
@ Mauritiuswall/Schaafenstr.

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks 
Weihnachtscafé
@ RUB / SH014

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

16:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

Rosa Glühen
In der Vorweihnachtszeit trifft sich die Dortmunder Szene 
zum schwul-lesbischen Glühweintrinken auf dem Weih-
nachtsmarkt. Im Schatten der Petrikirche hat sich das 
„Rosa Glühen” zu einem echten Traditionsevent entwickelt, 
bei dem man alte Gesichter trifft und neue kennen lernt. 

DORTMUND, 20.12., 18:00 Uhr, vor der Petrikirche
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14:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln
14:30: KÖLN
2 for 1: 25€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: DÜSSELDORF
Joy Club
@ Phoenix Sauna D‘dorf

17:00: ESSEN
Musik der 80er & 90er
@ Metropol-Sauna

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
PURE (Dresscode: Naked)
@ Station 2B

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

20:00: KÖLN
Chill Out Jail 80er Sound
@ Jail

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

21
Freitag

Party
21:00: MÜNSTER
Pink Elephant
@ Elephant Lounge

Gay Szene
10:00: PADERBORN
Jahresend-Frühstück
@ Aidshilfe

10:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

14:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Men Only)
@ Pan Sauna Köln

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna,

18:00: DÜSSELDORF
Twinks Night
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
Naked Jail- Naked Party
@ Jail

18:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

18:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

19:00: DÜSSELDORF: 
Der Doktor kommt... 
Anonyme Arztsprechstunde
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Athleti‘cum
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

20
Donnerstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market
@ Mauritiuswall/Schaafenstr.

12:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

16:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

18:00: BIELEFELD
Trans* in Bielefeld
@ Altes Rathaus

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

18:00: DUISBURG
Transformation-Café
@ Lokal Harmonie

19:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle Mairenschule

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
15:30:  BIELEFELD
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Radrennbahn

16:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

18:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

17:00: DUISBURG
Pink Wednesday
@ Glühweinschiff Freyja

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

17:00: ESSEN
equal- welcome to the family
@ deepHaus

18:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle Stephanusschule

18:00: ESSEN
Gentle M Studi Tag
@ Gentle M

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: MOERS
Offene LSBTI*-Beratung
@ SLaM, Rüttgersweg 25

19:00: KÖLN
Karaoke Night
@ Iron

19:00: WUPPERTAL
Queerer Tanzkurs
@ Die Börse

19:30: DORTMUND
Lilli Marlene
@ KCR

19:00: DORTMUND
Offener Abend
@ TU Raum 0.503

18:00: DORTMUND
Schwul-lesb. Glühweintrinken 
auf dem Weihnachtsmarkt
@ Vor der Petri-Kirche

19:00: KÖLN
Doppelkopf-Gruppe DOKO
@ Café Magus

19:00: MÖNCHENGLADBACH
Akzep-Trans*
@ Aids-Hilfe 

19:00: SIEGEN
40plus!
@ AndersROOM

19:00: BOCHUM
ALTERnativ los!
@ Rosa Strippe

19:00: DORTMUND
Positiven After Work 
Stammtisch 
@ Aids-Hilfe

19:00: DÜSSELDORF
Lesbians international
@ Frauenberatungsstelle

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

20:00: KÖLN
PottCast
@ Ruhrpott

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

20:00: AACHEN
Bi, Pan & Friends
@ Queerreferat

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

Kultur
16:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

19:00: DORTMUND
Filmabend: Ediths Glocken
@ Caféplus

19:30: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

19:30:  BIELEFELD
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Radrennbahn

20:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: DUISBURG
Twen Day Bis 25 freier Eintritt
@ Gay World

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Pluto Digitial Planetromeo
@ Pluto Sauna Essen

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market
@ Mauritiuswall/Schaafenstr.

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: KREFLED
Offene LSBTI*-Beratung
@ Neue Linner Str. 61-63
18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

19:00: DUISBURG
Pink Power
@ Musfeldstr. 161-163

19:30: DORTMUND
Stößchen!
@ Caféplus / Pudelwohl

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÉ
@ AndersROOM

20:03: WUPPERTAL
Antenne Regenbogen
@ Radio W‘tal, 107,4 MHz

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Freeky Friday DJ Reiner
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
Holy-Karaoke-Night
@ K1-Club

20:00: SIEGEN
Plenum
@ AndersROOM

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 

00:00: KÖLN
Pink Wendsday
@ Die Mumu

Kultur
16:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

19:30: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

20:00: KREFELD
Kay Ray - Wonach sieht’s 
denn aus?
@ Kulturfabrik

20:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

21:00: BOCHUM
Homochrom: 
My Big Italian Wedding
@ Casablanca

Gesundheit
19:00: AACHEN
„Test2multiply“
 - Beratung und Test
@ Queerreferat

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€ 
@ Jumbo Sauna

19:30: MÖNCHENGLADBACH
Monty Python’s Spamalot
@ Theater Mönchengladbach

19:30:  BIELEFELD
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Redrennbahn

20:00: WÜPPERFÜRTH
Kay Ray - Wonach sieht’s 
denn aus?
@ Alte Drahtzieherei

20:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

20:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

20:00: HERNE
Frohet Fest
@ Mondpalast
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20:00: DÜSSELDORF
Party-Night XL
@ K1-Club

20:00: DÜSSELDORF
Saturday Polyamory Pub
@ Boteco Carioca

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

22:00: KÖLN
Rock Night
@ Cox Cologne

22;00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz DJ EisBaer
@ Queenz

Kultur
15:30:  BIELEFELD
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Radrennbahn

16:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

16:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

18:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

20:00: HERNE
Frohet Fest
@ Mondpalast 

20:00: HERTEN
Die Revue lebt
Ein Travestie-Winterspecial
@ Revuepalast Ruhr

19:30:  BIELEFELD
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Radrennbahn

20:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

20:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

20:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

20:00: DÜSSELDORF
Kay Ray - Wonach sieht’s 
denn aus?
@ Savoy Theater

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

21:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

Lust
00:00: KÖLN 
00-12h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: ESSEN
Gay Romeo-Tag: 5€ günstiger 
für GR-Clubmitglieder
@ Metropol-Sauna

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

17:00: KÖLN
Lange Saune Nacht (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

20:00: KÖLN
weekend jail
@ Jail

22:00: ESSEN
XXff
@ Drexx

22:00: KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Späteinsteiger 12€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

23
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

21:30: DÜSSELDORF
a.m.- house, disco & electro
Dj: Mike Litt
@ silq

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

10:30: DÜSSELDORF
Frühstück für schwule 
Männer
Anmeldung 0211 /60025-573
@ AWO zentrum plus

11:00: BONN
Trans*Genderqueercafé
@ Bleck Veg

12:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market
@ Mauritiuswall/Schaafenstr.

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: DÜSSELDORF
Sonntagskaffee mit 
Spielenachmittag  
@ Aids-Hilfe

16:00: DÜSSELDORF
Night before Christmas - Party
@ K1-Club

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

18:00: ESSEN
Weekend Chillout
@ Gentle M

Merry Mandanzz
Die Mandanzz meldet sich im vierten Quartal als X-Mas-
Edition zurück. Nach dem Familienprogramm lädt die 
Party am 1. Weihnachtstag ins Düsseldorfer Stahlwerk, wo 
die DJs Jesko, Addicted, Felix Jackson und Miss Mo für die 
musikalische Bescherung sorgen. 

DÜSSELDORF, 25.12., 23:00 Uhr, Stahlwerk

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: KÖLN
Colour Code Party
@ Pullermanns

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

22:00: KÖLN
SinFriday
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

22
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
K1-Holy-After Hour
@ K1-Club

23:00: KÖLN
HomOriental 
@ Clip Cologne

23:00: KÖLN: 
UNIQORN
@ Helios 36

23:00: KÖLN
MenFactory
@ Club Down Under

Gay Szene
12:00: KÖLN
Heavenue - Gay Xmas Market
@ Mauritiuswall/Schaafenstr.

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: BOCHUM
Ruhrpott Bi
@ Rosa Strippe

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

20:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

20:00: KÖLN
SCARLETT-Die Stecherin 
aus Meschenich
@ Mittelblond

20:30: OBERHAUSEN 
Postcards from London
@ Lichtburg

21:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

Lust
10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon 10:00: 
KÖLN
Partnertag 29,- €
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Bärensauna
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

17:00: KÖLN
Bis 17h Ladies Happy 
Hour 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

20:00: KÖLN
weekend jail
@ Jail

16:00: ESSEN
XXkumpel
@ Drexx

16:00: DÜSSELDORF
Schaumkanone in der 
Dampf Sauna
@ Phoenix Sauna D‘dorf

17:00: ESSEN
Young‘N‘Fresh: U30 kein Eintritt
@ Metropol-Sauna

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel

24
Montag

Party
04:00: DÜSSELDORF
K1-Holy-After Hour
@ K1-Club

Gay Szene
16:00: DÜSSELDORF
Holy Night Party
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Chill Monday
@ Gentle M

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch 
für alle die Heiligabend nicht 
alleine verbringen wollen
@ My Lord

20:00: DÜSSELDORF
Xmas-Night
@ Comeback

22;00: DÜSSELDORF
Thank God It’s Xmas
@ Queenz

Kultur
14:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

20:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Relax and More
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur
11:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

14:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

14:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

15:30:  BIELEFELD
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Radrennbahn

16:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

17:00: HERNE
Frohet Fest
@ Mondpalast

17:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

19:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

19:30:  BIELEFELD
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Radrennbahn

20:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

Lust
00:00: KÖLN
Youngster Special
@ Badehaus Babylon

00:00: KÖLN 
00-08h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,50€
@ Theo’s Sauna

14:00: KÖLN 
1 Stk. Kuchen gartis zum 
großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

15:00: KÖLN
Horny Sunday: 
Fillingstation be PrEPared 
(Bareback SaferSexParty)
@ Station 2B

15:00: KÖLN
Naked Jail bukkake welcum 
@ Jail

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€ MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Partnertag: 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

14:00: MÜLHEIM
Weekstarter
@ Ruhrwellness

18:00: KÖLN
Kleines gratis Xmas-Buffet
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: DÜSSELDORF
Christmas@ Phoenix: Gartis 
Würstchen & Kartoffelsalat
@ Phoenix Sauna D‘dorf

2x Kommen, 1x Zahlen
Eine Wohlfühloase für schwule und bisexuelle Männer 
im Herzen NRW’s ist die Mülheimer Ruhrwellness. Jeden 
Donnerstag heißt es 2-4-1: Mit jedem Standardeintritt 
erhält man einen Gutschein für einen kostenfreien Eintritt 
an einem Donnerstag innerhalb der nächsten 30 Tage. 

MÜLHEIM, 27.12., 10:00 Uhr, Ruhrwellness
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19:00: KÖLN
Karaoke Night
@ Iron

19:30: LÜDENSCHEID
QueerEve
@ Graf‘s Galerie

20:00: DÜSSELDORF
Xmas-Night
@ Comeback

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

00:00: KÖLN
Pink Wendsday
@ Die Mumu

Kulturl

15:30:  BIELEFELD
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Radrennbahn

16:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

17:00: HERNE
Frohet Fest
@ Mondpalast

20:00: HERTEN
Die Revue lebt
Ein Travestie-Winterspecial
@ Revuepalast Ruhr

19:30:  BIELEFELD
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Radrennbahn

20:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

20:00: MÜNSTER
Salonlöwengebrüll
@ Heile Welt

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

00:00: KÖLN 
00-08h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

03:00: DÜSSELDORF
Mandanzz Chill Out
Nur 10€  MVZ für
Mandanzz-Besucher
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: KÖLN
Facebooktag
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

12:00: KÖLN
Weihnachts-Frühstarter 
15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€
@ Jumbo Sauna

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN 
1 Stk. Kuchen gartis zum 
großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

15:00: KÖLN
Xmas Athleti‘cum
@ Station 2B

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: KREFLED
Offene LSBTI*-Beratung
@ Neue Linner Str. 61-63

17:00: MÜLHEIM
Offene LSBTI*-Beratung
(L-Cafe 28+)
@ Together Mülheim

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

19:00: DORTMUND
Stammtisch SPDqueer
@ Aids-Hilfe

20:00: KÖLN
Kajütenklatsch der Stadtgarde
@ Leuchtturm

20:00: DORTMUND
Karaoke
@ Burgtorclub

20:00: AACHEN
Absolute Beginner
@ Queerreferat

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

22:00: DÜSSELDORF
Freeky Friday DJ Reiner
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Kultur
15:30:  BIELEFELD
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Radrennbahn

16:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

18:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

20:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

20:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

19:30:  BIELEFELD
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Radrennbahn

20:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

20:00: HERNE
Das Phantom vom Oppa
@ Mondpalast

20:00: HERTEN
Die Revue lebt
Ein Travestie-Winterspecial
@ Revuepalast Ruhr

21:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

Lust
10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon 

10:00: KÖLN
Partnertag 29,- €
@ Badehaus Babylon

18:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

18:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

18:00: KÖLN
Naked Jail- Naked Party
@ Jail

22:00: DÜSSELDORF
Xmas-Party Part 3
@ Musk

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

27
Donnerstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
K1-Xmas-After Hour
@ K1-Club 

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

19:00: ESSEN
WET- 0,5l Bier nur 1€
@ Metropol-Sauna

22:00: DÜSSELDORF
Xmas-Party-Night
@ Musk

25
Dienstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
K1-Xmas-After Hour
@ K1-Club

23:00: DÜSSELDORF
Mandanzz - X-Mas Special
@ Stahlwerk

Gay Szene
16:00: DÜSSELDORF
Holy Night Party II
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Mad Tuesday
@ Gentle M

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

19:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

19:00: DÜSSELDORF
Boys Boys Boys
Yes it‘s gay X Sir Walter
@ Sir Walter

20:00: AACHEN
Queerer Filmabend
@ Queerreferat

20:00: DÜSSELDORF
Xmas-Night
@ Comeback

22:00: DÜSSELDORF
Xmas-Party Part 2
@ Musk

22;00: DÜSSELDORF
Thank God It’s Xmas
@ Queenz

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

Kultur
15:30:  BIELEFELD
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Radrennbahn

16:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

19:30: DORTMUND
Orlando
@ Theater Dortmund

19:30:  BIELEFELD
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Radrennbahn

20:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

Lust
00:00: KÖLN 
00-08h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Spartag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Weihnachts-Frühstarter 
15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN 
1 Stk. Kuchen gartis zum 
großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

15:00: KÖLN
Honry Xmas
@ Station 2B

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

22:00: KÖLN
Xmas HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

26
Mittwoch

Party
04:00: DÜSSELDORF
K1-Xmas-After Hour
@ K1-Club 

20:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

20:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

20:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
2-4-1
@ Ruhrwellness

10:00: DUISBURG
Twen Day
Bis 25 freier Eintritt
@ Gay World

12:00: ESSEN
Pluto Digitial Facebook
@ Pluto Sauna Essen

12:00: DÜSSELDORF
Community-Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

15:30: MÜHLEHIM
Offene LSBTI*-Beratung
@ Ruhwellness

17:00: ESSEN
Musik der 80er & 90er
@ Metropol-Sauna

17:00: ESSEN
Gang Bang
@ Metropol-Sauna

18:00: KÖLN 
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN 
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
PURE (Dresscode: Naked)
@ Station 2B

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

20:00: KÖLN
Chill Out Jail 80er Sound
@ Jail

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

28
Freitag

Gay Szene
10:00: DUISBURG
Regenbogefrühstück
Anmeld: rfdu@hokudu.de
@ Kännchen, Börsenstr. 14

16:00: DÜSSELDORF
Holy Night Party III
@ K1-Club

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

16:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

17:00: ESSEN
equal- welcome to the family
@ deepHaus

18:00: DÜSSELDORF
Polyamory Stammtisch
@ Konex

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: ESSEN
Gentle M Studi Tag
@ Gentle M

19:00: WUPPERTAL
Queerer Tanzkurs
@ Die Börse

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: DORTMUND
Spieleabend
@ Caféplus

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

19:00: KÖLN
Doppelkopf-Gruppe DOKO
@ Café Magus

19:00: KÖLN
A night perfect about 
cocktails & spritis
@ Iron

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

20:00: DORTMUND 
SVDO Schwule Väter
@ Selbsthilfe-Kontaktstelle

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

Kultur
15:30:  BIELEFELD
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Radrennbahn

16:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

19:30: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

19:30: MÖNCHENGLADBACH
Monty Python’s Spamalot
@ Theater Mönchengladbach

19:30:  BIELEFELD
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Radrennbahn

Party

22:00: KÖLN
30 Karat Deluxe Clubbling
@ Café Franck

Gay Szene

10:00: DORTMUND
TransBekannt
Offene Kontaktstelle
@ Caféplus

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott
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Deine Termine werden 
kostenlos veröffentlicht!

Event, Show, Party, 
Gruppentreffen, Sport oder 

Beratungsangebote?
Wir drucken sie 

für Euch kostenlos!
Schickt uns Eure Adressen 

und Termine!
per E-Mail: termine@fresh-magazin.de 

19:30:  BIELEFELD
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Radrennbahn

20:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

21:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

Lust
00:00: KÖLN 
00-12h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

10:00: ESSEN
Gay Romeo-Tag: 5€ günstiger 
für GR-Clubmitglieder
@ Metropol-Sauna

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

20:00: KÖLN
weekend jail
@ Jail

22:00: ESSEN
BlackBastards
@ Drexx

22:00: KÖLN
Sneax’n’Sox
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Späteinsteiger 12€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

30
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

21:30: DÜSSELDORF
a.m.- house, disco & electro
Dj: Mike Litt
@ silq

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: DÜSSELDORF
Sonntagskaffee mit 
Spielenachmittag  
@ Aids-Hilfe

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

18:00: ESSEN
Weekend Chillout
@ Gentle M

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur

11:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

14:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

14:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

15:30:  BIELEFELD
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Radrennbahn

16:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

17:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

17:00: HERNE
Das Phantom vom Oppa
@ Mondpalast

18:00: WUPPERTAL
Rocky Horror Show
@ Opernhaus

18:00: DÜSSELDORF
David Bowie Musical: Lazarus
@ Schauspielhaus

20:00: DÜSSELDORF
David Bowie Musical: Lazarus
@ Schauspielhaus

20:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

16:00: HERNE
Dinner for Wan(ne)
@ Mondpalast

20:30: WUPPERTAL
Rocky Horror Show
@ Opernhaus

Lust
10:00: MÜLHEIM
Relax and More
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Silvester Party 2018/2019
inkl. Silvester-Buffet 20€
@ Pluto Sauna Essen

12:00: DÜSSELDORF
Silvester Special: Twinks for 
Free (U29),
2for1-Special (Ü28) 19€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€ MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Partnertag: 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

14:00: MÜLHEIM
Weekstarter
@ Ruhrwellness

16:00: DÜSSELDORF
XXL Schaumsauna
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: DÜSSELDORF
Silvester@Phoenix: Gratis 
Buffet
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Honry New Year
@ Station 2B

21:30: HERTEN
Jahreswechsel i. d. Babylon 
inkl. Buffet & Feuerwerk 
@ Badehaus Babylon

22:00: DÜSSELDORF
Happy New Year Special
@ Musk

22:00: ESSEN
XX2019 Silvester
@ Drexx

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

23:45: KÖLN 
B-LOW
@ Phoenix Sauna Köln

10:00: MÜLHEIM
Weekend Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

14:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:30: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

17:00: KÖLN
Bis 17h Ladies Happy 
Hour 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
Oriental Night
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

20:00: KÖLN
Friday Jail
@ Jail

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: KÖLN
SinFriday ULTIMO
@ Station 2B

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Späteinsteiger 12€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

29
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
K1-After Hour
@ K1-Club

Gay Szene
1200: KÖLN
Golden Gays: Jahresrück-
blick mit Kaffee & Kuchen
@ Rubicon

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

19:00: DUISBURG
Pink Power
@ Musfeldstr. 161-163

20:00: KÖLN
Cocktails ab 5,-€
@ Café Era

20:00: DÜSSELDORF
Party-Night XL
@ K1-Club

20:00: DÜSSELDORF
Saturday Polyamory Pub
@ Boteco Carioca

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: KÖLN
Macky‘s Karaoke!
@ Macky‘s Asia Lounge

22:00: KÖLN
Rock Night
@ Cox Cologne

22;00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz DJ EisBaer
@ Queenz

Kultur
15:30:  BIELEFELD
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Radrennbahn

16:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

16:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

18:00: ESSEN
Bang Bang
@ GOP

15:00: KÖLN
EREXTION
@ Station 2B

15:00: KÖLN
Naked Jail bukkake welcum 
@ Jail

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: ESSEN
DirtBastards
@ Drexx

17:00: ESSEN
Young‘N‘Fresh: U30 kein Eintritt
@ Metropol-Sauna

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

18:00: MÜNSTER
Schitzel & Kartoffelsalat gratis
@ Saunabad die Insel

31
Montag

22:00: BOCHUM
QUEERBEATZZ - Silvester 
Special
Three  Monkeyz

23:00: MÜNSTER
Wilkommen 2019
@ KCM Münster

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Silvester Party XXL
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Chill Monday
@ Gentle M

20:00: AACHEN
Silvesterparty
@ Queerreferat

20:00: DÜSSELDORF
Silvester-Night
@ Comeback

18:00: ESSEN
Silvesterparty 
mit Feuerwerk
@ Zum Pümpchen

22;00: DÜSSELDORF
Happy New Year 
Big Bang Silvesterparty
@ Queenz

Kultur
15:00: WUPPERTAL
Rocky Horror Show
@ Opernhaus

15:30:  BIELEFELD
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Radrennbahn

16:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

16:00: HERNE
Dinner for Wan(ne)
@ Mondpalast

17:00: HERTEN
Die Revue lebt
Ein Travestie-Winterspecial
@ Revuepalast Ruhr

16:00: HERNE
Dinner for Wan(ne)
@ Mondpalast

18:00: MÖNCHENGLADBACH
Monty Python’s Spamalot
@ Theater Mönchengladbach

19:30:  BIELEFELD
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Radrennbahn

18:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté

19:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

19:30:  BIELEFELD
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Radrennbahn

20:00: DORTMUND
Flic Flac - X-MAS Show
@ An der Westfalenhalle

Lust
00:00: KÖLN 
00-08h: 15€ Eintritt
@ Phoenix Sauna Köln

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: KÖLN
Cruising & Sauna (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,50€
@ Theo’s Sauna

14:00: KÖLN 
1 Stk. Kuchen gartis zum 
großen Getränk
@ Phoenix Sauna Köln

14:00: KÖLN
Babylon Island
@ Badehaus Babylon

14:00: DÜSSELDORF
bis 17h: Ein Stk. Kuchen & 
Heißgetränk 3,70€
@ Phoenix Sauna D‘dorf

Wellness-Silvester
Die Essener Pluto-Sauna ersteckt sich auf rund 1.600 qm
über drei Etagen. Auch der bevorstehende Jahres-
wechel wird hier geiefert. Auf Wellness- und Cruising-
freunde warten hier ein Silvesterbufftet sowie ein 
Mitternachtssekt. Der Eintritt beträgt 20 €. 

ESSEN, 31.12., 12:00 Uhr, Pluto Sauna Essen

19:00: ESSEN
Tanzhommage an Queen
@ Aalto-Theater

19:30: WUPPERTAL
Rocky Horror Show
@ Opernhaus

20:00: HERTEN
Die Revue lebt
Ein Travestie-Winterspecial
@ Revuepalast Ruhr

20:00: HERNE
Das Phantom vom Oppa
@ Mondpalast

20:00: BOCHUM
Besinnlich geht anders!
@ Varieté Et Cetera

20:00: DÜSSELDORF
Legends of Entertainment
@ Apollo Varieté
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Jugendangebote
(bis 27 Jahre)
together essen
Offenes Café
Freitags: 16-24 Uhr

Jungstag: Mo. 17-24 Uhr
Mädelstag: Mi. 17-22 Uhr

together mülheim
Offenes Café
Dienstags: 16-24 Uhr
Samstags: 16-24 Uhr

Mädelstag: Mo. 17-22 Uhr
Jungstag: So. 17-24 Uhr
Trans*Treff: Mi. 17-22 Uhr
Refugges : Di. 16-22 Uhr

together gelsenkrichen
Offenes Cafe
Dienstag: 17-23h
Donnerstag: 17-23h

People of Color
Freitag: 18-22 Uhr

Mädchen:  
Mittwoch: 16-20 Uhr 

Jungs:  
Donnerstag: 16-20 Uhr

ungeQUEERt (DO)
KCR, Sa.: ab 17 Uhr 

Puls DÜSSELDORFf
Mädelszone: 
Mo.: 16:30-20:30 Uhr

Jungszone:  
Di.: 17-21 Uhr

Mixed-Zone
Mi.: 14:30-18:30 Uhr
Do.: 17-21 Uhr

Migrant*nnen
Mittwoch: ab 17 Uhr

GÜTERSLOH
GetInn, Bauteil5
Dienstag 20-22 Uhr

HAGEN
Queerschlag
AIDS-Hilfe Hagen,
Donnerstag: 18-21 Uhr

HERNE
freirRAUM.HERNE 
4. Freitag: 17-20 Uhr
Spielezentrum, 
Jean-Vogel-Str. 17

KÖLN anyway
Tag für alle: Fr. 19 Uhr

MOERS
SLaM& Friends
Rüttgerswegs
Mittwochs ab 17 Uhr

Mönchengladbach
Mädchengruppe Lucky
Aids-Hilfe  
2. & 4. Di. 18 Uhr 

Young Heros (Jungs 14-21)
Aids-Hilfe,
1. & 3. Fr. ab 17 Uhr

REGELMÄSSIGE TERMINE IN NORDRHEIN-WESTFALEN
SOEST
Drehscheibe meets Queer 
Soest
Jugendtreff Drehscheibe
1. und 3. Mo.: 16-21 Uhr

Puzzles SIEGEN 
Boys Di. ab 16 Uhr
Girls Mi. ab 16 Uhr
4 all Fr. ab 16 Uhr

WARENDORF 
Mindful (14 – 20 Jahre)
Jugendhaus Warendorf
Jeden 1. Freitag
im Monat: 18Uhr

WUPERTAL
BJ LSBT*Jugendtreff
Stadtteiltreff Nützenberg
Mo. ab 19:30 Uhr

Aids-Hilfen

DUISBURG
Mi. 15-17Uhr: Café
4. Mi. 18Uhr: Herzenslust

DÜSSELDORF

Kreativ-Gruppe
Mo: 17-19 Uhr

HIV- & STI-Test 
Di.: 19-21 Uhr

Sport HIV
Mo: 20-22 Uhr
Turnhalle, Helmholzstr. 16

Gayrobic
Do: 20-21 Uhr
Sporthalle 
Charlottenstr. 110

ESSEN

Café [iks]
Mo: 10- 17 Uhr
Di: 10- 17 Uhr
Mi: 10 - 17 Uhr
Do: 10- 17 Uhr
Fr: 10 - 15 Uhr

Stuart 
Schwule Jungs von 20- 40
Donnerstag 19-22 Uhr

Süd5 Treff für Gays ab 40
Freitags: 19- 22 Uhr

KÖLN 

HIV-Schnelltest
Mo. - Do.: 18:30-21:30 Uhr
Checkpoint i. d. Aidshilfe 
www.schnell-test.de

Traudels Stammtisch: 
Freitags: 16:30 Uhr

HAGEN
HIV & Syphilis Schnelltest
jeden letzten Dienstag 
im Monat: 18 - 21 Uhr

BONN
Frühstück für HIV+:
Fr.: 10-14 Uhr

Migration

You are Welcome - 
Mashallah
Mittwoch 19-21 Uhr
AWO Düsseldorf,
Liststr. 2

Mashallah-Beratung
4. Donnerstag: 19-20 Uhr
0201/10537-06

MÜNSTER
Track e.V., 
Alte Dechanei
Di. & Do. 16-20 Uhr, 
Fr.: 15-18 Uhr

OBERHAUSEN
No Name
Marktstraße 152 (4. OG)
Mo. & Do.: 18-20 Uhr

PADERBORN
Queer Jugend
(Aids-Hilfe PB)
Donnertag: 17 Uhr

Köln
Hülrather Str. 4
Mo. & Mi.: 19 Uhr

Essen
Café iks Varnhoststr. 17
2. & 4 Montag: 19 Uhr

Münster
Am Hawerkamp 31
1. & 3. Montag: 19 Uhr

Sport
Tanzkurs im KCR
Mittwochs 19 Uhr 
jeden 3. So: Tanztee

SC AUFRUHR

Badminton
Montags 19-22 Uhr
Wilhelmstr. 88, Herne

20- 22 Uhr, Herne
Max-Wiethoff-Str. 14a

Sonntags 16-19 Uhr, Herne
Max-Wiethoff-Str. 14a

Volleyball
Mo.: 20 Uhr & So.: 19 Uhr
Halle auf Anfrage:
volleyball@sc-aufruhr.de

Fußball
Mo: 20-21:30 Uhr
Soccerworld GE, Almastr. 39

Kampfsport
Montags 13:15-15 Uhr
Gothestr. 75, Herne

Di.: 19:30-21:30 Uhr
Gerichtsstraße 9, Herne

Bowling
Mi: 19-22:30 Uhr
Bowlingtreff  
Herner Str. 36, BO

Tanzen
Samstags 15-19 Uhr
Gothestr 75, Herne

Tischtennis
Samstags 16:30-18 Uhr
Gothestr. 75, Herne

Basketball
Sonntags 14-16 Uhr
Goethestr. 75, Herne

Red Ribbon Gruppe
Samstags 15-17 Uhr
Liboriusstr. 103 , GE

DORTMUND
Basketball
www.androgym.de
Mittwochs 18-19:30 Uhr

DUISBURG
Badminton
Mittwochs 19-20 Uhr
BSF Hamborn 07 eV top-fit 

... aber bitte mit Sahne, 
Café im KCR: 
2. & 4. Sonntag: 16 Uhr

Doppelkopf für Frauen
2. & 4. Di. ab 18:30 uhr

In & Out
2. & 4. Do. ab 19 Uhr

Dienstags ab 17 Uhr

Suchtselbsthilfe
SHALK

Dortmund,
Gnadenort 3-5
1. & 3. Dienstags ab 19 Uhr

Duisburg,
Bismarckstr. 67
Freitags ab 19:30 Uhr

Kleve,
Regenbogenstr. 14
Donnerstags 19 Uhr

together krefeld
Mädels-Café
Mittwoch: 18-22 Uhr

Jungs-Café
Dienstag: 18-22 Uhr

Offenes Café: 
Donnerstag: 18-24 Uhr

together kleve
Offenes Café
Dienstag 18-22 Uhr

together dinslaken
Offenes Café
Sonntag 17-22:30 Uhr

AACHEN
Knutschfleck,
Do.: 16:30-23 Uhr

Rosa Strippe BOCHUM
Senlima - Migrat_innen 
& Flüchtlinge bis 27: 
Di. 18-21 Uhr

Senlima women- LBT*I 
Refugees bis 27:  
Do:. 18-20 Uhr

HeimSpiel für Trans* 
Schwule, Lesben & Bi:
3. Do: 18-21 Uhr

café freiRAUM,
Fr: 16-22 Uhr

BONN GAP
Mädelstag: Mo. 18-22 Uhr
Jungstag: Mi. 18-22Uhr
Tag für alle: Do 18-22 Uhr

BIELEFELD
Begin
JZ KAMP, Mo. & Mi. ab 
17:30 Uhr

Mosaik (Mädchentreff)
Frauenkulturzentrum
Di.: 17 Uhr & Do.: 19 Uhr

DETMOLD
Diversity Detmold
Jugendfreizeithaus
1. und 3. Fr.: 18-21 Uhr

Sunrise DORTMUND
Dienstag: 16-20 Uhr
Freitag 16-20 Uhr

Trans* MeeTs 
2. & 4. Mo.: 16-20 Uhr

Migration (S.W.A.G): 
1.&3. Mo.: 16-20Uhr

Schwimmen
Samstags 14-15:15 Uhr
Am Solbad 6, Herne

Der Verein Pink Power 
zählt zu den ältesten noch 
existierenden schwulen 
Vereinen Deutschlands. 
Seine Anfänge gehen auf 
das Jahr 1974 zurück. 
Damals gründete sich 
eine Regionalgruppe im 
Verband 74 e.V. (VV74), 
einem Zusammenschluss, 
der sich vor allem für die 
Gleichstellung und Akzep-
tanz von Schwulen einsetzt. 
Weil vor über 40 Jahren gerade die Akzeptanz so gering war, vermied 
man Begriffe wie „schwul“ oder „homosexuell“ im Vereinsnamen. Als 
das gesellschaftliche Klima freundlicher wurde, begann man auch 
die Geselligkeit zu pflegen. Ab den 1990er Jahren erfolgte dann die 
schrittweise Umbenennung in Pink Power e.V. Der Verein war im 
Januar 1988 der erste in Deutschland, der etwas für ältere Schwule 
tat. Inzwischen gehören zur gesamten Gruppe überwiegend ältere 
Homosexuelle. Von je her ist der Verein aber offen für jeden. Die Treffen 
finden ab diesem Monat immer freitags ab 19 Uhr in den Vereinsräumen 
in Duisburg-Hochfeld statt.
Weitere Infos: https://pipodu.wordpress.com/

Zentren
Rosa Strippe Bochum
Mo.-Do.: 16-20 Uhr
offene Sprechstunde

KCR Dortmund
sang&klang:los!  
Montags ab 20 Uhr

Gay and Grey
1. & 3. Fr.: ab 20 Uhr

Spieleabend für Lesben
2. & 4. Fr.: ab 19:30 Uhr

Lesbian Summer ab 45
2. & 4. Fr.: ab 19:30

Offener Treff
Samstags ab 15 Uhr

Gruppe des Monats: Pink Power e.V.
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Ahaus
AIDS-Hilfe Westmünsterland e.V.
Marktstraße 16, PLZ 48683 

Ahlen	  
AIDS-Hilfe Ahlen e.V.
Königstr. 9, PLZ 59227

Bad Salzuflen	  
Gay Dance Community
Bahnhofstr.. 36, PLZ 32105

Bielefeld
Bars, Cafés &, Kneipen

Muttis Bierstube
Friedrich-Verleger-Str. 20, PLZ 33602 
Tres
August-Bebel-Str. 86a, PLZ 33602

Parties

Magnus-Party
jeden 1. Samstag in der Hechelei, 
Ravensberger Park 6, PLZ 33607

Einkaufen

Buchladen Eulenspiegel
Hagenbruchstr. 7, 33602
 

Gruppen

AIDS-Hilfe Bielefeld e.V.
Ehlentruper Weg 45a, PLZ 33604
www.aidshilfe-bielefeld.de
HuK Bielefeld
Treffen 1.So 15.30, Markusgemeindeh.
Otto Brenner Str. 171, PLZ 33604
Schwulenreferat der Uni 
Raum C1-172(AStA- Galerie)
Universitätsstr. 25, PLZ 33604
SHALK
abstinenzorientierte Selbsthilfegruppe 
für schwule Suchtmittelabhängige 
Ehlentruper Weg 45a, PLZ 33604
Schwulenreferat des AStA der 
Fachhochschule 
Interaktion 1, 33619 Bielefeld
Schwule Väter und Ehemänner 
Bielefeld/OWL;
Treffen 01. Dienstag/Monat; 01522-
7190716
www.schwule-vaeter-bielefeld.de
Warminia Anstoß e.V.
l.- schw. Sportverein, Ditfurthstr. 86, 
PLZ 33611, www.warminia.de

Saunen
Sauna 65
Niedermühlenkamp 65, PLZ 33604

Sexshops & - kinos

Novum, Jöllenbecker Str. 8, PLZ 33613

Bocholt
Bars, Cafés & Kneipen

 Ramonas WunderBar
Osterstr. 27, PLZ 46397

Sexshops & -kinos
Erotik World 
Münsterstraße 63, 46397

Bochum
Bars, Cafés &, Kneipen

Café Zauberhaft (8)
Bahnhof Langendreer
Wallbaumweg 108,PLZ 44894
enJoy, in der Aids-Hilfe (6)
Große Beckstr. 12, PLZ 44791
Seitenblick Bochum 
Gräfin-Imma-Straße 212
44797 Bochum (Stiepel)
Tel.: 0234 - 91 79 41 26 
www.seitenblick-bochum.de

Parties

BO-YS (8)
jeden 1. Samstag im Bf Langendreer, 
Wallbaumweg 108, PLZ 44984
Zarah & Leander  (8)
im Bf Langendreer, 
Wallbaumweg 108, PLZ 44984
 

Dienstleistung

First-Life Coach 
Eiberger Str. 4, PLZ 44892

Gruppen

AIDS-Hilfe Bochum e.V. (6)
Große Beckstr. 12, PLZ 44791
www.aidshilfe-bochum.de
Autonomes Schwulenreferat
c/o AStA der Ruhr-Uni Bochum 
Universitätsstraße 150, PLZ 44789

Freiraum
Jugendgruppe der Rosa Strippe 
Kortumstr. 143, PLZ 44787
Rosa Strippe e.V. (5)
Beratung für Lesben und Schwule 
Kortumstr. 143, PLZ 44787
Tel.(0234) 1 94 46
SC AufRuhr e.V. 
schwul-lesbischer Sportverein 
Harmoniestraße 4, PLZ 44791, 
www.sc-aufruhr.de
Schwul-lesbische Spielegruppe 
Bochum c/o Aids-Hilfe
Josef-Haumannstr. 5, PLZ  44866 

Sexshops & -kinos

Kino-Center El Brasi (gemischt)
Hattinger Str. 746, PLZ 44879

Veranstaltungsorte
Varieté et cetera
Herner Straße 299, PLZ 44809
Bahnhof Lagendreer (8)
Wallbaumweg 108, PLZ 44894 

Bonn
Bars, Cafés & Kneipen

Boba‘s Inn, Josefstr. 17, 53111
 

Gruppen

Aids-Hilfe Bonn e.V.
Obere Wilhemstraße 29, 53225 
Erotiktreff und Shop
Kaiserstrasse 116, 53721 Bonn-
Siegburg
Kulturförderverein Nordstadt e.V.
Hochstadenring 41, 53119 Bonn 

LesBiSchwulen- und Transgender-
Referat, im AStA der Universität 
Bonn, Nassestraße 11, Zimmer 11, 
53113 Bon

                   Bottrop
AIDS-Hilfe Bottrop e.V.
Gerichtsstraße 3, 46236, Tel.: 02041 / 
986 1 869, aidshilfe-bottrop@freenet.
de, www.aidshilfe-bottrop.de

Sexshops & Kinos

Erotique, Essener Str. 19, PLZ 46236

Dinslaken
Bars, Cafés &, Kneipen

Hinz & Kunz
Bahnstr. 18-20, PLZ 46535

Dienstleistung

Brillen-Chic
Am Neutor 3, PLZ 46535
02064- 128 82

          Sexshops & -kinos

Erotik World 
Duisburgerstr. 108, 46535

Veranstaltungsorte

Theater Halbe Treppe
Teerstr. 2, 46535 Dinslaken
www.theaterhalbetreppe.de

Zentren

together Dislaken 
Jugendzentrum altes Hexenhaus
Bückstr. 11, PLZ 46535

                    Dorsten
MCI Immobilien 
Michael Compernass e.K.  Bochumer
Str. 48, PLZ 46282,

                Dortmund
Bars, Cafés & Kneipen

Burgtorclub (2)
Burgwall 17, PLZ 44135
Don Club (11)
Johannisborn 6, PLZ 44135
Lili Marlene 
Trans*-Beratung, Burgunderstraße 1, 
PLZ 44263
Zaubermaus (12)

Kielstr. 32b, PLZ 44145 

Dienstleistung

Inge Grittner
Steuerberaterin/Wirtschaftsp., Hoher 
Wall 22, PLZ 44137,  0231/1859952
Reisecafe Stoffregen (1)
Kampstraße 4a., PLZ 44137 

Einkaufen

Demask/MrB
Hamburgerstr.120, PLZ 44135
info@demask-do.de
MAN Store (22)
Hansastraße 7-11, PLZ 44135
Reisecafe Stoffregen (1)
Kampstraße 4a., PLZ 44137
Litfass - der Buchladen (15)
Münsterstr. 107, PLZ 44145

Gruppen

AIDS- Hilfe Dortmund e.V. (24)
Gnadenort 3-5, PLZ 44135, www.
aidshilfe-dortmund.de
Tel: 0231 18 88 770
All Around AIDS e.V. (17)
Münsterstraße 115, PLZ 44145
Arbeitskreis  (18) 
schwul-lesbische Geschichte 
Dortmund, Arbeitskreis Dortmund 
(Slado e.V.) c/o  KCR
Gay & Grey (18) 
1. und 3. Freitag, 2o Uhr im Monat 
im KCR  
Pudelwohl (24)
Gesund und schwul in Do
Gnadenort 3-5, PLZ 44135
Tel: 0231 950 81 18
info@pudelwohl-dortmund.de
Herzenslust (24)Präventionsteam, c/o 
pudelwohl,
Gnadenort 3-5, PLZ 44135
Lesbenberatungsstelle Schibsel 
e.V. (20)
Goethestr. 66, PLZ 44147
Lesbian Summer (18)
2. und 4. Freitag im Monat, 19.30 Uhr, 
für Lesben ab 45  
Mosquitos (18)
c/o KCR
MSC Rote Erde e.V. 
Treffe jeden 3. Freitag im Monat ab 21 
Uhr im Burgtor Club Dortmund

Rainbowborussen (18)
schwul/lesbischer Fanclub von Borusia 
Dortmund c/o KCR
Schwulenreferat im AStA der Uni  
Emil-Figge-Str. 50, PLZ 44227
Sang&klang:los (18)
lesbisch-schwuler Chor Dortmund, 
Montags 20 Uhr im KCR 
SLADO e.V.  (18)
c/o KCR
SHALK
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Suchtkranke,, Gandenort 3-5
PLZ 44135
Sunrise (19)
Jugendbildungs- und 
Beratungseinrichtung für junge Lesben 
und Schwule, Geschwister- Scholl- Str. 
33- 37, PLZ 44135
Transbekannt
www.transbekannt.de
Vielfalt e.V.
Lesben in Dortmund  
Hospitalstr. 6, PLZ 44149
www.vielfalt-net.de
0231 133 57 77

Saunen

Jumbo-Sauna- Center
Dammstr. 44, PLZ 44145
www.jumbo-center.de

Zentren

Kommunikationszentrum Ruhr 
(KCR) (18)
Braunschweiger Str. 22, PLZ 44145
www.kcr-dortmund.de
info@kcr-dortmund.de
Tel: 0231- 83 22 63

                Duisburg
Bars, Cafés &, Kneipen

Harlekin (1)
Realschulstr. 16, PLZ 47051
Kristall 
Hafenstraße 54, PLZ 47119
Du & Ich 
Mühlenstraße 90a, PLZ 47137

Gruppen
AIDS-Hilfe Duisburg e.V. Bismarckstr. 
67, 47057 Duisburg, Tel 0203 / 66 
66 33

DORTMUND
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... sieht sich!
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PLZ 40212 
Altstadt-Praxis 
Kapuzinergasse 15, PLZ 40213 
Der Optiker 
Andreas Srugies GmbH
Luegallee 57
40545, Tel.: 0211 - 55 10 05
Dr. Martin Reith
Kölner Str. 231, PLZ 40227
HWM Hairstyling
Kaiserswerther Markt 7, PLZ 40489
Schwules Überfall Telefon
0211-19228
Wellness Lounge
Ackerstraße 51, 40233

Disco & Parties

Mandanzz
nur noch unregelmäßig im Stahlwerk 
Ronsdorferstrasse 134,PLZ 40233, 
www.mandanzz.de
Queenz (18)
Charlottenstrasse 62,PLZ 40210
schamlos Party (20)
am jedem mögl. 5. samstag im „Zakk” 
Fichtenstr. 40, PLZ 40233

Einkaufen
bookxxx (21)
Bismarckstr. 88, PLZ 40210

Gruppen

AIDS-Beratung des 
Gesundheitsamtes
anonymer und kostenloser HIV-Test 
Kölner Str. 180, PLZ 40227
AIDS-Hilfe Düsseldorf e.V.
Johannes-Weyer-Str. 1, PLZ 40225
www.duesseldorf.aidshilfe.de

info@duesseldorf.aidshilfe.de
Tel: 0211- 77 09 50
Fax: 0211- 77 09 527
Akzeptanz-
Kampagnenbüro 
c/o LAG Lesben in NRW, 
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
Landesgeschäftsstelle 
Landesarbeits-gemeinschaft
Lesben in Nordrhein-Westfalen e.V., 
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
0211 / 69 10 530
www.lesben-nrw.de
lesben-nrw@w4w.net
Autonomes Schwulenreferat 
c/o AStA der HHU
Universitätsstr. 1, PLZ 40225 
www.schwulenreferat.de 
Die Kulturetten 
c/o Jazzschmiede, 
Himmelgeisterstr. 107, PLZ 40225 
Düsseldorf Dolphins e.V.
Werstener Dorfstraße 9, info@
duesseldorfdolphins.de
www.duesseldorfdolphins.de
Frauenberatungsstelle Düsseldorf 
/ Lesben beraten Lesben 
Talstraße 22-24, 40217
Tel.: 0211 686854
www.frauenberatugnsstelle.de
info@frauenberatungsstelle.de 
Gay and Grey
Treffpunkt Freitags 19 Uhr
Arbeiterwohlfahrt, Kasernenstr. 6, 
PLZ 40213
Heartbreaker e.V.
Förderkreis der Aids-Hilfe, 
Johannes-Weyer-Str. 1, PLZ 40225 
HuK Düsseldorf (24)
Gemeinezentrum Immanuelkirche 
Pionierstraße 61, PLZ 40125 
KG Regenbogen e.V.
Klaus Berger, Vorsitzender
Kreitenstraße 33, 40470
www.kg-regenbogen.de
LAG Lesben in NRW
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
Landesgeschäftsstelle 
Landesarbeitsgemeinschaft
Lesben in Nordrhein-Westfalen e.V., 
Sonnenstraße 10, PLZ 40227, 0211 / 
69 10 530
www.lesben-nrw.de
lesben-nrw@w4w.net
PULS Jugendzentrum (11) 
Schwul-lesbische Jugendarbeit 
Düsseldorf e.V.
Corneliusstr. 28
40215 Düsseldorf
 Tel:  0211 - 21094852
www.puls-duesseldorf.de
SchLau Düsseldorf
c/o AIDS-Hilfe

Schwulenberatung Düsseldorf e.V. 
c/o AIDS- Hilfe  
Johannes Weyer St. 1, PLZ 40225 
0211-4 953 453
Schwules Überfalltelefon

Herzenslust
Präventionsteam c/o AIDS-Hilfe 
Bismarckstr. 67, 47057
Pink Power (5)
Musfeldstr. 161-163, (Freitags ab 19 
Uhr) Kellereingang re.), PLZ 47053
Poolspatzen 
schwule Saunafreunde, 
c/o Niederrhein-Therme, Wehofer 
Straße 42, PLZ 47169
SchwuBiLe
Referat der Uni Duisburg-Essen 
(Campus Duisburg), Raum LF 015
Lotharstr. 65, PLZ 47057
Sportgruppe Duisburg
c/o Thorsten Günzel,
Mülheimer Str, 62, PLZ 47057 
SHALK NRW
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Suchtkranke, Falkstraße 63, 47058,
 Tel: 0203 / 7564316
PLZ 47053
Vielhomonie Rhein-Ruhr
schwuler Chor, Alte Schmiede 
Schachtstr. 31a, PLZ 41179 
www.vielhomonie.de

Saunen

Niederrhein-Therme m Revierpark 
Mattlerbusch (So. Treff d. Poolspatzen)
WehoferStr, 42, PLZ 47169

Sexshops &-kinos

Erlebinskino Duisburg (3)
Beekstraße 82, PLZ 47051
www.pornteufel.tv
Myfunfashion
Tonhalen Strae 3, 47051
GAYWorld (2)
Krummacherstr. 44, PLZ 47051

Düsseldorf
Bars, Cafés &, Kneipen

Bar Studio 1 (1)
Jahnstraße 2a, PLZ 40215
Comeback (4)
Bismarkstr. 60, PLZ 40215
K1 Club (5)
Bismarckstr. 93, Eingang Karlstr., 40210 
Düsseldorf www.k1-duesseldorf.de
Levent (2)
Gruppellostr. 32, PLZ 40210
Ludwigs Bier & Brot (8)
Mertensgasse 11, PLZ 40213
Musk Club (9)
Charlottenstr. 47, PLZ 40210
Nähkörbchen (10)
Hafenstr. 11, PLZ 40213
Queenz (18)
Charlottenstrasse 62,PLZ 40210 
Wilma (13)
Bismarckstr. 60, PLZ 40210

           Dienstleistung

Albert’s Travel Center
Berliner Allee 33

Tel.:0211-19228 
TSC conTakt Düsseldorf e.V.
Postfach 10 50 26,PLZ 40041
VC Phönix e.V.
Vennstr. 170, PLZ 40627

Saunen
Phoenix Sauna (27)
Platanenstr. 11, PLZ 40233
www.phoenixsaunen.net
Fon: 0211 - 66 36 38

Sexshops & kinos

Sexmesse (30)
Kölner Str. 24, PLZ 40211

Veranstaltungsorte

Apollo Variete
Haroldstr. 1, PLZ 40213
Bürgerhaus Reisholz
Kappeler Str. 231, PLZ 40213
Jazz-Schmiede 
Himmelgeister Str. 107e, PLZ 40225
Savoy Theater (33)
Graf-Adolf-Str. 47, PLZ 40210
Stahlwerk (u.a. Mandanzz)
Ronsdorfer Str. 134, PLZ 40233
Zakk (20)
Fichtenstr. 40, PLZ 40233

Essen
Bars, Cafés &, Kneipen

Briefkasten (1)
Hachestr. 21, PLZ 45127
Dampflok (3)
Viehoferplatz 4, 45127
GentleM (2)

KettwigerStr. 60, PLZ 45127 Essen
Zum Pümpchen (5)
Kopstadtplatz 23, PLZ 45127 Essen

Cruising

Drexx (7)
Rheinischestr. 60, PLZ 45127,
ManMoviethek (13)
Vereinstr.22, PLZ 45127
Wiscot (14)
Friedrich-Ebert-Straße, 45127

Restaurant
GOP Varieté Restaurant
Rottstraße 30, 45127 Essen
0201 24793-93, www.variete.de

Seitenblick (8)
Trentelgasse 2, PLZ 45127
Tel: 0201- 815 58 49

Dienstleistung

Anwaltskanzlei Titze 
Zweigertstraße 52, PLZ 45130
Frühtreff
Nachtkiosk 03h-14h
Kopstadtplatz 23, 45127
Taxi Süd
0201-269040 
www.taxisued.de

Discos & Parties
LOKA 71 (9)
gemischt, Lindenallee 71, PLZ 45127
Studio (22) (unregelmäßige Events) 
Schützenbahn 31, PLZ 45127
                    Gruppen

AIDSberatung des 
Caritas-Verbandes (17)
Niederstraße 12-16, PLZ 45141, Tel: 
0201 - 3200320
AIDS-Hilfe Essen e.V. (15)
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
www.aidshilfe-essen.de
Tel:  0201- 10 53 7-12
Beratung für Lesben und  Schwule
c/o Together 
schwulenberatung@ 
lesbenberatung24@onlineberatung.
de 
018050-19446 
RuhrPride e.V. (15)
c/0 Aids-Hilfe Essen, Varnhorststr.17,, 
PLZ 45127, info@ruhr-csd.de 
F.E.L.S. (15)
Forum Essener Lesben und Schwulen
c/o AHE, Varnhorststraße 17, PLZ 
45127, www.fels-essen.de
Flip (Frauenliebe im Pott)
Postfach 340155, PLZ 45073
www.flip-ruhr.de 
GayWheelers (15)
körperlich behinderte Schwule c/o 
Essen-X-Point
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Herzenslust-Team Essen (15)
Kreative Aktionen zu HIV/AIDS und 
STD-Prävention  bei schwulen und 
bisexuellen Männern, c/o AIDS-Hilfe 
Essen e.V. Varnhorststr. 17, PLZ 45127, 
Tel:  0201- 10 53 700
Lebenslust Beratungsteam (16)
Beratung für Lesben und Schwule in 
Essen, Together, Tel.: 018050-19446
Lederfreunde Rhein Ruhr
PF 100921, PLZ 45009
Mashallah! (15)
offener Treff für schwule, lesb. u. 
bisex. MigrantInnen
c/o AIDS-Hilfe Essen e.V.
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
SchwuBiLe (18)
AstA- Referat der Uni Essen/
DUCampus Essen, T02
Universitätsstr. 2, PLZ 45141
Sozialverein f. Lesben und
Schwule e.V. (16)
Kl. Stoppenberger Str. 13-15, PLZ 
45141, www.svls.de
Stuart (15)
for gays around 30 
c/o Essen-X-Point
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Süd5 (15)
für Schwule ab 40 Jahren,
c/o Essen-X-Point, 
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
SCHLAu Ruhr Essen
Aufklärungsarbeit in Schulen, Café 
Vielfalt
Schwule Väter und Ehemänner (15)
c/o Essen-X-Point
Varnhorststr. 17,PLZ 45127
TwentyPlusPos  (15)
Gruppe f. junge HIV-Positive, 
c/o Aids-Hilfe, Varnhorststr. 17

Medien

FRESH Magazin (6)
Kopstadtplatz 23, PLZ 45127
0201 74 71 61 81
www.fresh-magazin.de
kontakt@fresh-magazin.de
leserbriefe@fresh-magazin.de
anzeigen@fresh-magazin.de
Radio Rosa Rauschen
schwul-lesbisches Radioprogramm
jeden 2. Samstag um 21 Uhr auf 
Radio Essen, UKW 102, 2, 
www.radio-rosa-rauschen.de

Saunen

Metropol-Sauna (4)
Maxstraße 62, 45127 Essen
Tel: 0201 - 76 504 804
www. metropol-sauna.de 
Pluto-Sauna (11)
Viehoferstr. 49, PLZ 45127
www.pluto-essen.tv
0201 - 24 88 403

FRESH Devember 2018 .indd   39 26.11.2018   02:06:16



40 |  ADRESSEN                                                                                     FRESH  DEZEMBER  2018      

Sexshops & Kinos

Man Moviethek (13)
Vereinstr.22, PLZ 45127 
Wiscot (14)
Friedrich-Ebert-Str.70,PLZ 45127

Zentren

Essen-X-Point (15)
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Together/Schwul/lesbisches 
Jugendzentrum (16)
Kleine Stoppenberger Str. 13-15 PLZ 
45141

Erkrath
Dienstleistung

Friseur & Kosmetik Nadke
Gerhard- Hauptmann-Str. 34, PLZ 40699, 
0211- 25 22 44

Geldern
Sexshops & -kinos

Erotik Shop Dolce Vita
Mühlenweg 7, PLZ 47608

Gelsenkirchen 
Dienstleistung

Photo Thomas Pankrath
 www.photo-thomas-pankrath.de

Gruppen

SCHLAu Gelsenkirchen
schwul-lesbische Aufklärungs-arbeit in 
Schulen, Together

Sexshops & -kinos

Höhepunkt Gay-Kino
Wanner Str. 133, PLZ 45888
LGS (3) 
Wiehagen 12-16 PLZ 45879
Life Erotica (4)
Augustastr. 11, PLZ 45879

Zentren
Together (5)
LesBiSchwules Jugendzentrum 
Wildenbruchstr. 13, PLZ 45888

Gevelsberg
Gruppen

AIDS-lnitiative EN e.V. 
Herr Terjung, Südstr. 59, PLZ 58285, Tel: 
02332- 55 53 92

aMANNda
Schwulengruppe im Kreis EN 
Mühlenstraße 29, PLZ 58285

              Haltern
Stadtmühle Haltern
Zu den Mühlen 60, 45721

Herne
Gruppen

AIDS-Hilfe Herne e.V. Hauptstr. 94, 
PLZ 44651
 

Veranstaltungsorte

Mondpalast von 
Wanne-Eickel  
Wilhelmstr. 26, PLZ 44649, 
www.mondpalast.de
02325- 588 999
Wanne-Eickeler Kammerspielchen 
Gerichtsstr. 3, PLZ 44649 
www.kammerspielchen.com

Dienstleistung

Personenversicherungsteam Central 
Theodor Stenmans
Bruchstraße 69
Tel.: 02323 988 49 33

Herten
Revuepalast
Werner-Heisenberg-Str. 2-4
PLZ 45699, 02325 - 588 999 
www.revuepalast-ruhr.de

Höxter
Gruppen

Schwulen-u.Lesbenreferat
c/o AStA der Uni/GH, Pader-born, Abt. 
Höxter, Zi. 2227, An der Wilhelmsh. 44, 
PLZ 37671

Ibbenbüren
Einkaufen

Buchladen Frank
Am Alten Posthof 19, PLZ 49477

Iserlohn
                     
Queer-Eve by SLIMK 
KlönEck, Bohnenstraße 9, 5863, jeweils 
am 2. Mittwoch im Monat 

Sexshops & -kinos

Fornica Adult
Obere Mühle 20,PLZ 58644

Kempen

Gruppen

Stammtisch für Schwule
im Lichtblick, Tiefstr., PLZ 47906

Kleve
Gruppen

Together
Schwulengruppe Kleve
c/o Radhaus, Sommerdeich 37, 
47533

Köln
Club Bar Café

Altstadt-Pub (1)
Unter Käster 5-7 

Amadeus (22) 

Pipinstr. 3, 50557
Barcelon Colonia (2)
Pipinstr. 3, 50667

Baustelle 4U (4) 
Pipinstr. 5 
Beim Sir (5)
Heumarkt 27-2
Blue Lounge (22)
Mathiasstr 4-6 
Cafe Central (9) 
Lindenstraße 
Cafe Rico (10) 
Mittelstr. 31 
Cafe Berlin (7) 
Richard-Wagner-Straße 25, 50674
Canapé (12)
Heumarkt 73 
Caroussell (27)
LAlter Markt 4, 50667
Casino-Eck (13) 
Kasinostr. 1a 
Clip (69)
Stephanstraße 4, 50676 Köln
Club 21 (14) 
Hohe Pforte 13-17  
Era (18) 
Friesenwall 26 
Ex-Corner (19) 
Schaafenstrasse 57-59
EXILE On Main Street (20)
Schaafenstr. 61a
Punto CGN (21)
Vor St. Martin 12, 50667 Köln
Haus Fox (26)
Thürmchenswall 28
Hennes Terrasse (15)
Mauritiuswall (zwischen 
Sparkasse und Ex-Corner
Iron (24)
Schaafenstr. 45 
Gentle-Bears (16)
Mühlenbach 53, 50676 
Jules Coffee 
Berrenrather Str. 315
Kattwinkel 
Greesbergstr. 2

Kulisse 
Kalk-Mülheimer-Str. 58
Liebelein em Veedel   
An der Eiche 5
Macky’s Asia Lounge
Richard-Wagner-Str. 25,  507674
Marsil (28)
Marsilstein 27 
Mariechen (29) 
Am Rinkenpfuhl, 50667 
Mittelblond (30) 
Theater & Café Schwalbengasse 2
Mozart  
Bolzengasse 7, 50667

Mumu (31) 
Schaafenstr. 51 
My Lord (32) 
Mühlenbach 57
Palms Pief (33)
Friesenwall/Ecke Palmstraße
Papa Rudis (34)
Waidmarkt 2, 50676
Pullermanns (15)
Mathiasstraße 22
50676 Köln
Rathausglöckchen (35)
Seidmacherinnengässchen 1 
Regenbogen-Café (60) 
Beethovenstr. 1
Schampanja (37)
Mauritiuswall 43

Cruising/Sauna

Babylon Sauna (40)
Friesenstr. 23-25

Deck 5 (17)
Matthiasstr. 5

PAN-Sauna (66)
Händelstrasse 31

Phoenix Sauna (43)
Richard Wagner Str. 12
Station 2B (44)  
Pipinstr. 2

Vulcano Sauna (45)
Marienplatz 3-5

Sex- Shop-Kino

Sex & Gay Center (46)
Mathiasstraße 23

Erotic Store (47)
Blaubach 10-12

Kino 13 
Im Dau 13

Gay Sex Messe (48)  
Mathiasstr. 13

Sex-Gay Center (49) 
Mathiasstr. 2

MGW Mega Gay World (51)
Händelstr 53

Veranstaltungsorte

Blue Lounge
Mathiasstr 4-6

Bootshaus 
Auenweg 173

Bürgerhaus Stollwerck 
Dreiköniginnenstraße 23

Café Franck
Eichendorfstr. 13, 50825
Diamonds 
Hohenzollernring 90 
Essigfabrik 
Siegburger Straße 110 

Gloria (53) 
Apostelnstr. 11 

Nachtflug
Hohenzollernring 89-93 
(Greenkomm)

Venue (52) 
Hohe Straße 14 

Wolkenburg  
Mauritiussteinweg 59 

Atelier Theater  
Roonstraße 781

Horizont Theater  
Thürmchenswall 25 

Mittelblond Theater (30)
Schwalbengasse 2 

Loom
Hohenzollernring 92 
Privée Club Cologne
Hohenzollernring 92

Crystal
Hohenzollernring 79

Dienstleistung

Andaman Thai Massage
Salierring 30, 50677, 
Tel. 0221- 42347788
www.andaman-massagen.de

Birkenapotheke (55)
Hohenstaufenring 59

Buchsalon Ehrenfeld 
Wahlenstraße 1, PLZ 50823

Brunos (56)
Kettengasse 20 
Bücherladen
Buchheimer Straße 25
51063
Cosmic Ware/Fetisch Store 
Engelbertstraße 59

Dome Fetisch (66)
Händelstraße 27  

Edel und Weiss (58)
Zeughausstraße 28 

Paradies-Apotheke 
Severinstraße 162 a

Westgate Apotheke (54)
Habsburgering 2

Teddy Travel (59)  
Mathiasstraße 12-14

Centro Delfino
Schaafenstraße 65

Gütersloh
Gruppen

Coming Out Gruppe
im Kulturzentrum Die Weberei, Bogenstr. 
1-8, PLZ 33246 
Getlnn Jugendgruppe 
im Jugendcafe  Wasserturm
Friedrichstr. 17, PLZ 33330

Hagen
Dienstleistung

Dr. Axel Kracke
Zahnarzt & Dentallabor
Cunostr. 46a, PLZ 58093

Gruppen

AlDS-Hilfe Hagen e.V.
Körnerstr. 82c, PLZ 58095
0180-3319411

SC Moving Men
Postfach 1466, PLZ 58014

Queerschlag Hagen 
Körnerstr. 82c 
58095 Hagen

Sexshops & -kinos

Cinebar
Hindenburgstr. 22, PLZ 58095

Hamm
Bars, Cafés &, Kneipen

Lady Serafinas Bar 
Werler Str. 95, 59063 Hamm 
Mark´s Pub 
Werler Straße 95, 59063 Hamm, 

Gruppen

AIDS-Hilfe Hamm e.V.
ChemnitzerStr. 41, PLZ 59067, Tel: 
02381-55 75
Rosa Engel Hamm 
c/o AIDS-Hilfe, Chemnitzer Str. 41, 
PLZ 59067,Treffen: Mi, 20h, Karlheims 
Restaurant, Bahnhofstr. 3, PLZ 59065
 

Sexshops & -kinos

Erotik Shop Pegasus 
Werler Str. 95, PLZ 59063, 02381-540240
Novum Sex Shop
Am Stadtbad 14,PLZ 59065
        
                 Dienstleistung

QueerSchnitt
Kamenerstr. 118, PLZ 59077

KÖLN

 2

 1

 10

 15 7
 5 4

 43

 37

 35

 21

 34

 20

 33

 19

 32

 18

 31

 30

 16

 29

 15

 28
 42

 14

 13

 26

 40

 12

 11 24

 51

 54  44

 45

 56

 58

 49

 55

 53

 52

 48 47

 64  61

 60 63

 62

 65

 66
 67

 22

 27

 69

FRESH Devember 2018 .indd   40 26.11.2018   02:06:16



FRESH  DEZEMBER  2018                                                                                                   ADRESSEN  |  41   

MÜLHEIM
3

2

1

SLaM! Boom! Bang!
Queere Party im Bollwerk 107, 
Hommbergerstraße 107, PLZ 47441

   Mönchengladbach
Bars, Cafés &, Kneipen

Uwes Bier-Bar Aachener Str. 28, PLZ 
41061

Gruppen
AIDS-Hilfe Mönchengladbach/Rheydt 
e.V. August- Pieper Str. 1 PLZ 41061, Tel: 
02161- 17 60 23
KG De Leckere Jecke e.V.
Aachener Straße 24, PLZ 41061 
MGay
Gruppe für Schwule von 25 - 40 Jahren
c/o AIDS-HILFE MG/Rh e.V.
August-Pieper-Str. 1, PLZ 41061
Schwulen/Lesbenreferat a. d. FH 
Niederrhein, c/o AStA, Webschulstr. 20, 
PLZ 41065

CSD Mönchengladbach e.V.
Postfach 10 02 59 
41002, www.csd-mg.de

Sexshops & -kinos

New Man im WOS-Markt,
Hindenburgstr. 201,PLZ 41061

Mülheim
Gruppen 

Sozialverein für Lesben & Schwule (3)
Friedrichstraße 20, PLZ 45468

Saunen

Ruhrwellness (1)
Sandstraße 154,PLZ 45473
02 08 30 24 81 1 
team@ruhrwellness.de
www.ruhrwellness.de

Zentren
Together (2)
das schwul- lesbische Jugendzentrum
Teinerstraße 26, PLZ 45468

Münster
Bars, Cafés & Kneipen

Black-Light
Bremer Platz 16
48155 Münster
www.black-light-bar.com 
Café Classique
Skagerrakstr. 8, PLZ 48145
Café Garbo 
Warendorfer Str. 47, PLZ 48145
Café Malik 
Frauenstr. 7, PLZ 48143
GaySunday
jed. 2. & 4. So. i. M., im Pipeline, 
Aegidiistr. 35, PLZ 48143
Pinguino 
Warendorfer Str.45, PLZ 48145

Discos & Parties
Din-A-Queer 
im „Triptychon”, Am Hawerkamp 31, 
PLZ 48155
Emergency 
jed. 2. Sa. im Monat im Fusion, Am 
Hawerkamp 31, PLZ 48155, 
www.emergency-party.de
Gomorrha
Party des Schwulenreferats,

2 x pro Sem., in der Luna Bar, Hammerstr. 
35, PLZ 48153 

Gruppen

AIDS-Hilfe Münster e.V.
Schaumburgstr. 11, PLZ 48145, Tel: 0251 
- 60 96 0-0
CSD Münster e.V.
Schaumburgstraße 11, 48145 Münster, 
www.csd-muenster.de

Schwulenreferat der Uni Münster c/o 
AStA-Häuschen Schloßplatz 1, PLZ 48149

SHAlk 
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Alkoholiker
jed. 1. u. 3. Montag i. M. im KCM Münster

Saunen

Saunabad „Die Insel”
Geringhoffstr. 48, 481B3

Sexshops & -kinos

Erotixx
Hammer Str.88, 48153 
Novum
Hammer str. 345,48153 
Magma,

Weseler Str.105,48155

Zentren

KCM Schwulenzentrum Münster, Am 
Hawerkamp 31, PLZ 48155, info@
kcm-muenster.de, www.kcm-muenster.
de, 0251 665686
queerbeet
das schwule-lesbische Jugendzentrum 
im KCM

                   Neuss
                            Party
amitabha
Club 102 (Ex-Tribehouse),  Bockholtstraße 
102-104 / 41460 Neuss

Oberhausen
 

 Partys

Bang!-the queer Opposition (4)
im Druckluft Am Förderturm 27, PLZ 
46049, www.bang.de

                    Gruppen 

AIDS-Hilfe Oberhausen
Marktstr. 165, PLZ 46045
Tel: 0208- 80 65 18
Anonyme Alkoholiker (1)
schwul/lesbisches Treffen 
c/o AIDS-Hilfe
Herzenslust Oberhausen (1)
c/o AIDS-Hilfe
No Name
LSBT* Jugendgruppe bis 26 
Marktstraße 152 (4. OG), Ev. Kirche 
46045

Sexshops & -kinos

Erlebniskino Oberhausen
Grenzstraße 46, PLZ 46045

Höhepunkt Gaykino
Nohlstraße 25, PLZ 46045

Veranstaltungsorte

Ebertbad, Ebertplatz 4, Oberhausen 
PLZ 46045
Theater Oberhausen
Ebertstraße 82, PLZ 46045

                      Olpe  
                   

Verbände/Community/Beratung

Aidshilfe Köln (60)
Beethovenstraße 1 
Aidshilfe NRW (61)
Lindenstraße 20 
Anyway (62)
Kamekestraße 14
CheckPoint (60)
Beethovenstraße 1
Hirschfeld-Eddy-Stiftung 
Hülchrather Straße 4, 50670
KLuST (60)
Beethovenstraße 1
LSVD 
Hülchrather Straße 4, 50670
Looks e.V.  
Pipinstraße 7
Rheinfetisch e.V. 
Mathiasstraßer 12-14 
Rubicon (65) 
Rubensstraße 8-10
SHALK 
Hülchrather Straße 4, 50670
Sozialwerk (65) 
für Lesben und Schwule
Rubensstraße 8-10 
Schwules Netzwerk NRW (64) 
Lindenstraße 20
SC Janus 
Hohenstaufenring 42, 50674

Krefeld
Bars, Cafés &, Kneipen

Jogis Top Inn 
Neue Linner Str. 85, PLZ 47798

Mikado
Nordwall 51, PLZ 47798

Gruppen/Zentren

Together schwul-lesbisches Jugendzentrum
Neue Linner Straße 61-63, 47799 
Krefeld, Tel.: 0208 4125921
AIDS-Hilfe Krefeld e.V.
Rheinstr. 2-4, PLZ 47799
AStA Krefeld c/o Melanie Leig
Adlerstr. 35,  PLZ 47798

Sexshops & -kinos

Libidos 
Stephanstr. 26, PLZ 47798

Veranstaltungsorte

Discothek Trapez 
St. Anton Strasse 108, PLZ 47798

Lüdenscheid
   Bars, Cafés & Kneipen

Ritter am Markt 
Kölner Straße 15
58509

Gruppen

QueerEve 
jed. 4. Mi i. M. im Graf’s Galerie, Graf-
Engelbert-Platz 7, 58511 Lüdenscheid

Lünen
                  Dienstleistung

Kosmetik für Sie und Ihn
Bismarckstr. 31, PLZ 44532
www.kosmetik-wenning.de
02306 / 25 95 17

Sexshops &-kinos

Novum Erotikmarkt
Gahmener Str. 189, PLZ 44532

Marl

AIDS-Beratung i. Gesundheitsamt, 
Lehmbecker Pfad 31, PLZ 45770

Menden
Gruppen

AIDS-Hilfe MK e.V.
Westwall 21-23, PLZ 58706
Tel:  02373-  1 20 94

Minden
            Bars, Cafés & Kneipen

Bistro André
Obermarktstr. 1, PLZ 32423

Moers
Gruppen

SLaM  & friends
Schwule, Lesben und Freunde aus 
Moers, Mitwochs ab 17 Uhr für alle, 
jeden 1. Freitag Spätschoppen ab 25 
Jahre, Rüttgersweg 25, PLZ 47441

Partys

AIDS-Hilfe Kreis Olpe e.V.
Gabriele Putlitz-König
Kampstraße 26, PLZ 57462

Osnabrück
Bars, Cafés & Kneipen

Confusion
Pottgraben 27, PLZ 49074

Dienstleistung
Frank Mattioli-Danker
Supervision, Hünenburgweg 64, 49328 
Melle

Discos & Parties

OS-Gay-Night
jed. 3 Sa. im Monat im „Nize-Club” 
Dammstraße 2, PLZ 49084

Gruppen 

UferLOS!
Offener Stammtisch jed.Do ab 20.30h, 
Bergstraße 8, PLZ49076 
Subversiv-perverse Aktionen
Zentrum Substanz, Frankenstraße 25a, 
PLZ 49082

AIDS-Hilfe Osnabrück e.V.
Möserstr. 44, PLZ 49074
Beratung:0541-19 411
Schwulenreferat
im AStA der Uni Osnabrück,
Alte Münze 12, PLZ 49074

Sexshops & -kinos

.Erotixx
Möserstr.56,49074 
Novum
Pagenstecherstr. 70,49090

Paderborn
   Bars, Cafés & Kneipen

Susi’s Unverschämtheit
Franziskanergasse 4 PLZ 33098
Aids-Hilfe Paderborn
Friedrichstraße 51, 33102 Paderborn
Tel.: 05251 280298 

Studierendeinitiative 
P.L.u.s.S. & Friends
Uni Paderborn,Raum P9 2.05
Warburger Str. 100, jed. Di. 18 h

Ratingen
Dienstleistung     

            
Wellnesstheratpeut Kai
Tel.: 0151 50 76 5 000

Recklinghausen   
     

            Bars, Cafés & Kneipen

Biermann im Casper´s
Im Caspersgäßchen 44, PLZ  45657

Sexshops & -kinos

Erotik-Discount 24
Dortmunder Str. 3, PLZ 45657
Sexshop
Löhrhofstr. 8, PLZ 45665
                  

                       Soest  
                  
                       Gruppen

AIDS-Hilfe im Kreis Soest e.V.               
Walburgerstr 38, PLZ 59494
Tel: 02921 28-88

                    Siegen 
                  
                      Gruppen

andersROOM              
c/o SIS e.V., Freudenbergerstraße 67
57072 Siegen
www.andersroom.de
Aids-Hilfe Siegen
(Kreis Siegen-Wittgenstein) e.V,
Sandstraße 12, 57072 Siegen 
Aids-Hilfe-Siegen.de
40plus! - Schwule ab 40
jed. 1. u. 3. Do im Monat um 19h ab 40 J.
Queer@uni
c/o AStA d. Universität Siegen, Adolf-
Reichwein-Straße 2 57068 Siegen
www.queer-uni-siegen.de
LesBische Frauen in Siegen 
jed. 4. Do i. Monat ab 20 h Come 
ToGetHer, lis@andersroom.de 
Transsexuell Siegerland
Selbsthilfegruppe, jed. 2. u. 4. Sonntag im 
Monat um 17h im andersROOM, 

Transgender Siegerland

Selbsthilfegruppe, transgender-si.de
Yoho
offener Treff für les-bi-schwule 
Jugendliche von 16 bis 27,  jed. Freitag 
ab 20 h „yoho.CAFE”. im andersROOM, 
yoho-siegen.de

                 Solingen 
      
                    Gruppen

AIDS-Hilfe Solingen                
Linkgasse. 8-10, 42651 Solingen,

                   Unna	

                    Gruppen

AIDS-Hilfe im Kreis Unna e.V.
Gerichtsstr.2a, PLZ 59423
Tel: 02303- 19411
Kunterbunt
jed. 1. u. 3. Sa. 15 h, Aidshilfe

             Velbert
Dienstleistung

Manfred Knüfken
Strategische Finanzkonzepte
02052- 800 98 39

                 Viersen	

Bars, Cafés &, Kneipen

Haus Bolten
Brabannter Str. 201, PLZ 41751

                         Wesel	

Gruppen

AIDS-Hilfe Kreis Wesel e.V.
Pastor-Börlitz-Str. 29, PLZ 46483, Tel: 
0281 / 2 99 80

Sexshops & -kinos

Sexshop,Brandstr 8, 46483
             
                      Werne
                       Gruppen

Bleibt alles Anders
4712 Becklohhof, PLZ 59386
    

Wülfrath
	                                 
Schwul-lesbischer Stammtisch, 
i. d. Gaststätte Zum Erholungstal, 
Flandersbach 15, PLZ 42489
     
            Wuppertal
 

Bars, Cafés & Kneipen

Am langen Hendok 
Marienstraße 49, PLZ 42105
Marlene 
Hochstr. 43, PLZ 42105

Gruppen

AIDS-Hilfe Wuppertal e.V. Simonstraße 
36, 42117, Tel: 0202-450003 Antenne 
Regenbogen jed. 3. Fr., 21h, UKW 107,4
Schwulenreferat 
der Uni/ GHS Wuppertal, Max- 
Horkheimer- Str. 15, PLZ 42119 
Team Frauenzentrum Urania e.V.
Siftstraße 12-14, 42103 
BJ,  
schwul/lesbische Jugendgruppe c/o 
AIDS-Hilfe
Wupperpride e.V. 
Wesendonkstraße 1, 42103 Wuppertal

Restaurant/Imbiss

Speisewagen Imbiss 
Winklerstraße 4, PLZ 42283 Wuppertal, 
www.speisewagen.nrw

Saunen

Theos Gay Sauna (6)
Uellendahlerstr. 410, 42109 Wuppertal, 
Te.l: 0202 -706059
infos@theos-sauna.de
www.theos-sauna.de
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Schöne Dinge 
nur für dich ... 

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen, ebenso die Barauszahlung der Gewinne. Die Gewinner werden rechtzeitig schriftlich benachrichtigt und erhalten ihre Gewinne per Post. Manche Veranstaltungen arbeiten mit Gästelisten, auf denen die 
Gewinner namentlich vermerkt werden. Dann entfällt eine Zusendung von Tickets. Das Mindestalter für die Teilnahme an der FRESH-Verlosung liegt in der Regel bei 16 Jahren. Abweichend auch bei 18 Jahren (siehe Hinweise). Gewinner 
müssen uns dann ihre Volljährigkeit nachweisen. 

Diesen Monat verlosen wir Preise unter allen, die die folgende Frage richtig beantworten können:  

Wie lautet das Motto der nächsten Röschen Sitzung?
 
Die Lösung findet Ihr im Heft. E-Mail mit Deiner Adresse bis zum 20. Dezember 2018 an verlosung@fresh-magazin.de senden 
(oder per Postkarte an FRESH-Magazin, Kopstadtplatz 23, 45127 Essen).

Stephan Masur 
Le Comte Vivaldi

Ein Abend im 
Mittelblond
René Gligée hat mit seinem Schlachtruf: „Hömma 
Hölle!!!“ die Kölner Comedy-Szene erobert! In 
seinem zweiten Soloprogramm „Therapie inklusive!“ 
lädt er in seinen frischrenovierten Salon ein, um 
schräge und schrille Erlebnisse aus seinem Leben zu 
erzählen. Auf Stippvisite kommen sein Vater Willy 
Prczybylla, dem wohl prolligsten Taubenzüchter 
aus Castrop-Rauxel, seine Tante Nesirée Dick u.a.

FRESH verlost dazu 2 x 2 Karten (Termin nach Absprache)

Queer London
von Peter Ackroyd
Früher war Ächtung und Verfolgung. Heute gehört 
»queer London« zur britischen Hauptstadt wie 
Tower und Big Ben. Londons homosexuelle Szene 
ist die größte in Europa und eine der größten 
weltweit. Peter Ackroyd zeigt in diesem Buch auf, 
wie seine Stadt sich diesen Platz erkämpft hat. 
Er zelebriert die Vielfältigkeit und Energie der 
Community, zeigt aber auch die Gefährdungen. 
FRESH verlost dazu 3 x 1 Buch

Werfen Sie einen Blick auf den Tagesablauf 
am Hofe des Sonnenkönigs Ludwigs XIV. Le 
Comte Vivaldi, königlicher Zeremonienmeister, 
führt ein in die Riten der höflichen Edelleute. 
Aber Vorsicht, seine Durchlaucht ist etwas 
schräg und hat einen ganz eigenen amüsanten 
Blick auf das historische Zeitgeschehen ...

FRESH verlost dazu 3 x 2 Karten 

F
o

to vvg

FRESH Devember 2018 .indd   42 26.11.2018   02:06:17



FRESH  DEZEMBER  2018                                                                                                               REISE |  43   

Gran Canaria hat weit mehr zu bieten als Sonne, Sand und Yumbo-Center
Abwechslungsreiches Eiland 

entfliehen möchte, kann sich im 
Dezember über Temperaturen 
zwischen 16 und 22 Grad freuen. 
Von Juli bis Oktober ist mit ma-
ximalen Temperaturen 
von 26 Grad zu rechnen. 
Das lässt sich alles prima 
aushalten.
Eines der Hightlights 
sind natürlich die riesi-
gen Dünen von Maspa-
lomas (Foto unten), die 
einmalig für die Kanaren 
sich wie die Sahara in 
Afrika anfühlt. 
Überhaupt bietet die Natur hier 
einiges. Wer nicht nur abhängt, 
sondern auch etwas von der In-

sel sehen möchte, ist mit einem 
hier preiswerten Leihwagen gut 
bedient. Ausflüge in die Berge 
mit bestechender Aussicht oder 

Tripps in die sehens-
werte Hauptstadt 
oder ins grünste Tal 
der Insel, in San Pre-
dro, wo Europas ein-
zigste Kaffeeplantage 
zu beschnuppern ist. 
Ein Muss ist außer-
dem der Besuch des 
Berges Roque Nublo 
(Foto ganz oben), der 

eine Kultstätte war und den Blick 
über die Kanaren bis zum Teide 
auf Teneriffa freigibt. 

cs. Wenn man die 
Frage beantworten soll, 
welcher denn der be-

kannteste aller Gay-Strände des 
Landes ist, kann man mit „Playa 
del Inglés“ (Foto unten) nichts 
verkehrt machen. Auf Gran 
Canaria, der drittgrößten der 
Kanarischen Inseln vor der Küs-

te Südmarokkos, tobt in dieser 
Ecke das internationale Homo-
leben, besonders im Winter. Das 
Yumbo-Center, das Cita-Center 
und die Avenue Tirajana sind 
die Plätze mit zahlreichen Bars 
für jeden Geschmack und auch 
für beinahe jeden Fetisch. Wer 
nicht auf Cruisingbars steht, 
kann es stattdessen ja mal mit 
den Cruisingdünen von Maspa-
lomas versuchen.

Homosexuelle, davon überwie-
gend schwule Männer, ihren 
Urlaub in Playa del Inglès und 
Maspalomas. Der Anteil der 
schwulen Party-Reisenden von 
allen Insel-Besuchern ist damit 
auf 15 Prozent gestiegen.

Die Kanaren-Insel bietet auch 
im Winter ange-
nehme Tempe-
raturen um die 
20 Grad. Haupt-
attraktionen 
sind der Strand 

und die berühmten (Cruising-)
Dünen von Maspalomas, die 
sich über eine Länge von sechs 
Kilometern erstrecken. Nächt-
liche schwule Ausgehmeile ist 
das Yumbo-Center in Playa del 
Inglés mit über 200 Geschäften, 
Restaurants und Bars. 
Zu den jährlich stattfindenden 
Höhepunkten auf Gran Cana-
ria gehören der Karneval im 
Februar oder März sowie der 
Maspalomas Gay Pride im Mai. 
Aber auch der Winterpride, der 
Anfang November startete (Bild 
unten) ist im Yumbo-Center 
zuhause und konnte schon sein 
5-jähriges Bestehen feiern. 

Die drittgrößte der Kanarischen 
Inseln wird auch „Miniaturkon-
tinent“ genannt, da sie wegen 
der sehr unterschiedlichen 
Klimazonen auf kleinstem Raum 
und des durch die Passatwinde 
bestimmten warmen Sommer- 
bis milden Winterwetters eine 
große Vielfalt an Flora und Fau-
na bietet. Wer im Winter dem 
deutschen Schmuddelwetter 

                    REISE-TIPP 
2.000 Liter Gin-Tonic bei der “Open Sea Cruise”
dp. Mehr als 1.200 LGBTI-Passagiere und ihre Freunde feierten Liebe, Freiheit, Of-
fenheit und Diversität in einem bunten Spektakel auf der ersten “Open Sea Cruise” 
vom 29. September bis 6. Oktober 2018. Unter der strahlenden Mittelmeersonne 
zelebrierten Gäste aus 57 Nationen die letzten Tage des Sommers und verließen 
mit einem Lächeln auf dem Gesicht das Schiff. Das Kreuzfahrtportal Dreamlines und 
die “heterofreundliche” Hotelkette Axel Hotels hatten sich zusammengeschlossen 
und diese Pop-Kreuzfahrt ins Leben gerufen. Hightlight: In Ibiza tanzte das gesamte 
Schiff zum DJ-Set von der Drag-Ikone RuPaul, der es sich nicht nehmen ließ, in einer 
Rede für Toleranz, Liebe und Frieden einzutreten. Der akustische Auftritt von Con-
chita auf dem Rückweg nach Barcelona war ein würdiger Abschluss der Kreuzfahrt.
Jeder Abend folgte einem anderen Thema und wurde zusätzlich zu den Auftritten 
der Stars von weiteren Shows begleitet. Es wurden die 2.000 Liter Gin Tonic und 
1.400 Liter Wodka-Longdrinks aus wiederverwendbaren Bechern und durch Papier-
strohhalme getrunken. Und die 
800 Konfettikanonen, die jede 
Party noch bunter machten, 
versprühten Schnipsel aus Reis-
papier, die sich im Meer schnell 
auflösten.
Die Pre-Registrierung für die 
kommende “Open Sea Cruise” 
ist geöffnet und enthält aktuell 
100 Euro Rabatt für die nächste 
Buchung. Weitere Infos unter 
https://open-sea.com/de

Der Anteil von Homosexuellen 
unter den Touristen auf der 
Kanareninsel ist im vergangenen 
Jahr weiter gestiegen. 

Auf Gran Cana-
ria boomt der 
Gay-Tourismus: 
Nach einer aktuell 
vorgestellten Sta-
tistik des Frem-
denverkehrsamts 
verbrachten 2016 
mehr als 550.000 
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Hier könnt Ihr Eure 
persönlichen Fragen 
rund um die Themen 

Liebe, Sex und Gesundheit stel-
len. Beantwortet werden sie in 
der FRESH von Markus Willeke 
und von Martin Ocepek. Zu-
sammen arbeiten sie als Prä-
ventionsfachkräfte für schwule 
und bisexuelle Männer bei der 
Aidshilfe in Essen. Schickt Eure 
Fragen - egal ob mit Namen 
oder lieber anonym - an: 
markus@fresh-magazin.de
oder martin@fresh-magazin.de

Passiv für Anfänger
Fynn, 19 Jahre, aus Düren

Fynn: Hallo Martin, vor kurzem 
war ich zum ersten Mal passiv. 
Ich war schon ziemlich nervös, 
weil der Typ, den ich date, mega 
heiß ist. Er ist etwas älter und 
erfahrener als ich. Er fragte mich, 
ob ich sauber wäre und obwohl 
ich es nicht genau wusste, sagte 
ich ja. Als es dann losging, hatte 
ich starke Schmerzen und war 
sehr angespannt. Jetzt bin ich 
verunsichert, ob es jedes Mal so 
sein wird. Was muss ich beim 
Analsex beachten, damit es nicht 
mehr so wehtut?

Deine Fragen rund um Deine Gesundheit beantwortet von Markus & Martin

Martin: Hallo Fynn, es gibt 
keinen Grund, verunsichert zu 
sein! Wie bei allen Dingen im 
Leben, hilft es, erst seine Erfah-
rungen zu machen und daraus 
zu lernen. Wenn du passiv sein 
willst, kannst du bereits selbst 
an dir üben, denn dann weißt 
du besser, was dir gefällt und 
wie dein Körper reagiert. Somit 
kannst du auch besser äußern, 
was dir Spaß macht oder was du 
brauchst, damit es dir nicht weh-
tut. Dafür kannst du beispielswei-
se einen Standspiegel nehmen 
und dich davor hinsetzen. Schau 

„Ich hätte da mal ne Frage”
Nachweisgrenze sind. Ich bin sehr 
dankbar dafür, dass es mittler-
weile möglich ist, nicht in per-
manenter Angst davor zu leben, 
seine Lieben zu verlieren. Das war 
nicht immer so! Trotz der ganzen 
Aufklärungskampagnen und den 
Fortschritten in der Medizin erle-
be ich aber immer noch häufig,  
wie oft meine Freunde ausgrenzt 
werden oder auf Widerstand 
stoßen. Wann geht das endlich 
vorbei? 
Markus: Hallo Reiner, du hast 
Recht damit, dass die Fortschritte 
in der HIV-Forschung ein langes 
Leben mit dem HI-Virus möglich 
machen. Dennoch erfahren viele 
HIV-positive Menschen Diskri-
minierungen auf der Arbeit, in 
Vereinen oder im sozialen Umfeld 
und das obwohl, wenn sie unter 
der Nachweisgrenze sind, das 
Virus nicht übertragen können. 
Aus diesem Grund finde ich 
es sehr wichtig, dass weiterhin 
aufgeklärt und daran gearbeitet 
wird, Diskriminierungen abzu-
bauen. Besonders wichtig ist es 
meiner Meinung nach aber, dass 
sich Menschen solidarisch zeigen. 
Deswegen finde ich es klasse, 
dass du dich so stark für deine 
Freunde einsetzt! Es braucht 
Menschen, die im Alltag gegen 
Diskriminierung aufstehen und 
ein Zeichen setzen. Schön finde 
ich es auch an Tagen wie dem 
Welt-Aids-Tag (01.12.) die vielen 
Menschen mit roten Schleifen zu 
sehen, die an HIV und Aids er-
innern, die aber auch den vielen 
Verstorbenen weltweit gedenken. 
Um auf deine Frage zurückzu-
kommen, so kann ich dir nicht 
sagen, wann es ein Ende mit der 
Diskriminierung und Stigmatisie-
rung hat. Ich kann dir nur sagen, 
dass es erfolgreich ist, sich solida-
risch zu zeigen. Zudem bestehen 
weitere Möglichkeiten, sich aktiv 
an Entstigmatisierung zu beteili-
gen. Beispielsweise kann man eh-
renamtlich Kampagnen oder die 
Forschung unterstützen. Es gibt 
viele Studien zum Thema HIV, die 
auf Helfende angewiesen sind. 
Man kann sich diesbezüglich an 
das HIV-Forschungsinstitut oder 
an HIV-Schwerpunktärzte wen-
den. Auch sie sind mit ihrer Arbeit 
ein wesentlicher Bestandteil für 
ein besseres Leben für Menschen 
mit HIV. 

dir deinen Po und deine Rosette 
genau an und fühle, wie sie auf 
Berührungen reagieren. Falls du 
möchtest, kannst du versuchen, 
erst einen und dann vielleicht 
zwei Finger in dich hineingleiten 
zu lassen. Dabei solltest du nicht 
an Gleitgel sparen und darauf 
achten, dass deine Fingernägel 
kurz geschnitten sind, um Ver-
letzungen zu verhindern. Es ist 
nicht ratsam, Spucke als Gleit-
mittel zu verwenden, weil sie von 
den Schleimhäuten sehr schnell 
aufgenommen wird. Ich finde 
übrigens, dass man immer sagen 
sollte, was man beim Sex will und 
was eben nicht. Vor allem wenn 
es dir wehgetan hat, denke ich, 
dass dein Sexpartner (wenn er 
erfahrener ist) sicher Techniken 
kennen wird, die dir helfen kön-
nen, dich zu entspannen. Dazu 
kann z.B. das Rimming gehören, 
also das Lecken deines Pos. 
Probiert aus, was beiden gefällt! 
Je besser du dich entspannen 
und fallen lassen kannst, desto 
weniger Schmerzen solltest du 
haben. Ich finde es wichtig, dabei 
auf das eigene Körpergefühl zu 
achten und nur die Dinge zu tun, 
die einem auch wirklich Spaß 
machen	 - genau diesen Tipp 
kann ich dir nur weitergeben.

Wann hört es 
endlich auf?
Reiner, 52 Jahre, aus
Gummersbach

Reiner: Lieber Markus, ich habe 
viele Freunde, die erfolgreich 
in HIV-Therapie und unter der 

              Markus                                                       Martin
         markus@fresh-magazin.de                                                        martin@fresh-magazin.de

        GESUNDHEITS-NEWS
Daten und Fakten zum Welt-Aids-Tag
dp. In Deutschland leben rund 90.000 Menschen mit HIV. Dank moderner
Medikamente haben die meisten von ihnen eine fast normale Lebenserwartung.
Sie können in jedem Beruf arbeiten und ihre Freizeit gestalten wie andere auch. 
Wird HIV rechtzeitig festgestellt und behandelt, ist eine Aidserkrankung
vermeidbar.
Man kann also heute in der Regel gut mit HIV leben. Aber immer noch wird
hinter dem Rücken von Menschen mit HIV getuschelt, verweigern manche
Ärztinnen und Ärzte eine Behandlung, und in einigen Fällen ist sogar der
Arbeitsplatz in Gefahr. Zurückweisung, 
Ausgrenzung und die Angst davor
wiegen heute für viele HIV-Positive 
schwerer als die gesundheitlichen
Folgen der Infektion selbst. Ursache 
für Zurückweisung und Diskriminie-
rung sind häufig Vorurteile, Unwissen 
oder unbegründete Ängste vor einer
Ansteckung. Da hilft nur eines: darüber 
reden! Denn wir alle können ganz
selbstverständlich und ohne Angst zusammen leben. Im Beruf, im Alltag und
in der Freizeit gibt es keine Übertragungsgefahr. Und auch in der Liebe lässt sich
das Risiko einer Ansteckung fast auf null senken: durch Kondome oder eine
erfolgreiche HIV-Therapie. Die Aktion zum Welt-AIDS-Tag 2018 wendet sich gegen
Ausgrenzung von Menschen mit HIV, denn Ausgrenzung und ständiges
Verstecken aus Angst vor Ablehnung oder Mobbing machen krank. Deshalb
wollen wir Solidarität fördern und Mut machen. 
Weitere Informationen zu HIV/AIDS unter www.liebesleben.de 
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Folge 9: Sex, Wellness und Stammtischgespräche: die schwule Sauna

Aus dem Dschungel 
des schwulen Alltags

kommen. Zum anderen 
etablieren sich schwulen 
Saunen immer mehr zu sozialen 
Treffpunkten. Fast schon in 
Stammtischmanier finden 
sich hier mehr oder weniger 
feste Gruppen, die regelmäßig 
zusammen saunieren und sich 
über ihren Alltag austauschen. 
Viele Saunen haben einen 
festen Terminkalender mit 
Spezialevents. So gibt es etwa 
Youngster-Tage mit reduzierten 
oder kostenfreien Eintritt für 
Jugendliche bis 27 oder Bären-
Events. Gelegentlich gibt es 
auch Fetisch-Schwerpunkte 
oder Bi-Tage, an denen 
ausnahmsweise Frauen
Eintritt erhalten.

ron. Schwul Sein das 
ist mehr als Sex unter 
Männern. Es gibt 

viel mehr eine facettenreiche 
Themenwelt, die das Leben 
vieler homosexueller Männer 
prägt. Ich bin Ron und nehme 
euch in den Dschungel des 
schwulen Alltags, um das, was 
für denen einen vielleicht schon 
bekannt, aber für andere eher 
exotisch ist, aus den Dickicht ins 
Licht zu holen.

Wenn der Winter ins Land zieht 
und die Kälte mit im Gepäck 
hat, sehnen sich viele Menschen 
nach Wärme. Für viele ist es 
die perfekte Saunazeit. Nicht 
nur das Wohlbefinden wird 
gesteigert, auch die Gesundheit 
soll so gestärkt werden. Neben 
den gewöhnlichen für alle 
zugänglichen Saunabetrieben 
und den bei uns eher seltenen 
Heimsaunen gibt es auch die 
so genannte Schwulensauna. 
Hier steht nicht nur die Wellness 
im Vordergrund, es geht auch 
sexuell wild her. 

Hierbei handelt es sich 
um eine Sauna, in der 
ausschließlich erwachsene 
Männer Zutritt haben und 
n der sexuelle Kontakte 
ermöglicht und akzeptiert 
werden. Auch wenn viele dieser 
Schwitztempel umfangreiche 
Wellness-Angebote und 
Gastronomie aufweisen, so 
stehen doch Cruising und 
Sex im Vordergrund des 
Betriebs: Verwinkelte und 
abgedunkelte Gänge, Glory 
Holes, Rückzugskabinen, 
Dark Room oder Bereiche mit 
offenen gezeigten Pornofilmen 
sind quasi Standard. Weißt 
das „Wellness“-Angebot einen 
Whirlpool oder ein Dampbad 
(Hamam) auf, so ist es nicht 
selten, dass es auch hier zu 
sexuellen Handlungen kommen 
kann. Sie bieten in der Regel 
wesentlich mehr Sicherheit 
beim Sex als inoffizielle 
Cruising-Orte wie Autobahn-

Parkplätze oder Parkanlagen, 
da Straftaten (beispielsweise 
Raub oder Körperverletzung) 
mit homophobem Hintergrund 
hier praktisch ausgeschlossen 
werden können.

Dennoch eine Schwulensauna 
ist mehr als ein Cruising-
Treffpunkt. Zum einen gibt es 
zahlreiche Besucher die neben 
den Möglichkeiten zum Sex 
auch die Wohlfühl-Angebote 
nutzen. Daher haben gerade 
größere Betriebe mehr als 
eine Alibi-Saunakabine. Die 
Ausstattung reicht hier von 
verschiedenen temperierten 
Saunen, einem Fitnessraum 
oder Whirlpools bis hin zu 
einem Schwimmbecken oder 
einem sichtgeschützten 
Außenbereich. Für den 
Saunabesucher bringt dies 
einige Richtregeln mit sich. 
Abgesehen von spezielle Events 
(Nacktsauna, Naked Party) 
ist man mit einem Badetuch 
bekleidet unterwegs, das man 
am Eingang zur Verfügung 
gestellt bekommt, sollte man 
kein einiges dabei haben. 
In der Saunakabine selbst 
wollen viele Gäste entspannen 

und ihre Ruhe 
haben. Angeregte 
Gespräche über 
Tante Trudels 
50. Geburtstag 
sollten daher 
vermieden werden. 
Auch sexuelle 
Handlungen sind 
nicht in jedem 
Bereich der 
Sauna erwünscht. 
Hierfür sollte 
man sich in die 
dafür vorgesehen 
Bereiche 
zurückziehen. 

Zeigefreudige 
oder voyeuristisch 
veranlagte 
Menschen können 
dort jedoch auch 
auf ihre Kosten 
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Tickets und Termine unter 
www.revuepalast-ruhr.com
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