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				           INHALT

Nein, das war kein guter Auftakt ihres ersten Staats-
besuchs in den USA. Die Fotografen bitten um ein ge-
meinsames Händeschütteln beim Shooting im Weißen 
Haus, Angela Merkel fragt in Richtung Donald Trump 

„They want to have a handshake?“ Doch Grumpy-Trumpie verzieht 
nur kurz das Gesicht und reagiert ansonsten nicht. Merkels Mie-
nenspiel entgleist ganz undiplomatisch, wie auch bei der anschlie-
ßenden gemeinsamen Pressekonferenz. Es ist herrlich anzusehen.

Sollte unsere Bundeskanzlerin während ihres Staatsbesuchs mal 
für kleine Mädchen gemusst haben, wird sie auf jeden Fall ge-
nau gewusst haben, auf welches Örtchen sie zu gehen hat. Der 
neue US-Präsident hat schließlich bereits in den ersten Wochen 
seiner Amtszeit die von Obama eingeführten Regelungen zu 
genderfreien Toiletten, die vor allem Trans-
Personen von Diskriminierungen und 
Konfrontationen befreien sollte, wieder 
abgeschafft. Als ob es nichts Wichtige-
res gäbe. Doch die Welt von Trump soll 
weniger bunt und vielseitig sein, mehr 
schwarz-weiß, mehr geradlinig statt abwe-
gig, einfältiger statt vielfältiger, alles andere 
verwirrt. Hauptsache die Hände schön 
sauber gewaschen nach dem Stuhlgang.

Apropos: Bei Stuhlgang fällt mir irgendwie Urnengang ein, 
und damit sind wir auch gleich beim beherrschenden po-
litischen Thema der kommenden Wochen: Den Wahlen in 
NRW und im Bund. Die mögen Manchen herzlich wurscht 
sein, da es sie nicht groß interessiert, ob es Schulz-Sauerkraut 
oder Merkel-Eintopf geben wird, ob in NRW mit dem übli-
chen Zutaten in der Politik-Suppe gerührt wird, oder ob mal 
jemand neue Rezepte und Konzepte verkosten möchte. 

Die Ehe für alle? Die steht schon länger auf dem Speisenplan, nix 
Neues. „Wir legen noch im März einen Gesetzentwurf vor, der die 
Ehe für alle vorsieht”, tönte Sozi-Fraktions-Chef Thomas Opper-
mann. Ob beim nächsten Koalitionsgipfel (nach Redaktionsschluss) 
am 29. März das Thema noch groß behandelt wird und ob sich 
die SPD wird durchsetzen können; schaun wer mal. Falls nicht, 
könnte die SPD über ihren eigenen Schatten springen und den von 
Linken und Grünen initiierten und via Bundesrat eingebrachten 
Gesetzentwurf aufgreifen, der seit längerem im Rechtsausschuss 
des Bundestags vor sich hingammelt. Es steht aber zu befürchten, 
dass es keinen Handschlag zwischen Regierungspartei und Oppo-
sition in diesem Punkt und der guten Sache wegen geben wird.

Und noch ein Grund, sein Wahlrecht wahrzunehmen: Die „In 
die Suppe-Spucker“ der AfD stehen vor der Tür, die mit ähn-
lich verkürzten Ansichten über die Welt wie Trump sie sieht, 
den erreichten Grad unserer Freiheit zu gefährden drohen. 
Wehret den Anfängen, keinen Fußbreit den Rechten und Hand 
in Hand dagegen angehen. Zum Beispiel bei den Gegende-
mos zum den AfD Wahlkampf-Events am 8. April in Essen 
oder am 22. April in Köln bei der Demo vor dem Maritim. 
Man sieht sich...

                                                                                        Euer Christian

Politik: In unserer Interviewreihe 
mit Spitzenpolitiker_innen zur 

kommenden Landtagswahl der vierte 
Streich: Sylvia Löhrmann, Fraktions-
chefin bei den Grünen in NRW, gab 
erfrischend konkrete Antworten auf 
unsere Fragen. Zumindest im Vergleich 
mit den Interviews der Monate davor 
mit FDP, CDU und SPD. Über die 
Wahlversprechen der Grünen und die 
Verlässlichkeit der Partei in Sachen 
LGBT-Politik lest ihr in aller Ausführlich-
keit und Offenheit von der Ministerin 
für Schule und Bildung in Nordrhein-
Westfalen auf                             Seite 7

Community: Das schwule Leben 
ist kunterbunt, hat aber auch 

seine Schattenseiten. Das ergab den 
Titel für die Webserie „Kuntergrau”, 
deren zweite Staffel nach einem Jahr 
Arbeit des ehrenamtlichen Filmteams 
beim Jugendzentrum anyway in Köln 
nun offiziell vorgestellt wird. Und zwar 
auf der ganz großen Leinwand im 
Cinedom im Mediapark              Seite 9

Community: Die Wiege der 
zweiten deutschen Schwulenbe-

wegung liegt im verschlafenen Münster. 
Gegen Kapitalismus und Diskriminie-
rung, für die Abschaffung des §175 und 
für die Freie Liebe lief die studentisch 
geprägte erste Parade Homosexueller 
durch die Stadt. Vierzig Jahre später 
erinnert die Community an den dama-
ligen Marsch und läuft noch einmal die 
alte Strecke ab.                           Seite 14

Kultur: Der Schauspieler 
Benedict Cumberbatch gab 

erst vor Kurzem sehr überzeugend 
den Mathematiker Alan Turing, der 
die Chiffriermaschine der Nazis 
entschlüsselte, später aber wegen 
seiner Homosexualität in Ungnade fiel. 
Der Zeichner Robert Deutsch arbeitete 
unabhängig vom Kinofilm an einer 
Comic-Novelle über Turings geheimes 
Leben und tragisches Ende.       Seite 15

Community: Prof. Dr. Mario do 
Mar Castro Varela - hinter dem 

stattlichen Namen steht eine coole Wis-
senschaftlerin, die sich mit den Themen 
Diskriminierung und Rassismus, Mig-
ration und Frauen und Gender bestens 
auskennt. Für ihre wissenschaftliche 
Arbeit erhält sie von der LAG Lesben 
in NRW nun die „Coule”, den Preis für 
couragierte Lesben. Wir freuen uns mit 
der Preisträgerin auf                     Seite 9

Reise:  Die spanische Hauptstadt 
hat sich in den vergangenen 

Jahren zu einem echten Gay-Hotspot 
entwickelt, was auch am gut besuchten 
CSD liegt. Mit der Austragung des 
World Pride 2017 wird Madrid die 
Besucherzahlen toppen und mit 
Programm wie Parade ein Mega-Event 
auf die Beine stellen. Die Infos dazu 
gibt es für euch Chicos auf       Seite 43

Lifestyle: Die sonst so scham-
lose Stimme in Sachen Lust 

schlägt in dieser Ausgabe neue Töne 
an. Mr. Mojo berichtet über seinen 
langjährigen Freund, der sich dazu 
entschlossen hat, zur Freundin zu 
werden. Über wachsende Brüste und 
stundenlange Spiegel-Sessions, aber 
auch darüber, was sich alles im Alltag 
ändert ausführlich auf               Seite 45
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Eure Meinung ist uns wichtig!
Wir freuen uns über eure Meinung oder Stellungnahme! Bitte schreibt uns an:
meinung@fresh-magazin.de oder kontakt@fresh-magazin.de Leserbriefe geben nicht immer 
die Meinung der Redaktion wieder. Wir behalten uns vor die Leserbriefe zu kürzen.

Zum Interview mit Hannelore Kraft zur Landtagswahl 2017

Sehr geehrter Herr Dettmann, als politisch interessierter Bürger habe 
ich in der Märzausgabe ihrer Zeitung das Interview mit der Noch-

Ministerpräsidentin Hannelore Kraft gelesen. Leider muss ich neutrale 
Haltung als Medienmensch anzweifeln. Sie stellen durchweg nur Fragen, 
die Frau Kraft positiv darstellen lassen. Unangenehme Fragen hingegen 
lassen sie weg. Gerade im Zuge der islamischen Masseneinwanderung 
durch die offene Einladung von Frau Krafts Bundeskollegin Merkel hat 
sich die Situation für uns Schwule deutlich verschlechtert. Der Fall Amri 
und das Versagen der NRW-Regierung zeigen, welcher akuten Gefahr wir 
ausgeliefert sind. Der Islam ist in seinem Wesen schwulenfeindlich und 
man muss nur in die arabische Welt schauen, um zu sehen, dass das Leben 
eines schwulen Mannes für die Muslime keinen Wert hat. Brauchen wir 
einen Anschlag wie in Orlando, damit wir die Augen geöffnet bekommen. 
Für mich steht die Sicherheit von Leib und Leben an erster Stelle. Daher 
halte ich Frau Kraft und ihre Gefolgschaft der Etablierten für nicht wählbar. 
Mit freundlichem Gruß

Heinz Morizberg, Coesfeld

Zum Interview mit Hannelore Kraft zur Landtagswahl 2017

Sehr geehrte Damen und Herren der Fresh-Redaktion, wir als 
Arbeitsgemeinschaft für Akzeptanz und Gleichstellung in der 

NRWSPD (NRWSPDqueer) haben uns sehr über das Interview mit 
Hannelore Kraft gefreut. Gerade, wenn man die Februar-Ausgabe 
aufschlägt und das Interview mit CDU-Chef Armin Laschet ver-
gleicht, wird noch deutlicher, wie sehr dieser Landesregierung und 
unserer Ministerpräsidentin LSBTI-Themen am Herzen liegen.
Zurecht schreiben Sie in der Einleitung zum Interview, dass Hannelore 
Kraft als Ministerpräsidentin in ihrer Regierungszeit für die Community 
weit mehr auf die Beine gestellt habe als alle bisherigen Landesregierun-
gen. Im ganzen Interview wird deutlich, dass Lesben, Schwule, Bisexuelle 
sowie Trans*- und Intermenschen für Hannelore Kraft und die SPD ein 
bereichernder und selbstverständlicher Teil unserer Gesellschaft sind, 
für die beide auch daher auch selbstverständlich gute Politik machen. 
Gerade in einer schnelllebigen Zeit, in der oft nur Schlagzeilen im Vor-
dergrund stehen, setzen Sie - ganz der Linie Ihres Blattes folgend - auf 
Inhalte. Viele queere Wähler*innen bekommen so die Möglichkeit sich 
über die queer-politischen Themen im Vorfeld der Landtagswahlen zu 
informieren. Hier haben Ihre Leserinnen und Leser die Möglichkeiten, die 
verschiedenen Positionen zu vergleichen, Unterschiede zu erkennen. Für 
diese wichtige journalistische Arbeit möchten wir Ihnen daher danken.

Fabian Spies, Landesvorsitzender der NRWSPDqueer
für den Landesvorstand

LSBT*-Empfang im Landtag
oe. Oliver Keymis (l.), Vizepräsident des NRW-Parlaments, hatte am 10. März 2017 
Vertreter_innen von LSBT*-Organisationen in den Düsseldorfer Landtag eingeladen. 
Der traditionelle Empfang stand dieses Jahr ganz im Zeichen des Sports. In einer 
Talkrunde sprach die sportpolitische Sprecherin der Grünen, Josefine Paul (Bildmitte), 
mit Götz Fellrath (r.) vom Organisationsteam der EuroGames 2020 Düsseldorf und mit 
Patrick Arnold, Geschäftsführer der LAG Fanprojekte NRW (2.v.l.), über Homo- und 
Transphobie im Sport. Barbara Steffens (2.v.r.), Emanzipationsministerin von NRW, hielt 
ein Grußwort.

              LESERMEINUNG Aktivisten kritisieren 
Umgang mit Flüchtlingen

cs. Die Kritik von 
LGBTI-Aktivisten am 
Bundesamt für Mig-

ration und Flüchtlinge (BAMF) 
wird immer lauter: Mitte März 
kritisierte das Together-Refu-
gee-Team des Sozialvereins 
für Lesben und Schwule (SVLS) 
in Mülheim an der Ruhr, dass 
sich ablehnende Bescheide 
bei Menschen, die wegen ihrer 
sexuellen Orientierung oder 
Geschlechtsidentität in ihrem 
Heimatland verfolgt worden wa-
ren und deshalb nach Deutsch-
land flohen, spürbar häuften.

„Angst und Unsicherheit macht 
sich breit“, so die Aktivisten in 
einer Pressemitteilung. Das Amt 
verkenne die Bedrohungslage 
homosexueller Männer in den 
Herkunftsstaaten und missachte 
grundlegende Menschenrechte, 
so heißt es weiter. „Die Situation 
von Lesben, Schwulen, Bisexu-
ellen und Transpersonen in den 
Herkunftsstaaten muss durch das 
BAMF wahrgenommen, verstan-
den und angemessen beachtet 
werden“, forderte daher Torsten 
Schrodt vom SVLS. Janine Wink-

ler vom Together-Refugee-Team 
ergänzte, dass gegenwärtig 
die Unkenntnis des BAMF über 
die Situation Homosexueller in 
Fluchtländern schockierend sei.

Als Beispiel nannten die Akti-
visten den Fall eines schwulen 
19-Jährigen, der aus dem Irak 
geflohen sei. Er habe vor seiner 
Flucht fünf Jahre in einer ge-
heimen, gleichgeschlechtlichen 
Partnerschaft gelebt. Als seine 
sexuelle Orientierung öffentlich 
geworden sei und sich Drohun-
gen gehäuft hätten, habe sich 
das Paar zur Flucht entschlossen. 
Aus Geldmangel habe aber zu-
nächst nur der 19-Jährige fliehen 
können. Sein Partner sei kurze 
Zeit später ermordet worden.
Das BAMF wolle den 19-Jährigen 
trotz seines Martyriums zurück 
in den Irak schicken, so das To-
gether-Refugee-Team. In einem 
Schreiben habe das Amt die Ent-
scheidung damit begründet, dass 
„keine ernsthafte Bedrohungssi-
tuation“ vorliege und der Tod des 
Partners nicht mit endgültiger 
Sicherheit auf dessen Homo-
sexualität zurückzuführen sei.

Das Bundesamt für Migration und 
Flüchtlinge gerät unter Druck

Schon in 2016 war FRESH zu Gast im together Essen und besuchte queere Flüchtlinge, 
um über ihre Situation nach der Ankunft in Deutschland zu berichten.

Historische Entscheidung: Regierung bringt 
§175-Opfer-Entschädigung auf den Weg
ms. Die Bundesregierung hat am 22. März ihren Gesetzentwurf zur Rehabili-
tierung und Entschädigung von Opfern des Paragrafen 175 auf den Weg ge-
bracht. Der Bundestag, der das 27-seitige Rehabilitierungsgesetz noch beraten 
und beschließen muss, tagt Ende Juni das letzte Mal vor der Bundestagswahl. 
Nach dem Gesetzentwurf des Justizministeriums sollen nach 1945 wegen ho-
mosexueller Handlungen verurteilte Männer eine pauschale Entschädigung in 
Höhe von 3.000 Euro sowie je „angefangenes Jahr erlittener Freiheitsentzie-
hung“ 1.500 Euro erhalten. Im Bundeshaushalt 2017 wurden dafür vom Bun-
destag bereits im November 2016 rund 4,5 Millionen Euro bereitgestellt.
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                                NEWS

Besuch im Landtag
dd. Auf Einladung der Landtagspräsidentin Carina Gödecke reiste die Füh-
rungsspitze der Aids-Hilfe NRW am 14. März in die neu gestaltete Düssel-
dorfer Villa Horion sowie zum neuen Besucherzentrum im benachbarten 
NRW-Landtag. Foto: Heinz-Ulrich Keller (AIDS-Hilfe im Kreis Unna, Landes-
vorstand Aidshilfe NRW), Reinhard Klenke (Vorstand BISS, Aidshilfe NRW), 
Maik Schütz (AIDS-Hilfe Essen, Landesvorstand Aidshilfe NRW), Arne Kayser 
(Aidshilfe Bochum, Landesvorsitzender Aidshilfe NRW), Beate Jagla (AG 
AIDS-Prävention NRW), Gottfried Dunkel (Aidshilfe NRW), Carina Gödecke 
(Landtagspräsidentin), Patrik Maas (Landesgeschäftsführer Aidshilfe NRW), 
Klaus Hußmann, Petra Hielscher, Guido Schlimbach (alle Aidshilfe NRW)

Völklinger Kreis lädt Presse aus
dd. Am 15.3. fand eine LGBT-Podiumsdiskussion zur Landtagswahl u.a. mit 
Josefine Paul (Grüne) und Regina van Dinther (CDU) in Ratingen unter Leitung 
des Völklinger Kreises statt. Die Community-Presse wurde nicht zugelassen.

Parteivorsitzender Sven Lehmann sieht 
entscheidendes Jahr für LSBTTI*

Viel Queeres im Programm
der Grünen in NRW

cs. Es beginnt wie ein 
Manifest, das Kapitel 
„Sexuelle Identität und 

Queerpolitik“ im Parteiprogramm 
der Grünen in NRW zur Landtags-
wahl: „Wir wollen, dass queere 
Menschen, Lesben, Schwule, Bi-
sexuelle, Transgender, Trans- und 
Intersexuelle (LSBTTI*) ihr Leben 
selbstbestimmt 
sowie diskri-
minierungsfrei 
führen und die 
Rechte und Teil-
habechancen in 
Anspruch neh-
men können, die 
allen zustehen.“ 

Womit genau 
das Geforderte 
zum Leben er-
weckt werden 
soll, das haben 
die Autor_in-
nen auf drei 
von vier Sei-
ten im Detail ausformuliert.
Auf Seite eins klopft man sich erst 
mal auf die eigene Schulter, sprich 
das bisher Erreichte wird zusam-
mengefasst: Der Aktionsplan für 
Gleichstellung und Akzeptanz, die 
rechtliche Gleichstellung im Lan-
desrecht, die Akzeptanzkampagne, 
die Förderung diverser Projekte 
der Selbsthilfe sowie der Vernet-
zungs- und Aufklärungs-Projekte 
werden genannt. Aber auch der 
Druck aus NRW auf den Bund, in 
Sachen Rehabilitierung von Opfern 
des Paragraphen 175 wird erwähnt.
Für Sven Lehmann, Vorsitzender 
der Grünen in NRW (Foto unten), ist 
damit aber noch nicht alles getan. 
Er mahnt: „2017 wird zum entschei-
denden Jahr für Lesben, Schwule, 
Bisexuelle, Trans- und Interperso-

nen. Die wichtigen Wahlen werden 
zeigen, ob wir weiter kommen bei 
gleichen Rechten oder ob die Errun-
genschaften der letzten Jahre und 
Jahrzehnte wieder zurückgedreht 
werden.“ Man könne sich bei seiner 
Partei zu 100 Prozent auf den Ein-
satz für die Community verlassen.
So soll der Aktionsplan für Gleich-

stellung und Akzeptanz ausge-
weitet, die Kampagne „anders 
und gleich” ausgebaut werden. 

„Wir wollen, dass es in jedem 
Kreis und jeder kreisfreien Stadt 
einen betreuten queeren Jugend-
treff oder Jugendgruppe gibt.“
Die landesweite LSBTTIQ-Selbstor-
ganisation wird weiterhin finanziell 
gefördert und dem Bedarf entspre-
chend ausgebaut. Das gelte ins-
besondere für „SchLAu NRW”, die 
Anti-Gewalt-Arbeit und die zuneh-
mend nachgefragte Unterstützung 
queerer Geflüchteter. Weiterhin 
soll die sexuelle Vielfalt Bestand-
teil moderner Bildungspläne und 
Schulcurricula in NRW bleiben. Das 
neu gegründete Netzwerk Trans* 
soll Hilfe erhalten, damit Trans-

personen und Intersexuelle bei 
ihrem selbstbestimmten Leben 
unterstützt werden können.
Das queere Parteiprogramm 
serviert Sven Lehmann den 
Wähler_innen garniert mit ganz 
viel Emotion: „Ich bin überzeugt, 
dass Vielfalt, Liebe und gleiche 
Rechte stärker sind als Diskri-
minierung und Ausgrenzung.“
Info: https://gruene-nrw.de/
dateien/wahlprogramm2017.pdf
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Neue Ziele beim Verbandstag 2017

Aidshilfe NRW steigt 
in die Denkfabrik

cs. Seit 1985 engagiert 
sich die Aidshilfe NRW 
als Dachverband der 

lokalen Einrichtungen in allen Be-
reichen, die das Leben mit HIV be-
treffen. In dieser Zeit hat sich viel 
verändert. Für die einen 
ist HIV eine behandelbare 
chronische Erkrankung ge-
worden, für andere geht sie 
immer noch mit Ängsten, 
Vorurteilen, Diskriminie-
rung, Armut, Vereinsamung 
und dem Krankheitsbild 
Aids einher. Die Prävention ist zu-
dem immer komplexer geworden, 
die Ansprüche an die Beratung 
und damit eine fundierte Aus- und 
Weiterbildung sind gestiegen.
Damit die Aidshilfe-Arbeit auch 
in den kommenden Jahren den 
Bedürfnissen der Betroffenen ent-
spricht und sich den geänderten 
Rahmenbedingungen anpassen 

kann, lädt der Verbandstag Ex-
pert_innen und Interessierte dazu 
ein, gemeinsam an den neuen 
Themen und Zielen zu bauen und 
im Dialog zu entwickeln. Neben 
den haupt- und ehrenamtlichen 

Mitarbeiter_innen aus den 
lokalen Aidshilfen und Ge-
sundheitsorganisationen sind 
auch alle anderen fachlich 
Interessierten zum zweitägi-
gen Austausch eingeladen. 
Während es am 31. März ab 
Freitagnachmittag eher um 

generelle Fragen der Außen- wie 
Innenwahrnehmung des Verban-
des und seiner Mitglieder geht, 
dreht sich der Samstag mehr um 
praktische Fragen wie den HIV-
Test aus dem Internet, um Safer 
Use bei Drogengebraucher_innen 
oder um die Partizipation neuer 
Zielgruppen wie Migranten.

Mehr Infos: www.nrw.aidshilfe.de

                              NEWS

Schützenbruderschaften öffnen sich
dp. Muslime, Schwule und Lesben dürfen jetzt ganz offiziell den Vogel 
abschießen und mitmachen beim Vereinsleben der Schützenbruder-
schaften. Der Bund der Historischen Deutschen Schützenbruderschaften 
(BHDS e.V.) hat Anfang März auf seiner Verbandstagung in Leverkusen 
die Öffnung der katholischen Vereinigung für andere Religionsgemein-
schaften als auch für Menschen mit gleichgeschlechtlicher Orientie-
rung beschlossen. Der 1928 gegründete und ausgewiesen katholische 
Dachverband für rund 1.300 Bruderschaften mit ca. 400.000 Schützen 
in den sechs Diözesen Aachen, Essen, Köln, Münster, Paderborn und 
Trier korrigiert damit seine offizielle Haltung gegenüber anderen ge-
sellschaftlichen Gruppierungen und passt sich dem an, was in lokalen 
Bruderschaften bereits Alltag ist. Die lokalen Bruderschaften entschei-
den frei, wer aufgenommen wird und damit auch Schützenkönig werden 
kann. Danach ist auch die Mitgliedschaft von Nichtchristen in Zukunft 
möglich, sofern diese sich glaubhaft zu den Zielen der Bruderschaften 
bekennen. Auch aus der Kirche Ausgetretene müssen sich nicht weiter 
fürchten, die katholische Schützengemeinschaft verlassen zu müssen.
www.bund-bruderschaften.de

Das „together” in Krefeld ist jetzt
kommunal abgesichert
dp. Das „together” in Krefeld, der Treff für junge Lesben, Schwule
und Bisexuelle, wird in diesem Jahr erstmals kommunal gefördert. 
Darüber freut sich der Trägerverein SVLS, der 2012 das Projekt „to-
gether” Niederrhein mit Hilfe von Landesmitteln starten konnte. Mit 
dem Treffpunkt in Krefeld wurde ein niedrigschwelliges Angebot für 
junge Menschen im Coming-out-Prozess geschaffen, das sich ganz 
bewusst abseits der Metropolen installiert hat. Freizeit- und Bera-
tungsangebote für junge Menschen unter 28 stehen im Mittelpunkt.

Talk zur Landtagswahl in Dortmund
cs. Gemeinsam mit den Landesverbänden der Landesarbeitsgemeinschaft 
Lesben in NRW, dem Netzwerk geschlechtliche Vielfalt Trans* NRW und dem 
Schwulen Netzwerk NRW lädt der Dortmunder SLADO e.V. zu einer öffentli-
chen Podiumsdiskussion über die Landtagswahl in NRW ein. Für den 27. April 
ab 18:30 Uhr werden im KCR in der Braunschweiger Straße 22 erwartet: Jasper 
Prigge (Die Linke), Regina van Dinther, MdL (Präsidentin des Landtags NRW 
a.D.) (CDU), David Grade (Piratenpartei), Barbara Steffens, Ministerin (Bünd-
nis90/ Die Grünen), Ina Spanier-Oppermann, MdL (SPD), sowie Sven Görgens, 
Landesvorsitzender der Liberalen Schwulen und Lesben (LiSL). Moderation: 
Günther Niermann vom Paritätischen Kreisverband. Eingeladen sind laut Pres-
semitteilung alle, außer Personen, die der rechtsextremen Szene oder deren 
Organisationen und Parteien angehören.

CSD-Organisatoren fordern 
Ehe-Öffnung vor Bundestagswahl
dp. In einem an alle Bundestagsabgeordneten versandten Brief verlangt 
der Dachverband der CSD-Organisatoren, eine freie Abstimmung bei 
der Frage der Ehe für alle zuzulassen. "Was bislang im Rahmen eines 
Diskriminierungsabbaus fehlt, ist die vollständige Öffnung der Ehe für 
gleichgeschlechtliche Paare", konstatierten die Aktivisten, die sich am 
Wochenende auf einer Konferenz des CSD Deutschland e.V. in der Aka-
demie Waldschlösschen nahe Göttingen getroffen hatten. In der Dach-
organisation sind mehr als 50 deutsche Pride-Veranstalter organisiert.
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Die NRW-Spitzenkandidatin Sylvia Löhrmann im FRESH-Interview

„Eine Gewissensfrage”
nb. Sylvia Löhrmann ist Vize-
Ministerpräsidentin und grüne 
Spitzenkandidatin. Für die 

Grünen ist sie seit 1995 im Landtag und 
seit 2010 ist sie Ministerin für Schule 
und Weiterbildung in NRW. FRESH 
sprach mit ihr anlässlich der NRW-
Landtagswahl am 14. Mai über LGBT-
Arbeit an Schwulen, die Weiterführung 
des Aktionsplans und die Ehe für alle. 

Frau Löhrmann, im Gespräch mit der 
FRESH hat CDU-Spitzenkandidat Ar-
min Laschet kürzlich die Ehe für alle 
abgelehnt, weil sie durch das Grund-
gesetz als Verbindung aus Mann und 
Frau definiert sei. Wie würden Sie 
ihn und seine Wähler überzeugen, 
die Ehe zu öffnen?

Das Grundgesetz sagt in Artikel 6, dass 
Ehe und Familie unter dem besonde-
ren Schutz der staatlichen Ordnung 
stehen Dort steht aber nichts von „Frau 
und Mann”. Herr Laschet erzählt also 
nachweislich die Unwahrheit. Für mich 
ist entscheidend, ob und wie Menschen 
füreinander einstehen, unabhängig 
davon, ob es sich dabei um Mann 
und Frau handelt. Auch in christlichen 
und konservativen Milieus gibt es da 
ja Entwicklungen. Das beste Beispiel 
ist das katholische Irland: Da ist die 
Volksabstimmung sehr eindeutig für 
die Öffnung der Ehe ausgegangen. Die 
gesellschaftliche Entwicklung ist beein-
druckend und die CDU ist da einfach 
rückständig. Mich wundert wirklich, dass 
Herr Laschet da nicht weiter ist. Es gibt 
ja auch in der CDU andere Stimmen.

Die Union lehnt auch das gemein-
schaftliche Adoptionsrecht ab: 
Kinder würden am besten bei Vater 
und Mutter aufwachsen...

Entscheidend ist, wie Eltern ihre Für-
sorge und ihre Erziehungsaufgabe für 
Kinder annehmen. Ich habe ja als Leh-
rerin gearbeitet und Eltern und Schüler 
erlebt. Das einfache Muster - leibliche 
Eltern gleich automatisch gut und Ad-
optionseltern zweitrangig - das wird der 
Realität einfach nicht gerecht. Da macht 
sich eine Wertzuschreibung an Kate-
gorien fest und nicht an der Fürsorge 
einem Kind gegenüber. Das Familien-
modell der Union hält gesellschaftlichen 
Entwicklungen - und wissenschaftlichen 
Erkenntnissen - nicht stand.

Das Land NRW hat eine Bundesrats-
initiative zur Ehe für alle mitgetragen, 
die im Bundestag von Union und SPD 
blockiert wird. Haben Sie Verständ-
nis für das Verhalten der SPD, zum 
Koalitionspartner zu halten?

Es ist schon entlarvend, dass SPD-Ver-
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Die Vize-Ministerpräsidentin und grüne Spitzenkandidatin liest FRESH beim Interview.

treter propagieren, sie seien die Vertre-
ter der Community und des Fortschritts, 
und sich dann so verhalten. Ich weiß, 
dass man in Koalitionen bestimmte 
Spielregeln einhalten muss, aber das ist 
eine Grundrechts- und Gewissensfrage. 
Deswegen würde ich der SPD zurufen: 
Gebt die Abstimmung frei. Der Rat geht 
auch an die Union; es gibt einzelne 
Abgeordnete, die zustimmen würden. 
Dann würde eine parlamentarische 
Mehrheit auch eine gesellschaftliche 
Mehrheit abbilden.

Auch für die Grünen könnten sich im 
Bund und in NRW schwierige Fragen 
stellen. Wie ist Ihre Haltung zu Koa-
litionen mit der Union - und können 
sie versichern, dass LGBTI dabei nicht 
unter den Tisch fallen?

Ich glaube, die Grünen haben durch 
ihre Initiativen in den Ländern und im 
Bund bewiesen, dass alle Fortschritte 
in diesen Fragen durch grüne Regie-
rungsbeteiligungen erzielt worden sind. 
Da hat die FDP nicht viel erreicht und 
für die SPD war es nie so wichtig. Eine 
unserer Prioritäten ist es, für die Ehe für 
alle zu kämpfen. Wir haben hier im Land 
ja auch den Aktionsplan aufgestellt, ich 
habe das Programm „Schule der Viel-
falt” entwickelt. Was Koalitionsfragen 
allgemein angeht: Die Grünen kämpfen 
für Inhalte und starke Ziele. Wir möch-
ten hier natürlich die Regierungsarbeit 
fortsetzen und das gerne mit der SPD. 
Auf Bundesebene arbeiten wir für ein 
starkes Votum, um auch dort Dinge 
bewegen zu können, wo wir in den 
Ländern an Grenzen stoßen.

Mit dem „NRW-Aktionsplan für 
Gleichstellung und Akzeptanz se-
xueller und geschlechtlicher Vielfalt 
- gegen Homo- und Transphobie” hat 
die Landesregierung ein großes Paket 
auf die Beine gestellt. Wie ist Ihre 
Bilanz, was folgt?

Der Plan will eine gesellschaftliche 
Mehrheit für die Akzeptanz schaffen. 
Das ist eine Daueraufgabe, deswe-
gen ist er vielfältig aufgelegt. Er wird 
natürlich fortgesetzt, und da darf es 
keinen Rückschritt geben. Durch die 
AfD verschieben sich in diesem Feld 
zum Teil die Diskussionen, weil alles, 
was nicht normiertem Deutschsein aus 
deren Sicht entspricht, diskreditiert wird. 
Dazu zählt Inklusion, dazu zählen auch 
Zugewanderte und die schwul-lesbische 
Community. Und das kann nicht sein: 
Da gibt es etwas zu verteidigen an 
kulturellem Fortschritt, den wir hier mit 
erkämpft haben. Und wir müssen weiter 
für Akzeptanz werben, weil natürlich 
noch nicht überall alles in Ordnung ist.

Ein Angriffspunkt der AfD ist Schul-
aufklärung über Homo- und Trans-
sexualität. Wie sind die Erfahrungen 
mit dem Programm „Schule der Viel-
falt – Schule gegen Homophobie”?

Die Erfahrungen sind ausgesprochen po-
sitiv. Was mir besonders gefällt ist, dass 
die Initiative oft von Schülerinnen und 
Schülern ausgegangen ist und sie oft 
auch die Eltern und Lehrer überzeugt ha-
ben, dass gelebte Vielfalt dazu beiträgt, 
ein humaneres Miteinander zu führen. 
Dadurch fällt es leichter, Anderssein zu 
akzeptieren. Ich wünsche mir, dass diese 
Kampagne noch mehr Früchte trägt.

Aber müsste nicht jede Schule 
„Schule der Vielfalt” sein? In vielen 
Bundesländern wurden konkrete 
Bildungspläne zu sexueller Vielfalt 
aufgelegt, hier nicht. Haben Sie Angst 
vor der „Demo für alle” und der AfD?

Nein. Der Koalitionsvertrag war ge-
schrieben, bevor die AfD auf der politi-
schen Bildfläche aufgetaucht ist. Die 
NRW-Bildungspläne hatten schon im-
mer einen offenen Ansatz und waren auf 
einem Stand, den andere Bundesländer 
erst erreichen mussten. Natürlich ist 
jede Schule im Grunde eine Schule der 
Vielfalt oder eine gegen Rassismus. Die 
Frage ist, welche Schulen sich in ihren 
Schulprogrammen besondere „Label“ 
geben. Wir haben gute Erfahrungen 
damit gemacht, dass wir Schulen nicht 
Dinge verordnen, sondern Spiel- und 
Freiräume haben. Die Grundsätze stehen 
aber fest. Wir haben gerade nach einer 
großen Fachtagung zu Gender Studies 
nochmal Handreichungen für den Un-
terricht herausgegeben. Das machen wir 
ganz unaufgeregt. Die perfide Unter-
stellung ist ja, man wolle Kinder in ir-
gendeiner Weise umerziehen. Dem muss 
man mit aller Klarheit widersprechen.

Derzeit wird auf Bundesebene über 
eine Rehabilitierung der Opfer des 
§175 diskutiert. Rheinland-Pfalz hat 
begonnen, die eigene Schuld und 
Verantwortung aufzuarbeiten. Gibt 
es entsprechende Pläne in NRW?

Wir haben 2014 einen Antrag einge-
bracht, der in erster Linie die Bundes-
ebene zur Rehabilitierung auffordert, 
aber auch deutlich macht, dass die 
Landesregierung darauf hinwirken soll, 
dass die Geschichte der Verfolgung und 
der LSBBTI-Emanzipationsbewegung 
verstärkt zum Gegenstand politischer 
und historischer Bildung gemacht 
werden soll. In unserem Wahlpro-
gramm schreiben wir explizit, dass die 
nordrhein-westfälische Geschichte 
der Verfolgung der Homosexuellen 
aufgearbeitet wird. Wir sprechen uns 
auch dafür aus, dass das „Landes-
konzept Erinnerungskultur” um den 
Aspekt Diversity erweitert werden muss 
und daher auch Akteur*innen wie die 
ARCUS-Stiftung, Frauengeschichtsver-
eine und Initiativen zur Aufarbeitung 
schwuler Geschichte einbezogen 
werden sollen.

Politischen Druck machte zuletzt 
die Antidiskriminierungsstelle des 
Bundes, die zugleich Anlaufstelle für 
Diskriminierte ist. Eine entsprechen-
de Landesstelle gibt es nicht.

In unserem Wahlprogramm fordern wir 
sowohl ein Antidiskriminierungsgesetz 
als auch eine Antidiskriminierungsstelle 
für NRW. Wir haben bereits sehr gute 
dezentrale Strukturen, eine Landesstelle 
kann aber die Vernetzung sowie die 
landesweite Bedeutung des Themas 
verstärken. 

Die NRW-Grünen haben Volker Beck 
nicht mehr für den Bundestag aufge-
stellt. Kann sich die Szene auf einen 
konsequenten Einsatz der Fraktion 
für LGBTI- und Menschenrechte 
verlassen?

Ja, das kann sie! Das Thema gehört wie 
kaum ein anderes zu unserer DNA und 
ist personell mit unserem Landesvor-
sitzenden Sven Lehmann, der ganz 
weit vorne auf der Liste steht, und 
weiteren Akteuren wie Kai Gehring und 
Ulle Schauws personell breit und gut 
vertreten.
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Am 29. April 1972 gingen in Münster homosexuelle Männer erstmals in der Bundesrepublik 
auf die Straße – in diesem Jahr wird auf der Originalroute erneut protestiert

Nach 45 Jahren in Münster: Deutschlands 
erste Schwulendemo wird wiederholt

dp. Am 29. April 1972 
fand in Münster die 
erste Schwulendemo der 

Bundesrepublik statt. Nach dem 
Aufruf der Aktionsgruppe HSM 
(„Homophile Studenten Münster”, 
später umbenannt in „Studentische 
Aktionsgruppe Homosexualität 
Münster”) trafen sich in Münster 
über 200 Männer, um gemeinsam zu 
demonstrieren und mit der Bevölke-
rung zu diskutieren. 
Wichtige Themen gab es damals 
genug: vor allem Berufsausübungs-
verbote für homosexuelle Lehr-
kräfte, aber auch Bildungspläne zur 
Sexualerziehung und die Diskrimi-
nierung auf den Schulhöfen, also 
Themen, die uns teilweise noch 
heute bekannt vorkommen. In der 
Demo-Einladung wies die HSM 
besonders auf die Wichtigkeit der 
Solidarisierung mit anderen Grup-
pen, vor allem Gewerkschaften hin. 
Die Demonstration gilt als wichtiges 
Ereignis der zweiten Schwulenbe-
wegung der Bundesrepublik. Für 
viele Aktivisten wie dem Vordenker 

AStA der Uni Münster an das Ereig-
nis erinnern und die Frage stellen, 
welche Bedeutung es für queerpo-
litische Bewegungen von heute hat. 
Unter dem Motto „Schwulendemo 
damals – LSBTI*-Bewegung heute” 
ist für den 27. April um 19 Uhr eine 
Podiumsdiskussion geplant (der Ort 
wird noch bekanntgegeben).

Martin Dannecker, der auch bei der 
historischen Demonstration mit 
dabei war, galt Homophobie noch 
als „Nebenwiderspruch” in der Kapi-
talismuskritik. 

45 Jahre später möchten der CSD 
Münster e.V., das KCM Schwulenzen-
trum und das Schwulenreferat des 

Noch wichtiger: Am Samstag. den 
29. April wollen die drei Initiativen 
an die Anfänge erinnern und die 
Demo von 1972 neu aufleben lassen. 
Die Wiederholung der Demo startet 
ab 11.30 Uhr auf der Originalroute 
von 1972. Demonstriert wird, um auf 
aktuelle Missstände im Jahr 2017 
aufmerksam zu machen, so die Initi-
ative vom CSD Münster. Alle Interes-
sierten sind dazu aufgefordert, auch 
einmal abseits der CSD-Saison für 
Akzeptanz, Vielfalt und gegen den 
aktuellen Rechtsruck zu protestieren. 
Treffpunkt ist der Schlossplatz vor 
der Uni Münster. Die Demo endet in 
der Stadt mit einem kleinen musika-
lischen Programm und Redebeiträ-
gen aus der queeren Community. 

Die erste Demo in Münster, 1972: Im Vordergrund mit dem Plakat ist der Aktivist Martin Dann-
ecker -damals Wortführer der „Roten Zelle Schwul” zu erkennen. (Bilder: Archiv Rosa Geschichten)

Kuntergrau kommt ins Kino
cs. Die zweite Staffel der Webserie „Kuntergrau“ feiert Premiere auf der großen Leinwand. Am 1. April wird im Cinedom im Mediapark gezeigt, woran das ehrenamtliche 
Jugendfilmteam ein Jahr lang gearbeitet hat. Für die Macher ist es der erklärte Höhepunkt des bisherigen Filmschaffens im Jugendzentrum anyway. Kuntergrau erzählt die 
Geschichte einer Clique junger schwuler Männer, die sich auf der Suche nach Freundschaft, Liebe und Sexualität durch den Alltag und die Wirren der Szene schlagen. 
Wer bei der Premiere nicht dabei sein kann: Die Serie landet natürlich danach dort, wo sie hingehört: ins Web. Weitere Infos: www.kuntergrau.net
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María do Mar Castro Varela kommt zur Preisverleihung.

LAG Lesben in NRW präsentiert neuen Namen für Preis - Preisträgerin 2017: Prof. Dr. María do Mar Castro Varela
dp. Zahlreiche Frauen und 
Lesben sind engagiert in 
ihren jeweiligen Tätigkeits-

feldern für die Sichtbarkeit und die 
Interessen von lesbischen Frauen und 
gegen Diskriminierung eingetreten. 
Um das Wirken auch dieser Frauen 
sichtbar zu machen und öffentlich 
zu würdigen, hat die LAG Lesben 
in NRW den Preis für couragierte 
Lesben geschaffen, der seit 2009 als 
„Augspurg-Heymann-Preis für coura-
gierte Lesben“ vergeben wurde. 2017 
verleiht der lesbische Landesverband 
den Preis erstmalig nach einer Neu-
konzeptionierung als „CouLe – Preis 
für couragierte Lesben“. 

Die Jury des alten und neuen Preises 
für couragierte Lesben ist davon 
überzeugt, „dass wir zur Erreichung 
unserer Ziele komplexe und politisch 
denkende Vorbilder brauchen. 
Deshalb ist uns die Auszeichnung 
vorbildhaften Wirkens mit unserem 
Preis für couragierte Lesben beson-
ders wichtig. Denn damit ehren wir 
explizit lesbisches Engagement und 
machen es – auch über die Com-
munity hinaus – bekannt. Gerade in 
regressiven Zeiten des zunehmenden 
Populismus gilt es sichtbar zu sein: 
Je mehr wir auf uns aufmerksam 
machen und je mehr Mut wir zeigen, 
desto stärker werden wir als eine 
Kraft wahrgenommen, die sich nicht 
ausgrenzen lässt!“

María do Mar Castro Varela (Jahrgang 
1964) ist die erste Preisträgerin der 
„CouLe - Preis für couragierte Lesben“. 
Die LAG Lesben in NRW ehrt damit 
eine renommierte Wissenschaftlerin 
für ihre langjährige engagierte Arbeit 
in den Themenfeldern der Internatio-
nalen Frauen- und Genderforschung, 
der Kritischen Migrationsforschung 
und den postkolonialen Theorien, mit 
den Schwerpunkten Diskriminierung, 
Rassismus, Gender und Queer Studies. 

María do Mar Castro Varela ist Dip-
lompsychologin, Diplompädagogin 
und promovierte Politologin. Als eine 
ebenso reflektierte wie reflektierende 
Persönlichkeit wertet sie die Begriffe 
„Lesbe“ und „Feministin“ als politische 

Statements. Denn mit den Diskur-
sen, die mit diesen Begrifflichkeiten 
verknüpft sind, werden gesellschaft-
liche Normierungen in Frage gestellt 
– spiegeln diese doch auch immer ein 
Macht- und Herrschaftsgefüge wider. 
Die Politologin betont, „dass diejeni-
gen, die die Aufgabe in der Gesell-
schaft haben, kritisch zu intervenieren, 
dies auch lautstark tun sollten. Da sehe 
ich auch meine Rolle als Intellektuelle: 
klar und kritisch zu intervenieren und 
zu sagen, was ist. Nicht mehr und nicht 
weniger.“

Die Neukonzeptionierung des Preises 
war erforderlich geworden, nachdem 
2015 Aussagen von Lida Gustava 
Heymann aus dem Jahr 1907 publik 

wurden, die mit der Zielsetzung des 
Preises nicht vereinbar waren. Die Jury 
hat diesen Anlass dazu genutzt, die 
inhaltliche Ausgestaltung des Preises 
den aktuellen politischen Debatten 
und gesellschaftspolitischen Aufga-
benstellungen anzupassen.
Die Preisverleihung ist am 21. Mai 
2017 im Jahrhunderthaus in Bochum 
vor geladenen Gästen. Ein Grußwort 
spricht Barbara Steffens, Ministerin für 
Gesundheit, Emanzipation, Pflege und 
Alter des Landes Nordrhein-Westfalen. 
Laudatorin wird Gema Rodríguez Díaz 
von der Integrationsagentur im LSBTI*-
Beratungszentrum rubicon in Köln und 
Koordinatorin von „baraka - a place for 
international lesbians, gays & friends” 
sein. Weitere Informationen: http://
couragierte-lesben-preis.nrw/ 

CouLe - Preis für couragierte Lesben

Am 29. April 1972 gingen in Münster homosexuelle Männer erstmals in der Bundesrepublik 
auf die Straße – in diesem Jahr wird auf der Originalroute erneut protestiert

Nach 45 Jahren in Münster: Deutschlands 
erste Schwulendemo wird wiederholt

Couragierte Lesben: Die Preis-
trägerinnen im Überblick:
2017: Prof. Dr. María do Mar Castro 
Varela, Diplompädagogin, Diplompsy-
chologin und promovierte Politologin
2015: Gudrun Fertig & Manuela Kay, 
Verlegerinnen und Journalistinnen
2014: Dr. Maria Beckermann, Ärztin und 
Sexualtherapeutin 
2013: Prof. Dr. Susanne Baer, Juristin und 
Bundesverfassungsrichterin
2012: Dr. Inge von Bönninghausen, 
Journalistin
2011: Tanja Walther-Ahrens, ehemalige 
Bundesliga-Fußballspielerin und Sport-
wissenschaftlerin 
2010: Maren Kroymann, Schauspielerin 
und Kabarettistin 
2009: Mirjam Müntefering, Schriftstellerin

Kuntergrau kommt ins Kino
cs. Die zweite Staffel der Webserie „Kuntergrau“ feiert Premiere auf der großen Leinwand. Am 1. April wird im Cinedom im Mediapark gezeigt, woran das ehrenamtliche 
Jugendfilmteam ein Jahr lang gearbeitet hat. Für die Macher ist es der erklärte Höhepunkt des bisherigen Filmschaffens im Jugendzentrum anyway. Kuntergrau erzählt die 
Geschichte einer Clique junger schwuler Männer, die sich auf der Suche nach Freundschaft, Liebe und Sexualität durch den Alltag und die Wirren der Szene schlagen. 
Wer bei der Premiere nicht dabei sein kann: Die Serie landet natürlich danach dort, wo sie hingehört: ins Web. Weitere Infos: www.kuntergrau.net
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           KULTURANEKDOTE
Der Engel über den Gewässern
Die Bildhauerin Emma Stebbins

Wer in New York durch den weitläufigen Central-Park spaziert, 
kommt mit Sicherheit an einer großen Brunnenanlage vorbei: die 

Bethesda Fountain auf der Höhe der 72. Straße. Errichtet wurde sie 
im 19. Jahrhundert zur Erinnerung an das Croton-Aquädukt, das seit 1842 
frisches Wasser aus dem Croton River in die Stadt New York leitete. Der 
Brunnen wird durch eine Bronzestatue über der oberen Schale gekrönt. 

Die weibliche Figur mit Flügeln und in einem 
wallenden Gewand hat eine Höhe von 
etwa 2,6 Metern und trägt die Bezeichnung 
„Der Engel über den Gewässern“. Die Lilie 
in ihrer linken Hand steht für die Reinheit 
des Wassers. Die wenigsten Touristen, die 
hier ein Foto knipsen, wissen, dass sie ein 
Werk der 1815 in New York geborenen 
Bildhauerin Emma Stebbins vor sich haben. 
Eingeweiht wurde die Brunnenanlage 
1873 und der Auftrag dazu an eine Frau 
war damals eine Sensation. Dabei war 
Emma Stebbins zu dieser Zeit bereits seit 
vielen Jahren als Bildhauerin in den USA 
erfolgreich. Ihr Bruder Henry G. Stebbins, 

der damals die New Yorker Börse leitete, hatte ihr das Studium in Rom 
finanziert. Dort verliebte sie sich in die amerikanische Schauspielerin 
Charlotte Cushman. Nach ihrer gemeinsamen Rückkehr nach New York 
verbrachten sie ihre Zeit sehr oft in einem Zirkel von befreundeten 
lesbischen Frauen. Aber nur in dieser engen Umgebung konnten die 
beiden ihre Liebesbeziehung offen zeigen. 1882 verstarb Emma Stebbins 
mit 67 Jahren und wurde auf dem Green-Wood Cemetery im New Yorker 
Stadtteil Brooklyn beigesetzt. Nicht weit vom Friedhof entfernt, steht auf 
einem Platz vor dem Obersten Gerichtshofs des Staates New York ein 
weiteres bedeutendes Kunstwerk aus ihrer Hand – die Marmorstatue des 
Seefahrers Christoph Columbus.

                                                                                          

  Tom Dillinger

Coole Show im Essener Varieté
dd. Mit einem 
Flugzoo und 
tollen Akrobaten 

startet die neue GOP-
Show „Slow” in Essen. Der 
Titel steht natürlich mit 
etwas Augenzwinkern, 
denn das neue Programm 
ist rasant: Jonas Witt 
zum Beispiel, der junge 
Wiener zeigt am mannshohen Metallrad (Cry-Ring) - mal rockig und 
dann wieder poetisch - wie er schwungvoll den Reif bändigen kann 
und wie er mit ihm im rasanten Tempo verschmilzt. (Foto unten). Sein 
Luft-Bungee faziniert sofort und bietet absolutes Weltklasse-Niveau.
Die Formation J-Ropes besteht aus drei Absolventen der Zirkusschule 
in Kiew. Das Tempo, die Dynamik und die ungewöhnlichen Seiltricks 
des Trios entlassen das Publikum restlos begeistert. Die J-Ropes sor-
gen für den Extra-Energie-Kick in jeder Show - das haben sie schon 
bei Gastspielen rund um den Globus bewiesen. Aber auch in der 
Ruhe liegt die Kraft: Der Schweizer Claude Criblez ist ein Meister der 

ästhetischen Poesie, mit seinen fe-
derleichten Flugshow-Objekten will 
er uns wohl dazu bringen, das Le-
ben ein wenig zu entschleunigen.
 Infos und Tickets gibts unter: 
www.variete.de/spielorte/essen/

Von wegen „Slow”

dp. Sie ist die Frau für die ganz 
großen Diven: Milva, Shirley Bassey, 
Zarah Leander oder Tina Turner – 
Lady Tatti hat sie alle drauf. Für alle 
überraschend hat die Ausnahme-
künstlerin angekündigt, Perücke und 
Goldumhang nach 40 erfolgreichen 
Bühnenjahren im Sommer an den Na-
gel hängen zu wollen. So schnell lässt 
der RevuePalast Ruhr in Herten seine 
gefeierte „Femme Fatale“ aber nicht ziehen und sagt in den nächsten Wochen 
auf charmante Weise Dankeschön – mit „Merci – Die Show. Eine Hommage“. 
Foto: Bei der Premiere der Abschieds-Show gab es die verdienten Standing-
Ovations. Weitere Infos und Tickets: www.revuepalast-ruhr.com
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Das Schauspiel in Köln widmet sich mit 
einem Stück dem Thema Trans*

oe. Was können wir 
tun, wenn wir nicht 
mehr sein wollen, was 

die anderen in uns sehen? Mit 
dieser Frage beschäftigt sich 
das Theaterstück „Swallow“ 
von Stef Smith, das derzeit vom 
Schauspiel Köln in der Regie 
von Matthias Köhler aufgeführt 
wird. „Ich wollte besonders 
zeitgemäße Themen ans Licht 
bringen, die ich persönlich für 
unterrepräsentiert halte – Prob-
leme der geistigen Gesundheit, 
der Umgang mit Wut und die 
Frage nach der eigenen Gender-
Identität“, sagt die schottische 
Autorin über ihr Stück. Es geht 
um die Geschichte dreier Frauen 
zwischen Selbstverstümme-
lung und Selbstbefreiung. Anna 
verlässt ihre Wohnung seit fast 
zwei Jahren nicht, Rebecca zer-

Fragen nach der eige-
nen Gender-Identität

schneidet ihr Gesicht mit einer 
Glasscherbe und Sam hält es 
nicht mehr aus, als Frau leben 
zu müssen. Was bedeutet es ei-
gentlich, „trans“ zu sein? Und mit 
welchen Vorurteilen, Diskriminie-
rungen und Problemen werden 
transidente Menschen tagtäglich 
konfrontiert? „Swallow“ ist am 
1. April um 20.00 Uhr in der 
Spielstätte am Offenbachplatz in 
Köln zu sehen. Infos und Tickets 
unter www.schauspiel.koeln

„Merci”: Abschied einer Diva
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fb. Mit seinem zweiten 
Langfilm hatte der Ös-
terreicher Händl Klaus 

(„März“) im vergangenen Jahr auf 
der Berlinale den Teddy-Award für 
den besten queeren Spielfilm ge-
wonnen. Er schildert in „Kater“ den 
Alltag eines in der Mitte der Gesell-
schaft angekommenen schwulen 
Paares. Stefan (drahtig-athletisch: 
Lukas Turtur) und Andreas (niedlich: 
Philipp Hochmair) führen eine ent-
spannte Beziehung mit Haus und 
Garten und lieben Freunden, bis 
ihr Leben plötzlich aus den Fugen 
gerät. Stefan tötet völlig unver-
mittelt den eigentlich von beiden 
Männern geliebten Kater, was das 
Verhältnis der Liebenden in Frage 
stellt. Die Alltagsschilderungen aus 

Kater
Film:

dem Leben des naturverbunde-
nen homosexuellen Paares sind 
authentisch und ehrlich einge-
fangen, weswegen man auch den 
weiteren Verlauf der Ereignisse 
gut nachvollziehen kann, auch 
wenn man sehr wenig über deren 
Hintergründe erfährt. Ein gefühlsin-
tensives Charakterdrama, das einen 
zu fesseln versteht, wenn man 
sich darauf einlassen kann. (4/6)
(deutsche OV)

Mo 10/04/17, 21:00, 
Bambi Düsseldorf
Mi 12/04/17, 18:30, 
Galerie Cinema Essen (etwas früher)
So 16/04/17, 20:30, 
Lichtburg Oberhausen
Di 18/04/17, 21:00, Filmpalette Köln
Mi 19/04/17, 21:00,
 Casablanca Bochum

fb. Gerade in der Spätpu-
bertät können die Gefühle 
verrücktspielen, dafür 

liefert uns Monja Art in „Siebzehn“ 
den Beweis. Paula (sexy: Elisabeth 
Wabitsch) wird in der Schule von 
allen angehimmelt. Tim (schüchtern: 
Alexander Wychodil) hat ein Auge 
auf sie geworfen, aber auch Charlot-
te (hübsch: Anaelle Dézsy) scheint 
dem Charme der jungen Frau nicht 
abgeneigt, was Paula noch viel 
mehr Kribbeln im Bauch verursacht. 
Aber Charlotte ist sehr zurückhal-
tend und eigentlich auch mit Mi-
chael (süß: Leo Plankensteiner) liiert, 
weswegen Paula mit Lilli (Alexandra 

Schmidt) anbändelt, der der Ruf 
des Flittchens vorauseilt. Alle lieben 
Paula – und da diese mit Elisabeth 
Wabitsch ganz trefflich besetzt ist, 
kann man mit den Gefühlsverwir-
rungen eines jungen Mädchens 
prima mitfiebern. Art hat die Knut-
schereien in der Kneipe und in 
heruntergekommenen Gebäuden 
atmosphärisch stimmungsvoll ein-
gefangen und mit einigen visuellen 
Spielereien auch formal einfalls-
reich und interessant gestaltet. (4/6)
(deutsche OV)
Mo 10/04/17, 21:00, Ci-
nema Münster
Fr 21/04/17, 22:15, Apollo Aachen 

fb. Fussel (sympathisch: 
Wotan Wilke Möhring) 
schmarotzt sich als 

Hartz-IV-Empfänger durchs 
Leben, bis ihm die Bezüge ge-
strichen werden, falls er nicht als 
Burnout-Patient an einer The-
rapie teilnimmt. Dort erweist er 
sich durch seine empathischen 
Fähigkeiten als besserer Zuhörer 
und Therapeut wie die dafür ein-
gestellten Profis. Homosexualität 
kommt zwar nur am Rande vor, 
dafür allerdings in Gestalt von un-
ser aller Liebling Kostja Ullmann 
(„Sommersturm“, „Coming In“), 
der hier in die Rolle eines schwu-

Happy Burnout
Film:

len Puppenspielers schlüpft – ja, 
so etwas soll’s geben ;-) Bei 
den Therapiesitzungen freun-
det sich der von ihm gespielte 
Datty ebenfalls mit Fussel an, 
und beginnt sogar ein wenig, 
auf diesen zu fliegen. André 
Erkaus Film weist Elemente des 
Dramas und der Komödie auf. 
Die Gratwanderung gelingt dem 
Regisseur ganz hervorragend, 
der Humor bleibt angenehm 
und rutscht nicht ins Klamaukige 
ab, weswegen man insgesamt 
feinfühlig unterhalten wird. (5/6)
(deutsche OV)
Bundesstart am 27/04/17

Siebzehn
Film:

„Merci”: Abschied einer Diva
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fb. Den 1980 im engli-
schen Newcastle gebo-
renen Charlie Hunnam 

dürften Liebhaber britischer Serien 
seit seinen Auftritten als Nathan 
Maloney in „Queer as Folk“ kennen. 
Im englischen Original der queeren 
Kultserie war er das Äquivalent zu 
Randy Harrisons „Justin Taylor“ aus 
dem US-Remake, also die blonde 
Sahneschnitte, die das Leben des 
unsteten Stuart Jones (gespielt von 
Aidan Gillen) gehörig auf den Kopf 
stellte. Auch das Leben des damals 
gerade volljährig gewordenen Nach-
wuchsschauspielers Hunnam war 
nach dieser Rolle nicht mehr dassel-
be. Im Interview mit der FRESH sagt 
er rückblickend: „Die Reaktionen, die 
mir zu dieser Zeit von Leuten auf der 
Straße entgegengebracht wurden, 
waren manchmal schwierig. Einige 
beschimpften mich oder drohten mir 
damit, mich zusammenzuschlagen. 
Solche Reaktionen hatte ich mir im 
Vorfeld nicht ausgemalt, weil ich in 
einer Familie aufgewachsen bin, in 
der zwischen schwulen und heterose-
xuellen Menschen nicht unterschie-
den wurde. Meine Mutter hatte eine 
Menge schwuler Freunde, deswegen 
war das für mich von Kindesbeinen 
an etwas ganz Normales.“ 

Hunnam selbst war zu diesem 
Zeitpunkt noch in einer Selbstfin-
dungsphase, traumatisiert durch 
einen Umzug während der Pubertät, 
der ihn einsam und existenzialisti-
schen Gedanken nachhängend den 
Wunsch formen ließ, Schauspieler zu 
werden. Obwohl selbst nicht schwul, 
erkannte er in Nathan Maloney viele 
seiner eigenen Eigenschaften wieder, 
die sein Interesse an der Serienrolle 

„Schwul zu sein ist etwas ganz Normales“
„Queer as Folk“-Star Charlie Hunnam startet im Kino durch

weckten. „Es war ein Schock für mich 
zu sehen, dass es da draußen einen 
Hass auf schwule Menschen gibt. 
Aber dann dachte ich mir nur ‚Scheiß 
auf Euch!‘ und war stolz darauf, Teil 
einer Serie zu sein, die durch ihre Po-
pularität viel dazu beigetragen hat, 
dass diese Vorurteile mehr und mehr 
verschwinden“, so Hunnam weiter. 
Auch die Popularität des sympathi-
schen Mimen nahm beständig zu. 
Nach Rollen in Filmen wie „Nicholas 

Nickleby“, „Children of Men“ und 
„Pacific Rim“ war es nicht zuletzt 
seine Hauptrolle in der Rockerserie 
„Sons of Anarchy“, die ihm weltweit 
einen immensen Karriereschub ver-
setzte. In knapp einhundert Folgen 
war er in sieben Staffeln der Serie als 
„Jax“ Teller zu sehen und avancierte 
zu einem der bestaussehendsten 
Bartträger seiner Generation.
Davon kann man sich nun auch 
in seinem neuen Kinofilm „Die 

versunkene Stadt Z“ überzeugen, 
der von Brad Pitt produziert wurde 
und in dem Charlie Hunnam dem 
Pitt aus der Zeit von „Aus der Mitte 
entspringt ein Fluss“ unglaublich 
ähnlich sieht. Als Colonel Percy 
Fawcett begibt er sich darin in den 

1920er Jahren auf eine Expedition 
nach Amazonien, seine Frau und 
seine kleinen Kinder in England 
zurücklassend. Ähnlich ging es 
während der Dreharbeiten auch 
Hunnams Freundin, die er in Los 
Angeles allein ließ, während er in 
Südamerika filmte. „Ich hatte auch 
mein Handy und meinen Computer 
nicht dabei, war also für Monate 
wirklich komplett vom Rest der Welt 
isoliert. Der fertige Film dient nun 
für mich als Entschuldigung und eine 
Art Liebesbrief an meine Freundin, 
die so lange auf meine Anwesen-
heit verzichten musste.“ Mit einem 
Lächeln setzt er noch hinzu, dass er 
privat längst nicht so abenteuerlustig 
wie Fawcett sei: „Da genieße ich es 
eher, mit meiner Katze auf der Couch 
einen Film anzuschauen und eine 
Tasse Tee zu trinken.“
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Automaton
oe. Knapp sieben Jahre 
sind vergangen, seit 
die britische Band 

Jamiroquai mit ihrem Album 
„Rock Dust Light Star“ ihr 
letztes musikalisches Lebenszei-
chen von sich gab. Jetzt legen 
die Acid-Jazzer um Frontmann 
Jay Kay ihr neues Werk vor. 
„Automaton“ erscheint am 31. 
März 2017.

Die 90er Jahre waren das 
Jahrzehnt von Jamiroquai. Ihr 
genialer Mix aus Electronic, Soul 
und Funk 
brachte 
ihnen u.a. ei-
nen Grammy 
ein. Schon 
ihr Debüt 
„Emergency 
On Planet 
Earth“ (1993) 
war ein 
Riesener-
folg. Songs 
wie „Virtual 
Insanity“ 

Der neuste Streich von Jamiroquai
und „Cosmic Girl“ brachten dann 
vor rund 20 Jahren den weltwei-
ten Durchbruch.

„Automaton“, das achte Studio-
album, wurde geschrieben und 
produziert von Sänger Jay Kay 
und dem Jamiroquai-Keyboarder 
Matt Johnson. Darin beäugen 
sie misstrauisch die Zunahme 
von künstlicher Intelligenz in der 
technologisch geprägten Welt. 
Ganz ohne Technik wird ihr Kon-
zert am 7. November in Düssel-
dorf aber nicht auskommen.

Vom Chorknaben zum Chart-Stürmer
Jakub Ondra

oe. 
Jakub 
Ondra 

macht Musik, 
seit er 7 Jahre 
alt ist. „Ich habe 
als Sänger im 
Bambini di 
Praga-Chor 
begonnen“, 
erzählt er. 

Als Jugend-
licher ging 
er dann mit 
seiner Gitarre 
auf die Straße 
und spielte auf den Plätzen 
der Prager Altstadt. Er bereiste 
zahlreiche Städte Europas und 
wurde schließlich von Produ-
zent und DJ Vitali Zestovskih 
entdeckt. Jetzt hat der 22-jähri-
ge Tscheche sein erstes Album 
veröffentlicht. 

„Old Town Square“ ist ein schö-
nes Pop-Album mit eingängi-
gen Songs, wunderbar melan-

cholisch und beeindruckend 
ehrlich. Gewiss, seine Songs, 
seine Stimme und sein Auftritt 
erinnern an Ed Sheeran. Doch 
was sollte daran verwerflich 
sein. Mit seiner Single „Every 
Song“ überzeugt Jakub Ondra 
auf Anhieb, und auch die Songs 
„On the Menu“ und „That’s Just 
What I Do“ haben Suchtpoten-
zial. Live anzuhören am 25. April 
2017 im Kölner Blue Shell.

Hotter than hell
oe. Die britische Sän-
gerin Dua Lipa hat es 
geschafft. Ihre Singles 

„Be The One“ und „Hotter Than 
Hell“ schossen bereits in Europa 
durch die Charts-Decke, doch 
spätestens seit ihrem Auftritt 
in Jimmy Fallons Tonight Show 
kennen auch die Pop-
Fans in den USA die 
heißeste Newcomerin 
des vergangenen Jah-
res. Am 2. Juni 2017 
erscheint das selbst-
betitelte Debütalbum 
der 20-Jährigen.

Dua Lipa wuchs in 
London auf und be-
suchte eine Theater-
Schule im Westend, 
als ihre Eltern sie 
in die kosovarische 
Heimat mitnahmen. 
Im zarten Alter von 15 
Jahren verließ sie ihre 
Familie und kehrte in 
die englische Musik-
metropole zurück. Mit 

Dua Lipa ist die heißeste Newcomerin
Jobs als Model und Kellnerin 
hielt sie sich über Wasser, bis 
2012 ihr Talent fürs Songwriting 
entdeckt wurde. Ihre Förderer 
schickte sie um die Welt, und 
Dua Lipa kam mit zahlreichen 
Popsongs mit Hip-Hop- und 
Soul-Einflüssen zurück.
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Es wird Zeit!

cs. In 35 
Veran-
staltun-

gen mit über 220 
Künstler_innen an 
24 Veranstaltungs-
orten will sich das 
Sommerblut Kultur-
festival vom 6. bis 
21 Mai dem Thema 
Rausch widmen. Es 
gibt ziemlich viele 
Arten, in Rausch-
zustände zu geraten, ob mit oder 
ohne Hilfsmittel, ob Drogen-, Alko-
hol-, Liebes-, Macht-, Schaffens-, 
oder Kaufrausch – sie sind Teil 
unseres Alltags-
Lebens. Über ihre 
inspirierenden 
wie zerstörenden 
Wirkungen will das 
„Festival der Multi-
polarkultur“ mit den 
Besucher_innen ins 
Gespräch kommen. 
Und hat dabei auch 
wieder Angebote 
für die Community 
mit ins Programm 
gepackt. Ein paar Beispiele:
„Der Drang zur Flucht aus seinem 
Selbst und seiner Umwelt ist in 
fast jedem Menschen fast jederzeit 
vorhanden“, so 
der Pantomimen-
Künstler Taro Sla-
dek. Er beschreibt 
hier nicht nur eine 
Grunderfahrung 
von schwulen, les-
bischen oder transi-
denten Menschen, 
er nennt damit auch 
ein Hauptmotiv für 
die Suche nach dem 
Rausch. Er zeigt uns 
in seinem Stück „Seikatsu“ unter 
anderem, wo Rauschzustände der 
Schamanen im modernen Leben 
zu finden sind. Zum Beispiel in 
der Disco. Der audiovisuelle Trip 
„Nacht und Nebel“ macht die Ur-
sprünge von Techno, Trance und 
Rave-Kultur erleb- wie tanzbar. 
Resident Sommerblut-Gast 
Georgette Dee trat in ihren An-
fangszeiten nie ohne Alkohol und 

Zigaretten auf, und sie verließ die 
Bühne nicht, bevor die Flasche leer 
war. In diesem Jahr aber beglückt 
sie uns – gemeinsam mit Terry 
Truck - mit einem zart-entrückten 

musikalischen „Frühlingsrausch“. 
Die Vernunft und vor allem die 
Nüchternheit sind nicht denkbar 
ohne das Wissen vom Rausch. Die 
Theater-Collage „Braindance in 

Spacetown“ trägt den Rausch ins 
Odonien, ein psychedelischer Trip, 
der hervorragend zum Kunstgelände 
passt. Die dunkle Seite – sprich die 
Sucht und die Abhängigkeit – ver-
körpert dagegen die Performance 
„I’ve seen the dark“, ein experi-
mentelles Stück von Abstinenten, 
Konsumierenden und Substituierten, 
die das Publikum mit einbezie-
hen. Ob sie wollen oder nicht.
Alle Infos: www.sommerblut.de

Sommerblut
im Vollrausch

dp. 2017 wird ein span-
nendes und vielleicht rich-
tungweisendes Jahr. Auch 

für Lesben und Schwule entscheidet 
sich mit der Bundestagswahl im 
September die weitere Entwicklung. 
Es wird Zeit für die Öffnung der Ehe 
ebenso wie für ein vollständiges 
Adoptionsrecht! Gleichgeschlecht-
liche Paare treten für einander 
ein, übernehmen gesellschaftliche 
Verantwortung und sind erwiesener-
maßen keine schlechteren Eltern.

Auch nach 1945 fanden 
zahlreiche Gesetze und 
Vorurteile der Nazizeit 
Anwendung. Männer, die 
Männer liebten, wurden 
als Verbrecher verurteilt 
und Deutschland wurde 
zum „Unrechtsstaat”. 
Ende letzten Jahres wurden diese 
Urteile der Schande endlich aufge-
hoben. Es wird Zeit, die Menschen 

echte Informationen an Wert. Hierzu 
lädt Gay in May am 9. Mai 2017 um 

19 Uhr Osnabrücker Vertre-
ter_innen aus den Parteien 
und der Gesellschaft zu 
einer Podiumsdiskussion 
in der Lagerhalle ein. In der 
zweistündigen Veranstal-
tung sollen Themen wie 
Eheöffnung und Adoptions-

recht, aber auch Menschenrechte 
sowie weitere Fragen aus dem 
Publikum zur Sprache kommen.
In gewohnter Tradition wird sich 
Gay in May aber nicht nur die-
sem Motto widmen, sondern die 
bewährte Mischung von Vor-
trägen, Filmen, Lesungen, Par-
tys und Events präsentieren.

Ein besonderes Highlight ist die 
Verleihung des „Rosa Courage“-
Preises an Volker Beck am 22. Mai 
2017 um 18 Uhr im Friedenssaal des 
Osnabrücker Rathauses. Der Politiker 
wird für sein Engagement für die 
Rechte von LGBT-Menschen ausge-
zeichnet. Besonderen Einsatz zeigte 
er bei der Abschaffung des § 175 
StGB, der Entschädigung der danach 
Verurteilten, sowie der Abschaffung 
der sogenannten „Rosa Listen“.
Das detaillierte Programm ist un-
ter www.gayinmay.de zu finden. 

Schwul-lesbische Kulturtage 
„Gay in May“ wieder in Osnabrück

Die 16. Ausgabe des Kölner Kulturfes-
tivals startet vom 6. bis 21. Mai 2017

zu rehabilitieren und zu entschädi-
gen, die für ihre Art zu leben und zu 
lieben zu unrecht bestraft wurden. 

Gay in May greift mit dem Motto „Es 
wird Zeit!“ in diesem Jahr die politi-
sche Entwicklung auf und informiert, 
denn in Zeiten von moderner Pro-
paganda und Fake-News gewinnen 

Talk: Fabian Schäfer

Preisträger 
Volker Beck

Film: “Jongens”
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oe. Alan Turing war einer 
der wichtigsten Wissen-
schaftler des 20. Jahr-

hunderts. Er gilt als Erfinder des 
modernen Computers. Weltweit 
bekannt wurde er erst durch den 
Kinofilm „The Imitation Game“, in 
dem Benedict Cumberbatch die 
Hauptrolle spielt. Der Künstler 
Robert Deutsch beleuchtet in 
seiner Graphic Novel „Turing“, die 
Ende März 2017 im Avant-Verlag 
erschienen ist, auf einfühlsame 
Weise das außergewöhnliche 
Leben des Computerpioniers, das 
sich zwischen Erfindergeist und 
Depression bewegte. 

Wer war Turing wirklich? Wie 
lebte und arbeitete er, und was 
führte zu sei-
nem Suizid 
mit gerade 
einmal 
41 Jah-
ren? Seine 
Verdienste 
wurden jahr-
zehntelang 
geheim gehalten, denn er war 
einer von 49.000 Menschen, die 
in Großbritannien wegen ihrer 
Homosexualität verurteilt worden 
waren. Erst im Dezember 2013 
unterschrieb Queen Elizabeth II. 
die Begnadigung von Alan Turing 
– posthum. Fast 60 Jahre nach 
seinem Selbstmord.

„Alan Turings sexuelle Identität 
spielt in meiner Geschichte eine 
ganz besondere Rolle“, sagt Ro-
bert Deutsch im FRESH-Interview. 

Er habe in einer Zeit gelebt, in 
der Homosexualität verurteilt und 
unter Strafe gestellt wurde. „Die 
damaligen Gesetze und Strafen 
haben mich besonders berührt 
und traurig gestimmt“, so Deutsch 
weiter. Homosexualität als gesell-
schaftliches Tabu und strafbare 
Handlung in der britischen Ge-
sellschaft der 40er und 50er Jahre 
bilde daher einen Schwerpunkt in 
seinem Buch. Somit stehe „Turing“ 
auch für all die unerzählten 
Geschichten von verfolgten und 
verurteilten Homosexuellen dieser 
Zeit, die nicht dokumentiert sind.

Der 1912 in London geborene 
Mathematiker, der in den 1940er 
Jahren durch seine Arbeit für 
den britischen Geheimdienst zur 
Entschlüsselung des Enigma-
Codes der Nazis und damit zum 

Sieg über Hitler-Deutsch-
land beigetragen hatte, 
geriet 1952 ins Visier der 
Polizei, nachdem er einen 
Einbruchdiebstahl zur 
Anzeige gebracht hatte. 
Während der Ermittlungen 
fand man heraus, dass 
Turing homosexuell war. 
Wegen grober Unzucht 
und sexueller Perversion 
wurde er verurteilt und 
vor die Wahl gestellt: 
Gefängnis oder chemische 
Kastration. 

Alan Turing entschied sich 
für Letzteres, was Auswir-
kungen auf seinen Körper 
und seine Psyche hatte. 

Zwischen Erfindergeist und Depression
Robert Deutsch zeichnet die Geschichte von Alan Turing nach

Am 7. Juni 1954 nahm er sich das 
Leben.
In intensiven Bildern beschreibt 
Robert Deutsch die Beziehung 
Turings zu dessen Liebhaber Ar-
nold Murray. Dabei scheut er sich 
nicht vor der Darstellung expliziter 
Sexszenen. Auch die Auswirkun-

gen der Hormonbe-
handlung zeigt der 
Leipziger Künstler 
mit schonungsloser 
Deutlichkeit. Letztlich 
ist sein illustrierter 
Roman aber ein sehr 
poetisches Werk. Der 
vor gut drei Jahren 
erschienene Kinofilm 
habe ihn übrigens 
nicht beeinflusst, 
verrät uns der Autor: 
„Während meiner 
Arbeit und Recherche 
bin ich auf den Film 
gestoßen und habe ihn 
erst gesehen, als ich 
fast fertig mit meinem 
Buch war. Ich wollte 

ganz und gar in meiner Interpre-
tation bleiben und mich nicht von 
außen beeinflussen lassen.“ Das ist 
ihm beeindruckend gut gelungen.
„Turing“ von Robert Deutsch 
(erschienen im Avant-Verlag, ISBN 
978-3-945034-55-2) ist nicht nur 
für Graphic-Novel-Fans ein Tipp.
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                SASCHA CUVÈE
Sekt and the City
Aloha! Nicht jeder hat die 
Umstellung auf die Sommerzeit 
schon ganz verinnerlicht. Mir geht 
die Umstellung noch nicht weit 
genug. Mit Blick nach Amerika 
plädiere ich dafür, die Uhren 
gleich um vier Jahre vorzustellen. 
Anderseits bin nicht wirklich 

scharf auf unsere Zukunft. Immer wenn ich in der U-Bahn sitze und ein paar 
Jugendliche belausche, glaube ich, dass hier in 10 Jahren die T-Shirts für 
Bangladesch genäht werden.
Wobei, die Zukunft wird gar nicht so schlimm - die Dinge verändern sich nur. 
Letztens etwa treffe ich auf einen Traum von einem Mann: 1,90 m groß, sportlich 
und Dreitagebart. Dann packt er die E-Zigarette aus und überall riecht es 
plötzlich nach Himbeere. Wenn das Leben dir Zitronen schenkt, hast du eben 
zwei Möglichkeiten. Entweder du machst Limonade draus oder besorgst Salz und 
Tequila. Ich bevorzuge Letzteres, weil ich so meinen Beitrag zum Umweltschutz 
leisten kann: Ich trenne Alkohol von Glas.
Und auch die Sprache ändert sich: Was früher ein Mettbrötchen mit Zwiebeln 
war, ist heute ein Onion Flavoured Raw Meat Sandwich. Der politisch korrekte 
Ausdruck für einen Sugar Daddy lautet übrigens Glucose Guardian. Nur bei der 
Bahn bleibt alles gleich. Die sprechen immer noch von einem Fahrplan. Für mich 
ist das eher eine unverbindliche Abfahrtsempfehlung mit Gleisvorschlag.
Und wie sieht die rosa-rote Zukunft für uns Homoletten aus? Alles schreit 
dieser Tage nach der Öffnung der Ehe. Und diese wird über kurz oder lang 
auch kommen. Dabei ging es doch mal um die Abschaffung der Eheprivilegien 
statt nur um das Recht auf Spießigkeit. Problematisch wird es aber, wenn aus 
dem Recht eine Pflicht wird. Dann gibt es die angepassten, braven Homos 
mit Reihenhäuschen und Dackel. Und es gibt die geächteten, unmoralischen 
Schwulen, die der Hure Babylon noch etwas beibringen könnten. 
Wenn durch die Öffnung der Ehe die juristische Gleichstellung erreicht sein 
wird, dann geht der Kampf um die gesellschaftliche erst richtig los! Statt über 
rumhurende Schlampen oder schrille Drag Queens sollten wir uns lieber über 
pseudobesorgte Eltern, rechtspopulistische Hetzer von AfD und Co. sowie 
fundamentalreligiöse Fanatiker aufregen. Darum fordere ich, dass unsere 
Kanzlerin ihren Nachnamen von Merkel in Popanke umändert. Dann müssten die 
ganzen Idioten jedes ihrer Statements mit „Danke Popanke“ beenden. Prost!

„Wir”-Zentrum bietet PrEP-Stunde
dp. PrEP (Pra-Expositionsprophylaxe) ist eine neue Möglichkeit, wie sich HIV-
negative Menschen durch die vorbeugende Einnahme eines Medikamentes vor 
einer HIV-Infektion schützen können. Die PrEP ist eine Safer Sex-Methode zum 
Schutz vor HIV. Wenn ich die PrEP nehme, muss ich kein Kondom zum Schutz vor 
HIV verwenden. Daher bietet die Aidshilfe Bochum nun die sogenannte PrEP-
Stunde an, die ganz individuell und kostenfrei gebucht werden kann. Persönlich, 
per Telefon oder via Skype sind Beratungskontakte möglich. Wie bekomme ich eine 
PrEP? Ist sie überhaupt sicher? Was erhoffe ich mir bezüglich meiner Sexualität? 
Was muss ich zu Nebenwirkungen wissen? Wie sieht es dann mit anderen sexuell 
übertragbaren Infektionen aus (STI´s)? Was muss ich zur ärztlichen Begleitung 
wissen? Diese persönliche Beratung kompetent und vertraulich -  bietet das neue 
Angebot „Die PrEP-Stunde”. Infos unter 0234/5308950 oder unter a.kayser@
bochum.aidshilfe.de. 

Aids-Hilfe Essen lädt zum 
HIV-Talk mit Hans Berlin
dp. Der bekannte Pornodarsteller Hans Berlin berichtet 
im Rahmen eines Erzählcafés von seinen Erfahrungen 
als HIV-positiver Mann. Dabei ist es ihm wichtig, 
keine Werbeveranstaltung für „positives“ Leben 
zu initiieren, sondern ebenfalls aufzuzeigen, dass 
eine Infektion vermeidbar sein kann. Auch wenn 
man dank der modernen Medizin mit HIV eine 
ähnliche Lebenserwartung wie ein Mensch ohne 
HIV hat, ist die Infektion meist mit einem Stigma 
verbunden. Begriffe wie „Schutz durch Therapie“, 
„unter der Nachweisgrenze“ und auch „PrEP“ werden 
dem Zuhörer durch persönliche Erfahrungen näher 
gebracht. Neben diesen Themen werden natürlich 
auch Geschichten aus der Pornobranche erzählt. Die 
Veranstaltung beginnt am Samstag, 01. April 2017 
um 19:00 Uhr im Gentle M in der Kettwiger Str. 60 in 
45127 Essen.

                               NEWS

Sascha Cuvèe

dp. Uli Aust, Facilitymana-
ger der Pluto, ist einer der 
erfahrensten Mitarbeiter der 

Pluto-Sauna Essen. Er arbeitete bereits 
in dieser Funktion für die Phoenix 
Essen und half mit Rat und Tat aus in 
der Babylon und der Phoenix Köln und 
Düsseldorf. Doch am liebsten ist Uli 
Aust in seiner geräumigen Werkstatt. 
(Foto). 

Du bist Facilitymanager der Pluto. 
Was machst Du da? 

Ich kümmere mich in der Pluto in ers-
ter Linie um die Hardware, also um die 
Betriebsräume und die dazugehörige 
Technik. Diese gilt es kontinuierlich be-
reitzustellen, funktionsfähig zu halten 
und anzupassen an die wechselnden 
organisatorischen Bedürfnisse und 
die Wünsche und Erwartungen der 
Pluto-Gäste. Beispiele dafür aus den 
letzten Monaten: Erneuerung der 
Brandmeldeanlage, Kauf einer neuen 
Gewerbe-Waschmaschine, Erneuerung 
der Wasseraufbereitungsanlage, Neu-
erungen auf der Galerie. Ziel meiner 
Arbeit ist, die Qualität für die Gäste 
der Pluto langfristig zu sichern bzw. zu 
steigern, den Ertrag zu erhöhen und 
den Wert zu erhalten. Es dürfte kaum 
überraschen, dass die Hardwarekosten 
nach den Personalkosten den größten 
Kostenblock innerhalb des Unterneh-
mens ausmachen.

Was unterscheidet die Arbeit 
eines Facilitymagers der Plu-
to von dem eines Saunabads, 
sagen wir mal in Datteln?

Der Unterschied liegt selbstver-
ständlich darin, dass wir in der Pluto 
für unsere Gäste Kulissen und Bühnen 
bauen, die Lust machen auf erotische 
Erlebnisse mit anderen Männern. Nicht 
heimlich, verkniffen und verdruckst, 
wie in so mancher heterosexuellen 
Sauna oder in den Saunen/Hamams in 
arabischen Ländern, sondern angstfrei, 
stressfrei und auf gleicher Augenhöhe. 
Respekt ist dabei für alle selbstver-
ständlich die Grundlage jedweder 
Spielregeln. Diese männerspezifischen 
Inhalte setzen wir mit Hilfe unserer 
empirischen Erkenntnisse, Konzepte, 

FRESH-Talk: Was arbeitet Uli Aust hinter 
den Kulissen der Pluto-Sauna in Essen?

Verführungskünstler
Erfahrungen und Intuitionen in Kulis-
sen- und Bühnenbilder um. 

Welche Bedeutung kommt dabei 
dem räumlichen Konzept zu, das 
Du damals im Jahr 2000 bei Dei-
nem Arbeitsantritt vorfandest?

Die heutige Pluto entstand aus dem 
ehemaligen Kaufhaus „Klingen“ und 
der damaligen Ufa-Kinopassage – 
optimale Ausgangsbedingungen für 
eine Männersauna: Die typische PLU-
TO-Eingangssituation hat dabei eine 
vielschichtige Bedeutung: Eine diskret 
getarnte silberne Metalleingangstür, 
dann ein kleiner Vorraum, dann ein 
noch kleinerer Kassenbereich – alles 
deutet auf eine übersichtliche Sau-
naanlage hin. Doch wenn sich mit 
einem Summton die Zwischentür zum 
Umkleidebereich öffnet: Wow! Da ist 
sie, die 25 m lange, bis zu 4 m hohe, 
langsam ansteigende Passage, flan-
kiert von robusten roten Betonsäulen 
und -stützen. Hemd, Hose, Mantel, 
Tasche verschwinden in einem der 
310 Metallspinde. Und auf geht’s in 
den 5 m hohen blauen Duschraum. 
In cyan-blauen Pluto-Handtüchern 
beginnt die Abenteuertour durch die 
weitläufige Männersauna. 

Was steht uns 2017 in der Pluto an 
Neuem bevor?

Im Januar haben wir unsere Gäste 
befragt, wo sie noch Verbesserungs-
bedarf sehen: Mehr Ruheräume und 
bessere Musik wurde uns unter ande-
rem ins Stammbuch geschrieben. Wir 
haben die Punkte auf unsere Arbeitsa-
genda 2017 genommen. Wir wissen 
viel, aber sind trotzdem bei Erneuerun-
gen insbesondere im Cruisingbereich 
der Pluto nach wie vor unsicher, wie 
wir unsere Ziele erreichen können. 
Meistens erlangen wir erst durch Vor-
antasten entlang von Wünschen und 
Erwartungen unserer „Nutzer“ nach 
und nach Klarheit über das Endpro-
dukt und schaffen dann auch ein gutes 
Endergebnis. Unsere Gäste wissen 
das und fühlen sich wertgeschätzt, 
eben weil wir sorgfältig und umsichtig 
planen und gestalten. Deshalb mache 
ich meine Arbeit gerne.

FRESH April 2017 3.indd   16 27.03.2017   00:28:49



FRESH APRIL  2017                                                                                        RUHRGEBIET |  17  

Hafke´s Schwan: Speisen mit Märchenträumen

dd. 2013 machten Rudi 
und Rainer Hafke ihren 
Traum wahr: Ein eige-

nes Speise-Restaurant mit allem 
drum und dran. Hafke´s Schwan, 
inzwischen beliebtes Ausflugs- und 
Speiselokal in Essen, war geboren 
und erfreut sich großer Beliebtheit. 
FRESH sprach mit dem freundlichen 

                              NEWS

Neu: Bingo-Time im GentleM
dd. Das GentleM in Essen legt noch einen drauf: Neben dem erfolgreichen 
Karaoke-Donnerstag, der nun schon seit drei Jahren die Gäste lockt, star-
tet ab sofort am Montag Bingo, das lustige Zahlenspiel. Jeden ersten
Montag mit Doris van Haakle und an allen anderen Montagen mit Mary Turner.

Pluto Fotowettbewerb 2017
dp. Die Pluto-Sauna hat den Startschuss gegeben zum Fotowettbewerb „Pluto 
International”. Pluto-Fans nehmen einfach ein Pluto-Kondom mit auf die nächste 
Urlaubsreise und fotografiert dieses - in skurriler Umgebung oder einfach nur 
schön, ganz wie es euch gefällt. Dann einfach an info@pluto-essen.tv senden. 
Einsendeschluss ist der 30. September. In den ersten zwei Oktoberwochen 
können die in der PLUTO ausgestellten Fotos 14 Tage lang von den Gästen 
bewertet werden. Die 10 besten Urlaubserinnerungen werden prämiert. 

Neu-Schwanstein

Verführungskünstler

Paar über ihr Sonderprogramm mit 
Wanda Kay und bunten Travestie-
shows. „Wir bieten gute bürgerliche 
Küche, Veranstaltungen aller Art mit 
bis zu 350 Personen - a lá Carte oder 
mit Bufett - und neuerdings auch 
kuschelige Hotelzimmer”, erzählt 
Rainer und berichtet über seine Akti-
vitäten: „Wir organisieren hier einen 
Wochenmarkt, es gibt jedes Jahr 
unser Oktoberfest 
und den traditionellen 
Weihnachtsmarkt auf 
dem Hof”, und weiter: 
„Wir kochen auch 
kulinarische saisonale 
Spezialitäten, als 
nächstes in der bald 
kommenden Spar-
gelzeit”. Sein Freund 

Rudi ist es indes, der in der Küche 
steht und all das hervorzaubert, was 
die Küche hergibt, egal ob für einen 
Einzelgast oder für ganze Hoch-
zeitsgesellschaften. „Hochzeitsge-
sellschaften ist ein gutes Stichwort, 
wir bieten für besondere Feste hier 
wirklich alles”, so Rudi. In Bezug auf 
Schwule und Lesben gibt es hier 
schon seit langem ein spezielles 
Angebot: Die gleichgeschlechtliche 
Hochzeitsfeier mit einer Segnung 
von einem Pfarrer. Ein einmaliges 
Erlebnis, berichtet auch Wanda Kay, 
Sängerin aus dem Ruhrgebiet, die 
hier mit ihrer Frau eine besonders 
stilvolle Hochzeit feiern konnte (Foto 
unten), und hier bald wieder auf der 
Bühne steht (30.4.), und genauso wie 
die Travestiesgala am 22.4. das Publi-
kum verzaubern will. Der Vorverkauf 
ist eröffnet.

Eine ganz besonderes Schmankerl 
gibt es in den verschieden gro-
ßen Räumlichkeiten zusätzlich zu 
bewundern: Rudis und Rainer Liebe 
zu König Ludwig von Bayern und 
Sissi zeigen sie hier in den edel 
ausgestattenen Räumlichkeiten 
mit allerlei Reliquien, Andenken 
und Kitsch, hübsch anzusehen und 
überaus dekorativ... Eine Augenweide 
nicht nur für Gays und Liebhaber der 
Königshäuser.
Info: Hafke´s Schwan, Bochumer 
Landstraße 317, 45279 Essen, 
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Wilhelm Kutsch und Friedrich Schlegel nehmen den Heiligen Sebastian in ihre Mitte.

Das Zentrum Schwule Geschichte (CSG) sucht seit zwei Jahren neue Räume
cs. Es liegt etwas abge-
legen, das „Centrum“, 
am Rande des Kölner 

Stadtteils Kalk. Ein paar her-
untergekommene, graugrüne, 
ehemals vom Energieversorger 
GEW belebte Wirtschaftsge-
bäude sehen dem fortschrei-
tenden Verfall entgegen. Eine 
Treppe hinauf, durch einen mit 
gelben Badezimmerfliesen ge-
kachelten Flur, die nächste Tür 
links, endlich angekommen im 
„Centrum Schwule Geschichte“ 
(CSG), dem ehrenamtlich be-
triebenen Archiv, das seit mehr 
als 30 Jahren sammelt und 
erforscht, was das vergangene 
Leben der Homosexuellen im 
Rheinland so von sich preisgibt.

Friedrich Schlegel und Wilhelm 
Kutsch, die beim Geschichts-
verein, beziehungsweise dem 
dazugehörigen Förderverein seit 
Jahren im Einsatz sind, sitzen 
an der Fensterseite eines mit 
Bücherregalen vollgestopften 
Raums. Es riecht nach Staub 
und altem Papier, aber immer-
hin ist es hier warm. Friedrich 
zeigt aus dem Fenster auf die 
Gebäude gegenüber. „Dort sind 
unsere anderen zwei Räume. 
Da geht die Heizung aber nicht 
und es gibt einen Wasserscha-
den im Gemäuer.“ Die anderen 
Räume, in denen ein Großteil 
der Medien (ca. 8500 Bücher, 
7.000 Plakate, mehrere tausend 
Community-Zeitschriften, dazu 
VHS, CDs, Tonbänder, Filme, 
Bildabzüge und Dias) und die 
gesammelten Gegenstände 
lagern, sind durch Schimmel 
und klamme Feuchte bedroht. 

Halbwegs ehrenamtlich arbeiten 
lässt sich hier nur im Sommer. 
Nach Einschätzung der haupt-
amtlichen Kollegen des Histo-
rischen Archivs der Stadt Köln 
eigentlich gar nicht. Deren Bilanz 
in einem von ihnen erstellten 
Gutachten, bei deren Erstellung 
sogar das Ungeziefer gezählt 
wurde, lautet: „Situation un-
tragbar“. Die Expertise hat zwar 
etwas Bewegung in die seit zwei 
Jahren andauernde Suche nach 
einer Alternative gebracht, doch 
das passende gefunden hat man 
noch immer nicht. „Private Ver-
mieter verlangen zu hohe Mie-

Schimmel im schwulen Archiv

ten, die Liegenschaftsämter von 
Stadt, Land und Bund konnten 
nicht so recht weiterhelfen oder 
boten nur unpassende Gebäude 
an.“ Das Archiv muss wachsen 
können ohne dass die Kosten 
dafür durch die Decke gehen. 

Man hofft, bis zum Sommer end-
lich den Umzug in eine bessere 
Zukunft verkünden zu können.

Erst dann kann der 100 Mitglie-
der starke Verein, der gerade 
mal von einer Handvoll Aktiver 
am Leben gehalten wird, auch 
die vielen Träume mit mehr 
Engagierten, professionell-
modernem Archiv-Inventar 
und regelmäßigen Ausstellun-
gen in der Stadt umsetzen.

Weitere Infos: www.csg-koeln.de

Mit Sicherheit
Ein Kommentar von Christian Scheuß

An meiner 
Grundschule - 
vor mehr als 
40 Jahren - gab 
es den starken 
Norbert. Den 
bewunderte ich 
wegen seiner 

Stärke. Ich selbst hatte offensichtlich 
schon das aktivierte schwule Gen 
in mir, war beim Ballweitwurf der 
Schlechteste, wurde bei der Wahl der 
Fußball-Mannschaft stets als Letzter 
gewählt, wir kennen das ja. Norbert 
war nicht nur stark, er konnte auch 
ganz prima blaue Flecken auf meinem 
Oberschenkel produzieren oder einen 
kräftig in den Schwitzkasten nehmen. 
Diese Art des engen Körperkontakts 
in der Umkleide der Turnhalle war 
tausend Mal angenehmer als die 
schwitzigen Hände von Elisabeth 
beim Sport anfassen zu müssen.
Wenn mich heute jemand in den 
Schwitzkasten nimmt, steckt dahinter 
entweder ein SM-Rollenspiel (sehr 
selten) oder eine ordnungshüterische 
Macht ergreift Besitz von mir (noch 
nie). Das erste kann Spaß machen, 
das zweite ist unangenehm. Von 
einem Security-Mitarbeiter brutal auf 
die Knie gezwungen und minuten-
lang festgehalten zu werden, wie es 
unserem Fotografen geschehen ist, 
das ist ein absolutes Unding und ist 
neben den Verletzungen am Körper 
eine schwere Demütigung für den Be-
troffenen. Dass sie einem nach einer 
Willkür-Entscheidung des Security-
Mitarbeiters mitten in der schwulen 
Szene – einem Ort, der sonst Schutz 
vor Übergriffen verspricht – wieder-
fährt, beschädigt das Sicherheitsge-
fühl des Gewaltopfers nachhaltig.
Die Mitarbeiter der Security-Firma 
haben Scheiße gebaut, sie besitzen 
nicht das notwendige Fingerspit-
zengefühl, sind offensichtlich zu 
wenig souverän oder haben bei der 
Ausbildung die Unterrichtseinheit 
„Deeskalation“ geschwänzt. Noch 
absurder ist der Glaube, man könne 
mit Türstehern ein paar Diebe drau-
ßen halten (die dann halt vor den 
Kneipen klauen) ohne gleichzeitig 
viele andere zu diskriminieren, die 
aufgrund ihres Aussehens oder ihrer 
Hautfarbe aussortiert werden.
Statt sich hinter juristisch wasserfes-
ten Formulierungen zu verschanzen, 
wie es mit den ersten Stellungnah-
men zu den Vorfällen geschehen 
ist, sollten sich die Wirte besser mit 
der Community zusammensetzen, 
um gemeinsam an einer vernünf-
tigen Lösung zu arbeiten. Und 
unser Mitarbeiter Stefan Kraushaar 
hat mindestens eine aufrichtige 
persönliche Entschuldigung der 
Verantwortlichen verdient.

                               NEWS
Neues CSD-Motto: „Human Rights first”

dd. Wie schon mehrfach berichtet, haben sich der Cologne Pride und 
der KLuST verabschiedet bzw. insolvent gemeldet. Die Veranstatung 
wurde umbenannt in Kölner CSD, und dabei hat man sich auch für 
ein neues Motto für 2017 entschieden: Statt „Nie wieder” heißt es 
nun „Human Rights First!” Termin: Wochenende 7. bis 9. Juli 2017.

Dirk Bach sucht ein spendables Zuhause
cs/pm. Der Künstler Hannes Helmke schuf vor einer Weile 
aus gewichtigem Bronze zehn Figuren, die einen stilisier-
ten Dirk Bach zeigen, der 2012 verstarb. Helmke über-
reicht seitdem Jedem eine Figur, der mindestens 10.000 
Euro für den Bau des Dirk Bach Hauses spendet, einem 
Projekt der Lebenshausstiftung bei der Aids-Hilfe Köln. 
Fünf Skulpturen sind noch zu haben. Der Komiker Wolf-
gang Trepper erhält die nächste Statue. Er hatte Anfang 
März beim TV-Quiz-Marathon „Gefragt – Gejagt“ vom 
NDR 42.000 Euro abgeräumt. Mehr Infos unter: http://
www.aidshilfe-koeln.de/engagement/dirk-bach-haus/
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cs. Fünf Euro auf den Tisch 
gelegt, ein Bändchen 
um den Arm geschnallt 

bekommen: Schon kann man sich 
während der tollen Tage als Gast in 
der Schaafenstraße sicher fühlen und 
hat seinen Beitrag dazu geleistet. 
So hatten es sich die beteiligten 
Gastronomen im Szeneviertel in der 
Neustadt gedacht, um Zwischenfälle 
der Vergangenheit wie Taschen-
diebstähle und Prügeleien durch 
aggressive Betrunkene zu vermei-
den. Doch ganz so einfach ist die 
Sache nicht, es gibt neuen Ärger. 
In einem belegten wie krassen Fall 
kam FRESH-Fotograf Stefan Kraus-
haar an Karneval zu Schaden.
„Ich hatte eine Diskussion mit ei-
nem Mitarbeiter der Security an der 
Hintertür des EX-Corner, da ich mit 
einem Freund zum Rauchen raus bin 
und wieder rein wollte“, berichtet 
Kraushaar. Sein Freund schien dem 
Mitarbeiter nicht vertrauenswürdig. 
Der ließ auch nicht mit sich reden 
und erteilte ihm Hausverbot. „Er ist 
uns dann noch hinterher, um auch 
am Exile dem Kollegen zu sagen, 
dass er uns nicht reinlassen soll. 
Als ich dann protestierte, weil es 
erstens keinen Grund dafür gab 
und zweitens meine Kamera drin 
war, hat er mich erst geschubst. 
Ich forderte ihn auf, mich nicht 
anzufassen, daraufhin hat er mich 
in den Schwitzkasten genommen, 
auf die Knie gezwungen, den Arm 
auf den Rücken gedreht, sein Knie 
in meinen Rücken gebohrt und 
den Nacken mit der anderen Hand 
fixiert.“ Mehrere Prellungen an Na-
cken und Rücken sowie eine Schürf-

Sicherheitskonzept durchgefallen beim 
Sicherheits-Stresstest - Kritik an den Wirten 

Zwischenfälle mit 
der Security in der 
Schaafenstraße

wunde am Knie waren die Folge.
Mit den Einnahmen am Eingang der 
Kneipenmeile wird vor allem die 
Security bezahlt. Das sind pro Gast 
und Tag 5 Euro, hinzu kommen noch 
die an Feiertagen zum Teil erhöhten 
Getränkepreise, da kann man als 
zahlender Gast eigentlich eine faire 
Behandlung erwarten. Die Realität 
sieht anders aus. Für den Einzelfall 
entschuldigte sich nun Maziyar Fa-
ezpour, der Chef der beauftragten 
Sicherheitsfirma Adieser Security, bei 
Stefan Kraushaar. Der Mann sei nur 
zwischenzeitlich angeheuert worden, 
weil man der Nachfrage nicht mehr 
nachkommen konnte und werde 
inzwischen nicht mehr eingesetzt. 
Wer reingelassen werde, das sei 
eine Entscheidung von Sekunden, 
Deeskalation in brenzligen Situa-
tionen sei eigentlich üblich und er 
bedaure jeden Fall, in dem Gewalt 
angewendet werden müsse.

Für Stefan Kraushaar steht fest, 
dass das Sicherheitskonzept der 
Schaafenstraße auf ganzer Linie ge-
scheitert ist. Er befürchtet als Folge 
ein Wegbleiben der Kölner Szene, 
speziell an Tagen, an denen die Se-
curity vor der Tür steht und fordert 
die Wirte auf, andere Lösungen zu 
finden. Nicht nur wegen ihm. Auch 
andere Gäste distanzierten sich von 
den diskriminierenden Maßnahmen.
Er weist auf ein eklatantes Diskri-
minierungsproblem der Türsteher-
Politik hin: „Ich finde es unerträglich, 
dass mittlerweile sehr oft schwule 
Flüchtlinge abgewiesen werden, da 
sie unter Generalverdacht gestellt 
werden, sie seien Taschendiebe.“

Ist sauer und fühlt sich ungerecht behandelt: Stefan Kraushaar in der Schaafenstra-
ße - nahe dem Ort des Geschehens. Er behält sich vor, noch Anzeige zu erstatten. 

                               NEWS

10 Jahre MGW - The Gay Concept Store in Köln
sk. 2007 eröffneten Uli Jung und Thomas Firsov das Fachgeschäft 
für schwule Trends, das sich innerhalb kurzer Zeit zum Hotspot für 
Trendsetter und Individualisten entwickelte. Auf einer Fläche von 
knapp 300 qm wird hier alles angeboten, was das Männerherz be-
gehrt: Streetwear, Shirts, Leather, Rubber, Sportswear, Toys, Lube, 
Media, DVDs, Partytickets und vieles mehr. Mit dem Umzug in die 
neuen Räumlichkeiten unweit des Rudolfplatzes wurde MGW end-
gültig zum Szene-Hotspot und ist aus der Kölner Subkultur nicht 
mehr wegzudenken. Neben der Kombination aus „Lounge“ und 
„Store“ in edlem Ambiente, gibt es auch Ausstellungsräume für 
schwule Künstler, in denen gerade aktuelle Werke von Lars Deike 
aus Berlin gezeigt werden. Am 13.5. ist Vernissage der nächsten 
Ausstellung von REX - Fetish Art aus Amsterdam. MGW.COLOG-
NE, Händelstr 53, Köln, Tel. 0221 27068530, MO-SA 12 - 20 Uhr.
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               ANGELICA GLITZER      
Im Sinnestaumel des Lenzes

   Hallo meine Lieben, der Frühling ist da, das Wet-
ter wird besser, alles ergrünt und die Knospen 
sprießen. 
Nicht nur an den Krokussen und blühenden 

Bäumen merkt man die schöne kommende 
Frühlingszeit, sondern auch so mancher 

Mann beginnt auf seine Art zu erwachen 
und zu sprießen. 

 Alleine schon bei einem meiner letzten 
Auftritte kam ich bei der After-Show-Party 
nicht zur Ruhe, da sämtliche Heteromän-

ner mit mir flirteten was das Zeug hielt. 
Ich kam mir vor wie ein Pfauen-Weibchen, um dessen Gunst die Männ-
chen mit den tollsten Tänzen und Anmachen kämpften und versuchten, 
für mich mit ihrem Gefieder das imposanteste Rad zu schlagen. 
Ich hoffe nur, dass sie schon wussten, dass es mit der Paarung nichts 
gibt. Wobei die Vorstellung schon lustig war, hinterher auf ihren Eiern 
zu sitzen und dass sie dann merken, dass es mit dem Nachwuchs nichts 
wird. Alles in allem war es ein sehr lustiger Abend, auch wenn Frau 
Glitzer außer ein bisschen Flirten wirklich stark blieb. Auch bei Facebook 
häufen sich gerade wieder die Anfragen der Männer und die Nachrich-
ten mit Komplimenten und es kommt mir so vor, wie wenn „Transen” 
das neuersehnte Sexobjekt und die Wunschpartnerin der hetero-, 
homo- und bisexuellen Männer sind. 
Na wenn das der Trend dieses Frühjahr wird, warte ich lieber auf den 
Herbst. Ich hoffe ihr habt eine schöne Zeit mit tollen, erwachenden, 
positiven Gefühlen und genießt das Wetter und euer Leben. 
Eure

                                                                                
   Angelica Glitzer                                                                                                                                          

                                                                                                                            (www.kultshow.de) 

                               NEWS

oe. Jetzt ist es sicher: Die 
EuroGames 2020 kommen 
nach Düsseldorf. Vom 5. 

bis 9. August 2020 wird das große 
internationale LSBT*-Sportturnier in 
der Landeshauptstadt stattfinden. 
Bei der Jahrestagung der European 
Gay & Lesbian Sport Federation 
(EGLSF) am 4. März 2017 votierten 
die rund 100 Sportvertreter_in-
nen einstimmig für Düsseldorf.

Das Abstimmungsergebnis war zwar 
keine große Überraschung, weil es 
zuletzt keine Mitbewerber mehr gab. 
Doch die Entscheidung krönte die 
monatelange Vorarbeit des Organi-
sationskomitees. Götz Fellrath, einer 
der Köpfe der Düsseldorfer Bewer-
bung, sagt: „Wir haben viel Zeit und 
ehrenamtliches Engagement in die 
Bewerbung gesteckt, jetzt fällt uns 
ein riesiger Stein vom Herzen.“ Die 
eigentliche Arbeit werde aber erst 
beginnen, schließlich müssten nun 
eine neue Organisationsstruktur auf-
gebaut und Verträge mit allen mögli-
chen Sportstätten und Partner_innen 
geschlossen werden, so Fellrath.

Bei den EuroGames 2020 sollen mehr 
als 25 Sportarten auf dem Turnierplan 

Lolas Tuntenlauf
dp. Die Gewinnerin bei der Veranstal-
tung „Tunte Lauf” der KG Regenbogen 
in der Düsseldorfer Nachtresidenz 
ist Lola Lash (Foto). Höhepunkte des 
Programms zugunsten der Aids-Hilfe 
Düsseldorf waren das Prinzenpaar 
Christian III. & Venetia Alina, die 
Fidelen Sandhasen, die Werstener 
Music Company und die Pink Ladys.

Gay Men ś Bowling
dd. Zum ersten Rainbow Cup in 2017 
lädt die Bowling World Düsseldorf 
am 26. April ab 19 Uhr in ihr Bowling-
Center ein. Neben dem Bowling-
Wettbewerb mit im Programm: Musik 
und Unterhaltung sowie ein DJ mit 
tanzbaren Sounds. Anmeldung un-
ter: duesseldorf@bowlingworld.de 

Eurogames 2020 kommen

stehen. Rund 4.000 Sportler_innen 
aus ganz Europa werden dann in 
Düsseldorf erwartet. In der Stadt 
soll es zentrale Treffpunkte wie das 
EuroGames-Village und ein gro-
ßes kulturelles Rahmenprogramm 
geben. Der Düsseldorfer CSD 
wird zeitgleich mit den schwul-
lesbischen Europameisterschaften 
stattfinden, bestätigt Kalle Wahle 
vom CSD-Verein. Die queere Com-
munity kann sich somit auf ein 
Riesenfest am Rheinufer freuen.

Die fünf schwul-lesbischen Sport-
vereine Düsseldorfs (VC Phönix 
Düsseldorf, Düsseldorf Dolphins, 
Weiberkram, TSC conTAKT und 
RainBow Tennis) hatten sich um die 
Austragung der EuroGames 2020 
beworben. Es gab viel Unterstüt-
zung von Seiten der Politik und 
der Verwaltung der Landeshaupt-
stadt sowie vom Landtag und der 
NRW-Landesregierung (FRESH 
berichtete). Auch Oberbürgermeis-
ter Thomas Geisel hatte kräftig 
die Werbetrommel für Düsseldorf 
gerührt – zuletzt beim Empfang der 
internationalen Sportvertreter_in-
nen am 3. März 2017 im Rathaus. 
Infos: www.eurogames2020.de

Düsseldorf ist Austragungsort der 
EuroGames 2020 – Einstimmiges Votum

Operngala erzielt Reinerlös von mehr als 175.000 Euro 
dp. Als künstlerisches Ereignis und großes Benefiz-Event feierten rund 1.300 Besu-
cher die 8. Festliche Operngala für die Deutsche AIDS-Stiftung am Samstag, 18. März, 
im ausverkauften Düsseldorfer Opernhaus: Durch Eintrittsgelder, Spenden und den 
Erlös einer Stillen Auktion, die erstmals während des Dinners im Anschluss an das 
Konzert veranstaltet wurde, erzielte sie mit einem Reinerlös von mehr als 175.000 
Euro ihr bisher bestes Ergebnis. „Im Namen der Menschen, denen dieses Geld zu 
Gute kommt, danken wir von Herzen: den Besucherinnen und Besuchern, dem 
Schirmherrn Oberbürgermeister Thomas Geisel, allen Künstlerinnen und Künstlern, 
und allen Beteiligten und Sponsoren, die für die gute Sache ohne Gage aufgetreten 
sind, sowie allen Sponsoren, Förderern, Partnern und Unterstützern“, so Prof. Dr. med. 
Elisabeth Pott, Vorstandsvorsitzende der Deutschen AIDS-Stiftung. Der Erlös der 
Gala fließt in die Hilfen der Deutschen AIDS-Stiftung in Düsseldorf und Nordrhein-
Westfalen. Damit kann Menschen mit HIV/AIDS in Notsituationen individuell und 
durch die Förderung von Beratungs- und Begegnungsangeboten geholfen werden.
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dd. Wenn einer die 
schwule Partyszene 
in NRW erschaffen 

und dann maßgeblich über 
die ganzen Jahre an der Spitze 
gehalten hat, dann ist es Party-
macher Helmut Clahsen (Foto 
rechts) aus Düsseldorf. Die Rede 
ist vom Gay Happening. Sie ist 
die erfolgreichste Kultparty, bei 
der es seit Jahrzehnten so rich-
tig abgeht. Vor 30 Jahren ging 
es los, nun wird zum Jubiläum 
nochmal in der frisch renovier-
ten Großraum-Dico Königsburg 
in Krefeld am 16. April (Oster-
sonntag) so richtig gefeiert. 
Der Party-Macher gibt sich 
beim FRESH-Gespräch beschei-
den. „In den Achtzigern war 
das Gay Happening in Krefeld 
sicher nicht die schlechteste 
Party, wenn man sich heute so 
die sogenannten Events an-
schaut“, erzählt der zwar nicht 
mehr ganz so junge, aber immer 

Zurück zum Anfang: Helmut Clahsen, der bekannteste Partymacher der Region, feiert Mega-
Jubiläum mit dem Gay Happening in der Königsburg in Krefeld

Ein Leben lang Glamour, Stars und Partys

Vollen gegriffen. Neben exklusiven 
DJ´s, die extra für die Großevents 
eingeflogen wurden, lockten auch 
immer wieder Weltstars mit kurzen  
Auftritten die Gäste an, da Clahsen 
gleichzeitig eine internationale 
Künstleragentur betreibt, bei der 
man bis heute bekannte Stars bu-
chen kann. Es gab immer einen 
Riesenjubel, wenn Weltstars sich vor 
rein schwulem Publikum zeigten, 
was in den Achtzigern nicht selbst-
verständlich war. 
Viele erinnern sich noch an die 
Shows von Hildegard Knef, Marianne 
Rosenberg, Boney M, Kim Wilde, 
Holly Johnson von Frankie goes to 
Hollywood, Jimmy Somerville, Grace 
Jones oder den Weather Girls. Letz-
tere präsentiert Helmut Clahsen und 
sein Team auch heute noch auf dem 
einen oder anderen Event. 
Und mit vielen Stars aus der Musik-
branche ist er per Du.
2009 hatte Helmut Clahsen einen 
ganz besonderen Gast zu managen. 
Die Europatourne von Lisa Minelli 
führte den Weltstar auch nach 

Deutschland. Ein umjubelter 
Auftritt in der Düs-
seldorfer Ton-

halle, bei 

der auch ein gemeinsames 
Foto entstand (siehe unten), 
ist für ihn eine besondere 
Erinnerung. Und so gibt es 
zahlreiche Treffen mit be-
kannten Größen aus dem 
Showgeschäft, die Helmut 
Clahsen immer wieder bei 
seinem Konzert-Management 
über den Weg laufen. Zuletzt 
betreute er Holly Johnson 
von der bekannten britischen 
Kult-Band der achtziger und 
neunziger Jahre FGTH (Fran-
kie goes zu Hollywood) bei 
seiner neuen Tour. 

Seine eigene Homosexualität 
hat er hierbei nie verheim-
licht, im Gegenteil. „ Die 
meisten Stars sind schwul 
oder haben gute Freunde 
die schwul oder lesbisch sind 
und freuen sich auf Grund 
der guten Erfahrungen eher 

darüber“, weiß er und kann gleich 
die eine oder andere Anekdote über 

vom New Yorker Studio 54, zu den 
immer wieder gern gesehenen, 
aber aufwendigsten Arrangements 
auf den Parties. Wieviele es schon 
waren? In den ganzen Jahren sicher 
hunderte. Helmut Clahsen winkt 
ab. „Keine Ahnung, aber vor Jahren 
haben wir das 50. GayHappening 
gefeiert.” Feiern, das kann der Cab-
rio-Liebhaber besonders gut. Eine 
gute Party präsentieren, das hat der 
Düsseldorfer über die Jahre gelernt. 
Er verspricht: „Kommt doch mal 
Ostern in die frisch renovierte Kö-
nigsburg mit seinen vier Areas vom 
Cruising-Keller bis zur Dachterrasse 
und überzeugt euch selber, das wird 
die geilste Party des Jahres!”

Hildegard Knef oder Grace Jones 
erzählen. Aber es gab auch immer 
mal unangenehme Momente in 
seinem Leben, wenn er zum Beispiel 
eine angestammte Party-Location 
verlassen musste. Doch manchmal 
war ein Wechsel einfach nicht zu 
umgehen. Wenn die Discothekenbe-
treiber plötzlich die Preise erhöhen 
oder das Personal zu unfreundlich zu 
schwulen Gästen wird, zieht Helmut 
Clahsen lieber mit seinem Event in 
eine andere Location, als dem Pub-
likum zuviel zuzumuten: „Ich will ja, 
dass die Leute wiederkommen. und 
da achte ich schon genau drauf, dass 
die Standards stimmen“, erläutert er. 
Sicher hilft hier ein direktes Eingrei-
fen und die Tatsache, dass Helmut 
Clahsen immer von Anfang bis Ende 
vor Ort ist. 
Was macht das Gay Happening 
aus? „Erstmal fangen wir schon oft 
mittags mit der Deko an“, sagt der 
freundliche Partymacher. Im Gegen-
satz zu manch anderem Eventver-
anstalter gehört die Dekoration, wie 
zum Beispiel die Stil-Elemente

noch voll engagierte Partymacher 
Nummer eins in NRW und darüber 
hinaus. Die ersten Parties, die unter 
dem Namen Gay Happening in der 
Krefelder Mega-Disco „Königsburg“ 
Mitte der achtziger Jahre gefeiert 
wurden, bildeten einen Meilenstein 
für die schwule Partykultur. Sie waren 
und sind bis heute Maßstab für die 
besonderen Events für Gays and 
Friends geblieben. Und zu Recht: Mit 
über 5000 Gästen war das Gay Hap-
pening bis dahin die größte Party 
weit und breit. „Happening heißt für 
mich, dass wirklich etwas Besonderes 
passiert und die Gäste den Abend 
nicht so schnell vergessen sollen“, 
erläutert Helmut Clahsen 
sein Konzept.

Und da hat er 
tatsächlich 
immer 
in die 

Partyfieber in der riesigen neuen Königsburg.
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     PARTY: COLOR
GREENKOMM
EMERGENCY
MANDANZZ
Gays and Friends
SEXY
GAYS ON ICE
It’s Suruba 
NaughtyControl
GRAVITY

FRESH April 2017 3.indd   22 27.03.2017   00:28:59



FRESH APRIL  2017                         	                                                                  PARTYPIX |  23  

FRESH April 2017 3.indd   23 27.03.2017   00:29:00



 ©
 Foto: Shutterstock/vishstudio

FRESH April 2017 3.indd   24 27.03.2017   00:29:00



FRESH April 2017 3.indd   25 27.03.2017   00:29:01



26 |  TERMINE                                                                                                   FRESH APRIL  2017        

                          PARTY-INFO
DJ Charts:

DJ Tom Laroche 
Seit nunmehr 19 Jahren steht DJ 
Tom Laroche hinter allen Arten von 
DJ-Pulten quer durch die Republik. 
Bekannt geworden in Köln als Re-
sident der legendären U27-Party 
hat er wenig später die Erfolgsparty 
Emergency in Münster ins Leben 
gerufen, welche nun am 8. April ihr 
16-jähriges Bestehen feiert. Hier 
seine brandaktuellen DJ-Charts.

Top 10:
  1. Ed Sheeran: Shape of You
  2. David Guetta & Cedric Gervais & Chris Willis: Would I Lie to You
  3. Sea feat. Sean Paul: Cheap Thrills
  4. Robin Schulz feat. Francesco Yates: Sugar
  5. Burak Yeter feat. Danelle Sandoval: Tuesday
  6. Bakermat: Baby
  7. Alok & Bruno Martini feat. Zeeba: Hear Me Now
  8. The Weeknd feat. Daft Punk: Starboy (Explicit)
  9. Donna Summer & Barbra Streisand: Enough is Enough 2017
10. Cheat Codes & Dante Klein: Let Me Hold You (Turn Me On)

BOYS in Bochum mit neuem Team
dp. Ab sofort steht die BOYS Party unter einem neuen Stern. Hauptveranstalter wird der 
Bahnhof Langendreer in Zusammenarbeit mit der Aidshilfe Bochum / Herzenslust. Zur 
Neueröffnung der BOYS am 1. April 2017 wird es ein paar Specials geben. Auch bei der 
musikalischen Auswahl weht ein frischer Wind. Beim Auftakt im April steht Jerry Delay 
an den Plattentellern in der Halle 1. Jerry Delay hat bereits diverse schwul-lesbische 
Partys in Berlin, Köln Essen und Münster zum Kochen gebracht. 

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 10,90€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: KÖLN
Waffeln & Kuchen
@ Café Era

15:00: DORTMUND
Kaffee-Klatsch
@ Red Beatz

16:00: DORTMUND
Rainbow-Borussen
@ KCR

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

16:00: MÜLHEIM
AG Queer Ü25
@ Crêpe & Baguette

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

18:00: ESSEN
Cocktail Dice
@ Gentle M

19:00: KÖLN
„Runterkommen“ das Bier-
chen zum Wochenausklang
@ Café Berlin

19:00: DORTMUND
2for1-Party
@ Bar Grace Royal

19:00: KÖLN
Würfel d. Cocktailpreis
@ MAXBAR

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Kultur
14:00: ESSEN
SLOW
@ GOP

17:00: ESSEN
SLOW
@ GOP

17:00: HERNE
Ronaldo und Julia
@ Mondpalast

19:00: KÖLN
Pretty Prummen Reloaded
@ Mittelblond

Lust
03:00: DÜSSELDORF
Henry‘s Chill Out
Frier Eintritt für Henry‘s 
Besucher, nur 10€MV
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KÖLN
Massagen (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,10€
@ Theo’s Sauna

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

14:00: KÖLN
Hochdruck (Golden Shower)
@ Pullermanns

15:00: KÖLN
Horny Sunday
@ Station 2B

20:00: BOCHUM
Promigeschichten – Ein 
Chauffeur packt aus!
@ Varieté Et Cetera

20:00: HERNE
Ronaldo und Julia
@ Mondpalast

20:00: DUISBURG
Chorkonzert: Vielhomonie 
Rhein-Ruhr „Up up and away“
@ Alte Schmiede

20:00: KÖLN
Swallow von Stef Smith
@ Schauspiel Offenbachplatz

20:00: HERTEN
Merci (Travestie)
@ Revuepalast Ruhr

21:00: ESSEN
SLOW
@ GOP

Lust
09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
bis 20h: Paartarif 35€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
XXbastards
@ Drexx

22:00: KÖLN
HEAVEN vs. HELL 1001 Nacht
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Late Night 10,-€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

02
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

05:00: DÜSSELDORF
After-Hour
@ Kammer

01
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

22:00: BOCHUM
BO-YS
@ Bahnhof Langendreer

22:00: MÜNSTER
Tantrum-Party
@ Black Light Bar

22:30: BIELEFELD
Feel Good!
Die neue Magnus Party
@ Hechelei

22:00: DÜSSELDORF
Henry‘s
@ Queenz

23:00: KÖLN
GYM-Party
@ Tripple A

23:00: WUPPERTAL
Keller Showcase
@ Mauke

23:00: ESSEN
Gayles
@ The Clou Club

Gay Szene
14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: DÜSSELDORF
Regenbogenfamilie trifft 
Jugendamt
@ Frauenberatungsstelle

15:00: KÖLN
Kaffeklatsch
@ Café Era

19:00: KÖLN
„Partylöwen“
Vorglühen für‘s Feiern
@ Café Berlin

19:00: MOERS
Back to the 80s 
SLaM-80er-Party
@ SLaM, Rüttgersweg 25

19:00: ESSEN
Erzählcafé mit Hans Berlin
@ Gentle M

19:30: SIEGEN
Herzenslust-Filmabend 
„Habibi“ & Bingo
@ AndersROOM

20:00: KÖLN
Max-Factor: Cocktails 5,40€
@ MAXBAR

20:00: DÜSSELDORF
PartyNight XL
@ K1-Club

20:00: KÖLN
Jeder heiße Cocktail 5€
@ Café Era

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Saturday-Clubbing
@ Gentle M

23:00: DÜSSELDORF
Electronic Party
@ Kammer

23:00: BOCHOLT
ausgew. Longdinks 0,5l: 5,50€
@ Friedensreiter

Kultur
18:00: ESSEN
SLOW
@ GOP

19:00: DORTMUND 
Grace Royal Travestieshow
@ Bar Grace Royal

20:00: KÖLN
Pretty Prummen Reloaded
@ Mittelblond

Für Longdrink-Liebhaber
Das gayfriendly-Lokal Friedensreiter in Bocholt unter schwuler Leitung lädt alle 
Gays, Lesbians & Friends zum Feiern ein. Verschiedenste Drinks, Getränke und 
Liköre sind im Angebot. Jeden Samstag, außer an Feiertagen und bei Veran-
staltungen, kommen Longdrink-Liebhaber auf ihre Kosten. In der Zeit zwischen 
23 Uhr und 2 Uhr gibt es alle 0,5l-Longdrinks zum Happy-Hour-Preis von 5,50€.

BOCHOLT, 01.04., 23:00 Uhr, Friedensreiter

Konzert zum Chorjubiläum 
Die Vielhomonie Rhein-Ruhr, der erste schwule Chor des Ruhrgebiets, ist seit
Beginn der 90er-Jahre ein fester Bestandteil der schwulen Revue- und Klein-
kunstszene des Reviers. „Up up and away“ heißt das neue Programm zum 
25-jährigen Jubiläum. Es verspricht einen turbulenten und unterhaltsamen 
Abend mit großen internationalen Hits und charmanten Choreographien.

DUISBURG, 06.04., 20:00 Uhr, Alte Schmiede
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12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

13:00: KÖLN
Naked Day (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

17:00: KÖLN
Afterwork Sexy Monday
@ Badehaus Babylon

17:00: ESSEN
BI Open
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
BLUE Monday: Dice Day
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

04
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

18:00: ESSEN
Frauenschwoof
@ Gentle M

18:00: ESSEN
YoungSTARS Warm Up
@ Gentle M

19:00: DORTMUND
Play Dart
@ Bar Grace Royal

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: PADERBORN
Völklinger Kreis
@ Gasthaus Spieker

19:00: DÜSSELDORF
Karaoke-Party
@ Nähkörbchen

19:02: DUISBURG
Rainbow Zebra
@ Café Steinbruch

19:00: KÖLN
„Zwei Vier Eins: Deins!“ 
2-4-1 bei allen Getränken
@ Café Berlin

20:00: AACHEN
Plenum
@ Queerreferat

20:00: MÖNCHENGLADBACH
Fassbier für 1€
@ Liberty

20:00: DORTMUND
Serien-Dienstag: Ab. Fab.
@ Red Beatz

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

Gesundheit
09:30: TROISDORF
HIV-Schnelltest
@ Aids-Hilfe

Kultur
20:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

Lust
10:00: MÜLHEIM
Spartag - für alle
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Facebooktag
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
YoungStars
@ Pluto Sauna Essen

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Fetish @ Babylon
@ Badehaus Babylon

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: KÖLN
Shots (2cl) 1,50€
@ EX-Basement

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

05
Mittwoch

Party
22:00: KÖLN
Celebrate
@ Loom Club

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: AACHEN
Queercafé
@ Queerreferat

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

17:00: ESSEN
Arbeitnehmer*innen 
Sprechstunde
@ AIDS-Hilfe

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

12:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN
Frühstarter 10 €
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€
@ Jumbo Sauna

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna,

18:00: KÖLN
youngSTARS
@ Badehaus Babylon

18:00: MÜNSTER
Salz- & Honigaufguss, 
Suppe gratis
@ Saunabad die Insel

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

16:00: ESSEN
XXsau
@ Drexx

16:00: DÜSSELDORF
Twinks Sunday
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

21:00: KÖLN
Midnight Fun
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

03
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era 

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

19:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle d. Stephanusschule

19:00: PADERBORN
Ehrenamtler Stammtisch
@ Aidshilfe

19:00: DÜSSELDORF
Trans*Gruppe im Puls
@ Puls

19:00: KÖLN
„Feierabendfummeln“ bis 
21 Uhr Kölsch 1€
@ Café Berlin

20:00: KÖLN
Celebrate-Vorglühen
@ Die Mumu

20:00: SIEGEN
Plenum
@ AndersROOM

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

21:00: MÖNCHENGLADBACH
Karaoke Happy Hour
@ Liberty

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

Gesundheit
19:00: ESSEN
Der Doktor kommt
@ Pluto-Sauna

Kultur
20:00: ESSEN
SLOW
@ GOP

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: DUISBURG
Bi-Day
@ Erlebniskino

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Leuchturm

18:00: ESSEN
Spieleabend
@ SchwuBiLe

18:00: ESSEN
Herzenslust-Treffen
@ AIDS-Hilfe

19:00: KÖLN
„Reinkommen“ Longdrinks 
für 4€ zum Wochenstart
@ Café Berlin

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

20:00: ESSEN
Bingo m. Doris von Haakle
@ Gentle M

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

Gesundheit
18:30: DORTMUND
Beratung und Test
@ Pudelwohl

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Wellnesstag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Partnertag: 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: DORTMUND
Rosa Mittwoch 
@ Red Beatz

18:00: ESSEN
Low Budget Day
@ Gentle M

19:00: DORTMUND
Afterwork-Treffen: 
Sekt 2€ / Sekt-Energy 4€
@ Bar Grace Royal
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Kultur
19:00: DINSLAKEN
Hüperton | Unter Spannung 
@ Theater Halbe Treppe

20:00: ESSEN
SLOW
@ GOP

20:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

20:00: KÖLN
Pretty Prummen Reloaded
@ Mittelblond

20:00: BOCHUM
Promigeschichten – Ein 
Chauffeur packt aus!
@ Varieté Et Cetera

20:15: KÖLN
Sascha Korf
@ Senftöpfchen

Lust
10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Relaxen & More
@ Ruhrwellness

10:00: OBERHAUSEN
Trans Day
@ Erlebniskino

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: ESSEN
Pluto International
@ Pluto Sauna Essen

18:00: DÜSSELDORF
Naked Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: DÜSSELDORF
Community-Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Sleazy Thursday: naked
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

21:00: KÖLN
Late Night 10,-€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

22:00: KÖLN
Kölsch (0,2l) 1€
@ EX-Basement

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

07
Freitag

Party
21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

23:00: DÜSSELDORF
Frauenschwoof
@ zakk

20:00: BONN
Georgette Dee
@ Haus der Springmaus

20:00: BOCHUM
Promigeschichten – Ein 
Chauffeur packt aus!
@ Varieté Et Cetera

20:00: HERTEN
Jeany - Man(n) kann auch 
anders
@ Revuepalast Ruhr

20:00: DORTMUND
Talentshow mit Norma Jones
@ Burgtorclub

21:00: ESSEN
SLOW
@ GOP

Lust
09:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon

10:00: KÖLN
Partnertag
@ Badehaus Babylon

10:00: DUISBURG
Trans Day
@ Erlebniskino

10:00: MÜLHEIM
Bärensauna
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: KÖLN
2 for 1 (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Kurz und Bündig
@ Jumbo Sauna

16:00: DÜSSELDORF
Frühlingsfest
Gratis Kaffee & Kuchen 
Twinks Special
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

18:00: KÖLN
Schlagerparty
@ Pan Sauna Köln

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

22:00: KÖLN
Blow Buddies
@ EX-Basement

22:00: KÖLN
SinFriday
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

08
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

22:00: KÖLN
Kinky Men (Men Only)
@ E-Feld

23:00: WUPPERTAL
Mauke Resident Night
@ Mauke

23:00: AACHEN
Ahoi-Party
@ Apollo Kino

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Kinky Humpday
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: KÖLN
Longdrinks (4cl) 4,50€
@ EX-Basement

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

06
Donnerstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

16:00: DÜSSELDORF
Newcomerzone
@ Puls

17:00: BOCHOLT
Weizen 0,5l: 3,-€
@ Friedensreiter

18:00: DUISBURG
Regenbogenstammtisch
@ Grammatikoff

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

8 Jahre Pümpchen
Acht Jahre gibt es das Szenelokal “Zum Pümpchen” 
im Herzen der der Essener City. Hier trifft man 
Eckkneipen-Schwule und junge Lifestyler. Zum 
Achtjähirgen hat das Pümpchen-Team so manche 
leckere Überraschung und viele Getränkespecials parat.

ESSEN, 08.04., ab 10:00 Uhr, Zum Pümpchen

Sweet Sixteen
Die populäre Party für Schwule, Lesben und Freunde 
wird 16! Zum Geburtstag eröffnet das Team wieder 
den Outdoor Floor und fährt neben einem Special 
Guest DJ ein opulentes Gratis-BBQ auf. Dave Marquez 
und Jerry Delay verwöhnen mit mit Charts und Elektro

MÜNSTER, 08.04., 23:00 Uhr, Fusion Club

Eiersuchen bei Theo‘s
Theo‘s Sauna ist über Wuppertals Stadtgrenzen hinaus 
eine feste Institution. Die beiden Betreiber Theo und 
Klaus begeistern ihre Gäste durch ihre herzliche Art, 
und denken sich stetig kleine Highlights aus: So gibt 
es Ostersonntag ein lustiges Eiersuchen. 

WUPPERATAL, 16.04., 13:00 Uhr, Theo‘s Sauna

Frühlingswellness
Direkt am Düsseldorfer Hermannplatz befindet sich
auf 500 qm die Phoenix Sauna Düsseldorf. Vom 07. 
bis zum 09. April findet ein großes Frühlingsfest mit 
Kaffee und Kuchen (Fr,), Schlemmerbuffet (Sa.) und 
leckerem Frühstück (So.) sowie anderen Specials statt.  

DÜSSELDORF, 07.04., 16:00 Uhr, Phoenix Sauna

20:00: DÜSSELDORF
RED (Future House, 
ab 00h: Jazztechno)
@ Kammer

23:00: WUPPERTAL
Mauke Says Rave
@ Mauke

Gay Szene
10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: BOCHOLT
Bierpreisverlosung
@ Friedensreiter

17:00: DÜSSELDORF
Kultur*imPuls:
LGBT* und Religion
@ Puls

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

19:00: MOERS
SLaM-Spätschoppen
@ SLaM, Rüttgersweg 25

19:00: KÖLN
„Partylöwen“
Vorglühen für‘s Feiern
@ Café Berlin

20:00: KÖLN
Feierfreitag: Cocktails 5,40€
@ MAXBAR

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÈ
@ AndersROOM

20:00: DORTMUND
Weekend Clubbing 
@ Red Beatz

20:00: DÜSSELDORF
KG Regenbogen Get Together
@ Nähkörbchen

20:00: DORTMUND
Bingo
@ Bar Grace Royal

22:00: DÜSSELDORF
Freaky Friday
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

19:00: SIEGEN
40plus!
@ AndersROOM

19:00: MÖNCHENGLADBACH
Akzep-Trans*
@ Aids-Hilfe

19:00: DORTMUND
Alle Cocktails: 4,50€
@ Bar Grace Royal

19:00: KÖLN
„Vorfreude!“ Schwesterherz 1€
@ Café Berlin

19:30: ESSEN
Schwule Väter & Ehemänner
@ X-Point

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

20:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle d. Mairenschule

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:30: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

21:00: DÜSSELDORF
Happy Hour before Midnight
@ Queenz

Gesundheit
19:00: ESSEN
Der Doktor kommt
@ Zum Pümpchen

Kultur
18:00: ESSEN
SLOW
@ GOP

20:00: KÖLN
Pretty Prummen Reloaded
@ Mittelblond

20:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast
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21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz
@ Queenz

23:00: BOCHOLT
ausgew. Longdinks 0,5l: 5,50€
@ Friedensreiter

Kultur
18:00: ESSEN
SLOW
@ GOP

19:00: DORTMUND 
Grace Royal Travestieshow
@ Bar Grace Royal

20:00: KÖLN
Pretty Prummen Reloaded
@ Mittelblond

20:00: BOCHUM
Promigeschichten – Ein 
Chauffeur packt aus!
@ Varieté Et Cetera

20:00: BIELEFELD
Kay Ray
@ Komödie

20:00: HERTEN
Merci (Travestie)
@ Revuepalast Ruhr

20:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

21:00: ESSEN
SLOW
@ GOP

Lust
09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15,-€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: KÖLN
Massagen (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,10€
@ Theo’s Sauna

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

14:00: KÖLN
Sneaks & Sportswear
@ Pullermanns

15:00: KÖLN
Horny Sunday
@ Station 2B

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: ESSEN
XXgelb
@ Drexx

16:00: DÜSSELDORF
Schaumkanone in der 
Dampf Sauna
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

21:00: KÖLN
Midnight Fun
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

10
Montag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: PADERBORN
SchLAu Treffen
@ Aidshilfe

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Zum Pitter

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

09
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

05:00: DÜSSELDORF
After-Hour
@ Kammer

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 10,90€
@ Café Era

13:00: AACHEN
Brunch
@ Queerreferat

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: KÖLN
Waffeln & Kuchen
@ Café Era

15:00: BOCHUM
Ratz & Rübe
@ Rosa Strippe

15:00: DORTMUND
Kaffee-Klatsch
@ Red Beatz

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

17:00: SIEGEN
Transsexuell Siegerland
@ AndersROOM

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

18:00: ESSEN
Cocktail Dice
@ Gentle M

19:00: DORTMUND
2for1-Party
@ Bar Grace Royal

19:00: KÖLN
„Runterkommen“ das Bier-
chen zum Wochenausklang
@ Café Berlin

19:00: KÖLN
Würfel d. Cocktailpreis
@ MAXBAR

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur
14:00: ESSEN
SLOW
@ GOP

15:00: DINSLAKEN
Erna hat Besuch! Zu Gast: 
Ruth Wendt 
@ Theater Halbe Treppe

17:00: ESSEN
SLOW
@ GOP

17:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

19:00: BOCHUM
Promigeschichten – Ein 
Chauffeur packt aus!
@ Varieté Et Cetera

Lust
03:00: DÜSSELDORF
Mandanzz Chill Out
Freier Eintritt für Mandanzz-
Besucher, nur 10€MV
@ Phoenix Sauna D‘dorf

09:00: DÜSSELDORF
Frühlingsfest
Gratis Frühstücksbuffet, 
Twinks Special, 
Schaumparty XXL
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: DÜSSELDORF
Stoff & co: Workshop für 
Jungs
@ Puls

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

18:00: ESSEN
Frauenschwoof
@ Gentle M

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: KÖLN
„Zwei Vier Eins: Deins!“ 
2-4-1 bei allen Getränken
@ Café Berlin

19:00: DORTMUND
Play Dart
@ Bar Grace Royal

20:00: DORTMUND
Serien-Dienstag: Ab. Fab.
@ Red Beatz

20:00: MÖNCHENGLADBACH
Fassbier für 1€
@ Liberty

20:00: AACHEN
Filmabend
@ Queerreferat

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

Gesundheit
09:30: TROISDORF
HIV-Schnelltest
@ Aids-Hilfe

17:00: PADERBORN
Beratung & Test
@ Aidshilfe

Lust
10:00: MÜLHEIM
Spartag - für alle
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

21:00: KÖLN
Clubtreffen 50 plus / minus  
(Men only!)
@ Pan Sauna Köln

18:00: KÖLN
Super Twinks
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: ESSEN
Pluto für Schaumschläger
@ Pluto Sauna Essen

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Top & Bottom
@ Badehaus Babylon

22:00: KÖLN
Shots (2cl) 1,50€
@ EX-Basement

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

23:00: KÖLN
Backstage Diaries
@ ARTheater

23:00: MÜNSTER
Emergency - 16 Jahre 
@ Fusion Club

Gay Szene
10:00: ESSEN
8 Jahre „Zum Pümpchen“
@ Zum Pümpchen

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: MÜNSTER
Transident 
Selbsthilfegruppe
@ KCM Münster

15:00: DÜSSELDORF
Homosexualität und Kirche
@ Gemeindh. Ev. Friedenskirche

15:00: KÖLN
Kaffeklatsch
@ Café Era

19:00: KÖLN
„Partylöwen“
Vorglühen für‘s Feiern
@ Café Berlin

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

20:00: DÜSSELDORF
Party Night XL
@ K1-Club

20:00: KÖLN
Jeder heiße Cocktail 5€
@ Café Era

20:00: KÖLN
Max-Factor: Cocktails 5,40€
@ MAXBAR

21:00: AACHEN
Saturday Night WarmUp
@ Queerreferat

21:00: MÜNSTER 
Emergency-Vorglühen
@ Black Light Bar

21:00: ESSEN
Saturday-Night-Clubbing
@ Gentle M

19:00: KÖLN
„Reinkommen“ Longdrinks 
für 4€ zum Wochenstart
@ Café Berlin

19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

19:00: BONN
L-Stammtisch
@ Limes

19:00: DUISBURG
Stammtisch SPDqueer
@ Café Ostende

21:00: ESSEN
Bingo m. Mary Turner
@ Gentle M

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

Gesundheit
18:30: DORTMUND
Mopsfidel - Gesundheits-
sprechtsunde f. Jugendliche
@ Pudelwohl

Kultur
19:00: MÜNSTER 
Mit Siebzehn
@ Cinema 

21:00: DÜSSELDORF
Homochrom-Film: Kater
@ Bambi

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Wellnesstag
@ Ruhrwellness

23:00: DÜSSELDORF
Mandanzz
@ Stahlwerk

23:00: DÜSSELDORF
Electronic Party
@ Kammer

23:00: KÖLN
Revolver Party
@ Domhof

23:00: KÖLN
Get Up-Party
@ Club Neuschwanstein

23:00: BOCHUM
LesGirls
@ Bahnhof Langendreer

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

16:00: DÜSSELDORF
Frühlingsfest
Gratis Schlemmerbuffet, 
Twinks Special, 
Schaumparty XXL
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

17:00: KÖLN
STOSSZEIT
@ Station 2B

18:00: KÖLN
BEAR
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: KÖLN
bis 20h: Paartarif 35€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

20:00: ESSEN
Hardcore Fetish BLUF NRW
@ Drexx

22:00: KÖLN
HEAVVEN vs. HELL
@ Station 2B

22:00: ESSEN
XXleder
@ Drexx

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN
Partnertag 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

13:00: KÖLN
Naked Day (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

17:00: KÖLN
Afterwork Sexy Monday
@ Badehaus Babylon

19:00: PADERBORN
Schwule Kochgruppe
@ Aidshilfe

19:00: ESSEN
WET - 0,5l Bier nur 1€
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
BLUE Monday: Dice Day
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

11
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era
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14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: BOCHOLT
Weizen 0,5l: 3,-€
@ Friedensreiter

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

19:00: DORTMUND
Alle Cocktails: 4,50€
@ Bar Grace Royal

19:00: KÖLN
„Grüner Donnerstag“ 
Fimms Waldmeister 1€
@ Café Berlin

20:00: DÜSSELDORF
Alles neu von der CRO!
@ Aidshilfe

20:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle d. Mairenschule

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

21:00: DÜSSELDORF
Happy Hour before Midnight
@ Queenz

22:00: DÜSSELDORF
Silentium - ausgelassen rück-
sichtsvoll i.d. Karfreitag
@ Kammer

Gesundheit
18:30: DORTMUND
Beratung und Test
@ Pudelwohl

Lust
10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: DUISBURG
Twen Day Bis 25 freier Eintritt
 Gay World

12
Mittwoch

Party
22:00: KÖLN
Celebrate - Ferien Special
@ Loom Club

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: DÜSSELDORF
Frauenforum
@ Rathaus

18:00: KÖLN
LUSK-Café
@ LUSK-Referat

18:00: DORTMUND
Rosa Mittwoch 
@ Red Beatz

18:00: ESSEN
Low Budget Day
@ Gentle M

19:00: DÜSSELDORF
Ü20-Abend
@ Puls

19:00: DORTMUND
Afterwork-Treffen: 
Sekt 2€ / Sekt-Energy 4€
@ Bar Grace Royal

19:00: DÜSSELDORF
Trans*Gruppe
@ Aidshilfe

19:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle d. Stephanusschule

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: KÖLN
Kölsch (0,2l) 1€
@ EX-Basement

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

14
Freitag
Gay Szene

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: ESSEN
Ostern im „Zum Pümpchen“ 
Eierflip nur 1,50€
@ Zum Pümpchen

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: BOCHOLT
Bierpreisverlosung
@ Friedensreiter

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

18:30: KÖLN
Bi-Gruppe „Uferlos“
@ Bürgerhaus Stollwerck

19:00: ESSEN
FLiP-Stammtisch
@ Cafe Seitenblick

20:00: DORTMUND
Karaoke
@ Burgtorclub

20:00: DORTMUND
Weekend Clubbing 
@ Red Beatz

20:00: SIEGEN
yoho.XXL Bunte Eier
@ AndersROOM

20:00: KÖLN
Feierfreitag: Cocktails 5,40€
@ MAXBAR

20:00: DORTMUND
Bingo
@ Bar Grace Royal

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

20:00: DÜSSELDORF
Oster Chill Out
@ K1-Club

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Kultur
18:00: ESSEN
SLOW
@ GOP

20:00: BOCHUM
Promigeschichten – Ein 
Chauffeur packt aus!
@ Varieté Et Cetera

21:00: ESSEN
SLOW
@ GOP

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Lust
10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon

10:00: KÖLN
Partnertag
@ Badehaus Babylon

Oriental Birthdayparty
Turkish-Pop, Oriental & House Music im Mix von 
angesagten internationalen Top-DJs: Kölns erfolg-
reichste Orientalparty für Schwule, Lesben, Drags 
und Freunde feiert ihr 12jähirges Bestehen. Das wird 
natürlich gebührend im HomOriental-Style gefeiert. 

KÖLN, 22.04., 23:00 Uhr, Venueclub

Im Party-Orbit
In nur wenigen Monaten hat sich die Gravity-Party vom 
Geheimtipp zum angesagten Gay Event entwickelt. 
Im April findet sie ausnahmsweise eine Woche später 
(22.04.) in einer anderen Location (The Cage) statt. 
Thomas William und Jon Doe sorgen für die Beats. 

KÖLN, 22.04., 23:00 Uhr, The Cage

Doppel-Jubiläum
Das Saunabad Die Insel in Münster bietet seinen 
Besuchern vielfältige Möglichkeiten zur Entspannung 
und Erholung. Am Sonntag den 23.04. gibt es 
doppelten Grund zum feiern: 20 Jahre gibt es nun die 
Insel und Chef Thomas wurde 50 Jahre.

MÜNSTER 23.04., 18:00 Uhr, Saunabad die Insel

Oster Happening
Vor 30 Jahren fing alles in der Krefelder Königsburg 
an. Zum großen Jubiläum kehrt das Partyeevent 
hierhin zurück. Auf vier Areas kann gewohnt exzessiv 
gefeiert werden. Und auch in den legendären 
Katakomben kann sich „Men only“ wieder vergnügen.

KREFELD, 16.04., 22:00 Uhr, Königsburg

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

09:00: KÖLN
Gayromeo-Tag
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€
@ Jumbo Sauna

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna

18:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

18:00: MÜNSTER
Salz- & Honigaufguss, 
Suppe gratis
@ Saunabad die Insel

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Kinky Humpday
@ Station 2B

20:00: ESSEN
Der erste Mittwoch
@ Drexx

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: KÖLN
Longdrinks (4cl) 4,50€
@ EX-Basement

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

13
Donnerstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: ESSEN
Ostern im „Zum Pümpchen“ 
Eierflip nur 1,50€
@ Zum Pümpchen

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

19:00: KÖLN
„Feierabendfummeln“ bis 
21 Uhr Kölsch 1€
@ Café Berlin

19:30: ISERLOHN
QueerEve
@ Klön Eck

20:00: MÜNSTER
Gay & Grey
@ Aids-Hilfe

20:00: KÖLN
Celebrate-Vorglühen
@ Die Mumu

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

20:00: MÜNSTER
Doppelkopf im KCM
@ KCM Münster

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

Kultur
18:30: ESSEN
Homochrom-Film: Kater
@ Cinema

VON DONNERSTAG 10:00 
BIS DIENSTAG 06:00 UHR
DURCHGEHEND GEÖFFNET

EIER
SUCHEN
NONSTOP

10:00: MÜLHEIM
Relaxen & More
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Young‘N‘Fresh: U30 kein Eintritt
@ Metropol-Sauna

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

17:00: DÜSSELDORF
Joy 
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: DÜSSELDORF
Naked Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: ESSEN
Pluto International
@ Pluto Sauna Essen
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12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: KÖLN
2 for 1 (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Kurz und Bündig
@ Jumbo Sauna

13:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

18:00: MÜLHEIM
YoungX
@ Ruhrwellness

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: ESSEN
Polska Noc / Polnische Nacht
@ Metropol-Sauna

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

15:00: KÖLN
Kaffeklatsch
@ Café Era

19:00: KÖLN
„Partylöwen“
Vorglühen für‘s Feiern
@ Café Berlin

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

20:00: KÖLN
Max-Factor: Cocktails 5,40€
@ MAXBAR

20:00: DÜSSELDORF
EASTER-PARTY XL
@ K1-Club

20:00: KÖLN
Jeder heiße Cocktail 5€
@ Café Era

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaoke-Nights
@ Gentle M

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

22:00: DÜSSELDORF
EasterQueenz
- Pop, House, GayClassics
@ Queenz

22:00: DORTMUND
Bitches@Divas-Party
@ Red Beatz

23:00: BOCHOLT
ausgew. Longdinks 0,5l: 5,50€
@ Friedensreiter

Kultur
18:00: ESSEN
SLOW
@ GOP

19:00: DUISBURG 
Michelle Charell: Frohe Ostern
@ Kristall

19:00: DORTMUND 
Grace Royal Travestieshow
@ Bar Grace Royal

20:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

20:00: KÖLN
Rheinstadion Dinner Show
@ Rheinstadion

20:00: HERTEN
Merci (Travestie)
@ Revuepalast Ruhr

20:00: BOCHUM
Promigeschichten – Ein 
Chauffeur packt aus!
@ Varieté Et Cetera

Lust
09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

13:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

21:00: KÖLN
Rammler-Nacht:
Oster Cruising
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

17
Montag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour Chill Out
@ K1-Club

Gay Szene
11:30: DORTMUND
Wanderung für Lesben
@ Treffp.: U-Bahnhof: Assel

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: ESSEN
Ostern im „Zum Pümpchen“ 
Eierflip nur 1,50€
@ Zum Pümpchen

13:00: KÖLN
Osterspaziergang:
Friedhof Dellbrück
@ Treffp. HBF / Blumenladen

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ Casino-Eck

18:00: KÖLN
bis 20h: Paartarif 35€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
XXmud
@ Drexx

22:00: KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

16
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

05:00: DÜSSELDORF
After-Hour
@ Kammer

22:00: KRELFD
30 Jahre Internationales 
Gay Happening
@ Königsburg

23:00: WUPPERTAL
Doin it!
@ Mauke

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

12:00: ESSEN
Ostern im „Zum Pümpchen“ 
Eierflip nur 1,50€
@ Zum Pümpchen

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: KÖLN
Waffeln & Kuchen
@ Café Era

15:00: DORTMUND
Kaffee-Klatsch
@ Red Beatz

16:00: DORTMUND
Tanztee
@ KCR

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

18:00: ESSEN
Cocktail Dice
@ Gentle M

19:00: DORTMUND
2for1-Party
@ Bar Grace Royal

19:00: KÖLN
Würfel d. Cocktailpreis
@ MAXBAR

19:00: KÖLN
„Hoppelhasen I“ Eierlikör 
Flips für heiße Hasen
@ Café Berlin

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

20:00: DÜSSELDORF
Bunny-Night-XL
@ K1-Club

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

22:00: DÜSSELDORF
EasterQueenz
- Pop, House, GayClassics
@ Queenz

Kultur
17:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

19:00: MÜNSTER
Tim Fischer
@ Theater

19:00: DÜSSELDORF
Culture Club d. Kulturetten
@ Jazzschmiede

19:00: BOCHUM
Promigeschichten – Ein 
Chauffeur packt aus!
@ Varieté Et Cetera

19:00: KÖLN
„Hoppelhasen II“ Eierlikör 
Flips für heiße Hasen
@ Café Berlin

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

20:00: DÜSSELDORF
Easter Chill Out
@ K1-Club

21:00: ESSEN
Bingo m. Mary Turner
@ Gentle M

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Kultur
17:00: HERNE
Herr Pastor und Frau Teufel
@ Mondpalast

19:15: DÜSSELDORF 
The Book of Gabrielle
@ Bambi

20:30: OBERHAUSEN
Homochrom-Film: Kater
@ Lichtburg

Lust
00:00: KÖLN
Twink Sunday
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KÖLN
Massagen (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: WUPPERTAL
Lustiges Ostereier Suchen
@ Theo’s Sauna

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

15:00: KÖLN
Horny Sunday
@ Station 2B

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: ESSEN
XXschweine
@ Drexx

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

23:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

15
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour Chill Out
@ K1-Club

21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

22:00: OBERHAUSEN
Bang!
@ Druckluft

22:00: ESSEN
Pussy Galore
@ Solid Club

22:00: MÜNSTER
Din A Queer
@ Triptychon

23:00: DÜSSELDORF
Electronic Party
@ Kammer

23:00: WUPPERTAL
Vogel & Frei 
@ Mauke

23:00: MÜNSTER
Tentacion
@ Gleis 22

23:00: OSNABRÜCK
OS-Gay-Night
@ Nize Club

Gay Szene
12:00: ESSEN
Ostern im „Zum Pümpchen“ 
Eierflip nur 1,50€
@ Zum Pümpchen

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

Lust
00:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
App-Monday
@ Badehaus Babylon 

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf
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22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

19
Mittwoch

Party
22:00: KÖLN
Celebrate - Ferien Special
@ Loom Club

22:00: ESSEN, BUMMS, DJs, 
Grillbuffet, Drinks und Jäger-
meister für 1€, @ Clou Club

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

18:00: ESSEN
Pluto International
@ Pluto Sauna Essen

18:00: DÜSSELDORF
Naked Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: DÜSSELDORF
Community Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
Sleazy Thursday
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: KÖLN
Kölsch (0,2l) 1€
@ EX-Basement

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

21
Freitag

Party
20:00: DÜSSELDORF
RED (Future House, 
ab 00h: Jazztechno)
@ Kammer

21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

22:00: ESSEN
TOYZ-Party 
Motto: Bad Taste
@ The Clou Club

Gay Szene
10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

11:00: MÜNSTER
Frühstück
@ Schwulenreferat MS

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: BOCHOLT
Bierpreisverlosung
@ Friedensreiter

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

19:00: KÖLN
„Partylöwen“
Vorglühen für‘s Feiern
@ Café Berlin

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÈ
@ AndersROOM

20:00: DORTMUND
Bingo
@ Bar Grace Royal

20:00: KÖLN
Feierfreitag: Cocktails 5,40€
@ MAXBAR

20:00: DORTMUND
Weekend Clubbing 
@ Red Beatz

20:03: WUPPERTAL
Antenne Regenbogen
@ Radio W‘tal, 107,4 MHz

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
Freaky Friday
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
21:00: BOCHUM
Homochrom-Film: Kater
@ Casablanca

Gesundheit
17:30: ESSEN
Beratung & HIV-Schnelltest
@ X-Point

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€ 
@ Jumbo Sauna

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna,

18:00: DÜSSELDORF
Twinks Night
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

18:00: MÜNSTER
Salz- & Honigaufguss, 
Suppe gratis
@ Saunabad die Insel

19:00: DÜSSELDORF: 
Der Doktor kommt...
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Kinky Humpday
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: KÖLN
Longdrinks (4cl) 4,50€
@ EX-Basement

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

20
Donnerstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: BOCHOLT
Weizen 0,5l: 3,-€
@ Friedensreiter

Tim Fischer
Tim Fischer ist schrille Diva und dünnhäutiger Chanson-
nier, der mit jedem Lied ein kleines Theaterstück 
inszeniert. Sein aktuelles Programm „Absolut” ist eine 
Mischung aus zukünftigen Klassiker neben alten und 
ganz alten Liedern. 
GÜTERSLOH, So, 18.04.17, 20:00 Uhr, Stadthalle

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

19:00: SIEGEN
40plus! spezial
@ AndersROOM

19:00: DORTMUND
Alle Cocktails: 4,50€
@ Bar Grace Royal

19:00: MÖNCHENGLADBACH
Akzep-Trans*
@ Aids-Hilfe 

19:00: BOCHUM
ALTERnativLOS!
Lesung und Gespräch mit 
Traude Bührmann
@ Rosa Strippe

19:00: KÖLN
Diven Abend
@ EX-Corner

19:00: DÜSSELDORF
Offener Frauen & Lesbentreff
@ Frauenberatungsstelle

19:00: KÖLN
„Vorfreude!“ Schwesterherz 1€
@ Café Berlin

19:00: DÜSSELDORF
Lesbians International
@ Frauenberatungsstelle

19:00: KÖLN
Genießen@ Iron
@ Iron

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

20:00: KÖLN
Pottcast - Kultur im Ruhrpott
@ Ruhrpott

20:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle d. Mairenschule

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

21:00: DÜSSELDORF
Happy Hour before Midnight
@ Queenz

21:00: KÖLN
Late Night 10,-€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

Kultur
20:00: KÖLN
Kay Ray
@ Gloria

20:00: KREFELD
Salonlöwengebrüll: Seb. Coors 
@ Dr Beat

20:00: ESSEN
SLOW
@ GOP

20:00: BOCHUM
Promigeschichten – Ein 
Chauffeur packt aus!
@ Varieté Et Cetera

Lust
10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: DUISBURG
Twen Day Bis 25 freier Eintritt
@ Gay World

10:00: MÜLHEIM
Relaxen & More
@ Ruhrwellness

12:00: ESSEN
Frage & Antwort
@ Pluto Sauna Essen

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

13:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

15:00: KÖLN
Schlager Nackt Party
@ Station 2B

17:00: KÖLN
Afterwork Sexy Monday
@ Badehaus Babylon

18:00: KÖLN
Pulleraralm
Drescode: Naked
@ Pullermanns

19:00: KÖLN
Midnight Fun
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

18
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Reibekuchentag
@ Dampflok

18:00: ESSEN
Frauenschwoof
@ Gentle M

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: KÖLN
„Zwei Vier Eins: Deins!“ 
2-4-1 bei allen Getränken
@ Café Berlin

19:00: PADERBORN
Völklinger Kreis
@ Gasthaus Spieker

19:00: KÖLN
Genießen@ Iron
@ Iron

19:00: DORTMUND
Play Dart
@ Bar Grace Royal

19:30: MÜNSTER
Männergruppe
@ KCM Münster

20:00: MÖNCHENGLADBACH
Fassbier für 1€
@ Liberty

20:00: PADERBORN
Lesbenstammtisch
@ Brasserie KUMP

20:00: AACHEN
Spieleabend
@ Queerreferat

20:00: DORTMUND
Serien-Dienstag: Ab. Fab.
@ Red Beatz

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

Kultur
20:00: GÜTERSLOH
Tim Fischer
@ Stadhalle

21:00: KÖLN
Homochrom-Film: Kater
@ Filmpalette

Lust
10:00: MÜLHEIM
Spartag - für alle
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Gayromeo-Tag
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
Pluto für Schaumschläger
@ Pluto Sauna Essen

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

19:00: KÖLN
Fetish @ Babylon
@ Badehaus Babylon

19:00: KÖLN
FORCE 4.0
@ Station 2B

22:00: KÖLN
Shots (2cl) 1,50€
@ EX-Basement

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: DORTMUND
Rosa Mittwoch 
@ Red Beatz

18:00: ESSEN
Low Budget Day
@ Gentle M

19:00: DORTMUND
Afterwork-Treffen:
Sekt 2€ / Sekt-Energy 4€
@ Bar Grace Royal

19:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle d. Stephanusschule

19:00: KÖLN
Karaoke
@ Iron

19:00: KÖLN
„Feierabendfummeln“ bis 
21 Uhr Kölsch 1€
@ Café Berlin

20:00: SIEGEN
Plenum
@ AndersROOM

20:00: KÖLN
Celebrate-Vorglühen
@ Die Mumu

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope
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22:00: MÜLHEIM
Metrosex
@ Blue Lounge

23:00: KÖLN
Gravity
@ The Cage

23:00: BOCHUM
QUEERBEATZZ
@ Apertement 45

23:00: DÜSSELDORF
Electronic Party
@ Kammer

23:00: WUPPERTAL
Yyard
@ Mauke

23:00: KÖLN
HomOriental - Jubiläums-
party 12Jahre HomOriental
@ Venue

Gay Szene
13:00: KÖLN
Meet & Great
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: SIEGEN
Transgender Treff freiROOM
@ AndersROOM

18:00: ESSEN
Gay Wheelers
@ X-Point

19:00: BOCHUM
Ruhrpott-Bi
@ Rosa Strippe

19:00: KÖLN
„Partylöwen“
Vorglühen für‘s Feiern
@ Café Berlin

20:00: ESSEN
Saturday-Clubbing
@ Gentle M

20:00: DÜSSELDORF
Party-Night XL
@ K1-Club

20:00: KÖLN
Ultimate Saturday
@ Iron

21:00: KÖLN
Mr. Vain is calling - 90er-Party
@ MAXBAR

Kultur
19:30: WUPPERTAL
The Rocky Horror Show
@ Opernhaus

19:30: DINSLAKEN
Ein Hoch auf die Queen
@ Theater Halbe Treppe

20:00: BOCHUM
Promigeschichten – Ein 
Chauffeur packt aus!
@ Varieté Et Cetera

20:00: HERTEN
Merci (Travestie)
@ Revuepalast Ruhr

22:15: AACHEN 
Mit Siebzehn
@ Apollo

Lust
10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon 

10:00: KÖLN
Partnertag
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Bärensauna
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: KÖLN
2 for 1 (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Kurz und Bündig
@ Jumbo Sauna

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

22:00: KÖLN
SinFriday
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Late Night 10,-€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

22
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Cocktail Dice
@ Gentle M

19:00: KÖLN
„Runterkommen“ das Bier-
chen zum Wochenausklang
@ Café Berlin

19:00: KÖLN
Würfel d. Cocktailpreis
@ MAXBAR

19:00: KÖLN
Wochenendfinale 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

19:00: DORTMUND
2for1-Party
@ Bar Grace Royal

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

Kultur
14:00: ESSEN
SLOW
@ GOP

17:00: ESSEN
SLOW
@ GOP

19:00: BOCHUM
Promigeschichten – Ein 
Chauffeur packt aus!
@ Varieté Et Cetera

Lust
00:00: KÖLN
Youngster Special
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

10:00: ESSEN
Gay Romeo-Tag: 5€ günstiger 
für GR-Clubmitglieder
@ Metropol-Sauna

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

18:00: MÜNSTER
20 Jahre Saunabad die Insel
@ Saunabad die Insel

21:00: KÖLN
Midnight Fun
@ Station 2B

23:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

 24
Montag
Gay Szene

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

18:00: KÖLN
Golden Gays: Stammtisch
@ My Lord

18:30: BOCHUM
Küchengespräche
@ Rosa Strippe

19:00: KÖLN
„Reinkommen“ Longdrinks 
für 4€ zum Wochenstart
@ Café Berlin

19:00: KLEVE
Aidshilfe Teamtreffen
@ Cafe Hope

19:00: MÖNCHENGLADBACH
MGay Männer von 25-40
@ Aids-Hilfe

21:00: ESSEN
Bingo m. Mary Turner
@ Gentle M

20:15: SIEGEN
Montagskneipe
@ AndersROOM

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

Kultur
19:00: MÜNSTER 
Esteros
@ Cinema

Gesundheit
18:30: DORTMUND
Beratung und Test
@ Pudelwohl

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Wellnesstag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Refugees Welcome - 10€MVZ
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: KÖLN
Partnertag: 12,50€ p.P.
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: DÜSSELDORF
2 for 1
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: ESSEN
Pluto für Sparfüchse
@ Pluto Sauna Essen

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

14:00: ESSEN
Cruisingtag: Wiedereintritt 
gratis, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

25
Dienstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

freiRAUM. Herne
für junge Lesben,
Schwule, Bi und Trans*
bis 27

jeden 4. Samstag
17-20 Uhr
JJean-Vogel-Str. 17
44625 Herne
www.rosastrippe.de

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz
@ Queenz

22:00: KÖLN
Rock Night
@ Cox Cologne

23:00: BOCHOLT
ausgew. Longdinks 0,5l: 5,50€
@ Friedensreiter

Kultur
18:00: ESSEN
SLOW
@ GOP

19:00: DORTMUND 
Grace Royal Travestieshow
@ Bar Grace Royal

20:00: ESSEN
Travestierevue: Les Girls
@ Hafke‘s Schwan

20:00: BOCHUM
Promigeschichten – Ein 
Chauffeur packt aus!
@ Varieté Et Cetera

21:00: ESSEN
SLOW
@ GOP

Lust
09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

HomOriental
Oriental-Gay-Party
ab 23:00 Uhr im
„venue club“ 
Hohestr.14, Köln
www.homoriental.de

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
bis 20h: Paartarif 35€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
XXsoccer
@ Drexx

22:00 KÖLN
HEAVEN vs. Hell
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

 23
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

05:00: DÜSSELDORF
After-Hour
@ Kammer

20:00: KÖLN
NaughtyContror
@ Essigfabrik

Gay Szene
10:00: KÖLN
Frühstück für 2 - 9,90€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: KÖLN
Waffeln & Kuchen inkl 
Glüchwein
@ Café Era

15:00: DORTMUND
Kaffee-Klatsch
@ Red Beatz

16:00: DÜSSELDORF
Sunday Chill Out
@ K1-Club

17:00: SIEGEN
Transsexuell Siegerland
@ AndersROOM

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,10€
@ Theo’s Sauna
13:00: KÖLN
Massagen (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Kaffeeklatsch
@ Jumbo Sauna

15:00: KÖLN
Horny Sunday
@ Station 2B

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

15:30: DÜSSELDORF
Bingorunde
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

16:00: DÜSSELDORF
Schaumkanone in der 
Dampf Sauna
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: ESSEN
XXff
@ Drexx

17:00: ESSEN
Young‘N‘Fresh: U30 kein Eintritt
@ Metropol-Sauna

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

17:00: KÖLN
Afterwork Sexy Monday
@ Badehaus Babylon

19:00: KÖLN
BLUE Monday: Dice Day
@ Station 2B

19:00: ESSEN
WET- 0,5l Bier nur 1€
@ Metropol-Sauna

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

18:00: ESSEN
Frauenschwoof
@ Gentle M

19:00: ESSEN
Bingo
@ Zum Pümpchen

19:00: KÖLN
Genießen
@ Iron

19:00: KÖLN
„Zwei Vier Eins: Deins!“ 
2-4-1 bei allen Getränken
@ Café Berlin

20:00: MÖNCHENGLADBACH
Fassbier für 1€
@ Liberty

20:00: AACHEN
Film-Abend
@ Queerreferat

20:00: DORTMUND
Play Dart
@ Bar Grace Royal

20:00: DORTMUND
Serien-Dienstag: Ab. Fab.
@ Red Beatz

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
2 für 1
@ Musk

22:00: KÖLN
Karaoke
@ Die Mumu

Gesundheit
17:00: PADERBORN
Beratung & Test
@ Aidshilfe

Lust
10:00: MÜLHEIM
Spartag - für alle
@ Ruhrwellness

12:00: DÜSSELDORF
Partnertag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

18:00: ESSEN
Martins Eintopf Gratis
@ Metropol-Sauna

18:00: KÖLN
Naked @ Babylon
@ Badehaus Babylon

18:00: KÖLN
Twinks Night
@ Phoenix Sauna Köln

18:00: ESSEN
Pluto für Schaumschläger
@ Pluto Sauna Essen
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21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: KÖLN
Shots (2cl) 1,50€
@ EX-Basement

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
Happy Hour: Getränke 50%, 
U30 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna
24:00: ESSEN
Schaumparty
@ Metropol-Sauna

 26
Mittwoch

Party
22:00: KÖLN
Celebrate
@ Loom Club

Gay Szene
10:00: ESSEN
Frühstück
@ SchwuBiLe

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

14:00: BOCHUM
Café Queerbucks
@ RUB / SH014

15:00: DORTMUND
Stadtgespräche
- was im Alter wichtig ist 
@ Wilhelm Hansmann Haus

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

16:00: AACHEN
Cafe Queer
@ Queerreferat

16:30: BOCHUM
Queer and Gender
Education - Workshop 
@ Rosa Strippe

17:00: MOERS
SLaM & Friends
@ SLaM, Rüttgersweg 25

18:00: DÜSSELDORF
Chill Out Time
@ Nähkörbchen

18:00: KÖLN
LUSK-Café
@ LUSK-Referat

18:00: DORTMUND
Rosa Mittwoch 
@ Red Beatz

18:00: ESSEN
Low Budget Day
@ Gentle M

18:30: DÜSSELDORF
Rainbow Cup 
Bowling-Tunier
@ Bowling World Düsseldorf

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

17:30: WUPPERTAL
Mittwochslotto
@ Theo’s Sauna

18:00: ESSEN
Pluto für Männer mit Vollbart
@ Pluto Sauna Essen

18:00: MÜNSTER
Salz- & Honigaufguss, 
Suppe gratis
@ Saunabad die Insel

18:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Kinky Humpday
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

22:00: KÖLN
Longdrinks (4cl) 4,50€
@ EX-Basement

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

 27
Donnerstag

Gay Szene
12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

13:00: BONN
Kaffee-Stunde
@ LSBT-Referat AStA-Flur 11

20:15: MÜNSTER
Schwule Väter
@ KCM Münster

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaokenight
@ Gentle M

21:00: DÜSSELDORF
Happy Hour before Midnight
@ Queenz

Kultur
20:00: GÜTERSLOH
Sascha Korf
@ Stadthalle

20:00: BOCHUM
Promigeschichten – Ein 
Chauffeur packt aus!
@ Varieté Et Cetera

Lust
10:00: KÖLN
Lucky Day
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Relaxen & More
@ Ruhrwellness

10:00: DUISBURG
Twen Day
Bis 25 freier Eintritt
@ Gay World

13:00: ESSEN
Gang Bang Party
@ Metropol-Sauna

14:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

18:00: DÜSSELDORF
Naked Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf 

18:00: DÜSSELDORF
Community-Day
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: ESSEN
Pluto International
@ Pluto Sauna Essen

18:00: KÖLN
Waschtag
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: KÖLN
Sleazy Thursday
@ Station 2B

19:00: KÖLN
Schaumparty
@ Phoenix Sauna Köln

22:00: KÖLN
Kölsch (0,2l) 1€
@ EX-Basement

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

28
Freitag

19:00: KÖLN
„Feierabendfummeln“ bis 
21 Uhr Kölsch 1€
@ Café Berlin

19:00: DORTMUND
Afterwork-Treffen:
Sekt 2€ / Sekt-Energy 4€
@ Bar Grace Royal

19:00: DÜSSELDORF
Ü20-Abend
@ Puls

19:00: BOCHUM
Infoabend  zum Thema 
Pflegefamilien 
@ Rosa Strippe

19:00: KÖLN
Genießen@ Iron
@ Iron

19:00: PADERBORN
Badminton
@ Halle d. Stephanusschule

19:30: LÜDENSCHEID
QueerEve
@ Graf‘s Galerie

20:00: MÜNSTER
Doppelkopf
@ KCM Münster

20:00: MÜNSTER
Gay & Grey
@ Aids-Hilfe

20:00: KLEVE
Schwulentreff
@ Café Hope

20:00: KÖLN
Celebrate-Vorglühen
@ Die Mumu

21:00: KÖLN
Wochenteilungskölsch 2for1
@ Baustelle 4 U

Lust
00:00: ESSEN
Night@Pluto
@ Pluto Sauna Essen

10:00: KÖLN
Facebooktag
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
After Work Wellness
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Phoenix Sauna Köln

12:00: ESSEN
DoubleDecker: Gratiseintritt 
am nächsten Mittwoch
@ Metropol-Sauna

12:00: KÖLN
Frühstarter 10€ (Men only!)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Geiler Geiztag 11,-€
@ Jumbo Sauna

20:00: DÜSSELDORF
RED (Future House, 
ab 00h: Jazztechno)
@ Kammer

23:00: WUPPERTAL
1 Jarhr Mauke Part 1
@ Mauke

Gay Szene
10:00: PADERBORN
Frühstück
@ Aidshilfe

12:00: KÖLN
Der Pott kocht
@ Ruhrpott

12:00: KÖLN
Lunchtime - ab 6,50€
@ Café Era

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

17:00: BOCHOLT
Bierpreisverlosung
@ Friedensreiter

17:00: DÜSSELDORF
Kultur*imPuls:
LGBT* und Religion
@ Puls

18:00: ESSEN
Cocktail-Night
@ Gentle M

19:00: KÖLN
„Partylöwen“
Vorglühen für‘s Feiern
@ Café Berlin

19:00: DORTMUND
Stammtisch SPDqueer
@ Aids-Hilfe

20:00: DORTMUND
Weekend Clubbing 
@ Red Beatz

20:00: HERTEN
Merci (Travestie)
@ Revuepalast Ruhr

21:00: ESSEN
SLOW
@ GOP

Lust
10:00: KÖLN
TWO for ONE
@ Badehaus Babylon 

10:00: KÖLN
Partnertag
@ Badehaus Babylon

10:00: MÜLHEIM
Community Tag
@ Ruhrwellness

13:00: DORTMUND
Kurz und Bündig
@ Jumbo Sauna

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: KÖLN
2 for 1 (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

18:00: MÜNSTER
Fit & Fun inkl Salatbuffet
@ Saunabad die Insel

19:00: ESSEN
Oriental Night
@ Metropol-Sauna

19:00: DÜSSELDORF
Dampfsauna & Seifenblasen
@ Phoenix Sauna D‘dorf

19:00: KÖLN
Naked Party
@ Phoenix Sauna Köln

19:00: ESSEN
Naked Fun
@ Pluto Sauna Essen

20:00: ESSEN
Maskenorgie
@ Drexx

22:00: KÖLN
SinFriday: ULTIMO
@ Station 2B

22:00: ESSEN
Nachtsauna: Eintritt nur 10€
@ Metropol-Sauna

22:00: ESSEN
XXklub
@ Drexx

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:00: KÖLN
Late Night 10,-€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

29
Samstag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

23:00: KÖLN
Rock‘n‘Roll QUEER
@ Club Z. im Zimmermanns

23:00: WUPPERTAL
Party! Party!
@ Mauke

23:00: DÜSSELDORF
Schamlos
@ zakk

23:00: DÜSSELDORF
Electronic Party
@ Kammer

Gay Szene
11:30: MÜNSTER
Demo: 45 Jahr Schwulen-
demo Münster
@ Start Schlossplatz

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

16:00: DÜSSELDORF
Dates & Drinks
@ K1-Club

17:00: BOCHOLT
Weizen 0,5l: 3,-€
@ Friedensreiter

18:00: PADERBORN
PLUSS
@ Uni, AStA Raum P9

18:30: DORTMUND
Landtagswahl NRW aus 
queerer Sicht
@ KCR

19:00: KÖLN
Genießen@ Iron
@ Iron

19:00: KÖLN
„Vorfreude!“ Schwesterherz 1€
@ Café Berlin

20:00: MÖNCHENGLADBACH
5 Korn-Brause 1 on Top
@ Uwe‘s Bierbar

20:00: KÖLN
talkingPOTT
@ Ruhrpott

20:00: AACHEN
Diskussion Leben mit HIV
@ Queerreferat

20:00: AACHEN
Plenum
@ Queerreferat

20:00: PADERBORN
Volleyball
@ Halle d. Mairenschule

20:00: DUISBURG
Vielhomonie Rhein Ruhr: 
Chorprobe
@ Alte Schmiede

20:00: DORTMUND 
SVDO Schwule Väter
@ Selbsthilfe-Kontaktstelle

Party
21:00: KÖLN
Metrosex
@ Blue Lounge

22:00: WUPPERTAL
Gay & Friends Night
@ Barmer Bahnhof

23:00: KÖLN
BEATZ & BOYZ
@ Bahnhof Ehrenfeld

20:00: DORTMUND
Karaoke
@ Burgtorclub

20:00: KÖLN
Thank God It‘s Friday
@ Iron

20:00: KÖLN
Feierfreitag: Cocktails 5,40€
@ MAXBAR

20:00: SIEGEN
yoho.CAFÈ
@ AndersROOM

20:00: DORTMUND
Bingo
@ Bar Grace Royal

21:00: KÖLN
Feierabendlouge 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

22:00: DÜSSELDORF
Freaky Friday
@ Queenz

23:00: DÜSSELDORF
K1-Club Karaoke
@ K1-Club

Gesundheit
17:00: BOCHUM
Beratung und Test
@ Aids-Hilfe

Kultur
18:00: ESSEN
SLOW
@ GOP

19:30: WUPPERTAL
The Rocky Horror Show
@ Opernhaus

20:00: KÖLN
Pretty Prummen Reloaded
@ Mittelblond

20:00: DÜSSELDORF
Georgette Dee
@ Savoy

20:00: BOCHUM
Promigeschichten – Ein 
Chauffeur packt aus!
@ Varieté Et Cetera

In den Mai mit Wanda 
Das Hotel-Restaurant Hafke‘s Schwan im Essener 
Süden bietet mehr als nur Übernachtungen und 
gute Speisen. Es besticht duch abwechslungsreiche 
Veranstaltung. So wird in den Mai getanzt. Für gute 
Stimmung sorgen Wanda Kay und der DJ ARD.

ESSEN, 30.04., 19:00 Uhr, Hafke‘s Schwan
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17:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

18:00: KÖLN
bis 20h: Paartarif 35€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

22:00: ESSEN
XXmud
@ Drexx

Jugendangebote
(bis 27 Jahre)
Together Essen
Offenes Café
Montags: 16-24h
Freitags: 16-24h

Mädelstag: Mi. 18-22h
Refugges : Mo. 17-21h

Together Mülheim
Offenes Café
Dienstags: 16-24h
Samstags: 16-24h

Mädelstag: Do. 18-22h
Jungstag: So. 18-24h
Trans*Treff: Mi. 18-22h
Refugges : Sa. 14-18h

Together Gelsenkrichen
Offenes Cafe
Mittwochs: 16-22h
Donnerstag: 16-22h

Together Krefeld
Mädels-Café
1., 3. & 5. Di.: 17-23h

Jungs-Café
2. & 4. Di.: 17-23h

Offenes Café: Fr.: 17-24Uhr

Refugges : So. 18-22h

Together Kleve
Jungs-Café
1. & 3. Di.: 17-22h

Mädels-Café
2. & 4. Di.: 17-22h

Together Dinslaken
1. & 3. Fr.: 17-22h

BIELEFELD
Begin
JZ KAMP, Mo & Mi ab 17:30h

Mosaik (Mädchentreff)
Frauenkulturzentrum
Di.: 17h & Do.: 19h

Puls Düsseldorf
Mädelszone: Mo.: 16:30-20:30h

Jungszone: Di.: 17:00-21:00h

Mixed-Zone
Mi.: 14:30-18:30h
Do.: 17:00-21:00h

Migrant*nnen
Mi.: ab 17:00h

MÜNSTER
Track e.V., Alte Dechanei
Di. & Do. 16h- 20h, Fr.: 15-18 h

GÜTERSLOH
GetInn, Bauteil5
Dienstag 20h – 22h

PADERBORN
Queer Jugend (Aids-Hilfe PB)
unger. Kalenderwochen Do.: 17h

HAGEN
Queerschlag
AIDS-Hilfe Hagen, Do.: 18h-21h

DETMOLD
Diversity Detmold
Jugendfreizeithaus
1. und 3. Fr.: 18h - 21h

WARENDORF 
Mindful (14 – 20 Jahre)
Jugendhaus Warendorf
1. Fr. 18h - 20h

SOEST
Drehscheibe meets Queer Soest
Jugendtreff Drehscheibe
1. und 3. Mo.: 16 – 21h

OBERHAUSEN
No Name
Marktstraße 152 (4. OG)
Mo und Do 18 -20h

Rosa Strippe BOCHUM
Senlima - Migrat_innen & 
Flüchtlinge bis 27: Di. 18-21h

HeimSpiel für Trans* Schwule, 
Lesben & Bi: Do: 18-21h

café freiRAUM, Fr: 16-22h

HERNE
freirRAUM.HERNE
Spielezentrum, Jean-Vogel-Str. 17

AACHEN
Knutschfleck, Do.: 16:30-23:00h

WUPERTAL
BJ LSBT*Jugendtreff
Stadtteiltreff Nützenberg
Mo. ab 19:30h

Jugend KCR (DO)
KCR, Sa.: ab 15 Uh

Sunrise Dortmund
Di.: 17:00 - 21:00
Fr.: 14:00 - 18:00

Trans* Mo.: 18:00-21:00
Jungs Mi.: 17:00-21:00
Mädels: Do.: 17:00-21:00
Migration (S.W.A.G): Fr.: 18-20 Uhr

Köln ANYWAY
Tag für alle: Di 17h
Mädelstag: Mi. 17h
Jungstag: Do. 18h

weekender.lounge: Fr.: 19 Uhr

Transaktionsgr.: 2. & 4. Sa ab 16h

Anyway TV: Mo 16h

REGELMÄSSIGE TERMINE
GAYROBIC
Do: 20- 21 Uhr
Sporthalle Charlottenstr. 110

HAGEN
HIV & Syphilis Schnelltest
j.letzten Di. 18 - 21 Uhr

BONN
Frühstück für HIV+: Fr.: 10-14h

DUISBURG
Mi. 15-17Uhr: Café
Mi. 18h: Herzenlust

Migration
You are Welcome - Mashallah
Mittwochs 19 - 21 Uhr
AWO Düsseldorf, Liststr. 2

Mashallah-Beratung
2. 4. Do. 18 - 20 Uhr
0201 – 10537 – 06

Suchtselbsthilfe SHALK
Dortmund, Gnadenort 3-5
1. & 3. Dienstags ab 19h

Duisburg, Bismarckstr. 67
Freitags ab 19:30 h

Kleve, Regenbogenstr. 14
Donnerstags, 19h

Köln, Hülratherstr. 4
Mo. & Mi. , 19h

Münster Am Hawerkamp 31 
1. & 3. Mo.: 19h

Zentren

KCR Dortmund
sang&klang:los! Mo: ab 20 Uhr

Gay and Grey
1. & 3. Fr. ab 20:00

Lesbian Summer ab 45
2. & 4. Fr. ab 20:00

... aber bitte mit Sahne, Café im 
KCR:  2. & 4. Sonntag: 16h

Rosa Strippe Bochum
Mo-Do. 16-20 Uhr
offene Sprechstunde

Sport
Tanzkurs im KCR
Di 18:45 & 20:00h
Mi 18:30 & 20:00h
jeden 3. So: Tanztee

SC AUFRUHR

Badminton
Mo: 19-22 Uhr
Wilhelmstr. 88, Herne

20- 22 Uhr, Herne
Max-Wiethoff-Str. 14a,

So: 16- 19 Uhr, Herne
Max-Wiethoff-Str. 14a,

Volleyball
Mo: 20h &So: 19h
Halle auf Anfrage:
volleyball@sc-aufruhr.de

Fußball
Mo: 20:00 - 21:30h
Soccerworld GE, Almastr. 39

Kampfsport
Mo. 13:13-15:00 Uhr
Gothestr. 75, Herne

Di.: 19:30-21:30 Uhr
Gerichtsstraße 9, Herne

Bowling
Mi: 19-22:30 Uhr
Bowlingtreff  
Herner Str. 36, BO

Schwimmen
Sa: 14:00- 15:15
Am Solbad 6, Herne

Tanzen
Sa: 15-19 Uhr
Gothestr 75, Herne

Tischtennis
Sa: 16:30-18:00 Uhr
Gothestr. 75, Herne

Basketball
So: 14-16 Uhr
Goethestr. 75, Herne

Red Ribbon Gruppe
Sa: 15-17 Uhr
Liboriusstr. 103 , GE

DORTMUND
Basketball
www.androgym.de
Mi: 18- 19:30 Uhr

Puzzles Siegen
Boys Di. ab 16 Uhr
Girls Mi. ab 16 Uhr
4 all Fr. ab 16 Uhr

Mönchengladbach
Mädchengruppe Lucky
Aids-Hilfe , 2. & 4. Di. 18h 

Young Heros (Jungs 14-21)
Aids-Hilfe, 1. & 3. Fr. ab 17 Uhr

Bonn GAP
Mädelstag:Mo. 17h
Jungstag: Mi. 17h
Tag für alle: Do 18h

Aids-Hilfen
ESSEN: Café [iks]
Mo: 10- 17 Uhr
Di: 10- 17 Uhr
Mi: 10 - 17 Uhr
Do: 10- 17 Uhr
Fr: 10 - 15 Uhr

Stuart-Schwule Jungs von 20- 40
Do: 19-22h

Süd5 Treff für Gays ab 40
Fr: 19- 22 Uhr

Aidshilfe KÖLN
Mo, Di, Mi & Do 19-22h: HIV-
Schnelltest im Checkpoint 
www.schnell-test.de

Traudels Stammtisch: Fr 16:30h

DÜSSELDORF
Sport HIV
Mo: 20- 22 Uhr
Turnhalle, Luisenstr. 73

Kreativ-Gruppe
Mo: 17-19 Uhr

14:00: KÖLN
Kaffeekranz 14-17 Uhr
@ Baustelle 4 U

15:00: KÖLN
Backen & Kaffekranz
@ rubicon

15:00: KÖLN
Kaffeklatsch
@ Café Era

19:00: KÖLN
„Partylöwen“
Vorglühen für‘s Feiern
@ Café Berlin

20:00: KÖLN
Max-Factor: Cocktails 5,40€
@ MAXBAR

20:00: DÜSSELDORF
Party-Night XL
@ K1-Club

21:00: KÖLN
Endlich Samstag! 2for1 Kölsch
@ Baustelle 4 U

21:00: ESSEN
Karaoke-Nights
@ Gentle M

21:00: MÜNSTER 
Black Light - Party Night
@ Black Light Bar

22:00: DÜSSELDORF
Dancing Queenz
@ Queenz

22:00: SIEGEN
Saturday-Night-Room 
Kneipe
@ AndersROOM

23:00: BOCHOLT
ausgew. Longdinks 0,5l: 5,50€
@ Friedensreiter

Kultur
18:00: ESSEN
SLOW
@ GOP

19:00: DORTMUND 
Grace Royal Travestieshow
@ Bar Grace Royal

20:00: HERTEN
Merci (Travestie)
@ Revuepalast Ruhr

20:00: BOCHUM
Promigeschichten – Ein 
Chauffeur packt aus!
@ Varieté Et Cetera

Lust
09:00: DÜSSELDORF
Einritt inkl. Frühstück
nur 15€ (09-11 Uhr)
@ Phoenix Sauna D‘dorf

09:00: ESSEN
Für den kleinen Hunger
@ Pluto Sauna Essen

10:00: MÜLHEIM
Day & Night stdl. Aufgüsse
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: DORTMUND
Wellnesstag
@ Jumbo Sauna

13:00: WUPPERTAL
bis 29 Eintritt frei nur 8,50€ MVZ
@ Theo’s Sauna

15:00: KÖLN
Special Bear Party
@ Phoenix Sauna Köln

16:00: KÖLN
Relax
@ Badehaus Babylon

19:00: ESSEN
Tanz in den Mai
mit Wanda Kay
@ Hafke‘s Schwan

20:00: DÜSSELDORF
Tanz in den Mai XL
@ K1-Club

20:00: KÖLN
Tanz in den Mai
@ Die Mumu

20:00: AACHEN
Poly-Abend
@ Queerreferat

20:00: KÖLN
Tanz in den Mai
@ MAXBAR

20:00: DUISBURG
Poolspatzen: Stammtisch
@ Senftöpfchen

22:00: MÖNCHENGLADBACH
Tanz in den Regenbogen
Wahl zum Mr. Queer Rainbow
@ Liberty

22:00: DÜSSELDORF
Maydance Deluxe
- Pop, House, GayClassics
@ Queenz

Kultur
16:00: WUPPERTAL
The Rocky Horror Show
@ Opernhaus

19:00: BOCHUM
Promigeschichten – Ein 
Chauffeur packt aus!
@ Varieté Et Cetera

Lust
00:30: KÖLN
After Star-Treff Party (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

10:00: MÜLHEIM
Saunatag
@ Ruhrwellness

12:00: KÖLN
Frühstarter 15€
@ Pan Sauna Köln

12:00: ESSEN
Fullhouse
@ Pluto Sauna Essen

13:00: KÖLN
Massagen (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

13:00: WUPPERTAL
Kaffe & Kuchen 4,10€
@ Theo’s Sauna

15:00: KÖLN
Horny Sunday
@ Station 2B

15:00: ESSEN
Wellnesstag: Vitaminaufgüsse 
mit 33 Düften, U26 nur 9,50€
@ Metropol-Sauna

16:00: DÜSSELDORF
Wellnesstag
@ Phoenix Sauna D‘dorf

16:00: ESSEN
XXschweine
@ Drexx

16:00: KÖLN
Wellness
@ Badehaus Babylon

17:00: ESSEN
Take a Chill-Pill m. Schaumparty
@ Metropol-Sauna

21:00: KÖLN
GayMay Cruising-Party
@ Station 2B

21:00: KÖLN
Abendtarif 10€ (Mixed)
@ Pan Sauna Köln

22:00: KÖLN
HEAVEN vs. HELL
@ Station 2B

23:00: MÜLHEIM
Nachtsauna
@ Ruhrwellness

23:30: MÜNSTER
Cruising-Nacht
@ Saunabad die Insel

23:30: KÖLN
Naked Kölsch
@ Phoenix Sauna Köln

30
Sonntag

Party
04:00: DÜSSELDORF
After Hour
@ K1-Club

05:00: DÜSSELDORF
After-Hour
@ Kammer

23:00: DÜSSELDORF
Tanz in den Mai (Electronic)
@ Kammer

23:00: WUPPERTAL
1 Jarhr Mauke Part 2
@ Mauke

23:00: PADERBORN
AHOI-Party
@ Köingskeller

23:00: MÜNSTER
Queer in den Mai
@ Clubschiene

Gay Szene
10:30: DÜSSELDORF
Männerfrühstück 
Anmeld: 0211/60025-573
@ AWO Zentrum Altstadt

15:00: KÖLN
Waffeln & Kuchen
@ Café Era

15:00: DORTMUND
Kaffee-Klatsch
@ Red Beatz

17:00: DUISBURG
Poolspatzen: Saunatreff
@ Niederrhein-Therme

18:00: ESSEN
Cocktail Dice
@ Gentle M

19:00: DORTMUND
2for1-Party
@ Bar Grace Royal

19:00: KÖLN
Würfel d. Cocktailpreis
@ MAXBAR

19:00: KÖLN
„Maibowling“  grünes Gift 
zum Start in den Mai
@ Café Berlin

19:00: ESSEN
Tanz in den Mai Party
@ Zum Pümpchen

19:00: MOERS
Tanz in den Mai
@ SLaM, Rüttgersweg 25

Wir drucken für Euch kostenlos!
Schickt uns Eure Adressen und Termine!

per email: termine@fresh-magazin.de  
oder per Fax: 0201 74 71 61 80
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Ahaus
AIDS-Hilfe Westmünsterland e.V.
Marktstraße 16, PLZ 48683 

Ahlen	  
AIDS-Hilfe Ahlen e.V.
Königstr. 9, PLZ 59227

Bad Salzuflen	  
Gay Dance Community
Bahnhofstr.. 36, PLZ 32105

Bielefeld
Bars, Cafés &, Kneipen

Muttis Bierstube
Friedrich-Verleger-Str. 20, PLZ 33602 
Tres
August-Bebel-Str. 86a, PLZ 33602

Parties

Magnus-Party
jeden 1. Samstag in der Hechelei, 
Ravensberger Park 6, PLZ 33607

Einkaufen

Buchladen Eulenspiegel
Hagenbruchstr. 7, 33602
 

Gruppen

AIDS-Hilfe Bielefeld e.V.
Ehlentruper Weg 45a, PLZ 33604
www.aidshilfe-bielefeld.de
HuK Bielefeld
Treffen 1.So 15.30, Markusgemeindeh.
Otto Brenner Str. 171, PLZ 33604
Schwulenreferat der Uni 
Raum C1-172(AStA- Galerie)
Universitätsstr. 25, PLZ 33604
SHALK
abstinenzorientierte Selbsthilfegruppe 
für schwule Suchtmittelabhängige 
Ehlentruper Weg 45a, PLZ 33604
Schwulenreferat des AStA der 
Fachhochschule 
Interaktion 1, 33619 Bielefeld
Warminia Anstoß e.V.
l.- schw. Sportverein, Ditfurthstr. 86, 
PLZ 33611, www.warminia.de

Saunen
Sauna 65
Niedermühlenkamp 65, PLZ 33604

Sexshops & - kinos

Novum, Jöllenbecker Str. 8, PLZ 33613

Bocholt
Bars, Cafés & Kneipen

Friedensreiter
Ravardistraße 32, PLZ 46399
 
Ramonas WunderBar
Osterstr. 27, PLZ 46397

Sexshops & -kinos

Erotik World 
Münsterstraße 63, 46397

Bochum
Bars, Cafés &, Kneipen

Café Zauberhaft (8)
Bahnhof Langendreer
Wallbaumweg 108,PLZ 44894
enJoy, in der Aids-Hilfe (6)
Große Beckstr. 12, PLZ 44791
Freibad (3)
Clemensstr. 2, PLZ 44789
Orlando (4)
Alte Hattinger Str.31, PLZ 44789
Seitenblick Bochum 
Gräfin-Imma-Straße 212
44797 Bochum (Stiepel)
Tel.: 0234 - 91 79 41 26 
www.seitenblick-bochum.de
TeddyPierre
Poststraße 43, PLZ 44809

Parties

BO-YS (8)
jeden 1. Samstag im Bf Langendreer, 
Wallbaumweg 108, PLZ 44984
Zarah & Leander  (8)
im Bf Langendreer, 
Wallbaumweg 108, PLZ 44984
 

Discothek
Stargate (1)
Hans-Böckler-Str.12, PLZ 44787
www.stargate-club.de

Dienstleistung

Rechtsanwalt H.Kupperian
Josef-Haumannstr. 5, PLZ  44866 
First-Life Coach 
Eiberger Str. 4, PLZ 44892

Gruppen

AIDS-Hilfe Bochum e.V. (6)
Große Beckstr. 12, PLZ 44791
www.aidshilfe-bochum.de
Autonomes Schwulenreferat
c/o AStA der Ruhr-Uni Bochum 
Universitätsstraße 150, PLZ 44789

Freiraum
Jugendgruppe der Rosa Strippe 
Kortumstr. 143, PLZ 44787
Rosa Strippe e.V. (5)
Beratung für Lesben und Schwule 
Kortumstr. 143, PLZ 44787
Tel.(0234) 1 94 46
SC AufRuhr e.V. 
schwul-lesbischer Sportverein 
Harmoniestraße 4, PLZ 44791, 
www.sc-aufruhr.de
Schwul-lesbische Spielegruppe 

Bochum c/o Aids-Hilfe
Harmoniestraße 4, PLZ 44791

Sexshops & -kinos

Kino-Center El Brasi
Hattinger Str. 746, PLZ 44879

Veranstaltungsorte

Varieté et cetera
Herner Straße 299, PLZ 44809
Bahnhof Lagendreer (8)
Wallbaumweg 108, PLZ 44894 

Bonn
Bars, Cafés & Kneipen

Boba‘s Inn, Josefstr. 17, 53111 
Gruppen

Aids-Hilfe Bonn e.V.
Obere Wilhemstraße 29, 53225 
Erotiktreff und Shop
Kaiserstrasse 116, 53721 Bonn-Siegburg
Kulturförderverein Nordstadt e.V.
Hochstadenring 41, 53119 Bonn 
LesBiSchwulen- und Transgender-
Referat, im AStA der Universität Bonn, 
Nassestraße 11, Zimmer 11, 53113 Bonn
Magma Erotikshop
Wenzelgasse 29, 53111 

            Bottrop
AIDS-Hilfe Bottrop e.V.
Gerichtsstraße 3, 46236, Tel.: 02041 / 
986 1 869, aidshilfe-bottrop@freenet.
de, www.aidshilfe-bottrop.de

Sexshops & Kinos

Erotique, Essener Str. 19, PLZ 46236

Dinslaken
Bars, Cafés &, Kneipen

Hinz & Kunz
Bahnstr. 18-20, PLZ 46535

Dienstleistung

Brillen-Chic
Am Neutor 3, PLZ 46535
02064- 128 82

          Sexshops & -kinos

Erotik World 
Duisburgerstr. 108, 46535

DORTMUND
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Veranstaltungsorte

Theater Halbe Treppe
Teerstr. 2, 46535 Dinslaken
www.theaterhalbetreppe.de

Zentren

together Dislaken 
Jugendzentrum altes Hexenhaus
Bückstr. 11, PLZ 46535

                    Dorsten
MCI Immobilien 
Michael Compernass e.K.  Bochumer
Str. 48, PLZ 46282,

                Dortmund
Bars, Cafés & Kneipen

Bar Lounge Grace Royal (3) 
Weißenburger Str. 8 
U-Bahn-Station Ostentor 
44135 Dortmund 
Burgtorclub (2)

Burgwall 17, PLZ 44135
Café Chokolat
Neuer Graben 74, PLZ 44139
Clublokal MCS Rote Erde
Dammstraße 44, PLZ 44145 
Club Down Under (9)
Weißenburgstr.8 /Ecke Brüderweg, 
PLZ 44135
www.clubdownunder.de
Don Club (11)
Johannisborn 6, PLZ 44135
Lili Marlene 
Trans*-Beratung, Burgunderstraße 1, 
PLZ 44263
RedBeatz (4) 
Königswall 28
44137 Dortmund
Zaubermaus (12)
Kielstr. 32b, PLZ 44145 

Dienstleistung

Inge Grittner
Steuerberaterin/Wirtschaftsp., Hoher 
Wall 22, PLZ 44137,  0231/1859952
Man Store (22)
Hansastraße 7-11, PLZ 44137

Reisecafe Stoffregen (1)
Kampstraße 4a., PLZ 44137 
Massagen Mack
Münsterstraße 15, PLZ 44145

Parties

Queer-Party(14)
jeden 2. Freitag im Village, 
Westenhellweg 85, 44147

Einkaufen

Demask/MrB
Hamburgerstr.120, PLZ 44135
info@demask-do.de
MAN Store (22)
Hansastraße 7-11, PLZ 44135
Reisecafe Stoffregen (1)
Kampstraße 4a., PLZ 44137
Litfass - der Buchladen (15)
Münsterstr. 107, PLZ 44145

Gruppen
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AIDS- Hilfe Dortmund e.V. (16)
Gnadenort 3-5, PLZ 44135, www.
aidshilfe-dortmund.de
Tel: 0231 18 88 770
All Around AIDS e.V. (17)
Münsterstraße 115, PLZ 44145
Arbeitskreis  (18) 
schwul-lesbische Geschichte 
Dortmund, Arbeitskreis Dortmund 
(Slado e.V.) c/o  KCR
Gay & Grey (18) 
1. und 3. Freitag, 2o Uhr im Monat 
im KCR  
Pudelwohl (24)
Gesund und schwul in Do
Gnadenort 3-5, PLZ 44135
Tel: 0231 950 81 18
info@pudelwohl-dortmund.de
Herzenslust (16)Präventionsteam, c/o 
pudelwohl,
Gnadenort 3-5, PLZ 44135
Lesbenberatungsstelle Schibsel 
e.V. (20)
Goethestr. 66, PLZ 44147
Lesbian Summer (18)
2. und 4. Freitag im Monat, 19.30 Uhr, 
für Lesben ab 45  
Mosquitos (18)
c/o KCR
MSC Rote Erde e.V. 
Treffe jeden 3. Freitag im Monat ab 21 
Uhr im Burgtor Club Dortmund
Rainbowborussen (18)
schwul/lesbischer Fanclub von Borusia 
Dortmund c/o KCR
Schwulenreferat im AStA der Uni  
Emil-Figge-Str. 50, PLZ 44227
Sang&klang:los (18)
lesbisch-schwuler Chor Dortmund, 
Montags 20 Uhr im KCR 
SLADO e.V.  (18)
c/o KCR
SHALK
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Suchtkranke,, Gandenort 3-5
PLZ 44135
Sunrise (19)
Jugendbildungs- und 
Beratungseinrichtung für junge 
Lesben und Schwule, Geschwister- 
Scholl- Str. 33- 37, PLZ 44135
Transbekannt
www.transbekannt.de
Vielfalt e.V.
Lesben in Dortmund  
Hospitalstr. 6, PLZ 44149
www.vielfalt-net.de
0231 133 57 77

Saunen

Jumbo-Sauna- Center
Dammstr. 44, PLZ 44145
www.jumbo-center.de

Sexshops & -kinos

Studio X (25)
Leopoldstr. 1a, PLZ 44147

Zentren

Kommunikationszentrum Ruhr 
(KCR) (18)
Braunschweiger Str. 22, PLZ 44145
www.kcr-dortmund.de
info@kcr-dortmund.de
Tel: 0231- 83 22 63

                Duisburg
Bars, Cafés &, Kneipen

BonneBella Espressobar
Averdunkplatz 14
PLZ 47051
Harlekin (1)
Realschulstr. 16, PLZ 47051
Kristall 
Hafenstraße 54, PLZ 47119
Du & Ich 
Mühlenstraße 90a, PLZ 47137

Gruppen

AIDS-Hilfe Duisburg e.V. Bismarckstr. 
67, 47057 Duisburg, Tel 0203 / 66 66 33
Herzenslust
Präventionsteam c/o AIDS-Hilfe 
Bismarckstr. 67, 47057
Pink Power (5)
Musfeldstr. 161-163, (Kellereingang 
re.), PLZ 47053
Poolspatzen 
schwule Saunafreunde, 
c/o Niederrhein-Therme, Wehofer 
Straße 42, PLZ 47169
SchwuBiLe
Referat der Uni Duisburg-Essen 
(Campus Duisburg), Raum LF 015
Lotharstr. 65, PLZ 47057
Sportgruppe Duisburg
c/o Thorsten Günzel,
Mülheimer Str, 62, PLZ 47057 
SHALK NRW
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Suchtkranke, Falkstraße 63, 47058,
 Tel: 0203 / 7564316
PLZ 47053
Vielhomonie Rhein-Ruhr
schwuler Chor, Alte Schmiede 
Schachtstr. 31a, PLZ 41179 
www.vielhomonie.de

Saunen

Niederrhein-Therme m Revierpark 
Mattlerbusch (So. Treff d. Poolspatzen)
WehoferStr, 42, PLZ 47169

Sexshops &-kinos

Erlebinskino Duisburg (3)
Beekstraße 82, PLZ 47051
www.pornteufel.tv
Myfunfashion
Tonhalen Strae 3, 47051
GAYWorld (2)
Krummacherstr. 44, PLZ 47051

Düsseldorf
Bars, Cafés &, Kneipen

Bar Studio 1 (1)
Jahnstraße 2a, PLZ 40215
Bistro Levent (2)
Gruppellostr. 32, PLZ 40210
Comeback (4)
Bismarkstr. 60, PLZ 40215
kammer (7)
Flinger Straße 11, 40213
0211 1365719
K1 Club (5)
Bismarckstr. 93, Eingang Karlstr., 40210 
Düsseldorf www.k1-duesseldorf.de
Ludwigs Bier & Brot (8)
Mertensgasse 11, PLZ 40213
Musk Club (9)
Charlottenstr. 47, PLZ 40210
Nähkörbchen (10)
Hafenstr. 11, PLZ 40213
Queenz (18)
Charlottenstrasse 62,PLZ 40210 

Wilma (13)
Bismarckstr. 60, PLZ 40210

           Dienstleistung

Albert’s Travel Center
Berliner Allee 33
PLZ 40212 
Altstadt-Praxis 
Kapuzinergasse 15, PLZ 40213 
Der Optiker 
Andreas Srugies GmbH
Luegallee 57
40545, Tel.: 0211 - 55 10 05
Dr. Martin Reith
Kölner Str. 231, PLZ 40227
HWM Hairstyling
Kaiserswerther Markt 7, PLZ 40489
Schwules Überfall Telefon
0211-19228
Wellness Lounge
Ackerstraße 51, 40233

Disco & Parties

amitabha
Burgplatz 11 ,PLZ 40213
International 
Gay Happening (16)
in der Nachtresidenz, Bahnstraße 3-5, 
PLZ 40212
Mandanzz
jeden 2. Sa, im Stahlwerk 
Ronsdorferstrasse 134,PLZ 40233, 
www.mandanzz.de
Queenz (18)
Charlottenstrasse 62,PLZ 40210
schamlos Party (20)
am jedem mögl. 5. samstag im „Zakk” 
Fichtenstr. 40, PLZ 40233
 
Einkaufen
bookxxx (21)
Bismarckstr. 88, PLZ 40210

Gruppen
AIDS-Beratung des 
Gesundheitsamtes
anonymer und kostenloser HIV-Test 
Kölner Str. 180, PLZ 40227
AIDS-Hilfe Düsseldorf e.V.
Johannes-Weyer-Str. 1, PLZ 40225
www.duesseldorf.aidshilfe.de
info@duesseldorf.aidshilfe.de
Tel: 0211- 77 09 50
Fax: 0211- 77 09 527
Akzeptanz-
Kampagnenbüro 
c/o LAG Lesben in NRW, 
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
Landesgeschäftsstelle 
Landesarbeits-gemeinschaft
Lesben in Nordrhein-Westfalen e.V., 
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
0211 / 69 10 530
www.lesben-nrw.de
lesben-nrw@w4w.net

Autonomes Schwulenreferat 
c/o AStA der HHU
Universitätsstr. 1, PLZ 40225 
www.schwulenreferat.de 
Die Kulturetten 
c/o Jazzschmiede, 
Himmelgeisterstr. 107, PLZ 40225 
Düsseldorf Dolphins e.V.
Werstener Dorfstraße 9, info@
duesseldorfdolphins.de
www.duesseldorfdolphins.de
Frauenberatungsstelle Düsseldorf 
/ Lesben beraten Lesben 
Talstraße 22-24, 40217
Tel.: 0211 686854
www.frauenberatugnsstelle.de
info@frauenberatungsstelle.de 
Gay and Grey
Treffpunkt Freitags 19 Uhr
Arbeiterwohlfahrt, Kasernenstr. 6, 
PLZ 40213
Heartbreaker e.V.
Förderkreis der Aids-Hilfe, 
Johannes-Weyer-Str. 1, PLZ 40225 
HuK Düsseldorf (24)
Gemeinezentrum Immanuelkirche 
Pionierstraße 61, PLZ 40125 
KG Regenbogen e.V.
Klaus Berger, Vorsitzender
Kreitenstraße 33, 40470
www.kg-regenbogen.de
LAG Lesben in NRW
Sonnenstraße 10, PLZ 40227
Landesgeschäftsstelle 
Landesarbeitsgemeinschaft
Lesben in Nordrhein-Westfalen e.V., 
Sonnenstraße 10, PLZ 40227, 0211 / 
69 10 530
www.lesben-nrw.de
lesben-nrw@w4w.net
PULS Jugendzentrum (11) 
Schwul-lesbische Jugendarbeit 
Düsseldorf e.V.
Corneliusstr. 28
40215 Düsseldorf
 Tel:  0211 - 21094852
www.puls-duesseldorf.de
SchLau Düsseldorf
c/o AIDS-Hilfe

Schwulenberatung Düsseldorf e.V. 
c/o AIDS- Hilfe  
Johannes Weyer St. 1, PLZ 40225 
0211-4 953 453
Schwules Überfalltelefon
Tel.:0211-19228 
TSC conTakt Düsseldorf e.V.
Postfach 10 50 26,PLZ 40041
VC Phönix e.V.
Vennstr. 170, PLZ 40627

Saunen
Phoenix Sauna (27)
Platanenstr. 11, PLZ 40233
www.phoenixsaunen.net
Fon: 0211 - 66 36 38

Sexshops & kinos

Sexmesse (30)
Kölner Str. 24, PLZ 40211

Veranstaltungsorte

Apollo Variete
Haroldstr. 1, PLZ 40213
Bürgerhaus Reisholz
Kappeler Str. 231, PLZ 40213
Jazz-Schmiede 
Himmelgeister Str. 107e, PLZ 40225
Savoy Theater (33)
Graf-Adolf-Str. 47, PLZ 40210
Stahlwerk (u.a. Mandanzz)
Ronsdorfer Str. 134, PLZ 40233
Zakk (20)
Fichtenstr. 40, PLZ 40233
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www.drexx.de
ManMoviethek (13)
Vereinstr.22, PLZ 45127
Wiscot (14)
Friedrich-Ebert-Straße, 45127

Restaurant

Bahnhof Süd 
Rellinghauserstr. 175, PLZ 45128
GOP Varieté Restaurant
Rottstraße 30, 45127 Essen
0201 24793-93, www.variete.de
Hafke´s Schwan
Bochumer Landstraße 317, PLZ 45279
Seitenblick (8)
Trentelgasse 2, PLZ 45127
Tel: 0201- 815 58 49
www.seitenblick-essen.de

Dienstleistung

Anwaltskanzlei Titze 
Zweigertstraße 52, PLZ 45130
Irgendwie Anders
Limbeckerplatz 12, 45127
Frühtreff
Nachtkiosk 03h-14h
Kopstadtplatz 23, 45127
Taxi Süd
0201-269040 
www.taxisued.de

Discos & Parties
LOKA 71 (9)
gemischt, Lindenallee 71, PLZ 45127
Studio (22)
Schützenbahn 31, PLZ 45127
  
              Gruppen

AIDSberatung des 
Caritas-Verbandes (17)
Niederstraße 12-16, PLZ 45141, Tel: 
0201 - 3200320
AIDS-Hilfe Essen e.V. (15)
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
www.aidshilfe-essen.de
Tel:  0201- 10 53 7-12
Beratung für Lesben und  Schwule
c/o Together 
schwulenberatung@ 
lesbenberatung24@onlineberatung.de 
018050-19446 
RuhrPride e.V. (15)
c/0 Aids-Hilfe Essen, Varnhorststr.17,, 
PLZ 45127
info@ruhr-csd.de 
F.E.L.S. (15)
Forum Essener Lesben und Schwulen
c/o AHE, Varnhorststraße 17, PLZ 
45127, www.fels-essen.de
Flip (Frauenliebe im Pott)
Postfach 340155, PLZ 45073
www.flip-ruhr.de 
GayWheelers (15)
körperlich behinderte Schwule c/o 
Essen-X-Point
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Herzenslust-Team Essen (15)
Kreative Aktionen zu HIV/AIDS und 
STD-Prävention  bei schwulen und 
bisexuellen Männern, c/o AIDS-Hilfe 
Essen e.V. Varnhorststr. 17, PLZ 45127, 
Tel:  0201- 10 53 700

Essen
Bars, Cafés &, Kneipen

Briefkasten (1)
Hachestr. 21, PLZ 45127
Dampflok (3)
Viehoferplatz 4, 45127
GentleM (2)
KettwigerStr. 60, PLZ 45127 Essen

The Clou (4)
Maxstraße 62, 45127 Essen
Zum Pümpchen (5)
Kopstadtplatz 23, PLZ 45127 Essen

Cruising

Drexx (7)
Rheinischestr. 60, PLZ 45127,

... sieht sich!
Vereinsstr. 22

 4
 5

 4

Lebenslust Beratungsteam (16)
Beratung für Lesben und Schwule in 
Essen, Together, Tel.: 018050-19446
Lederfreunde Rhein Ruhr
PF 100921, PLZ 45009
Mashallah! (15)
offener Treff für schwule, lesb. u. bisex. 
MigrantInnen
c/o AIDS-Hilfe Essen e.V.
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
SchwuBiLe (18)
AstA- Referat der Uni Essen/
DUCampus Essen, T02
Universitätsstr. 2, PLZ 45141
Sozialverein f. Lesben und
Schwule e.V. (16)
Kl. Stoppenberger Str. 13-15, PLZ 
45141, www.svls.de
Stuart (15)
for gays around 30 
c/o Essen-X-Point
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Süd5 (15)
für Schwule ab 40 Jahren,
c/o Essen-X-Point, 
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
SCHLAu Ruhr Essen
Aufklärungsarbeit in Schulen, Café 
Vielfalt
Schwule Väter und Ehemänner (15)
c/o Essen-X-Point
Varnhorststr. 17,PLZ 45127
TwentyPlusPos  (15)
Gruppe f. junge HIV-Positive, 
c/o Aids-Hilfe, Varnhorststr. 17

Medien

FRESH Magazin (6)
Kopstadtplatz 23, PLZ 45127
0201 74 71 61 81
www.fresh-magazin.de
kontakt@fresh-magazin.de
leserbriefe@fresh-magazin.de
anzeigen@fresh-magazin.de
Radio Rosa Rauschen
schwul-lesbisches Radioprogramm
jeden 2. Samstag um 21 Uhr auf Radio 
Essen, UKW 102, 2, www.radio-rosa-
rauschen.de

Saunen

Metropol-Sauna (4)
Maxstraße 62, 45127 Essen
Tel: 0201 - 76 504 804

www. metropol-sauna.de 
Pluto-Sauna (11)
Viehoferstr. 49, PLZ 45127
www.phoenixsaunen.de
0201 - 24 88 403

Sexshops & Kinos

Man Moviethek (13)
Vereinstr.22, PLZ 45127 
Wiscot (14)
Friedrich-Ebert-Str.70,PLZ 45127

Zentren
Essen-X-Point (15)
Varnhorststr. 17, PLZ 45127
Together/Schwul/lesbisches 
Jugendzentrum (16)
Kleine Stoppenberger Str. 13-15 
PLZ 45141

Erkrath
Dienstleistung

Friseur & Kosmetik Nadke
Gerhard- Hauptmann-Str. 34, PLZ 
40699, 0211- 25 22 44

Geldern
Sexshops & -kinos

Erotik Shop Dolce Vita
Mühlenweg 7, PLZ 47608

Gelsenkirchen 

Dienstleistung

Photo Thomas Pankrath
 www.photo-thomas-pankrath.de

Gruppen

SCHLAu Gelsenkirchen
schwul-lesbische Aufklärungs-arbeit in 
Schulen, Together

Sexshops & -kinos

Höhepunkt Gay-Kino
Wanner Str. 133, PLZ 45888
LGS (3) 
Wiehagen 12-16 PLZ 45879
Life Erotica (4)
Augustastr. 11, PLZ 45879

Zentren
Together (5)
LesBiSchwules Jugendzentrum 
Wildenbruchstr. 13, PLZ 45888

Gevelsberg
Gruppen

AIDS-lnitiative EN e.V. 
Herr Terjung, Südstr. 59, PLZ 58285, 
Tel: 02332- 55 53 92

aMANNda
Schwulengruppe im Kreis EN 
Mühlenstraße 29, PLZ 58285

Gütersloh
Gruppen

Coming Out Gruppe
im Kulturzentrum Die Weberei, 
Bogenstr. 1-8, PLZ 33246 
Getlnn Jugendgruppe 
im Jugendcafe  Wasserturm
Friedrichstr. 17, PLZ 33330

Hagen
Dienstleistung

Dr. Axel Kracke
Zahnarzt & Dentallabor
Cunostr. 46a, PLZ 58093

Gruppen

AlDS-Hilfe Hagen e.V.
Körnerstr. 82c, PLZ 58095
0180-3319411

SC Moving Men
Postfach 1466, PLZ 58014

Queerschlag Hagen 
Körnerstr. 82c 
58095 Hagen

Sexshops & -kinos

Cinebar
Hindenburgstr. 22, PLZ 58095

Hamm
Bars, Cafés &, Kneipen

Mark´s Pub 
Werler Straße 95, 59063 Hamm, 

Gruppen

AIDS-Hilfe Hamm e.V.
ChemnitzerStr. 41, PLZ 59067, Tel: 

02381-55 75
Rosa Engel Hamm 
c/o AIDS-Hilfe, Chemnitzer Str. 41, 
PLZ 59067,Treffen: Mi, 20h, Karlheims 
Restaurant, Bahnhofstr. 3, PLZ 59065
 

Sexshops & -kinos

Erotik Shop Pegasus 
Werler Str. 95, PLZ 59063, 02381-
540240
Novum Sex Shop
Am Stadtbad 14,PLZ 59065
        
        Dienstleistung

QueerSchnitt
Kamenerstr. 118, PLZ 59077

Herne

Gruppen

AIDS-Hilfe Herne e.V. Hauptstr. 94, 
PLZ 44651
 

Veranstaltungsorte

Mondpalast von 
Wanne-Eickel  
Wilhelmstr. 26, PLZ 44649, 
www.mondpalast.de
02325- 588 999
Wanne-Eickeler 
Kammerspielchen 
Gerichtsstr. 3, PLZ 44649 
www.kammerspielchen.com

Dienstleistung

Personenversicherungs-
team Central 
Theodor Stenmans
Bruchstraße 69
Tel.: 02323 988 49 33

Herten
Revuepalast
Werner-Heisenberg-Str. 2-4
PLZ 45699, 02325 - 588 999 
www.revuepalast-ruhr.de

Höxter
Gruppen

Schwulen-u.Lesbenreferat
c/o AStA der Uni/GH, Pader-born, Abt. 
Höxter, Zi. 2227, An der Wilhelmsh. 
44, PLZ 37671

Ibbenbüren
Einkaufen

Buchladen Frank
Am Alten Posthof 19, PLZ 49477

Iserlohn
                     
Queer-Eve by SLIMK 
KlönEck, Bohnenstraße 9, 5863, jeweils 
am 2. Mittwoch im Monat 

Gruppen
SLIMK 
Schwul-lesbische Initiative Märkischer 
Kreis e.V. , Postfach 2529, PLZ 58595, 
www.slimk.de

Sexshops & -kinos

Fornica Adult
Obere Mühle 20,PLZ 58644

Kempen
Gruppen

Stammtisch für Schwule
im Lichtblick, Tiefstr., PLZ 47906

Kleve
Gruppen

Together
Schwulengruppe Kleve
c/o Radhaus, Sommerdeich 37, 
47533

 22
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Köln
Club Bar Café

Altstadt-Pub (1)
Unter Käster 5-7 
Amadeus (22) 
Pipinstr. 3, 50557
Barcelon Colonia (2)
Pipinstr. 3, 50667
Baustelle 4U(4) 
Pipinstr. 5 
Beim Sir (5)
Heumarkt 27-2
Cafe Bastard (69) 
Friesenwall 29, 50672 
Cafe Central (9) 
Lindenstraße 
Cafe Rico (10) 
Mittelstr. 31 
Cafe Berlin (7) 
Richard-Wagner-Straße 25, 50674
Cafe Ruhrpott (11) 
Schaafenstr. 49 
Canapé (12)
Heumarkt 73 
Caroussell 
LAlter Markt 4, 50667
Casino-Eck (13) 
Kasinostr. 1a 
Club 21 (14) 
Hohe Pforte 13-17  
Cox (16)
Mühlenbach 53
Era (18) 
Friesenwall 26 
Ex-Corner (19) 
Schaafenstrasse 57-59
EXILE On Main Street (20)
Schaafenstr. 61a
Gentle-Bears Bar
Vor St. Martin 12, 50667 Köln
Haus Fox (26)
Thürmchenswall 28
Hennes Terrasse 
Mauritiuswall (zwischen 
Sparkasse und Ex-Corner
Iron (24)
Schaafenstr. 45 
Jules Coffee 
Berrenrather Str. 315
Kattwinkel 
Greesbergstr. 2
Kulisse 
Kalk-Mülheimer-Str. 58
LeCarrousel/TomTom (27)
Alter Markt 4-6, Eingang
Liebelein em Veedel   
An der Eiche 5
Marsil (28)
Marsilstein 27 
Maxbar (29)
Am Rinkenpfuhl 51
Mittelblond (30) 
Theater & Café Schwalbengasse 2
Mozart  
Bolzengasse 7, 50667

Mumu (31) 

Schaafenstr. 51 
My Lord (32) 
Mühlenbach 57
Nuts (15)
Stephanstraße 4 
One Nightclub (15)
Stephanstraße 4 
Palms Pief (33)
Friesenwall/Ecke Palmstraße
Papa Rudis (34)
Waidmarkt 2 
Pullermanns (66)
Mathiasstraße 22
50676 Köln
Rathausglöckchen (35)
Seidmacherinnengässchen 1 
Regenbogen-Café (36) 
Beethovenstr. 1
Schampanja (37)
Mauritiuswall 43
S4 NIGHTClub (15)
Stephanstraße 4

Cruising/Sauna

PAN-Sauna (66)
Händelstrasse 31 
Babylon Sauna(40)
Friesenstr. 23-25
Deck 5 (17)
Matthiasstr. 5
Phoenix Sauna (43)
Richard Wagner Str. 12
Station 2B (44)  
Pipinstr. 2
Vulcano (45)
Marienplatz 3-5

Sex- Shop-Kino

Sex & Gay Center (46)
Mathiasstraße 23
Erotic Store (47)
Blaubach 10-12
Kino 13 
Im Dau 13
Gay Sex Messe (48)  
Mathiasstr. 13
Sex-Gay Center (49) 
Mathiasstr. 2
MGW Mega Gay World (51)
Händelstr 53

Veranstaltungsorte

Alter Wartesaal im Zollhafen   
Im Zollhafen 2
Blue Lounge
Mathiasstr 4-6
Bootshaus 
Auenweg 173
Bürgerhaus Stollwerck 
Dreiköniginnenstraße 23
Café Franck
Eichendorfstr. 13, 50825
Diamonds 
Hohenzollernring 90 

Essigfabrik 
Siegburger Straße 110 
Gloria (53) 
Apostelnstr. 11 
Nachtflug
Hohenzollernring 89-93 
(Greenkomm)
Venue (52) 
Hohe Straße 14 
Wolkenburg  
Mauritiussteinweg 59 
Atelier Theater  
Roonstraße 781
Gloria Theater (53)
Apostelnstr. 11
Horizont Theater  
Thürmchenswall 25 
Mittelblond Theater (30)
Schwalbengasse 2 
Loom
Hohenzollernring 92 
Privée Club Cologne
Hohenzollernring 92
Stadtgarten
Venloer Str 40
Subway
Aachener Str 82-84

Dienstleistung

Andaman Thai Massage
Salierring 30, 50677, 
Tel. 0221- 42347788
www.andaman-massagen.de
Birkenapotheke (55)
Hohenstaufenring 59
Buchsalon Ehrenfeld 
Wahlenstraße 1, PLZ 50823
Brunos (56) 
Kettengasse 20
Cosmic Ware/Fetisch Store 
Engelbertstraße 59
Dome Fetisch (66)
Händelstraße 27  
Edel und Weiss (58)
Zeughausstraße 28 
Paradies-Apotheke 
Severinstraße 162 a
Westgate Apotheke 
Habsburgering 2
Teddy Travel (59)  
Mathiasstraße 12-14
BOX Magazin  
Balduinstr. 18
Centro Delfino
Schaafenstraße 65

Verbände/Community/Beratung

Aidshilfe Köln (60)
Beethovenstraße 1
Aidshilfe NRW (61)
Lindenstraße 20
Anyway (62)
Kamekestraße 14
Check Up(63)

Beethovenstraße 1
Checkpoint (57)  
Pipinstraße 7
Hirschfeld-Eddy-Stiftung 
Hülchrather Straße 4, 50670
KLuST 
Beethovenstraße 1
LSVD 
Hülchrather Straße 4, 50670
Looks e.V.  
Pipinstraße 7
Rheinfetisch e.V. 
Mathiasstraßer 12-14 
Rubicon (65) 
Rubensstraße 8-10
SHALK 
Hülchrather Straße 4, 50670
Sozialwerk (65) 
für Lesben und Schwule
Rubensstraße 8-10 
Schwules Netzwerk NRW (64) 
Lindenstraße 20
SC Janus 
Hohenstaufenring 42, 50674

Krefeld
Bars, Cafés &, Kneipen

Jogis Top Inn 
Neue Linner Str. 85, PLZ 47798
Mikado
Nordwall 51, PLZ 47798

Gruppen/Zentren

Together schwul-lesbisches Jugendzentrum
Neue Linner Straße 61-63, 47799 
Krefeld, Tel.: 0208 4125921
AIDS-Hilfe Krefeld e.V.
Rheinstr. 2-4, PLZ 47799
AStA Krefeld c/o Melanie Leig
Adlerstr. 35,  PLZ 47798

Sexshops & -kinos

Libidos 
Stephanstr. 26, PLZ 47798

Veranstaltungsorte

Discothek Trapez 
St. Anton Strasse 108, PLZ 47798

Lüdenscheid
   Bars, Cafés & Kneipen
Ritter am Markt 
Kölner Straße 15
58509

Gruppen

QueerEve 
jed. 4. Mi i. M. im Graf’s Galerie, Graf-
Engelbert-Platz 7, 58511 Lüdenscheid

Lünen
                  Dienstleistung

Kosmetik für Sie und Ihn
Bismarckstr. 31, PLZ 44532
www.kosmetik-wenning.de

02306 / 25 95 17

Sexshops &-kinos

Novum Erotikmarkt
Gahmener Str. 189, PLZ 44532

Marl

AIDS-Beratung i. Gesundheitsamt, 
Lehmbecker Pfad 31, PLZ 45770

Menden
Gruppen

AIDS-Hilfe MK e.V.
Westwall 21-23, PLZ 58706
Tel:  02373-  1 20 94

Minden
Bars, Cafés & Kneipen

Bistro André
Obermarktstr. 1, PLZ 32423

Moers
Gruppen

SLaM  & friends
Schwule, Lesben und Freunde aus 
Moers, Mitwochs ab 17 Uhr für alle, 
jeden 1. Freitag Spätschoppen ab 25 
Jahre, Rüttgersweg 25, PLZ 47441

Partys

SLaM! Boom! Bang!
Queere Party im Bollwerk 107, 
Hommbergerstraße 107, PLZ 47441

 Mönchengladbach
Bars, Cafés &, Kneipen

Liberty
Aachener Str. 24, PLZ 41061 
Uwes Bier-Bar Aachener Str. 28, 
PLZ 41061

 67

 66

 69

Gruppen
AIDS-Hilfe Mönchengladbach/
Rheydt e.V. August- Pieper Str. 1 PLZ 
41061, Tel: 02161- 17 60 23
KG De Leckere Jecke e.V.
Aachener Straße 24, PLZ 41061 
MGay
Gruppe für Schwule von 25 - 40 
Jahren
c/o AIDS-HILFE MG/Rh e.V.
August-Pieper-Str. 1, PLZ 41061
Schwulen/Lesbenreferat a. d. FH 
Niederrhein, c/o AStA, Webschulstr. 
20, PLZ 41065

CSD Mönchengladbach e.V.
Postfach 10 02 59 
41002, www.csd-mg.de

Sexshops & -kinos

New Man im WOS-Markt,
Hindenburgstr. 201,PLZ 41061

Mülheim
Gruppen

 
Sozialverein für Lesben & Schwule 
(3)
Friedrichstraße 20, PLZ 45468

Saunen

Ruhrwellness (1)
Sandstraße 154,PLZ 45473
02 08 30 24 81 1 
team@ruhrwellness.de
www.ruhrwellness.de

Zentren

Together (2)
das schwul- lesbische Jugendzentrum
Teinerstraße 26, PLZ 45468

Münster
Bars, Cafés & Kneipen

Black-Light
Bremer Platz 16
48155 Münster
www.black-light-bar.com 
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Café Classique
Skagerrakstr. 8, PLZ 48145
Café Garbo 
Warendorfer Str. 47, PLZ 48145
Café Malik 
Frauenstr. 7, PLZ 48143
GaySunday
jed. 2. & 4. So. i. M., im Pipeline, 
Aegidiistr. 35, PLZ 48143
Pinguino 
Warendorfer Str.45, PLZ 48145

Discos & Parties
Din-A-Queer 
im „Triptychon”, Am Hawerkamp 31, 
PLZ 48155
Emergency 
jed. 2. Sa. im Monat im Fusion, Am 
Hawerkamp 31, PLZ 48155, 
www.emergency-party.de
Gomorrha
Party des Schwulenreferats,
2 x pro Sem., in der Luna Bar, 
Hammerstr. 35, PLZ 48153 

Gruppen

AIDS-Hilfe Münster e.V.
Schaumburgstr. 11, PLZ 48145, Tel: 
0251 - 60 96 0-0
Schwulenreferat der Uni Münster 
c/o AStA-Häuschen Schloßplatz 1, 
PLZ 48149

SHAlk 
Selbsthilfegruppe für homosex. 
Alkoholiker
jed. 1. u. 3. Montag i. M. im KCM Münster

Saunen

Saunabad „Die Insel”
Geringhoffstr. 48, 481B3

Sexshops & -kinos

Erotic World
Wolbecker Str. 1, PLZ 48155

Zentren

KCM Schwulenzentrum Münster, Am 
Hawerkamp 31, PLZ 48155, info@
kcm-muenster.de, www.kcm-muenster.
de, 0251 665686
queerbeet
das schwule-lesbische Jugendzentrum 
im KCM

Oberhausen
 

 Partys

Bang!-the queer Opposition (4)
im Druckluft Am Förderturm 27, PLZ 
46049, www.bang.de

               Gruppen 

AIDS-Hilfe Oberhausen
Marktstr. 165, PLZ 46045
Tel: 0208- 80 65 18
Anonyme Alkoholiker (1)
schwul/lesbisches Treffen 
c/o AIDS-Hilfe
Herzenslust Oberhausen (1)
c/o AIDS-Hilfe
No Name
LSBT* Jugendgruppe bis 26 
Marktstraße 152 (4. OG), Ev. Kirche 
46045

Sexshops & -kinos

Erlebniskino Oberhausen
Grenzstraße 46, PLZ 46045

Höhepunkt Gaykino
Nohlstraße 25, PLZ 46045

Veranstaltungsorte

Ebertbad, Ebertplatz 4, Oberhausen 
PLZ 46045
Theater Oberhausen
Ebertstraße 82, PLZ 46045

                      Olpe                     

AIDS-Hilfe Kreis Olpe e.V.
Gabriele Putlitz-König
Kampstraße 26, PLZ 57462

Osnabrück
Bars, Cafés & Kneipen

Confusion
Pottgraben 27, PLZ 49074

Dienstleistung
Frank Mattioli-Danker
Supervision, Hünenburgweg 64, 
49328 Melle

Discos & Parties

OS-Gay-Night
jed. 3 Sa. im Monat im „Nize-Club” 
Dammstraße 2, PLZ 49084

Gruppen 

UferLOS!
Offener Stammtisch jed.Do ab 20.30h, 
Bergstraße 8, PLZ49076 
Subversiv-perverse Aktionen
Zentrum Substanz, Frankenstraße 25a, 
PLZ 49082

AIDS-Hilfe Osnabrück e.V.
Möserstr. 44, PLZ 49074
Beratung:0541-19 411
Schwulenreferat
im AStA der Uni Osnabrück,
Alte Münze 12, PLZ 49074

Sexshops & -kinos

men’s life
Möserstraße 39, PLZ 49074

Paderborn
   Bars, Cafés & Kneipen

Susi’s Unverschämtheit
Franziskanergasse 4 PLZ 33098
Aids-Hilfe Paderborn
Friedrichstraße 51, 33102 Paderborn
Tel.: 05251 280298 

Studierendeinitiative 
P.L.u.s.S. & Friends
Uni Paderborn,Raum P9 2.05
Warburger Str. 100, jed. Di. 18 h

Ratingen
Dienstleistung                 

Wellnesstheratpeut Kai
Tel.: 0151 50 76 5 000

Recklinghausen   
     

            Bars, Cafés & Kneipen

Biermann im Casper´s
Im Caspersgäßchen 44, PLZ  45657

Sexshops & -kinos

Erotik-Discount 24
Dortmunder Str. 3, PLZ 45657
Sexshop
Löhrhofstr. 8, PLZ 45665
                  

              Soest                 
                       Gruppen

AIDS-Hilfe im Kreis Soest e.V.               
Walburgerstr 38, PLZ 59494
Tel: 02921 28-88

              Siegen 
                  
                      Gruppen

andersROOM              
c/o SIS e.V., Freudenbergerstraße 67
57072 Siegen
www.andersroom.de
Aids-Hilfe Siegen
(Kreis Siegen-Wittgenstein) e.V,
Sandstraße 12, 57072 Siegen 
Aids-Hilfe-Siegen.de
40plus! - Schwule ab 40
jed. 1. u. 3. Do im Monat um 19h ab 40 J.
Queer@uni
c/o AStA d. Universität Siegen, Adolf-
Reichwein-Straße 2 57068 Siegen
www.queer-uni-siegen.de
LesBische Frauen in Siegen 
jed. 4. Do i. Monat ab 20 h Come 
ToGetHer, lis@andersroom.de 
Transsexuell Siegerland
Selbsthilfegruppe, jed. 2. u. 4. Sonntag 
im Monat um 17h im andersROOM, 

Transgender Siegerland
Selbsthilfegruppe, transgender-si.de
Yoho
offener Treff für les-bi-schwule 
Jugendliche von 16 bis 27,  jed. 
Freitag ab 20 h „yoho.CAFE”. im 
andersROOM, yoho-siegen.de

                 Solingen 
      
                    Gruppen

AIDS-Hilfe Solingen                
Linkgasse. 8-10, 42651 Solingen,

                   Unna	

                    Gruppen

AIDS-Hilfe im Kreis Unna e.V.
Gerichtsstr.2a, PLZ 59423
Tel: 02303- 19411
Kunterbunt
jed. 1. u. 3. Sa. 15 h, Aidshilfe

Velbert
Dienstleistung

Manfred Knüfken
Strategische Finanzkonzepte
02052- 800 98 39

               Viersen	

Bars, Cafés &, Kneipen

Haus Bolten
Brabannter Str. 201, PLZ 41751

                       Wesel	
Gruppen

AIDS-Hilfe Kreis Wesel e.V.
Pastor-Börlitz-Str. 29, PLZ 46483, Tel: 
0281 / 2 99 80

Sexshops & -kinos

Sexshop,Brandstr 8, 46483
             
                      Werne
                       Gruppen

Bleibt alles Anders
4712 Becklohhof, PLZ 59386
    

Wülfrath
	                                 
Schwul-lesbischer Stammtisch, 
i. d. Gaststätte Zum Erholungstal, 
Flandersbach 15, PLZ 42489
     
            Wuppertal 

Bars, Cafés & Kneipen

Am langen Hendok 
Marienstraße 49, PLZ 42105
Marlene 
Hochstr. 43, PLZ 42105

Gruppen

AIDS-Hilfe Wuppertal e.V. 
Simonstraße 36, 42117, Tel: 0202-
450003 Antenne Regenbogen jed. 3. 
Fr., 21h, UKW 107,4
Schwulenreferat 
der Uni/ GHS Wuppertal, Max- 
Horkheimer- Str. 15, PLZ 42119 
Team Frauenzentrum Urania e.V.
Siftstraße 12-14, 42103 
BJ,  
schwul/lesbische Jugendgruppe c/o 
AIDS-Hilfe
Wupperpride e.V. Lindehauserstr. 
2a, 42279

Restaurant/Imbiss

Speisewagen Imbiss 
Winklerstraße 4, PLZ 42283 
Wuppertal, www.speisewagen.nrw

Saunen

Theos Gay Sauna (6)
Uellendahlerstr. 410, 42109 
Wuppertal, Te.l: 0202 -706059
info@theos-sauna.de
www.theos-sauna.de
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Schöne Dinge 
nur für dich... 

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen, ebenso die Barauszahlung der Gewinne. Die Gewinner werden rechtzeitig schriftlich benachrichtigt und erhalten ihre Gewinne per Post. Manche Veranstaltungen arbeiten mit Gästelisten, auf denen die 
Gewinner namentlich vermerkt werden. Dann entfällt eine Zusendung von Tickets. Das Mindestalter für die Teilnahme an der FRESH-Verlosung liegt in der Regel bei 16 Jahren, abweichend manchmal bei 18 Jahren. Dies ist jeweils vermerkt. 
Gewinner müssen uns dann Ihre Volljährigkeit nachweisen. 

Jeden Monat verlosen wir Preise unter allen, die folgende Frage richtig beantworten können: 
 
Wo fand die erste Schwulendemo am 29. April 1972 in Deutschland statt? 
 
Die Lösung findet ihr im Heft. E-Mail mit Deiner Adresse bis zum 17. April 2017 an verlosung@fresh-magazin.de 
senden (oder per Postkarte an FRESH Magazin, Kopstadtplatz 23, 45127 Essen).

Georgette Dee im 
Frühlingsrausch
Im aktuellen Programm Frühlingsrausch widmet sich 
die Diseuse Georgette Dee der „Sweet Melancholie”. 
In der Melancholie verbinden sich Freude und Leid zu 
einer Weltsicht, in der sich Schwere und Leichtigkeit, 
Sinnlosigkeitsgefühle und Humor verbinden. Fröhliche 
Pessimisten empfehlen zunächst anzunehmen, dass
alles schief gehen wird, um sich dann positiv über-
raschen zu lassen. Begleitung: Terry Truck.

FRESH verlost dazu 3 x 2 Karten
Fr., 28.04.2017, 20:00 Uhr
Savoy Theater Düsseldorf

BOYS-Party
unter neuer Leitung
 
Die BOYS-Party im Bochumer Bahnhof 
Langendreer gehört seit Jahrzehnten zum 
Klassiker unter den Gay-Events im Ruhrgebiet 
und darf sich zurecht als Klassiker der Gayparty 
in NRW bezeichen. Mit neuem Team und 
Organisation geht es ab April in eine Neuauflage 
mit neuem Schwung, neuen DJs und einigen 
Specials zum Neustart. 

FRESH verlost dazu 3 x 2 Tickets
Sa, 6.05.17, 22:00 Uhr
Bahnhof Langendreer, Bochum

Absolut: Tim Fischer
in Concert
Tim Fischer ist in seinem neuen Programm absolut 
bei sich angekommen. Er ist schrille Diva und 
dünnhäutiger Chansonnier, der mit jedem Lied 
ein kleines Theaterstück inszeniert. Sein aktuelles 
Programm ist eine Mischung aus zukünftigen 
Klassiker neben alten und ganz alten Liedern. 
Vollmundig serviert er gehaltvoll Hochgeistiges und 
berauscht sich und uns mit Chansons.

FRESH verlost dazu 3 x 2 Tickets
So, 18.04.17, 20:00 Uhr
Stadthalle Gütersloh
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Wen immer du liebst, Madrid liebt Dich!
Mega-Event: Die spanische Hauptstadt Madrid lädt zum World Pride 

cs. Die spa-
nische 
Hauptstadt 

Madrid ist Schmelz-
tiegel der Nationa-
litäten und Hotspot 
der Künste. Die 
Angebote der enorm 
großen Szene bieten 
für wirklich jeden 
Geschmack etwas. 
Als Ausrichter des 
diesjährigen World 
Pride legt man noch-
mal eine Schippe 
drauf. FRESH stellt 
vor, was die Besu-
cher_innen vom 
23. Juni bis zum 2. Juli erwarten wird. Der 
Austragungsort für den World Pride ist gut 
gewählt, denn Spaniens Community be-
geht den 40. Geburtstag des Beginns der 
LGBT-Bewegung, die sich nach dem Ende 
des Franco-Regimes im Jahr 1977 mit einer 
Parade der Öffentlichkeit zeigte. Während 
der 40-jährigen Diktatur hatten besonders 
Schwule und Lesben unter Repressionen 
leiden müssen. Mit der ersten Pride Parade 
wurde die Stadt zum Magneten für zahl-
reiche Smalltown Boys im Coming-out. 

Auch Regisseur Pedro Almodóvar war so 
ein schwuler Junge vom Dorf, für den es 
nur einen Ort gab: die Großstadt. Mit 16 
floh der heute weltberühmte Regisseur 
aus dem kleinen La Mancha in die Me-
tropole Madrid. Er wurde dort Teil der 
Kulturbewegung „Movida Madrileña“, die 
alles Schrille und Exaltierte hedonistisch 
feierte. Wer die drittgrößte Metropole 
der EU heute besucht, der wird gleich 
verstehen, was der Filmemacher damals 
empfunden haben muss. Das freie, unbe-
schwerte und offene Leben emanzipierter 
Lesben und Schwuler dort inspiriert den 
Kopf und bewegt das Herz. Für diese Frei-
heit hatte man lange kämpfen und viele 
Märsche durch die Innenstadt absolvieren 
müssen. Mit der LGBT-freundlichen Politik, 
die 2005 für die Öffnung der Ehe sorgte, 

Spartacus International Gay Guide
pm. Der seit 46 Jahren bestehende Spartacus 
International Gay Guide ist der 
führende internationale Reise-
führer für schwule und bisexuelle 
Männer und bietet Touristen 
nicht nur eine weltweite Zusam-
menstellung von Bars, Hotels, 
Saunen, Stränden und Selbsthil-
fegruppen an, sondern verschafft 
auch einen Überblick über die 
Gesetzgebung mit homose-
xuellem Bezug in den einzelnen Ländern.
Der Spartacus International Gay Guide 2017 er-
scheint im Verlag Bruno Gmünder und beinhaltet 
auf 980 Seiten rund 21.000 Einträge, die von Bars 
und Hotels bis zu Saunen und angesagten Shops in 
über 135 Ländern reichen. Alle Tipps, wo Schwule 
und Bisexuelle sich auf ihren Reisen wohlfühlen 
können, sind recherchiert und aktualisiert worden.
Seiten: 980, Cover: Softcover, Format: 14,0 x 21,0 
cm , Preis: € 18,99, ISBN: 978-3-95985-249-4

ITB: Neues von der Reisemesse
cs. Mitte März präsen-
tierte sich die Reisewelt 
auf der Internationalen 
Tourismus-Börse in Ber-
lin. Neben altbekannten 
wie beliebten Reisezielen 
(Fort Lauderdale, As-
pen, Valencia, Alicante) 
präsentierten sich ver-
schiedene Destinationen 
in neuem Gewand oder 
gar erstmals. Argentinien 
zeigte sich beispielsweise 
voller Liebe für die Com-
munity unter dem Moto „amor“. Die japanische 
Metropole Kyoto stellt für schwul-lesbische Paare 
individuelle Packages zusammen, die von Skifahren 
über Shoppingtour bis Partnerschaftszeremoniell 
alles bieten, was man sich wünschen kann. Teneriffa 
gestaltet den Gay Pride 2017 innovativ als Kultur- 
und Businesswoche, vielleicht ein kommender 
Trend in Europa? Und wer es luxuriös mag, dem 
steht zum Beispiel Mykonos mit neuen Highclass-
Resorts offen. Der britische Reiseveranstalter Bel-
mond setzt auf Luxus, der auf allen Kontinenten mit 
Unterkünften und Touren genossen werden kann.
Weitere Infos: www.argentina.travel, www.out-
japan.com, www.arnculturepride.com, www.
eliteestatesdiamond.com, www.belmond.com 

NEWS

gab es einen weiteren Schub hin zu mehr 
Akzeptanz und Offenheit. Madrid als poli-
tisches wie kulturelles Zentrum hat in den 
vergangenen Jahren durch steigende Be-
sucherströme eindeutig davon profitiert.

Bei der Parade am 1. Juli werden bis zu 
drei Millionen Menschen erwartet, zwei 
Millionen zählte man 2016. Dreh- und 
Angelpunkt des politischen wie kulturel-
len Rahmenprogramms ist der Stadtteil 
Chueca, in dem sich das Szeneleben kon-
zentriert. Der offene und freie Ort, an dem 
(sexuelle) Identitäten mit Lust und Spaß 
über den Haufen geworfen werden (Wo 
sonst gibt es beispielsweise eine Gogo-
Bar für Lesben?) beherbergt außerdem 
den „World Pride Park“, einen Treffpunkt 
für alle Besucher_innen. Parallel findet die 
LGBT-Menschenrechts-Konferenz „Madrid 
Summit“ an der Universität statt. Madrid 
ist der Ort mit dem Flair fast unbegrenzter 
Möglichkeiten. Wer aus dem Vollen schöp-
fen möchte, der sollte das Schlafen besser 
gleich aufgeben und hat auch keine Zeit, 
den fehlenden Strand zu beklagen, der bei 
den anderen beliebten Gay-Destinationen 
Spaniens sonst immer mitgeliefert wird. In 
der Einladung der Stadt zum World Pride 
heißt es: „Wo immer du herkommst und 
wen immer du liebst, Madrid liebt dich!“ 
Schöner kann man es nicht formulieren…
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Hier könnt Ihr Eure 
persönlichen Fragen 
rund um die Themen 

Liebe, Sex und Gesundheit stellen. 
Beantwortet werden sie in der 
FRESH von Markus Willeke und 
von Martin Ocepek. Zusammen 
arbeiten sie als Präventionsfach-
kraft für schwule und bisexuelle 
Männer bei der AIDS-Hilfe in 
Essen. Schickt Eure Fragen - egal 
ob mit Namen oder lieber ano-
nym - an: 
markus@fresh-magazin.de
oder martin@fresh-magazin.de

Hepatitis
Alex, 21 Jahre aus Bocholt

Hallo Martin, ich habe im Internet 
gelesen, dass Hepatitis A & B auf 
dem Vormarsch sind und dass 
es nicht nur Menschen betrifft, 
die ihren Sommerurlaub in Asien 
oder anderen Ländern verbringen 
wollen, sondern dass sich alle 
impfen lassen müssen. Ich weiß 
leider nicht, wie lange meine 
letzte Impfung her ist und habe 

Deine Fragen rund um Deine Gesundheit, beantwortet von Markus & Martin

auch eigentlich keine Ahnung, wo 
mein Impfausweis liegt. Was kann 
ich dann machen? Und ist es denn 
wirklich wichtig, eine Hepatitis A & 
B Impfung zu haben?

Martin: Hallo Alex, das ist nur halb 
richtig. Das Robert-Koch-Institut 
verzeichnet derzeit eine Steigerung 
der Hepatitis A & B Infektionen, 
aber es ist nicht so, dass man 
sich Sorgen machen muss, denn 
gegen Hepatitis A & B kann man 

„Ich hätte da mal ne Frage”

              Markus                                                    Martin
      markus@fresh-magazin.de                                        martin@fresh-magazin.de

sich einfach 
impfen las-
sen! Darüber 
hinaus muss 
man, bevor 
man sich mit 
irgendetwas 
infiziert, auch 
ein Risiko 
gehabt haben 
oder ein-
gehen. Bei 
Hepatitis A 
& B gibt es 
zum Bei-
spiel bei den 

Übertragungswegen bereits einen 
Unterschied. Hepatitis A wird 
vor allem durch verunreinigte(s) 
Lebensmittel oder Trinkwasser 
übertragen und ist heilbar. Dies 
ist häufig der Fall in Ländern mit 
hohem Hepatitis Risiko. Wohinge-
gen eine Ansteckung mit Hepatitis 
B nur über Blut oder bei sexuellen 
Kontakten erfolgen kann. In der 
Regel erhält man als Kind eine 
Kombinationsimpfung von Hepati-
tis A und B, wobei zwei Impfungen 
im Abstand von 4 Wochen und 
eine dritte Impfung nach 6 Mona-
ten verabreicht werden. Dadurch 
entsteht bestenfalls ein Langzeit-
schutz von mindestens 10 Jahren. 
Wenn du deinen Impfausweis 
nicht findest, besteht aber auch 
die Möglichkeit, dass du deine 
Antikörper auf Hepatitis A & B 
kontrollieren lassen kannst. Denn 
wenn du ausreichend Antikörper 
im Blut hast, ist eine Impfung noch 
nicht erforderlich. Bei häufig wech-
selnden Sexualpartnern ist eine 
Impfung bzw. eine Auffrischung 
der Impfung in jedem Fall sinnvoll. 
Du kannst dich beim Gesundheits-
amt oder bei einem Checkpoint 
/ einer Aidshilfe vor Ort ebenfalls 
beraten und bestenfalls sogar 
testen lassen.

Syphilis
Bernd, 47 Jahre aus Mülheim

Hallo Markus, bei meinem letzten 
Sex-Date habe ich komische Haut-
ausschläge bei meinem Sexpartner 
gesehen. Ich liebe Sex und habe 
deswegen auch häufig wechselnde 
Partner, von daher habe ich schon 
so einiges gesehen und hatte 
auch des Öfteren schon mal einen 

Tripper. Leider sind mir diese Ekze-
me erst während des wilden und 
innigen Treibens aufgefallen. Nun 
habe ich Angst, dass das vielleicht 
die Syphilis ist und ich mich mit 
dieser angesteckt haben könnte. 
Kann das möglich sein?

Markus: Hallo Bernd, auch wenn 
ein Tripper nicht angenehm ist, 
finde ich gut, dass du so locker 
damit umgehst und offen über 
deine Erfahrungen sprichst. Ich 
verstehe deine Angst, dass du dich 
möglicherweise mit einer Syphilis 
infiziert haben könntest. Eventuell 
sprichst du mal mit deinem Sex-
Date über diese Hautausschläge, 
um dir bereits etwas Klarheit zu 
verschaffen. Eine Syphilis ist relativ 
leicht übertragbar und zählt zu 
den Schmierinfektionen. Sprich, 
über „Wundflüssigkeiten“ oder 
Blut kann diese bei Kontakt mit 
einer offenen Wunde oder bei 
Kontakt mit Schleimhäuten über-
tragen werden. Außerdem wird 
die Syphilis sprichwörtlich auch als 
Chamäleon bezeichnet, da sie über 
den bloßen Sichtkontakt schwer 
diagnostiziert werden kann. Eine 
Blutuntersuchung schafft dabei 
Gewissheit und kann bei einem 
positiven Befund sofort mit einer 
Antibiotika-Kur behandelt wer-
den. Nicht jedes Hautekzem oder 
jede Hautveränderung kann man 
mit einer Syphilis gleichsetzen, 
sondern es kann oftmals ande-
re Ursachen haben. Wenn man 
eine Syphilis hat, verläuft diese in 
mehreren Phasen, wobei die Sym-
ptome vielfältig ausfallen können. 
Zu Beginn ist meist ein kleines 
Geschwür an der Infektionsstelle 
sichtbar, welches relativ schnell 
wieder verschwindet. Anschließend 
können grippeähnliche Symptome 
auftreten, die ebenfalls wieder 
abklingen. Jahre später kann das 
nächste Stadium ausbrechen, bei 
dem die Geschwüre den ganzen 
Körper befallen können. Da du 
bereits mehrfach einen Tripper 
gehabt hast, weißt du ja sicherlich, 
dass es bei häufig wechselnden 
Sexualpartnern ratsam ist, sich 
regelmäßig nicht nur auf HIV, 
sondern auch auf andere sexuell 
übertragbare Infektionen (STI) wie 
z.B. die Syphilis testen zu lassen. 
Dann macht der Sex auch weiter-
hin Spaß.

44 | BERATUNG                                                                                                FRESH APRIL  2017

        GESUNDHEITS-NEWS
Schwul. Trans*. Teil der Szene.
dp.  Welche Erfahrungen machen schwule trans* Männer und trans* Männer, die Sex 
mit Männern haben, in der Szene? Wie sieht Safer Sex für sie aus und was heißt es 
generell, trans* zu sein? Als erste überregionale Kampagne gibt ICH WEISS WAS ICH 
TU Antworten auf diese und weitere Fragen, informiert und sensibilisiert hinsichtlich 
der Thematik. Anfang April launcht die Präventionskampagne der Deutschen AIDS-
Hilfe unter  www.iwwit.de/trans eine neue Themenseite, um die Sichtbarkeit von 
schwulen trans* Männern in der Community weiter zu fördern. Zudem werden Infos 
rund ums schwule Leben vermittelt: vom Coming-out über das (Er-)Leben in der Szene 
bis zu Safer Sex. Dabei wendet sich ICH WEISS WAS ICH TU bewusst auch an schwule 
cis Männer, um zu informieren und ein respektvolles und trans*-sensibles Miteinander 
zu fördern. „Trans* und cis Schwule sind Teil der Community, zu oft aber eher 
nebeneinander statt miteinander“, weiß Kampagnenleiter Tim Schomann. „Das wollen 
wir ändern. Gemeinsam mit trans* Aktivist_innen haben wir die neue Seite entwickelt, 
die dabei helfen soll, ins Gespräch zu kommen.“ Die Zusammenarbeit mit trans* 
Menschen, war der Kampagne von Anfang an wichtig: Es gab mehrere Arbeitstreffen 
mit trans* Vertreter_innen, Texte wurden maßgeblich von trans* Personen verfasst und 
alle Inhalte wurden mit ihnen abgestimmt. Schomann betont: „Wir sprechen nicht über 
schwule trans* Männer, wir sprechen mit ihnen – und verstehen uns als Verbündete 
der Community.“ Neben Basisinformationen wie Begriffserklärungen gibt es auf  www.
iwwit.de/trans unter anderem Tipps für ein selbstbewusstes Leben in der schwulen 
Szene. Die Phasen der Transition 
(Angleichung) werden erklärt und 
über Safer Sex bei schwulen trans* 
Männern wird informiert. Darüber 
hinaus gibt es eine Service-Karte 
mit Anlauf- und Beratungsstellen.
 
Begriffserklärung: Von trans* 
Menschen spricht man, wenn sich 
eine Person nicht mit dem bei 
Geburt zugewiesenen Geschlecht 
identifiziert. Wenn sich eine Person 
mit dem zugewiesenen Geschlecht 
identifiziert, sagt man cis.
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Was passiert, wenn der Partner sein Trans*-Coming-out hat

Mr. Mojo* und der Freund, 
der zur Freundin wird

Betrachten im Spiegel lustig. Er 
hängt neben den Boxershorts 
nun auch Seidenstrümpfe 
und BHs auf und fragt 
sich, ob man nach einer 
Geschlechtsanpassung von P. die 
Verpartnerung per Scheidung 
auflösen und mit anschließender 
Eheschließung erneut zum 
Standesamt muss. 

Vielleicht, liebe Herren und 
Damen im kommenden 
Parlament, könnt ihr euch mit 
der Eheöffnung bitte etwas 
beeilen? P. ist sonst schneller 
als ihr.

Mr. Mojo* „Mojo“, so hieß 
ursprünglich eine Sammlung 
magischer Zauberrituale. 
Heute ist es englischer Slang, 
der für Selbstbewusstsein, 
Selbstwertgefühl und Sex Appeal 
steht.

Mr. Mojo hätte es 
ahnen können. Der 
Gatte, der sämtliche 

Folgen von „RuPauls Drag Race“ 
mindestens zehnmal angeschaut 
hat, der jeden Spruch der Drag 
Queen auswendig kennt und bei 
RuPauls Frage zum Abschluss 
einer jeden Folge „If you can’t 
love yourself, how in the hell 
can you love somebody else?“ 
(Wie um Himmelswillen willst 
du jemand anderen lieben, 
wenn du dich selbst nicht 
liebst) mit einem lauten „Amen“ 
beantwortet, das eben dieser 
geliebte Mensch an seiner Seite 
ein kleines Geheimnis hütet. 
Das er einen Wunsch nach 
Veränderung in sich trägt, den er 
seit seiner Jugend verspürt. Und 
den er jetzt in die Tat umsetzt. 
Aus meinem Freund wird 
langsam aber sicher eine Frau.

Als Teenager hatte er bereits 
ausprobiert, was die Einnahme 
weiblicher Hormone mit ihm 
anstellt. P. ist Thailänder, 
in dem Land ist es kein 
Problem, unter der Hand 
an verschreibungspflichtige 
Medikamente zu kommen. 
Zudem gibt es einen 
vergleichsweise lockeren 
Umgang mit dem Thema 
„Trans*“. An beinahe 
jeder Schule existiert ein 
Grüppchen von „Ladyboys“ im 
Teenageralter, die spielerisch 
mit ihrer Genderrolle und ihrer 
Identität experimentieren.

Nun aber ist es P. ernst. 
Als er vor acht Jahren nach 
Deutschland zog, war er noch 
ein unsicherer Endzwanziger, 
der keine Ahnung hatte, ob er 
den Sprung ins kalte Wasser 
schaffen würde, und wohin 
ihn die Reise letztlich führt. 
Es sollte halt irgendwie ein 
besseres Leben werden. Er 
biss sich fest in die deutsche 
Sprache, in das darauf folgende 
Studium und ergatterte 
sich nach gutem Abschluss 
einen Job, wo er schnell 
Verantwortung nehmen konnte. 
Die existentiellen Fragen waren 

geklärt und mit dem dadurch 
gestiegenen Selbstbewusstsein 
das Fundament gelegt, auf 
dem er sich wieder der eigenen 
Identitätsfrage widmen konnte. 

Die Hormone kamen erst 
über Freunde aus der Heimat, 
später über den hinzu 
gezogenen Facharzt samt 
psychologischer Beratung. 
Die Haare wurden nicht mehr 
geschnitten, innerhalb weniger 
Monate wuchsen die Brüste, 
die sich unter dem T-Shirt 
nicht mehr verbergen ließen. 
Glücklicherweise hat er einen 
Arbeitgeber, bei dem „Diversity“ 
kein hohles Wort ist, es wird dort 
auch gelebt.
 
Mr. Mojo war natürlich von 
Anfang an in das Vorhaben 
eingeweiht und eher neugierig 
denn besorgt über die 
bevorstehenden Änderungen 
im gemeinsamen Leben. „Der 
Schwanz bleibt aber dran!“ 
versichert P. mir noch beim 
ersten Gespräch darüber. 
„Schauen wir mal, wo du in 
ein paar Jahren bist“, zweifle 
ich diese Gewissheit an. Zum 
jetzigen Zeitpunkt ist nur klar: es 
wird vieles anders. Unverändert 
jedoch stehe ich zum Menschen 
an meiner Seite und werde ihn 
beim Wunsch, der zu werden, 
der er sein möchte, unterstützen.
Mr. Mojo hält also die zwischen-

zeitlichen Diva-Allüren und 
Zickigkeiten aus, die durch die 
hormonelle Umstellung verstärkt 
auftreten. Macht sich dafür über 
das ständige wie ausdauernde
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